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Kéziratokat vissza nem 
küldünk.

Bérmentetlen leveleket  
nem fogadunk el.

Az idei csónak-verseny.

Csónakászaink újból kezdik a dolgot; felhagyva 
ugyanis a nemzetközi versenyek rendezésével, csak ma­
gyarországi egyletek számára rendezi a fővárosi , Nep­
tun“ evezős-egylet versenyét. Mi már évek óta sürget­
tük e most megtörtént dolgot és csak örvendhetünk, 
hogy a -Neptun“ ismét a helyes útra vezette az evező­
versenyek intézését.

Mi még nem tartjuk a magyar evezős-sportot oly 
fejlettnek, hogy híveit bátran állíthatnánk ki a külföld 
evezőseivel. Magunk közt rendezett versenyekben kell 
erősödnünk, hogy reménynyel küzdhessünk a már gya- 
korlottabbakkal.

A bécsi csónakászok eddigi fényes győzelmei le is 
hangolták evezőseinket annyira, hogy a múlt évről el is 
maradt a verseny. Annál nagyobb örömmel üdvözöljük 
a , Neptun“-t az evező-verseny rendezésekor.

A verseny pontjai oly tapintattal vannak össze­
állítva, hogy a legkritikusabb szem sem talál bennük ki­
vetni valót. Nehéz ugyanis nálunk a versenyek megálla­
pítása azért is, mert egyes egyleteknek nagyon szegé­
nyes csónakberendezésük van. így hát első sorban a csó­
nakok számára kell a versenyt kiírni. De még számba kell 
venni, hogy mely versenynemre lehet csapatokat találni.

Olcsóbb palánkos hajója csaknem mindenik egyle­
tünknek van két és négy evezősre. Így tehát ezen ver­
senyekre bizonynyal lesz elég nevezés. Versenyhajója is 
van mind a fővárosi mind a pozsonyi egyleteknek a ki­
irt számokra.

A csapatokat és evezősöket illetőleg is jó remé­
nyeink lehetnek, mert a két éve behozott növendék rend­
szer útján a fővárosi egyletekben sok új erő nyeretett 
meg az evező-sportnak. Jó evezőseink is vannak elegen, 
kik a sima versenyhajókba bátran beültetketök, csak 
kedvük kerekedne a versenyre.

A pozsonyi és győri egyletekből is mindenkor ki­
telik egy-két hatalmas négyes csapat. Persze a leg­
nagyobb baj a vidékieknek a fővárosba jövetele. De azt 
hiszszük, hogy a mit oly régen hiába várunk, a csóna­
koknak olcsó szállítását a vasúti és hajózási társulatok 
ez idén már lehetővé teszik. A vidéki versenyzőknek a 
fővárosban való időzését is meg lehet most már könnyí­
teni, mióta a csónakházakba beszállásolhatják őket fő­
városi kollegáik. Ez annyival is fontosabb, mert itt a 
fővárosban kell a vidékieknek az utolsó training-napokat 
tölteni.

Az ellen sem lehet kifogás, hogy a verseny nem 
lett volna idejében közzétéve, mert még mától is elég 
idő van a trainingre. Még nem lehet tudni, ha vájjon 
minden pontja meg lesz-e tartható a versenynek, mert a 
feltételek szerint, igen helyesen, csak két egylet neve­
zése mellett tartatik meg a verseny. De annyit bizo­
nyosra vehetünk, hogy a versenyszámok legtöbbje meg 
lesz tartható.

A versenynap junius 18-áravan téve, tehát a bécsi 
regatta (jun. 12.) után. Azt hiszszük azonban, hogy ez 
nem fogja azt jelenteni, hogy versenyzőink training- 
mester nélkül maradnak. Mert mi azt hiszszük, soha ad­
dig csónakázásunk számbavehető sportmagaslatra nem
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emelkedik, míg valódi evezőmestertől nem tanulnak eve­
zőseink, kiválóan a versenyzők.

Kedvet, kitartást kívánunk a versenyre készülő 
csónakászoknak. Master.

Sport és játékok a XVI. és XVII. században.
Báró Radváiiszky Béla felolvasása a történelmi társulat ülésen.

A foglalkozás és időtöltés különböző nemei a régi 
korban is elegendő változatosságot nyújtottak. Ezzel 
ugyan korántsem akarom azt mondani, bogy a XVI. és 
XVII. század szórakozásai korunk élveivel versenyre kel­
hetnének, de az egyszerűbb erkölcsök kevesebbel is be­
érték és igényeikhez képest — ügyes bajos dolgaik 
gondját letéve — jól is mulattak.

Komoly foglalkozásban sem volt hiány. S a ko­
moly foglalkozásból az időtöltéshez való átmenetet ké­
pezték a testgyakorlatok, melynek különböző nemei diva­
toztak. A versenyfutás, küzdés, labdázás, tekézés, ugrás 
az ifjak erejét növelte. Testi ügyességet feltételeztek a 
fegyvergyakorlatok. Eltekintve attól, hogy II. Lajos ki­
rály ügyesen használta az íjjat, nyíllal való lövöldözést 
még a XVII. században sem hagyták abba. Bethlen Gábor 
fejedelem saját maga által használt nyilait és kézíjjait 
puzdrástól együtt öcscsének Bethlen Istvánnak hagyo­
mányozza végrendeletében. Bethlen Miklós pedig írva 
hagyta, hogy fiatal korában gyakorta lövöldözött nyi­
lakkal.

Puskával, pisztolvlyal czélba lőni egyaránt jó gya­
korlat volt vadász-embernek és harczosnak. A vívást sem 
lehetett volna elhanyagolni, mert ez előkészítés volt úgy 
a hadbamenetelre, mint a lovagjátékokra. II. Lajos király 
Budán (1525.) külön vívómestert tartott. Haller Gábor 
külföldön is (1634.) folytonosan gyakorolta magát vívó­
mesterével.

Nagy lovagjátékokat tartottak Budán 1502-ben,
II. Ulászló király lakodalma alkalmával, melyben egy 
lovag és egy ló jelentékenyen meg is sebesült, később II. 
Lajos király udvarában a liarczjáték még egyszer felra­
gyogott, mint a letűnő félben lévő csillag. A király fe­
lette kedvelte az ily fajta gyakorlatokat, már 13 éves 
korában részt vett a nyilvános fegyver-játékokban. Testi 
ereje, ügyessége és bátorsága által nemcsak a néző kö­
zönség, de a hozzá értők elismerését is kivívta. Kama­
rásait, apródjait és étekfogóit saját szeme előtt gyakorol­
tatta, és a lovagjáték előkészületeire külön utalványoz- 
tatott számokra költséget is.

Úgy látszik, hogy a király leginkább farsangban 
rendezte a lovagjátékokat. Azonban nyár derekán is ta­
lálunk a számadáskönyvben e czímen tett kiadásra.

Batthiányi Ferencz főlovászmester 1522. év őszén 
a Prágában tartózkodó királyhoz külön futárt küld Sla- 
voniából azon kérdéssel: hol fogja a jövő évi farsang 
utolsó napjait tölteni ? és kivánja-e, hogy a harczi játé­
kokra ő is felszerelve jelenjék meg? A király azonnal 
válaszolt: nem tudja ugyan még, hogy akkor hol lesz, de 
a farsangot vígan akarja tölteni és Batthiányi a lovag­
játékokban használt lovát és fegyvereit mindenesetre 
hozza magával.

A budai udvartartás megszűntével lezáródtak 
örökre a lovag-játékhely sorompói és ifjaink ezentúl 
csak otthon egymás között játszhattak egy kicsit vitézi 
játékot.

A lovaglás általános szükséglet volt hadban, béke­
időn.- Utazásra és időtöltés gyanánt épen úgy szolgált.

Lóháton kelt útra a vőlegény násznépével, az előlköszöntő 
ifjak így vonultak be a menvasszonyos házhoz, ott futta­
tást is rendeztek a vőlegény és menyasszony paripái 
között.

A rendszeres lóversenyek különben már a XYI. 
század elején divatban voltak. II. Lajos királynak tisztán 
versenyczélra idomított lovai is állottak istállóiban. Eze­
ket külön gondozta négy lovász, kiknek fizetése fejen­
ként 50 dénárt tett egy hétre. A lovászok Horváth Márk 
istálló-mester felügyelete alatt állottak, a lovakra való 
főfelügyelet pedig úgy látszik, Rothkvrger Menyhért ko- 
mornokra vala bízva.

A verseny-istálló Keleuföldön volt elhelyezve, a 
verseny-lovak gazdája Prisca uram, legalább úgylátszik, 
ott lakott, lehet ugyan az is, hogy Prisca úr csak azon 
ménesnek volt a gazdája, hol a verseny-lovak neveltettek.

A király verseny-lovai nemcsak saját méneséből 
kerültek ki, Lengyelországból is kapott ilyeneket. 1525- 
ben kora tavaszszal (márczius 19.) egy Karelkwczer nevű 
lengyel úr ajándékba küld a királynak egy versenylovat 
és egy fiút, ez utóbbit valószínűleg azért, hogy az lova­
golja. Április havában ismét egy új szállítmány érkezett. 
Szidlovieczky Kristóf krakai vajda három versenylóval 
kedveskedett, mint ajándékkal, II. Lajos királynak.*)

Hogv a király mennyire szerethette versenylovait, 
bizonyítja, hogy daczára a meglehetős üres kincstárnak, 
nagy jutalompénzeket adatott azon szolgáknak, kik a 
lengyelországi verseny-lovakat Budára hozták. De bizo­
nyítja az is, hogy II. Lajos Zsigmond lengyel királyt is 
felkérte versenylovak küldésére, ki erre nem a legszíve­
sebb hangon irta Budán lévő követének: „Tudhatná a 
király, hogy nekem olyan lovaim nincsenek és nem is 
találnék benne örömett .

A király versenylovainak száma 1525 telén, ítélve 
a melléjük rendelt lovászok számából, legalább is tizen­
hat darab lehetett, ezekhez jött még később a négy aján­
dék ló Lengyelországból, tehát az egész verseny-istálló 
kürülbelül húsz darab lóból állott. Ezeket könnyű fiatal 
fiúk és a királyi apródok lovagolták.

Nemcsak Lajos király és a lengyel urak, de a többi 
magyar urak is tartottak kizárólag verseny-czélra idomí­
tott lovakat, már csak azért is, hogy a király lovaival 
versenyre keljenek.

Április vége felé már nagyban folytak az előkészü­
letek a közelgő napokban megtartandó ló-versenyekre. 
Április 26-án Rothkvrger Menyhért komornok a kincs­
tárból újból 25 frtot kap a király versenylovainak fen- 
tartására, melyeknek e napokban a versenytéren futni 
kell. Két nappal később a kincstárnok különböző színű 
vékony gyolcsból hat véget vásárol és átadja azt azonnal 
a király szabójának, Jakab mesternek, hogy készítsen 
abból ruhát a király apródjainak, kik a versenytéren a 
versenylovakat fogják futtatni. (Folyt, köv.)

A kanyargó Tisza mellöl.

Nem tudom, melyik híres ember mondta, hogy a 
változatosságban rejlik az élet varázsa. Ha azonban vé­
letlenül még nem mondta volna senki, az nem tesz sem­
mit, akkor bátorkodom én állítani és hiszem, hogy önök 
is legalább részben igazat adnak nekem, mert ezzel tulaj-

*) A kísérő szolga, Kónya nevű. költség és jutalom fe­
jében 70 frtot kapott a kincstárból.



május 1 H E R K U L E S 3

donképen csak azt akarom mondani, hogy az egyhangú­
ság zsibbasztólag hat testre és lélekre egyaránt. Ez az 
oka annak, hogy majd a szőke Duna mellett, majd a 
Mátra tövében, majd a kanyargó Tiszánál ütöm fel sátor­
iamat s persze mindenütt a szó szoros értelmében kézzel- 
lábbal törekszem a testgyakorlatok népszerűsítésére.

Jelenleg B.-n lakom. Egészen kiírni nem merem, 
nehogy egy pár kifizetetlen számla érkezése megrontsa 
a training ideje alatt annyira fontos lelki nyugalmamat. 
Ha kijelentem, hogy az ország leghíresebb lövője a lehető 
legközelebbi rokonsági kötelékben áll e hely úri tulajdo­
nosával, akkor már Önök is nagyobb érdeklődéssel for­
dulnak Szabolcsmegye felé.

E magyar Carwer bravourlövéseiről egy egész 
kötetnyit lehetne írni. Mondják, hogy Winchesterével 
csak úgy pattogtatja szét a feldobott krumplikat meg 
pénzdarabokat, sőt a 30 lépésnyire felállított kés élét 
nemcsak hogy többször eltalálta, hanem midőn a ketté­
szelt golyók feleit megmérték, azokat mindenkor egyenlő 
súlyúaknak találták.

Egy alkalommal valakit igen megijesztettek, hogy 
a kit ismeretlenül megsértett, s a kivel másnap meg kell 
verekednie, nem más mint E. Gr. a hires lövő. Erre bará­
tunk halálsápadt lesz s csak ennyit mondott: , Isten ve­
letek! 0  röptében lelövi a fecskét s én meg 10 lépésről 
nem találom el a Gellérthegyet“.

Mégis csak szép az a renomé!
A mióta elég szerencsés voltam ballábamat kificza- 

mítani és megértem azt, hogy lábamon egy jól megter­
helt omnibusz ment keresztül, azóta rendkívül — jól 
érzem magam. De a mióta egy roszul irányzott fejsze- 
csapással sípcsontomat meglékeltem és az is behegedvén, 
egy hétre rá megfutottam 20 kilométert, azóta uraim én 
is azt hiszem, hogy igazi athléta vagyok.

Az első malheur alkalmával azzal vigasztalt az 
athletikának egy igen nagyrabeesült pártfogója, hogy 
„majd meglássa, ha meggyógyul, akkor még erősebb lesz 
a lába és akkor 7 métert fog ugrani“. Nem tudom, még 
nem próbáltam, de magam is nagyon kiváncsi vagyok. 
Annyi bizonyos, hogy ha az athletikának sok ily jeles 
védője volna, akkor pár év múlva a kormány nem remél­
hetne a hadmentességi adóból jövedelemszaporodást.

Ezzel — az „igazi athleta“ kifejezéssel — külön­
ben csak azon térre igyekeztem vinni czikkemet, a me­
lyen a múltkor egy kis eszmecsere éle'nkebb megvitatást 
keltett e lapok hasábjain.

Ki az igazi athléta P Az-e, a ki Keleten bedöngette 
az eTczkaput? vagy pedig az, a ki 100 yardot befut 10 
másodpercz alatt?

En is azt hiszem, hogy mind a kettő a maga idejé­
ben. Azt az egyet azonban nem szabad soha elfelednünk, 
hogy nem vagyunk gladiátorok. Es igen helyesen tette 
egy alkalommal Vermes Lajos, midőn megtagadta a bir­
kózás folytatását azért, mert ellenfele megsebesítette 
karját.

A Herkules-naptár szerint úgy látszik, hogy az 
idei sport-saison igen élénk lesz. Legközelebb a trainin- 
gem alkalmával tapasztaltakról fogok írni, ha ugyan a 
sok oldalról igénybe vett Herkulesben akad hely szerény 
közleményem számára. Mert én is training alatt vagyok 
fájdalom minden kilátás nélkül arra, hogy valamely ver­
senyben résztvegyek. De hisz az élet maga sem más, mint 

: egy többé-kevésbbé hosszú training a halálra.
F ollinus Á rpád.

A „Pécsi Athl. Club“ rendkívüli közgyűlése.

Tekintetes szerkesztő ű r ! Megígértem, miszerint 
clubunk rendkívüli közgyűléséről, mely e hő 18-án tar­
tatott meg, értesíteni fogom; van szerencsém tehát tudó­
sításomat röviden összefoglalva következőkben előadni.

Clubunk működését 1887. évijan. hó 1-én kezdte 
meg, mely idő óta a lefolyt 1U év alatt a folyton jelent­
kező új tagok szükségessé tették, hogy a havi ig. választ­
mányi ülések megszaporíttassanak s így 3 hó alatt tarta­
tott 13. ig. vál. ülés, melyben 46 rendes és 20 pártoló 
tag vétetett fel s így a club jelenben 96 rendes és 20 
pártoló tagot számlál; a 13 ig. vál. ülésen hozatott 74 
határozat.

Gyakorlat tartatott a lefolyt negyed év alatt: 35 
torna- és athletikai- és 36 vívógyakorlat összesen 1378 
résztvevővel, tehát a gyakorlatokon résztvevők száma át­
lag 20—30 közt ingadozik.

Ide mellékelem a költségvetési előirányzatot, szíves 
betekintés végett, oly kérelemmel, hogy abból kivéve azt, 
mit a tek. Szerkesztő úr a hivatalos közlönyünkben kö­
zölni jónak lát, a költségvetést vissza küldeni szíves­
kedjék. *)

Clubunknak a társadalmi térén történt nyilvánulá- 
sát illetőleg — f. évi jan. 29-e'n tartatott egy -batyu bál“, 
mely minden tekintetben méltó helyet foglalt el a far­
sangi elite bálok krónikájában — s csak a helybeli lapok 
kritikájának adok itt helyt, midőn ide irom, hogy pá­
ratlan volt az idei bálok között; ezenkívül tartatott a 
clnbtagok közt 3 társas estély.

Őszkor tartatik meg az első házi viadal, melyről 
annak idején értesíteni kötelességemnek fogom tartani 
a szerkesztőséget.

A közgyűlés méltányo lva szeretett elnökének Bar- 
tosságh Imrének fáradhatlan s odaadó buzgalmát, egy­
hangúlag jegyzőkönyvi köszönetét fejezte ki.

Ezek volnának röviden a közgyűlés érdekesebb mo­
mentumai. Maradtam tekintetes szerkesztő úrnak kiváló 
tiszteletem mellett kész szolgája

De . E g e t  B é l a ,
titkár.

*) Lapunk más helyén az egész kimutatást közöljük.
Szerk.

18’
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A pécsi athletikai clubnak költségvetési előirányzata.
1887. évi január hó 1-étől szeptember 30-ig terjedő időre.

Fo
ly

ó 
sz

ám K i a d á s .

A fenn jelzett 
évnegyedre

3

'O
o

F e d e z e t .

A fenn jelzett 3 
évnegyedre

indítvá-
nyoztatik

megálla-
píttatik

indítvá-
nyoztatik

megálla-
píttatik

frt kr.
;

frt kr. frt kr. frt kr.
i I

.A.) Rendes kiadások. Rendes bevételek.

1. Személyi kiadások. 1 92 rendes egyleti tagnak belépési
díja 2 í r t j á v a l ........................... 184 í 84

1 1 művezető fizetése, havi 40 frt . . 360 360 2 Tagsági díjak : január hóra 88, a
2 1 egyleti szolga fizetése, havi 10 frt 90 90 többi hónapra 92 rendes egy-/ leti tagot számítva, havi 1 írttal 824 . 824

11. Dologi kiadások. 3 18 pártoló tagtól tagsági díj havi
50 k r já v a l.................................. ' 81 81

8 Egyleti helyiség b é r l e t e ...............
4 világítása évente

átlag 3 hónapot*) számítva 15
forintjával.................................. 45 45

5 Egyleti helyiség fűtése (mint a 4.
sz. a.) 8 í r t j á v a l ....................... 24 24

1 6 Nyomtatványok, meghívók . . . . 25 25

B) Átmeneti kiadások.

7 Alapszabályok leírása, tervezet
nyomtatása.................................. 35 50 35 50

8 Szerek beszerzése .......................... 200 . 200 - ( ••
9 Előre nem látható kiadások . . . . 150

'
150

összes Vt évi kiadás 929 50 929 50

Az év végén pénztári maradvány . 159 50 159 50

Összesen ................... 1089 1089 . Összes bevétel . . . 1089 • 1089

Összeállította Pécsett. 1887. évi február hó 15-én.
Dr. Egry Béla, Igalits Radivoj,

titkár. egyl. pénztáros

Jelen költségvetési előirányzat a f. évi április hó 18-ín megtartott rendkívüli közgyűlés által elfogadtatott.
Pécs, 1887 ápril hó 18-án. Dk. Egry Bkla,

titkár.

*) Január, február, márczius havi. '

Az „Achilles-Egylet“ tavaszi viadala.

Az - A c h i l l e s  S p o r t - E g y l e t “ tavaszi vi­
adalait 1887 ápril 24-én Zenta és Szabadka között az 
országúton tartotta meg. A versenybizottság következő­
leg alakult meg. Elnök: Gelléri "Rezső. Versenybirák: 
Lederer Pál, Dúlits A. Jenő, Szárics Géza, Hubay Árpád, 
Mihályi \  incze, Takácsi Géza. Időmérők: Matkovich 
János, Aida Sándor, Szathmáry Jenő. Intézők: Faragó 
Gergely és Szabó Andor. Indító: Popovits Jáczint. A 
versenyek következőleg folytak le.

I. B a j n o k i  v a s p a r i p a  - ve r s e n y .  Távolság 
25 kim. Zárt verseny. Vermes Lajos 1 óra 3 p. 12 mp. I., 
Balogh Gerő 1 óra 10 p. 29 mp. II., Adler Gyula 1 óra 
11 p. 30 mp. III., Barthos Ágoston IV., Jakabfalvi Gá­
bor 0, Matkovich Miklós 0.

TT. A k a d á l y  va  s pa  r i pa- (b i cy c 1 e-) ve r-

s e n y. Távolság 2 kim. Akadályok 4 repülő hid és 2 \ r- 
zes árok, mely utóbbi előtt a gépről le kell szállni, az 
árkot átugorni és a gépet kell átemelni. Nvilt verseny. 
Matkovich Miklós 4 p. 58 mp. L. Jakabfalvi Gábor 5 p. 
2 mp. II.. Adler Gyula 5 p. 29 mp. III.. Kovács Zaka­
riás 0, Varray Árpád 0 : öten indultak. Kezdetben Adler 
Gyula vezetett, kit Kovács és Varray Á. szorítottak. A 
négy repülő hídon Adler Gyula kivételével — ki gépéről 
egy szép fejest csinált a leereszkedésnél — mindannyian 
elég szépen által jöttek. Az első vizes árokba a géppel 
együtt Kovács Z. beleesett, a versenyt feladta; Varray 
Árpád pedig gépjét az első és második vizes árok között 
eltörte és kiállóit. A czél előtt Matkovich Miklós és Ja­
kabfalvi Gábor között erős verseny fejlődött ki, melyből 
Matkovich M. szép hajtásával és biztos ugrásaival mint 
első került ki zajos éljenzések közepette.

III. K e z d ő k  v e r s e n y e .  Táv 1 kim. Nyílt ver-
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seny. Szecsöy László L, Varray Árpád IL, Kovács Zaka­
riás III.

IV. „ A c h i l l e s - d í j “. Táv 250 méter, második 
küzdelem. Védő : Matkovicli Miklós. Nyílt verseny. Nyitva 
minden velocipéd részére. Gortvay Samu 29 bs mp. I , 
Adler Gyula 302A mp. II., Balogh Gerö 31 Vő mp.
III., Kovács Zakariás 0, Jakabfalvi Gábor 0, Matkovich 
Miklós 0.

V. „H ö 1 gy  ek - d í j a“. Távolság 1(309 méter. 
Zárt verseny. Rostonyi Kálmán 3 p. 28 mp. L, Balogh 
Gerö 3 p. 40 mp. II., Adler Gyula 3 p. 41 mp. III., Sze­
csöy László 0, Varray Árpád 0, Kovács Zakariás 0, Vermes 
Lajos 0, Matkovich Miklós 0, Jakabfalvi Gábor 0. Minden 
versenynél a tiszteletdíjou kívül (az „ Ac h i l l e s - d í j “ 
egy művészi kivitelű aranyserleg, az „A. S.-E.“ által ki­
tűzve) az első ezüst-, a második bronz-érmet nyert.

A délutáni órákban nagy esőben kis közönség je­
lenlétében, a nyári helyiség és versenypálya lett meg­
nyitva. Az átázott és sikamlós pályán középszerű rekor­
dok érettek el.

A versenybizottság tap jai: Vermes Gábor, bajsai 
Vojnics Imre, Vojnits Oszkár, Szabó N., Farkas Zsig- 
mond, Vermes Béla. Időmérők : Dulits Máté, Fusher 
Gyula, Valter Emil, Virágli Gerő. Az ünnepély szer- 
tornázással lett megnyitva, az ö k ö l v i a d a l b a n  Peits 
János lett első, jó második Czirók Béla. A n y i 11 ö v é- 
s z e t b e n Vermes Nándor országos viador, a k o r o n  g- 
v e t é s b e n  Matkovich Miklós 3 m. 50 cm. magasság 
és 15 m. távolsággal győzött. A g e r e l y  h a j í t á s  és 
s ú l y  d o b á s b a n  Kalovsky Mátyás jó eredményt mu­
tatott fel, és zajos tapsokat aratott.

A tavaszi viadalok a közönség folytonos lelkese­
dése között u g r ó  v e r s e n y e k  és v e r s e n y f u t á ­
s o k k a l  lettek befejezve.

A társas vacsora után az athleták azon kölcsönös 
fogadalommal váltak el egymástól, hogy az egyesület 
nyári viadalain (Palics, 1887 juh 17-én) ismét találkozni
fo g n a k . M atkovich M iklós,

versenyb. titkár.

Torna óra-rend.
(Tomakárty ák.)

A zárjelek közé tett számok azon oldalt jelölik 
meg, a melyen a P o r z s o l t  Lajos „Tornázás kéziköny­
vében“ az illető gyakorlat bővebb leirása feltalálható.

51. tornaóra.
6—12 é v e s e k  : K ö t e l e t  k ö r b e n  l e n ­

g e t n i  (145.) és alatta átfuttatni a fiúkat sorban egy­
másután körül szaladva és járva 3-szor; azután ellenkező 
lengetés, átugratui a kötelet szaladással, szintén 3-szor; 
mint a 12. órára Íratott. F ü g g é s i  gyakorlatok a 19. 
órában Írottak szerint a n y ú j t ó k o n  vagy a v í z s z i n ­
t e s  l é t r á n ,  többen egyszerre vezérlés szerint. Játékul 
a „kendőrablás“ (126.). melynél a kendőt kis papiros 
csomók helyettesíthetik és a körben kergetéskor kis üté­
sek a tenyérrel eszközölhetek, és 2 esetleg 3 külön kör­
ben játszatni, lehetőleg szabad ég alatt.

12—18 é v e s e k :  Osszgyakorlatul szabadban: 
lengő kötél gyakorlatok kis ideig mint előző korúaknái; 
aztán m itott nagy körben egymást átugráltatni mint a 
bakot; utána „kakasviadal“ játék, több párt szólítva be 
a körbe küzdéshez (141.); végül nagy körben 20—30 
lépésnyire háton hordoztatni egymást, páronkint, fel­
cserélve a derékra ülést. S z e r t o r n á z á s :  a 49. torna­
órában irt gyakorlatokat. I. csapat vegye az 5. csapat szá­
njára ott írtakat; a II. csapat a 6-ét; a III. csapat az

1-ét; a IV. csapat a 2-ét; az V. csapat a 3-ét; a VI. 
csapat a 4. csapatét.

53. tornaóra.
6—12 é v e s e k  : Mindegyik fiú kezében egy fa 

b o t  van, arezsor, 4-es (6 — 8) beosztás, négyes sorokba 
jobbra kanyarodni indulj, kartávolra balra nyitódni in­
dulj, balra arcz: botot mindkét kézzel a végekhez közel 
fogni felső fogással, test előtt lent tartani, bal kar eme­
lés fejfölé és vissza, aztán jobb kar (1. az 1. ábrát). Ugyan­
azon tartásból páros kar emelés fejfölé és onnét elébb a 
jobb kart vezetni hátrafelé le úgy, hogy a bot a hát mögé 
kerüljön, aztán utána a bal kart is, a bot a kezekben 
könnyedén tartatik a hátra­
felé fordított hüvelyk és mu­
tató ujjak közt (1. a 2. ábrát), 
ezen hátsó kényszerített tar­
tásból vissza a mellső tar­
tásba, szintén elébb a jobb 
kar emelésével. Botot a test 
mögött tartani lenyújtott ka­
rokkal, alsó fogással (ujjak és 
tenyerek előre): botot a fej­
fölé és onnét előre hozni elébb 
a bal karral, utána a jobbal is 
úgy, hogy elől sing fogással 
tartassák majd a bot (1. a 3. ábrát); a kezek okvetlenül 
távolra fogják a botot ezen átemeléseknél. Mellső mély 
tartásban felső fogás a boton vállszélességben, átgug­
golni a bot fölött a kezek között és vissza, bal lábbal a 
jobb kéz közelében és viszont; ügyesebb fiúknál azonban 
nem ily lábkeresztezéssel, hanem egyenes felhúzásával a 
térdnek (1. a 4. ábrát). Botot hátul a derékra kulcsolni a 
karokkal: törzsfordítás balra és jobbra, aztán törzshajlí- 
tás balra és jobbra, 
aztán törzshajlítás 
oldalt, végül előre és 
hátra, lassú ütem­
ben. Botot „ súlyba “,
„lábhoz“, „súlyba“.
(19. tornaóra sze­
rint). U g r á s o k  
a nyári tornatéren 
az u g r ó  á r ok -  2. ába.
n á 1: egyik partról
helyben állásból bele ugrálni a 7* méter mélységű árokba 
és a túlsó partra támaszkodással fel (az ugró ároknak 
egyik végénél szokásos földhányásról ugratni a mélybe 
le nem engedhető meg 6—12 éveseknek). Gyenge neki- 
szaladással ugratni egy lábbal el és páros lábra le az 
árokba. Szaladással ugratni át az árkot a végső legkes­
kenyebb részénél. Ha ugró árok nincs, akkor rendes
távolugrás veendő, 
mérve a távolságokat.
T á m a s z k o d á s i 

g y a k o r l a t o k  
a l a c s o n y  n y ú j ­
t ó k o n  va gy  a m a- 
g a s  t á m f á n  úgy 
mint a 19. torna­
órára íratott.

12 —14 é v e s e k :  
B o t o k k a l  össz- 
gyakorlatok mint 
előző korúaknái. I.

C s a p a t  : b a k
hosszában állítva, 
deszka közeire, minden gyakorlatot szaladással kezdeni,
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deszkáról páros lábbal felugrani és a bakról a földre
páros lábra le. Lovagülésbe, 
és előre leterpeszkedés (22. 
óra). Terpeszkedő oldalülésbe, 
jobb láb jobbról és bal is bal­
ról marad, de a testtel jobbra 
(b.) J/4 fordulat az ülésben; 
leszállás a bal (j.) lábnak előre 
átfeszítésével. Ugyanazon ter­
peszkedő oldalülésbe ugrani 
lábkere-ztezéssel a bak előtt, 
bal láb a baknak jobb oldalá­
hoz, jobb láb a bal oldalához 
emelkedik, mialatt a test '/4 
fordulatot végez jobbra; le­
begő támaszkodással leter­
peszkedés a bal váll irányában 
a földre. Csavar felülés V2 for­
dulattal lovagülésbe, hason­
lóan az előbb Írthoz, csak töb­

bet fordulni, nagyobb vigyázat az előtornász részéről is. 
Bal lábat jobbról vetni a bak fölé túlra, lovagülés fordulat 
nélkül; ülésben V2 fordulat, kezekre támaszkodni, bal 
lábat hátul át lendíteni a bak fölött, utána a jobbat elől 
átfeszíteni a bak másik oldalára; leszállás hátra láblen­
dítéssel. Páros lábat vetni fel jobbról a bak fölé át a bal 
oldalra földre szálláshoz („bal vetődési átugrás jobbról“). 
A bak jobb oldala felől emelkedni lovagülésbe arczczal 
balra vissza fordulással jobb láb átfeszítésével („kanya­
rulattal 7-2 fordulattal lovagülésbe“). G y ű r ű s  h i n ­
t á n  hintázás (189.) nyújtott karokkal. Hintázás közben 
a lendülések legmagasabb fokaiban pillanatokra karhaj- 
lítás és nyújtás. Minden hátra hintázás magaslatában 
lábakat szétterpesztve emelni a kézcsuklók alá kívül, láb­
fejek az arcz felé, így maradni az előre hintázás végez­
téig, a midőn aztán gyorsan fel és előre lelendíttetnek a 
lábak. A hátra hintázáskor felemeltetik jobb láb a kötél­
szárak és karok közé, térdcsuklóban ráfektettetik a jobb 
kéztőre, páros karok behajlíttatnak, a 2-ik hátra hintá­
zás végén jobb kéz, lökés nélkül, elbocsájtja a gyűrűt, 
de ismét elfogja, láb lejutván.

II. C s a p a t :  elébb Gyűrűs hinta aztán Bak, 
mint fent.

III. C s a p a t  : ugrások az u g r ó  á r o k n á 1, 
e g y  r ú d d a l :  innenső parton bal rohamállás, rudvégét 
árokienékbe szúrni közeire, jobb kézzel magasan fogni 
a rudat, ballal lent, így rúgással ugrani és vetni át a 
testet túlpartra állásba. Mindkét kézzel fent fogni a me­
redek árokpartról egész közeire a fenékre szúrt rudat, 
most fel és előre ugrás szögállásból, repülés közben ka­
rokkal felhuzódni, rudat a le és hátra nyújtott lábak közé 
tartani, a túlsó meneteles partra leugráskor felső testtel 
előre dőlni, de lábakat előre messze vetni nem szabad. 
Ugyanez két rúddal. Rúd nélkül szabadon m é l y  u g r á s  
a földhányásról a porhanvított árokfenékre, itt szigo­
rúan tiltandó mindenféle fordulat, iramvétel, magasan 
mélyre vagy távolra mélyre ugrás, csakis a helyből arcz- 
irányban mérsékelten mélyre ugrás páros lábra enged­
hető meg. (151.) K o r l á t o n  nyújtott karokkal támasz­
kodásban lendülni a korlát végeinél arcz és hát felé, min­
den lendület magaslatában lábterpesztés és zárás. Len- 
dülés, elől hátúi lábhajlítás és nyújtás rúgással. Lendíilés 
merev testtartással. Jobb kézzel beljebb fogni, rézsút táv­
fogással oldal testhelyzettel lendülni és felvetni lábakat 
egyik karfára ülésbe. Haránt terpeszkedő ülésből átfor­
dulni fogódzással ugyanolyan ülésbe („felső béka“). 
Ugyanazon ülésből át- és aláfordulni függésbe („alsó

béka“), elébb fent ülésben előre hajolni, sarkakat hátúi 
a karfák alá támasztani, aztán bújni le a korlátfák közé 
és fogni fel azokra alulról a térdek alá. A könyökökreT 
alkarokra támaszkodva lendülés a korlát végei közt. a 3. 
hátra lendüléskor feltolódni nyújtott karú támaszkodásba. 
Nagyobb fiúk ugyanezt az előre lendüléskor.

IY. C s a p a t :  Korlát, mély ugrás és rnddal árok- 
ugrás vagy ugrás csak szabadon az árkot, mint fent.

V. C s a p a t  : Ny  új  t ó r á d o n  : lendülés felső' 
fogással, az előre lendülés végén a lábakat nyújtva és 
zárva a rudhoz vetni úgy, hogy a lábfejek érintsék gyen­
gén a rudat, és kis ideig ott tartassanak, mig a test 
vissza hátra lendülésben a rúd függélyét el nem hagyta, 
ennek megtörténte után a lábak üttessenek rézsút előre 
és a karokkal húzassék a rudhoz a felső test. Ugyanezen 
billenési mozgás, csak a karok nyújtassanak midőn a 
felső test emeltetik. Lendülés, az első lendületnél fél for­
dulat, bal kéz alsó, jobb felső fogás, az előre lendüléskor 
csak a jobb kéz változtatja a fogást, a mennyiben túl fog 
a bal kézen midőn a test balra fordult. Mindkét kézzel 
alsó fogás, a 2-ik gyenge hátra lendülés végén meghúzni 
a rudat, karhajlítás és pillanat alatt cserélni a fogást jobb- 
kézzel, az első lendületnél újból alsó fogás, aztán ugyanezt 
bal kézzel. Mindkét kézzel egyszerre cserélni az alsó fo­
gást felsővel a hátra lendülés végén, a következő hátra 
lendüléskor leugrás. Kezek között áthúzni mindkét lábat 
és rúdra fektetni térdcsuklókon csüngés, fejjel földfelé, 
kezek egymásután felhagyják a fogást; ismét felfogni,, 
lábakkal az arcz felé át és lefordulni, kezekkel egyszerre 
felhagyni a fogást, földre ugrani. LT g r á s r u g ó  des  z- 
k á r ó l ,  mely azonban ne legyen se túlságos ruganyos, 
se magas: helyben deszkán állásból elugrás; ugyanaz 
előző térdhajlítás és nyújtások után rugtatással; távol­
ról szaladással egy lábbal elugrás a deszkáról, bal aztán 
jobbal; gyenge szaladás kis ugrás fel a deszkára páros 
lábra és onnét le a deszka ruganyossága szerint. LTgyan- 
ezen ugrásmódokkal az ugrópálcza fölött átugrások; 
azonban csak oly fokig emelhető lassanként a pálcza, a 
minőt még könnyedén át bir ugrani a csapat féle része, 
és az előtornász okvetlen ott legyen minden fiú leugrá- 
sakor, és értsen a segélynyújtáshoz, karját a leugrónak 
felső teste elé és mögé tartván, mert a mily szép és él­
vezetes ezen ugrásmód, ép annyira veszélyes is lehet a 
rósz tanítás mellett, jól lehet könnyű a gyakorlása.

VI. C s a p a t :  első szere ugrás rugó deszkáról, 2.. 
szere nyújtó.

Megjegyeztetik: az áprilisi időre esvén ezen óra, 
szabadban tornáztatáshoz több ugrási gyakorlat vétetett 
itt fel.

K ü l ö n f é l é k .

Azon t. olvasóinkat, kik még előfizetésüket 
nem küldötték be, tisztelettel kérjük az előfize­
tési ár (negyedévre 2 frt) sürgős beküldésére, 
hogy a lap expediálásában semmi fennakadás se 
álljon be.

Mutatványszámokkal szivesen szolgálunk.
Elmaradt példányok reclamatiója a szer­

kesztőséghez (Borz-utcza 9. sz. II. emelet) inté­
zendő.

A gyermekek játéka. Lapunkban sokat foglalkoz­
tunk a gyermekek játszásával abban a korban, midőn 
már a rendszeres tornázás meg van engedve. Most jelent 
meg egy füzet, melyben az oly gyermek játékairól van­
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nak érdekes dolgok írva, a ki még a toruatanítás korán 
alul áll. Ez a füzet B u k ó  Kálmán „A szülői ház legfon­
tosabb teendői a gyermeki kor 1—6. éveiben“ czímü 
pályadíjnyertes munkája, mely a többek közt ezeket is 
irja: „ Legjobb a gyermeket egészen magára hagyni az ő 
játékában — természetesen felügyelet alatt, hadd tegyen, 
vegyen, játszszék, kiabáljon úgy és akkor, a hogyan és a 
mikor neki legjobban tetszik. Ha azonban az öt évet el­
érte, akkor már a tervszerű játék meg van engedve, 
akkor már játékában a komolyabb megfigyelésre is 
figyelmeztethetjük és oly játékszereket szerzünk be, me­
lyek már nemcsak egyoldalűlag és mulattatólag hatnak, 
hanem melyek már az összes érzékeket igénybe veszik, 
a gyermeki észre és felfogásra fejlesztőleg hatnak. A 
gyermek negyedik évétől kezdődő időszakát vidorság, 
mozgékonyság s tudnivágyás jellemzik. Gondtalanul s 
vidáman tölti napjait a legegyszerűbb játékszerrel, ébe­
ren és csudálkozva függ lelke minden tárgyon, mindun­
talan más és más tárgyhoz vonzódik, mi képzeletére in­
gerszerű hatással van. Hogy a gyermek ezen változatos­
ságot szerető hajlamát, mely könnyen felületességre ve­
zet, elleusúlyozzuk, czélszerű a kis gyermeket már ezen 
korban oktatva mulattató játékokkal elfoglalni, melyek 
felfogását élénkítik anélkül, hogy kifárasztanák. Kerülni 
kell a fegyelmező, kényszerített és dressirozó bánásmó­
dot, mi által a gyermeki figyelem annyira megerőltetik, 
hogy felizgatva, testileg s lelkileg kifárad. A gyermekek­
kel veleszületik a cselekvés, a munka, ösztöne. Miben 
nyilvánul ez a gyermekkorban ? Nem másban, mint a 
játék szeretetében. Ha úgy irányítjuk nevelésünket, hogy 
a gyermek a munkát megkedvelje, úgy az átmenetnek a 
játékról a munkára nem szabad szembeszökőnek lenni, 
nehogy a gyermek már e kis korban különbséget fe­
dezzen fel a játék és munka között. A kettő közti kü­
lönbséget elég lesz neki majd a népiskolában megismerni. 
A játék a kis gyermeket nemcsak felvidítja, hanem az 
paedagogiailag is igen fontos.

A tomatíinítás a brassói föreáliskolában. A 
brassói főiskolát fokozatosan állítja föl a kormány, a múlt 
tanévben még csak az első és az ötödik osztályok állot­
tak fenn, de ezekben igen szakszerűen taníttatott a torna, 
sőt taníttattak a k a t o n a i  g y a k o r l a t o k  is, miért 
érdekesnek tartjuk az intézet értesítőjéből közölni az 
erre vonatkozó jelentést: Az e l s ő  o s z t á l y  torna­
rendje veit: A katonai és tornai rendgyakorlatok egy­
szerűbb alakjai, kiváló tekintettel a physiologiailag he­
lyes és plasztikailag is szép állás és járás elsajátítására, 
nemkülönben a gyakorlatok gyors és összevágó, de egye- 
denkint is präcis keresztülvitelére. A rendgyakorlatokra 
minden óra elején tizenöt pereznyi idő f'ordíttatott. A 
második tizenöt perezben tag- és szabad mozgási gyakor­
latok végeztettek, hol fabotokkal, hol minden kézi szer 
nélkül. A hátralevő 25 perez óránkint felváltva: játékkal 
és testgyakorlatokkal telt el, az utóbbiak közül leginkább 
a mászás (függélyes lengő póznán és kötélen), magas-, 
mély- és távugrás s a vízszintes és rézsútos létrán foly­
tatott gyakorlatok kulti váltattak. Az ö t ö d i k o s z t á l y ­
b a n :  A katonai és tornai rendgyakorlatoknál az irány­
adó elv ugyanaz volt, mint az I. osztályban, csakhogy ez 
osztályban a kettős rendek futó lépésben fejlődése és 
kanyarodása is felvétettek a tanítás anyagában. A sza­
badgyakorlatok, melyek — mint az I. osztályba — szin­
tén a második 15 perczet vették igénybe, mindig kézi 
szerekkel (fa- és vasbotokkal s könnyebb kézi súlyzók­
kal) folytak, a mennyiben növendékeink jól fejlettek, 
nem túlságosan fiatalok s így az izomerő fokozatos fej­
lesztése is a tanítás czélja lehetett. A szergyakorlatoknak

általában minden neme kultiváltatott -s tanítványaink ép 
°ly ügyesek a lovon, mint a nyújtón vagy korláton. Min­
den órában két szeren felváltva folyt a gyakorlat (pl. 
korlát és bak, kötélmászás és vízszintes lengő hinta stb.), 
az egyik a felső, a másik az alsó test izmait lévén hivatva 
fejleszteni; tüdögyakorlatúl a gyors járás és futás szol­
gált egész 15 pereznyi tartamig. — A tornát tanította: 
Kis-Apsai M é h e 1 y Lajos, helyettes tanár, a tanári érte­
kezletek jegyzője, a m. orsz. méhészeti egyesület tagja s 
tiszteletbeli főtitkára, az orsz. középiskolai tanáregyesü­
let s brassói körének és a magyar kir. természettudo­
mányi társulat tagja.

Az «angol és franczia velocipédezők küzdelme 
Bécsben. Az olvasóink előtt már ismeretes angol Duncan 
a párisi Duboissal és a bordeauxi Médingerrel küzdött 
meg Bécsben több napi versenyekben. April 3-án a meg­
nyitó versenyt, 1 ang. mrtf. távban Dubois nyerte meg 
(300 frk) 2 p. 573/ő mp. alatt. Második Médinger 2 p. 
58 mp., Duncan utolsó maradt. Ugyanezen verseny napon 
az nmateurök versenyében 2000 mt. távolban Spiegel 
lett a győztes 6 p. 49 mp. alatt. A szakemberek 10,000 
méteres versenyében a 2000 frkot Duncan nyerte két 
franczia ellenfelével szemben 22 p. 3 mp. alatt. Második 
Médinger lett 22 p. 3̂ /n mp. alatt. — A második ver­
seny nap (ápril 10.) legérdekesebb pontja volt a három 
velocipédezőnek versenye a Prinz nevű orosz ügető lóval 
10 ezer méter távolságra. A verseny eredménye ily nagy 
távolságban biztos volt a velocipédezők javára. Csak­
ugyan az ügető ló már az első perczekben elmaradt és 
óriási hátránynyal leveretett. A verseny Médinger és 
Dubois közt holttá lett 19 p. és 28 mp. — Az egykerekű 
velocipéden is volt versenyzés, melynél az 500 m. távot 
a bécsi Hőnek 1 p. 4 mp. alatt hajtotta be. — Az 1000 
méteres versenyt Duncan nyerte meg 1 p. 52 Vs mp. alatt. 
Második Médinger 1 p. 522/ü mp. lett. — A műkedvelők 
akadályversenyét biztonsági gépen Spiegel nyerte meg.
— A bécsi díjért küzdő három szakember közül a 3000 
m. távolságban Dubois lett a győztes 6p. 7 Vs mp. alatt.
— A harmadik napon ápril 10-én ismét ló ellen küzdött 
a három velocipédező. Most a Nigovits nevű orosz ló 
állott a síkra, hogy hasonló vereséget szenvedjen. A ver­
senyt Dubois nyerte meg a 10,000 mt. távot 18 p. 37 
mp. alatt téve meg. — Volt ezután még egy ang. mé­
teres távolságban olyan verseny is rendezve, melynél a 
műkedvelő velocipédezők a kormányhoz nem nyúltak. E 
versenyt Posth nyerte meg 3 p. 29 mp. alatt. — Az ezer 
méteres akadályversenyt Lenz nyerte 4 p. 19 mp. alatt.
— A szakemberek bucsúzási versenyét Médinger nyerte 
meg, a 2000 mt. távolt 3 p. 21Vs mp. alatt hajtva be. — 
Mindahárom versenyen Bécsnek óriási közönsége volt 
jelen. A külföldi szakemberek most Gráczba mentek és 
hajlandók volnának Budapestre is jönni, ha a velocipéd- 
egyletek meghívnák őket.

A polgári iskolai és taiiítóképzc-intézeti torna- 
tanítóságra képesítő vizsgálatok a nagyméltóságú val­
lás- és közoktatásügyi m. kir. miniszter úr által 1884. 
évi 33,860. sz. a. jóváhagyott szabályrendelet értelmében 
a fent említett időben szintén meg fognak tartatni. — 
E vizsgálatra jelentkezhetnek mindazok, a kik a polgári 
iskolai tanítóképezde tornászati szakcsoportjának tan­
folyamait elvégezték, továbbá azok a képesített elemi 
iskolai tanítók, kik képesítésök után legalább 3 évig tor­
nát is tanítottak. — E vizsgálat tárgyai: a) boneztan, 
élettan és e g é s z s é g t a n  s a tornázásnál előfordulható bal- 
eseteknél nyújtandó első segítséghez szükséges orvosi 
ismeretek; b) a tornázás elmélete és története (a rend-, 
szabad-, szergyakoidatok és tornajátékok elmélete, a tor-
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názás az ó-, közép- és újkorban s hazánkban); c) a torna­
tanítás elmélete (a torna tanítás általános és különös sza­
bályai, toimahelyek építése és fölszerelése); d) a torna­
tanítás gyakorlata, gyakorlati tornázással kapcsolatban 
(a gyakorlatok vezetése, vezénylése és megmutatása).

E vizsgálat három részre oszlik: a) zárthelyi Írás­
belire, b) nyilvános szóbelire és c) nyilvános gyakorlatira. 
Az Írásbeli tételek kizáróan csak a tornázás és a torna­
tanítás elméletére vonatkozhatnak. A szóbeli vizsgálat 
a tornászati szakcsoportban tanított tudnivalókra terjed 
ki. A gyakorlati vizsgálat a helyszínén föladott gyakor­
lati tanításból áll.

E vizsgálatnak minden egyéb körülményeire nézve 
a polg. isk. tanítóságra képesítő vizsgálatokról szóló 
1887. évi miniszteri szabályrendelet illető §§-ai érvé­
nyesek. (Néptanítók Lapja.)

AIGNER LAJOS könyvkereskedésében
(Budapest, váczi-utcza 1.)

előfizethetni a „HERKULES44
testgyakorlati képes hetilapra.

N egyedévre 2 f r t ,

A „Herkules“ testgyakorlati közlöny az egyetlen 
magyar képes hetilap, mely a testgyakorlatok és testedző 
sport minden ágára kiterjed; ismeretterjesztő és mulat­
tató czikkeket és képeket közöl a tornázás, athletikai 
csónakázás, úszás, velocipédezés, vívás, korcsolyázás, vi­
torlázás, kerékkorcsolyázás, ökölvívás, gyalogolás, bir-

Herkules-naptár.
Május 15. A „ K o l o z s v á r i  A t h 1. C l u b “ V. nyil­

vános viadala.
19. Budapest-gödöllői versenyek. Nevezési zár­

nap május 15-én.
„ 22. Tata és tóvárosi versenyek. Nevezési zárnap

május 15-én.
„ 28. Az „ Ú j v i d é k i  K é r  é k p á r -  E g y l e t “

kirándulással egybekapcsolt tavaszi viadalai 
Ó-Becsén. Nevezési zárnap május 15-én.

„ 30. Velocipéd kirándulás Be l g r á d - r a .
Junius 9. „ A c h i l l e s - E g y l e t “ nyári viadalai. Ne­

vezési zárnap junius 1-én.
Julius 3. Budapest és Kassa között kirándulással egybe­

kötött athletikai versenyek. Nevezési zárnap 
junius 25-én.

„ 17. Az „ A c h i l l e s - E g y l e t “ nyári viadalai
Palicson. Nevezési zárnap julius 1-én.

Aug. 15. A „Sz. T.-E.“ országos torna és athletikai 
versenyei Palicson. Nevezési zárnap augusz­
tus 1-én.

Szept. 18. Az „ A c h i l l e s - E g y l e t “ Nemzetközi or­
szágúti versenyei Újvidék és Bród között. 
Nevezési zárnap szeptember 1-én.

Októb. 2. Az „ A c h i l l e s - E g y l e t “ őszi viadalai 
Budapesten. Nevezési zárnap szeptemb. 2-án.

Novemb. 1. Benedek Gyula vívómester kardmérközései 
Budapesten.

kózás, labdázás, női sport, testgyakorló játékok és sport- 
versenyekről ; nagy súlyt fektet az iskolai tornázásra, 
kiterjed a katonai testgyakorlatokra s kimerítő tudósí­
tásokat közöl a testgyakorló- és sport-egyletek műkö­
déséről.

Ötven egyletnek hivatalos közlönye.

A közoktatásügyi miniszter rendeletileg ajánlotta 
az ország összes tanintézeteinek.

A „Herkules“ előbbi évfolyamaiból meg né­
hány teljes példány szerkesztőségünk útján megszerez­
hető, még pedig a következő árakon:

A „Herkules“ 1884-iki egész évfolyama bekötve 6 frt
„ „ 18So-iki „ „ „ 6 „
, , 1886-iki félévi folyama , 4 „

Tartalom : Az idei csónak-verseny. Mastertól. — Sport és já ­
tékok a XVI. és XVII. században. — *A kanyargó Tisza 
mellől. Follinus Árpádtól. — A „Pécsi Athl. Club“ rend­
kívüli közgyűlése. Dr. Egry Bélától. — A pécsi athle­
tikai clubnak költségvetési előirányzata. Dr. Egry Bélá­
tól. — Az „Achilles-Egylet“ tavaszi viadala. Matkovich
Miklóstól. — Torna óra-rend. — Különfélék. 

Budapesten, 1887. Nyomatott a magyar kir. egyetemi könyvnyomdában.
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Kiadóhivatal:
Budapest, IV. Váczi-utcza 
1. sz. A i g n e r  L a j o s  

könyvkereskedése. HERKULES
Előfizetési díj :

Negyedévre . . .  2 írt. 
Félévre . . . . -i Irt.
Egész evre . . .  8 írt.

Egyes szám 20 kr.
Hirdetések díja: két ha­

sábos petitsorért 25 kr.

TESTGYAKORLATI KÖZLÖNY
SZERKESZTIK

PORZSOLT JENŐ PORZSOLT K ÁLM ÁN

KIADJA: A I G N E R  L A J O S .

Szerkesztőség:
Budapest, IV. kerület, 
Belváros,  Borz-utcza  

9. szám II. em.

Kéziratokat vissza nem 
küldünk.

Bérmentetlen leveleket  
nem fogadunk el.

az »Achilles« V elociped- es Csónak-Egylet, az >A radi K orcsolyázó-Egylet«, a »Balaton-Egylet«. a »Beregszászi K orcsolyázó- 
E gylet«. a »Budapesti K erékpár-Egylet«, a »Budapesti K orcsolyázó-Egylet«, a B udapesti T orna-Egylet«, a »Budapesti Vasparipa- 
Egyi.et E lőre«, a »Debrecze.ni K orcsolyázó-Egylet«, a »Debreczeni T orna-Egylet«. E lső Magyar V ívó-Egylet«, az »Ersekújvári 
Vívó- És T orna-Egyesület«, a »Fertői Csónakázó-Társaság«, a »Győri Csónakazó-Egyesület«, a »Kassai K orcsolyázó-Egylet«, a 

K olozsvári A thletikai Club«, a »Kolozsvári Korcsolyázó-E gylet«. »Fővárosi V ívó-Club«, a »Körmendi Athletikai Club«, a 
»Kunszentmártoni Csónakázó-Korcsolyázó-Egylet«, a »Magy'ar-Óvári T orna- es V ívó-Egylet«, a »Magyar V elocipéd-Club«, a »Ma­
ros-Vásárhelyi K orcsolyázó-Egylet«, a »Lévai T orna- és V ívó-Egylet«, a »Maros-Vásárhelyi T orna-Egylet«, a »Nagy-Bányai 
K orcsolyázó-Egylet , a »Nagy-Enyedi K orcsolyázó-Egylet«, a »Nagy-Kanizsai T orna-Egylet«, a »Nagy-Kallói K orcsolyázó-Egylet«, 
a »Nemzeti H ajós-Egylet«, a »Neptun Budapesti E vezős-Egylet«, az »Ó-Budai T orna-Egylet«, a »Pannónia Csónak-Egylet«, a 
»Pécsi A thletikai Club«, a »Pozsonyi H ajós-Egylet«, a »Pozsonyi T orna-Egyjlet«, a »Privigyei K orcsolyázó-Egylet«, a »R ima- 
szombati K orcsolyázó-Egylet«, a »Sátoralja-Ujhelyi K orcsolyázó-Egylet«, a »Salgó-Tarjáni Vasparipa-Szövetkezet'«, a »Selmeczi 
A kadémiai Athleta-Club«, a »Soproni K orcsolyázó-Egylet«, a »Szabadkai T orna-Egylet«, a »Szarvasi K orcsolyázó-Kór« / a »Sze­
gedi Csónakázó-Egylet«. a »Szegedi K orcsolyázó-Egylet«, a »Szegedi T orna-Egylet«, a »Székely-Udvarhelyi K orcsolyázó-Egylet«, 
a »Székesfehérvári K orcsolyázó-Egylet«, a Temesvári Korcsolyázó-Egylet« s az »Újvidéki Kerékpár- (Bicycle-) E gyesület«.

HIVATALOS KÖZLÖNYE

A va llás- és kö zo k ta tá sü g y i ni. k ir . m in is te r  ö nagy m éltósága 47,020. szán n i rendeletével 
a já n lja  e lapo t 31aggarorszá  g összes tan in tézete inéi:.

Úszómestereink.
Igen egészséges és előreláthatólag kedvező és ör-o O O O

vendetes következményekkel járó áramlat lengi at szülő­
városom sportközönségét, mely odairányul, hogy a ví­
vást elsajátítani vágyóknak először is jő mestert kell 
adni. Hogy ezen törekvésnek jótékony gyümölcsei már a 
legközelebbi években lesznek észlelhetők, — az ügy ko­
moly kezdeményezése folytán nem vonható kétségbe. 
Vívómestereink lesznek, tornamestereink már vannak; 
mindkét csoport tökéletes leend és meg fog felelni ama 
magas igényeknek, melyet a mai kor megkövetel tőlük. 
De hogy leszünk azon egyénekkel, kiknek kollektív nevét 
voltam bátor e sorok fölé Írni ? Jelenleg csöndesen vege­
tálnak az egész világ szemeláttára, oktatják az ifjúságot 
(még a leányokat i s !), és nem törődik velük senkisem! 
Nem kérdezi senki: komiét jött, hol tanult, hol lett 
mesterré és mik azon mérvadó pontok, melyek szerint 
azzá tétetett? Ki biztosít minket arról, hogy ha a fő­
városi uszodákban jelenleg alkalmazott „úszómesterek“1 
elhalnak, kapunk-e helyökre új és pedig megfelelő erő­
ket ? De sőt: ki merne ráutalni, hogy a jelenleg alkal­
mazottak közül melyik tanít h e l y e s  rendszer alapján? 
Hátha azon ijesztő, de nem nagyon valószínűtlen meg­
győződésre jövünk, hogy egyik sem indul ki alapos, át­
gondolt elvekből! Ha valaki mestert fogad valamely 
ügyesség vagy művészet elsajátítására, bizonyára csak 
azért teszi, hogy gyorsabban éljen czélt. Nos, én bátran 
azt állítom, hogy az úszás rendes modorát (melyet a 
„mesterek“ tanítanak) bárki mester nélkül ép oly gyors 
idő alatt sajátíthatja el, mint uszodában a mesterrel, —

csak legyen meg hozzá elég akaraterőssége, kedve és 
józan esze. Nézzük a nép gyermekeit, — legtöbben tud­
nak úszni, kik víz mentén laknak, persze csak olyan mó­
don, mikép elődeiktől látták. De hogy a helyes úszást is 
nem egy ember volt már egyedül megtanulni képes, arra 
nézve számtalan példát sorolhatnék fel, kik nagyrészt 
— ép úgy mint jó magam — a szabad Duna rohamos 
habjaiban tanultak úszni „mester“ nélkül.

Mi lehet ezen rejtélyszerü dolog nyitja ? Az úszás 
mestersége nem boszorkányság és h e l y e s  m o d o r r a  
e g y e d ü l  a s z e m é l y e s  t a p a s z t a l a t o k  ú t j á n  
j u t  az e mb e r .  És ebből egyszersmind levonhatjuk 
azon megfejtést, hogy úszómestereink nem ügyelnek 
eléggé s a j á t  úszásukra, bár többnyire jó úszók. Néz­
zük a tornamestereket; mindegyik államilag ellenőrzött 
képzettséggel b ir ; rendszeres oktatásban részesül nem­
csak a tornázás fizikai ténykedésében (a mit sok úszó­
mester soha sem nyert), hanem a velejáró és nélkülöz- 
hetlen elméletben i s ! Külföldön újabban nagyobbrészt 
tornamesterek képezik az úszómestereket, a mi igen üdvös 
és úttörő kezdeményezés. Onnét van, hogy a külföldön 
már egész szakirodalom keletkezett. És nálunk? Nagyobb­
részt irónia volna azt követelni egy úszómestertől, Írjon 
szak-czikket. És ennek kifolyásaképen merem kimondani, 
hogy ú s z ó m e s t e r e i n k  l e g n a g y o b b  r é s z e  
n e m  e l é g g é  k é p z e t t  a r r a  nézve ,  h o g y  s a ­
j á t  i ís z á s á t  m e g f i g y e l v e ,  a z t  h e l y e s e n  ké ­
pe s  v o l n a  á t ü l t e t n i .  Hogy hányán vannak, kik 
maguk is helyesen és „úszómesterhez“ méltóan tudnak 
úszni, az már megint más csiklandós kérdés.
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Hogy nálunk egyáltalában mit kívánnak valakitől, 
hogy mester lehessen és hogy mely forum teszi őket 
azokká ; sajnálom, de sok más sportkollegámmal együtt 
nem tudom! Annyi azonban kétséget nem szenved, hogy 
az eljárás igen felületes lehet. Én ugyanis eddigelé min­
dig azt hittem, hogy legalább igen erős jó úszóknak kell 
lenniök. Pedig csalódtam! Egy budai uszodában „föl­
fedeztem“ múlt évben két igen érdekes „úszómestert“. 
Az egyik „víz ellen“ (áramlat vagy folyásirány ellen) 
nem képes egyszer sem végig úszni az uszodát, és a másik 
17" vízből 8—10 perez múlva dideregve ugrik ki és összes 
tanítványai előtt sem szégyenli bevallani, hogy ő nem 
képes tovább bennmaradni, mig 10—12 éves gyermek­
tanítványai félórahosszat fürdenek. Tehát azt lehet mon­
dani : úszni nem tudnak. És midőn az egyik a roham­
deszkáról szaladással ugrott fejeseket, mondtam neki, 
hogy páros lábbal elugorva szebb az ugrás; nem volt 
annyi ügyessége, hogy mig én fürdöttem (d. u. 3-tól 
V2 7-ig), megtanulja ez ugrást! Tehát se ugrani, se úszni 
nem tu d ; és ez tanítsa az embereket úszni és ugorni ? 
Elég baj, hogy az úszómesterek amúgy is csak az úszás 
legkezdetlegesebb elsajátítására igyekeznek tanítványaik­
kal menni és specziális úszási modorokat és szép ugrá­
sokat soha sem mutatnak neki. Azaz egyszer egy pesti 
uszodában látta egy „mestert“ az úgynevezets harmadik 
emeletről ugrani (tanítványa előtt); de jobb lett volna 
nem ugrani.

Csakhogy igen ritka szerencse, hogy az ember 
ilyeneket lá t ; erre nézve jóformán az uszodában kell élni, 
órahosszákat naponkint. Akkor vehető egyszersmind 
észre, mily önfejűek némelyek és mily elérhetlen nim- 
bussal érzik magukat körülvéve! Magamfajta közönséges 
halandótól bizony nem fogadnak el egy-két jó tanácsot. 
Az egyiket nézve gyászos vergődései közben — fölfelé 
iparkodott a szegény, — azt mondtam neki: hosszú és 
lassú tempókban úszszék, erőseket rúgva ! Megpróbálta és 
nem sikerült fölfelé jutnia. Kilépve a vízből az összes né­
zők előtt iparkodott nekem megmagyarázni, hogy ár 
ellen csakis gyors tempókkal lehet úszni; ilyen kezdet­
leges és e l s ő  kísérlet eredményéből akarta halomra 
dönteni 6 évi tapasztalataimat! Theoretikus meggon­
dolások alapján azt mondtam egyszer egy úszómesternek, 
hogy fokozatos training mellett nem lehetetlen, hogy 
egészséges tüdővel és szívvel biró vakmerő ember 3 per- 
czig és talán valamivel többet volna képes víz alatt ma­
radni. Szánalmas mosoly szállt barna arczára és azt 
mondva: „lehetetlenség“, igyekezett elmenekülni oly vér­
mes reményű embertől, mikor ő, az „úszómester“, csak 
90 mperczig képes kitartani. Néhány héttel később az 
összes angol lapok hozták ama meglepő hírt, hogy egy 
angol amateur úszó 4 percznél is tovább maradt víz 
a la tt! Si tacuissis, philosophus mansissis.

Fölösleges volna az úszás hasznosságát fejtegetni; 
mindenki meg van róla győződve, hogy e mulattató, 
kedélyes és igen élénk testgyakorlat fölötte egészséges 
nemcsak az izmokra, hanem különösen a tüdőre. Ennek

legkézzelfoghatóbb bizonyítéka uszodáink látogatottsága. 
De vájjon nem-e kellene sokkal lelkiismeretesebben el­
járni a mester választásában? Vájjon nem-e kellene 
k ü l ö n ö s e n  a l e á n y o k  t a n í t á s á t  — tekintet­
tel testük különleges szerkezetére — m á s k é p e n  ve ­
z e t n i ?  Vájjon nem-e kellene épen a hölgyek uszodái­
ban oly időtöltések, játékok és mulattató tréfákkal az 
úszást h o s s z a b b  i d ő r e  kinyújtani, mint ez a jelen­
legi 10—15 perczes fürdésekkel ellentétben nagyon is 
kívánatos volna ? Még sok hasonló kérdés lebeg szemeim 
előtt; de ki fog rá felelni? Komoly tanulmányokat és 
szép eredményeket csakis képzett úszómesterektől várha­
tunk ; mert ők vannak reggeltől estig tanítványaik közt. 
És hölgyuszodákban kizárólag csak ők tekintetnek amo­
lyan nemnélküli lényeknek, kikkel bármely hölgy úszó­
öltözékben pirulás nélkül társaloghat, mi csak a partról 
tanulmányozhatunk! Pedig hogy a kitartó úszáshoz nem­
csak a kedv, de a szükséges kitartás is meg van, bizo­
nyítja azon „nő-tanítványom“, hogy úgy nevezzem, kit a 
császárfürdői sétatéren elméletileg oktattam a távúszás­
ban és ki 1886 végén 2 teljes órát volt képes úszni! 
Egy tanítónő pedig a Duna hideg vizében 40 perczig 
úszott föl és le ! És midőn eme hölgyek úsztak, sohasem 
voltak maguk, mindig volt 2—3 úszónő, ki kedvet ka­
pott eme edző mulatsághoz. Hátha még alkalmuk lett 
volna néhány jó úszót megfigyelni, vagy viszont ha né­
hány praktikus úszó megfigyelhette volna őket és figyel­
mezteti azon sokféle finom fogásokra és elvekre, me­
lyekre az ember mint autodidakta csak hosszú és figyel­
mes önmegfigyelések után jut ? !

És végre — in ultima analysii —• hova jutottunk ? 
Mi az oka mind ezen hiányoknak? Az, hogy nincs köze­
günk, mely ezt szabályozná és rendszeresítés által az 
emberiség j óltevőjévé lenne. Ha úszóegyl e t ünk volna, 
milyenek mai napság már minden nagyobb külföldi vá­
rosokban vannak, rendszeresítve volna az úszás ügye is. 
De nincs és valószínű, hogy a szőke Duna még szám­
talanszor kénytelen fenségesen hömpölygő hullámain a 
zord tél jégköpenyegét a tenger felé hordani, mig a „Ma­
gyar Úszó-Egylet“ zászlóját meglátandja. Persze hírla­
pokban mindig erősen hangoztatjuk, hogy kulturális 
viszonyaink nem maradnak a nyugati népek mögött; és 
mégis mindig bevárjuk azt az időpontot, hogy valamit 
megkezdjünk, mikor a külföld már mesze megelőzött, 
így van ez most is ; Németországban nemcsak egyletek, 
már s z ö v e t k e z e t e k  i s l é t e z n e k !  „Egyesülterő­
vel“, ez a külföldi sportmanek jelszava ; és épen nálunk 
idegenkednek a társulástól, a hol legkevésbbé sem indo­
kolt. Mert nézzünk csak szét más sportágakban is, min­
denütt azt látjuk, hogy egy ember sokszor szégyenli azt 
tenni, a mit többekkel közösen megtesz. Voltak társaim, 
a kik pl. a vízelleni úszást nem akarták velem úgy gya­
korolni, a mit én azt számtalanszor tettem, t. i. az uszoda 
közepén megállva egy helyen, óraszámra tempókat csi­
nálva ! Vagy pl. katonatisztek nem igen mertek mutat­
kozni az utczákon veloczipéden egyenruhájukban; most
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már mindennapi dolog. Bár találkoznának az ország szí­
vében élő sportbarátok közt olyanok, kik felkarolnák ez 
ügyet megalakítanák minél előbb az első magyar úszó­
egyletet. Nagyon sokan hálásan köszönnék meg, mert 
sokan vannak kik belátják, hogy a rendszeres és kitartó 
úszás az ép egészség jelképe, minthogy senki arra nem 
képes, kinél a test két legfőbb szerve: szív e's tüdő, tel­
jesen egészséges állapotban nincsen.

Pola, 1887. április 22-én.
Schwan da Gusztáv.

Kolozsvártól — Kolozsig.
(A „Kolozsvári Athletikai Club“ versenygyaloglása.)

— 1S87 ápril 24-án.

A ,K. A. C.“ versenybizottsága helyesen gondol­
kozik, hogy a gyertyát nem kell véka alá rejteni, hanem 
hogy világoljon, a mennyire tud. Helyesen gondolkozik 
és cselekszik, hogy helyhez kötött rendes viadalain kívül 
rövid időközökben kisebb-nagyobb kirándulásokat, gya­
logversenyeket rendez egyik-másik városba. Még helye­
sebben teszi, ha őszszel a Marosvásárhelyig rendezendő 
gyalogversenyekor rendes viadalát is átteszi oda, költség­
kímélés szempontjából is : Kolozsvárig drágább a fű, fa, 
virág és a porond; úgy is azt mondja egyik-másik atyafi­
egylet, hogy napjaink meg vannak számlálva ; pedig ez 
a Kolozsvár már nem olyan kis csárda, hogy két-három 
dudás el ne férne benne. Na hiszen, úgy fogunk kinézni, 
mint a vándor hegedűs, vagy a mi mindegy : „szeren­
csétlen flótás“. Haliéin az nem busítja a clubot, hogy e 
határon belől nincsen számára hely; elég jól tud gyalo­
golni, mindenütt jó szívvel látják, barátságot kötnek s 
terjed egy eszme, mit a „K. A. C.“ szinte öntudatlanul, 
hogy úgy mondjam lárma nélkül teljesít. Mert gyalog­
versenyei nemcsak a tüdőt tágítják s erősítik az izmot, 
a szív lüktetésére is befolyással vannak. Mindig a „ré­
giekre“ szokás hivatkozni, itt is helyén van : a valláson 
kívül a nemzeti játékok tartották össze a nemzetet s 
gyulasztották a honszerelmet, vagyis azok a helyek, hol 
az emberek találkoztak.

Egy ilyen bár kisebbszerű találkozást rendezett 
a ,K. A. C.“ és a szomszéd Kolozs intelligencziája ápril 
24-én.

A club minden viadala, minden versenyére szép 
időt rendeztek eddig a felsőbb hatalmasságok. A tegnapi 
idő meg épen gyönyörű volt.

A tiszta égbolt, hűs szellő s a barátságosan mo­
solygó nap, a győzelem iránt a legjobb reményekkel töl­
tötte el ama tizenegy versenyzőt, kik a 16 nevező közül 
vasárnap reggel az indulásra készen kiálltak.

Az indulásnál, mely a főtéri oszloptól történt, a 
club elnöke báró Jósika Lajos ő nagyméltósága és Folly 
Victor clubtag volt jelen. A versenyzők 7 órakor indul­
tak útnak a közülök legtöbb előtt még ismeretlen pá­
lyának.

Az indulás után a versenyzők két csoportra oszol­
tak. Első csoportban Wirtzfeld, Grosz, Simonffy, Csiz­
madia és Boheczel haladt.

Ezektől mintegy kilométernyi távolságig maradt el 
Kuszkó, Kolosvári, Dunky, Ináncsy és Kassaiból álló 
csoport. Kiss Ferencz a többinél valamivel később indult.

Az első csoportban 6 kim. távolságig Csizmadia 
vezetett, ezentúl Boheczel vette át a vezetést 14 kim.

távolságig. Innen Grosz Viktor vezetett 21 kim. távol­
ságig. Grosz itt elmaradt s a vezetést a czélpontig Wirtz­
feld Mór vette át.

Kiss gyorsan tört előre s az elsőt 10 méterre meg­
közelítette. A hegy aljánál azonban Kiss elmaradt mint­
egy 200 méterre Wirtzfeldtől s e távolságot a czélpontig 
nem is apaszthatta.

Simonffy rövid idő alatt szintén előre hatolt s egy­
más után hagyta el a három előtte levőt.

A propozicziók szerint kitűzött távolság mintegy 
25 klmétert tesz ki. Tiszteletdíj a két első beérkezőnek 
s ezenkívül bronz-érem tűzetett ki mindazok részére, kik, 
e távolságot 2 óra 40 perez alatt megteszik. (A Herkules 
17. számában megjelent propozicziókba tévésén csúszott 
be 3 órai határidő.)

Alább kimutatjuk a versenyzők beérkezési idejét s 
a klméterenként elért eredményeket:

1. Wirtzfeld Mór 2 1óra 36 p. 32 mp. a., átlag 6 p. 15 mp*
2. Kiss Ferencz 2 fi 37 , 55 n n n 6„ 20 n
3. Simonffy Géza 2 fi 38 „ 35 n n n 6 » 21 n
4. Grosz Viktor 2 fi 44 „ 50 n n n 6 » 35 fi
5. Kolosvári J. 2 fi 45 „ 58 n n n 6 * 38 fi­
6. Dunky F. 2 n 51 „ 05 n n n 6 „ 41 fi­
7. Boheczel S. 2 n 52 , 15 n n n 6 , 53 n'
8. Csizmadia A. 2 n 55 „ 50 n n n 7 , — n
9. Ináncsy J. 2 fi 55 „ 27 n n n 7 , 01 fi

10. Kuszkó 1. 2 n 55 „ 27 n n n 7 , 01
11. Kassay K. Qo n 05 , 01 n n n 7 „ 24 n

A versenyzők mindenike jó kondiczióban ért a 
czélhoz. Meglátszott rajtuk a training.

A pályára vonatkozólag meg kell említenünk, hogy 
az, az elért gyorsaságnál ugyancsak próbára tette a ver­
senyzők munkaerejét. 13 kim. után Apahidánál a Ko- 
lozsra vezető megyei út következik. Ez út itt-ott tör­
melékkel frissen töltve s Karán túl mintegy 3 klmetert 
a hegytetőig folyton emelkedik. Mindezek tetemesen be­
folytak a versenyzési idő hosszabbítására. Az elért ered­
mény, bárha ez kezdők versenye volt, az eddigi gyalog­
versenyek között a legkedvezőbb.

Összehasonlítás kedvéért kimutatjuk az angol ama­
teur gyalogló (Silberer „Athletik“ 128 lap) hasonló hosz- 
szúságu sík és gondozott pályán, valamint a „Magy. Athh 
Club“ egy órai verseny gyaloglásánál (lásd Molnár L. 
„Athletika“ 152. lap) szintén sík és gondozott pályán 
klméterenkint elért legjobb eredményt:

Az angol legjobb eredmény 15 ang. műdnél kilo­
méterenként 5p. 24 mp. a „M. A. C.“ 1 órai versenyjárás­
nál 6 perez. Wirtzfeld M. a kolozsi versenygyaloglásnál 
6 p. 15 mp.

A versenyzőket az utón Ludig János szig. orv., 
Borbély György bajnok és Varga István mint bizottság 
kisérték. Apahidánál az eltérő utat Jancsó Lajos clubtag 
jelezte.

Kolozson a beérkezési eredmények konstatálására 
a következő bíróság működött közre:

Versenybíróság: Elnök: Zabulik László. Igazlátó: 
Zabulik Sándor. Bix*ák: Baintner Hugó dr., Bartha Fe­
rencz, Benedek János, Borbély György bajnok, Jüngling 
Mihály, Málnásy Ferencz, Zabulik Lajos. Időmérő : Mala- 
chovszky Máté. Orvos: dr. J eddy György.

A versenyzők beérkezése alkalmával érkezett be 
kocsin a club elnöke báró Jósika Lajos ő nagyméltósága 
is, kit a beérkezésnél a kolozsiak s a kirándult clubtagok 
lelkesen megéljeneztek.

19*



4 H E R K U L E S 1887

Kolozson nagy néptömeg várta a városházánál a 
beérkező versenyzőket, nemzeti lobogó lengett „áldás 
hazánkra“ felirattal az épületen.

A versenyzők beérkezés után átöltözködvén, reg­
gelihez ültek, mely után szeretett elnökükkel sétát tettek 
a városban, megtekintették az állami tehenészetet is, s 
ő excellencziája, kinek Szamostulán nagymérvű tejgazda­
sága van, elismerőleg nyilatkozott a tiszta magyar fajú 
szép állatokról.

Séta után a városház tanácstermében gyűltek össze 
a versenybírák s a club tagjai. Zabulik László verseny- 
bírósági elnök hirdette ki a bíróság határozatát, mely 
szerint Wirtzfeld Mór első beérkező a kolozsiak díját és 
bronz-érmet, Kiss Ferencz a club tiszteletdíját és bronz­
érmet, Simonffy Géza harmadik beérkező pedig bronz­
érmet nyertek.

A kolozsiak díját, egy szép nickel asztali dohány­
tartót, benne elhelyezett szivar s gyufatartóval, képezte. 
Fedelének belső lapján .K. A. C. Kolozsiak díja. 24/IY“ 
felirat van bevésve.

A városház nagytermében társas ebéd következett 
ezután, melyen a gyalog, kocsin, vasúton kirándult mint­
egy 25 clubtag, a kolozsi versenybírák, s Kolozs intelli- 
gencziája, együttvéve mintegy 80-an vettek részt.

Az első felköszöntőt a polgármester tartotta a club 
elnöke báró Jósika Lajosra, mint testben, de lélekbeu is 
legderekabb athletára, melynek az alkotmány visszaállí­
tása előtti súlyos években Kolozs város érdekében is oly 
szép bizonyítékát adta.

A pillanatokig tartott kitörő éljenzés után Jósika 
ő nagyméltósága az ifjúságra emelt poharat. Baintner 
Hugó dr. a kolozsi versenybírákat, Kolozs város közön­
ségét köszöntötte fel. Zabulik László az elsők elsőjét, 
Wirtzfeld Mórt üdvözölte. Wirtzfeld Kolozs város intelli- 
gencziájára, ki a szívélyes fogadtatással az athletákat oly 
kedvesen kötelezte le, köszöntött. Benedek János, mert 
az athletika küzdelem, a küzdelem erő, az erő élet. az 
élet gyönyör, az athletákat, mint a társadalmi időtölté­
sek leghasznosabb és legnemesebb ágának gyakorlóit 
üdvözölte. Kuszkó István a legmagyarabb házi asszonyra, 
a polgármesternőre emelt poharat. Felköszönttettek a club 
bajnoka, művezetője stb. Borbély György azt, ki nem a 
hírért, nem hogy a világnak üssön vele czégért, gyalo­
golt be, az utolsó beérkezőt köszöntette fel. Élénk volt 
a hangulat, fűszerezték a társaság jó kedvét a röppen­
tyűkként feltörő vidám ötletek, tétettek indítványok 
próba gyaloglásokra stb. miközben észrevétlenül telt 
az idő.

Az ebéd végeztével a club tagjai a városház udva­
rán mutattak be különböző athletikai gyakorlatokat, majd 
a nép között pénzdíj kitűzése mellett rendeztek birkó­
zásokat.

Ezek végeztével a társaság egy része Zabulik Lajos 
házához vonult, hol Varga István clubtag dalaiban s csi­
nos szavalatában gyönyörködtek az egybegyűltek. Egv 
másik rész pedig Kolozs versenybíróinál s vezérférfiainál 
tett látogatásokat. Mig végre beállt az éj.

A kirándulók konczentrálódtak a tanácsháznál s 
mert a hétfő mindenik kirándulóra kötelességekkel vár, 
haditanácsot tartottak s a kocsin, gyalog s vasúton való 
visszaindulásra csoportosulva, köszönetét mondtak kedves 
házi gazdáiknak a feledhetetlenül kedves fogadtatásért 
s visszaindultak Kolozsvárra. B. K.

Női sport.
(Képpel.)

A nők sportjainak egyik fő jellemvonása és fő meg­
különböztető jele a férfiak sportjától, hogy kevesebb testi 
fáradtsággal jár s általában véve könnyel)!) a férfiak test­
gyakorlati mulatságainál.

A női nem szereplése és typusa minden tekintet­
ben passivnak mondható s ezen jellegzetesség természe­
tesen nyilvánul a sport-szórakozásokban is.

A nőknek ezen — hogy úgy mondjuk — passiv 
sportjához tartozik az is, melyet hű illusztráczióban itt 
bemutatunk olvasóinknak.

A szánkózásnak egy neme ez. melyet az északi tar­
tományok lakossága fedezett föl s évtizedek óta máig is 
nagy kedvvel űz a havas hónapokban.

Különösen Skótország és Norvégia a hazája enn<jk 
a sportnak, mely habár nem valami nagyon erős és fá­
rasztó testmozgással jár, de azért az egészségre rend­
kívül jó hatással vau.

A hóval takart hegyoldalról való leszánkázásból áll 
tulajdonképen az egész sport, melynek eszköze is igen 
egyszerű: egy orrán felkunkorított szánlapból áll. mely 
vagy fából vagy leggyakrabban vasból van. Erre a szán­
lapra a szánkázó ráül a hegy tetején s lecsúszik vele a 
hegyoldalon.

A szánlap rendesen oly hosszúra van készítve, hogy 
egymás mögött két-három sőt több ember is elférjen s 
így igen kellemes társas szánutazást lehet csinálni a 
hosszú hegyoldalon.

A ..Kolozsvári Athl. Club“ V. nyilvános viadala.
(Verseny-propozicziók.)

A versenyek ideje: 1887.május 15. d. u. 4—6 óra.
Jelentkezési határidő : 1887 május 10. esti 6 óra.
Versenytér: a kolozsvári polgári lövőház kertje.
Versenyezhetnek: a club szabályaiban és a jelen 

propozicziókban meghatározott feltételek mellett a Ko­
lozsvári Athletikai club tagjai, a clubhoz nem tartozó 
egyének pedig csakis a propozicziókban különösen jelölt 
esetekben.
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A . )  F u t á s .

I. S í k v e r s e n y .  Távolság 91 '44 méter (100 yard). 
Az első tiszteletdíjat nyer, ezenfelül pedig minden ver­
senyző, a ki 11 másodperczen belül éri el a czélt, ezüst­
érmet kap.

II. S ík  v e r s e n y .  Távolság 804*5 in. CA angol 
mértföld); — a club bajnokának 20 méterrel több (han­
dicap).

Versenyezhetnek a club tagjain kívül deési gentle­
man műkedvelők is. (Jelentkezéseik a deési volt ver­
senybizottság egyik tagjának ajánlata mellett külden­
dők be.)

E verseny a deési gentleman műkedvelőkre, vala­
mint a „Kolozsvári Athletikai Club“ azon tagjaira nézve, 
a kik a deési kirándulásban részt vettek, egyszersmind 
második vetélkedés a deési hölgyek díjáért.

Első díj ezüst-érem. Második díj, ha legalább né­
gyen indulnak, bronz-érem.

III. G á t  v e r s e n y .  Távolság 201 m. ( ‘ s angol 
mértföld). Oly versenyzőknek, a kik e versenynemben 
<első díjat nyertek, 5 méterrel több (handicap).

Hat 85 cm. magas sövénvgát.
Díj : ezüst-érem.

B) Különféle versenynemek.

IV. B a j n o k i  t á v o 1 u g r á s. Első vetélkedés a 
„bajnok“ czímért.

A „Kolozsvári Athletikai Club“ e versenyt körül­
belül félévi időközökben (őszszel és tavaszszal) ismételve 
ki fogja tűzni.

A bajnoki czím és díj elnyerése föltételei, hogy a 
győző legalább 570 cméternyi távolságot érjen el, három 
egymást követő vetélkedésben.o J

A ki a viszonylag legnagyobb távolságot éri el. 
tiszteletdíjat nyer.

Minden versenyző, a ki 507 cméternyi távolságot 
elér, bronz-érmet, a ki pedig legalább 538 cméternyi tá­
volságot ér el, ezüst-érmet kap.

A ki legtávolabb ugrik, ha legalább 570 cméternyi 
távolságot ér el, azonfölül, hogy elnyeri a tiszteletdíjat 
és ezüst-érmet kap, bajnok-jelöltté lesz.

Ha a bajnokjelölt a második vetélkedésben is győz, 
ugyanoly díjat kap, mint az első győzelem után. jelölt­
ségét továbbra is megtartván.

A harmadik, vagyis döntő győzelem díja: arany­
erem (60 firt értékben), ezüst serleg (90 frt értékben) és 
a  „bajnok“ czím.

Minden versenyző, a próbaugráson kívül, három 
ugrást tehet. Előreesés jó ; visszabukásnál az ugrás nem 
számít.

V. M a g a s  u g r á s  r ú d d a l .  Tiszteletdíj. El­
ugrás deszkáról. Iram tetszés szerint. A verseny 1*80 m. 
magassággal kezdődik. A ki az akadályul szolgáló nádat 
egy magasságban akár testével, akár a rúddal, kétszer 
ledobja, eláll.

VI. S ú l y d o b á s .  E versenyre a helyszínén 1 
frtnyi tét lefizetése mellett a clubhoz nem tartozó mű­
kedvelők is jelentkezhetnek. A győző, ha a club tagja, 
bronz-érmet, ha a clubhoz nem tartozó műkedvelő, tisz­
teletdíjat nyer.

VII. B i r k ó z á s. D íj: bronz-érem.
VIII. Ö k ö l v í v á s .  Kezdők versenye. Tiszteletdíj.
IX. V i g a s z v e r s e n y .  Futás síkpályán. Tisz­

teletdíj. Jelentkezhetnek, a kik a viadal alkalmával első 
díjat nem nyertek.

A jelentkezéseket a kitűzött határidőn belől, írás­
ban lezárt borítékban, a melyen az. hogy „az 1887 május 
15-iki viadalra való jelentkezést tartalmaz“ megjegv- 
zendő, a „Kolozsvári Ätkletikai Club“ titkárához, Kuszkó 
Istvánhoz (Kolozsvárit, liid-utcza 15. sz. alatt, esténként 
a Torna-vívodában) kell beadni. A határidő leteltével 
csak minden egyes verseny után külön-külön számítandó 
egy forintnyi tét lefizetése mellett jelentkezhetni. A je­
lentkezésnek tartalmaznia kell az illető versenyek meg­
nevezésén kívül, a jelentkező vezeték- és keresztnevének, 
versenyszíneinek, valamint lakásának megjelölését. Ezen­
kívül a club tagjai e minőségüket, a clubhoz nem tar­
tozó egyének pedig polgári állásukat tartoznak meg­
jelölni. A netalán fizetendő tét a jelentkezéshez csato­
landó. A ki háromnál több versenyre jelentkezik, minden 
további verseny után egy-egy frtnyi tétet tartozik fizetni. 
A propozicziókban nem szabályozott kérdések tekinteté­
ben a .Kolozsvári Athletikai Club“ viadalszabályai kö­
telezők.

Kelt Kolozsvártt, a „Kolozsvári Athletikai Club“ 
verseny-bizottsága 1877 ápril hó 13-án tartott üléséből.

Dk. Baintnek H ugó.
a biz. elnöke.

Sport és játékok a XVI. és XVII. században.
Báró Radvánszky Béla felolvasása a történelmi társulat ülésen.

(Folytatás.)
Megérkeztek ezen közben a krakai vajda verseny­

lovai. számszerint öt darab jó versenyló, két apród és 
három szolga kíséretében, egy Elek nevű úr. vagyis fő­
ember szolga vezetése alatt. A magyar urak lovai már 
mind egybe gyülekeztek, vagy legalább igen közel lehet­
tek Budához.

A várva-várt nap elérkezett. 1525 május 1-én meg­
tartatott a lóverseny. A versenytér azt hiszem Kelenföl- 
dön volt. II. Lajos király jelenlétében tartatott az meg. A 
királynak körülbelül húsz lova állott ki a mezőre, a kra­
kai vajdától öt. Ez azonban egy futamban csak két lovat 
indíthatott, mert öt lovával csak két futtató apródot kül­
dött Budára. — Hogy mennyi volt a magyar uraké, nem 
lehet tudni. A számadáskönyvből csak az látható, hogy 
a király versenylovai a többi urak lovaival futottak a 
versenytéren.

A király lovait a versenyekben az apródok lova­
golták, számításom szerint huszonnégyen lehettek. *)

Ezek számához adandó még a krakai vajda két 
apródja, és a magyar urak lovain ülő futtató ifjak.

A király futtató apródjai külön e czélra készült 
versenyző ruhába voltak öltözve, melyek különböző színű 
vékony gyolcsból varrattak. Valószínű, hogy a többi ver­
seny lovasok is hasonló módra készült különböző színű 
vagy tarkázott ruhában lovagoltak.

Hogy hány futam volt, arról nincs emlékezet, de 
arról vau, hogy a nyerőknek tiszteletdíjak adattak. A 
versenytéren sorban elrendezett és így közszemlére ki­
állított jutalom-tárgyakat a budai biró szolgái őrizték, 
A futamok időközei alatt czigányzenét hallgatott az ösz- 
szeseregiett néző közönség, majd ismét a nádor és az egri 
püspök trombitásainak zenéjében gyönyörködhetett.

A második verseny, űgylátszik a következő napon, 
május 2-án tartatott meg, a harmadik és utolsó május
10. vagy 11-én. Ezt bevárva, 12-én Elek űr visszakülde-

*) A kincstárnok a verseny-öltözetek elkészítéséhez hat 
vég tarka gyolcsot vett. Egy végből bőven kitelt négy apród 
ruhája.
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tett Lengyelországba urának öt versenylovával, tudósí­
tást vívón magával a verseny eredményéről.

Szidlovieczky lovait és embereit a király vendége­
kül tekintette, ellátásokra külön gazdát rendelt, kinek a 
kincstár ezen czímen (38 irtot fizetett. Elek úr külön 100 
forint jutalmat kapott a királytól, az apródok és szolgák 
pedig akkor kaptak ajándékul 32 forintot, midőn még 
áprilisban a vajda öt versenylovát ő felségének elő­
mutatták.

A következő évben nem tudni tartattak-e ismét 
lóversenyek, de valószínűleg igen, mert az 1526. évi 
számadás-töredékben a versenylovak gondviselőinek fize­
tése még szerepel. — Buda elfoglalásával minden el- 
söpörtetett.

Igen kellemes időtöltést képezett a vadászat. Kü­
lönböző nemei divatoztak. Első sorban a lovas vadásza­
tokról emlékezem meg. Két főkellékével: a jó lovak és 
kutyákkal elegendő mennyiségben rendelkeztek ősapáink. 
A kopó-falkák a peczérek gondjaira valának bízva és 
többnyire az istállók mellett lévő ólakban elhelyezve. II. 
Lajos király vadász-kutya f'alkáját Csepel szigetén tar­
totta, hogy közel legyen székvárosához és hogy a főfel­
ügyelettel megbízott királyi apród gyakrabban megte­
kinthesse. A király különben annyira szerette kutyáit, 
hogy a javát maga mellett tartva, az udvari illemszabá­
lyok ellenére az elfogadótermekben tanyáztak, sőt az 
asztálnál enni is kaptak az egyháziak és komolyabb 
udvarnokok nagy megbotránkozására.

Hogy nemcsak a királyok és fejedelmek, de az urak 
is sok kopót tartottak, következtetni lehet Kemény János 
nyilatkozatából is, ki majdnem dicsekedve említi, hogy 
Bethlen Gábor fejedelem sok ebet nem tartott, kopója 
legfeljebb ötven volt és két peczér azokhoz. Apaffy Mi­
hály fejedelemnek e szám kevés, nyolczvanhárom kopóra 
volt szüksége.

A vadat űző kürtszóra szoktatott *) falkát, melyet 
a falkamester és az egyforma zöld ruhába öltöztetett 
lovas peczérek vezettek, lóháton követték. A mi vadat 
felvert a kopó-falka, azt hajtották. I. Rákóczy György 
1640. szeptember 13-án Görgény környékén egy öreg 
medvét három bocsával egyetemben egyszerre vétetett 
fel tálkájával. Szép vadásznapja volt, mind a négy med­
vét elfogatta és leölette. Bánffy Györjy őzeket hajtatott 
Bonczhidán és bejegyezte naplójába, hogy 1644 augusz­
tus 27-én két darabot fogatott el. Thököly Imre szarva­
sokat űzött. 1677 május 28-án igen szép mulatsága volt, 
a mint Írja, két szarvast sok űzés után elszalasztottak 
ugyan, de a harmadikat elfogatta Máskor az egész napot 
vadászattal töltve (1693 márczius 17.), vaddisznó és sok 
őzre, valamint erdeiekre akadván, néhányat elveretett 
belőlök.

A lovas falka-vadászatok némely alkalommal a 
puskavadászattal összeköttetésben tartattak meg. így 
mulatott Thököly Imre is egy napon (1693 márczius 25.), 
midőn az erdőből két vaddisznót a mezőre hajtatván ki, 
kopekkal és agarakkal lóháton űzőbe véve, mind a kettőt 
elverette. Mint ebből láthatjuk, a kopó-falkának néha az 
agarak is segítségökre voltak a nagy vad üzésében, kü­
lönben, mint az alábbiakból kitűnik, ezt a szolgálatot az 
agarak külön is megtették.

Az agarakban a régi uraknak nagy gyönyörűségök 
volt. A férj távollétében a háziasszony gondoskodott 
rólok. A kiváló példányokat „palotás agárnak“ nevezték, 
azért, mert ezeket a szobákba engedték menni és nem a ,

*) 1688. A Rákóczy-féle ingóságok között előfordul több 
ezüstös vadászkürt. M. H. Hist. Script. 24 k. 388. 1.

falka-ólban tartották. Bethlen Gábor fejedelemnek volt 
két igen kedves agara, Hóka és Kormos nevűek, Kornis 
Zsigmondtól kapta volt; ezeket a fejedelem annyira sze­
rette, hogy akkor, midőn Kemény János az udvarához 
állott, külön reá bizta gondviselesöket. Kemény meg is 
felelt a megbízatásnak; néha a nála lévő agarak száma 
nyolezra is felszaporodott, de az említett kettőnek akkor 
is mindig saját maga adott enni. II. Lajos király hasonló­
kép szerette az agarászatot. Agár-falkája a Csepel szige­
ten lévő ólakban volt elhelyezve, István királyi apród 
főfelügyelete alatt állott. 0  vitte az agarakat Budára és 
vissza a szigetre. A meglévők száma folyton növekedett, 
1525-ben két ízben is kapott a király csehországi urak­
tól ajándékba agarakat.

Egv-egy udvarban igen sok agarat tartottak. I. 
Apafii Mihály fejedelem óljaiban szászhuszonkilencz 
agarat számoltak meg. E nagy szám azonban valóban 
indokolva volt a szükséglet által. Ha tekintetbe veszszük, 
hogy I. Rákóczy György 1647 október 22-én Nagyvá­
rad környékén agarászva, egy nap alatt kilenczven nyulat 
és három őzet fogatott, érteni fogjuk, hogy mennyi 
agarat kellett kivinni egy-egy vadászatra. Rákóczy kü­
lönben annyira szenvedélyes agarász volt, hogy ezen 
szenvedélyére számítva, ajánlott tervet Alaghi Menyhért 
a terebesi konsiliumban, könnyű szerével elveszíteni őt.

Az agarak száma különben a XVII. század máso­
dik felében nagyon megfogyott, Rhédey László legalább 
igen panaszkodik (1660.) Wesselényi Ferencz nádorhoz 
és Perényi Imréhez írott leveleiben, hogy a törökök el­
len való hadakban — ebben a zűrzavaros világban igen 
elvesztek, valamint a sok futásból származó gondviselet- 
lenségben igen megromlottak az agarak — jó alig van.

Az agarászatokon mindenki lóháton jelent meg 
nagyrészt külön e czélra begyakorolt vadász-lovakon. Az 
agarakat, ha a vadászó hely kissé távolabb esett, szeke­
reken vitték ki, hogy haszontalanul ne fáradjanak. Ott 
vették át csoportonként a lovas agárhordozók.

Első sorban az agár a nyulak fogatására szolgált 
volna ugyan, de ősapáink másféle vadak után ép úgy 
bocsátották. Láttuk, hogy I. Rákóczy György őzekre is 
agarászott; Thököly Imre pedig 1694 június 11. kölyök 
medvét fogatott el agaraival. Apor Péter még többet 
bizonyít, írván azt, hogy a régi urak szarvast, farkast, 
őzet, rókát, nyulat egyaránt fogattak agarakkal, sőt lát­
tam olyan agaidat, a ki személye szerint elfogta a hiúzt,

A most előadottakból egész biztosan lehet követ­
keztetni, hogy abban az időben nálunk legalább két kü­
lön önálló faj agár létezett, az egyik a nagy vad, úgy­
mint szarvas, farkas esetleg medve és liiúz űzésére, másik 
az őz, róka és nyúl fogatására szolgált.

Az agarászatokou kívül valószínűleg szoktak volt 
tartani rendes agárversenyeket is. Erre mutat az, hogy 
a Kamuthy Balázs és testvére ingóságairól felvett lel­
tárba (1603.) egy agár eresztő szíjat jegyeztek be. Az 
agár eresztő szíjnak csak akkor van értelme, midőn az 
agarakat páronkint és egyszerre kell a vad után bocsá­
tani, erre pedig csak az agárversenyeken van igazán 
szükség.

Ha vadász-emberek jó időben lóháton utaztak, 
agarakat és sólymokat is vittek magokkal, hogy útköz­
ben nyulat, fürjet fogatva, mulassanak.

A solymászat különben még a XVI. és XVII. szá­
zadban virágkorát élte, egész addig, mig a sörétes 
puska általánosan el nem terjedt. A sólyomtanítók ke­
resett emberek valának. Komlóssy Mihály levelében 
(1510.) Kávássy Kristóf és egy Ferencz nevű madarász­
ról emlékezik meg, mint a kiknél tanulta a sólymokkal
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való bánásmódot Kocsis János nevű embere. A nagyobb 
udvartartásoknál külön e ez ólra alkalmazott madarászok 
és madarász-mesterek működtek. II. Lajos király udvari 
vadász-személyzete között két madarászra találunk.

A betanított sólymok nagy becsben állottak. Hyp 
polit egri püspök sólymai kiváló jeles tulajdonaik által 
váltak híresekké és II. Lajos királynak nagy örömet szer­
zett, midőn ajándékul küldött neki néhányat. A király 
udvarában különben volt ezeken kívül is elegendő só- 
lyom. A főfelügyelet Szentiványi Kelemen kamarásra 
vala bízva, legalább ő kapja kezéhez a karmazsin bőrt, 
melyet a kincstárnok (1526 június 2.) azon czélból vásá­
rolt és adott át, hogy a király sólymainak, ölyveinek és 
más madarainak fejére sapkát varrasson belőle.

(Folyt, köv.)

K ü l ö n f é l é k .

Azon t. olvasóinkat, kik még előfizetésüket 
nem küldötték lie. tisztelettel kérjük az előfize­
tési ár (negyedévre 2 írt) sürgős beküldésére, 
hogy a lap expediálásában semmi fennakadás se 
álljon be.

Mutatványszámokkal szivesen szolgálunk. 
Elmaradt példányok reclamatiója a szer­

kesztőséghez (Borz-utcza 9. sz. II. emelet) inté­
zendő.

A polgári iskolai tornatanítók középiskolák­
ban való alkalmazhatósága tárgyában a vallás- és köz- 
oktatásügyi miniszter 1886. évi 13,650. sz. a. a követ­
kező rendeletet intézte valamennyi tanker, főigazgatóhoz :

A budapesti állami elemi és polgári iskolai tanító- 
képezde tornászati szakcsoportjában nyert polgári iskolai 
tornatanítói képesítés érvényét kiterjesztem a közép­
iskolákra is, minél fogva ezentúl az ily képesítéssel biró 
egyének tornatanítókul a középiskolákban is alkalmaz­
hatók. *)

Budapest, 1887. ápril hó 12-én. Trefort.
A Stefánia yaeht-egylet Balaton-Füreden julius 

18-ától aug. 31-ig tartja meg vitorla-versenyeit a követ­
kező propozicziók mellett. Julius 18-án. 1. Egyleti díj, 
minden hajó számára, tét 15 frt, táv. 15 kilométer há­
romszögben, 3-szor megkerülve, összesen 45 kilométer. 
Julius 19-én. Pihenő. Julius 20-án és 21-én. 2. Károlyi 
László gróf díj, minden hajó számára, tét 15 frt, táv. 94 
kilométer; Füredről a badacsonyi uszányt megkerülve 
vissza Füredre. Julius 22-én. Pihenő. Julius 23-án. 3. 
Egyleti díj, minden hajó számára, tét 15 frt. táv. 15 kim. 
háromszögben 3-szor megkerülve, összesen 45 kim. Az 
időtérítmény 1886. és 1887. évben 1-ső díjat nyert hajó 
hosszának egy negyed része hozzáadásával számíttatik. 
Julius 24-én. és 25-én. Pihenő. Julius 26-án. 4. Lucifer- 
díj, minden hajó számára, tét 10 frt, táv. 25 kim. A start­
tól egy verseny-uszányt megkerülve vissza a starthoz, 
ezen uszányt körülkerülve és a verseny-uszányt ismét 
megkerülve a start-uszányt megkerülni és körülkerülni. 
Az időtérítmény 1886. és 1887. évben első díjat nyert 
hajó, hosszának egy negyedrésze hozzáadásával számítta- 
tatik. Julius 28-án és 29-én. Pihenő. Julius 30-án 5. 
Comodore-díj, minden hajó számára, az első versenynél,

*) Ezen rendelet is egy lépés a lapunk által oly sokszor 
ajánlott központosított testgyakorlati oktatáshoz. Szerk.

tét 15 frt, táv. 15 kim. háromszögben, 3-szor megkerülve, 
összesen 45 kim. A nyerő a serleg ideiglenes birtokába 
jut, és csak akkor megy át tulajdonába, ha azt három­
szor egymásután ugyanazzal a hajóval megnyerte. A nye­
rőt kihívhatja minden hajótulajdonos clubtag, és az kö­
teles a kihívásnak három nap alatt az eredeti pályán és 
távolságon megfelelni. Ha azt nem teszi vagy akadályoz­
tatása esetén hajójára más clubtagot — ki a vezetést 
elvállalja — nem nevez, a serleg a club birtokába megy 
vissza. Ha a kihívó veszít, 25 frtot fizet az egyleti pénz­
tárba, 25 frtot ellenfelének, ha nyer, a serleg őrzője lesz. 
Minden kihívás az 50 frt bánatpénz letételezése mellett 
az egyleti gondnoknak bejelentendő. Kihívások csak a 
vitorlázó idény alatt május 15-től szeptember 15-éig tör­
ténhetnek. Augusztus 23-án. 6. Károlyi Irma grófnő díja,

1 handicap minden hajó számára, tét 15 frt, táv. 15 kim. 
háromszögben, 3-szor megkerülve, összesen 45 khnéter. 
Augusztus 24-én. Pihenő. Augusztus 25-én. 7. Hölgyek 
díja, minden hajó számára, tét 20 frt, táv. 15 kim. há­
romszögben, 2-szer megkerülve, összesen 30 khnéter. 
Augusztus 27-én. 8. Álmom-díj, minden hajó számára, 
tét 10 frt, táv. 9 kim. háromszögben négyszer megkerülve 
összesen 36 kim. Augusztus 28-án. és 29-én. Pihenő. 
Augusztus 30-án. 9. Vándor-díj, 1000 frt értékben, min­
den hajó számára, tét 25 frt, táv. 50 kim., melyből há­
romszögben 15 kim., továbbá a tihanyi, siófoki s kenesei 
uszányt megkerülve, az induló ponthoz Füredre. Even­
ként egy verseny, nyertes, ki három egymásután követ­
kező versenyen győz. Díj nyertes őrizetére bizatik mind­
addig, mig a végleges győzelem el nem dől. Augusztus 
31-én. 10. EgvJeti bál. A nevezés és a tét bármikor, de 
legkésőbb az illető versenyt megelőző nap déli 12 óráig 
az egyleti gondnok úrnál jelentendő be, illetve fizetendő 
le. Minden verseny kezdetét egy órával előbb 3 mozsár­
lövés jelzi. A vitorla-versenyeknél a Stefánia yaeht-egylet 
verseny-szabályai irányadók. A pihenő-napokon esetleg 
evező-, úszó- és tréfás versenyek rögtönöztetnek.

A budapesti galamblövész-egylet május 13-án 
kezdi meg a tavaszi galamblövészetet. Az első nap pro- 
grammja a következő : Handicap, 12 galamb, 3 hiba kizár. 
Tét 25 frt. Döntő-lövéseknél minimum 26 méterről. 1-ső 
díj tiszteletdíj 500 frt értékben vagy megfelelő készpénz 
az egyesülettől és a tételek 20"/u-a, a 2-dik kapja a 
tételek 60u/o-át. Második nap. Szombat, május hó 14-én. 
Handicap. 9 galamb, 2 hiba kizár. Tét 15 frt. 1-ső díj 
tiszteletdíj 150 frt értékben ívL egyesülettől, a 2-ik 3-szo- 
ros tételt nyer.

A bécsi velocipéd-versenyek propozicziói közzé- 
tétettek. A tavaszi meeting junius 9-én lesz nyolez ver- 

! senyszámmal; a nyári julius 31-én hét számmal; az őszi 
szeptember 4-én nyolczczal.

Herkules-naptár.
Május 15. A „ K o l o z s v á r i  A t h 1. C l u b “ V. nyil­

vános viadala.
19. Budapest-gödöllői versenyek. Nevezési zár­

nap május 15-e'n.
„ 22. Tata és tóvárosi versenyek. Nevezési zárnap

május 15-én.
, 28. Az „ Ú j v i d é k i  K e r é k p á r - E g y l e t “

kirándulással egybekapcsolt tavaszi viadalai
O-Becsén. Nevezési zárnap május 15-én.

„ 30. Yelocipéd kirándulás Be l gr ád- r a .
Junius 9. „ A c h i l l e s - E g y l e t “ nyári viadalai. Ne­

vezési zárnap junius 1-én.
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Julius 3. Budapest e'sKassa között kirándulással egybe­
kötött athletikai versenyek. Nevezési zárnap 
junius 25-én.

„ 17. Az „ A c h i l l e s - E g y l e t “ nyári viadalai
Palicson. Nevezési zárnap julius 1-én.

Aug. 15. A ,Sz. T.-E.“ országos torna és athletikai 
versenyei Palicson. Nevezési zárnap augusz­
tus 1-én.

Szept. 18. Az . A c h i 11 e s - E g y 1 e t “ Nemzetközi or­
szágúti versenyei Újvidék és Bröd között. 
Nevezési zárnap szeptember 1-én.

Oktőb. 2. Az . A c h i 11 e s - E g y 1 e t “ őszi viadalai 
Budapesten. Nevezési zárnap szeptemb. 2-án.

Novemb. 1. Benedek Gyula vívómester kardmérközései 
Budapesten.

AIGNER, LAJOS könyvkereskedésében
(Budapest, váczi-utcza 1.)

előfizethetni a ..HERKULES“
testgyakorlati képes hetilapra.

N egyedévre 2 fv t.
A , Herkules“ testgyakorlati közlöny az egyetlen 

magyar képes hetilap, mely a testgyakorlatok és testedző 
sport minden ágára kiterjed; ismeretterjesztő és mulat­
tató czikkeket és képeket közöl a tornázás, athletikai 
csónakázás, úszás, velocipédezés, vívás, korcsolyázás, vi­
torlázás, kerékkorcsolyázás, ökölvívás, gyalogolás, bir­
kózás, labdázás,'3női sport, testgyakorló játékok és sporté

y  BROMER-ELM ERIIA ( S E \  és T Á R SA
í K E R É K P Á R - R A K T Á R A
I  BUDAPEST, ANDRÁSSY-ÚT 36. sz.

tékú bicycleit, biz- 
% y  t '. tonsági kerékpá-
{ ro*c ’ háromke-
\  i y l  \  relíl* velocipédek,
í  /  'Mi m  I  t a u í ^ m e k ,  g y e r -
T | mekkerékpárok

6S hs,,j01! f ereklí

I  „Hillmann, Herbert és Cooper“
|  Coventry-i (Angolország)
t  világhírű gyárának vezér-képviselősége.
j  Valamennyi újdonságok, bőröndök, nyergek, lámpák, 
^  csengők, sípok, stb -ben raktáron vannak.
j  Augol-kerékpározó iskola a házban.

versenyekről; nagy súlyt fektet az iskolai tornázásra* 
kiterjed a katonai testgyakorlatokra s kimerítő tudósí­
tásokat közöl a testgvakorlő- és sport-egyletek műkö­
déséről.

Otven egyletnek hivatalos közlönye.
A közoktatásügyi miniszter rendeletileg ajánlotta 

az ország összes tanintézeteinek.

A „Herkules“ előbbi évfolyamaiból még né­
hány teljes példány szerkesztőségünk útján megszervez­
hető. még pedig a következő árakon :

A „Herkules“ 1884-iki egész évfolyama bekötve 6 frt 
* , 1885-iki , » , 8 ,
, , 1886-üi félévi folyama „ 4 „

Tartalom : Úszómestereink. Scbwanda Gusztávtól. — Kolozs­
vártól—Kolozsig. B. K.-tól. — Női sport. — A „Ko­
lozsvári Athl. Club“ V. nyilvános viadala. Dr. Baintner 
Hugótól. — Sport és játékok a XVI. és XVII. század­
ban. (Folytatás.) — Különfélék.

Budapesten. 1887. Nyomatott a magyar kir. egyetemi könyvnyomdában.



IV. évfolyam, 20, szám. Megjeleli minden vasárnap képekkel. Budapest, 1887, május 15.

Kiadóhivatal:
Budapest, IV. Váczi-utcza j 
1. sz. A i g n e r  L a j o s  

könyvkereskedése.

Előfizetési d íj:
Negyedévre . . .  2 frt.
Félévre . . . . 1 írt.
Egész évre . . .  8 frt.

Egyes szám 20 kr.
Hirdetések díja: két ha­

sábos petitsorért 25 kr. !

HERKULES
TESTGYAKORLATI KÖZLÖNY

SZERKESZTIK

PORZSOLT JENŐ PORZSOLT K ÁLM Á N

KIADJA: A I G N E R  L A J O S .

Szerkesztőség:
Budapest, IV. kerület, 
Belváros,  Borz-utcza  

9. szám II. em.

Kéziratokat vissza nem 
küldünk.

Bérmentetlen leveleket  
nem fogadunk el.

az »Achilles« V elocipéd- és Csónak-Egylet, az »Aradi K orcsolyázó-Egylet«, a »Balaton-E gylet«, a »Beregszászi K orcsolyázó- 
Egylet«, a »Budapesti K erékpár-Egylet«, a »Budapesti K orcsolyázó-E gylet« . a »Budapesti T orna-Egylet«, a »Budapesti Vasparipa- 
Egylet E lőre«, a »Debreczeni K orcsolyázó-Egylet«, a »Debreczeni T orna-Egylet«. »Első Magyar V ívó-Egylet«, az »Érsekújvári 
Vívó- És T orna-Egyesület«, a »Fertői Csónakázó-Társaság«, a »Győri Csónakázó-Egyesület«, a »Kassai K orcsolyázó-Egylet«, a 
»Kolozsvári Athletikai Club«, a »Kolozsvári Korcsolyázó-E gylet«. »Fővárosi V ívó-Club«, a »Körmendi Athletikai Club«, a 
»Kunszentmártoni Csónakázó-Korcsolyázó-Egylet«, a »Magyar-Óvári T orna- és V ívó-Egylet«, a, »Magyar V elocipéd-Club«, a »Ma­
ros-Vásárhelyi K orcsolyázó-Egylet«, a »Lévai T orna- és V ívó-Egylet«, a »Maros-V ásárhelyi T orna-Egylet«, a »Nagy-Bányai 
K orcsolyázó-Egylet«, a »Nagy-E nyedi K orcsolyázó-Egylet«, a »N agy-Kanizsai T orna-Egylet«, a »Nagy-Kállói K orcsolyázó-Egylet«, 
a »Nemzeti H ajós-Egylet«, a »Neptun B udapesti E vezős-Egylet«, az »Ó-Budai T orna-Egylet«, a »Pannónia Csónak-Egylet«, a 
»Pécsi A thletikai Club«, a »Pozsonyi H ajós-Egylet«, a »Pozsonyi T orna-Egylet«, a »Privigyei K orcsolyázó-Egylet«, a »R ima­
szombati K orcsolyázó-Egylet«, a »Sátoralja-Ujhelyi K orcsolyázó-Egylet«, a »Salgó-Tarjáni V asparipa-Szövetkezet«. a »Selmeczi 
Akadémiai Athleta-Club«, a »Soproni K orcsolyázó-Egylet«, a »Szabadkai T orna-Egylet«, a »Szarvasi K orcsolyázó-Kör«, a »Sze­
gedi Csónakázó-Egylet«, a »Szegedi K orcsolyázó-Egylet«, a »Szegedi T orna-Egylet«, a »Székely-Udvarhelyi K orcsolyázó-Egylet«, 
a »Székesfehérvári K orcsolyázó-Egylet«, a T emesvári K orcsolyázó-Egylet« s az »Újvidéki Kerékpár- (B icycle-) E gyesület«.

HIVATALOS KÖZLÖNYE.

A va llás- és közokta tásit g y i  m . k ir . m in is te r  ö n a g y  m éltóság a 47,020. szá m ú  rendeletével 
a já n lja  e lap o t M agya ro rszá g  összes tan in tézete in ek .

A jelen és a múlt idő athletái.

Alinál a természetes hajlamnál fogva, hogy a múl­
tat szebbnek és jobbnak képzeljük, a múlt idők athletikai 
sikereit is hajlandók vagyunk kedvezőbbeknek venni, 
mint a minők valósággal voltak. Pedig a régiek följegy­
zései, legalább idő tekintetében, teljességgel nem lehet­
tek oly ekszaktok mint a mai följegyzések. Nekik nem 
voltak óráik, s nincs tüzetesen elmondva, hogy hogyan 
számították az időt a futó- vagy szekér-versenyeken, az 
olympiai játékok vagy egyéb ünnepélyek alkalmával. 
Valameddig az órahasználat általánossá nem vált, lehe­
tetlen volt az idő oly apró töredékeit megjegyezni, me­
lyeket az újkori kronométer órák segélyével észreveszünk 
és följegyzünk.

Mióta az athletikai sikereket módszeres ekszakt- 
sággal följegy zik, úgy találják, hogy egyik vagy másik 
athleta a sport különböző ágában túltesz elődjein. Itt is, 
mint a tudomány és irodalom minden körében, haladást 
találunk.

A kérdés az, hogy vájjon ez a haladás azt is mu­
tatja-e, hogy a jelenkor emberei testi erő tekintetében 
fölülmúlják a múlt embereit ? Erre a kérdésre Ellington, 
egyik angol szemlében, a következőleg felel:

Ha a közelmúltat tekintjük, az esetek többségében 
bizonynyal nem, mert a nagyobb siker jelentékeny rész­
ben a javitott képezetek által történt. Pl. evezésben, lö­
vésben, kerékpározásban stb.

A mi a régieket illeti, athletáik igazi sikereiről 
vajmi keveset tudunk. Részleteket a történészek csak

ritka esetben adnak, s gyakran azok is megbízhatatla­
nok ; pl. föl van jegyezve, hogy a görög Phayllos a „hal- 
téresz“ segélyével 55 lábnyira ugrott. A álrFjoeg a mi 
ólomgolyóinkhoz hasonlítottak, melyeket a görögök ugrás 
közben kezökben tartották. Karj okát hátra tették, s azok­
nak gyors mozdulattal előre lóbálása közben ugrottak.

! Kétségtelen, hogy ekként távolabbra ugorhattak, mint 
golyók nélkül. E mellett szól az a tapasztalat is, hogy 
1854-ben egy athleta 29 láb és 7 hüvelyket ugrott kezé­
ben súlylyal, holott 1874-ben az egyetemek évi verse­
nyén. Angolországban csak 22 1.10 V2 h.-re ment a hossz­
ugrás ; a súlynélkülí ugrásban pedig eddigelé legneveze­
tesebb az 1883-iki siker: 23 láb 2 hüvelyk. Most már 
megengedve, hogy a régi görögök a „haltéresz“ alkal­
mazásával különös ügyességre tettek szert, minthogy 
folyvást használták, mégis hihetetlen, hogy kétszer olyan 
távolságra ugorhattak légyen, mint a minő az újkorban 
lehetséges volt.

A régiek följegyezte esetek majdnem mindannyia 
mythikus, de mégis van egy megbizható is : Leandernek 
a Hellespontuson való átúszása, a melyet szószerint el­
fogadhatunk, s melyhez foghatót első tekintetre a jelen­
kor fél nem mutathat. Ezelőtt évekkel Byron e tényről 
Írva így nyilatkozott: „mint a hogy Ekenhead úr és én 
átúsztuk“. És ma valóban, hogy százakat ne mondjunk, 
tuczatszámára akadnak úszók, a kik ezt könnyű szerrel 
megteszik. Ezelőtt néhány évvel a néhai Webb kapitány 
nagy feltűnést keltett azzal, hogy a kalaisi csatornán 
Angolországból Francziaországba úszott át, a mi igen 
sokkal több, mint a Leander úszása.

20
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Vegyük a futást. Ebben is jelenkori atbletáink 
szintén többet birnak felmutatni, mint a régi görögök. 
Az olympiai játékok futó-versenyén bárom hosszúság volt: 
e g y s z e r  v é g i g  a pályán, vagy a s t a d i o n ,  mi a 
görög útméret egysége volt, s hatszáz görög lábat, vagy 
606 angol lábat és 9 hüvelyket te tt ; k é t s z e r  v é g i g  
rajta és a harmadik : 1 2 - s z e r-, 2 0 - s z o r- vagy 2 4 - 
s z e r  v é g i g  a pályán. A leghosszabb távolt véve is, 
csak 14,562 angol lábra ment, azaz valamivel többre 274 
mértföldnél. S mégis, midőn a spártai Ladas e futás be­
fejezte után holtan összerogyott, úgy látszik nem nagyon 
csudálkoztak rajta, mert nyilván bámulatos vállalatnak 
tartották, hogy egy athleta ilyesmire vállalkozzék. Ám 
a mai athleták könnyű szerrel befutnak ilyen távolságot, 
és 20, sőt több mértföldnyi versenyek: mindennapiak. 
E részben a futó-versenynél igaz az, hogy a lépés öli 
meg a futót; ámde, hogy az olympiai versenyzők minő 
lépésben futottak, megmondani ma nem bírjuk. Lehet, 
hogy mégegyszer akkorát léptek mint a mostaniak, s ha 
így állt a dolog, természetes, hogy kisebb távolban is 
egész a végkimerülésig megerőltették magukat. Azonban 
természetszerűnek látszik az a föltevés, hogy a görög 
athleta is számba vette a befutandó távolságot, és ahhoz 
képest szabályozta lépéseit, s nem kivánt rohanni, azaz 
a legfokozottabb sietséggel futni. Ezt tekintetbe véve, a 
mai kor emberei nagyobb testi erővel birnak, mint az 
ókorbeliek.

Sokat tesz e végre a training. Az étkezés s a munka 
rendszerét ma sokkal jobban értik, mint a múltban, jól­
lehet itt is sok még a tanulni való, s igen nagy a hajlan­
dóság a hagyományos nézetek követésére, melyeknek 
alig van egyéb érdemök, mint hogy régiek. A görög ath­
leták training alkalmával leginkább friss sajton, száraz 
fügén és búzán éltek. Voltak olyanok is, kik nagy mér­
tékben fogyasztották a disznó- és marhahúst, sőt egy 
tliébei athleta, ki kecskehússal táplálkozott, oly erős volt, 
hogy túl tett minden korabeli athletán. A félig nyers 
hús evése a rómaiaknál volt nagy divatban, s még a kö­
zelmúltban is voltak pártolói, a kik azt a — ma már ki­
haló félben levő — nézetet vallották, hogy a félig főtt 
hús evése erőt és izmot fejt. Az az ósdi nézet is nagyon 
lejárta magát, hogy a trainingben levők a lehető leg­
nagyobb mértékben szomjazzanak. Kétségtelen, hogy a 
folyadékokkal való bőséges élés nem válik a kitartó erő­
feszítés javára; de másfelől az sem lehet jó, hogy a test­
edzés állapotában levőket mesterséges módon lázba vagy 
izgalomba hozzuk.

Térjünk egy másik ágára az athletikának, mely­
ben az utódoknak teljességgel nem állanak jobb eszkö­
zök rendelkezésökre, mint az elődöknek. Értem az ország­
úton való g y a l o g l á s t .  A múltban sokáig kedvelt 
gyalog pártija volt az angol athletáknak Londontól 
Brightonig, mely utat 10 óra 52 p. alatt tették meg. 
Ezelőtt nehány évvel már 9 óra 48 p.-re szorították azt 
az időt, 1886-ban pedig 9 óra 25 p. 8 mp. alatt járták 
be. Meg kell jegyezni, hogy az utolsó verseny különösen

kedvezőtlen körülmények között, oly rósz időben történt, 
hogy a versenyzők közül többen voltak kénytelenek visz- 
szalépni. Általában az utolsó években a síkversenyi 
lépések igen jelentékenyen növekedtek. Ezelőtt húsz 
évvel jó gyalogosnak tartották azt, hi egy angol mért­
földet 8 p. alatt bejárt, ám a ki ma azt a tért hét percz- 
nél jóval kevesebb idő alatt be nem járja, nincs eset reá, 
hogy az athleták között díjat nyerjen.

Ha az erő és egalitás tekintetéből a jelenkort a 
múlt időkkel hasonlítjuk össze, az előny okvetlenül az 
utóbbi részén van. E tekintetben a görögökről és ró­
maiakról csak oly regeszerü följegyzések maradtak fenn, 
melyeknek ha valóságos tények alkották is a magjokat, 
igazi értékök becslése nem áll módunkban. Valamivel 
többet tudunk a középkorról, pl. a teutonok királyáról 
Teutobachról az maradt fenn, hogy egymás mellett álló 
hat lovon átugrott. Hogy minő módon történt az ugrás P 
nem tudjuk, s épen azért nehéz dolog róla Ítéletet mon­
dani. De kellő talajra helyezett hat lovon való puszta 
átugrás ma nem nagy dolog: minden valamire való lo­
varda akrobatái megteszik az ilyet.

Van azonban az athletikának egy ága, melyben az 
újkoriak határozottan alább állanak a régieknél s ez a 
n y i l l ö v é s .  Ezt ma főként hölgyek gyakorolják mu­
latságból ; ellenben a régieknél komoly foglalkozás volt, 
és a nyilasok a hadseregnek legjelentékenyebb részét 
tették. A lőpor feltalálása és a puskák használata meg­
ásta a nyillövés sírját. Jelenleg 100—120 yardnyi lőtávol- 
ság a legnagyobb; a 60—80 yardnyi pedig a közönsé­
gesebb ; de volt idő mikor 240—400 yard távolság sem
volt szokatlan. A nyillövőket regényes színezet vette 
mindig körül, s legnevezetesebb tetteik megítélésénél 
lehetetlen az igazságot a mesétől elválasztani. Robin 
Hood és Tell V. gyermekkorunk hősei; de vannak kétel­
kedők, kik mind kettő létezését kétségbe vonják. A Teli- 
mondát más nevekhez is fűzik, pl. Harold dán királyról 
ugyanezt beszéli Saxo Grammatikus, hasonlóról emlé­
kezik a Wilkima Saga, s ugyanaz mondatik a IV-ik 
Eduárd korabeli Cloudesle Vilmosról, ki hét éves fia fejé­
ről a király jelenlétében, 120 yardnyi távolról lőtte le 
az alm át: kinek azonban még nevezetesebb tette volt, 
hogy egy keskeny pálczikát 400 yardnyi távolról lelőtt.

Sok játék és athletikai gyakorlat van ma, melyeket 
jóllehet újkoriaknak tartanak, más alakban a régieknél 
ismeretesek voltak. Még az angoloknál oly nevezetes 
lawn-tennis játék is — úgy látszik — csak egy válfaja 
a rómaiak játszotta labdázásnak, azzal a különbséggel, 
liogynálok a labdát mindig vissza kellett téríteni, mielőtt 
a földet érte volna.

Tudjuk, hogy az ókoriak, főként a görögök hasz­
nálták az ökölvívást, s ökleik csapását azzal növelték, 
hogy bikabőrből vágott szíjakat tekertek rájok, sőt mellé­
jük szögeket és érczdarabokat is akasztottak, hogy annál 
veszedelmesebb ütéseket mérhessenek. Oköl viadalaiknak 
mind eme vadsága mellett is alig lehet hinni, hogy a je-
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lenkori tudományos ökölvívók ki ne állanák velők a ver­
senyt, ha t. i. az lehetséges lenne.

Ha tehát fölteszszük e kérdést, hogy a jelenkori ath- 
leták túltesznek-e a múlt időkéin ? jó lélekkel elmond­
hatjuk a fentebbi fejtegetések alapján, hogy az újkoriak 
testileg határozottan erősebbek és nagyobb erőfeszítésre 
alkalmasak, minek következtében nagyobb eredményeket 
is bírnak felmutatni, mint a régiek. Hiszen tudjuk, hogy 
a mai emberek általában termetesebbek lehetnek, mert a 
sportnak egyik elismert aksziomája, hogy egyenlő fel­
tételek között a termetes mindig legyűri a törpét.

Azt azonban nem mondhatni, hogy a jelen korban 
elért nagy, sőt rendkívüli athletikai sikerek a jelen nem­
zedék nagyban fokozódott testi erejének tulajdoníthatók. 
Az erő azelőtt is megvolt, csakhogy nem hasznosították. 
A jelenkori sikereknek egyik nevezetes tényezője az ath- 
letika iránti érdeklődés elterjedése, minek következtében 
az ifjúság korán kezdi izmait kifejteni, s az izom neve­
lésre szükséges fokozottabb traininget alkalmazni. Az 
athletikai versenyekre való előkészület következtében 
huzamos időn át oly erőfeszítéseket kell a mai ifjaknak 
tenni, melyeknek üdvös hatása meglátszik munkabírásu­
kon és az athletikai mérkőzések alkalmával felmutatott 
sikereken. F elméri Lajos.

A szegedi torna-egylet egy éve.
(Az igazgató-választmány jelentése az 1886. évről.)

Tisztelt közgyűlés! Múlt évi jelentésünkben azon 
reményünket fejeztük ki, hogy az akkori sikereknek foly­
tatása is lesz.

Habár általában nem is csalódtunk s néhol vára­
kozásunkat felülhaladó eredményre jutottunk, még sem 
teljesült a már-már annak hitt legfőbb óhajtásunk : az 
állandó torna-csaimok létesítése.

Az igazgató-választmány ugyanis, vagyoni viszo­
nyaink ismeretében, az eddig követett úttal felhagyva 
elhatározta, hogy az új főgymuasium épület befejezésé­
vel üresen maradt régi kegyesrendi társház és gymna­
sium épület csoportjának egy alkalmas részében fogja az 
állandó torna-csarnokot berendezni, s a helyiségek meg­
tekintése után Szeged város tanácsához kérvényt nyúj­
tott be, oly tartalommal, hogy a kegyesrendi atyák régi 
társházának étkező termét, a vele összefüggő 9 szoba és 
kamarával, meg az előtte fekvő térés udvarral, egyletünk 
saját költségén a testgyakorlás igényeinek megfelelően 
átalakíttatja s a szükséges szerekkel berendezi, miért 
ezen helyiség a város tulajdonjogának elismerése mellett 
az egylet birtokába menne á t ; viszont megengedné az 
egylet, hogy a város tanácsa által kijelölendő iskolák 
növendékei, meghatározandó nappali órákban, a torna­
termet és udvart használhassák.

Biztuuk abban, hogy a városra is előnyös feltéte­
lek biztosítják kérésünk teljesülését, annál nagyobb meg­
ütközéssel vettük a tanács végzését, melylyel el lettünk 
utasítva: „mert a tanácsnak a polgári fiúiskolát torná- 
szati czélokra való helyiségekkel oly bőségesen ellátni 
nincs szándéka s a kijelölt helyiségeket egyébként szán­
dékozik felhasználni“.

Ugyan e végzésben kilátásba helyezte a tanács, 
hogy egyletünk is használhatja a polgári fiú iskolának

az általunk kért épület egy részében elhelyezendő torna­
termét, melylyel a mostani pinczehelyiséget előnyösen cse­
rélnénk fel; köszönettel vettük ezen intézkedést, de nem 
tagadhatjuk, hogy igen leverő hatású volt tagjainkra 
azon tudat, hogy midőn gazdák lehettünk volna, vendé­
gek maradtunk.

Ezen lehangoló érzés, a már a múlt évben említett 
alkalmatlanságokkal együtt, a tagok tornázási kedvét te­
temesen csökkentette, ezen kívül szeptemberben az idő­
járás változósága, majd a téli helyiségbe való átköltöz- 
ködés akadályozta a tornázást, a kitört járvány pedig 
októberben azt lehetetlenné tette; így mig 1885. évben 
151 órán 3022 tornázó vett részt, tehát átlag 20, addig 
az idén 124 tornaórán 1612, átlag 13 tornázott.

E kedvezőtlen viszonyok daczára az igazgató-vá­
lasztmány kötelességének ismerte, hogy a közönség ré­
széről is elvárt nyilvános torna-versenyt az idén is meg­
tartsa s erre tavasztól kezdve készült.

Mielőtt a dísztornázás megtartható lett volna, a 
magyar kereskedő-ifjak második értekezlete alatt, junius 
14-én tartott népünnepély testgyakorlati részének ren­
dezésére egyletünk fel lett kérve ; mivel az igazgató-vá­
lasztmány az egylet saját versenytornázására vetette a 
fősúlyt s tartotta fenn az erőket, mivel egyéb körül­
mények sem tették ajánlatossá, hogy a zártkörűséget 
nélkülöző népünnepélyen egyletünk testületileg fellépjen, 
a tagoknak tetszésére bizatott, hogy a versenyekben részt 
vegyenek vagy sem, azokra leginkább tanulók jelent­
keztek s az egylet részéről kiküldöttek csupán a verseny 
tornászali részének rendezésére, a többieknek pedig csak 
irányítására szorítkoztak.

Ezen versenyeknek nem lehet nagyobb fontosságot 
tulajdonítani, már csak azért sem, mert a feltételek nem 
voltak olyanok, minőket egy számot tevő vetélkedésnél 
kitűzni szoktak; de kötelességünk az eredményt röviden 
összefoglalni.

A 150 méternyi síkversenynél 28 másodpercz 
alatt Nővé József érkezett elsőnek, másodiknak 29 mp. 
alatt Jósefert Antal. A 70 cm. magas gáttal ellátott 150 
ra. hosszú pályán Holács Antal egyleti tag 26 mp. alatt 
első, jó második Nővé lett. A távugrásban Battancs Pál 
4‘60 m.-nyi ugrással az első, Holács 4'57 méterrel a má­
sodik díjat nyerte el. A szerfelett rósz utón tartott velo- 
cipéd-versenyen 1500 métert Temesváry Andor egyleti 
tag 4 p. 15 mp. alatt hajtott be, Meák Gyula egy má- 
sodperczczel később.

Julius 31-én az új-szegedi népkertben volt a dísz- 
és versenytornázás megtartva, melynek ha az elkerülhe­
tetlen nagymérvű kiadások miatt anyagi eredménye nem 
is lehetett, erkölcsileg annál szebb sikert vívott ki.

A tagok s a résztvett növendékek által Kováts 
István egyleti tornatanár vezénylete alatt egy tömegben 
véghez vitt felvonulás és nyolczas sorokban való fejlődés 
után a botgyakorlatok következtek. Majd a szertornázás 
vette kezdetét; a nyújtón különösen kitűnt ügyessége s 
erejével Bokor Pál, Holács Antal, Holles Géza, Kovács 
Oktáv és Kulishich István. A rugó deszkáról történt 
magas ugrásban öt versenyző közül két méternyi ugrás­
sal Magyar János győzött Holles felett. A vívásban Te­
mesváry Andor, Sch’áffer Vilmost (5 : 6) verte le, lisch 
Miklóst pedig Kovács Oktáv (6 : 4), ezután Kovács és 
Temesváry között kifejlett viadalban egy touche-sal öt 
ellenében az előbbi győzött. A súlydobásban a 9 kilo­
grammos kőgolyót Kovács Oktáv 4T0 méterre hajítván 
fel, első lett, Bokor Pál 4’05 méterrel második. A növen­
dékek magas ugrásában az első díjat 155 cm.-nyi ugrás­
sal Battancs Pál, a másodikat 150 cméterrel Nővé Jó-
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zsef vitte el. A rúdugrásban 2'60 méterrel első lett Hol­
les Géza, 2'55 méterrel Bokor Pál második. A növen­
dékek síkversenyében a 150 méternyi pályát Nővé 30 
mp. alatt, Somossy Jenő 31 mp. alatt futotta be. A táv­
ugrásban Magyar János 5'23 m.-nyi hosszúsággal első 
lett, Holles 5.12 m.-nyi ugrása ellen. Az 50 és 60 kilo­
grammos súly emelésében Bokor Pál 24 ponttal lett első 
s csak 8 ponttal Holles második. A 250 méter hosszú, 
két akadálylyal ellátott pályát elsőnek Holles, második­
nak Magyar futotta be.

Ezután Kállay Albert főispán úr elnöklete alatt, 
Kreybig Károly vezérőrnagy, Szabados János h. polgár- 
mester, Muskó Sándor törvényszéki elnök, Szluha Ágos­
ton főkapitány, dr. Lázár György főügyész, dr. Kosa Izsó 
ügyvéd, dr. Nyilassy Pál ügyvéd, Zsótér_ Andor földbir­
tokos, Bayer Béla kir. mérnök, Aigner Ödön kereskedő, 
Főnagy József gyógyszerész és Benedek Gyula torna- és 
vívótanár urakból álló versenybíróság határozatát meg­
hozván, a több lelkes szegedi hölgy, Szeged szab. kir. 
város, Pálfy Sándor egyleti elnök s az egylet által nyúj­
tott díjakat a győzteseknek kiosztotta.

A versenyeket számos és válogatott közönség nézte 
végig, többször kifejezvén egyletünk iránt rokonszenvét, 
melyet különben már a február 6-án a „Tisza“ díszter­
mében Nagy Ferencz bálbizottsági elnök buzgó vezetése 
alatt rendezett fényes tánczvigalmunkon eddig nem ta­
pasztalt mérvben nyilvánított.

Egyletünk anyagi pártolása is örvendetesen öreg- 
bedett. Első helyen kell említenünk Szeged városának, 
már múlt évi jelentésünkben méltányolt, 400 frtnyi se­
gélyét, mely az idén lett kiutalva, ehhez csatlakozik az I. 
magyar általános biztosító társaságnak, az egylet állandó 
pártolója: kisteleki Lévay Ignácz úr vezetése alatt álló 
szegedi főügynöksége részéről érkezett 25 frtnyi ado­
mány, továbbá Szommer Endre és Székács Gyula urak 
által Altwer Lilla kisasszony és Menner János úr közre­
működésével, részben egyletünk javára rendezett, hang­
verseny jövedelméből 37 írt 40 kr., meg a szegedi ke­
reskedő ifjak által rendezett népünnepély tiszta jövedel­
mének Ve része fejében részünkre átengedett 66 frt 4kr., 
továbbá egyletünk egy barátja által névtelenül beküldött 
15 frt s végül Martiny Gyula eltávozott tagtársunk 5 
forintnyi ajándéka.

A nemes lelkű adakozóknak e helyen is hálás kö­
szönetét mondunk.

Viszont, midőn októberben Szegeden a cholera 
pusztított, a városi tanács fölhívására egyletünknek már 
más oldalról is igénybe vett tagjai népkonyhák segélye­
zésére gyűjtést rendeztek, melynek eredményét, 26 frt 
50 krt, az igazgató-válaszmánv rendeltetési helyére szál­
lította.

Ezen járvány ragadta ki körünkből Kováts Ferencz 
buzgó tagtársunkat.

Más egyletekkel való érintkezésünkből megemlít­
jük, hogy a Magyarországi torna-egyletek szövetségének 
pénztárába a 10 frtnyi évi járulékot s az egyletre vonat­
kozó adatokat beküldöttük, továbbá a „Veszprémi Torna- 
Társaság“ és a „Nagykanizsai Torna-Egylet“ kíván­
ságára alapszabályaink egv-egv példányával szolgáltunk. 
Örömmel jelenthetjük, hogy a „Szabadkai Torna-Egylet“ 
szives meghívására a Palicson, augusztus 1-én rendezett 
versenyeken több tagtársunk vett részt s a szomszéd 
egylet jeles erőivel derekasan szállott síkra. A kardvívás­
ban Kovács Oktáv tagtárs Weisz Bertalant leverte, de 
Fellegi Antal bajnokjelölt által (6 : 3) legyőzetett. A 
viadori korlát és nyújtó versenyen Szabó Sándor 354 
pontja ellen Bokor Pál tagtárs 578 pontot nyervén, via­

dor jelölt lett. A velocipéd versenyben, négy versenyző 
között Kaszás István 10 p. 33 mp. és Rémi Róbert 10 p. 
56 mp.-nyi sikerével szemben Temesvári Andor tagtárs 
11 p. 54 mp. alatt hajtotta be a 3218 m. hosszú porha- 
nyós talajú pályát.

Az itthon és vidéken elért eredményeknek tulaj­
doníthatjuk, hogy a tagok létszáma 242-re emelkedett. 
Egyletünk 15 éve alatt ennyi taggal soha sem birt.

A kölcsönös vonzalomnak szép jelét adták tagtár­
saink, midőn deczember 7-én az „Európa“ nagy termé­
ben tartott tornászlakomán közel 90 tag jelent meg, hol 
a szokásos jó kedvet tréfás tornászati mutatványok élén­
kítették ; a vidámság gerjesztésében Taschler Endre 
járt elől.

Végül megemlítjük, hogy az igazgató-választmány 
13 gyűlést tartott, a kiküldött bizottságok ennél is többet.

S most az igazgató-választmány, midőn viselt tisz­
tét a közgyűlés kezébe visszahelyezi, nyugodt lélekkel 
teszi azt, mert elkövetett mindent a rendelkezésére álló 
csekély eszközökkel, hogy az egylet továbbhaladását biz­
tosítsa; a jövő tisztikarnak s választmánynak pedig szi­
vére köti: ragaszkodjék hagyományos feladatához, ne 
lankadjon, mig az egylet otthonát meg nem teremti; ha 
az elődeink fáradságával összegyűjtött homokszemeket 
csak annyival is szaporítja, megveti alapját egyletünk 
virulása biztosítékának: az állandó torna-csarnoknak.

Az igazgató-választmány nevében:
Molnár E lemér, P álfy Sándor,

egyleti jegyző. egyleti elnök.

Az „Achilles-Egylet“ nyári viadalai Palicson.
(1887 julius 17-én. Nevezési zárnap 1887 julius 1-én.)

I. G y o r s f u t á s .  Távolság 91'3 m. Díjak az első­
nek egyleti ezüst-érem és tisztelet-ajándék, ha a távot 
11 mp. belül futja meg; másodiknak, ha a távot a kitű­
zött időn belül futja meg, bronz-érem adatik. Nyílt 
verseny.

II. G y a l o g l á s .  Távolság 3 kim., zárt verseny, az 
elsőnek ezüst-érem és tisztelet ajándék ; másodiknak 
bronz-érem adatik.

III. N e m z e t k ö z i  a k a d á l y - ,  v a s p a r i p a -  
( bi cyc l e - )  v e r s e n y .  Nyílt verseny. Távolság 15 kim. 
Palicsról Szabadkára és vissza. Az akadály 5 kim. hosszú 
homokos talaj. Díjak az „ A c h i l l é s - p a j z s  és ezüst­
érem az elsőnek, bronz-érem a másodiknak. A pajzs ki­
adásának feltétele, hogy a győztes a kijelölt utat 45 per­
czen belül tegye meg. Az Achilles-pajzs a második győ­
zelem után adatik ki.

IV. V a s p a r i p a -  ( b i cyc l e - )  v e r s e n y .  Táv. 
1 kim., elsőnek ezüst érem és tiszteletdíj ; másodiknak 
bronz-érem. Zárt verseny.

V. K ü z d e l e m  az „ A c h i l l e s “ c z í m é r t .  
Védő: Jászapáthi Kaszás István. Második vetélkedés. 
Velocipéd-verseny 10 kim. távolságra. Mindennemű gép 
indulhat. Nyílt verseny. Győztes az első vetélkedésben 
egyleti ezüst-érmet és tiszteletdíjt; a második vetélkedés­
ben pedig egyleti arany-érmet, pajzsot és „ A c h i l l e s “ 
czímet nyer; a második beérkező ezüst-éremmel; a har­
madik bronz-éremmel díjaztatik.
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VI. V a s p a r i p a- (b ic y c le - )  v e r s e n  y. Nyílt 
verseny. Táv. Tklin. 8 gáttal, elsőnek ezüst-érem és tisz­
teletdíj ; másodiknak bronz érem adatik.

VII. N e m z e t k ö z i  há  r o m k e r é k -  (b i- 
eyc l e - )  v e r s e n y .  Nyílt verseny. Táv. 5 kim., első­
nek arany-érem és tiszteletdíj: másodiknak ezüst-érem; 
harmadiknak bronz-érem adatik.

VIII. G á t f u t á s .  Táv. 1 kim. 8 egy méteres aka- 
dálylyal. Zárt verseny. Elsőnek ezüst-érem és tiszteletdij; 
másodiknak ezüst-érem ; harmadiknak bronz-érem adatik.

IX. N y i l - v e r s e n y .  Legjobb nyillövőnekezüst-, 
a másodiknak bronz-érem adatik.

X. Ö k ö l v í v á s .  Nevezhetnek mindazok, kik a 
boxolásban még első díjat nem nyertek. A ki ellenfelé­
től 6 „voltot“ kap, eláll. Az egyes számok győztesei döntő 
küzdelemben mérkőznek meg egymással, legalább hatan 
indulnak, vagy nincs verseny. Elsőnek ezüst-érem; má­
sodiknak bronz-érem adatik.

XI. V i g a s z - v e r s e n y .  Futás 3 kim. távolságra. 
Tiszteletdíj az elsőnek.

Az összes díjak csak akkor adatnak ki, ha legalább 
4 versenyző indul, ellenkező esetben csak (1. az „A.-E.“ 
1885 okt. 3. prop.) az első díjaztatik. Nevezési határidő 
1887 julius 1. esti 8 óra. A nevezések a kitűzött határ­
időben írásban és zárt borítékban az „ A chilles-Sport- 
E g y le t“ titkárságához Szabadkára intézendők.

Mindezen versenyeknél az „ Achilles-Sport-Egylet“ 
általános és részletes verseny-szabályai irányadók. (L. az 
1885 aug. 13. versenyprop.) Mindezen versenyszabályok 
a „ H e r k u l  e s “-ben, mint az egyesület hivatalos lapjá­
ban közöltetnek.

Kelt Szabadkán, 1887. évi ápril hó 15, az „Achil- 
les-Egylet“ választmányi üléséből.

Matkovich Miklós, V ermes Lajos,
versenybizottsági titkár. egyl. alelnök.

Torna óra-rend.
(Tornakártyák.)

A zárjelek közé tett számok azon oldalt jelölik 
meg, a melyen a P o r z s o l t  Lajos „Tornázás kéziköny­
vében“ az illető gyakorlat bővebb leírása feltalálható.

53. tornaóra.
6—12 é v e s e k :  Egy arczsorban minden 2. számú 

hátra léptettessék a jobbról mellett álló 1. számú párja 
mögé (78.). Mindannyian jobbra át, páronként oldalt 
kézfogás, az összefogódzó karokat felemelni és mindenki 
a saját felemelt karja alá bújva forduljon meg maga kö­
rül egyszer egészen, de kézfogás maradjon és helyben 
lépkedéssel: „páronként szemközt és tovább forduljon!“ 
Kézfogás el, hátra arcz, páronként ismét kézfogás, ugyan­
csak körül fordulni a felemelt és összefogódzó kezek alatt, 
de most gyors fordulattal. Fogás el, hátra arcz, kézfogás, 
menet indulj ; menet közben ugyanazon egész fordulat: 
„befelé körül fordulj!“ vezérszóra azonnal helyben kell 
lépkedni és fordulni, ennek megtörténte után azonnal 
tovább lépkedni az előbbeni menetirányban. Páronkint

egymást derékon átkarolni a belső karral, a külső szabad 
kezet csípőre: kettős tipegés váltogatott lábon; elébb 
jobb térdemelés fel, aztán „ugrás“ szóra fel kell ugrani 
kétszer a bal lábon, folytatólag pedig a jobb lábon szök- 
delni kétszer, mialatt a bal térd rántatik fel és így tovább 
párszor (102 ). Ugyanez előre (hátra) haladással. Ugyan­
ezen kettős tipegéssel páronkint helyben körül kanyaro­
dások, szögállásból kezdetéssel, jobbra, aztán balra is 
egyszer körül, amannál a balról álló az arczirányába ka­
nyarodik mig a jobbról álló a háta irányában, a balra 
kanyarodásnál ellenkezőleg. Karnyujtás le, egy sorba 
szakadozz (79.). Oldalsorban menetközben kargyakorla­
tok, például: bal láb előre lépésekor páros karlökés vagy 
lendítés oldalt vagy előre, és a jobb láb előre lépésekor 
vissza karhajlítás vagy lelendítés, vagy oldalt vállmagas­
ságig emelt tartásban karlebegtetés folyton a lépés üte­
mében felső, alsó, orsó és sing tartásban váltakozva, köz­
ben előre is vezetni a karokat és ismét szét oldalt. Karo­
kat le, sor állj, arcz sorhoz, jobbra (balra) át. Törzsfordítás 
és hajlítás egyidőben összetetten karlökéssel a mellről 
lefelé és vissza egyenes álláshoz. S z e r g y a k o r l a t o t  
ez alkalommal nem kell venni, hanem a nyári tornatéren 
két három külön körben l a b d a j á t é k o k a t  kell ren­
dezni: ha nagyobb a térség, akkora „kerekrotát“, „suso- 
gósat“, „ember-angyal-ördög“ játékok egyikét; kisebb 
térségen czélszerübb a nagy körben „lábbal rugósdi“ 
játék, melyhez lehet egyszerre két játszót is körbe állí­
tani labdahaj szólónak és két labdát rugdaltatni egy­
szerre, lószőrrei tömött könnyű nagyobb labdákkal; ját­
szási módokat lásd Porzsolt Lajos labdakönyvében. Rósz 
idő esetében teremben a lebegő gerendán végeztetni tá- 
maszkodási és járási gyakorlatokat (6. óra).

12—18 é v e s e k :  Páronként végeztetni az előző 
kordáknak Írottakat és összgyakorlatul még pár perczig 
könnyű b i r k o z t a t á s  tömegesen páronkint (139.): 
a labdázás helyett azonban r ó s z  i dő  e s e t é n  rendes 
szertornázást kell venni: I. csapat vegye az 52. órában 
a 3. csapatnak Írottakat; a II. csapat a 4-ét; a III. csa­
pat az 5-ét; a IV. csapat a 5-ét; az V. az 1-ét; a VI. a
2. csapat két szerét.

54. tornaóra.
6—12 é v e s e k :  Egy arczsorból a 4-es számúak 

körül balra kanyarodni 4-es nyitott sorokba kézfogással 
(78.). 1. g y a k o r l a t :  Jobbra oldalt kilépni, karokat 
jobbra fellendíteni és jobbra törzsfordítás 1; vissza lépni 
fordulni és rögtön kilépni a bal lábbal balra fordulással 
és ugyanekkor a karokat is jobbról le és alulról balra fel 
lendíteni 2 ; vissza lépni szögálláshoz a bal lábbal és ka­
rokat mellre kulcsolva törzshajlítás előre le 3; „alap­
állás“ 4. 2. g y a k o r l a t :  Alapállásból törzshajlítás előre, 
karokat földfelé lenyujtani és ugyanekkor a bal lábbal 
hátra lépni, jobb lábat behajlítani 1; törzsnyujtás, páros 
karokat fejfölé lendíteni és bal lábbal is vissza lépni 
szögállásba 2; karokat felülről oldalfelé vállmagasságig 
levezetni, ezzel egyidőben a felső testtel hátra dőlni és 
jobb lábbal hátra lépni 3 ; alapállásba. 3. g y a k o r l a t :  
Négyenként kis csillagok alapjában „sergő“, hasonlóan 
az 50. órára irt „szélmalomhoz“ : minden négyes sorban 
az 1 és 2 számúak hátra arcz, a középen álló 2 és 3 szá­
múak egymással kézfogás, a szélről álló 1 és 4-esek jobbra 
kanyarodva a közép felé keresztbe álláshoz indulj, emezek 
szintén egymással kézfogás amazoknak kezeik fölött, most 
ily csillagalakban egymást kissé huzva tartani és körös­
körül szaladni gyors apró lépésekkel „sergés“ ; a 4. körül 
futás után állj, bal kézzel fogás és ellenkező irányban 
sergés; vissza a négyes sorokba kiki helyére; balra zár­
kózni, hátra arcz, vissza egy sorba jobbra kanyarodni,
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előre arcz. Szergyakorlat helyett b o t t a l  szuronyvívási 
előgyakorlatok mint alább a nagyobb korúaknái.

12—1-4 é v e s e k :  K a t o n a i  s z á z a d  k i k é p ­
z é s e  és v e z e t é s é h e z  e l ő g y a k o r l a t o k :  „Fej­
lődött vonalban sorakozz“ (Honv. szab. 128., 131. oldal, 
35. tornaóra). „ Oszlop előre ! Század indulj !“ (Honv. szab. 
139. oldal, 4:7. tornaóra). Most ezen oszlopból e l ő r e  
f e j l ő d é s  magyaráztassék és végeztessék: én mint szá­
zadparancsnok — mondja a tornatanító — azt akarom, 
hogy az elől álló szakasz helyben maradjon, a mögötte 
álló többi szakaszok pedig ismét felvonuljanak egymás 
mellé egy vonalba úgy a mint legelőször történt a sora- 
kozás; tehát én mint parancsnok kimondom ezen figyel­
meztető szót: . f e j l ő d n i ! “ erre az elől álló 1. osztag 
(2. szakasz) vezetője semmitsem vezérel, de a háta mögött 
álló 2. osztag (1. szakasz) vezetője a saját szakaszának 
ezt vezérli .jobbra á t“ (gyakorlottabb fiúknál: kettős 
rendekbe jobbra át), a még hátrább álló 3. és 4. osztag
3. és 4. szakasz) vezetők pedig ez t: „3. (4.) szakasz jobbra 
á t!“ erre a szakaszok megteszik a kivánt fordulatokat de 
helyből még ki nem mozdulnak; most én mint parancs­
nok vezérlem: , in  d ú l j ! “ ekkor kilép arcza irányába 
mindhárom szakasz, vezettetve szakaszparancsnokaik 
által, midőn pedig az elől állva maradott szakasznak háta 
mögül annyira kihúzódott jobbfelől a 2., balfelől a 3. 
osztag, hogy melléje felsorakozhatnak, akkor a jobbról 
fejlődő szakasz vezetője vezérli: balra arcz!, a balról fej­
lődő 3. szakasz vezetője pedig jobbra arcz !, a leghátúlról 
bal felé előre húzódó 4. szakasz szintén jobbra arcz! mi­
helyt eléggé kijött a 3. szakasz mögül; mindhárom sza­
kasz feljutva a fejlődési vonalba, igazodnak az első osz­
tagra, mely ismét saját nevén 2. szakasznak neveztetik. 
(Honv. szab. 36. §.) S z u r o n y  v í v á s h o z  e l ő g y a ­
k o r l a t o k  b o t o k k a l :  Minden fiú kezébe egy botot 
vesz a rakásból, mellette elmenvén, aztán az egy oldal­
sorból rendekbe, abból kettős rendekbe fejlődtetés, elő­
zetes számszerint beosztás nélkül a sor élénél kezdve 
egymásután, rövid lépésekkel járva; 4-es sorok oldalt 
nyitódni annyira, hogy a botot tartó kezet a másik fiú 
botja ne érinthesse fel emeléskor és odatartáskor se ; 
mindannyian előre arcz! Botot jobb kézbe „súlyba“, 
„válihoz“ (19. óra). „V  í v n i - á 11 á s !“ (Honv. szab. 9. 
§. 51. old.) Erre minden vívó jobbra Vs fordulatot tesz, 
jobb lábával 15 2 láb hosszúságra egyenest hátra lép, a 
botnak felső végét előre lebocsájtja úgy, hogy a bot kö­
zépső része beleessék a bal kéz tenyerébe, mely a gyo­
mor előtt közel ahhoz tartatik, bal kar tehát derékszegig 
hajlíttatik könyökben, jobb kar hátra letartatik úgy, 
hogy a kéz a csipő alá és a mögéje kerüljön, bot hegye 
fej magasságban. „Yá 11 h 0 z !“: bal kézzel vállhoz taszí­
tani a botot és gyorsan visszatérni az „ alapállásba “.jobb 
kéz lenyujtva tartsa vállnál a botot. Vívni-állás ! „ E l ő r e  
i n d u l j  !“: az elől lévő bal lábbal kissé tovább előre lépni 
és a jobbat ugyanannyira utána vonni ismét a rendes 
vívó-állásba. „ H á t r a  l é p j ! “ : itt is az elől lévő láb 
mozdul elébb ki, de most hátra húzatik a jobb láb sar­
káig, aztán a jobb láb lép hátrább (Honv. szab. 52.), 
„ á l l j ! “ vezérlő szóra a mozdulat megszüntettetik. 
„ U g r á s  h á t r a ! “ : a vívó-állásból egy lépésnyire hátra 
ugrani ismét vívó-állásba, térdek elébb jobban behajlít- 
tatnak, sarkak felemeltetnek, az ugrás után ismét rendes 
vívó-állás. „ Dö f é s ! “: a jobb kéz a csipő magasságába 
— csakhogy a csipő mögött — emeltetik és a bot hegye 
mellmagasságban egyenesen előre szegeztetik; a bal láb 
tél lépéssel még elébb lép rohamlépéssel, e közben a 
jobb kéz a botot erősen előre taszítja, melynél azt a bal 
kéz nem erősen, hanem csak támogatólag tartja ; e vég­

ből a bal kar is kinyújtatik, de a bal kéz ujjai között 
csúszhatik a bot, mig a két kéz találkozik. A döfés után 
gyorsan vissza kell huzni a botot és a bal lábat isT 
felvenni a rendes vívó-állást. „ J o b b r a  f e d e z z ! “ 
„ B a l r a  f e d e z z ! “: mindkettő védekezés a döfés ellen, 
a vívó-állásban a botnak oldal felé ütéssel kitartása és 
vissza rántása, ha a döfés a mell- vagy fejmagasságban 
történik. „Mél y  v é d é s !“: a bot felső végével ütés le a 
lábak előtt félre, ha a döfés az alsó testre irányoztatik. 
Tüzetesebben nem gyakorlandók, mivel páros viaskodá- 
sok közelből veszélyesek.

K ü l ö n f é l é k .

Azon t. olvasóinkat, kik még előfizetésüket 
nem küldötték be, tisztelettel kérjük az előfize­
tési ár (negyedévre 2 írt) sürgős beküldésére, 
hogy a lap expediálásában semmi fennakadás se 
álljon be.

Mutatványszámokkal szivesen szolgálunk. 
Elmaradt példányok reclamatiója a szer­

kesztőséghez (Borz-utcza 9. sz. II. emelet) inté­
zendő.

M e g h í v ó .
Az „Újvidéki Kerékpár- (Bicycle) Egyesület“ az. 

idei pünkösdi ünnepeken kirándulással egybekötött 
„Tavaszi kerékpár-ünnepélyt“ rendez, melyre a hazai 
kerékpár-egyletek tagjai ezennel meghivatnak. A kirán­
dulás Újvidékről történik a 35 kilométernyire fekvő 
0-Beese're, az ünnepély színhelyére.

Az ünnepély programmja: május hó 28-án szom­
baton d. e. 11 órakor az összes clubvendégek és club- 
tagok elindulnak gépeiken Jázeket érintve O-Becse felé. 
Az országút Jázekig jó makadam, Jázektól Temerinen 
túl a „Gáti csárdá“-igpompásklinker s innen O-Becséig 
(10 kim.) jó földút. Temerinben rövid ebéd vár reánk s 
d. u. O-Becsén fogadtatás a becsei és szent-tamási fiók­
egyletek által. Este ismerkedési estély.

Május hó 29-én vasárnap d. e. a város megtekin­
tése, délben társas ebéd s d. u. 4 órakor ünnepélyes fel­
vonulás az ó-becsei lövőkertbe; 5 — 7-ig dísz- és mü- 
mutatványok esetleg versenyek tartása és este táncz- 
mulatság.

Május hó 30-án hétfőn reggel búcsúzás és vissza­
térés kerékpáron Temerinen át Újvidékre. A vendégek 
közül a kik hajlandók Belgrádot megtekinteni, a belgrádi 
vendégekkel utaznak le s erre vonatkozólag a program- 
mot maguk között állapítják meg.

Teljes tisztelettel felkérjük a hazai kerékpár-egyle­
tek tek. Elnökségeit, kegyeskedjenek ezen ünnepségre 
lerándulni hajlandók névsorát legkésőbb m á j u s  hó 
2 4 - i g  egyesületünknek megküldeni, hogy a vendégek 
elhelyezéséről és ellátásáról idejekorán gondoskodhas­
sunk. Megjegyezzük, hogy épen e czélból szükséges, hogy 
a bejelentett urak okvetlenül megjelenjenek és így Ígé­
retük kötelező legyen.

Az ünnepség sikerére vonatkozólag már most is 
nagyszabású előkészületek tétetnek s biztosítjuk a le- 
ránduló vendégeket, hogy az igaz magyar vendégszeretet 
erénye ezúttal sem fog csorbát szenvedni.

Újvidéken, 1887 május hó 8-án.
Teljes tisztelettel a választmány nevében:

Zokkoczy Lajos, P aukovics Ottó,
titkár. elnök.
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A „Budapest (budai) Torna-Egylet-4 f. évi ápril 
hó 30-áu d. u. tartotta dr. Darányi Ignácz elnöklete alatt 
évi rendes közgyűlését, melyen a napirend letárgyalása 
után a megejtett választás eredménye szerint elnöknek: 
Jenny Antal; alelnöknek : Kollár Lajos; választmányi 
tagokul: Argay János, dr. Bernáth István, dr. Csoboth 
Simon, Czárán István, dr. Czolder János, F. Farkas 
László, Fest Jenő, br. Feilitzsch Arthur, Fischer József, 
Krenedics Gyula, Láner Gyula, Major Tibor, Naményi 
József, Rónay Emil, dr. Székely József, Tabódy József, 
Tichtl János, Tóth Gerő, Törzs Kálmán és Zoltán Géza ; 
felügyelő bizottsági tagokul pedig: Horn István, Nagy 
Lajos, Török Ödön, dr. Rónay Károly és Stolp Ferencz 
választattak meg.

Hawel, az angol professionista velocipédező tiz 
angol mértföldes pályán 33 p. 26 mp. alatt győzött F. 
Lees és Lumsden felett. Hawel jelenleg Fred Woodon 
kívül a legveszélyesebb ellenfele a mester Duncannak.

Assicurazioni Generáli. Lapunk hirdetési rova­
tában közöljük az osztrák-magyar monarchia eme leg­
régibb és legnagyobb intézetének 1886. évi mérlegét. 
Az előttünk fekvő, a Triestben f. évi április hó 27-én 
megtartott közgyűlésen beterjesztett igazgatósági jelen­
tésből átveszszük a következő adatokat.

Az összes biztosítási ágakban a díj- és illetékbevé­
tel 14.184,415 frt 60 krra ment, mig a kamat jövedelem 
1.352,474 frt 64 krnyi összeget ért el.

Kártérítésül az 1886. évben 9.814,465 frt 52 kr. 
fizettetett ki, s e szerint a Generali által alapítása vagyis 
1831 óta nyújtott kárpótlás 197.280,155 frt 20 krt té-

szen, miből a Szent István korona-országaira 36.257,142 
forint 21 kr. esik.

Az 1.184,519 frt 97 krral kimutatott tiszta nyere­
ségből 345,864 frt 44 kr. az értékpapírok árfolyama in­
gadozására alakított tartalékalaphoz csatoltatott, mi által 
ez felszaporodott 1.333,284 frt 5 krra, mig a rendes 
nyereménytartalékba az alapszabályoknak megfelelőleg 
5*8,090 frt 90 kr. utaltatott, mivel az 2.229,369 frt 63 
krajczárra emelkedett A készpénz díjtartalékok 1.433,585 
forint 45 krral gyarapodtak és 22.918,436 frt 61 krt 
tesznek.

Különös figyelmet érdemel, hogy a tulajdonképi 
biztosítási üzlet alig eredményezte a tiszta nyereség egy 
harmadát, ez eredmény ugyanis 355,899 frt 2 kr., mely 
a 14 milliónyi díjbevételnek nem egészen 2 v!-> %-a.

Ellenben örvendetesnek mondható azon emelkedés, 
mely az életbiztosításban mutatkozik és a melyet a le­
hető legkedvezőbb feltételek megállapításának lehet kö­
szönni.

Az új biztosítások, a törlések és kifizetések levo­
nása után, 8.452,046 frt 14 krnyi gyarapodást mutatnak, 
melylyel a biztosított összeg 97.982,853 frt 96 krnyi 
roppant nagy összegre emelkedik.

Miután a biztositéki alapok 1.809,132 frt 83 krral 
emeltettek, minek folytán azok immár 35.088,149 frt 4 
krra mennek, még is elhatároztatott, hogy minden egyes 
315 írttal befizetett részvény után osztalékban 300 frank 
vagyis 120 frt aranyban fizettessék.

A múlt évben elhunyt Korizmics László helyett az 
igazgató tanácsba beválasztották Jókai Mórt.

^  Nyaralóba, HirdObe utazóknak. Népfölkelők, sportkedvelők és
Indiai hintaágy fák közzé 4 50 — 
6.50, nagyobb léczczel kifeszit- 
hető frt 10, 14, 25 írtig. Kerti 
japáni napernyő frt 1, 3,15 írtig. 
Mikadó-legyező—.1 ', 1—3.—. 
Kertiszék laposra összetehető 
kényelmes nádü éssel 2.20— 
3.—. Virágasztal 6—10 frtig. 
Erős gyermek-kocsi 7—15 frtig. 
Gyermek-kocsi egyszers­
mind bölcső 13—18 frtig. 

Önműködő szop'.atóüveg 1. —. Fogzást előmozdít') foggyöngy 3. —.
Az egészség fenntartásához ti-ztaüditő szódavizet nyerünk könnyű 
bánásmóddal a d r .  Ffevre p á r i s i  t a r tá s  s z ó d a v íz -k é ­
s z  t ő  géppel 2 4 6 8 10 messzelyes

7.— 10.— 12.— 14.5» r 7.— írt.
Egy c omag borkő és szóda 2.—. Fagylalt-készitő receptekkel 

3 6 12 adagra. Vajkészitő 4.50—6.50. Vajtányér
16.50 frt üvegfedővel 1—5 frtig. Eczet- és
frtig Villa és kanál salátához —.40—2 frtig.

50—1.80 krig. Sárga gyümölcs- 
K á v é fő z ő -

.50 il.50
Splajtartó 2—10 
3Sod on / ételboritó legyek ellen
'kések 12 darab 3—6 frtig, állványnyal 6—10 frti,
£ é p 5  60 —12 frtig. Rapid spiritus gyorsrorraló 1.50. Nagy serkentő- 

és fali-óra 3 8o. Minden fekvésben is jíró  ébresztő óra 4.70. Időjósló barát 
— . 40— 1.50. Virágharmatositó — .40— 1.20. Zacherl rovarirtó p o r — .50—1.— . 
F ü r d ő - s z i v a c s  —.75—2.—. Szivacs-zacskó —.50—1.50. Angol dörzs- 
keztyü —.40. Villanyoró készülék izom gyengeségnél 5—10 frtig. Fürdő 
hévmérő —.50—2 frtig. Fürdő ivópohár —.75 Fürdő-czipők 1.30. K é z i  
Ú ti t á s k a  4—20 frtig. Kézi-tá^ka toilette eszközökkel berendezve 18—60 frtig. 
K é z i - k o f f e r  3 —30 frtig. Váll táska 3 5 )—15 frtig Czélszerüen berendezett 
uti-iekercs 6—9 frtig. B o ro tv a -k é sz le t John Heifford késsel 7.—. Angol 
borotva 1 20—3.50 Pneumatikus tükör ablak a erősíthető 3.40. Fodrász­
lámpa vassal —.80. Kulacs 1—10 frtig. Életmentő a mellény zsebben —.55— 
1 frtig. Pontosan járó erős nickel temontoir zsebóra 9.—. Utisapka 1.50. 
E g é s z s é g i  g u m m i - c z i k k e k .  Léggel tölthető gummi vánkos 5—10 frtig. 
Tartós kocsis eső-köpeny 12—15 frtig Irrigateur allövet és anyaméh fecskendő 
3.—. Bábafecskendő 2.—.

V e n d é g l ő s ö k n e k .  S S S
I . i g im m  s a n c tu m  g o ly ó  1.50—4.50. Színes papír 
lampion kér i ünnepély és nyári mulatsághoz 15—80 krig. 
A r is to n  z e n é lő  s z e k r é n y  6 zenedarab al 2 0 —.E rős 
dugasehuzó —.30 —2.eO. P laczkdueaszoló 1.40. Biztonsági 
borlehuzó gummicső 2.7 )—3.30. Hordó-csap —.65, —.85. 
Pincze-tok több üveggel 6.75—15 frtig. Szél ellen kerti 
gyertya-tartó 1.—.

T l o l i  a  n  v  n o l r n  a  í r  Valódi Houblon ciga«-ettapapiros szopó-
« W K U í l i l i .  kával lOOdrb —.30. Készitőtömő—.30. 

Automat cigarettakészitő és dohányszelencze, a fedél betevésével kész ciga­
rettát nyerünk 2.—. Legjobbnak elismert d o h á n y V á g ó g é p  fogas hajtó­
kerékkel 15.—. Szárazon szívó csatornás fapipa 1.20. Gőz pipaszár tisztitó 1.50. 

1—6

touristáknak. Angol disznóbőr nyereg 15—3ő frtig. Kettős- 
szárú kantár 4.80—8 frtig. Zabla 1.80—3.50. 

Izzasztó 2.75—5 frtig. Nyereg-lekötő 2.50—3 frtig. Kengyel-szijjak frt 3—3.75. 
Kengyel-vasak 1.6U—3 50. Sarkantyú felcsatolható 2 —. Lóidomitóvessző 
rinocerosbőrböl —.70—2.50. Lóháló legyek ellen egész lóra párja 16.—.

F lo b e r t-p ilS k a . Czé - és madárlövészet begyakor­
lásához 7—25 frtig. F.obert-pisztoly 6.50—14 frtig. 

Vasczéltábla kiugró bohóczczal 2—6 f'tig. Czéltábla mozsárral 
7—10 fitig. Biztonsági belőtt r e v o lv e r  frt 4—20 frtig. 

Erős lövésű angol Bulldogrevolver 8—15 frtig. A lk a lm i  V étel 
l e s z á l l í t ó t  I á r o n  v a d á s z - fe g y v e r e k . H ö r ö g i isii á s z a i­
h o z  k e l l é k e k .  Bot 2, 3, 4, 5 részből 1.50—3 frtig. Horoggal 
felszerelt zsin r —.15—2 frtig. Mesterséges legyekkel 12 horog — .80 
Könnyű vízhatlan eső-köpeny 7.50. Tour;sta-:áska vállra 4 50—10.— 
Lábszár-védő 4 50. Botszék 4—8 frtig. Kanóczos gyufatartó —.85 
Lapos zseb napóra iránytűvel 1.—. Kés, kanál, villa, tokban 4.50 

B T S f  T o u r is ta - lá m p a  zsebbe 2 —. Zsebbe ivó-pohár —.40—2.— 
* Tőrösbot 1.50— 10 f  tig.

Mulattatásul és a test edzésére.
Torna-szerek, mászókötél 5.80. Trapez 7 50. Kötél 
karikákkal L50. Gyermekhinta 3—8 frtig Teljes 
torna-készülék iskoHval, ábrákkal 15. —. Torna­
golyók, kilója—.30. Muline karizom erősitő párja
3— 4 frtig. Tornaczipő párja 1.30. Két vivó-készlet 
23.50. Athletabot 2—5 frtig. Úszás tanitáshoz övék 
kötéllel 5.—. Léggel tölthető úszó öv 9.—. T a r t ó s  C r o q u e t - j á t é k  
utasítással 9 —20 frtig. Gummi-lapda —.20—1.50. Karika-játék 12 pár 1.89. 
Lepke-fogó 35—70 krig. Accordeon tremolo c o n c e r t - h a r m o n i k a  trom­
bita díszszel 7—21 frtig. Hangolt szájharmonika csengetyü kísérettel 1.50. 
Kettősfogat a gyermek maga előtt hajtja 6.—. Három kerekű eiős velociped 
fiuknak 7.50, 10—35 frtig. Ásó, kapa, gereblye gyermekeknek 1.50—3 írtig.

Községi elöljáróknak, gfdr0t Í5 -"Sa'.
táska 2 kulcscsal 7—12 frtig. Posta-kürt 2 —. É j j e l i ő r  s í p  é s  l í t t r t  
1—8 frtig. Kerülő-fegyver 7.—. Marha-ér vágó 2.40—5.60. Marha- és ló-klystir
4 — . Trokár 2 csővel 2.50. Bikaorr-gyürű—.75. Birkaoltó tű —.80. Birka és 
malacz fűlbélyegzőfogó 3.75. Szél és törés ellen biztos petróleum-lámpás 2—2.40.

Méhészeti segédeszközök. Síapkíl-'
Kifüstölő pipa és készülék 1.50—4.50. Rajfogó zacskó frt 2—4.20. Herefogó 
kalitka 1.20. Méhlak kaparó. Sejt lekupoió. Keretfogó. Hanemann-féle 
rács. stb. stb. Wischin-féle szobapadló-fénymáz —.70.

K í v á n a t r a  8 5 0  á b r á s  á r j e g y z é k e t  b é r m e n t v e  k ü l d ,  
m e g  n e m  f e l e l ő  t á r g y a k a t  v i s s z a  v e s z

E R T E S Z  T  O D O R
BUDAPEST, Dorottya-utcza 1. sz. „Magyar 

király“ szálloda átellenében.



AZ ASSIC URAZIONI GENERALI VAGYONÁLLÁSA
188G (le(‘2 <iiftbcr 31-én.

j
A B Összesen

V a  g  y  o  íi ■
_P s
pH forint

i kr forint kr forint kr O g  
pH

l
1

A részvényesek biztosított adóslevelei.............................. 1 837,500
;

1.837,500 _ 3.675,000
1'! 

í

2 Ingatlan birtok : 2

b) földbirtokok (gazdasági leltárral;...........................
c) 1886 deczember 31. még el nem adott gazdasági

4.798,686
2.826,845

74
15 } 7.625,531 *9

O |o

4 ;
termékek a társaság földbirtokaiból................... 113,607 42 113,607 42 5

3 a j  Kölcsönök a társaság életbiztosítási kötvényeire . . . 2.073,501 94 I 6
b) Aktív életjáradékok és jelzálog által biztosított, a felek } 2.120,556 94 7

halálakor felveendő tőkék vételára.......................... 47,055 — 1 84 Kamatozó jelzálogilag biz- )
tosított tŐke-kÖlCSÖnÖk / * n , ,  (■ *. irr'rnrn.i-n , ,  , . , , ,  [ aj íolyo írt 1.565,950 50
Ä Ä Ä  í » - » • » « » 1.575,300 69 1.575,300 69 9

telével
5 Kölcsönök letéteményezett állam- és más értékpapírokra 56,745 77 45,483 20 102,228 97
6 Állam- és más értékpapírok (A m ellék le t) ...................................... 4.271,024 02 12.358,315 36 16.629,339 38 10
7 Váltók a tárczában ............................................................ 247,483 16 247,483 16
8 Előlegek a jelzálogosztálynak (alapsz. I. ez. ej pont) . . . . . . 373,879 66 373,879 66 11
9 Pénzek folyó számlán különböző bankoknál és hitelinté- 12

zeteknél....................................................................... 98 410,959 46 1.951,333 4 1 13
10 Készpénz-készlet a triesti és velenczei igazgatóságok pénz- 14

tárában ....................................................................... 48,422 13 18,270 01 66,692 14 15
11 Készpénz-készlet a fiókok pénztárában.............................. 66,744 16 27,390 12 94,134 28
12 Maradvány a viszontbiztosítók szám láibó l....................... 527,100 93 14,119 58 541,220 51 1613 Maradvány az intézet fiókjainak szám láibó l................... 818,147 91 170,621 68 988,769 59 1714 Maradvány az A mérleg folyó szám lá ib ó l............... ...  . . . . . 538,880 83 538,880 83 1815 aj Adósok különböző czímek a la t t ...................................... 354,957 64 301,883 87 664,841 51 19 1

bj Adósok jelzálog kölcsönökre hátralékos kamatokkal 4,850 83 4.850 83
c) Letétek kezesség és biztosíték g y a n á n t....................... 523,613 41 367,352 31 890,965 72 20
<IJ Letét Goldsclnniedt alapítvány...................................... 3,000 - 3,000 —

16 Díjtartalék átadott élet-viszontbiztosításokra................................ . . 444,265 98 444,265 98
17 Bútorzat és vasszekrények a társaság összes hivatalaiban, 

czégtáblák, papír és nyomtatvány az összes raktá-
vakban ............................................................................................................................. — — — — —

18 Előlegezett jutalékok és szervezési költségek................... — — — ~ j — —

10.295,113 11 28.356,769(83 38,651,882(94

Az 1886 deczember 31-én a jövő évekre érvényben maradó
díjkötelezők értéke.......................frt *22.462,483*38

Összesen
T e li e r

forint kr forint (kr forint kr

ede-

Alaptőke . . .  ......................................
Tőkésített nyeremény ta r ta lé k ...............
Tartalék az értékpapírok árfolyam ingadozásának

zésére .............................................
Jégbiztosítás ta r ta lé k a ...........................
Ingatlan t a r t a l é k ..................................
Tartalékalap kétes követelések fedezésére 
Rendkívüli rendelkezés alatti nyeremény-tartalék 
aj Díjtartalék még érvényben levő biztosításokra

az A mérlegen . . 
bj „ „ „ a 15 „ . .
Tartalék bejelentett de deczember 31-én még 

fizetett károkra:
az A mérlegen...................
a B ............................

Osztalékalap az életbiztosításban nyeremény nyel biztosí­
tottak javára ................................................................

A hivatalnokok ellátási pénztárának vagyona...................
Jelzáloghitelezők....................................................................
Egyenleg a viszontbiztosítók sz á m lá já n ..........................
Egyenleg az intézet fiókjainak számláján..........................
aj Hitelezők különböző czím eken......................................
bj Letétek kezesség és biztosíték g y a n á n t.......................
A B mérleg folyó számlájának eg y en leg e .......................
Gidoni alapítvány...................................................... • •
Girard „ ................................................................
Goldsclnniedt a lap ítvány .................................. ...  . . . •

A B Összesen
f o r i n t

Felosztható nyeremény 553,646*99 239,834*97 793,481*96 
Le : Átvétel a vonat­

kozó nyeremény tar­
talék javára 40,532*56 17,558*34 58,090*90

513,114'43 222,276*63 735,30106

A jövő években lejárandó tűzbiztosítási
d í ja k .............................................  frt 22.462,483*38

2.625,000— 2.625,000 — 5.250,000 
1.154,085 06 1.075,284;57 2.229,369

420,848 90 912,435 15 1.333,284
200,000 — ! . . . . .  j |  200,000

1.055,768140 1.055,768 
40,000 -I  40,000;— 80.000

315,635 -  315,635 ! 631,270

2.068,906

621,972

236,711

372,119
21,140

630,055
523,613
538,880

5,052
4,977
3,000

513,114

00
29.849,530

19

2.068,906 
62120.849,530

82Ü

65
73

339,509 02
|

428,539 07

26,156 34 
38,675 89 
00,606 83 

367,352 31|

4 3 ! 222,276 63

621,972
339,509

428,539
236,711

398,275
59,816

690,661
890,965
538,880

5,052
4,977
3,000

735,391 00

10.295,113!! 1 28.350,709183 38.651,882 94Ü

A cs. kir. szab. Assicurazioni Generáli központi igazgatósága Triestben:

Dr. Bazzoni Richard, Besso M., dr. Calahi R., dr. Maurogonato L, br. Morpurgo József, Segró V., Bielitzi Vucetich János.

A vezértitkár : Besso József.

Magyarországi vezérügynökség Budapestéin az intézet saját házában, JDorottya-ntoza IQ. sz.
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IY. évfolyam. 21. szám, Megjelen minden vasárnap képekkel. Budapest, 1887. május 22,

Kiadóhivatal:
Budapest, IV. Váczi-utcza  
1. sz. A i g n e r  L a j o s  

könyvkereskedese. HERKULES
Előfizetési d íj:

Negyedévre . . .  2 írt.
Félévre . . . . i  írt.
E gész évre . . . á írt.'

Egyes szám  20 kr.

H irdetések d íja : két ha­
sábos petitsorért 25 kr.

TESTGYAKORLATI KÖZLÖNY
SZERKESZTIK

PORZSOLT JENŐ PORZSOLT KÁLMÁN

KIADJA: A I G N E R  LA J O S .

Szerkesztőség:
Budapest, IV. kerület, 
B elváros, B orz-u tcza  

9. szám  II. em.

K éziratokat vissza nem 
küldünk.

Bérmentetlen leveleket 
nem fogadunk el.

az »Achilles* V elocipéd- és Csónak-Egylet, az »Aradi K orcsolyázó-E gylet«, a Balaton-E gylet«. a »Beregszászi K orcsolyázó- 
Egylet«. a »Budapesti K erekpár-Egylet«, a »Budapesti K orcsolyázó-Egylet« . a -B udapesti T orna-Egylet«, a »Budapesti Vasparipa- 
Egyi.et E lőre«, a »Bebreczeni K orcsolyázó-Egylet«, a »Debreczeni T orna-Egylet«. E lső Magyar V ívó-Egylet«, az »Érsekújvári 
V ívó- És T orna-Egyesület«, a »Fertői Csónakázó-Társaság«. a »Győri Csónakázó-Egyesület«, a K assai K orcsolyázó-Egylet«, a 
»Kolozsvári A thletikai Club«, a »Kolozsvári Korcsolyázó-E gylet«, »Fővárosi V ívó-Club«, a Körmendi Athletikai Club«, a 
»Kunszentmártoni Csónakázó-Korcsolyazó-Egylet«. a »Magyar-Óvári T orna- és V ívó-E gylet«, a »Magyar V elocipéd-Club«, a »Ma­
ros-Vásárhelyi K orcsolyázó-Egylet , a »Lévai T orna- es V ívó-Egylet«, a »Maros-Vásárhelyi T orna-Egylet«, a »Nagy-Bányai 
K orcsolyázó-Egylet«, a »Nagy-E nyedi K orcsolyázó-Egylet«, a »N agy-Kanizsai T orna-Egylet«, a »Nagy-Kállói K orcsolyázó-Egylet«, 
a »Nemzeti H ajós-Egylet«, a »Neptun B udapesti E vezős-Egylet«, az »Ó-Budai T orna-Egylet«, a »Pannónia Csónak-Egylet«, a 
»Pécsi Athletikai Club«, a »Pozsonyi H ajós-Egylet«, a »Pozsonyi T orna-Egylet«, a »Privigyei K orcsolyázó-Egylet«, a »R ima­
szombati K orcsolyázó-Egylet«, a »Sátoralja-Ujhelyi K orcsolyázó-E gylet«, a Salgó-Tarjáni Vasparipa-Szövetkezet«. a »Selmeczi 
Akadémiai Athleta-Club«, a »Soproni K orcsolyázó-Egylet«, a »Szabadkai T orna-Egylet«, a »Szarvasi K orcsolyazó-Kör«, a »Sze­
gedi Csónakázó-Egylet«. a »Szegedi K orcsolyázó-Egylet«, a »Szegedi T orna-Egylet«, a »Székely-Udvarhelyi K orcsolyázó-Egylet«, 
a »Székesfehérvári K orcsolyázó-Egylet . a T emesvári K orcsolyázó-Egylet« s az »Újvidéki Kerékpár- (B icycle-) E gyesület«.

HIVATALOS KÖZLÖNYE.

A va llás- és közok ta tá sü g y i m . k ir . m in is te r  ö n a gym éltó sága  47,020. szá m ú  rendeletével 
a já n lja  e lapo t M a g ya ro rszá g  összes tan in tézete in ek .

A tüzkárosultak és a fővárosi sport-egyletek.

„Az utolsó napokban történt megrendítő elemi 
csapás által több, eddig virágzó város majdnem porrá 
égett.

Köztudomásúlag a nyomor a koldusbotra jutott 
lakosság között nagy, s mindenfelé gyűjtések indíttat­
tak meg, bogy annyira a mennyire lehetséges, a szeren­
csétlen honfitársakon segítve legyen.

Mint a lapokból kitűnik, úgy egyesek, mint társu- i 
latok sietnek segélyt nyújtani. Kiindulva azon szép sza­
vakból: „ép testben ép lélek lakik1*, az ép lélek pedig 
mindig könyörületes, mert embertársainak fájdalmát | 
érezni tudja s érzi, bátrak vagyunk indítványozni, hogy 
a fővárosi torna- s hason testedzési egyletek által egye­
sült erővel dísztornázás, athleta mutatványok s vasparipa 
versenynyel egybekötött ünnepély rendeztessék, mely­
nek tiszta jövedelme a károsultak javára volna fordí­
tandó.

Miután a fővárosi közönséghez még soha senki 
sem fordult eredménytelenül midőn jótékony czél volt a 
jelszó, egy nagyobb szabású torna-ünnepély pedig oly 
látványosság, mely nagy vonzerővel birna, ennélfogva az 
anyagi siker alig maradhat el. A tornázás s egyéb test­
gyakorlatnak pedig megvolna a morális haszna s nép­
szerűsége növeltetnék. “

A jónevü „Budapesti Torna-Club“ buzgó elnöke, 
Hieronymi Károly, e lelkes sorokban hívja fel a fővárosi 
testgyakorlati egyleteket a tüzkárosultak javára rende­
zendő sportünnepélyre.

Szerencsés gondolat és minden tekintetben lelkes 
örömre méltó tett volt e kezdeményezés. A tervnek va- 
lósulása pedig kétségen kívül áll. Nem gondolhatjuk 
ugyanis, hogy volna fővárosunknak egyetlen testgya­
korlati köre is, mely föltétien helyesléssel ne fogadná a 
jótékony czél iránti testvéries munkálkodást. Nem lehet 
egyetlen magyar szív sem, mely feltétlenül, önzetlenül 
ne vágynék e munkában részt venni.

Németországban a tornaegyletek s Angliában a 
sport-clubok évtizedek óta belejátszanak a német és az 
angol nép életébe, részt vesznek társadalmi mozgalmai­
ban, részt követelnek küzdelmeikből és minden tekin­
tetben üdvös hatással vannak a nép életére, a nemzet 
fejlődésére.

Magyarországon még ez mindig nincsen így ; test­
gyakorló egyleteink legnagyobb része elszigetelten él a 
társadalomtól tagjainak szűk körében, határa nem terjed 
ki a nemzét életére, mert működésében nem kér részt a 
nép munkálkodásából.

E bajon segíteni oly dolgok szolgálhatnak a leg­
jobb alkalmul, mint az országot most ért tűzvész, mely­
nek enyhítésére kétségtelenül kezet fognak fogni az ösz- 
szes fővárosi testgyakorló egyletek.

Mennyit gyalogol egy ember egy esztendőben?

Nemcsak sport szempontból, de a laikus közön­
ségre is rendkívül érdekes följegyzéseket közlünk itt egy 
előkelő állású vasúti hivatalnoktól, ki az ország legjele-
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sebb touristái közé tartozik — nejével együtt. P ü s- 
p ö k y Géza, a déli vasút budapesti igazgatóságának jeles 
titkára, ki a főváros társas köreinek is kedvelt alakja, 
pontos följegyzéseket tett zsebében hordott lépésmérő 
órája után egy egész év alatt, hogy hány lépést tett s 
szerkesztőségünk fölkérésérer oly szíves volt az így nyert 
rendkívül érdekes adatokat kifogástalan sportszerűséggel 
és pontossággal összeállítani. Püspöky úr három év óta 
minden esztendő nyarán neje társaságában nagyobb 
tourt csinál; így a múlt évben Tirolban tettek kör-kirán­
dulást, melynek részletes adatai is föl vannak itt sorolva. 
Az előttünk föltárt napló összes jegyzeteit közöljük itt 
minden indiskrét részletével együtt, mert minden egyes 
adat elhallgatását veszteségnek tartanánk. Láthatják eb­
ből olvasóink, hogy a tourista-sportnak nemcsak a kül­
földön, de a hazában is vannak edzett, lelkes és előkelő 
hívei még a hölgyvilágban is.

A naplójegyzetek így hangzanak :
Az általam Calderoninál vett lépésmérővel 100,000 

mindenha tett lépés ellenőrizhető. A följegyzések 1886 
márczius 24-én kezdettek meg s hetenként folytattatván, 
1887 márczius 24-én a következő eredményt tüntetik fel:

Az 1 évet tartalmazó 365 nap alatt tétetett össze­
sen 4.964,527 lépés =  3818'9 kilométer, egy klméterre 
1300 lépést számítva. (Ezen összegben foglaltatik az 
1886 julius 25-től augusztus 23-ig tett tiroli hegyi tour 
746,055 lépés =  573*7 klméterrel.) A 365 napon át na­
ponként átlag tehát 13,601 lépés =  10*4 kim =  2*5 óra 
mozgás esik. Vagyis az év 8760 órájából mozgásra össze­
sen csakis 912*5 óra =  38 nap (per 24 óra számítva), 
míg egyéb nappali foglalkozásra 5040 óra =  243*8 nap, 
alvásra pedig (esti 11 órától reggeli 7 óráig) 2007.5 óra 
=  83'2 nap esik.

A fennebb említett tiroli tourt illetőleg az adatok 
a következők: 1 klméter — 1300 lépés 15 perez. 
Püspökiné magassága 1 ni. 58 cm., test súlya 74*8 kilo 
Püspöky „ _ 1 „ 73 „ * 76
háti tarisznya — mindig á l t a l a m  hordva — súlya 8 
kilo, nőmnél elhelyezett apróságok súlya 2'5 kilo ; helyi 
czipők súlya: nőmé 0*8, enyém P2 kilo; életkor: nőm 
35 éves, én 40 éves.

A felszerelés ezenkívül : n ő m n é l  nyári loden 
szoknya és blouse, teveszőrből készült rövid esőköpeny, 
nemezkalap, gucker és hegyi bot. Megjegyzendő, hogy a 
vállfüző nélkül nem jár a hegyekben sem; n á l a m :  
nyári nadrág, flanell ing, loden kabát, nemezkalap, gucker 
és hegyi bot.

A havasi tour megkezdése előtt julius 25-től be­
zárólag julius 31-ig training tartatott Toblach melletti 
Schluderbachban lakással, melynek eredménye ez :

Julius 25. délben megérkezés Toblachban. mely 
1204 m. fekszik a tenger szine felett; délután séta 18,000 
lépés =  13'8 kim. (felszerelés nélkül.)

Julius 26. Toblachból Schluderbachba országúton, 
(238 m. emelkedés) 18,392 lépés =  14T klméter (fel­
szereléssel).

Julius 27. Schluderbachból a Monte Pianóra (854 
méter emelkedés (18,200 lépés =  14 kim; onnan a 
Mesurina tóhoz (500 m. esés) 13,600 lépés =  10*4 kim. 
s vissza innen Schluderbachba (354 m. esés) 6500 lépés 
=  5 kim., összesen 38,300 lépés =  29*4 kim.

Julius 28. Schluderbach-Plätzwiese (680 m. emel­
kedés) 13,000 lépés =  10 klm. Plätzwiese-Alt-Pags (540

m. esés) 10,400 lépés =  8 kim. és vissza Plátzwiese-re 
(540 m. emelkedés) 15,600 lépés =  12 kim., összesen 
30 kim. =  39,000 lépés.

Julius 29. Plátzwieseről a „Dürnstein“ nevű hegy­
csúcsra (564 m. emelkedés) innen a Plátzwieseuen át 
Schluderbachba (1244 m. esés) 32,500 lépés =  25 kim.

Julius 30. Nyugalom Schluderbachban 8093 lépés 
=  6'2 kim.

Julius 31. Schluderbachból a 3 Zinnen nevű dola- 
mit hegycsúcshoz (1521 m. emelkedés) 14,323 lépés =  
11 kim.

Innen le Sextenig Innichen mellett (1683 m. esés) 
26,990 lépés =  20‘6 kim., összesen 31*6 kim. =  41,310 
lépés. Sextentől Toblachig kocsin.

A 6 napi training alatt tett kilométerek összege: 
150T kim. =  154,595 lépés; mely training főkép a légző 
és belszerveken lerakodott zsiradék eltávolítására s a láb­
izmok erősbítésére szolgált.

Augusztus 1. Toblachból vasúton Innsbruckig men­
tünk, a hol augusztus 3-ig bezárólag töltöttük időnket. 
Az ezen idő alatt tett lépések száma: 26,990 =  17*5 
kilométer.

Augusztus 4. Innsbrucktól Landeckig 3-án 7 óra 
26 p. este vasúton; de Landecktól Riedig országúton 
(56 m. emelkedés) már gyalog 26,463 lépés =  20*3 kim. 
Riedtól pedig Pfundsig országúton (101 m. emelkedés) 
szintén 26,463 lépés =  20*3 kim., összesen 52,926 lépés 
=  40*6 kim.

Augusztus 5. Délelőtt eső által Pfundsban tartóz­
tatva. Délután Pf'undstól a Finstermünster szoroson át 
országúton Naudersig 23,400 lépés =  18 kim. (392 m. 
emelkedés.)

Augusztus 6. Naudersból Sz.-Valentinou át (69 m. 
emelkedés) országúton Maisig (386 m. esés) és innen Szt.- 
Máriáig a Münster völgyben (Schweiz) (88 m. emelkedés) 
68,440 lépés =  52*6 kim.

Augusztus 7. Szt.-Máriától (Schweiz) az úgyneve­
zett wormsi hegygerinczen át (1379 m. emelkedés) a 
stélfsi gerinczen levő IV. Cantonieráig (Olaszország) 23 
m. emelk.) s innen ugyancsak a stélfsi gerinczen át le 
Bormioig (Olaszország) 36,500 lépés =  35 kim.

Augusztus 8. Bormiotól postán vissza a 2535 m. 
magasan fekvő IV. Cantonieráig, innen déli órákban 
megmászván a 3034 m. magas Pizumbrail nevű hegy­
csúcsot (a IV. Cantonierától 499 m. emelkedés), mely 
alkalommal egy 7a órányira terjedő hómezőn a melegség 
megpuhitotta hóban térden felül kellett lábalnunk. — en­
nek megtörténte után még lementünk a stélfsi hegy­
nyereg mentén Trafaiba (1486 m. esés) (Tirol) 46,800 
lépés =  36 kim.

Augusztus 9., 10., 11. és 12. délig pihenés Trafai- 
ban, mely idő alatt összesen 27 klmetert =  35,100 lé­
pést tettünk.

Augusztus 12. délután Trafaiból az Ortler havason 
levő „Payer menedékbázig“ (1518 m. emelkedés) 26*000 
lépés =  20 kim. Ezen örökös jég és hó fedte 3066 m. 
magasan fekvő helyen, honnan az Ortler csúcsára 3 7_> 
óra alatt jutni fel, nemcsak nagyszerű napnyugtát, de 
teljes holdvilágítást is élveztünk. Á menedékház ablakán 
függő hőmérő este 8 órakor 8° Reaumurt mutatott. A 
jól berendezett menedékházban bennünket beleszámítva 
az este 1 nő, 12 férfi és 12 kalauz jött össze, kik nőmet 
és engem kivéve, hajnali 2 órakor az Ortler csúcsára 
indultak és onnan reggeli 8 órára szerencsésen vissza is 
tértek. A menedékházban nők részére külön fülke van
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berendezve. Ezen ugyan fárasztó de felette hálás tourt 
mindenkinek ajánlhatom.

Augusztus 13. A „ Payer menedékháztól“ a felette 
veszedelmes és meredek „Tabaretta“ hegyoldalon le Sul- 
denig s innen Gomagoig (összesen 1766 m. esés) 31,200 
lépés =  24 kim.

Augusztus 14. Gomagoitól országúton Schlaudersig 
(579 m. esés) 13,000 lépés — 10 kim.

Augusztus 15. Schlaudersból postán Meranba, in­
nen vasúton az nap Bozenba érkeztünk.

Augusztus 16-át Bozenban töltvén,
Augusztus 17. visszakerültünk kiinduló állomá­

sunkba. Toblachba, hol 6 napot pihenvén,
Augusztus 24-én reggel kedves otthonukat üd­

vözöltük.
Az augusztus 14-én déltől augusztus 17-ig bezáró­

lag és augusztus 18-tól délután augusztus 23-ig bezá­
rólag tett kliuéterek összege 142‘9klm. =  1 85,770 lépés. 
A training alatt tett kilométerek . . . .  150*1
A tulajdonképeni hegyi tour alatt tett kim. 280'7 
A kipihenési és üdülési idő „ „ „ 142'9

Összesen mint fent . . 573'7 kim.
Vagyis a 7 napi training alatt átlag . . 21.5 „

„ a l l  „ hegyitour „ „ . . 25*5 „
, a 12 „ üdülési idő alatt átlag . 11*9 „

mozgás esik egy-egy napra.
A fővárosban és környékén egy év folyamán tett 

mozgásra ennélfogva a bevezetésben említette 3818'9 
klméterből 3245'2 kim. esik.

Egy év a „Nemzeti hajós-egylet“ életéből.

A nemzeti hajós-egylet választmánya a következő 
évi jelentést terjesztette közelebb megtartott közgyű­
lése elé:

Mielőtt szorosan egyleti ügyeinkkel foglalkoznánk, 
legyen szabad néhány általános megjegyzést előre­
bocsátani.

Az 1886. évi evezés! viszonyok szigorú sportszerű­
ség szempontjából nem mutatnak fel javulást a megelőző 
1885. évvel szemben.

Azon sajátságos jelenséggel találkozunk, hogy egy­
felől sportunk kedvelői határozottan szaporodnak és min­
denfelé, még a vidéken is észlelhető a dicséretes törekvés, 
az evezést eddigi kezdetlegességéből kiemelni és sporttá 
fejleszteni: másfelől azonban a nyilvános versenyzési 
kedv, mely pedig tagadhatatlanul legbiztosabb fokmérője 
a sportnak, még sem fejlődik aránylagosan, sőt ha jól 
veszszük, inkább még hanyatlónak látszik.

Mi e jelenségnek okát leginkább abban keressük 
— s reméljük, nem is rejlik másban — minthogy a ma­
gyar evezősport most még átmenetét éli az előbbi elma­
radottságtól a modern sportszerűség felé, és azért nem is 
kételkedünk abban, hogy mihelyt az átmenet nehézségeit 
meghaladjuk, önként és természetszerűleg meg fog jönni 
a versenyzési kedv és képesség is.

Súlyt fektetünk erre, mert a mig évenkint rend­
szerint nem lesznek evező versenyek, melyeken az egy­
letek tömegesen megjelennek, addig beszélhetünk ugyan 
magyar evező sportról.

Hogy a múlt évben az országban legalább egy 
evező-verseny mégis volt, azt az egyletünk által alapított 
vándordíjnak lehet köszönni, mi újabb bizonyíték a mel­
lett, hogy mily rendkívül üdvös dolog a vándordíjrend­

szer meghonosítása, mert a vándordíjak legalább bizo­
nyos kényszerűséget teremtenek a versenyek megtartá­
sára nézve és különben is leginkább képesek előidézni a 
vetélkedési kedvet.

Az egyletünk által 1883. évben alapított ezen ván­
dordíj legjobb skiffevezősök számára 1886 junius 12-én 
negyedszer volt kitűzve.

A „Neptun“ budapesti evezős-egylet két tagja 
mérkőzött a díjért, t. i. Mészáros Ferencz úr, az 1885. 
évi győztes és Stettner László úr. Utóbbi fél hajóhoszszal 
elsőnek érkezett.

Ha még megemlítjük, hogy Mészáros Ferencz úr 
részt vett a bécsi nemzetközi regattán a skiffversenyben, 
de sikert nem arathatott, akkor kimerítettük az 1886. 
évi sporteseményeknek — fájdalom — igen rövidre sza­
bott sorozatát.

*

A mi egyletünk működését illeti, arra áltában véve 
megelégedéssel tekinthetünk vissza.

Tagjaink a társas kirándulásokban és evezési gya­
korlatokban élénk tevékenységet fejlettek ki, miről a 
mellékelt működési napló teszen bizonyságot. Egyletünk 
belső élete, a társas érintkezés pedig mindvégig kifogás­
talan volt.

Mi magunk részéről szerény tehetségünkhöz ké­
pest iparkodtunk mindazt megtenni, a mivel a rendel­
kezésünkre álló eszközökkel az egylet érdekeit előmoz­
díthattuk.

A csónakállomány újítását folytatva, a Punch és 
Délibáb nevű csónakokat eladtuk és két új csónakot, t. i. 
egy négyevezős training-giget (Hetyke) és egy két- 
evezős, vitorlázásra is berendezett, kényelmes kirándulási 
hajót (Hableány) szereztünk be.

Hogy a tagoknak alkalom nyujtassék szakavatott 
mestertől, bárha csak rövid ideig is, oktatást nyerni, 
James angol trainer lehozatalát indítványoztuk és miután 
erről az egylet költségvetésében gondoskodva nem volt, 
a szükséges összeget aláírások útján fedeztük ; s tagjaink­
nak az ez alkalommal ismételten tanúsított áldozatkész­
ségéért e helyen is elismeréssel kell adóznunk.

James trainer junius 6-tól 15-ig működött nálunk; 
csak az lett volna kívánatos, hogy a gyakorlatokban még 
több tag vett volna részt s jobban használták volna ki a 
kínálkozó alkalmat.

Az egyleti egyenruházatnak sok ideig függőben 
tartott kérdése 1886. év február 4-én tartott rendkívüli 
közgyűlésen lett végleg megoldva, mely alkalommal 
egyúttal a rendszabályok és magyar vezényszavak is meg­
állapíttattak.

Ekként lehetővé vált azután a rendszabályokat, 
valamint az időközben belügyminiszteri jóváhagyást 
nyert módosításokkal együtt az alapszabályokat is nyom­
tatásban közzétenni és a tagok használatára bocsátani, 
miáltal régen érzett hiány pótoltatott.

A lefolyt évben lett az éléve intézmény is kisérlet- 
képen behozva, s habár egy rövid év tapasztalatai után 
még korai volna ez intézmény czélszerűsége és életképes­
sége felett bírálatot mondani, mégis annyit megjegyez­
hetünk, hogy az első kísérlet nem volt sikertelen, mert a 
felvett 7 éléve kivétel nélkül szép előmenetelt tett az 
evezésben. Remélni lehet ennélfogva, hogy ha az intéz­
mény gyökeret ver és megerősödik, akkor a magyar 
evezősport fejlődésének egyik tényezőjévé fog válhatni.

A csónakda 1886. év ápril 11-én jött le Új-Pestről 
és itt maradt november elejéig. Azonkívül fentartottuk
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ez évben is a margitszigeti csónakházunkat, hol a ver­
senycsónakok voltak elhelyezve.

*
Az egyletnek 1886. évi bevételei és kiadásairól 

szóló kimutatásokból azon megnyugtatást lehet meríteni, 
hogy az egylet vagyoni viszonyai minden tekintetben 
rendezettek és hogy a lefolyt évben is a kiadásoknál 
lehetőleg szorosan alkalmazkodtunk az előirányzathoz 
és csak annyival hágtuk azt túl, a mennyivel a bevé­
tel is meghaladta az előirányzatot; de a mutatkozó 
túlkiadás is egészen az új felszerelési költségek czímű 
rovat terhére esik, vagyis az egylet vagyonának gyara­
pítására fordíthatott, mert az előirányzott 570 frt helyett 
tényleg 732 frt lett új csónakok és evezők beszerzésére 
kiadva.

Az 1887. évi költség előirányzatára nézve meg­
jegyezzük, hogy a nyári hónapokra a havi 2 frt tagdíj - 
pótlékot még most sem tartjuk elejthetőnek, mert a 
jelenlegi taglétszám mellett oly összegű bevételre külön­
ben nem számíthatnánk, melyből a kellő takarékossággal 
ugyan, de az egylet szükségletei és igényei figyelembe­
vételével összeállított költségelőirányzatot fedezni le­
hetne. Indítványozzuk ennélfogva, hogy a bevételi elő­
irányzatnak megfelelőleg az 5 nyári hónapra, május— 
szeptemberre havonkint 2 frt, összesen fejenkinti 10 frt 
tagdíjpótlékot az 1887. évre is megállapítani méltóz- 
tassék.

A költségelőirányzat kapcsán még egy indítványt 
bátorkodunk a t. közgyűlésnek elfogadásra ajánlani, t. i. 
az eddig alaptőke és versenyalap czímeken kezelt össze­
geknek egyesítését és tartalékalappá való átalakítását, 
oly rendeltetéssel, hogy ezen tartalékalap az egylet folyó 
kiadásainak fedezésére fordítható ne legyen, hanem csak 
rendkívüli szükség esetén használtathassák fel és hogy 
felhasználása felett csakis az egylet közgyűlése legyen 
jogosítva határozni.

Ugyanis azt hiszszük, hogy nincs gyakorlati haszna 
annak, hogy a kérdéses 294 frt 84 kr. és 335 frt 38 krnyi 
összegek úgy mint eddig versenyalap és alaptőkeként 
kezeltessenek, mert versenyek a folyó bevételek terhére 
is rendezhetők, alaptőkét pedig az egylet egyéb vagyona 
is képez, ezzel tehát a tőke czé.ja és rendeltetése nincs 
körülírva.

Mint tartalékalap azonban a kérdéses tőkék arra 
szolgálnának, hogy azon esetben, ha az egylet vagyonát 
váratlan baleset folytán nagyobb kár érné, vagy ha idő­
vel talán új csónakház építése válnék szükségessé, szóval 
ha rendkívüli nagyobb költségre van szükség, akkor az 
egyletnek azonnal bizonyos összegű készpénz állana ren­
delkezésére ; hogy pedig ez előforduló esetben mily rend­
kívül előnjms lenne, azt bővebben indokolni felesleges.

A tartalékalap megalkotásával egyidejűleg kijelen­
tendő volna az is, hogy az évenkint az egylet folyó jöve­
delmeiből bizonyos összeggel gyarapíttassék és erről a 
választmány a költségelőirányzat megállapításánál min­
denkor gondoskodni tartozzék.

Azonkívül a netaláni bírságpénzek, továbbá evező­
versenyek vagy mulatság rendezéséből eredő bevételek 
is ezen tartalékalap növelésére volnának fordítandók.

Ily módon néhány év alatt elég szép összeg áll­
hatna az egylet rendelkezésére.

Azon reményben, hogy indítványunk a t. közgyűlés 
helyeslését fogja elnyerni, költségelőirányzatunkban az 
1887. évre már 100 frtot fel is vettünk a tartalékalap 
gyarapítására.

A „Magyar Velocipéd Club“ 188%-ki éve.
(Nagy Gyula titkár jelentése.)

A club életének, működésének első éve ez. Szük­
ségesnek találtam ezt előre bocsájtani, hogy kitűnjék 
miszerint a kezdet nehézségével küzdő club működése 
sikerdúsnak és a kitűzött czélnak elérésében tevékeny­
nek határozottan bárki által elismert legyen.

Igazoltatik ez az által, hogy az a vezérfonalul vehető 
„Alapszabályok“ minden egyes pontjának a lehetőség 
határáig eleget tett.

Vagyon és hírnév nélkül kellett az úri körökben 
nem a legjobb renoméban álló sportnak híveket szerezni. 
Tagadhatatlanul nemcsak a folyton szaporodó taglétszám, 
hanem felsőbb körök érdeklődése volt tagjaink ez irányú 
működésének eredménye. Teljesen igazoltatott az is, hogy 
igen helyes a sport egyéb nemeit gyakoroltatni velocipé- 
dezéssel egybekötve; ennek köszönhető ugyanis, hogy a 
sport minden nemében jeles erőkkel volt képviselve clu­
bunk az ország összes viadalain és vidéki versenyeinken 
teljes „athletikai versenyek“ sorozatával léphettünk fel.

Az egylet két gépet birt, melyen körülbelül tag­
jaink közül 25-en gyakorolták be magukat a veloeipé- 
dezésbe.

Tagjainkon kívül igen nagy vidék lön meghódítva 
e sportnak. Eltekintve a környék helységeibe tett ki­
rándulásoktól, a számtalan ünnepélyes kirándulások távol 
vidéket különösen felső Magvarországot összeköttetésbe 
hozták egyletünkkel és önérzettel mondhatjuk, hogy a 
mindenütt alakított sport-egyletek alakításában nem kis 
érdemünk van. Múlt év husvét ünnepein a „Salgó-Tar- 
jáni Club“ megalakulását és egy minden tekintetben 
sikerült athletikai versenyt eszközölhettünk. Majd pün­
kösd ünnepeken Rima-Szombat hódolt meg a sportnak, 
egyletet alakítván, nagy versenyt és ünnepséget rendezett, 
így lön meghódítva Kassa, Gyöngyös stb. számtalan velo- 
cipédezőt szolgáltatva, majd Eger, hol nyáron és őszkor 
volt már igen sikerült verseny a szintén megalakult 
„Athletikai Club“ közreműködésével.

Azonkívül is az ország összes versenyein tagjaink 
nem kevésszer mint kiváló győztesek képviselték clubun­
kat. A „Herkules“ megelőző számainak részletesen irt 
tudósításai kiemelték ezt.

Meg kelt említenem, hogy minden tekintetben, 
köszönettel tartozunk lelkes fáradozásukért különösen 
j. Kaszás István, Vuics István, Vándory József, Barella 
Andor és Bartay Oszkár tagtársaiuknak.

Helyi versenyt az idén nem tarthattunk, és ez min­
denki előtt érthető lesz, ki tudja, hogy Budapesten mily 
nehéz erre alkalmas helyet találni, _ ideiglenesen vagy 
állandóan versenypályát készítetni. így igen helyesen a 
kiküldött versenybizottság a club megerősödését kívánta 
bevárni. Az említett ok hatása alatt kényszerült a club 
a múlt év nagy részét a sugárúti souterrain helyiségében 
tölteni; hol azonban a sport minden ága naponkint kellő 
szorgalommal míveltetett: a vívás Vermes Lajos, egyéb 
tornázások Sándor Ákos tagtársaink szakszerű vezetése 
alatt, míg október havában gyülekezési helyül gróf Yay 
Lajos vívóterme vétetett ki a téli idényre, hol egyúttal 
21 tag szakszerű vívás-oktatást is nyert. A sport-iro­
dalom művelésének háládatlansága okozta, hogy tagjaink 
csak mint gyakori közreműködők a „Herkules“ hasábjain 
jelentek meg sport-czikkeikkel. A clubnak ez évben tag­
szaporodása volt a rendes tagoknál, mig a pártolóknál 
apadás, tagnak tekintvén azokat, kik ez évre is kifizették 
tagdíjukat.

Az év kezdetén volt: 3 alapító, 45 pártoló és 53
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rendes tag; az év folyama alatt kilépett: 12 rendes tag, 
1 alapító lett, így jelenleg van a belépő 20 taggal: 61 
rendes, 4 alapító és 22 pártoló tagunk.

Itt kell felemlítenünk, hogy a szomorú jelenség, 
mely minden sport-egyletben szintén tapasztalható, a 
tagok tagdíjhátralékainak nagymérvű szaporodása ná­
lunk is tapasztalhatóvá vált. A választmány többszöri 
intézkedése sikertelen volt, márczius hóban választmá­
nyi határozat folytán a makacs hátralékosokhoz az 
alapszabályok 18. és 19. §§. értelmében felszólítások kül­
dettek ; ily felszólítást kapott 19 rendes és 1 alapító tag, 
többnek a lakása nem tudható és mindeddig semmi 
eredmény. Határozottan kívánjuk, hogy mindezek ellen 
az új választmány ama pontok végrehajtását eszközölje, 
mert az illetők kizárásával a club erkölcsileg nyer. ha 
vagyonban veszt is. A múlt év rendes közgyűlése már­
czius 14-én tartatott meg. (Vége köv.)

Sport és játékok a XVI. és XVII. században.
Báró Radvánszky Bóla felolvasása a történelmi társulat ülésen.

(Folytatás.)

Nemcsak a király kapott tanított sólymokat aján­
dékba, a főemberek is kedveskedtek egymásnak ilyenek­
kel. Rákóczy György (1622) igen szívesen fogadta a 
Rosályi Kun László által küldött egy pár igen szép sóly­
mot. A török nagyvezérek előtt pedig annyira becses 
ajándék volt, hogy Erdély fejedelmei érdemesnek tárták 
követeik útján kedveskedni ilyenekkel.

Oly veket, mint láttuk, már II. Lajos király hasz­
nált vadászatra. Később még Bethlen Miklós korában is 
követék példáját.

Karvalyokkal fúrj ezni ép oly divat vala. A mit 
nemcsak Haller Gábor bizonyít, hanem Bornemisza 
Anna fejedelemasszony levele is, ki azt Írja Radnótiiról 
(1670. aug. 20.) Naláczi Istvánnak, hogy Déván fogasson 
karvalyokat és taníttassa meg számunkra, mert a mi­
ket azelőtt kiosztogatott volt Naláczi, már mind oda 
vannak.

Ha nem volt tanult vadászmadár kéznél, az kocz- 
káztatta a vadászat eredményét. Azért panaszolja levelé­
ben (1647 október 22.) I. Rákóczy György, hogy Várad 
vidékén vadászott ugyan, de igen kevés fáczánt fogatott, 
mert nincs tanult czenkje. A következő napon azért 
mégis tizenöt fáczán volt a zsákmány.

Madarászás közben nagy szerepe volt a vizsláknak. 
Ezek keresték és repítették fel a szárnyas vadat, valamint 
a nyulakat. Számuk néhol temérdek volt. I. Apafii feje­
delem például ötvenhárom vizslát tartott. A legjobbak­
nak szobában volt helyük. Bethlen Gábor fejedelem egv 
szép öreg hűséges vizsláját mindig szobájában tartotta, 
egy másik Tigris nevű pedig mindig a fejedelem bár­
sony székében heverészett. Úgy látszik több fajta vizsla 
volt használatban hazánkban. Ezt bizonyítja Komlóssy 
Mihály levele (1510 aug. 17.), ki arra kéri szerelmes 
öcscsét Tamást, hogy küldjön neki egy jó vizslát, fürjezni 
valót. Ifjabb Rákóczy György pedig meg is nevezi a 
külön fajt, azt Írván atyjának Gyula-Fehérvárról (1644. 
aug. 19.), hogy a lengyel madarászt, a telio „vizslákkal 
és a hálókkal együtt“ kiküldi.

Midőn sólymászni mentek, az egész társaság, vala­
mint a vadász-személyzet mindig lóháton vadászott; ba­
jos is lett volna a repülő szárnyast vagy nyulat másként 
követni. A madarászmester és a madarászok, valamint

némely vadász úr is karján vagy vállán vitte szelíd sóly­
mát, ölyvét vagy karvalyát. Ezeknek fejére karmazsin 
bőrből készült sapka vala huzva, hogy ne legyenek szóra- 
kozottak és ok nélkül ne repdessenek.

A vizslákat előre bocsájtva, megkezdődött a vadá­
szat. Ha a vizsla állott valamely vadat és parancsszóra 
beugrott, abban a pillanatban lehúzta gazdája sólymának 
fejéről a sapkát és ez intésére a vad után repült, mind­
addig hajtotta, míg levághatta. Ekkor ismét a vizsla sze­
repe volt a levágott vadat felvenni és elhozni. A sólyom 
visszarepült gazdája karjára. A sólymokat felváltva bo­
csátották a vad után, melyet a lovasok követtek. Ren­
desen fürjet, foglyot, fáczánt és nyulat fogattak, bocsá­
tották ugyan másféle szárnyasok után is, sőt lehet, hogy 
egy-egy kiváló ügyes és erős sólyom nagyobb futó vadat 
is elfogott.

A sólymászat nemcsak igen szép mulatság volt, de 
számszerint is elég eredményűvel járt. I. Rákóczy György 
1647. év őszén Várad vidékén vadászva, október 23-án 
tizenöt, 25-én tizennyolez, november első két napjának 
délelőttjén pedig harminczkét fáczánt fogatott.

Ha nagyobb eredményt akartak elérni vagy pedig 
sok szárnyas vadra volt szükségök, hálót feszítettek ki 
és abba kergették bele az apró szárnyasokat a madará­
szok és vizslák segítségével. Az erdei szárnyasokat, vad 
pávát (fajdok) és császármadarat hurokkal vagy hálóval 
fogni egyre ment. Hogy melyik hálót használják egy 
vagy másféle vadra, az a háló terjedelmétől és a szemek 
nagyságától függött. A háló különben még a puskavadá­
szatoknál is nagy szerepet játszott.

A puskavadászatokhoz nagy vadra meglehetős elő­
készületek kellettek. Egy sereg hajtó, jó csomó puskás 
a vadász szolgák kíséretében előre ki lettek küldve az 
erdőre; a peezérek összefűzve vezették kópéikat. A vadá­
szok különösen a lővonal háta megett kifeszítették a va­
dászhálókat, melyből valószínűleg az oldalakra is jutott.

Mire mindennel elkészültek, megérkeztek az úr­
vadászok. Kiki elfoglalta állását, egy golyós puskát ke­
zébe vett, tartalékpuskáit maga mellé rakta le. Régibb 
időben csak egyes golyóval lőttek, stuczból, tersényiből 
vagy polykákból. A sörét és sörétes puska (úgynevezett 
flinta) a XVII. század utolsó negyede előtt igen ritka 
volt. legalább Erdélyben. Bethlen Miklós is csak 1676-tól 
kezdve állott sörétes puskával erdőben, de a golyós akkor 
is mindig mellette volt. Apor Péter sohasem tudott meg­
barátkozni vele és ennek divatját teszi felelőssé a vad 
fogyásáért. (Folyt, köv.)

Torna óra-rend.
(Tornakártyák.)

A zárjelek közé tett számok azon oldalt jelölik 
meg. a melyen a P o r z s o l t  Lajos „Tornázás kéziköny­
vében“ az illető gyakorlat bővebb leirása feltalálható.

55. tornaóra,
6 —12. é v e s e k :  Mind egy sorban egymásután 

nagy körben járnak, futnak és ugrálnak a s ö v é n y  g á ­
t o n  vagy az ugró pálezán át; a gát előtt 20 — 30 lé­
pésnyire kezdeni a futást, a gátat „rohanó ugrással“ 
(152.) kell ugrani, azonnal tovább is futni még 20—30 
lépésnyire lassuló irammal aztán lépésben menni tovább 
körül, mig ismét a futási helyre nem jutnak; a sövény­
gát térdnél magasabb ne legyen. F ü g g é s i  g y a k o r ­
l a t o k  oly szeren, a hol 8 — 10-en egyszerre függhetnek 
és a mely szabad ég alatt vau : feszített karokon függés-
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ben előre hátra ellentétesen bal és jobb láblógázás; térd­
emelés és lenyújtás; fogás változtatások; haránt függés­
ben lábak szétterpesztése és keresztezése ; lendülés, hátul 
leugrás; távolabb állásból ugrás függéshez felső fogással; 
pár lépéssel szaladni a szer alá, ott egy előző ugrás páros 
lábbal és függésbe jutni távol fogással; kezek keresztbe 
fogásával ugyanaz. T á m a s z k o d á s o k  bármely szeren, 
csoportosan : felugrás karokra támaszkodáshoz, láblógá­
zás bal előre, jobb hátra és viszont; páros láb lendítés 
előre és hátra, minden hátralendítéskor a közép testet 
is távolítani pillanatra a szertől, a 3. hátralendítéskor 
leugrás ; ugyanaz alsó fogással; támaszkodásból leeresz­
kedés hátra és a szer alatt előre függéssel dőlt álláshoz.

13—18 é v e s e k :  F u t á s  g á t u g r á s s a l  v e r ­
s e n g v e ,  ha épen nem volna „ s ö v é n y g á t “, akkor
2— 3 ugró pálczát kell egy vonalba feltenni térdmagassá­
gig, „indítás“ 4—6 vagy 8 fiú kiállításával a gát előtt 
20—40 lépésnyiről történjék, az érkezési végczél a gáton 
túl 20—30 lépésnyire, mely mögött még legalább is 10 
lépés szabadtér legyen, a futó pálya a gát előtt még lehet 
rézsútos de azon túl csakis egyenes, a csoportok győz­
tesei végül egymás ellen is versenyeztetendők, azonban 
közben a többiek is újból indítandók verseny nélkül 
egymásután többször könnyű futáshoz és magasabb 
ugráshoz.

I. C s a p a t :  G e r e 1 y v e t é s, mint a 45. órára 
Íratott, egyenként egymásután, kezdeni 10 lépés távol­
ról a dobásokat, ki itt czélt talált, megy a 15 lépés távoli 
helyre, onnét a 20, 25, esetleg 30 lépés távolra, csak oly 
dobás vétetik sikerültnek, melynél a gerely (bot) hegye 
érinti a czélt, tehát a bot oldalával czéltalálás vagy a 
czéltartó oszlop találása annyi mint a tévesztett dobás. 
U g r á s  k é t  b a k o n :  mindkét bak hosszában állít­
tassák egyvonalba, először egészen össze. Futni, deszkára 
felugrás páros lábra, az innen eső bakra támaszkodással 
taszítani a testet tovább a második bakra támaszkodás­
hoz lovagülésbe, lábak a felugrás után azonnal szét ter- 
pesztessenek. Ugyanazon átugrás a második bakra, de 
most a lábak az első bak fölött zárva és kinyújtva húzód­
janak át és csak a 2. bakra leülés pillanatában terpesz- 
tessenek szét, ülésből előre „leterpeszkedés“ (22. óra). 
Átugrás mindkét bak fölött, előbb az első, azután a má­
sodik bakra is, pillanatnyi támaszkodás a karokra és lá­
bak terpesztésével túlra leugrás. Ugyanez ismétlendő
3— 4-szer is, míg mindenki biztosan és szép testtartással 
nem ugrik ; azután távolabb teendő a 2. bak úgy, hog}7 
a két bak között egy lábnvi térség legyen, most már 
felülések mellőzésével mindjárt átugrásokat kell végez­
tetni mint elébb párszor; végül a második bak két lábnyi 
távolra (nagyobbaknál tovább is egész méterig) tétessék 
az elsőtől, de ekkor már elébb a második bakra lovag­
ülés végeztetendő, azután átugrás; itt kell, hogy maga a 
tornatanító álljon oda segédkezni, vagy egy kiváló ügyes 
nagyobb előtornász; szigorúan betartandó, hogy a fel­
ugrás a deszkára páros lábbal történjék és mindkét bakra 
kell pillanatokra támaszkodni, segítő a második baknál 
közel álljon.

II. C s a p a t  1. s z e r e  k e t t ő s ,  bak.  2. s z e r e  
g e r e l y v e t é s  m i n t  f ent .

III. Cs a p a t .  K e t t ő s n y u j  t ó r á d o n  : két 
tartó oszlop között egymás fölött helyeztetik el két ke- 
resztrúd, a felső rúd oly magasra, hogy a tornázó fiúk 
a földről lábújjállásban vagy kis felugrással belé fogódz­
hassanak, az ez alatt levő 2. rúd pedig a mellé álló fiúk­
nak csípejükig érjen, vagy pedig a felső rúdhoz 30—40 
ctm. közeire; az elébb említett e g y m á s  f ö l ö t t  t á ­
v o l a b b  t e k v ő  n y ú j t ó k o n :  bal kéz fogja bent az

alsó rudat, jobb kéz fent a felsőt, így lendíteni a lábakat 
a rúd alá és hátra, a 3. hátra lendítéskor átemelni a lá­
bakat guggolással az alsó rúd fölé jobbról túlra üléshez, 
abból földre leereszkedés. Ugyanaz ellenkező oldalról. 
Jobb kéz fent, bal lent, lábakat lendítés nélkül lassan 
emelni át jobbról és túl lenyujtani az alsó rúdra hátsó 
támaszkodással, most felfogni bal kézzel is a felső rúdra, 
lábakat felváltva oldalt és hátra átemelni rúd fölött és 
vissza. Mindkét kéz a felső rudat fogja, alsó rúd a test 
előtt, páros lábakat a hátra lendítéskor behajlítani fel­
húzni és állás az alsó rúdra, fogást felhagyva előre le­
ugrás. Jobb kéz fent, bal lent, jobbról átemelni lábakat 
és túlra leugrás fordulat nélkül. Bal kéz fent, jobb lent, 
átemelni balról és túlra ugraui fél fordulattal jobbra. 
Jobb kéz fent, bal lent, átemelni jobbról a lábakat és 
balra vissza körözni velők, fél fordulattal ülés, mialatt a 
bal kéz singtartásba jő. Ugyanaz ellenkező oldalra. Mind­
két kéz fent fogódzik, alsó rúd a test előtt, lábakat a 
hátra lendítés után nyújtva és zárva körben lendíteni az 
alsó rúd fölött jobbról előre és mindjárt balról vissza, a 
a rúdnak közben érintése nélkül. Tiltandókmindennemű 
forgások a kettős rúdon, vigyázat mellett is az írottakon 
kívül csak igen egyszerű és kevés gyakorlatok végzése 
engedhető meg, ezekből is a fiúk erejéhez mérten kell 
válogatni. Legyen itt pár gyakorlat megemlítve az e g y- 
m ás  f ö l ö t t  30—40 cmt .  k ö z e l b e n  f e k v ő  k e t ­
t ő s  n y ú j t ó h o z  is, esetleg használatra a fent írot­
tak helyett: haránt állás, mindkét kéz az alsó rudat fogja,, 
guggolásból ugrással felvetni mindkét lábat és az alsó 
rúdra rá kulcsolni keresztezéssel, lábak így maradnak

míg a kezek felváltva fel- 
fogódznak a felső rúdra és 
ismét le az alsóra, közben 
mindig karhajlítás és nyúj­
tás. Ugyanazon helyzetből 
egyik láb az alsó rúdról fel- 
kulcsoltatik térdben a felső 
rúdra, a másik láb pedig 
szabadon kinyujtatik, ezen 
helyzetben váltogatott kéz­
zel felfogni a felső rúdra 
és vissza, (1. az 1. ábrát) 
vagy pedig a lábak cserél­

tetnek fel. Oldal állásból az alsó rudat fogni, lábakat fel­
vetni, kezek között áthúzni és térdben az alsó rúdra szo­
rítani, ezen helyzetben karokkal felhúzódni, jobb aztán 
bal kézzel is felfogni a felső rúdra és ismét le fogni és 
leereszkedni, lábakat kezek közül vissza húzva. Az alsó 
rudat fogni, lábakat a felső rúd és alsó rúd között átbuj­
tatni, karokkal felhuzódni és lábakat térdben a felső rúdra 
kulcsolni, visszaereszkedni épúgy. Alsó rúdon függésből 
áthúzni mindkét felemelt lábat a kezek között és fejjel 
lefüggni, testet kiegyenesíteni, lábakat felnyujtva térd­
ben rákulcsolni a felső rúdra, térdcsüngés a felső rúdon, 
kezek az alsó rúdon a fogást elhagyják és ismét felveszik 
midőn visszaereszkedés történik a lábakkal és testtel 
előre. F a l á b a k o n  j á r á s :  ezen általában ismert mu­
lattató és edző gyakorlatról itt csak annyit, hogy térd­
magasságnál ne legyen feljebb a lábtartó lépcsőzet, azon 
ne alkalmaztassák a lábfejet körül fogó szíj, a falábat az 
allábszárhoz kötözni tiltandó, tehát csakis a hosszú fa­
lábon gyakorlandók: fellépni rá hélyből egy láb taszításá­
val a másik lábnak előzetes ráhelyezésével; felugrani 
páros lábbal egyszerre állásba; felugrani járás közben ; 
futás közben; járni, a falábak felső rúdjait a hónaljak 
alá szorítva tartan i; járni, a rudakat a vállak előtt sza­
badon tartva; járás közben megállni, kanyarodni, után-
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lépésekkel vagy hármas lépésekkel járás, páros lábbal 
szökdelés, járás közben egyik falábat válllioz emelni és 
ismét rálépni, egy lábon szökdelni, mialatt a másik faláb 
emelve tartatik és több eféle. Tiltandók azonban a falá­
bakon járva úgy a taszigálással mint a faláb-ütésekkel 
viaskodások, valamint a távolság és magasság ugrások.

IV. C s a p a t  1. szere falábakon járás, 2. szere a 
kettős nyújtó.

V. C s a p a t :  Á r b o c z  m á s z á s :  a nyári torna- 
téreken szokásos 10—25 cmt. vastagságú árboczra leg­
alább oly magasra igyekezzék mindenki felmászni, hogy 
kezével ne érhesse el a lábait a tanító se ; gyakorolni 
kell a rendes mászó kulcsolással (180. old. 55. ábra) má-

Mutatványszámokkal szívesen szolgálunk.
Elmaradt példányok reclamatiója a szer­

kesztőséghez (Borz-utcza 9. sz. II. emelet) inté­
zendő.

Tourista kirándulás Drégelyre. A „Kárpát- 
Egyesület" szittnya-osztálya a pünkösdi ünnepekre ki­
rándulást rendez Selmeczbányáról Ipolyságon át Dré­
gelyre. Ez alkalommal több budapesti tourista is kirándul 
oda a fővárosból. Lapunk szerkesztősége a kirándulásban 
való részvételre készséggel fogad el és közvetít jelent­
kezéseket.

szást; sarok és czomb szorítással, midőn mindkét láb 
élőiről a sarkakkal szoríttatik az árboczra; boka és térd 
szorítással, midőn a térdek és a lábfejek bokában oldal­
ról szorítják össze az árboczot; talpaknak oldalfelől szo­
rításával mászás. A hol pedig árbocz nincs felállítva, ott 
elővehetők a p ó z n á k o n  mászások (174—178.). A mely 
téren mászó póznák sincsenek, ott a csapat r u d a k k a l  
e l l e n t á l l á s i  gyakorlatokat végezzen, páronkint szem­
ben állásból egymást tolni, húzni, helyből is kimozdítani, 
egy vagy két rudat fogva (lásd a 2. ábrát) a középtest 
előtt tartva vagy vállra emelve vagy hátúi a derék mögött 
tartva. V a s g o 1 y ó vagy k ő d o b á s o k :  kisebb fiúk 
kisebb súlylyal dobjanak, de nagyobbak is a kicsivel 
kezdjék (3—6 kilos), a dobás előre bal lépő állásból a 
jobb karral, kis terpeszkedő állásból páros karral. Egy 
karral dobás, a váll előtt tenyérrel feltámasztott súlylyal, 
lehet távolra vagy magasra, a kifeszített zsinóron át; 
páros kézzel dobás lehet alulról fel előre lendítéssel, vagy 
felülről előre taszítással. A rendes versenydobáshoz szo­
kásos nagyobb súlylyal dobást növendék ifjaknál nem 
czélszerü alkalmazni.

VI. C s a p a t  1. szere súlydobás, 2. szere árbocz - 
mászás.

K ü l ö n f é l é k .
Azon t. olvasóinkat, kik még előfizetésüket 

nem küldötték be. tisztelettel kérjük az előfize­
tési ár (negyedévre 2 írt) sürgős beküldésére, 
hogy a lap expediálásában semmi fennakadás se 
álljon be.

I »RÖMER-ELMEI I II AU SEX és TÁRSA
K E R É K P A R - R A K T A R A

•tv

I
BUDAPEST, ANDRÁSSYAT 36. sz.

ajánlja dús válasz­
tékú bicy eleit, biz­
tonsági kerékpá­
rok , háromke­
rekű velocipédek, 
tandemek, gyer- 
mekkerékpárok 

és háromkerekű 
velocipédeket 

mindenféle áron.

„Hillmann, Herbert és Cooper“
I Coventry-i (Angolország)
N világhírű gyárának vezér-képviselősége.

Valamennyi újdonságok, bőröndök, nyergek, lámpák,
A csengők, sípok, stb -ben raktáron vannak.

A ngol-kerékpározó isk o la  a házban.

Tartalom : A tűzkárosultak és a fővárosi sport-egyletek.
Mennyit gyalogol egy ember egy esztendőben ? — Egy 
év a „Nemzeti hajós-egylet“ életéből. — A „Magyar 
Velocipéd Club“ 1886/;-ki éve. Nagy Gyulától. — Sport 
és játékok a XVI. és XVII. században. (Folytatás.) — 
Torna óra-rend. — Különfélék.
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AIGNER LAJOS könyvkereskedésében
(Budapest, váczi-utcza 1.)

előfizethetni a „HERKULES“
testg3rakorlati képes hetilapra. 

N egyedévre 2 f r t .
A „Herkules“ testgyakorlati közlöny az egyetlen 

magyar ke'pes hetilap, mely a testgyakorlatok és testedző

sport minden ágára kitérj ed; ismeretterjesztő és mulat­
tató czikkeket és képeket közöl a tornázás, athletikai 
csónakázás, űszás, velocipédezés, vívás, korcsolyázás, vi­
torlázás, kerékkorcsolyázás, ökölvívás, gyalogolás, bir­
kózás, labdázás, női sport, testgyakorló játékok és sport- 
versenyekről ; nagy súlyt fektet az iskolai tornázásra, 
kiterjed a katonai testgyakorlatokra s kimerítő tudósí­
tásokat közöl a testgyakorló- és sport-egyletek műkö­
déséről.

Otven egyletnek hivatalos közlönye.
A közoktatásügyi miniszter rendeletileg ajánlotta 

az ország összes tanintézeteinek.

A „Herkules“ előbbi évfolyamaiból még né­
hány teljes példány szerkesztőségünk útján megszerez­
hető, még pedig a következő árakon:

A „Herkules“ 1884-iki egész évfolyama bekötve 6 frt
» » 1885-iki , , , 8 „
„ „ 1886-iki félévi folyama „ 4 „

Nyaralóba, fürdőbe utazóknak. 3téj>fölkelők, sportkedvelők és
Indiai hintaágy fák közzé 4 50 — 
ti.50, nagyobb léczczel kifeszit- 
hető frt 10, 14, 25 írtig. Kerti 
japán inapernybfrtl,3 ,15 írtig. 
Mibadó legye ő —.1 ’, 1—3.—. 
Kertisztk laposra összetehető 
kényelmes nádü éssel 2.20— 
3.—. Virágasztal 6—10 frtig. 
Erős gyermek-kocsi 7—15 fitig. 
G y e r m e k - k o c s i  egyszeis- 
mind bölcső 13—18 frtig. 

Önműködő szop atóüveg 1. —. Fogzást előmozdít! foggyöngy 3.—.
Az egészség fenntartásához ti-zia iiditő szódavizet nyerünk könnyű 
Látásmóddal ft d r .  F fcv re  { » á ris i t a r t á s i  .- z i id a v iz -k ö -  

fik s z  lő  géppel 2 4 6 8 10 messzelyes
7.— i0.— 12 — 14.5n 17.— frt.

cí;; .;;lí3 Egy c omag borkő és szóda 2 —. Fagylalt-kószitő leceptekkel 
3 6 12 adagra. Vajkészitő 4.50—6 50. Vajtányér

7.50 >1 50 16.50 frt üveg edővel 1—5 frtig. Eczet-
fejvi; ')!ajtarló 2—10 frtig Villa és kanál salátához —.4)—2 frtig.

Sod on ételbori ó l-gyek e len —.50—1.80 krig. Sárga gyümölcs- 
kósck 12 darab 3—6 frtig, állványnyal 6 — 10 írtig. K á v é f ő z ő -  

***'"-' £ é p 5  HO — 12 frt'g. Krpid splritus gyors 'orraló 1 50. Nagy serkentö- 
és fali óra 3 8) Minden fekvésben is jtró  ébresztő óra 4.70. Időjósló larát 
—.40—1.50. Virágharmatosiló — 40—1.20. Zachtrl rovarirtó por — .50—I.—. 
F ü r d ő - s z i v a c s  —.75 — 2.— Szivacs-zacskó —.50—1.50. Angol dörzs- 
keztyü —.40. Villanyom készülék izom gyengeségnél 5—10 frtig. Fürdő 
hévmérő —.50—2 frtig. Fürdő ivópohár —.75 Fürdő-czipők 1.30. K é z i  
ú t i t á s k a  4—20 frtig. Kézi táska toilette eszközökkel berendezve 18—6o frtig. 
K é z i - k o f f e r  3 — 30 frtig. Váll táska 3 51—15 frtig Czélszerüen bererd zett 
u.i- ekercs 6 — 9 frtig B o ro tv a -k é sz le t John Heifford késsel 7.—. Angol 
borotva 1 20-3.50 Pneumatikus tükör ab laka  erősíthető 3.40. Fodrász- 
lámpa vassal —.80. Kulacs 1—10 frtig. Élt tmentő a mtllény zsebben—.55— 
i friig. Pontosan járó erős nickel lemontoir zsebóra 9.—. Utisapka 1.50. 
K g é s z s é g i  g n m in i - C '. i k k e k .  Léggel tölthető gummi vánkos 5—10 frtig. 
Tartós kocsis eső-köpeny 12—15 frtig Irrigateur allövet és anyaméh fecskendő 
3 —. Bábafecskendő 2.—.

Vendéglősöknek.
l i i g n n m  s a n c t u m  g o ly ó  1.50—4 50. Szines papír 
íampion kér i ünnepély és nyári mulatsághoz 15—80 krig. 
A r i s t o n  z e n é lő  s z e k r é n y  6 zenedarab al 2<> —. Erős 
durasrhuzó —.30—2.r>0. P laczkdugaszoló 1.40. Biztonsági 
bői lehúzó gummicső 2.7o—3.30. Hordó-csap —.65, —.85.
1 iacze-tok több üveggel 6.75—15 frtig. Szél ellen kerti 
gyertya-tartó l .—.

T l a l l  á  n  v  v n l r  n a  Í r  Valódi Houblon cigarettapapircs szopó-
U U U d l I ^ ^ U K U d K .  kával lOOdrb —.30. Készitőtömő—.30. 
Automat cigarettakésziti és dohányszelencze, a fedél betevésével kész ciga­
rettát nyerünk 2.—. Legjobbnak elismert d o h á n y  V á g ó g é p  fogas hajtó­
kerékkel 15.—. Szárazon szívó csatornás fapipa 1.20. Gőz pipaszár tisztitó 1.50. 

2—6

tou rist;! k u a k . Angol disznóbőr nyereg 15—3r frtig. Kettős- 
szárú kantár 4.80—8 frtig. Zabla l 80—3.50. 

Izzasztó 2.75—5 frtig. Nyereg-lekötő 2.50 —3 frtig. Kengyel-szijjak frt 3—3.75. 
Kengyel-vasak 1.60—3 50 Sarkantyú felcsatolható 2 —. Lóidomi óvessző 
rinocerosbőrbol —.70—2.50. Lóháló legyek ellen egész ló^a i árja 16.—.

F l o b e r í - p i i s k n .  C-é - és madárlóvészet begyakor­
lásához 7—25 frtig. F obet t pirztoly 6.50—14 frtig. 

Vasczéltábla kiugró fcohóczczal 2—6 f tig. Czéltábla mozsárral 
7—10 fitig. Biztonsági belőtt r e v o l v e r  frt 4—20 frtig. 

ős lövésü angol Bulldogrevolver 8—15 fitig. A l k a l m i  v é t e l  
l e s z á l l í t o t t  á r o n  v n d á s z - f e g y  v e r e k .  H o r o g - h a l á s z a t ­
h o z  k e l l é k e k .  Bot 2, 3, 4, 5 részből 1.50—3 frtig. Horoggal 
felszerelt zsin r — .In—2 frtig. Mesterséges legyekkel 12 horog — .80. 
Könnyű vízhatlan eső-köpeny 7.50. Tour sta- áska vállra 4 50—10.—. 
Lábszár-védő 4 50. Botszék 4—8 frtig. Kanóczos gyufatartó —.85. 
Lapos zseb napóra iiánytűvel 1.—. Kcs, kanál, villa, tokban 4.50. 

T S V T o u r l s t a - l á m p a  zseb'-e 2 —. Zsebbe ivó-pohár —.40—2.—. 
J  * Tőrösbot 1.50— t> f lig.
Mulattatásul és a test edzésére.

Torna-szerek, mászókötél 5.80. Trapez 7 50. Kötél 
kariká kai 1.50. Gyermekhinra 3—8 frtig Teljes 
torna-készülék iskolával, ábrákkal 15. —. Torna- 
golyok kilója—.30. Muline karizom erősitő párja
3— 4 frtig. Tornaczipő párja 1.30. Két vivó-készlet 
23.50. Athletabot 2—5 Írtig. Úszás tanításhoz övék 
kötéllel 5.—. Léggel tölthető úszó öv 9. —. T a r l ó s  C r o < |u e t - j á té k  
utasítással 9—i(> frtig. Gummi-apda —.20—1.50. Karika-jáiék 12 pár 1.80. 
Lepke-fogó 35—70 krig. Accordeon tremolo c o n c e r f - h a r u o n i k a  trom 
bita díszszel 7—21 frtig. Hangolt szájhaimonika csengetyű kísérettel 1.50. 
Keuősf gat a gyermek maga elett hajija 6. — . Három kerekű e ős velociped 
fiuknak 7.50, 10—35 frtig. Á‘ó, kapa, gereblye gyermekeknek 1.50—3 frtig.

Községi elöljáróknak. f/jV.?
táska 2 kulcscsal 7—12 fitig. Posta-lürt 2 —. É j j e l i ő r  s í p  é s  k ü r t  
1—8 frtig. Kerülő-fegyver 7.—. Marha-érvágó 2.4n— 5.! 0. Marha- és ló-klystir
4 — . Trokár 2 csővel 2.50. Bikaorr-gyürü—.75. Birkaoltó tű — 80. Birka és 
malacz fűlbélyegzőfogó 8 75. Szél és töréseden biztos petróleum-lámpás 2—2.40.

Méhészeti segédeszközök. h lz L p k a ’l . - ’
Kifüstölő pipa és kés-ü!ék 1.50—4.50. Rajfogó zacskó frt 2—4.20. Herefogo 
kalitka 1.20. Méhlak kaparó. Sejt lekupoló. Kerttfogó. Hanemann-féle 
rács. stb. stb. Wischin-féle szobapadló-fénymáz —.70.

K í v á n a t r a  85 0  á b r á s  á r j e g y z é k e t  b é r m e n t v e  k ü l d ,  
m e r  n e m  f e l e l ő  t á r g y a k a t  v i s s z a  v e s z

E R T É S Z T Ó D O R
BUDAPEST, Dorottya-ntcza 1. az.  „Magyar 

király“ szálloda átellenében

Budapesten, 1887. Nyomatott a magyar kir. egyetemi könyvnyomdában.-



IV, évfolyam, 22, szám, Megjelen minden vasárnap képekkel. Budapest, 1887. május 29,

Kiadóhivatal:
Budapest, IV. Váczi-utcza  
1. sz. A i g n e r  L a j o s  

könyvkereskedése.

Előfizetési d í j :
Negyedévre . . .  2 frt.
Félévre . . . . 4 frt.
E gész evre . . . 3 frt.

E gyes szám  20 kr.

Hirdetések d ija : két ha­
sábos petitsorért 25 kr.

HERKULES
TESTGYAKORLATI KÖZLÖNY

SZERKESZTIK

PORZSOLT JENŐ PORZSOLT K ÁLM Á N

KIADJA: A I G N E R  L A J O S .

Szerkesztőség:
Budapest, IV. kerület, 
B elváros, B orz-u tcza  

9. szám  II. em.

K éziratokat vissza nem 
küldünk.

Bérmentetlen leveleket 
nem fogadunk el.

^JjÍELOCiPÉD- és Csónak-Egylet, az »Aradi K orcsolyázó-E gylet«, a »Balaton-E gylet«. a »Beregszászi K orcsolyázó- 
»uda^esti K erekpar-Egylet«, a -'Büdapesti K orcsolyázó-E gylet« . a »Budapesti T orna-Egylet«, a »Budapesti Vasparipa- 

»Debreczeni K orcsolyázó-Egylet«, a »Debreczeni T orna-Egylet«. »Első Magyar V ívó-Egylet«, az »Érsekújvári 
Iá-Egyesület«,„ a »Fertőd  Csónakazó-Társaság«. a »Győri Csónakázó-Egyesület«, a »Kassai K orcsolyázó-Egylet«, a
^THLETTKAI ClHÍ«. A J®,OZSVÁRI KoRCSOLYÁZÓ-EgYLET«. »FŐVÁROSI VÍVÓ-CLUB«, A »KÖRMENDI AtHLETIKAI ClUB«, A 

ürtAni Csónakázó-Korcs^ R ázó-Egylet«, a »Magyar-Óvári T orna- és V ívó-Egylet«, a »Magyar V elocipéd-Club«, a »Ma- 
Lvi K orcsolyázó-Egylet«, a »Lévai T orna- és V ívó-Egylet«, a »Maros-V ásárhelyi T orna-Egylet«, a »Nagy-Bányai 
«■Egylet«, a »Nagy-Enyedi K orcsolyázó-Egylet«, a »Nagy-Kanizsai T orna-Egylet«, a »Nagy-Kállói K orcsolyázó-Egylet«, 

H ajós-Egylet«, a »Neptun Budapesti E vezős-Egylet«, az »Ó-Budai T orna-Egylet«, a »Pannónia Csónak-Egylet«, a 
»Pécsi A thletikai Club«, a »Pozsonyi H ajós-Egylet«, a »Pozsonyi T orna-Egylet«, a »Privigyei K orcsolyázó-Egylet«, a »Rima­
szombati K orcsolyázó-Egylet«, a »Sátoralja-U jhelyi K orcsolyázó-E gylet«, a »Salgó-Tarjáni V asparipa-Szövetkezet«, a »Selmeczi 
Akadémiai Athleta-Club«, a »Soproni K orcsolyázó-Egylet«, a »Szabadkai T orna-Egylet«, a »Szarvasi K orcsolyázó-Kör«, a »Sze­
gedi Csónakazó-Egylet«. a »Szegedi K orcsolyázó-Egylet«, a »Szegedi T orna-Egylet«, a »Székely-Udvarhelyi K orcsolyázó-Egylet«, 
a »Székesfehérvári K orcsolyázó-Egylet«, a T emesvári K orcsolyázó-Egylet« s az »Újvidéki Kerékpár- (Bicycle-) E gyesület«.

HIVATALOS KÖZLÖNYE.

A  va llá s - és k ö zo k ta tá sü g y i m . k ir . m in is te r  ö n agym éltó sága  47,020. szá m ú  rendeletével 
a já n lja  e lap o t M a g ya r  ország  összes ta n in téze te in ek .

A „Magyar Athletikai Club“ versenye.*)

»Sz-emorú beszámolót tarthatunk a nem re'gen még 
oly jó nevű club versenyéről. A tizenegy versenyből álló 
viadalra összesen 13-an neveztek és a kiállott 12 ver­
senyző közül is csak hatan tagjai az egyletnek. Tehát a 
magyar athletikai clubnak számos tagja közt csak hat 
volt, ki versenyre jöhetett.

Minden igaz barátja a magyar testedzésnek meg­
döbben e tény előtt. Minket is mélyen elszomorított a 
a club hanyatlásának eklatáns nyilvánulása és gondol­
kozóba ejtett jövő sorsa.

Az okokat kellene keresni, melyek e tényt szülték, 
de kényes a dolog, mert sokan egyéniségüket láthatnák 
sértve a pártatlan kritikában. Pedig előbb-utóbb tisz­
tába kell jönnünk a felől, hogy vájjon az athletikai club 
vezetőinek, vagy magának az athleticismusnak nem ked­
velésében, illetőleg tétlenségében van-e a club hanyat­
lásának oka.

Az athletika azonban daczára a tornászok minden 
ellenmunkálkodásának rohamosan terjed nemcsak a vi­
déken, de a fővárosban is. Az egyetemi ifjak athleta 
clubja bámulatos gyorsan megerősödött és igazán vér­
mes reményekre jogosít. De az egyleteken kívül is az 
athletikának mindenütt sok a barátja, sok a pártfogója. 
A nagy közönség meg is várja már, hogy a sportünne­
pélyeken athleta mutatványok legyenek. Szóval az athle- 
ticismus nem idegen növény, hanem meggyökeresedett,

*) A versenyről szóló részletes tudósításunkat a már 
kiszedett kézirathalmaz jövő számunkba szorította. Szerit.

kedvelt intézmény már nálunk, mely az iskolai tornázás- 
ban is érvényt szerzett már magának.

A természetes, szabad testmozgások versenynyel 
egybekötve képezik az athletika magvát, ezt pedig akár 
a sportkedvelőknek, akár a paedagogus tornásznak ki­
tűnő testgyakorlatnak kell elismerni.

Nincs is ebben semmi baj, mert az athletika min­
den magasabb propaganda nélkül terjed és hódít, de baj 
az, hogy hazánk első athleta clubja, az egész ország előtt 
jónevü magyar athletikai club nemhogy erősödnék, ha­
nem évről-évre veszt jó híréből és tagjai számából.

Pedig az egyletnek van rendes, kényelmes gyakorló 
tere, kitűnő mesterei (Keresztessy, Zsingor, Halász), van 
parlagon heverő, ellopható pénze, vannak tagjai a leg­
jobb erejű ifjúságból, van érdeklődő díszes és nagy kö­
zönsége, megvan a sajtóban iránta a legelőzékenyebb 
figyelem; megvan minden és még sincs semmi, mert 
nincs meg a clubban az éltető szellem, a valódi sportélet.

E főbaj mellett sok ellenséget szerez a clubnak 
tévesen keltett kizáró, aristokratikus híre. Azt gondolja 
a közönség nagy része, hogy ide legalább ötágú koroná­
val lehet bejutni, holott a tagok nagy része a polgári és 
hivatalnok elemből kerül ki.

Minden tényező meg van tehát, hogy a club új 
virágzásra ébredjen, csak a tagokban és az intéző fér­
fiakban ébrednék fel buzgó tevékenységre a tetterő. Azt 
láttuk a club rendbejövő anyagi viszonyain, hogy a club 
vezetői tevékenyek, csakhogy nem a sport, hanem a pénz­
ügy terén. Yén a t h le t a .
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Hamis versenyadatok.* **))

Tisztelt szerkesztő v r !
Engedje meg, hogy mint rokkant athleta s párt­

fogója becses lapjának valamire figyelmeztessem. Szám­
talanszor olvastam és figyeltem meg, majdnem az 
összes fővárosi lapokban, valamely atbletikai verseny­
zések legördülése után a felette hamis rekordok feljegy­
zését, ezt noha nem helyeseltem, legalább nem alterált, 
mert azt rendesen szakavatatlan reporteurök jegyzik s 
küldik be ; de hogy ily késedelmek, jobban mondva 
könnyelműségek egy club részéről, mint a milyen pl. az 
„ Achilles-Egylet“, történhetnek meg s azok az egylet 
titkárja által a szaklapoknak tévesen küldetnek be, ez 
nézetem szerint mégis a legnagyobb közönyösségre mu­
tat. Hogy ilyen téves rekordok a szaklapokban felvétet­
nek, azt nem csodálom, mert hisz azok egy jó hírnevű 
egylettől jönnek, kinek hitelt néha még a szerkesztőnek 
is kell adni. Becses lapjába is többször küldettek be ily 
a lehetségességet túlhaladó rekordok, melyek nekem.— 
miután én csak ezekre tartok, nem pedig az elsőségre — 
mindenkor feltűntek. Folyó évi május hó 1-én megjelent 
a 18. számú .Herkules“-ben - Az Achilles-Egylet tavaszi 
viadaláénak leírásában az Y-ik menetben (Hölgyek 
díja) egy oly phenomenalis rekord van följegyezve, mely 
még e világon senki által el nem éretett, s becses lapjá­
ban így hangzik:

— V. „Hölgyek díja“. Távolság 1 6 0 9  mé t e r .  
Zárt verseny. Rostonyi Kálmán 3 p. 28 mp. első, 
Balogh Gerő 3 p. 40 mp. második. Tovább még az áll a 
többi között „Az átázott és sikamlós pályán középszerű 
rekordok érettek el.“ P! Szeretném valóban tudni, mit 
neveznek amaz urak ezek után jó rekordnak ? ? ? s ha vál­
jon Rostonyi űr csakugyan eme 1609 m. 3. p. 28 mp. 
alatt futotta-e be ? ? ? ha igen — a mit én ugyan kere­
ken tagadok, — úgy Rostonyi úr a világ eddig élt és élő 
athleták legjobbika volna, mint professionalista rövid 
idő alatt irillionáris lehetne, mint amateur pedig a ha- 
záuak legnagyobb büszkesége.

Eme távnak 1609 m. tehát netto 1 ang. mfidnek
tudomásom szerinti legjobb ideje
. , í Chinnery W. M. .Amateur j w  S]J e

és W. Cummings a hires profess.

1868 4 p. 
1875 4 . 
1881 4 .

33 Vs 
2472 
16 Vs

mp.

mely utóbbit magam láttam futni. Azonkívül 1880-ban 
midőn Londonban tartózkodtam s tagja voltam az ottani 
legjobb hírnek örvendező „London Athletic Club“-nak, 
egyik tagtársam Mr. F. Chattaway 1880 évi május hó 
29-én megtartott viadalon eme távot (1 ang. mfld.) 4 p. 
36Vs mp. alatt futotta be öt concurrense ellenében, s a 
versenybíróság eme időt, ha nem is kitűnőnek, de jónak 
tudta be, s Mr. F. Chattaway az első díjat nyerte el. 
Kötve hinném, hogy úgy Rostonyi úr valamint Balogh 
úr képesek volnának csak eme utóbbi reccrdot is le­
győzni.

Ha eme felette téves feljegyzésekre bátor voltam

*) Ürömmel közöljük a fenti sorokat a lapunkban kö­
zölt hamis versenyadatok kiigazításául, melyek átnézve csakis 
úgy lehettek, hogy lapunk szerkesztője betegsége miatt kény­
telen volt a vezetést egy még kevésbbé jártas kézre bízni. 
Zmertych úr dorgáló szavainak bár meg lenne eredménye. 
Mi ez irányban minden lehetőt megtettünk, s egész czikk so­
rozatot indítottunk meg az ily szédelgésekkel szemben és mégis 
még ma is nemcsak verseny-eredmények, de egész versenyek 
köttetnek. ‘ Szerte .

**) E verseny-eredményt is felülmúlta W. G. George 
188t5-ban, az egy angol mértfbldet 4 perez 12:! 4 mpercz alatt 
futva be. S ze rk .

figyelmeztetni, úgy ezt csak a legjobb szándékkal tettem, 
mert ösmerem az ilyenek következményeit. Felette jelen­
tékeny hátrányára van az ily hamis rekord fiatal athle- 
táinknak, kik trainingba lépnek és saját kiképzésüket s 
erejüket a hazájukban elért rekordok után vizsgálják s 
mérik meg; már pedig mennyire kellene egy fiatal ath- 
letának akár fél évi training’ után is, elcsüggednie, ha 
Rostonyi úr rekordját venné zsinórmértékül; hisz azt 
megközelítőleg sem tudná elérni, még ha Methuzalem 
koráig is trainirozna.

Midőn reményiem, hogy eme soraimat csak lapunk 
iránti érdeklődésnek s személyük iránti jó indulatom 
jelének tekintik, maradok szívélyes üdvözlettel

igaz barátjuk ZllERTYCH IvÁX.

Gyalogverseny Debreczenből B.-Újfaluba.

: , Minden előkészület meg volt téve, hogy jól és sze­
rencsésen üssön ki e verseny. A próbagyaloglások már 
tiz nap óta tartottak — írja a „Debreczeni Ellenőr“. 
Dr. Kenézy Gyula úr, a torna-egylet egyik buzgó or­
vosa óvatosságból a B.-Újfaluban dühöngő himlőjárvány 
ellen, megelőző nap a versenyre készülőket egytől-egyig 
beoltotta. Nagy Pál fizika tanár úr a barométert jóidő 
jóslásra tanította b e ; e felől különben, a mi a verseny­
nek egyik lényeges föltétele, a rendezőség a budai lég­
tüneti obzervatóriumot és a prágai csillagvizsgálókat is 

, megkérdezte sürgönyileg. A válasz kedvező volt. Daczára 
ezen gondoskodásnak és jövendőmondásnak, hajnalban 
terhes szürke fellegek borították el a láthatárt s lassú 
csendes eső áztatta a földet. De hátha mégis kitisztul. 
Erősen reményeltük az ég kiderülését; hogy is ne, mikor 
a torna-egyletnek zöld az elfogadott szine. Öt óra körül 
csakugyan megszűnt az eső. A nagy templom vitorlái 
észak-keletről állottak. Az észak-keleti szél elhordja a 
fellegeket. A versenybírák, a kik kedvezőtlen idő daczára 
is összegyűltek, ú. m. Simonffy István (ő lett az elnök 
helyettes). Holvay Gyula, Szűcs Kálmán, K. Tóth Sándor, 
Jeney Miklós, továbbá dr. Genézy Gyula a felügyelő 
orvos, Veress Bálint titkár, megkérdezték a versenyre 
jelentkezőket, tizenketten voltak, mind 17—20 éves deák 
ifjak, akarnak-e pályázni P

Egy akarat hatotta át őket. Menjünk. Tehát meg­
indították őket 5 óra 3 perczkor a 36 kilométernyi hosz- 

1 szú pályának, mely a b.-újfalui városháza előtt végződött. 
A versenyzők könnyű, vékony részint tavaszi, részint 
nyári ruhába voltak öltözve. — Összes úti készülékjök 
egy-egy színes zsinórra akasztott kis üveg-kulacs volt. 
megtöltve erősítőül theával. — A figyelmes orvos gon­
doskodott ezekről is. A versenybíróság négy kocsin. 
Jeney Miklós pedig lóháton követte a versenyzőket. Alig 
haladtunk azonban 3 kilométert, az eső elkezdett ismét 
sűrű apró szemekben hullani s fokozatosan erősbödött. 
Az ifjúság nem rettent vissza. A debreczen-fehértemp- 
lomi országút ki van ugyan kövezve Mac Ádám mondja 
szerint, s jó karban is van tartva, hanem olyan időben, 
a milyen áhlozó-csütörtökön volt, még sem lehetett nem 
panaszolkodni ellene. Sáros, vizes és csuszamos volt. A 
menés gyorsaságát megnehezítette. Az első hét és fél 
kilométert a mennyi egy német mértföldnek felel meg, a 
legjobb gyaloglók is 60 első percznél jóval több idő alatt 

i tették meg.
Az eső szakadatlanul esett, de szerencsére a szeren­

csétlenségben, nem szembe, hanem hátba csapott. Már 
Mike-Pércsen a világos színű ruhába öltözött versenvzők
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két színűek lettek, elölről megmaradt a ruha eredeti 
színe, hanem a hátukon, a hol csuromvizessé áztak, sötét­
barna szint vett föl. A jő mike-pércsiek, valamint később 
a derecskeiek nem is győztek eléggé sajnálkozni a sze­
gény fiúkon, kik ilyen időben, ilyen úton így teszik tönkre 
egészségűket, ruhájokat és czipőiket.

A versenyzők közül hamarosan kivált Sólyom Antal
8. o. ki a múlt évben H.-Nánásig rendezett gyalogver­
senyen az első díjat nyerte ; utána Szőr Antal 4 tk., Csiha 
Sándor 1 jh., Kiss Illés 4 tk., Csánky Béni 1 th., körül­
belül közép helyen gyalogoltak Schöffer Dániel 4 th., 
Técsy József 3 th. A már Derecskén túl lévő 24-ik kilo­
métert mutató kőoszlopig mindig Sólyom vezetett, hanem 
itt 8 óra 6 perczkor Csiha Sándor úgy Szőr Antalnak, 
mint neki mellé vágott s a 32-ik kilométernél (9 óra 4 
perczkor) Csiha körülbelül 150 ölnyire hagyta hátra j 
Sólyomot. Ha csak valami véletlen baleset közbe nem jő 
már látni lehetett, kik nyerik el a díjakat. A három első 
mögött a többi hat versenyző, (három túl Derecskén in­
kább a czipő törés, mint a fáradtság miatt kocsira ült) 
messze elmaradt.

A b.-újfaluiak ünnepélyesen készültek fogadni ben­
nünket. Hanem az eső sokat elrontott s menetelünkre 
már nem is számítottak. Veress Bálint titkár Derecskére 
táviratozott az újfalui önkéntes tűzoltó-egylet derék 
parancsnokának Thill Gusztáv úrnak. — A távirat csu­
pán ennyiből állott: .Daczára (t. i. a kellemetlen idő­
nek) — megyünk.“

B.-Ujfalú, különösen pedig a tűzoltó-egylet azon­
nal lázba jött. Vakmerő gyerekek ezek a debreczeuiek!
A hir egyszerre elterjedt a városban. A tűzoltók hama­
rosan sátrat vontak a városház elé. Azután diadalkaput 
is rögtönöztek, feldíszítették tölgylevél-girlandokkal és 
nemzeti színű lobogókkal.

A városház előtti tért kerítő korláton is ilyen le­
vélfüzérek kígyóztak végig. Az újfalusi piacz jó barát­
ságban szokott lenni a mély sárral; ezúttal sem voltak 
hűtlenek egymáshoz. Az újfalusi közönség, több száz fő­
ből állott, ott tolongott és állta türelemmel a szakadó 
esőt ebben a mély sárban. A versenyzők számára a már 
említett sátorig a tűzoltó-egylet egyenruhás tagjai tar- 
toták fenn a közöuség közt az utat.

Elsőnek érkezett Csiha Sándor 9 óra 36 perczkor, 
másodiknak Sólyom Antal 9 óra 44 p., harmadiknak 
Szőr Antal 9 óra 47 p., negyediknek Schotter Dániel 
10 órakor, ötödiknek Kiss Illés 4 tk. 10 óra 3 p., hato­
diknak Szabó Imre th., 10 óra 5 p., hetediknek Técsy 
József 3 th. 10 óra 7 p., nyolczadiknak Domokos Elek 
7 o. 10 óra 11 p., kilenczediknek Osváth Kálmán 7 o. 
10 óra 32 p. Beérkezésekor mindegyiket megéljenezték.
A díjakat a városház nagytermében osztotta ki Simonffy 
István elnökhelyettes. Díjat a három első beérkezett ka­
pott. Első díj arany-érem és 2 ezüst forint, második 
ezüst-érem és 5 ezüst frt, harmadik bronz-érem és 2 
ezüst frt.

A díj kiosztásánál jelen volt B.-Ujfalu intelligen- 
cziája is, közte Szunyogh Loránd főszolgabíró, Tamássy 
Géza gyógyszerész, Habókay és Karakas ügyvédek, dr. 
Krauzly Sándor orvos, Thill Gusztáv tűzoltó főparancs­
nok, Kerekes Gyula és Szabó Elek községi jegyzők stb.

A debreczeuiek vendégszerető úri embereknél let­
tek a fogadtatást rendező tűzoltó-egylet által elszállásolva.
A vendégek oly kapósak voltak, hogy azok, kiknek nem 
jutott (mert kevesebben mentünk, mint a hányán előre 
be voltunk jelentve) kétségbe estek, miként tudják már 
ők kibékíteni az asszonyt, ki ugyancsak várja odahaza 
ebédre a vendégeket.

Este a városházánál a debreczeni vendégek tiszte­
letére az intelligenczia igen sikerült bankettet rendezett, 
melyen szebbnél szebb felköszöntők mondattak, a mint 
ez már másként nem is történhetik.

A tornászok legnagyobb része csak tegnap jött 
haza. Ilyen az új falusiak vendégszeretete.

Székesfehérvári velocipédezés.

Székesfehérvárt is már régebben nagy figyelem­
mel kisérték a kellemes és testedző velocipéd-sport fejlő­
dését, mig most már úgyszólván egy vasparipa-egylet 
ottan meg is alakult.

Mint számtalan vidéki sportemberek és sporttársu­
latok úgy a székesfehérváriak is a „Magyar Yelocipéd 
Club “-hoz (ifj. Fesztetics Pál gr. elnök útján) fordultak 
tanácsért. Ennek folytán f. hó 19-én csütörtökön Kaszás 
István vezetése alatt egy csapat velocipédező, névleg 
Kirinyi Lajos, Philippovics Emil, S?voboda Gyula és 
Gerstel Ferencz korán reggel 4-kor Budapestről küllős 
paripájukon elindultak s a később keletkezett nyu­
gati szél daczára 11 órakor délelőtt Székesfehérvárra 
érkeztek, a hol a legszívélvesebb fogadtatásban része­
sültek.

Elszállásolás után ismerkedés végett egy ottani 
sörcsarnokban gyűltünk össze s víg beszélgetés közt az 
út fáradalmait illetőleg a szél makacsságát elfeledve az 
athletikus gyomor kérelmei kerültek érvényességre és 
siettünk a „Magyar Királyba“ ebédre. Délután kimen­
tünk a polg. lövölde helyiségeibe a hol az alakuló egylet 
gyakorlatait és gyülekezéseit tartja. Itt már teljesen ki­
képezett velocipédezőket találtunk, m in t: Kaltenecker 
Márton, Pfinn István, Halm Ferencz főhadn., Hunyady 
testvérek s m. t., köztük egy nagy csapat katona tisztet 
kik egyenruhájukhoz nagyon illő lábszárvédőket (Gama­
schen) használnak. Mindenki mutatott, a mit épen tudott 
s egy igen nyájas meghívás folytán kedves Kaltenecker 
barátunk kivezetett a szőllőhegyre Edner megyei főmér­
nök igen vendégszerető pinczéjéhez, a hol már ott gő- 
zölgött a bográcsban a kitűnő pörkölt. Poharázás, uzson- 
názás, toasztirozás, ének stb. mellett késő esti órákig 
kedves házi gazdánk határtalan vendégszeretetét a leg­
nagyobb mérvben élveztük, a mennyiben a bricsúzás szám­
talanszor ismétlődött, de egy „nem nem nem, nem me­
gyünk mi innen el“ által dugába dőlt s mi ismét leültünk 
avagy tánczoltunk egymással.

Végre a városba érkezve egy „Serenade“ után kiki 
felkereste nyughelyét.

Másnap délután velocipédezőink egy kis, de válo­
gatott közönség előtt a lövölde kertjében egész dísz­
gyakorlatokat rendeztek s főleg Kaszás és Philippovics 
páros mutatványai egy bicyclin nagy tetszést arattak.

A szél nagyon fújt s több idő hiányában veloci­
pédezőink kénytelenek voltak a „jó barátra“, a vasútra 
ülni, hogy másnap már itthon teendőiket végezhessék.
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Bizonyára szívesen gondolnak vissza ezen minden tekin­
tetben sikerült kirándulásra úgymint az újonnan szer­
zett székesfehérvári sporttársakra és barátokra.

Mikadó.

Sport és játékok a XVI. és XVII. században.
Báró Radváiiszky Béla felolvasása a történelmi társulat ülésen.

— Vége. —

A hajtőktől és a köpök csaholásátől felriadt vad 
előre törtetett. Ha megállott a lővonalon, könnyebb lö­
vés esett, ha nem el is hibázták, mint I. Rákóczy György 
Kővár környékén egy igen szép nagy hiúzt. Pedig ő elég 
jől lőhetett, mert ugyanaz nap egy medvét és egy rókát, 
azelőtt való napon (1640 szeptember 6.) szintén ugyan­
annyit lőtt, vadásztársai is ejtettek két medvét.

Sebzett nagy vad után szelindek kutyákat bocsá­
tottak. hogy azt lefogják.

Megtörtént néha, hogy az elhibázott vad a hálóba 
ment be, mint a Rákóczy György által elhibázott hiúz, 
de nagy lévén a medvefogó háló szeme, kibújt belőle. 
Pár nappal később Görgény vidékén szerencsésebb volt 
egy óriás nagy vadkannal, azt a medvefogó hálóban lőt­
ték meg. A hálóba fogódzott kisebb vadra nem pazarol­
tak golyót, azt csak a gyalogokkal verették agyon. Apaffi 
Mihály fejedelem vadászatain is gyakran fogtak hálóba 
rókát, vadmacskát, nyesteket.

Görgénvben akkor is sok volt a medve. 1640-ben I. 
Rákóczy György két napi vadászatán (szeptember 12— 
13.) tiz medve, két erdei, négy őz, két farkas és két róka 
lövetett.*) A második napon baleset is történt, egy medve 
ugyanis három fiával kijött egy puskásra, megsebeztet- 
vén általa, neki rontott, maga alá teperte és megtépte 
erősen.

Deés vidékén sem volt kisebb a vadállomány. II. 
Rákóczy György 1650-ben levélben jelenti testvérének 
Zsigmondnak, hogy tegnap (november 29.) két medvét 
és 7 farkast, ma pedig szarvasokat és őzet lőttek. A far­
kasokat nemcsak vadászaton lőtték, pusztították úgyis, 
hogy verembe ejtve verték agyon. A szőrmés vadakat 
különben bundájokért is érdemes volt elejteni. Egy nagy 
farkasbőrért 1 frt 25 pénzt, egy nagy hiúzbőrért 8 frtot 
tartoztak a szücsmesterek fizetni.

Apor Péter tudósításából és az elmondottakból lát­
hatjuk, hogy Erdélyben mennyire bővében voltak a vad­
nak. Magyarországon sem állottunk rosszabbul. A fran- 
czia követ azt írja 1502-ben kelt tudósításában, hogy a 
Csepel-szigete tele van szarvassal és nyúllal annyira, 
hogy midőn a királynéval lóháton sétáltak, nem több, 
mint három hold földön tizenöt-tizenhat nyulat vertek fel.

Ha Magyarország felső vidékére tekintünk, bámu­
lat fog el bennünket. Thurzó Zsuzsa lakadalmára (1603) 
a bicsei, ljethavai és árvái uradalmak beszolgáltattak 33 
őzet, 185 nyulat, 526 császármadarat; Thurzó Juditéra 
(1607) ugyanannyi foglyot és császármadarat, 6 őzzel 
kevesebbet, de 3 nyúllal többet. Thurzó Ilona lakadalmi 
ünnepélyén (1614) elfogyott 6 vaddisznó, 7 szarvas, 55 
őz, 200 nyúl, 600 fogoly és császármadár.

Gróf Illésházy Katának 1632-ben január 10—17. 
között csak kézfogó ünnepét tartották, mégis 1434 apró 
madár, 667 fenyvesmadár, 203 fogoly és császármadár, 
129 nyúl, 8 őz és 1 szarvas volt a szükséglet. Az pedig 
már majdnem a hihetlenséggel határos, hogy 1612-ben

*) Ugyanaznap 4 medvét azonkívül lovas vadászaton 
kopó-falkával fogtak el. (Lásd előbb.)

Thurzó Borbála lakadalmára az árvái uradalom eo-vmagra. o  - o
liarmmcz darab bölényt szolgáltatott be.

Az a szokás, hogy lakadalmi és egyéb ünnepélyek al­
kalmával kivetették a jobbágyokra, hogy egyes uradalmak­
ból mennyi vadat tartoznak beszolgáltatni, kétségkívül 
nagyon ártott idővel a vadállománynak és előmozdította 
a vadorzást. Az orvvadászat pedig büntetendő cselekmény­
nek tekintetett és igen rövid úton bántak el a vadorzók­
kal. Egy ilyen büntetésnek érdekes példája maradt fenn 
Bornemisza Mátyás levelében. O ugyanis 1557-ben észre­
vette, bogy a szomszéd birtokos jobbágyai az ő erdejé­
ben egy szarvast és egy erdeit lőttek. Hamar készen volt 
a büntetéssel, elfogatta, megpálczáztatta és léket vá­
gatván a jégen, fejjel bemártatta a bűnösöket a vízbe.

A vadállomány biztosítására szolgáltak a kerített 
vadaskertek. Rákóczy Zsigmond leveléből úgylátszik, 
hogy Görgényben egy rész már a XVII. század elején 
be volt kerítve. Gróf Pálffy Pál nádor pedig végrendele­
tében (1653) hagyja meg, hogy a marcheggi vadaskertet 
az ő rendelkezései szerint kővel keríttesse be a tiszttartó.

A vadállomány gondozása, őrzése a vadász-sze­
mélyzet kötelessége volt, úgyszintén a vadászatok ren­
dezése. Midőn gróf Nádasdy Ferencz 1660-ban sárvári, 
keresztúri és kapui uradalmaiban fővadászmesterré ki­
nevezi nemzetes Globiczer Farkas uramat, elrendeli, hogy 
minden jószágaiban lévő vadászokkal mindenképen kedve 
és akarata szerint rendelkezzék. Igen szigorú utasításokat 
ád neki. Azt írja a többek közt: , Minthogy mindenféle 
vadászatokban és madarászatokban kegyelmedet rendel­
tük inspektornak, a puskások, vadászok és madarászok 
kegyelmedtől függjenek és parancsához alkalmazzák ma­
gokat. Kegyelmed azért mind maga, mind az alatta levők 
által vigyáztasson, hogy jószágunkban senki idegen ne 
vadászszon és madarászszon, ha pedig valakit ezen rajta 
kapna, elvegye tőle puskáit, nyulászó és más ebeit, há­
lóit és azt egyedül magának tartsa, ha kivántatnék, akkor 
a magunk katonáit is maga mellé vehesse kegyelmed. 
Minden tartományban (pagony) két-két elöljárót ren­
deljen a vadászok közül, hogy vigyázzanak és hírül adják.“

Vadkimélés szempontjából elrendeli azt is Ná- 
dasdy, hogyha akár ő maga vadászik, akár a vadász-sze­
mélyzet által vadásztat csupán, a vadakat idő és rend 
előtt ne vesztegessék és a hálókat idejében ki vigyék. A 
személyzet által elejtett vadakról pedig rovást kell tar­
tani a tisztviselőkkel. Az elejtett vadakért a személyzet­
nek meglehetős magas díjakat fizettetett: egy szalon­
káért 6, egy pár fogolyért 15, egy nyúlért 10, egy őzért 
45 dénárt, egy erdeiért 1 frt 30 dénárt. A vadászatokon 
elejtett szőrmés vad fele az uraságé, fele a fő vadász- 
mesteré volt.

Nagyobb udvartartásokban a vadász-személyzet sok 
emberből állott.

Gróf Erdődy udvarában tizennégy agár és ugyan­
annyi kopólioz egy főpeczért, két kispeczért és egy ma­
darászt találunk. I. Rákóczy György lengyel madarászá­
ról és agárhordozóiról leveleiben emlékezik meg.

Thököly Imre udvaráról többet tudunk. Vadász­
mestere rendelkezése alatt, ki lóra külön fizetést húzott, 
öt vadász, három lovas peczér, hat gyalog peczér, három 
lovas agár hordozó és egy gyalogos agár gondviselő ál­
lott. A madarász-mester két madarásznak, kik madár­
tanítóknak is neveztetnek, — parancsolt.

A peczérek, vadászok és madarászok zöld posztó­
ból készült köntöst és fehér báránybélésű zöld mentéket 
kaptak ruházatul. A madarász-mester pedig német sarut 
és harisnyát viselt.

Némelyik úrnak a vadászaton kívül még a halá­
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szat es rákászásban telt kedve. Leginkább gyalommal 
vagy kis hálóval fogták.

Az elmondottakból láthatjuk, mennyire ki volt 
nálunk fejlődve a nevezett századokban a sport minden­
fele neme. Rendes lóversenyek tartattak kizárólag e czélra 
nevelt e's idomított lovakkal. Kopó-falka után való lo­
vaglásban gyönyörűséget találtak, az agarászat nagyban 
űzetett, sőt valószíuű, hogy agárversenyeket is rendeztek. 
A lovas vadászatok, agarászatok és solymászatok rész­
ben űrasszonyaink társaságában folytak le. A puska vadá­
szat és vadgondozás megállapított rendszer keretében 
mozgott. Azonban mindezeknek tovább való fejlődését 
megbénították a folytonos harczok és az erre követke­
zett kedvezőtlen politikai viszonyok.

Arra különös gondot fordítottak, hogy a tanuló ifjú­
ság a szabadban eleget játszszék. Az iskola udvarának 
közepén ott állott a tekéző kő, ha ebbe belefáradtak, 
labdával mulathattak.

Versenyfutás, tőke, árok, üres hordókon való át- 
ugrálás, lovaglás, lövöldözés, vívás, az ifjúság testi ügyes­
ségét növelé.

Esős időben a tanulók szobára lévén szorítva, a 
szabad órákban lúd- és prágánvjáték folyt, de hogy ez 
miből állott, arról nincs tudomásunk.

A gyermekek játékáról elegendőleg gondoskodva 
volt. Kicsi koruktól kezdve küzdöttek egymással, labdáz­
tak. játsztak vitézjátékot, tekével, forgattyúval, kézzel és 
parittyával hajigáltak. madarak után mászkáltak a fákra 
és gyermeknek való nyilakkal lövöldöztek. E czélból bízza 
meg Őegnvey Sándor özvegye Gál Ferenczet, hogyha 
valami jóakarójokra találna, ki Törökországba menne, 
hozasson számára egy gyermeknek valá kisded tegzes 
kézijjat, skófiummal varrottat.

Utórész a tornakártyákhoz.

Az itt 55. tornaórára irt tornagyakorlatokból szánt- 
szándékkal kihagyattak azon több erőt és ügyességet 
igénylő gyakorlatok, melyeknek egy részét, ha végez­
hetik is a 14—18 éves fiúk közül az 1 —3. csapatbeliek, 
mindazonáltal czélszerűbbnek látszik azokat nem venni 
fel általában rendesen gyakorlandókul, már csupán azon 
egyetlen okból sem, mivel bizony igen sok még azon 
iskolák száma, a hol — fájdalom — nem a tornatanító 
választja meg és alkalmazza a tornagyakorlatokat órán- 
kint és csapatonkint, hanem oly gyermek előtornászok, 
kik hiúságból is leginkább ama nehezebb, de általok el­
sajátított gyakorlatokat igyekszenek végeztetni azon 
csapatjokkal, mely még igen távol van az ily gyakorla­
tok végezhetésétől.

Mindazonáltal mintegy távolból líjmutatásul ide 
iratik pár gyakorlatnak neve legalább azon gyakorlatok­
ból. melyeket okkal-móddal lehet némely gyermek csa­
pattal is végeztetni, a melyeknek végzését a felnőttek 
tornájában láthatni, és a melyekről bizonyára nem sok 
idő múlva meg fog jelenni egy gyakorlati kézikönyv akár 
egyletek, akár egyes szakemberek buzgóságából. Ezen 
műnek hagyatik fent tehát eme magasabb fokú gyakor­
latok ismertetése.

Ilyenek közé tartoznak:
1. R e n d  g y a k o r l a t o k b ó l  : a sorok és csa­

pattestek változatosabb alakításai, „füzérek“; a katonai 
századmozdulatok nagyobb kiterjedtségben; díszfelvonu­
lások gyakorlása ünnepélyes alkalmakra.

2. S z a b a d g y a k o r l a t o k b ó l :  8 — 16-os ösz- 
szetételű mozgások: ellenoldalú taggyakorlatok össze­

tételben, soronkint más részét végeztetve egyidőben 
ugyanazon mozgásösszetételnek; gúlák, piramidák és 
hatásosabb élőkép csoportosítások; a köznapi tánczok- 
nak sajátos előgyakorlatai; földön ülésben és hanyatt- 
fekvésben taggyakorlatok; páros viaskodások több neme 
és a v e r s e n y e k  bővebb kifejtése minden gyakorlási 
nemben.

3. S z e r  g y a k o r l a t o k b ó l :
U g r á s o k  s ú l y o k k a l  a k e z e k b e n ,  hely­

ből és irammal, magasan, távolra és mélyre.
U g r á s  r u g a n y o s  d e s z k á r ó l  magasan, vagy 

ló mellé állítva.
U g r á s  z s á m o l y r ó l  magasan, vagy roham- 

deszkához állitva, pálczán át.
B a k o n  g y a k o r l a t o k :  lábkörzések lebegő 

támaszkodásban; csavarfelülések; guggoló állásba fel­
ugrás egy lábra fordulattal; guggolással átugrás; ter­
peszkedő átugrás egy karra támaszkodással; kanyarlati 
átugrás a bakon túl befelé V2 fordulattal; terpeszkedő 
átugrás Vs fordulattal; terpeszkedő átugrás a bak elé 
vagy mögé helyezett pálczán és a bakon is á t ; bakot 
átugrani a mellmagaságnál is feljebb emeléskor vagy a 
deszkát egy méternél is tovább helyezve; hosszában ál­
lítva a bakot vetődéssel ugrani át jobbról balra vagy 
ellenkezőleg kanyarlattal; szabadon átugrás fogás nél­
kül stb.

Ló h o s s z á b a n ,  kápák fenthagyásával előre be 
vagy túlra ülésbe ugrások; átugrások; csavar felülés vagy 
guggoló állásba a lónyakhoz; vívóvetődési és kanyarlati 
átugrások egyik oldalról a másikra egy lábbal elugrás­
sal ; ló hátáról a nyak fölött leterpeszkedés (macska 
ugrás); lovon állásból vagy ülésből bukfencz (medve 
ugrás); deszka nélkül átugrások vagy nehezebb fel- és 
beiilések; vállon vagy fejen „ágas“ a lovon stb.

Ló k e r e s z t b e n ,  kápákat fogni el- és terpesz- 
I kedő átugrás; a ló fölött átugrani érintése nélkül és a 

szembe álló előtornász vállaira támaszkodással tűlra le 
(tigris ugrás); kápákra támaszkodással átfordulni, a ló 
fölött bukfencz; deszkát távolabbra téve egy lábbal el­
ugrás és a ló fölött átugrás utánfogással (tolvaj ugrás); 
szabadon felugrás a lóra ülésekbe ; szabadon átugrás ló 
fölött; lovon körzések ülésekből páros lábbal lebegő tá­
maszkodásokkal ; csavar felülés, olló elől; felülések, elő­
zőleg hátra fellendíteni a lábakat és testet lebegő tá­
maszkodással ; szintén úgy átugrások; guggoló állás a ló 
hátán és abból vetődéssel vagy kanyarodással különféle 
ülésekbe vagy állásba át a ló nyakára vagy nyeregbe 
(majom ugrás); jobb láb átfeszít a ló fölött, bal átguggol, 
ezen lebegő támaszkodásban lábak terpesztéssel köröz­
nek ló fölött innen és túlra eső oldal felé, folyton lebegő 
támaszkodással, kezek máskép lehelyezésével, forogni 
körül; guggoló átugrás derékhomorítással pillanatra a 
lovon túl repülés közben (birka ugrás); bal láb feszít, 
jobb guggol a ló fölött és túl jobbra vissza kanyarodni 
és körözni lovagülésbe (farkas ugrással csavar felülés);

I süveget tenni papirosból a ló hátára vagy nyakára, és a 
fölött vetui át a lábakat tompor-, kanyarlati- vagy vető- 
dési átugrással, mialatt kezek a nyeregkápákra támasz­
kodnak ; jobb lábbal jobbról át és a nyereg fölött vissza, 
mialatt a bal láb is jobbról át, de ez ott marad, (tű): 
nyereg fölött lebegő támaszkodás terpesztett lábakkal 
így lendülés a ló hosszirányában és különféle fel ülések, 
láb átlendítések (órainga); orsó; pecsenyeforgatás ; ke­
rék ; egyszerre többen különféle felülések és átugrások; 
mérlegek stb.

N y ú j t ó  a l a c s o n y a n  : állásból ugrással vagy 
támaszkodásból átfeszíteni vagy átvetni egyik vagy mind-
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két lábat ülésbe vagy túlra állásba; ülésbe támaszkodás­
sal ugrás V2 fordulattal innen, ülésből hátra vagy előre 
aláfordulni vagy forgás így ; egyik térdcsuklóban forgás 
támaszkodással előre vagy hátra (térdpereczek); egyik 
térdcsuklóban és páros alkarban forgás (gúzs); támasz­
kodásból a rúdra guggolásba vagy terpeszkedő állásba 
és abból alugrás (nyil); támaszkodással haskelep vagy 
gerinczkelep; lusta forgás előre; szabad kelep; malom 
forgás; fogódzással forgás állva a rúdon ; bason fekvéssel 
gúzsforgás hátra vagy előre stb.

M a g a s  n y ú j t ó n :  lendiilés közben fordulatok, 
fogás változtatások; lendülésből előre kiugrás nagy vi­
gyázattal ; nyújtóra feltámaszkodás, tolódás, kelep fel- 
huzódás, vetődés, gerinczfelhuzódás, szintén támaszko­
dásba fellendülés; mellső támaszkodásból hátsóba menni 
és viszont, lábak áthelyezésével vagy testfordulattal; 
hátsó alkarfüggéssel karforgás hátra és előre ; felkarokon 
hátsó függésben forgás (Krisztusforgás); egyik hónalj- 1 
ban függésből támaszba lendülés; támaszkodásba fel- 
billenés kettős vagy alsó fogással; szabad átvetődés; 
felső vagy alsó mérlegek; támaszkodásban térdeléssel 
mérleg egy térden; lendülésből kelepfellendülés vagy 
térdfellendülés vagy gerinczfellendülés vagy térdcsün- 
g é sb e  és ülésbe fellendülés stb.

K o r l á t o n  : ugrással körözni egy vagy páros 
lábbal egyik vagy mindkét korlátfa végei fölött terpesz­
kedő vagy oldal ülésbe vagy túl leugráshoz; ugyanez 
támaszkodásban (szövés); terpeszkedő ülésből átfordulni 
ugyanabba (mángorló); ugyanaz, körben vállágassal vagy 
karágassal előre vagy hátra ; felkarfüggésben lend üléssel 
fordulni át ugyanabba vagy felülésbe; üléscserék lendü- 
lésekkel vagy fordulatokkal, lábvetésekkel, körzésekkel, 
olló hátul; előre fogni tovább támaszkodásban minden 
hátra és előre lendüléskor; hátra ugyanaz a hátra len- 
düleskor; ugyanaz páros kézzel egyszerre szöktetéssel; 
a hátra lendüléskor pillanatra karhajlítás és nyújtás 
(madár itató); ugyanaz előre lendüléskor (kender törés); 
terpeszkedő ülésből a korlát végei fölött leterpeszkedés ; 
ugyanez lendülésből ülés nélkül arczirányba, előbb egy 
aztán páros lábbal; alkar- könyöktámaszkodásban len­
dülésből átfordulni hanyatt fekvésbe vagy feltolódni fe­
szített karú támaszkodásba ; ülés bent egy karfán, lába­
kat a másik alá feszítve hátra dőlni vízszintes fekvő 
helyzetig és vissza stb.

G y ű r ű s  h i n t á n :  hintázással előre kiugrások 
a kitett pálcza fölött; támaszkodásba feltolódni; ugyan­
abba fellendülni az előre vagy hátra hintázáskor; hin­
tázás közben felhuzódni és a lábakkal lóbálódzás után 
leugrás; hintázás közben felemelni lábakat a kötélszá­
rakba kulcsoláshoz, fejjel lefüggés ; függésből bebujtatni 
a felemelt lábakat a karikákba térdcsüngéssel felfíiggesz- 
kedni kezekkel a kötélszárakon, a karikákon ülésben át­
fordulni előre vagy hátra ismét ülésbe; hintázás közben 
hónalj függésbe a karikákon, így lóbálódzás, fogva a ka­
rikákat ; és több e félék.

M i n d e z e n  r ö v i d e n  j e l z e t t  g y a k o r l a ­
t o k  c s a k i s  az i l l e t ő  s a j á t o s  el  ő g y a k o r  l a ­
t a  i k u t á n  v é g r e z t e t t e t n e k .

A v e r s e n y e k  komolyabban rendezendők a szebb 
napokon szabad ég alatt, néha soron kívül is, futás, ugrás, 
járásokkal, tiszteletdíjakkal és koszorúikkal.

K ü l ö n f é l é k .

Azon t. olvasóinkat, kik még előfizetésüket 
nem küldötték be, tisztelettel kérjük az előfize­

tési ár (negyedévre 2 írt) sürgős beküldésére, 
hogy a lap expediálásában semmi fennakadás se 
álljon be.

Mutatványszámokkal szivesen szolgálunk.
Elmaradt példányok reclamatiója a szer­

kesztőséghez (Borz-utcza 9. sz. II. emelet) inté­
zendő.

A nemzeti liajós-egylet vándordíjára az evező­
verseny ez évben junius 26-án (vasárnap) d. u. 67-j óra­
kor tartatik meg. Y e r s e n y f e l t é t e l e k :  Egy evezős­
verseny legjobb hajók (race-skiff) számára. Nemzetközi 
verseny. Távolság 3000 méter lefelé. A pálya Űj-Pest és 
a Margitsziget felső csúcsa közt tűzetik ki. Tét egy arany. 
Díj a nemzeti hajós-egylet által alapított vándordíj (ezüst 
serleg) és emlékérem. Háromszor egymásután nyerendő. 
Yédő Stettner László úr, a -Neptun“ budapesti evezős­
egylet tagja.

A versenyen a nemzeti hajós-egylet által 1883-ban 
megalkotott versenyszabályok mérvadók. Nevezési zárlat 
junius 14. A nevezések Írásban a tét melléklésével Fülepp 
Kálmán úrhoz, a nemzeti hajós-egylet igazgatójához 
(Budapest, IX., pipa-utcza 33. sz.) intézendök. Nevezések 
csak evezős-egyletek részéről fogadtatnak el.

Kelt Budapesten, 1887 május 16-án.
A  nemzeti hajós-egylet.

A m.-óvári torna- és vívó-egylet 1887. évi junius 
hó 4-én a főherczegi ligetben dísztornázást és versenvt 
és utána tánczmulatságot rendez. A verseny kezdete dél­
után fél 3 órakor. Táncz kezdete esti 9 órakor. Ju ry : 
Elnök: mlgs Simon Gyula főispán, egyl. fővédnök. Ta­
gok : Cselkó István, egyl. elnök; Rolirer Ferencz, tisztb. 
ta g ; dr. Sőtér Ágost, örökös ta g ; Linhart György, alap. 
tag; Wagner Ferencz, egyl. alelnök; Gerlóczy Géza, 
egyl. titkár, a jury jegyzője. Rendező bizottság: Cselkó 
István, elnök; Wagner Ferencz, alelnök; Gerlóczy Géza, 
titkár; Töpler Györg}r, pénztárnok; Tamásy József, szer­
tárnok ; Andreae Emil, indító; dr. Spuller József, egyl. 
orvos; Dulánszky József, hírnök; Bauer Antal, Berg 
Otto báró, Békeffy József, Czocher Géza, Farkas Zoltán, 
Gallasz Rudolf, Halász Gyula, Heinrich Dezső, Horváth 
Miklós, Jenny Ödön, Koller Kálmán, Légrády Béla, Ma- 
tisz Béla, Marschall Vilmos báró, Meiszner József, Ná- 
dosy Elek, Paikrt Alajos, Pongrácz Abris, Rauchbauer 
Károly, Sólymosy Ödön, Soós Géza, Sőtér Ferencz, Szi­
lágyi Sándor, Szily Tamás, Törk Adolf, Véssey Ferencz, 
Vojnich Sándor.

A pécsi athh club távgyaloglást rendezett csütör­
tökön f. hó 19-én Gyula pusztáiba. Részt vettek benne: 
Liszkay Bálint, Egry Béla dr., Kiss reáliskolai tanár, 
Peitler Imre, Bereczky Árpád, Ott Béla, Horváth Pista, 
Reeh Gyuri, Perczel Béla, Szigriszt Lajos, Reeh Dezső, 
Jeszenszky Kálmán, Mayer Károly, Berecz János. Az in­
dulás történt a Széchenyi térről reggeli 7*7 órakor. Tá­
volság 18,300 méter. Pihenés volt — 25 perez a sórósi 
csárdánál. Littke Jenő velocipéden követte a társaságot 
s 8 óra 50 perczkor ért czélhoz. a gyaloglók pedig 9 óra 
38 perczkor. Mindannyian Ottocska Géza vendégszerető 
házánál találtak szives fogadtatásra, hol tiszteletökre 
nagyszerű villásreggeli és pazar ebéd rendeztetett, me­
lyen az említetteken és háziakon kívül Horváth Mártim 
kisasszony és a kocsin kiérkező Igalics Radó is résztvetL 
Visszafelé d, u. 3 óra 15 perczkor indult a csapat, kik



május 29. H E R K U L E S í

közül csak 9 érkezett gyalog, a többiek pedig kocsin. A 
pihenéseket leszámítva 2 és V2 őrá alatt értek haza. 
Legközelebb Mohács lesz a távgyaloglás czélpontja.

A „Neptun“ budapesti evezős-egylet választmánya 
ülést tartott, melyben a f. é. junius 18-iki regattára be­
érkezett nevezések felbontattak. Négyevezős legjobb ha­
jóra (race) nevezett a temesvári csónak-egylet és a -Nep­
tun“ ; egyevezős legjobb hajóra (skiff) a „Nemzeti hajós­
egylet“ és a „Neptun“ ; és külvillás, palánkos, kétevezős 
hajóra (pair-oar) a győri csónak-egylet és a „Neptun“. 
A rendező egyesület a versenynyel kapcsolatban négy­
evezős palánkos hajókkal házi versenyt is rendez. Fővá­
rosunk közönsége 1885. év óta evezős versenyt nem lá­
tott és így valószínű, hogy a kilátásban levő regatta ép 
oly érdeklődést fog kelteni, mint minden más nemes 
sportszerű mérkőzés.

Amerikai amateur athleták Angliában. A jó­
hírű „Manhattan Athletic Club“ tagjaiból összeállt egy 
csapat, hogy az idei nyári versenyeken az angolokkal ösz- 
szemérjék erejüket. Igen nagy érdeklődéssel néznek a 
sportkedvelők e vendégszereplés elé.

Jövő bét keddjén lesz Amerika sculler bajnoksá­
gáért és 10,000 dollár csekély pénzdíjáért a nagy küz­
delem Eduard Hanlan ausztráliai és Jakob Gaudaur ame­
rikai közt.

Diincaii, Médinger és Dubois e három kitűnő 
professionista velocipédező jelenleg Berlinben küzdenek 
egymás ellen babérért s pénzdíjért. A mig az ezer méte­
res rekord versenyt 1 p. 41 Vs mp. jó idő alatt Medinger 
nyerte meg, az 5000 m. távon Dúcán győzött 9 p. 45 Vs 
másodpercz alatt.

A bécsi bicycle club egyleti versenyt tartott e hó 
19-én hét versenyszámmal; mind a résztvevők száma,mind 
pedig az elért eredmények teljes megelégedést okozhatnak 
az intézőknek.

A párisi uyolczevezös csónak-verseny, mely évről- 
évre nyer népszerűségében, e hó 15-én volt óriási néző- 
közönség érdeklődése mellett. Kiállt a versenyre két egy­
let. a -Rowing Club“ és a „Societe Nantique de la Marne“ 
de a küzdelem e két egylet csónakja közt oly szép és az 
utolsó pillanatig érdekes volt, hogy a közönség bőven 
kárpótolva volt a csekély nevezésekért, győzött erős küz­
dés után a „Rowing Club“ csapatja.

A bécsi nagy nemzetközi csónak-versenyre az 
egyletek nevezése e hó 15-én záratott le, s az a követ­
kező: 1. négyes kormányossal: Bruna, Neptun. Lunder- 
burger Ruderverein, Pirat, Donauhort, Union, Ostmark, 
Lia, Regatta (Prága). 2. egyes bajnoki versenyLi a,  
Germania (Frankfurt). 3. négyes kormányossal: Álbis, 
Turner Ruder Club. Donaubund, Union, Ulk. 6. Junior 
nyolczas kormányossal: Donauhort, Lia. A második napi 
versenyre a nevezések 1.négyes kormányossal: Lia, Ger­
mania, Berliner Ruderverein. 2. egyes: Bruna, Neptun, 
Lundenburger Ruderverein, Ostmark, Steiner Ruderclub 
Regatta, Turner Ruderclub. 3. négyes kormányossal: 
Bruna. Neptun. Lundenburger Ruderverein, Steiner Ru­
derclub, Regatta, ezen versenyből a bécsi egyletek ki­
vannak zárva. 4. négyes kormányossal: Bruna, Neptun, 
Lundenburger Ruderverein, Ostmark, Steiner Ruderclub, 
Regatta, Turner Ruderclub. 5. dupla kettős: Lia, Ger­
mania. 6. egyes junioroknak: Lunderburger Ruderverein, 
Pirat, Turner Ruderclub, Donauhort, Regatta. 7. nyol­
czas kormányossal: Ostmark, Lia. 8. canoe: Turner Ru­
derclub, Donauhort, Lia. A legénység nevezése, mely e 
hó 27-én volt, lapunk zártakor még nem érkezett meg.

Filippovits Emil budapesti kitünöv elocipédistánk 
a. pünkösdi ünnepeken Gráczban tartandó versenyekre

nevezett. A bajnoki versenyen rajta kívül Gödi J. szintén 
Budapestről, továbbá Gericke A., Brauner L, Siegel K. 
és Diamantidi Bécsből, Blowszky Prágából fognak részt 
venni.

Pünkösd ünnepein a legtöbb nagyobb városok­
ban sport ünnepélyek tartatnak; mindenütt felhasznál­
ják a sportférfiak az alkalmat, hogy a mulatni vágyó kö­
zönség érdeklődése mellett tartsák versenyeiket s terjesz- 
szék a testedző sportot, csak szép Magyarország marad 
el e ttő l; az oly nemesen felkarolt jótékony czélű torna, 
athleta és velocipéd egyesült versenyek ügye is az egye­
sületek közti rósz viszonyok miatt úgy látszik végleg el­
marad. Az ünnepek alatt csónakversenyek lesznek: 
Dresdában, Parisban, Amerikában ; velocipéd-versenyek : 
Wiener-Neustadt, Grácz, Hamburg és Birminghamban.

A Belga csónak-egyesületek szövetsége is létre 
jött. Tizenegy nagyobb egylet lépett a szövetségbe ; szék­
helye a szövetségnek Brüssel. A magyarországi csónak­
szövetség iránti mozgalom úgylátszik végleg megszűnt, 
pedig nem volna felesleges az erre hivatottaknak az 
ügyet ismét felvetni, talán az idei regatta ép kedvező 
alkalom volna egy országos értekezletre; ezzel csak a 
csónak-sportnak s vele az általános testedzés ügyének 
tennének nagy szolgálatot.

Herkules-naptár.
Május 30. Velocipéd kirándulás B e 1 g r á d-ra.
Junius 9. „ A c h i l l e s - E g y l e t “ nyári viadalai. Ne­

vezési zárnap junius 1-én.
Julius 3. Budapest és Kassa között kirándulással egybe­

kötött atkletikai versenyek. Nevezési zárnap 
junius 25-én.

„ 17. Az „ A c h i l l e s - E g y l e t “ nyári viadalai
Palicson. Nevezési zárnap julius 1-én.

Aug. 15. A „Sz. T.-E.“ országos torna és athletikai 
versenyei Palicson. Nevezési zárnap augusz­
tus 1-én.

Szept. 18. Az „ A c h i l l e s - E g y l e t “ Nemzetközi or­
szágúti versenyei Újvidék és Bród között. 
Nevezési zárnap szeptember 1-én.

Októb. 2. Az „ A c h i l l e s - E g y l e t “ őszi viadalai 
Budapesten. Nevezési zárnap szeptemb. 2-án.

Novemb. 1. Benedek Gyula vívómester kardmérközései 
Budapesten.

| U > , !  I L J L

vNvagol velocipéd raktár

Bmlapcst. AI. kér. rózsa-utcza 84. sz.

V  Képes nagy árjegyzék bérmentve küldetik. 
1—3

tip m  á»> l #  <$> I #> <$> <$> #> $ #> <#

Tartalom : A „Magyar Athletikai Club“ versenye. Vén athle- 
tától. — Hamis versenyadatok. Zmertych Ivántól. 
Gyalogverseny Debrecenből B.-Újfaluba. — Székesfehér­
vári velocipédezés. Mikadótól. — Sport és játékok a 
XVI. és XVII században. (Vége.) Báró Radvánszlty 
Bélától. — Utórész a tornakártyákhoz. — Különfélék.
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AIGNER LAJOS könyvkereskedésében
(Budapest, váczi-utcza 1.)

előfizethetni a „HERKULES“
testgyakorlati képes hetilapra. 

N egyedévre 2  f r t .
A „Herkules“ testgyakorlati közlöny az egyetlen 

magyar képes hetilap, mely a testgyakorlatok és testedző

sport minden ágára kiterjed: ismeretterjesztő és mulat­
tató czikkeket és képeket közöl a tornázás, atliletikai 
esónakázás, úszás, velocipédezés, vívás, korcsolyázás, vi­
torlázás, kerékkorcsolyázás, ökölvívás, gyalogolás, bir­
kózás, labdázás, női sport, testgyakorló játékok és sport- 
versenyekről ; nagy súlyt fektet az iskolai tornázásra, 
kiterjed a katonai testgyakorlatokra s kimerítő tudósí­
tásokat közöl a testgyakorló- és sport-egyletek műkö­
déséről.

Otven egyletnek hivatalos közlönye.
A közoktatásügyi miniszter rendeletileg ajánlotta 

az ország összes tanintézeteinek.

A „Herkules“ előbbi évfolyamaiból még né­
hány teljes példány szerkesztőségünk útján megszerez­
hető, még pedig a következő árakon:

A , Herkules“ 1884-iki egész évfolyama bekötve 6 frt
» •> 1885-iki , , „ 8 „
„ „ 1886-iki félévi folyama , 4 „

I Ü Í Ü Í

Nyaralóba, fürdőbe utazóknak.
Indiai hintaágy fák közzé 4 50 — 
6.50, nagyobb léczczel kifeszit- 
hető frt 10, 14, 25 frtig. Kerti 
j apáni napernyő frt 1 , 3 ,1 5  frtig. 
Mikadó-legyező—.1  1— 3 .— .
Kertiszsk laposra összetehető 
kényelmes nádü éssel 2.20— 
3.—. Virágasztal 6—10 frtig. 
Erős gyermek-kocsi 7—15 fitig. 
O y e r m e k - k o c s i  egyszers­
mind bölcső 13—18 friig. 

Önműködő szopiatóüveg 1. —. Fogzást előmozdin f iggyöngy 3. — .
Az egészség fenntartásához ti-zta üdítő szódavizet nyelünk könnyű 
Lánásmóddal a d r .  F fev rc  {»A rist t a r t ó s  'z á t l a t i z - k é *  
SZ tő géppel 2 4 C 8 lu messzelyes

7.— . 0 ^  12 — 14.51 17.— frt.
Egy c omag borkő és szcda 2 —. Fagylalt-készítő receptekkel 

3 6 12 adagra. Vajkészitő 4.50—6 50. Vajtányér
50 16.50 frt iiveg'edővel 1—5 frtig. Eczet- és
—10 frtig Villa és kanál salátához —.40—2 frtig.

ételboritó legyek ellen —.50—1.80 krig. Sárga gyümölcs 
darab 3—6 írtig, állványnyal 6—10 Írtig. Kávéfőző- 

r f é p ó  H0 —12 frtig. Rapid spiritus gyors orraló 1 50. Nagy serkentő- 
és fali óra 3 8 0 . Minden fekvésben is járó ébresztő era 4.70. Időjósló tará t 
—.40—1.50. Virágharmatositó — 40—1.20. Zache rl rovarirtó por — .50—1.—. 
Fürdő-szivacs —.75 — 2.—. Szivacs-zacskó —.50—1.50. Angol dörzs- 
keztyü —.40. Villanyom készülék izom gyengeségnél 5—10 frtig. Fürdő 
hévmérő —.50—2 frtig. Fürdő ivópohár —.75 Fürdő-czipők 1.30. Kézi 
u  ti  t á s k a  4—20 frtig. Kézi-tá-ka toilette eszközökkel berendezve 1 8 — 6 ) frti . 
Kézi-koffer 3—30 frtie. Váll táska 3 b ) —15 frtig Czélszerüen bererid zett 
uti-iekercs 6 — 9 frtig B o ro tv a -k é sz le t John Heifford késsel 7.—. Angol 
borotva 1 20—3.50 Pneumatikus tükör ab laka  erősíthető 3.40. Fodrász- 
lámpa vassal —.80. Kulacs 1—10 frtig. Életmentő a mellény zsebben —.55— 
i írtig. Pontosan járó erős nickel >emontoir zsebóra 9.—. Utisapka 1.50. 
Kgészségi gummi-C£Íkkek. Léggel tölthető gummi vánkos 5 —10 frtig. 
Tartós kocsis eső-köpeny 12—15 frtig Irrigateur allövet és anyaméh fecskendő 
3 —. Bábafecskendő 2 —.

V e u < l é g l ő s ö k i i e k . ^ ebábokk2"o'
l . i g m i m  s a n c t u m  golyó 1 .5 0 — 4 5 0 . S z ín e s  p a p í r  
l a m p io n  k é r  i ü n n e p é ly  é s  n y á r i  m u la t s á g h o z  15— 8 0  k r ig .  
Ariston zenélő szekrény 6 z e n e d a r a b  a l  20  — . E r ő s

# 1__„  d u s a s r h u z ó  — .3 0 — 2 . O. P  la c z k d u g a s z o ló  1 .4 0 . B iz to n s á g i
b o r le h u z ó  g u m m ic ső  2 .7 o — 3 .3 0 . H o r d ó - c s a p  — .6 5 , — .8 5 . 

X~fl U g J  P in c z e - to k  tö b b  ü v e g g e l  6 .7 5 — 15 f r t ig .  S z é l  e l l e n  k e r t i  
g y e r ty a - ta r tó  1.— .

T | o l l  ó  i i v v Á l r  . .  « a  Í z -  V a ló d i  H o u b lo n  c ig a r e t t a p a p i r o s  szo p ó - 
I / U l l d l l j  £ U K U d K .  k á v a l  lO O d rb  —  .3 0 . K é s z i tő tö m ő —  .3 0 . 
A u to m a t  c ig a r e t ta k é s z i tö  é s  d o h á n y s z e le n c z e ,  a  f e d é l  b e te v é s é v e l  k é s z  c ig a ­
r e t t á t  n y e r ü n k  í . — . L e g jo b b n a k  e li s m e r t  dohány vágógép fo g a s  h a j tó ­
k e ré k k e l  1 5 .— . S z á ra z o n  szív ó  c s a to r n á s  f a p ip a  1 .2 0 . G ő z  p ip a s z á r  t i s z t i tó  1 .5 0 .

3 -6

^íépfölkelők, sportkedvelők és
touristáknak. Angol disznóbőr nyereg 15—3 S frtig. Kettős 

szárú kantár 4.80—8 frtig. Zabla 1.80—3.50. 
Izzasztó 2.75—5 frtig. Nyereg-lekötő 2.50—3 frtig. Kengyel-szijjak frt 3—3.75. 
Kengyel-vasak 1.60—3 50. Sarkantyú felc«atolható 2 —. Lóidomiió vessző 
rinocerosbőrből —.70—2.50. Lóháló legyek ellen egész lóra párja 16.—.

F l o b e r t - j i i i s k a .  Czé - és madárlóvészet begyakor­
lásához 7—25 frtig. F obeit-pnztoly 6.50—14 frtig. 

Vasczéltábla kiugró bohoczc2al 2—6 f tig. Czéitábla mozsárral 
7—)0 fitig. Biztonsági belőtt r e v o l v e r  frt 4—20 frtig. 

Erős lövésű angol Bulldogrevolver 8—15 fitig. A l k a l m i  V é te l 
l e s z á l l í t o t t  á r o n  v a d á s z - f e g y v e r e k ,  l f o r o g h a l á s z a t -  
h o z  k e l l é k e k .  Bot 2 , 3, 4, 5 részből 1.50—3 frtig. Horoggal 
felszerelt zsin r —.15—2 frtig. Mesterséges legyekkel 12 horog — .80 
Könnyű vízhatlan eső-köpeny 7.50. Tour sta- áska vállra 4 50—10.— 
Lábszár-védő 4 50. Botszék 4—8 friig. Kanóczos gyufatartó —.85 
Lapos zseb napóra iiánytűvel 1.—. Kt's, kanál, villa, tokban 4.50 

¥ T í  1 T o n r i s t a - l á m p n  zsebbe 2 —. Zsebbe ivó-pohár —.40—2.— 
• A J  * Tőrösbot 1.50— <> f tig.

Mulattatásul és a test edzésére.
Torna-szerek, mászókötél 5 80. Trapez 7 59. Kötél 
karikáskai 7.50. Gyermekhinia 3—8 frtig T<-ljes 
torna-készülék iskolíval, ál rákkal 15.—. Torna­
golyók, kilója—.30. Muline karizom erősítő párja
3— 4 frtig. Tornaczipő párja 1.30. Két vivó-készlet 
23.50. Athletabot 2—5 frtig. Úszás tanitáshoz övék 
kötéllel 5.—. Léggel tölthető úszó öv 9 .—. T a r t ó s  C r o q u e t - j á t é k  
utasítással 9—20 frtig. Gummi- apda —.20— f.50. Karika-játék 12 pár 1.80. 
Lepke-fogó 35—70 krig. Accordeon tremolo c o n c e r t - h a r m o n i k a  trom­
bita díszszel 7—21 frtig. Hangolt szájhaimonika c engetyű kisérettel 1.50. 
Kertősf gat a gyermek maga előtt hajija 6.—. Három kerekű ei ős velociped 
fiuknak 7.50, 10—85 frtig. Á‘ó, kapa, gereblye gyermekeknek 1.50—3 frtig.

Községi elöljáróknak. f/jVot " S í
táska 2 kulcscsal 7—12 fitig. Posta-kürt 2 —. É j j e l i ő r  s í p  é s  k U r t  
1—8 frtig. Kerülő-fegyver 7.—. Marha-érvágó 2.4ü—5.í 0. Marha-és ló-klystir
4 — . Trokár 2 csővel 2.50. Bikaorr-gyürű—.75. Birkaoltó tű — 80. Birka és 
malacz fulbélyegzőfogó 8.75. Szél és törésellen biztos petróleum-lámpás 2—2.40.

Méhészeti segédeszközök.
Kiíüstölő pipa és készülék 1.50—4.50. Rajfogó zacskó frt 2—4.20. Herefogó 
kalitka 1.20. Méhlak kapaió. Sejt lekupoló. Keretfogó. Hanemann-féle 
rács. stb. stb. Wischin-féle szobapadló-fénymáz —.70.

Kívánatra 850 ábrás árjegyzéket bérmentve küld, 
me; nem felelő tárgyakat vissza vesz

K
é r t e s z t o d o r
BUDAPEST, Dorottya-utcza 1. az. ,,Magyar 

király“ szálloda átellenében.
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Budapesten, 1887. Nyomatott a magyar kir. egyetemi könyvnyomdában.
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