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Achilles Sport-Egylet

Aradi Korcsolyaz6-Egylet
Budapesti polgari lovészegyes.,
Budapesti Torna-Club,
Beregszaszi Korcsolyazo-Egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet.
Debreczeni Korcsolyazé-Egylet,
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Viv6- s Torna-Egyes.,
Gy6ri Csonakéazé-Egyesiilet,
Gyongydsi Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Tornaz6- és Vivo-Egylet,
Kolozsvari Athletikai Clul ,

Kolozsvari Korcsolyazé-Egylet,
Kérmendi Athletikai Club,
Kunsztmartoni Csén.-Korcs -Egyl.,
Lévai Torna- és Viv6-Egylet.
Lécsei Korcsolyazo Egylet,

Magy. Testgyakorlok Kore,
Mérm.-szigeti ifj. Torna-Egylet,
Magyar Usz6-Egylet.
Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet.

Maros-Vasarhelyi Korcs -Egvlet,

Nagy-Enyedi Korcsolyazo-Egylet,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet.
jsjagy-Kalléi Korcsolyazé-Egylet,

HIVATALOS

Testnevelési tanacs.

Ha a magyar testgyakorlatok allapotai
az egyletek és szovetségek szama utan igaz-
sagosan meérlegelni lehetne, Uugy mi volnank a
vildg legsportratermettebb népe, a mi tesi-
gyakorlatunk volna a legfejlettebb. De azt
hiszem, kodzismert dolog nalunk a széthuzé
egyletek folytan az Gjabb és Gjabb egyletek és
szOvetségek alakuldsa. Tehat nagyon Orven-
detes volna, ha egy orszagos szerv alakulna,
mely az erdket egyesitené, s minden nagyobb
sportmozgalomnak vezet6je, intézGje lenne,
mely szervezet nem az egyleteket szaporitana,
hanem a sportot fejlesztené.

Mikor tehat a M. O. T. E. Sz. éltal kidol-
gozott tervezetet egy ily orszagos szerv léte-
sitésére nézve Orommel 0dvozoljuk, azt az
Ohajtasunkat is ki kell fejteniink, hogy ezen
tanacs maradjon csak sporttanacsnak s ne
akarja az orszagos koOzoktatdsi tanacsot, s6t
magukat az iskolafentarté hatésagokat, de leg-
s6tebben meég a minisztériumot is helyette-
siteni. Mert a tervezet szerint az uj egyesulet
mar nem csak tanacsokat fog adni, hanem
valésdggal & fogja az ifjusag testnevelését
intézni az 6vodatol az egyetemig. Volna ugyan
e féfeladata mellett a tervezett tandcsnak a
sportigyekre nézve is teenddje, de mint a

KARPATI BELA.

Lécsei Vivo- és Torna-Egyesilet,

Magyar-Ovari Torna- s Vivo-Egy) ,
Maros-Vasarhelyi Kerékpar-Egyl..

N.-Banyai Torna- és Korcs.-Egyl..

SZERKESZ TIK :

PORZSOLJ KALMAN. Megjelen julius és
augusztus kivételével

avonta kétszer.

Nemzeti Hajos-Egylet,
Neptun Bpesti Evez6-Egylet,
O-Becsei  Kerékpar-Egyesilet.
O-Budai Torna-Egylet,

Pécsi  Athletikai Club,

Papai  Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,
Privigyei Kcics.-Egylet,
Rimaszombati Korcs-Egylet,
Quarnero Csénakéaz6-Egylet
Séatoraljaujhelyi Korcs.-Egylet.
Selrneczi Akad. Athleta Club,
Soproni  Korcsolyazo-Egylet.
Soproni ev. fégyinn testgy Kore,
Sportkedvel6k Kore,
Szabadkai Sport-Egylet,
Szabadkal Torna-Egylet,

Szarvasi Korcsolyazé-Koér,
Szatmar-Németi Torna- s Vivéegy.,
Szegedi Csonakazo6-Egylet,
Szegedi Korcsolyazd-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
S/.ékestehérvari Korcs.-Egylet.
Szegedi Kerékpar-Egyesulet.
Szészvarosi Athletikai-Club.
Szolnoki Korcsolyazé-Egylet,
Temesvari Korcsolyazo-Egylet.
Torontali Korcs.-és Hajos-Egylet.
Torontali Athletikai Club,

Tordai Korcsolyazé-Egylet.

Ujv déki Kerékpar-Egyesiilet
Ve-zrtérni T< ti a-Egyesilet.
Zsombolyai Athletikai-Club

k ©6z1 6 nye

cim is mutatja, ez csak mellékes. Azt ugyanis
a tervez6k is tudjdk, hogy a sportigyeknek
olyan szovetségei vannak, melyeket féleg sze-
melyi, de kis elvi ellentétek miatt is nem tud-
nak egy hatalmasabb szervbe egyesiteni Holott
ez volna a sportegyleteknek els6 feladata s
nem az ifjusagi nevelés intézese

Ugyan milyen alapon merik azt reméleni
e tervezet készit6i, hogy a minisztérium, vagy
az orszaggydlés a sportegyletek Kkikuldottienek,
elndkeinek kezébe merje tenni az ifjusag neve-
lési lgyeit. Ugyancsak megfeledkeztek a lelkes
tervez6k arrél, hogy nalunk az egyletek veze-

t6i rendesen nem a sportot lelkesen, szak-
értéén (z6k csapatjabol kerulnek ki, sem a
mar kiérdemesult, tapasztalt versenyz6kbdl,
hanem a jomoda, nagyképi, nagytekintélyd,

tortet6 urakbol, kik rendkivili tgyes alkalmaz-
kod6 tehetségiukkel maradnak a felszinen, de
akiktdl sporttanacsot a legifjabb versenyzé
sem kér S most ezek adjanak tanacsot a
minisztériumnak, s6t intézkedjenek nevelési
ugyekben. Nagyon jol tudjuk, hogy mért dom-
borodik ki a tervezetben az oda nem valo
nevelési feladat. Azért, mert ez uton remélik
a tervez6k, hogy lesz pénz és lesz tekintély.
Ugyde ez hiu reménység! Mert a mj szegény
sorsunk mellett orszagunknak arra sincs pénze,



hogy a penészes tornapincékbdl Kkikergethesse
a tanulokat, arra sincs, hogy jatéktereket léte-
sitsen, arra sincs, hogy a tornatanarképzést
allamositsa sib., stb.

A testnevelés Ulgye nagyon is megérdemli,
hogy az egész magyar tarsadalom eérdekl6djék
irdnta, hogy érte &ldozatot hozzon; kulondsen
megérdemli ezt a felnOttek er6sddését célzo
egyletekt6l. De viszont a sportegyletek egé-
szukben sem varhatjak, hogy a nevelési test-
gyakorlat valamit is &ldozzon a maga szulk-
séges ellatasara szolgaldé alapokbdl.

A minisztérium sem a multban nem zérta
el magat, sem a jelenben nem zarja el magat
az okos tanacsok eldl, de sem maga mellé,
annal kevésbé maga folé nem alkothat olyan
tandcsot, melynek tagjai legnagyobbrészt kikul-
dottekbdl allnénak.

Mindaz, mit a tervezet az egyleti dolgok
érdekében javasol, nagyon helyes, csak erre
nyerje meg az egyletek és szovetségek hozza-
jarulasat. A testnevelési dolgokkal is foglalkoz-
zék, de csak mint vélemény jojjon szadmba
munkalata. Intézkedési jogktére még az ifjusagi
tornaversenyekre se terjedhet Kki.

Az ellen semmi Kkifogasunk se volna, ha
a koOzoktatasi tanacs mellé vagy ald szerez-
tetnék egy testnevelési tanacs, de oly alapon
mint maga a kozoktatasi tanacs szerveztetett.
Ide nagyon helyesen Kkinevezend6 volna a
sportnak par jeles embere is, de a tobbség
mindenesetre a tanarsdg embereib6l telnék Kki.

Az ellen sem szb6lndnk semmit, ha ala-
kulna egy oly hatalmas téarsadalmi szervezet,

mely tagdijakbol, gydjtésbél, versenyjovedel-
mekbdl stb. anyagi tadmogatasara sietne az
ifjsagi  testnevelésnek, mely tornatermeket,

jatéktereket létesitene, dijakat tlizne ki, 6sztdn-
dijakat szervezne. De a pénzért tanacsot ado
tanacsnak nem lehetlink baréatjai.

A tornatanar-képzés reformja.*)

A ki a magyar ifjusdg testi nevelését figyelem-
mel Kiseri, bizonyara tudja, hogy a tornatanarok kép-
zését — a kik hazank ifjusaganak testi nevelését

*) E tartalmas_ czikkel mindenben egyetértiink, csak a

tornatanarképzés minél elébbi allamositasat ne keésleltesse a
czikk felfogasa. . Szerk.
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iranyitjadk és vezetik — ez id6 szerint a Nemzett
Tornaegyesiilet latja el. Az egyesiletet ezért a misz-
szi6jaért az allam évi 12.000 korondval segiti. A ke-
pesitd vizsgdkon a kormany egy miniszteri biztossal
képviselteti .magét, a ki az okleveleket alairja s ezzel
azok allami érvenyességet dokumentalja.

Hogy sem a képzés, sem az ellenérzés nem felel
méar meg a fokozottabb igényeknek, legjobban bizo-
nyitja az, hogy a mult év deczemberébeu megtartott
els6 magyar testnevelésiigyi kongresszus féleg keét
dologgal foglalkozott kortlményesebben s tette azt
vita targydva. Az egyik: a tornatanar-képzés reformja
a masik: a modern irdnyzatok figyelembe vétele a
tornatanitds uj modszerének megallapitasanal.

A vita folyaman mind a Kett6r6l kialakult s al-
talanosan elfogadott vélemény és hatarozat az volt,
hogy ezek a kérdések siirg6s reformra szorulnak, s
kulonosen slrg6s és immar elodézhatatlan a torna-
tanar-képzés &llomositasa.

Tapasztalasbol tudjuk, hogy a folvetett eszmék
rendszerint, vagy legaldbb is tébbnyire megakadnak
a kultirankat oly nagyon jellemzd megokolason, hogy
nincs fedezet ra: s igy bizonyosra vehetjiuk, hogy a
kongresszus ez irany( javaslatai is hajotorést fognak
szenvedni s a tornatanar képzés allamositdsa meg sok
ideig csupan a jov6é zenéje lesz.

Bizonyos, hogy ennek el6bb-utdbb el kell kovet-
keznie, de addig is, mig ez megérik s ideje elérkezik,
a korulményekkel szamolva, egyel6re kevesebbel kell
megelégedniink.

A Nemzeti Tornaegyesilet a minap veszitette el
jeles mioivezet6jét s a tornatanitd-képz6 tanfolyam
igazgat6jat, Maurer Janost. Az allas megiresedett.

Az egyesulet valasztmanya arra a kdvetkeztetésre
jutott, hogy ennek a nagy egyesuletnek a vezetése s
a tanfolyam igazgatasa és iranyitasa kel egész embert
kovetel, miért is az allas kettévalasztasat hatarozta
el. A maga hataskorében mar is intézkedett s az
egyesulet vezetését — bar ideiglenes minéségben —
a kébanyai fégimnazium tornatanarara, a tanfolyam
igazgatoi tisztét egy polgéari iskolai igazgatéra bizta.

A valasztmany ezzel a ténykedéssel — bar a
munkakdrt megoszté intencidi  helyesek — ellenke-
zésbe joOtt sajat magaval, mert a munkéat csak ott
osztotta meg. Mind a két szakember els6sorban mas-
hol Iévén elfoglalva, csak mellékfoglalkozasképen ve-
zeti az lgyeket, nem felelhet meg tokéletesen a rea
bizottaknak vagy az egyik, vagy a masik helyen, te-
hat megint két allast télt be egy ember.

A két igen fontos poziczié betdltését igy hama-
rosan, Otletszer(ien elintézni nem lehet. Hisszik és
reméljik, hogy mind a két allasra mihamarabb pé-
lydzatot hirdetnek. Az egyesiilet valasztmanya intéz-
kedhetett a mivezet6i allas ideiglenes betoltésérol,
ellenben a tanfolyam vezetésével valakit megbizni
joga nem volt, mihelyest az allast kettévalasztotta.
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Az allasra — bar ez eddig gyakorlatban nem
volt — az allam joga és Kkotelessége a taner6t be-
allitani s az egyesilet, mint ilyen, legfeljebb a hér-
mas kandidalas jogaval élhet. Ez mindenitt igy van,
a hol az allam meghatarozott 0Osszegli szubvenczitt
ad; s igy altaldnos jogszokas ez, a minek az egye-
stlletnek ala kell vetnie magat.

Ha valamely felekezeti tanintézet az allamse-
gitséget igénybe akarja venni, az allam szerz6dé?ileg
mindig biztositja azt a jogat, hogy 4—5 taner6t 6
nevezzen ki. Itt ugyan az az eset all fonn. Az allam
évi 12.0CO koronaval jarul a tanfolyam fOntartasa-
hoz, csak természetes, hogy legaldbb a tanfolyam
vezetdjét, igazgatdjat az allam nevezze ki, igy bizto-
sitvdn magat arrdl, hopy a vezetés az 6 intenczidinak
megfelel6 lesz. Eképpen éllvan a dolog, a Nemzeti
Tornaegye3ilet valasztmanyanak legsiirgésebb teen-
déje a munkakort megosztd intézkedését a v. llas- és
kozoktatastug\i minisztériumnak hivatalosan is beje-
lenteni s a két kreélt &llds érdekében, de utalva a
tornatanarképzés fontossagara s a fokozottabb kove-
telésekre is, az allamsegitség folemelését kérni, hogy
ezzel és igy mind a maga mUvezet6jének, — a ki
egyuttal a tanfolyam gyakorlati részének vezetfje —
mind a tanfolyam igazgatGjanak legalabb a VIII. fize-
tési osztdlynak megfelel6, nyugdijképes &llast bizto-
sitson. Az igy dotalt allasokra egész embereket fog
kapni, a kik allasuknak meg is fognak felelni.

Viszont az allam, az egyesuletnek adandé allam
segitség folemelésével elvarhatja, s6t kotelezi az egye-
stletet, hogy megfelel6 jatszd és atlétikai térr6l gon-
doskodjék és ebben az iranyban is képezze ki a tan-
folyam hallgatoit.

A tornatanari tanfolyamra rendszerint olyanok
jelentkeznek, akik mar el6z6én a sport minden &gat
kultivaltak és megszerettek, tehat ezekben meg is van
a kell6 el6kepzettség, de ha féleg az atlétikdban és a
modern jatékosokban vald jartassagot nem vittek oda
magukkal, avagy a tanfolyamon kivul poétldlag ezek-
ben ki nem képeznék magukat, ebben kiképzést a tan-
folyamon nem nyernek. Ezért van az, hogy sokan

altalanossagban is, hozza nem értéssel vadoljadk a
tornatanérokat.
Hangoztatjuk pedig mindnyajan, ki meggy6z6-

déshdl, ki az arammal tartva, hogy a szabadtéri spor-
tok gyakorlasa igen fontos s hogy a magyar testneve-
lési rendszernek a német torna, az angol atlétika es
jaték, meg a svéd gimnasztika okos s vérmérsékle-
tinknek megfelel6 keverékébdl kell kialakulnia s még-
sem tortént a tanfolyamokon gondoskodas eddig arrdl,
hogy az atlétikaban és jatékokban gyakorlatilag is
kikepeztesslink és azok szabalyaival megismerkedjunk.

Az egyesuletnek, ha a tanfolyamot a modern
kovetelményeknek megfeleléen a kor szilivonalan akarja
tartani és tovabbra is wvezetni, nem szabad vissza-
riadnia esetleg a tréner-allas beéllitdsatél sem, mert

hiszen, ha nem is rekord-hajbaszas a czélunk, de tud-
nunk kell az atlétika okos gyakorlasanak egészsegugyi
szabalyair6l is valamit, mert ezek ismerete nélkil az
atlétizalassal a rank bizott novendékek egészségét
veszélyeztetjik.

Eme kivanalmak al6l — bar az egyesiilet Gjabb
megterheltetését jelentik — nem zarkozhatik el tobbé
a Nemzeti Tornaegyesulet. Mint egyesilet is csak
nyerhet az uj befektetésekkel, mert ezzel egyuttal a
fiatalabb egyesileti tagoknak régi titkos vagyat fogja
kielégiteni s a vezér szerepét — a mi Ujabban veszé-
lyeztetve van, mivel megfelel6 tér hianydban a sza-
badban végezhet§ sportokra és jatékokra sulyt nem
fektethetett, tovabbra is fontarthatja.

Az adott korilmények kozott egyel6re ily modon

j gondolom megoldhatni a tornatanarképzés (igyet s ha
a tanfolyam idejét a tobboldali kiképzés miatt még
ezeken folul két évre terjesztik ki, az igéiteket tel-
jesen kielégitenék s az allamositas felé hatalmas lépé-
sekkel kozelednénk.

Michnay Gyula,

tornatanar.

A jatek nevel6 hatéasal/)

Amidta a foldon ember él, Osszes szellemi és
testi munkdja odairanyult, hogy — kinek-kinek egyé-
niség jnez mérten — életét minél kényelmesebbé, minél
boldogabba és tlrhet6bbé tegye. FOczél volt minden-
kor az, hogy az emberi izommunka felszabaditand6 s
hogy helyét a természeti erék foglaljak el. Az 6sember
élete fenntartdsara csupan testi erejét hasznalhatta.
Ezen er6t lassankint az allatok igébahajtasaval egé-
szitette, potolta ki. Kés6bb mindjobban felszabadul az
élGerd s helyébe Iép a g6z, az elektromossag roppant
ereje. Ez az oner6-kimélés a csodaval hataros talal-
manyokra vezette a kutaté elmét. Milliok és milliok
faradsagos, izzaszté munkdja kellett hajdan arra, amit
ma néhany gépdrias aranytalanul kisebb id6 alatt
elvégez. A gépek feltalalasaval, tokéletesitésével egyutt
emeJkedett a kulturélis érzék s ezekkel egydtt fejléd-
lek ki a napio6l-napra szaporodd igények is.

Ma a legkisebb, a legnagyobb tavolsagra is a
kényelmesen berendezett kozlekedési eszk6zok allanak
rendelkezésunkre. A legmélyebb oczednon is konnyen
eljuthatunk foldink barmely pontjara. A leveg6 meg-
hoditasan az alkotasra szomjas elme most faradozik;
ma mar nincs messze, nincs tavol semmi sem. Az
egész f6id bebarangolhaté anélkil, hogy gyalog menni
csak par lépesnyire is kellene. A gép ma mindent
elvégez s az emberi tevékenység lassanként csupan a
szellemi munkara szorul. Az &sidék 6ta folytatott.¥

#) E rendkiviil tartalmas és leikes értekezés a jaszOvar i
Premontrei kanonokrend nagyvaradi fégimnaziumanak = értesit6-
jében jelent meg. Szerk
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torekvés tehat eljutott oda, hogy az emberi izomer6t
legnagyobb részben felszabaditotta. De ezen izomerd
felszabadulasaval mindinkdbb nagyobb mérvet olt a
szellemi er6 lekotottsége.

E lekotottség azonban karos visszab itast ered-
meényez. Mert daczara minden elképzelhetd kényelem-
nek — az emberiség degenerdlodik. Daczara a min-
den oldalrél megkonnyiteti életmodnak, mindnyajunk
felett ott lebeg bizonyos elégedetlenség, nyugtalansag
és a beteges hajlamok ijeszt6 tunetei. Gyermekeinket
a sziiletés pillanatatél a leggondosabb apolasban része-
sitjuk; a legkisebb elvaltozas tsetében is orvoshoz
fordulunk s minden médot, eszkdzt felhasznalunk arra,
hogy igazdn kulturemberré véljon s ez a nemzedék
mégis oly satnya, erftlen. Mi magunk is elkdvetiink
mindent, hogy minél kényelmesebb életmdddal éljunk;
nyaron vilaghir( furdéket kerestnk fel s valami mégis
olyan tlirhetetlenné, oly nyomasz'6vd, nehézzé teszi
létiinket! Osapaink d6zsoltek, egészségligyi szabalyok-
nak fittyet hanytak, reggeltél estig nehéz testi mun-
kéara voltak kényszeritve, igényeiket sajat maguknak,
Onerejukbél kellett Kielégiteni — mégis mily szivosak,
mily erGteljesek voltak. A viddmsag uralta Orokke
valGjukat, lelklk, szivik ©rokké nevetett s megelége-
dettek voltak. Mit jelentsen ez ? kérdjuk mindannyian.
Azt talan, hogy a mdalt id6kben kevésbbé volt artal-
mas a gyermekek tllsagos etetése, mint az a hianyos
koszt, melyet napjainkban oly &ltalanos divatnak tapasz-
talunk V Vagy talan a hianyos ruhazkodast kell vadol-
nunk, amelyre minket a csal6ka edzési elmélet vezé-
relt? Avagy taldn az ifjukori jatékoknak &tfmomitéas
urligye alatt torténé nagyobb, vagy kisebb korlatozasa
ennek az oka? Lehet, hogy ezen visszassagoknak
mindnek meg volt a maga ré"ze a baj el6idézésében.
Mellettiik azonban még egy mas artalmas befolyas is
kdzremunkalt, mely hihetéleg a tobbiek barmelyikénél
is hatalmasabb volt, értjuk alatta a tulsdgos szellemi
munkat.“*)

Hiszen tekintsink csak be mai életmddunkba.
Vizsgéljuk meg a ,kényelmesének mondott életren-
dinket, megdobbenve latjuk a valét, az egyoldallsag,
a szellemi munka megeréltetésének alczazatlan képét.
Nézzink végig az emberek harczain, rogton megta-
laljuk a degenerélds, a nyugtalansdg, a beteges haj-
lamok szill6 okat. Mert egyeseket a megélhetésért
folytatott életkiizdelem; a nagyobb fénjlizés utani
vagy, a pompa, élvhajhaszat lazité ingere, a kilon-
féle hit érdekekeért (iz6tt versengés hatart nem ismer6
szenvedélye; az uralomvagy — mind oly felette erds
ideg- és szellemi munkéra készti, hogy id6el6tt meg-
bénitja, romlasba donti egész szervezetét. A szellem,
a lélek és test Osszetartozdsadganak Orok torvényét
konnyelmden &thdgva, — amannak aranytalanul er6-

\dal *) Spencer H., Ertelmi, erkélcsi és szellemi nevelés. 203.
oldal.

sebb és szertelen munkajaval, emézt teljesen elha-
nyagolva és csupan a bilnds gyonyodrnek dobva aldo-
zatul — oly életmddot, oly allapotot fogunk nyerni,
mely melegagya lesz a nyugtalan, izgatott kedélynek,
az idegességnek és a beteges ambicziénak. Nem nehéz
ma sem a megélhetés, ha helyesen akarunk élni; csak
akkor vaélik az tlrhetetlenné, ha a képrazat kedvéért
a szertelenségekbe, a tdlzasokba tévelyediink.

A legtdbb ember ezeknek esik aldozatul, ez duilja
fel lelki nyugalmat, ez sodorja bele nagyon gyakran
a blnok fert6jébe is. Ha a mai tarsadalom képét
kozelebbrél nézzilk, megddbbentd jelenségeket fogunk
észrevenni. Talaléan mondta Négyessy L., hogy ,a
tarsadalom légkorében ott hemzseg egy nagy mennyi-
ségli Uaktérium, az idegélet tuitengésének, faradsaga-
nak tlnetei, az életkedv csokkenése, az életuntsag.“®
Nemcsak a lélek, de a test is érzi e visszés életjelen-
ség karos kovetkezményeit. Amellett, hogy tulzott
szellemi munkéval testiinket mar eléggé meggy6tortik,
— a kicsapongasokkal egyenesen ellene torink. Egész-
ségével mindenki csak akkor tor6dik, amidén mar —
tegtobbnyire — kés6 Innen van aztdn az, hogy majd-
nem minden arcon ott latni az egészség hianyat s
ennek kovetkeztében a nyugodt, viddm lelkihangulat
utani epekedést. Alig van ember kinek szemébél ne
tikroz8dne vissza bizonyos komorsag. Valami titkos,
valami felderithetetlennek Vélt beteges kedélyallapot
hianyzasa ez. Oly ritkan latni egy egy mosolygd arczot
s ha igen, szinte fagyaszt annak er6tlensége. Hol van
a mi fajunknak az a régi, szivbél fakadt, vidam
anekdotas kedve, hova tlint az Gsi, kaczogd magyar
humor?! . . .

Majdnem minden emberben ott lappang a beteg-
ség valamelyike. A talfeszitett szellemi munka 6ssze-
roncsolja az idegeket s nyomaban van rogton: az
idegesség. Mindenki igyekszik koran élni s amellett
szellemi munkéssagat oly megeréltetésnek teszi ki,
hogy az miel6bb megtorik. A testtel, lelkiink e por-
hivelyével nagyon kevesen tor6dnek. Mintha a kdzép-
kor testsanyargatdé eszméje lengne kozottiink. E vétkes
hanyagsag, nemtor6démség kovetkeztében elgyengilt
test valdsagos fészke a kilonféle koroknak, jarvanyok-
nak, hiszen csupan a tud6vész nyolczvanezer ember-
nek oltja ki évente az életét. A mai ember feledi azt
a szent igazsagot, hogy ,az egészség az szamjegy,
mely az élet nulldja elé irva, — annak értéket ad."¥)
Ezerféle mediczindval, kulonféle életelixiirel” akarja
szervezetének épségét fenntartani, vagy, ha megrendiilt,
helyre akarja allitani. Jdllehet mindannyian tudjuk,
hogy az egészség maga a boldogsag s mégis legkevésbbé
torédunk vele. Nem az életelixir, nem a mérges me-
diczina, hanem a természet gyoOgytaranak Iépésrdl-

? Négyessy Laszlé beszéde a kozépisk. Tan. Orsz. Egyl-
kdzgydlésén. L. e Kozlony 1908. évi 1. sz.

*9 Payot: Az akaratnevelés 162. o.
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lépésié kinadlkoz6 gyogyszerei azok, melyek egészsé-
glinket &poljak és hel}rehozzak. De emberi gyarl6-
sagunkban rejlik, hogy mindenkor kikerlljuk azt, ami
legkdzelebb all hozzank, amelyért csak karjainkat kell
kinydjtani. Csodalatos és visszatetsz6 az is, hogy a
test és lélek Osszetartozdsagat, harmonikus mikddését
évezredek Ota ismeri az emberiség s mégis az egyoldalu
szellemi munkdassag, az egetostromld tudasért testin-
ket s rovid id6n ra egész valénkat — s-tjnos legtébb-
szor nagyon kordn — felaldozzuk.

Mennyire fasult, akaratnélkili tehat az emberiség,
hogy egy tudott jot, az egészségét oly konnyedén el-
hanyagolja. De vétkéért, hanyagsagaert nemcsak maga
blnhGdik meg, hanem gyermeke is. Artatlanul, apéai
blneib6l mar beteg szervezettel, romlott véirel jon e
vilagra s foldi palyajat betegséggel kezdi. Képzeljik
el aztdn a jovdjét, amikor az élet nehéz harczaival
kell ily gyenge organizacziéval megkizdeni.

Itt-ott &tlatva e tarthatatlan A&llapotot, a népek,
minthogy zsibasztd alombéli felriadva, lazas sietséggel
igyekszenek e bajon segiteni. Belatjdk a tulzott szel-
lemiség rombolé hatésat s tekintetik — a szazadokon
at elhagyatott testikre iranyul. Lassanként belatjak a
test és lélek egyenjoglsagat s az életet gy rendezik
be, hogy e kett6 harmonikus munkdja toltse tzt be.
Tudatara ébrednek annak, hogy a magasroptli eszmék-
hez er6s szarnyak kellenek, amely nem mas, mint az
edzett test. S ha méar a kultlra eszkdzei elvontak ket
6si joguktol, a mozgastol, ha mar az életmdéd mai be-
rendezése 0©rokos Ulesre fogta, mas utdn a testedz6,
testapolo gyakorlatokkal igyekszik azt potolni. Apos-
tamadnak, kik mint életsziikségletet hirdetik a test-
gyakorlatokat s hala az Eg Uranak, tanaik naprol-
napra haditjdk meg az embereket.

A Véti es kozony fagya kezd felengedni s az a
hit, hogy az &seinknek sem kellett testgyakorlat,
— lassanként hitorolédik a lelkekbdl. Az 6si id6kben,
amikor az ember mindennapi eledelét verejtékes kiiz-
delmek éaréan, az elejtend6 vadakkal vivott élet-haldl
harezok kozott szerezhette meg; amid6n jog, igazsag-
szolgéltatas helyett csupan két karjara tdmaszkodha-
tott, hogy Ovéit és vagyonat meg6rizze; amikor még
az emberek élete a harezmez6n folyt le — akkor test-
edz6, gyakorl6 mozgasokra szilksége nem volt. Ma
azonban, amid6n a szellemi harezokat vivjuk, amidén
a szellemi er6 uralja az eéletet; amid6n napfénytol,

leve g6t6l elzarva, asztalok mellett gornyedve Kkell
existenczidkat biztositani: — életsziikséglet. A test-
edzés kell, hogy az élet megbillent meérlegét, — a

szellemi tulmunkassadg ellensulyozasaval, —
egyensulyba hozza.

Ha kozelebbroél vizsgaljuk, latni fogjuk, hogyid6s
ez az emberiséggel, csupan rendeltetése véltozott. Mert
a régi korban a test eréssége, a tast gyakorlasa czeél
volt, ma azonban csupéan eszkdz arra, hogy testiink a
szellem erGs, edzett hajléka, engedelmes szolgaja legyen.

biztos

Helyesen mondotta Rousseau: ,,hogy a test szotfogad-
hasson lelkének, izmossagra, er6re van sziiksége s
minél gyengébb, annal hajlandébb parancsolgatni;
minél er6sebb, anndl inkdbb engedelmeskedik.“1 Ki-
hatassal volt ez sokszor egész népfajokra. A torténelem
bizonyitja, hogy egyes nemzeteknek vildguralmat, fug-
getlenséget biztositott'; mig masok amidén elhanyagol-
tdk, az erkolcstelenség martalekdul estek; erejik
gyengult, fajfenntaité ké ességik megcsokkent s el-
toroltettek a foldszintrol.

Foldvari Mihaly

(Folytatdsa kovetkezik).

Iskolak. Fadiskolak.

\  Torvénytervezet a Magyar Orszagos Testnevelési
Tanacs felallitasa érdekében. A mdlt évi deczember
hé 27—29 én tartott els6 magyar orszagos testnevelési
kongresszus hatarozatainak egyik leglényegesebbje
megvalositas felé kozeledik. A kongresszus legfonto-
sabb vitakérdése az ,,Orszagos szervezet és orszagos
testedzési alap létesitése a testnevelésiigy fejlédésére”
volt. E targynal szdmos igen fontos felszblalas tortént,
a melyb6l az a vélemény sz(ir6dott le, hogy egy
allandd jellegl szervezet kellene az Orszagos Kozok-
tatdsi tanacs mintajara léteHteni, amely a kormany-
kdzegek és hat6sagok bevondsaval egyesiti magéaban
mindazon testiileti tényez6ket, amelyek a hazai test-
nevelésiigy iranyitdsara és fejlesztésére befolyast
gyakorolnak. A testnevelési kongresszus megbizta
végrehajto-bizottsdgat és elndkségét, hogy a vitaanyag
szem el6tt tartdsaval olyan tdrvénytervezetet készitsen,
amelynek alapjan ezen o0szagos jellegl szervezet meg.
alkotni és felallitani lehet.

Most készitette el Malecki Roman, a MOTESz.
és Testnevelési Kongresszus titkara a Magyar Orszagos
Testnevelési Tanacs szervezeti szabalyainak Torvény-
tervezetét E szervezeti szabalyok szerint a Magyar
Orszagos Testnevelési Tanacs a hazai testnevelésugy
és az ezzel kapcsolatos iskolai- és iskolan kivili test-
nevelési kérdések legfobb intéz6 kdzege volna. A ter-
vezet szerint a Magyar Orszagos Testnevelésugyi
Tanacs Ugy anyagi, mint elvi és gyakorlati (gyek
intézésében szoros szerve Osszefliggésben allana a
korménynyal, a torvényhozéssal és a torvényhatosa-
gokkal. Ezen hatosadgokon kivill a Testnevelési Tanacs
egyesitené kebelében mindazon testedzéssel, testgya-
korlassal és sporttal foglalkozd szOvetségeket és tes-
tileteket, melyek a hazai testnevelés lgyére iranyitd
hatast gyakorolnak. A Testnevelési Tanacs teenddi a
legfontosabbak, a kdvetkez6k volnanak: tanmeneti
utasitdsokat készitene az iskolai testnevelés czéljaira;
a testedzés (zésére alkalmas versenypalydk és jatszo-
terek terveit el6készitené és ilyenek létesitésére javas-¥

® Ronsseau: Emil 30. o.
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latokat tenne; a tornatanar és tanitd, nemkilénben a
vivémesterképzés Ugyét intézné, a képesités mikéntjét
megallapitana és a képesitettek részére allami érvényes-
séggel bird okleveleket és bizonyitvanyokat allitana ki;
az orszagos ifjusagi és iskolai né- es féifindvenkékek
testedzési Uinnepélyeit rendezné, a négyévenként meg-
ismétléd6 nemzetkdzi olimpiasz Ugyét intézné és ve-
zetné ; mindennemdi testneveléssel és sporttal kapcsolatos
kikildetések és képviseletek Ugyében végérvényesen
dontene, a testnevelési kongresszust évenként rendezné,
a magyar testnevelési és sporthatésdgoknak kulfoldiek-
kel kotott egyezményeit ratifikélna, a kotelékébe tartozo
egyes sportszovetségek és testnevelési tényezdk kozott
tdmadt vitds termeszet( kérdésekben kotelezé erdvel
bir6 hatarozatokat hozna, n hazai testnevelésre vonat-
kozd torvénytervezeteket készitene, gondoskodnék egy
testnevelési alap megteremtésérél stb. A Testnevelési
Tanacs kinevezett miniszteri  képvisel6kbol, kikildott
testuleti képvisel6kbdl és megvalasztott tagokbdl allana,
akik sajat kebelukb6l valasztandk meg a Tanacs tisz-
tikarat. A torvénytervezetet a Magyar Oiszagos Test-
nevelési Kongresszus elntksége hozzaszolasa és véle-
ménymondas végett megkildétte a kormanynak,
Budapest székesfévaros torvényhatdsdganak és tana-
csanak, nemkilénben mindazon hatdsdgoknak és tes-
tlleteknek, melyeknek kozrem(kodésével a Testneve-
lése Tanéacsot megalakitanak.

A Magyar Orszagos Testnevelési Kongresszus
\ égrehajto-bizottsdga ez évi oktdber hd 1. napjan fog
tlést tartani, amelyen a torvénytervezet tekintetében
beérkezett érdemleges valaszok figyelembe vételével
a Magyar O.s/.agos Testnevelési Tanacs szervezeti
szabalyzat szdvegét véglegesen megszovegezi. Ezdttal
megemlitjik, hogy a tavalyi Magyar Orszagos Test-
nevelési Kongresszus jelentése még e hénapban hagyja
el a sajtot és az érdekeltek a kongresszus titkaratol
(VI, Andréssy ut 48) megszerezhetik az igen érdekes
és tanulsdgos mivet.

Torna. Athletika. Vivas.

A cseh bajnoksagok. (Kilencz magyar gyGzelem.)
Az AC Sparta rendezésében folytak le ma a cseh
athletikai bajnoksagok, melyek kozil nem kevesebb,
mint kilencz, magyar kézbe kerilt. A felrandult ma-
gyarok majdnem mindegyike, Raddczyt és Drubinat
kivéve, nyert bajnoksagot. Racz Vilmos nem ment
Pragdba, minthogy egyesilete érdekében, pontverseny"
rél lévén sz6, Szegeden startolt. Helyette azonban
Kovacs Nandor és a Mudin fivérek indultak, utobbiakat
a MAC er6sen nélkulozte Szegeden s el is veszitette
emiatt a pontversenyt.

A nap legnagyobb meglepetése Wiesner veresége
a négyszaz méteren. Vereségét némileg magyarazza,
hogy mar eléz6leg 100 és 200 métert futott s hogy a

400 méteres versenyben egy juniort is megszégyenitd
rossz taktikaval futott. Person egy masod klasszisu
német futotdl vereséget szenvedett.

Elsé klasszisu konkurrenczia nem volt Pragéaban
s igy athletaink, mint azt elére megjosoltuk, folényes
gy6zelmeket arattak. A zuhogd zaporesé karosan befo-
lyasolta a suly- é3 ugro-szamokat és ez f6oka az ezen
versenynemekben elért gyenge eredményeknek.

Drubina rosszullét miatt nem indult, de kotve
hissziik, hogy fitt allapotban meg tudta volna verni
Mullert. ki ma Németorszag legjobb gyalogléja. Dworak
komoly ellenfél hidnyaban, harom bajnoksagot nyert.

Részletes e edmények:

ICO méteres sikfutas:

. Wiesner Frigyes (BEAC).
Kleemaim (Berlin).
C.jrny (Sparta).

w N e

Kalapacsvetés:

1 Mudin Istvan (MAC).
Mudin Imre (MAC).
3. Slavik (Sparta).

N

200 méteres sikfutas :

. Wiesner Frigyes (BEAC).
2. Radéczy Karoly (MAC)

[y

800 méteres sikfutas:

1. Dworak (Sparta).
2. Hockanson (Chari. SC).
3. Riemekasten (Berlin).

1500 méteres sikfutas:

1. Dworak (Sparta).
Riemekasten (Berlin)
3. Pitil (DFC).

]

5000 méteres sikfutas:

Dworak (Sparta).
. Slavik (Sparta).
. Reznicek (Sparta).

WN

110 méteres gatfutas:
1. Kovacs Néandor (BBTE).
Pepi (Sparta).
3. Maly (Szarta).

N

1500 méteres gyaloglas:
Miuller (Kérnet, Berlin).
Benjamin (DFC).

Jellinek (Sparta).

WD
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Magasugras:

Mudin Imre (MAC).
Kleemann (Berlin).
Kovacs Nandor (BBTE).

Tavolugras:

Schmidt Gusztav (BEAC).

Kovéacs Nandor (BBTE).
Kleemann (Berlin).

Rudugras:
Jirsak (Sparia).
Visocanszky (Sparta).

Diszkoszvetés:

Mudin Imre (MAC).
Mudin Istvan (MAC).
Jambor Ferencz (DTE).

Gerelyvetés:
Mudin Istvan (MAQ).
Mudin Imre (MAC).
Jambor Ferencz (DTE).

400 méteres sikfutas:

Person (Chari. SC).
Wieser (BEAC).
Radoczy (MAC).
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Hazai miniszter a sportért. Végeredményében
nagy horderejli lehet az a korlevél, amelyet Hazai
miniszter a honvédezredekhez intézett. Felhivta a pa-
rancsnoksagokat, hogy mutassak ki, hogy tisztjeik
kozul ki (z valamilyen sportot, tagja-e sportegyletek-
nek s milyen eredményeket értek el. Jelentést kért
afel6l is, hogy az illet6 garnisonokban van-e sportra
alkalmas terlet.

Ideje mar, hogy a sportot a hatdsagnal is nép-
szer(isitsék. Minta erre az angol katonasag, amelynél
szivosabbal nem is dicsekedhetik egyetlen egy nem-
zet sem.

Ha a korlevelet tett is koveti, — amiben nem
meriink kétkedni — Hazai miniszter annyi érdemet
szerez vele, amennyit egyetlen el6dje sem.

Rekordjavitasok az aradi atlétikai versenyen. Az
Aradi Atlétikai Club nagyszabasu versenyén, amelyen
a lerdndult févarosi atlétdk kozul féleg a Magyar
Atbletikai Club jeles gardaja excellalt, Szathmary
Kalméan (MAC.) az angol iudugré bajnok megjavitotta
eddigi 3.51 méteres rudugré rekordjat 3.54 méterre.
Schmiedt Gusztav (BEAC.) pedig a tavolugras rekor-
dot javitotta meg 6.84 méterr6l 6.98 ra.

TELEFON

112— 69
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Csakis elsorendd gyartmanyok!

Flobertek, pisztolyok, revolverek, sport,
.S utazasi czikkek és tavcsoveket

csekely havi torlesztésre

...... [ — szallit —

NOWOTNY J.

pragai fegyvergyaros budapesti telepe
Budapest, VI., Nagymez6-utcza 2L

Kérjen féarjegyzéket! m



A M. KIR. ALLAMVASUTAK NYARI MENETRENDJE.

A vonatok INDULASA Budapest k. p.

Déleldtt
£ a
ak .0 gy hové
> 9 ﬂ: >
pa— jBalaitui-tred,
1110 9!t| SZV. ({Tapobza
316«) 6 » > Hitvan
2u cK > porbagy, Triest
1GR t'2>gy. v Kassa, Csorba
10 fini Sz V. )Nien, Gr-iz. Sopron
. iume. Torino, Réma.
1002 7iNgy. v. \/pgcs, Yinkovcze
302 7d6  » liuttka, PopraM-Felka
906 710 » Belgrid, Sotii
p /Stryj, Lemberg,
402 7D > 3 fam iros-Sziget
(2 72) > Febring, Graz, i’riesi
32t 7:0SZV ICRA]
90- 715 » Begrad, Brod, Botii
r0i *J > Aijut Brisso
1li2g 8 gy- v. Bilatonidied, Téapul za
150- s 105z v. Kassa, Csorba
506 820 > Kolozsvar, Brasso,
1008 Sms ((éragc{ab, Fiume, Pécs.
40« 837 > Munkacs, Lrwo zne
i IMai amaross/.iget,
1708 9il y (Stanislau
bud 417 y Ruttka, Berlin
2 920% v Wien, Sopron
2 1) \ Bicske
BEMI-2H vy Godolls
") Vasar- és Unnepnapokon m’jus
15-t61 bezarélag szeptember 11-ig
kozlekedik.

2 Junius 15-ét6l bezérélag sziliem-
bér 15-ig kozb k alik.

s) Nagykatatol »zolitokig csak vasar-
és Unuepna]) el6tti hetkdznapokon
kozlekedik.

A vonatok induldsa

Budapest-Jdzse (varosrol
Délutan.

332 ot sz. v iGodollé
— 1

A vonatok INDULASA Budapest ny. p.

Déleiott
"3a
it i a¥ hova
>N >C
148 0 k> sz. v.lidakosp llola-Ulpes
122 5 > Ersekujvar, Ipolys g
718 0.8 > Szeged, Szolnok
152 600 > God
4102 <«lo > Esztergom
150 (i2u > li.ikospalota-Ujpes!
6502 63.7k > Lii;osmizse, Keesk- oie
. 6st. 1Wien, Paris, Usi ende,
102 6.0 ex. v. (London
INagyvarad, Arad,
512 700gy- v. <Brass6, Nagyszel.en,
IK8résmezé
1404 «07 »  Zsolna, Berlin
104 796 > Nagyszombat, Wien
154 80, sz. v. Dunakeszi-Alug
70c 847 gy- v. Orsova, Bazias
712 sz v, (Temesvar, Karanse-
" thes, Bazias
134 817 2 Nagymaros
4104 97V, » Esztergom
116 il > Wien, Berlin,
156 b3( Rékospalota-Ujpest
1508 111 , Lajosulizse, Keesk.-lllél
158 1 -t > Rakospalota-Ujpest
136> 1:d > Nagymaros
7300 1 > Czegiéd
® Vasar és iii-neimapokon méjus

15-t6l koziéi ulik.
") Csak \»s ,r- és iinu pnapokon koz-
lekeni K
Juliins HI-l kézlekedik.
Vasar és Unnepnapokon méjus 15.
bezardlag szejtt. 11-ig kozlekedik.
* Vasar- es unnepnap el6tti hotkoz-
napok on kozlekedik. B
n Mindeji kedden, »siitértokoii
vas trnapoii kozleki-dik.
'® Minden szerdan és szombaton koz-
Itkedik.

és

Nyomatott

udvarrol. Erv.’-nyjs 1010 majus i-i6l.

= hové
~X - c ova
> g
610 1220sz.  Arad, Mar unarossziget
31U 2K » Halv.m
H 221 » Szombathely. Wien
912 1251 Ujvidék, Brod
280 1h » Bicske
16U4 lin \assa. Popiad-Felka
324 1;> Godollé
1304  lagy. Kehring, Graz,
602 2 Arad, Bukarest
4 t. > Wien, i’,ris
401 Kasai, la-mBerg
916 sz. Kiskoérus
312 > > Hitvall
2+ _H Yy lusue
1882 %ry> > zolliik
Poy- Sarajevo, Gyékényes
1022 307 g\)/{ PaksJ Y Y
/ Belgrad.
904 Agy. Konstantinapoly
304 30 y Butlka, Beilin
1104 «56 » Balutonfiired, Tapoloz
/Zigr b, Fiume, Itéma.
1004 4loy (s oL Nilza
326 41rt sz, sOdullo
16 130 > Komarom
410 13 » Miskolcz
6 L,y Gy(r, Sopron, Wien
328 207z,  Go6dolls
508 >le » Kolozsv-.r, Brasso
308 » > Kuttka, Berlin
5183 15 > Nagykata, Szolnok
33) u-6 3 Péezel
94 2> > Topolya
314 .0 3 Hatvan
20 (715 > Bicske
1706 . > M.-Sziget, Staiiislau
16 716 > i>yoi. I'riesi
316 7 ~ » Hatvan
1912 716 S éc-. uUveé', Sarajevo
1510 83 » Kassa, Gsorli>
918 80- » Kunszentmiklds-Tass
334 8.70 GodolI6
106 90«gy_ Fiume, Nizza
5l4s; 90757 Nagykata, Szolnok
1306 927 y Fehring, Graz,
608 93t * Arad, Brasso
MIO SX » Fiume, Napoli
1507 1I( 00 y Kuss 1 Csorba
otu Il ti  » Belgrad
4que 10i; » Ka sa, Lemberg
2 n > Wien, Péris
338 11 10 V. Ruttka,
614 1L sz. Arad, Debreczen
422 13 v. Il itvan, Szerencs

udvarrdél. Ervényes 1910 majus 1-t6l.

Délutén
f
A .
g>q - f>f a hova
714 1 >z. V. szeged, »zulnok
4106 i~ 16 >  Ksztergoiu
14020 1220 gy, v. /.solna, Berlin
128 1225<z. v. Nagymaros
114 2W Wien
160 12> * |takospalota-Ujpest
162 1K > Dunakeszi-A lag
4114D 170 > Liliscsaba
Sz itmar-Németi,
504 O6gy. v. ((Kolozsvér, Brasso
126 2 16sz. v. Barkany-Nana
164 216 > Réakospalota-Ujpest
4108 220 3 Esztergom
106  2sMilev. v. Wien, Paris
120 237 sz. v. jralanta
704 2(6gy. v. Bukarest, Bazias
722 24757 v. Gzegléd
6504 241 > Lajosmizse, Kecskemét
164a*) 310 y Rakospalota-Ujpest
166 4H y Rakospalota-Ujpest
130 420 y Nagymaros
716 4y Szeged
108 Ol7gy. v. Wien
138 520+s7. v. Szob
724fc) 510 y Czegiéd ;
168 ). y Rakosp ilota-Ujpest
124« 6 y Nagymaros
724a 110 y Czegled
1241, 620 'y Nagymaros
724 t31 » Gzegléd
4110 910 » Esztergom °
726 6(7 'y Czegiéd, Szolnok
1406  0.Mgy. v, Pozsony, Berlin
124 (66 %z. v Park uiy-Nana
I7u 700 > Rakospalota-Uj pest
142 42 »  Vaez
7> 1 y  Czegiéd
0 4 »  Lajosmizse
172 8H 3 Dunakeszi-Alag
710 80- y Bukarest, Bizias
132 82« y Parkany-Nan i
4112 836 y Esztergom
1108 { K y Zsolna, Berlin
118 136 vy \i/\|l<ie|r1, Paris Buk
olozsva i, Bukarest,
502 0;rgy. v (stallisi iu
706 loi: y >zeged, Bazias, Bukarest
720 sz. v. Kiskunf'éh-gyhaza
172a*) 103 1 > Rékospalota-Ujpest
140 ni »  Nagymaros

LG liri fcoex Belgrad, Konstantin.
7 Mo % Bukarest, Konstantin.

Délelstt
« £ Ba h
£ iC ffa" onnan
> H [ ff >C
(Arad, Puspokladany,
645 tszsz. \ Debreczen
339 010 v. V. Berlin, Ruttka
513 Opio SZ. V. Nagykata
309 ) > latvan
Di9 > Si*fii. Bréd, Belgrad
1707 o017 staiiislau, M.-Sziget
19 =) > Gyékényes, Torblgy
17 0u> > Komai 6m
607 10 > PBrassd, Arad
1n 2 > Wi*n,
| Lemberg, Kassa,
405 0_30 tMéaramarossziget
1911 <4.70 Bri |, Kszek, Pécs
319 0> » Godolls
1505 i0» > Csorba. Kass i
1305 110 > Graz, Fehring
5t7 420 > Brasso, Kolozsvar
917 120 > Kunszentmikl6s-Tass
21 13b 3 Godolls
31 7lu » Halvni
27 747 » Bicske
1003 800 gy- v, Roma, Triest, Fiume
1509 8lasz. v. Csorba, Kass i
509 83b > Szolnok
313 817 > Hatvan
1007 910 > Fiume, Brdd, Pécs
13 920 Gy6r
913 »40 » Szabadka
07 1) >0 Berlin, Ruttka

307
1101 1000 gy- v,
409 io io >z. v. Miskolcz

5  +-Ugy. v. Sopron, Gyér, Veszprém
21 1g17sz. V. Torbagy, driest

iapolcza, Balatonfired

") Vasar- és Unnepnapokon radius
15-t6l bezardlag szeptember 11-ig
kozlekedik.

2 Junius 15-t6l bezéarélag sz-intem-
15-it kozlekedik.

A vonatok erkezese
Budapcst-Jozscfvarosra.
Délei uti.

317 i 775z, v. Godolle
919 1117 , |Kunszentmiklos-Tass

— ff
=k 4 =7
> L
323 1210sz. V.
1005 1218 gy- v,
609 1230 sz. v.
301 124;5gy- V.
7 P& sz v
41 1Qlgy. v.
u3 1L gy»
eul 1 »
1 1P >
1900 110
911 1 Zg SZ. V.
1301 - . V.
35 20V
1501 24ugy v,
23 625%z.v.
3% 02 >
3 U36gy-v.
505 640 sz.v.
421 (=0v. v.
15 1lbsz v,
305 71 >
605 i >
a7 4A >
401 N>
1009 » »
1705 2> >
25 810 >
335" f* >
9 816 »
1507 846 >
331 g(_n >
303 10 gy- v,
3la )28 gsyz.v.
[V J)]Pégy» V.
915 gé; sz. V.
403 " qy-
905 WHY>Y
1303 M1 >
327 12, SZV.
517 1t37 %
1109 H Ot 3>
1503 11 Mgy- v.
29-) n o V.
3150 i1 »

11030 11 40 gy. v

A vona’ok ERKEZESE Budapest k. p. udvarra. Ervényes 1910 majus i-ts

Délutan

honnan

Godolle

(Napoly, Nizza, Réma
tHiume

1T6vis, Arad, Marama
tiosszieet

Berlin, Ruttka

W ien, Sopron,
Szombathely
Lemberg, Munk .es j
Konstantinapol>, Bréd
Bukarest, Arad 1
London, Paris, Wien!
(Bréd, Eszék. Péca”(
(Gyékényes

Ujvidék

Graz, Fehring
Hatvan

bartfa, Kassa

Bicske

Godolle

Wien, Graz

(Brassd, Kolozsvar,
\Debreczen

Szerencs, Hatvan
Gyér

Berlin, liuttka
Brassd, Arad j
Soti., Belgrad, Bréd
Lawoczne, M.-Sziget
riunit-, Bi6 1 PéCS
Stau isi iu, M.-Sziget
Bicske 1
Gdilullo

Wien. Graz, Trieszt
Csorba, Kassa

Péezel

Hrim, Ruttka
1rieszi,Székesfehérva
IR6ma, Fiume,

\\ inkoveze, Eszék i
Kisadros

Lemberg, M-Sziget
Sofia, Belgrad

Griz, Triest i
Godolle
Nagyhuta |
Tapolcz i, Balatonfired
Csorba, Kassa

Bicske

Hatvan

Tapolcza, Balatonfiired

A vonatok ERKEZESE Budapest ny. p. udvarra. Ervényes 1910 majus i-i]

Délel6tt
é
5 §K & honnan
> >
143 1sz. v. liakospilota-Ujpest
145 J) Yy Dunakeszi-Alag
723 y ozegléd
7z1) > y Czpgléd
4101 » Yy Esztergom
139« 0 y Nagymaros
725« Ny Czegiéd
141 J6 vy Rakospalota-Ujpest
651-5 <0 'y Lajosmizse
71 tl KSS Szolnok, Czegiéd
. t. / Konst« ntinapoly,
901) ex.v. (Belgrad
I honstcintinapoly,
700636y \ Bukarest po
139 ( sz v. Nigymaros
1407t 0 vy Berlin, Zsolna
211 «l6 MSIEZ Pirkany-Nana
709 126sz. v. ?uk‘?rest. Bézilés
- Bukar-st, Kolozsvar,
01 o 1Maéaramarossziget
149 i sz. v. Rakospalota-Ujpest
1V 16 y Paris, Wien
4103 41» 'y Esztergom
» y Kecskemét, Lajosmizsp
/7 y God
2 y Gz gléd
1Bl sh. y rlarkany-Nana
719 . v Kiskunfélegyhaza
123 sl6 y Parkany-Nana
153 16 » Dunakeszi-Alag
705 bZGgy, v. Szeged
1403 46"y  Berlin, Zsolna
4105 !66sz. v. Esztergom
155 H y R ckog)alota—uj pest
715 WTU y Szege
119 115 y Galanta

") Erkezik minden szerdan, pénteken
és vasarnapon.

2 Erk. minden hétfén és csutortokon.
@ Vasar- és tunnepn. maius-15-t6l be-
zarolag szept. 11-ig kozlekedik,
* Vasar- 6és Unnepnapokon majus

15-toél kozieke.lik.
0 Junius 1-t6l kozlekedik.
) Vasar- és Gnnepnapokon kozlekedik.

Schmidt Sandor ké- és konyvnyomdajaban, Bulapest, VI., utét Zichy

in ff 5-
aN e
157 1ji®) az. v
133 10 o
703 1%Bgy. v.
103 10y
s3 16
159 1@sz. v.
4107 205 y
161 216 y
163 3wy
6501 320 y
1031) 4 6 Y
713 405 y
127 410 y
4109 060 vy
215 36 tvszsz
165 ohsz. v
1350 &6y
115 g'. »
1401G YA
707 b bgy
167 e sz. v
105 4Hgy. v,
711 71Csz. v
169 74. Y
4113«; 816 'y
137 S20 vy
125 8,0 vy
107 )GBgy- v.
729, 265z. v.
4111 925 Yy
6503 9K »
171 1% »
1405 9 Bgy- v.
511 n@@ vy

4115") 16(Msz
16 10

141"

129 1020
113 1035
6513 HI 16
717 1100

101 11 U6
171a3 11265sz. v.
50

121

<<

»

y

V.

s k.ost.
ex.v.

Jeno-ntea 3.

Délutan

honnan

Ralvusp.iléta-Ujpest
Nagymaros
Bukarest, Bazias
Péris, Wien
(Kolozsvar, Tovis,
(Sz.-Németi, Szolnok
Rékospalota-Ujpest
Esztergom
Dunakeszi-Alag
Rékospalota-Ujuest
Kecskemét, Lajbsmizsf
Réakospalota-Ujpest
Temesvar J., Szeged
Nagymaros
Esztergom
Ersekujvar
Réakospalota-Ujpest
N igymaros

Wien, Berlin
Berlin, Zsolna
Ursova, Bazias
Réakospalota-Ujpest
Wien

Bazids, Temesvar
Réakospalota-Ujpest
Piliscsaba
Nagymaros
ParUany-Nana

Wien

Czegiéd

Esztergom
Kecskemét, Lajosmizse
Dunakeszi-Alag

B/ rlin. Zsolna
iNagyszeben, Brasso,
(Kolozsvar, Stmislau
Piliscsaba

Vacz

Nagymaros

Wien

Ocsa

Szeged, Szolnok
(Loudon, Ostende,
Paris, Wieu
Réakospalota-Ujpest
Ersekujvar



|4. szam.

El6fizetési dij:

XM, évfolyam

Budapest, lio. szeptember 30.

Szerkeszt6ség és
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SZERKESZTIK.

PORZSOL'!" JLNO.
Komunkatars:

Egyes szam 40 fill

Achilles Sport-Egylet

Aradi Korcsolyazoé-Egylet
budapesti polgari 16vészegyes.,
3udapesti Torna-Club,
Beregszaszi Korcsolyaz6-Egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazé-Egylet,
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Vive- s Torna-Egyes.,
Gy6ri Csdnakaz6-Egyesiilet,
Gyodngydsi Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Korcsolyazé-Egylet,
Kassai Tornazéd- és Vivo-Egylet,
Kolozsvari Athletikai Cint ,

Kolozsvari Korcsolyazo-Egylet,
Kérmendi Athletikai Club,
Kunsztmartoni Csén.-Korcs -Egyl.,
Lévai Torna- és Vivo-Egylet.
Lécsei Korcsolyazé Egylet,

Magy. Testgyakorlok Kore,
Marm.-szigeti ifj. Torna-Egylet,
Magyar Usz6-Egylet,
Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet,
Magyar-Ovari Torna- s Vivé-Egyl.,
Maros-Véasarhelyi Kerékpar-Egyl.,
Maros-Vasarhelyi Korcs.-Egylet,

Nagy-Enyedi Korcsolyazo-Egylet,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,
Nagy-Kalléi Korcsolyaz6-Egylet,

HIVATALOS

Az évzard tornainnepélyek.

A mualt évi értesit6knek legtdbbje, ha
szlikszavlan is, de beszamol az évvégi torna-
vizsgakrdl. Meglatszik azonban, hogy az a lel-
kesedés, eleven érdekl6dés, mely a tornaver-
senyek rendezésének elsd éveiben mindenitt
mutatkozott, mar kezd lankadni.

Mi is volt egy-egy vidéki varosban az
intézeti tornaverseny? A legszebb varosi nne-
pély, melyen a fOispantdl kezdve ott volt a
a megye és varos minden ura, ott voltak a
katonak, papok és a varos szép ndi kdzonsége.
Ma mar a szép kezdetnek unalmas vége lett.

Pedig az iskola és a tarsadalom kozotti
szorosabb kapocsnak egyik legerdsebb eszkdze
éppen a tornaverseny lehetne. A sziul6k és az
egész tarsadalom a legnagyobb 6rommel az
iffak testedz6 mulatsdgat nézik. Még a zene
és szavalasi Unnepélyeknél is nagyobb ko&zon-
sége lenne a tornaversenyeknek, ha azt nem
hagynd az iskola egészen a tornatanarra, ha-
nem az intézet és a fenntartd testilet a leg-
fontosabb iskolai Unnepélynek tekintve, azért
aldozna is valamit. Mert most a legtébb helyen
a tornatanar és az ifjusdg maga rendezi a ver-
senyt s a legtobb tanar még neheztel a torna-
tanarra, ha a tanuldsban a versenyprobakkal
gatolja az ifjusagot.

KARPATI BELA. |

Lécsei Vive- és Torna-Egyesiilet,

N:-Béanyai Torna- és Korcs.-Egyl.,

'PORZSOL 1 KALMAN. j Megjeleli julius €S
augusztus Kkivételével

avonta kétszer.

Nemzeti Hajoés-Egylet,
Neptun Bpesti Evez6-Egylet,
O-Becsei  Kerékpar-Egyesiilet,
O-Budai Torna-Egylet,

Pécsi  Athletikai Club,

Papai Kotcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet.
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.-Egylet,
Quarnero Cso6nakéazé-Egylet
Séatoraljadjhelyi Korcs.-Egylet.
Selmeczi Akad. Athleta Club,
Soproni Iforcsolyazé-Egylet,
Soproni cv. fégymn testgy Kaore,
Sportkedvel6k Kore,
Szabadkai Sport-Egylet,
Szabadkai Torna-Egylet,

KOZLONYE.

Szarvasi Korcsolyaz6-Kor,
Szatmar-Németi Torna- s Vivoéegy.,
Szegedi Cs6nakazé-Egylet,
Szegedi Korcsolyazé-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
S/.ékes lehérvari Korcs.-Egylet.
Szegedi Kerékpar-Egyesulet,
Szaszvarosi Athletikai-Club,
Szolnoki Korcsolyazé-Egylet,
Temesvari Korcsolyaz6-Egylet,
Torontéli Korcs.- és Hajos-Egylet
Torontali Athletikai Club,

Tordai Korcsolyaz6-Egylet,
Ujvidéki Kerékpar-Egyesulet.
Veszprémi Torna-Egyesilet,
Zsombolyai Athletikai-Club

Van nem egy lelkes tornatanarunk, ki
munkas tevékenységével a varos lomha kdzon-
ségében is érdekl6dést és aldozatkészséget kelt
fel. De mennyivel szebb volna az eredmeény,
b? " n munk&ban minden tanar, minden ha-
tosag résztvenne. Nincsen semmiféle mas mad,
mely az iskola irdnti rokonszenvet ugy fel
tudna kelteni a legmuveletlenebb k&zdnségben
is, mint a jol rendezett ifjusdgi tornaverseny.

A jol rendezésnek elsg feltétele természe-
tesen az, hogy ne par tanuld, hanem az iskola
minden tanuldja résztvegyen a tornalnnepélyen.
Masodik elengedhetetlen kellék, hogy az (nne-
pélyt hazafias dal nyissa meg és zarja be.
Nem lehet kifogasnak elismerni azt, hogy né-
mely iskolaban semmiféle énekoktatds sem
lévén, a tanul6k nem tudnak énekelni. Minden
varosban van elég olyan tanar és tanito, ki az
ifjusagot par proba utdn sikeresen betanitja
szép dalainkra.

Ne tekintsék tornatanaraink az ily unne-
pélyes mutatvdnyokat sem a tanuldk, sem a
maguk munkaja vizsgajanak, hanem iskolai
szép unnepélynek; mely agy az ifjuségnak,
mint a sziléknek 6romére szolgaljon. Tehat
a fésuly ne a szakemberek kivanta rendszeres
tanitds bemutatasara essék, hanem arra, hogy
az Unnepely a gyermeknek o6rom, a szll6knek
kedves latvany legyen.
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Nagyon helyes dolog, ha az (nnepélyen
versenyek is vannak, hol a gy6ztesek verseny-
dijat kapnak, de ne a verseny legyen fépontja
az Unnepélynek, se a dijakra nem kell nagy
0sszeget szanni. JO lenne a tanuloknak érem-
hajszoléasi kedvét a régi koszoruadassal lohasz-
tani. De ha a kozonség Aaldozatkészségebdl
telik éremre, az még jobb, csak e czélra a
fiukat nem kell megadoztatni.

Az (nnepélyek lehet6leg belépti dij nélkil
rendeztessenek. Minden jol rendezett ilyen (n-
nepély nemcsak a torndnak hasznal, hanem
az iskolanak is, tehat elvéarhat6, hogy rende-
zésében minden tanar 6rommel vegyen részt.
Ha az igazgatd és az egeész tanari kar partolja
ez intézményt, ugy a fenntartd testiletek is na-
gyobb kedvvel aldoznak a szép ugyert

A jaték nevel6 hatasa,
(Folytatas.)

De megmérhetetlen hasznat lathatjuk ma is.
Amely nemzet a testi és szellemi munkak arap.yos
elosztasaval rendezi be életmodjat, amely a tested-
zésre, testgyakorlasra éppen oly sulyt fektet, mint a
szellemi er6k mdvelésére; az a nemzet er6teljes, egész-
séges és hoditd erejét az egész emberiséggel érezteti.
Az oly nemzetnél erGs nemzedékek sziletnek, a bete-
ges hajlamok a minimalisra redukalddnak, mert a fizi-
ologiai rossz hajlamoknak egyetlen villamharitdja a
testmozgas", — mondja Hock J.1

Avristoteles mar 2000 évvel ezel6tt megmonda,
hogy mozgés az élet s ez a lényége. Minden, ami €l:
mozog. ,,Még a fanak is szélokozta mozgéasra van szik-
sége, hogy tenyészhessen.“2 Atérezte a testgyakorlas-
nak nagy fontossagat Jahn is, — a németek Ugyne-
vezett Turnfrater ja, — aki oly igaz meggy6z6&déssel
és lelkesedéssel hirdette, hogy mig az ember a foldi
Iétben testtel bir és a foldi léthez foldi élet sziksé-
ges, — mely er6, kitartas és Ugyesség nélkil foszld
arnyékka valik, — addig a testgyakorlasnak az emberi
nevelés és mlvel6désben a férészt kell -elfoglalnial
Csodalatos, az emberi tokéletesedés egyik ily fontos
tényezdjét mégis figyelmen kivil hagyjuk. A nagy
Széchenyi is azt vallotta, hogy ,testi és lelki tekintetm
ben tokéletetesen kiképzett embernél a vilagon semmi
sem kilémb*“.3 S ha az ember végczélja a tokélesedés,
vajjon a szellemi munkassag, a lélek edzése mellett

1 Hock Janos 1908, decz. 3-iki képvhazi beszédébdl.
2 Schoppenhauer, Eletbélcselet 22. o.
3 Dr. Imre S, Gr. Széchenyi a nevelésrél. 209. o.

nem fébenjaré kotelességiink-e, testiinket is kell§ apo-
lasban, edzésben részesiteni? A szellemi er6 is pety-
hidté lesz, ha a test gyenge, ha nem tdmogatja el6re-
tortetésében. Legyen bar valaki szellemorias, rendel-
kezzen minden foldi joval, de ha a teste, szervezete
beteges, nyomorultabb a kapurdl-kapura jar6 egészse-
ges koldusnal.

Barcsak atmenne mihamarabb teljesen a tarsa-
dalom Ontudatdba, hogy nyugodt, megelégedett életet
csakis a lelki és testi munkék aranyos gyakorlasaval,
a test és lélek harmonikus mikodésével érhetjik el*
Bar miel6bb belatna, hogy nem arra kell térekedniink,
hogy valami tiineményes foldontali 1ény véljon bel6-
link; nem az a rendeltetésiink, hogy Iénylinkon fell-
emelkedjiink, hanem maradjunk meg annak, aminek az.
Isten teremtett, aminek lenni (gyis nagy hivatds —
képezziik magunkat tokéletes emberré, ,,mert az ember
nagyon er6s, ha mivoltdval meg van elégedve, de
szerfolott gyenge, ha emberi mindsége folé akar emel-
kedni.

A mai tarsadalom feln6ttjei — sajnos — a foly-
tatott életrendjuket mar nem igen véaltoztatjdk meg.
Az 6 elpuhult, elgyongult szervezetilk, idegzetuk aligha
frissulne fel. Belattak ezt a tuddsok vildgaban is s
valdsaggal ujjaszullettetni szandékozunk az emberisé-
get. De hat ,aki a vilagot javitani, vagy Ujjaszervezni
Ohajta, szamos nehézségre akadt, ha a feln6tt népre
tekintett; szeme azért tobb reménnyel cslingétt az
ifjusadgon,” — irja Brownink. Hagyjuk el tehat az élet
e szenvedd harczosait, karoljuk fel a serduld nemze-
déket. Neveljiuk, oktassuk 6ket odaadassal, szeretettel,-
nehogy apaik nyomdokan haladva &k is,.az elhibazott

ahol elédjeik s a tobbi
enervaltak tengetik életiket. E foldi l1ét Ggyis rovid;
s ha még boldogtalan is, véjjon élet-e az? Tegylk
nekik ezt boldogga télunk telhet6leg. Lassuk el Okét
az életre j6 tanacscsal, vértezzik fel oly fegyverek-
kel, hogy az eljovend6 harczokbdl gy&ztesen keril-
jenek ki!

Szézadunk a gyermekvédelem jegyében koszon-
tott be. Naprdl-napra alakulnak egyesuletek, melyek a
gyermekvédelem, a gyermeknevelés szolgélataba sze-
g6dnek. Tarsadalmunk végre is belatta, hogy az em-
bernevelést a bdlcsében kell megkezdeni s hogy bar
a természet elvégzi nevel6 munkajat, de hogy az czél-
iranyos és mivoltunknak megfelel6 legyen, az ember-
nek kell azt*a jozan ész diktalta modon irdnyitani és
tdmogatni. A gyermektanulmanyozas lassanként meg-
vilagitja a gyermek lelki tulajdonsagait ,kinek misz-
térium, vagy mas széval: az élet 6zonja, napsugar a
téli tajon, harangjaték a nagy varos zajaban és édes
illat a beteg ozobaban* — Irja gyoényorien Fiméri.

Sajnos azonban, hogy ez Aartatlan vildgba oly
kevesen Ohajtanak behatolni. S6t, amit egyesek hosz-
szas faradozés utan, lelk(k, szivik teljes szeretetével
hasznaltak a gyermek lelkének; amit az erkolcsok
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fejlesztésében, apolasaban elértek, azt a mai tarsada-
lem nagyrésze lerontani igyekszik és ,a szebb, jobb
életre valo neveléssel szemben korcshajtasokat fakaszt;
midén az ifju fogékony lélek a bln dics6itését, diada-
lat, kodifik&czidjat latja mindenutt Az ily egyének
haldlosabb blint kovetnek el a gyilkosénal, mert az
artatlan lelkeket egy hosszu életre, egész életikre
fosztjdk meg att6l a boldogito, fenséges érzeéstdl, mely
a hit és az erkolcs jambor vilagabol fakad. Félve, de
meg kell mondani, hogy a gyermeknevelés korul a
szllék kovetik el a legnagyobb hibat.

Sok szll6 gyermekevei nagyon Kkeveset, vagy
semmit sem torédik, mig a masik pedig gyermeket
agyonszereti, mert hibajat, rosszra vald hajlandésagat
a szertelenségle tévedt szeretetével nemhogy meg-
feddné, hanem még apolja, elbsegiti.

Ha aztan a gyermek erkdlcse meglazul, maga-
viseleté rossz lessz, mindjart és mindig az iskolat
hibaztatjak. Teszik ezt pedig azért, hogy magukrol a
mulasztds hibajat elhéritsdk. Feledik azt a nagy igaz-
sdgot, amely mar a gorogoknél is a nevelés egyik f6
elve volt, hogy minden ifjunak atyja a legjobb tanité-
mestere. A szll6i haz gondos szeretetét nem potolja
semmi foldi intézmény, de a gyernn kelre nagyobb
karral sem lehet, ha e gondossagot hibasan alkalmaz-
zuk. Végtelen nagy hiba, hogy egyes szill6k gyerme-
keiket miel6bb komollya akarjak nevelni s mar a zsenge
gyermekkort is a szalonok és a szogletes ,,étikét” sza-
balyai szerint alakitjak, iranyitjdk. Nem azt jelenti ez,
hogy gyermekeinket gorombanak, durvanak neveljik,
hanem azt, hogy adjuk meg ennek a mozgasra szom-
jas, artatlan teremtésnek azt, ami lényével legszoro
sabban osszefligg, ami gyermekkorat viddmma, élve-
zetessé teszi a szabad mozgast.

Hiszen elszomoritd példakat latunk ma. Mindenki
valami magas, fényes allasi személyiségnek, hogy ugy
mondjam, langésznek Ohajtja gyermekét kiképezni,
nagyon sokszor minden eredeti tehetség és képesség
nélkil. Elkezdik tehat mar zsenge kordban — a test
és egészség belathatatlan kéardra — lelkét, ezt az ar-
tatlan individiumot mindenféle szellemi munkaval gyo-
torni, erOltetni. Amellett, hogy eredménytelen az ily
er@szakossag, valosagos merényletet kovetnek el az
egészsége ellen. Lelkét koran fasulttd teszik az ily
gyermeknek, semmihez sincs kedve, megun mindjart
mindent. Az ily szll6k nem tekintik azt, hogy helyes
nevelés csak a test és szellem harmonikus munkaja
altal eszkozolhet6, hanem a szellemi erd teljes meg-
feszitésére, elfarasztasara igyekszenek. Pedij; — ,a
gyarld test rovasara létesitett szelemi miiveltség levés
becscsel bir, mivel az ekként neveltek utddai egy vagy
két emberolté alatt ki szoktak halni.“ Nem akarjak
tudni vagy hinni azt, hogy az igazdn emberi nevelés
hosszu folyamataban elsd helyet a test eréssé edzésé-
nek kell elfoglalnia. Nem gondoljék jol meg, hogy az
alapot, a lélek porhiivelyét, a testet kell er6ssé, ellent-

alléképessé tenni, hogy az mindenkor tdmogatdja, el6-
segit6je legyen a lélek munkajanak. Pedig inkabb
életre valé az a gyermek, aki talan még olvasni sem
tud, de mindennap kipirult arczczal, vidam kedvvel és
faradtan j6 a mez6r6l haza, mint az, aki a kényv
felett gornyedve, sappadt arczczal, beesett szemekkel,
vézna testtel méar egy nehezebb szémtani példan tori
faradt lelkét. Mire amaz iskoldba kerll és kitartassal
fog a tanuldshoz, emez méar megunta s testileg, lelki-
leg er6denné lesz.

Ilgazén csodalatos, hogy a testneveléssel a sziil6k
ily vétkesen keveset torédnek. Azt hiszik, hogy akkor
szeretik legjobban gyermekeiket, ha a szélnek sem
engedik megfujni s a napnak sem megsutni. Egész
nap a filledt levegdjli szobédban tartjak, elrabolva, el-
zarva leveg6tél, napfénytdl, vidam jatszdpajtasoktdl.
Mély gyotrelmeket allhat ki az igy megkinzott gyer-
mek mozgasra vagyd lelke. Mily szanand6 az ilyen
gyermek sorsa. Ha nagy ritkan sétalni viszik, kézen-
fogva vezetik Orokké, nehogy kissé szabadabban mo-
zogjon s nagyértéki ruhdjat bepiszkolja. Igen, kézen-
fogva, mint a tehetetlen allatot, mert mdvelt gyermek-
nek nem illik ugrandozni, futkosni, pajtasokkal vidaman
kiabalni. Korcsolyazni, holabdazni a vilagért sem en-
gednék, mert megh(l. Nyéron jatszani, a mezére fut-
kosni sem engedik, mert felégeti finom bdrét a nap.
Vajjon szeretetnek mondhatjuk-e az ily banasmodot;
vajjon vérhatjuk-e az ily gyermekt6l azt, hogy helyét
az élet minden kuzdelmében 6nalldan megéll ja. Nem !
Akkor szeretjiik gyermekiinket igazén, ha 6t er6ssé,
egészségessé neveljuk, ha megadjuk neki azt, ami
lelket, testét minden mai nevelési faktorndl jobban
edzi, ami a gyermek valdjabdl énkent fakad : a szae
badban val6 mozgd jatékot.

Mert gondolja meg minden anya, hogy ,,jovo
Magyarorszagot ringatja karjai kozi“ s hazaarulast
kovet el, ha gyermekét satnya, beteges és nemesebb
munkara képtelen honpolgarra neveli. Ne a konyv,
hanem a jatékszer legyen a gyermek legels6 nevelGje;
ne a zart szoba, hanem a virdgos rét, a szabad ter-
mészet legyen az 6 legf6bb tartdzkodasi helye. Jaték
foglalja el a gyermekkor minden idejet, mert Montaigne
szerint ez a gyermek legkomolyabb munkéja. Hadd
mozogjon, hadd ugréljon kédve szerint, ez fogja 6t az
életre kemény harezossé nevelni.

Amidén az unalom legel6szor latogatta meg az
emberi hajlékot, vele egyszeire lépett be az 0Orém,
kezét nyljtja a természet gyermekének s tanezra hivja
fel. igy keletkeztek a legtermészetesebb, a legartatla-
nabb jatékok: a mozgasos jatékok, — irja Guts
Muths.

Foldvari Mihaly
(Folytatasa kovetkezik).
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A hannoveri iskolak athletikai és

jatekinnepélye.*)

Valahanyszor Németorszagban megfordulok, min-
dig taldlok ott valami tanulsagos, hasznos, kovetésre
méltd eseményt. Nemcsak a tornatermi testgyakorlas
terén, amely tokéletes rendszer a lelkes (gybuzgo
nevel6k odaadd munkéassagatdl évrél-évre rohamosan
fejlédik, alakul, hanem a testgyakorlati nemek terén
is. Kllonosen a jaték és athletika nagyaranyu fejl6dése
szembet(in6. Ha e fejlédés tovabb is ily hatalmas lép-
tekkel, ily nagy aranyokban fog terjeszkedni, akkor
rovid néhany év malva ép oly kitliné hirnévnek fog
Orvendeni a németek sportja, mint a vilaghirl angol
sport.

A szabad levegd, napsugér, viz, z6ldel6 mez6
fenyvesekkel boritott hegyoldalak s egyéaltalan a ter-
mészetes életmdéd és a természeti szépségek megbe-
csllése mintegy vorés fondlként fut végig, mint a
németek gimnasztikaja ujabbi fejl6désén.

A nylizsg6, pezsg6 téli tornatermi életet az elsd
tavaszi naptél a legutols6 &szi napig a szabadban
vegezhetd testgyakorlatok valtjak fel. A tornatermek
melletti udvarok hatalmas fényszorokkal, villamos iv-
lampékkal vannak elladtva. A csapattorndzas, — amely
ilyenkor az athletikai gyakorlatok anyagat is feloleli —
kiinn a jo, friss levegén folyik, A modern sportpalya-
kon pedig kora reggelt6l kés6 estig csakugy hemzsez
az ifjak és feln6ttek oria-i tabora.

A Zentral-AuschUiS zur Forderung der Jugend-
und Volksspiele és ennek kiilonésen harom mélytudasu,
vilaghird, lelkes vezet6je: Schenkendorf elngk, a német
képvisel6hdz tagja. dr. R ydt tanér, udvari tanacsos
és dr. Schmidt, a na ynevii német fiziologus, eredmé-
nyes munkassaga egész Németorszagra kiterjed. Aka-
raterejik, munkaképességik, tekintélyik folytan az
altaluk hirdetett becsllésre méltd Gjabb irdnyzat Ber-
lintél kezdve a legkisebb német falucskaig, mindeniivé
eljutott es mindeniitt lelkes, ligybuzg6 kdvetbkre talalt.

Az § tevékenységiiknek és befolyasuknak készon-
het6, hogy Németorszagban mindenfelé, szinte
gombamodra — épiilnek a sport- és jatékterek.

Sport- és jatéktereket kovetelnek a nagyva-
varosok éplilettdmbjei , avagy a falvak mez6ib6l egy-
arént.

Munkabird, jellemszilard, edzett, minden szépért
és nemesert lelkesed6 német ifjakat akarnak nevelni.
Ifjakat, akik készek és val6ban képesek a német ha-
zat és hadseregei szolgélni, akik oly szellemi és testi
tulajdonokkal 1épjenek ki az életbe, amelyekkel szikla-
szilérdan, onalléan és megelégedetten fogjak elviselni

birni mindazon terheket és kotelességeket, amelyet a
nagy német haza ré reajuk.

A P. H.-ban meggelent tartalmas czikkbol vesszik &l
versenyre vonatkozo reszt.

Eszméikért a legmélyebb tudassal s a legfinomabb,
legnemesebb eszkdzokkel kizdene A jé ligynek meg-
nyerték mar az egész német tarsadalmat: az 0Osszes
polgarokat, az 6sszes mindenfajta fid- és leanyiskola-
kat s hadsereg vezet6 ‘férfiait is. Ma mar czivil es
katona egyforman, egyenl6 lelkesedéssel vesz részt e
hazafias munkéban.

Vandorkongresszusokat, felolvasasokat, tinnepekei,
versenyeket rendeznek s altaldban minden kinalkoz6
j6 eszkozt és alkalmat felhasznalnak nemes czéluk
elérése érdekében.

Hogy minél kozelebb férk6zzenek a nép lelkile-
téhez, versenyeiket tdbbnyire hazafias tinnepélyek alkal-
maval rendezik. Osszekétik ezen tinnepélyeket az Gsok
iranti tisztelet, hala és kegyelet lerovasaval. Az Gs6k
példajabol mnritenek er6t, kitartadst a tovabbi munka-
hoz. JAl tudjak a bolcs vezetk, hogy e hazafiui szel-
lemben rendezett versenyek legjobb megalapozéi a
gimnasztika megbecsiilésének.

Az a harom napon &t tartd ifjusagi jaték és
athletikai Unnepély, amelyet Hannover véarosa rende-
zett, szintén az 6 munkajuk révén jott léire és er6-
sen hazafias szellemtdl volt athatva. A sedani dics6sé-
ges napok emlékének &ldoztak wvele. Augusztus 19,
20. és 21-én az athletikai- és jatekiinnepéllyel, szep-
tember 1. és 2 an pedig egy tornalinnepéllyel.

Résztvett az Unnepélyen az 6sszes polgari, real,
gimnaziumi, tovabba féiskolai, illetve egyetemi ifjusag.

S6t a torna- és sprrtegyletek felnbtt tagjai sem
hidnyoztak. Lassa a nagy tarsadalom, hogy azok a
testet edzd, er6teljes mozgésok, amelyeket harom na-
pon &t a szabad természet dlén, a napsugartol @tha-
tott, ide levegdjl zold pézsiton végeznek, az ifjunak v
oregnek egyardnt hasznos, egészséges, becsultre és
kovetésre méltd szorakozast nyljtanak.

Az Unnepélyt dr. Wentzel kamarés, tiszteletbeli
elnék, Tram elndk-igazgato, dr. Kohlraésch tanar, al-
elnok és Thiele fétanar rendezte. Az el6készitési és a
verseny egyes pontjait lebonyolitd munkéalatokban
résztvett minden tornatanar kivétel nélkil. Ki-ki igye-
kezett barhova is alliotta a rendez6 kollégaja
keze — a legjobban, igaz lelkesedéssel &thatva vé-
gezni feladatat, amelynek bizony nem volt kdénnyd
dolog eleget tenni, ha tekintetbe wvesszik azt, hogy
korulbelil 2—3000 tanuld athletikai mérk6zését kellett
rendben, helyesen és igazsagosan lebonyolitaniok.

A harom napon &t tartd6 versengés az elnok-
kormanyz6 és Hannover varosa altal felajanlott zész-
I6ért, mint 6rokos vandordijért folyt. E dij mar tobb
év Ota a polgéari iskolai tanulok szadméara lesz kiirva*
A verseny harom részb6l: tavolugrasbol, fileslabda-
hajitasbol és futasbol allott. Résztvett benne minden
iskola 10—10 tanul6val, akinek mindharom verseny-
szdmban indulniok kellett. A legtébb pontot elért
iskola csapata kapta dijul egy évre a diszes lobogdt.
E csapat és az elért nyer6pontok sorrendjéeen utana
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kovetkez6 hét csapat minden egyes tagjat tolgy-

koszoruval tuntették Ki.

A zészlocskan e felirat volt olvashatd: A sedani
hésok emlékeének. Német fiuk, legyetek hasonléak hoz-
zajuk. A koszorlcska szallagjan pedig e felirat allott:
Gy0ztes a sedani sport- és jatékiinnepélyen. Hogy mit
jelentett e Kitlintetés egy német filicska részére, azt
ott kellett volna mindnyéjunknak latni. Kipirult arcz-
czal, 6romtél esi 16g6 szemmel, blszkén vették at az
elndk kezébdl a szerény jutalmat. Lattam a szil6kér
akik a meghatottsagtol konnyeztek, akik gy6ztes gyer-
mekeiket csokokkal halmoztdk él és olelték kebelukre,
akércsak a régi gordg szil6k. Es ebben a csaladi
Oromben résztvettek a hannoveri iskolak tanitoi, tanérai
is. Mily nemes, lélekemel§ latvany: csalad és iskola
egyutt farad, egyutt orvend a jové nemzedék egészsé-
ges Oromteljes szdrakozasaban.

Augusztus 19-én a polgari iskolak, 20-an a ko-
zépiskolak, 21-én a fGiskolak és egyetemek, tovabba
a torna- és sportegyletek versenyz8i mérték dssze
erbiket. A harmadik nap délutanjara hagytak az dsszes
versenyek dontéit.

A programm a kovetkez0 versenyszamokbol
allott: 1. Harmas kiizdelem a vandordijért polgari
iskolak 10-es csapatai szamara. (Tavolugras, flles-
labdadohas és futads.) Il. Harmas kiizdelem (tavolagras,
sulydobas és 100 m. sikfutds) a kozépiskolai tanuldk
részére. Ill. Harmas mérk6zés (tavolugras, sulydobéas
és 10 m. sikfutds) a torna és sportegyletek részére.
IV. 100 m. sikfutds a torna- és sportegyletek részére.
V. Kotélhuzas a polg. isk. tanulék 20 as csapatai ré-
szér™. VI. 800 m. sikfutds a torna- és sportegyletek
részére. VII. Magasugras a féiskolak és egyetemek
részére. VIII. Rudmagasugras a féiskolak és egyetemek
részére. IX. Diszkoszdobas a torna és sportegyletek
részére. X. Schlagball-mérkozés a kdzépisk. tanuldk
részére. Xl. Fustball-mérkdzés az egyletek részére.
XII. 3-szor 1000 m. stafétafutds a torna és spoitegy-
letek részére. XIIl. Szertornazés nyujton, Kkorlaton,
bakon és ugroasztalon az egyletek tornaszai szdmaéra.
(Nem verseny, hanem csak mintacsapat tornazas.)
XIV. Rudmagasugras az egyletek részére. XV. 5-sz0r
100 m. stafétafutas a kozépiskolai tanulok részére.
XVI. 4-sz6r 100 m. staféta az egyletek részére. XVII.
Minta football-jaték bemutatds. Résztvettek a Fussball-
Klub Eintracht és a Ballspielverein Hannovera els6
csapatai. XVIII. Eredmények kihirdetése; gy6ztesek
megkoszorizasa,

A verseny a Pferdetunm mellett elteril6 nagy
sportpalyan a legnagyobb rendben folyt le. A fegyel-
mezett didksereg és a hozz&értd versenyintézd bizottsag
minden fonnakadas nélkil és kdzmegelégedésre telje-
sitette farasztd6 munkajat. A hatalmas sportpalyat
egeészen atalakitottdk e versenyek egyes szamainak
kénnyed lebonyolitasara.

Kulon palyan futottak a felnéttek, kilon tertle-
ten az ifjusdg. Az ugrasok lebonyolitasara 10 tavol-
ugropalya, négy magasugropalya, két rudugropéalya
szolgalt. A sulydobasokat 10 kilén palyan mérték; e
palydk szolgéltak a fileslabdahajitdsra is. Két dobd-
palya voL még a diszkoszvetés szamara is A jaték-
versenyek nyolezas csoportokban folytak.

A kis gyermekek ugrasai deszkarol torténtek; a
futészamokban zaszl6lenditésre indullak. A nagyobb
versenyzO6k u. m. a féiskolak, egyetemek hallgatdi és
az egyletek versenzdi teljesen sportszerlien mérk6ztek.
Itt mar deszka nélkll torténtek az ugrasok, korbdl a
dobasok, szeges czip6ben, pisztolyjelre a futasok,
akarcsak egy modern olympiadon

A versenyekben elért eredmények igen jokfvoltak.
Nem jegyeztem azokat, mivel jobban érdekelt az egész
Unnepély minden egyes részletének szervezése, rende-
zése és a versenyszadmDk lebonyolitasa. igy tehat pon-
tos, részletes eredménynyel Ugysem szolgalhatnék.

De kell-e fényesebb, értékesebb eredmény annél
a lelkesedésnél, amely a mindharom napi verseny al-
kalmaval az egész varost betdltotte? Nem-e kivalo
eredmény mar maga a puszta tény, hogy egy varos
Osszes iskolainak tanuld ifjusaga kinn a szabad leve-
gbn Osszeméri szervezete erejet, Ugyességét az atlétika
és jaték er6teljes mozgasaival ? Nem, ennél értékesebb
eredményt nem oOhajtok

Nagyobb hatéssal volt redam annak a Kipirult
rarcu verejtékt6l gyongy6z8 néhany ezer tanulnak és
feln6ttnek egyszerl versengése és szerény fegyelme-
zett magatartdsa, mint az olimpidszok — sajnos, ujab-
ujabban gyakran el6fordul6 — egynéhany versenyzGi-
nek végnélkili, elkeseredett s nem mindenkor korrekt
komoly férfidthoz, méltd kiizdelme.

A Kissebb meger6ltetéssel jar6 egyszeri moz-
gasok hatnak csak valdban er6sitbleg az egész or
ganizmusra; a hosszUu ideig tartd, nagy meger6l-
tetéssel jar6 mozgasok olik a szervezetet, alaassak az
egészséget, kuldénosen a belsé nemesebb szerveket.

A versenyek eredményeit Thiele f&tornatanar
hirdette ki, mig a versenydijakat egy gyonyorl szép,
tartalmas és hazafias beszed kiséretében dr von Wentzel
tiszteletbeli elndk és dr Kohlrausch tanar osztottak ki.

Sok hasznos, tanulsdgos dolgot lattam mar, de
tartalmasabb, értékesebb és kovetésre méltébb sport-
eseményt ennél az tnnepélynél igen keveset. Orém-
mel és halatelt szivvel fogok mindenkor visszaemlé-
kezni a hannoveri tanulsdgos napokra. Kiléndsen
Thiele f6tornatanarra, aki minden tekintetben a leg-
nagyobb készséggel tdmogatott, hogy minél tanulsa-
gosabban hasznéaljam fel az ottani eltoltétt napokat.

Kmetykd Janos.



110 —

A magyar kiralyi allamvasutak téli
menetrendje 1910—1911-rei

(Utdnnyomas nem dijaztatik,)

A magyar kiralyi allamvasutakon és az altaluk
kezelt magauvasutakon f. évi oktober ho 1-t6l a teli
menetrend lép életbe, mely a jelenleg érvényben lév6
nyari menetrenddel szemben a kovetkez6 lényegesebb
valtozdsokat tartalmazza:

A bldapest keleti palyaudvar bruck-kiralyhidai
vonalon. A Budapestrél du. 5 6. 15 p.-kor Gy6r felé
indul6 gyorsvonat, illetve az ehhez csatlakoz6 Gydrrdl
este 8 0. 10 p. indul6 személyvonat Bruck-Kirdlyhidan
Wien felé nem nyer csatlakozast.

K&érberek megall6helyen az dsszes személyszal-
lit6 vonatok megallasa megsziintettetik.

A kisterenye-kisujszallasi vonalon. A Kal Képol-
narél jelenleg du. 12 6. 30 p. KisUjszallasra induld
személyvonat kordbban és pedig de. 11 6 49 p. fog
indulni és a Kassa fel6l érkezd gyorsvonathoz nem
fog csatlakozni, ellenben KisUjszallason csatlakozast
nyer Budapest felé.

A flizesabony-egri vonalon. Az Egerb6l jelenleg
de. 10 4. 27 p. Fuzesabonyra indul6 személyonat ko-
rébban s pedig de. 9 6. 47 p. fog indulni és Fizes-
abonyban a Budapest felé men6é gyorsvonathoz csat
lakozast fog nyerni.

A szerencs-hidasnémet-kassai  vonalon. A Hidas-
németir6l jelenleg reggel 4 6. 56 p. Szerencsre induld
vegyesvonat mar Kassar6l kiinduldlag fog kozlekedni
és onnét reggel 3 6. 50 p. indulni.

A budapest keleti palyaudvar-lawocznei vonalon.
A Miskolczrol de. 9 6. 35 p. Budapest felé induld
gyorsvonat Kal-Képolna &lloméason feltételesen meg
fog allani.

A Dbldapest keleti palyaudvar kassai vonalon.
A Miskolczrol reggel 3 6. 51 p., reggel 6 6. 30 p. és
du. I'6. 5p. Kassara indulé vonatok Abaujbzina rako-
dohelyen feltételesen meg fognak allani.

A nagykaroly-zilahi vonalon. A Zilahrdl jelenleg
reggel 7 6. 38 p. az uj menetrend szerint pedig de.
8 6. 24 p. indul6 vonat Zilahon csatlakozast nyer
Dés feldl.

A maramarossziget-aknaszlatinai vonalon. A Mara-
marosszigetr6l du. 3 6. 40 p. indulé és oda du. 4 o.
43 p. visszaérkez0 vegyesvonat megsziintettetik.

A szatmarnémeti-felsbbanyai vonalon. A Fels6ba-
nyarél este 7 6. Nagybanyara induldé vegyesvonat
megszintettetik.

A nagykarol-csapi vonalon. A Csaprdl jelenleg
reggel 7 6. 15 p. az uj menetrend szerint pedig de. 9
6. 32 p. indulé vonat Csapon csatlakozéast nyer Nyir-
egyhaza és Szerencs fel6l.

Az alvincz-nagyszebeni vonalon. Nagyszeben és
Koncza kozott a jelenleg hetenkint 3-szor kozlekedd
Nagyszebenbdl du. 12 6. 25 p. indul6 és Nagyszebenbe
este 9 6. 50 p. visszaérkezd vegyesvonat megszintetteik.

A budapest-predeéli vonalon. A Budapest-nyugoti
palyaudvarrél este 9 6. 35 p. induld6 gyorsvonat
Magyarnadas allomason feltételesen, a Budapest nyu-
goti péalyaudvarrél du. 2 4. Kolozsvarra indul6 és a
Kolozsvarrél este 9 6. 55 p. Budapest nyugati palya-
udvarra érkez6 gyorsvonat Kissebes alloméason, a Ko-
lozsvarrol du. 1 6. 50 p. Budapest nyugoti palyaud-
varra erkezG gyorsvonat Magyarnadas és Kissebes
allomasokon a Budapest nyugoti palyaudvarr6l du. 2
0. induld kolozsvari gyorsvonat Biharpuspoki allomason,
az 0Osszes személyszallité vonatok — gyorsvonatok
kivételével, Harasztos és Szederjes kitér6kon, a Csu-
csardl reggel 3 0. 57. p. Nagyvaradra indul6 személy-
szallitdvonat Zichybarlang megallé helyen és végul a
Kolozsvarrél du. 1 6. 20 p. Nagyvaradra indul6 sze-
mélyszallitd vonat Elese mega’lo 18 sz. Grhaznal ren-
desen megfognak allam.

A puspokladany szeghalmi vonalon. A Plispokla-
dany és Bibarnagybajom kozétt jelenleg minden hétfén
és csutortokon is kozleked6 személy, illetve személy-
szallito tehervonat csak a plspokladanyi orszagos
vasarok napjain helyeztetik forgalomba.

A székelykocsard brasséi vonalon. A Brassorol
jelenleg reggel 5 6. 40 p. Méadéfalvara indulé személy-
vonat forgalma a madéfalva-székelykocsardi vonalrészre
is Kiterjesztetik és Madéfalvardl de. 10 6. 20 p. fog
indulni, Székelykocsardra pedig este 7 6. 17 p. érkezni.

A Brassobdl jelenleg de. 8 6. 3 p. Székelyko-
csardra induld személyvonat megszintettetik.

A Csikszeredardl jelenleg du. 4 6. 20 p. Székely-
kocsardra induldé személyvonat Brassobol kiinduldlag
és pedig de. 10 6. 55 p. és Csikszeredarél du. 3 6. 8
p. fog indulni.

A Székelykocsardrdl jelenleg d. u. 4 6ra 38 p.
GyergydszentmikJosra és az este 8 6. 40 p. Marosva-
sarhelyre, tovabba a Csikszeredardl jelenleg reggel 5
0. 45 p. Székelykocsardra, vegul a Brassobol jelenleg
este 6 0. 18. p. Madéfalvara indulé személyvonatok
korabban fognak indulni.

A marosludas beszterczei vonalon. ABeszte rezérdl
jelenleg du. 12 6. 40 p. Marosludasra és Marosludas-
rol jelenleg du. 5 4. 18 p. Nagyczég-Budatelkére indul6
személyszallito vonat korabban vagyis du. 12 6. 17
p., illetve de 4 6. 39 p. fog indulni.

A médéfalva gyimesi vonalon A Méadéfalvarol
jelenleg este 7 6. 9 p. Gyimesre induld személyszal-
litd wvonat helyett uj vonat helyeztetik forgalomba,
mely Madéfalvarol reggel 6 6. 10 p. indul és Gyimesre
de. 10 6. 12 p. érkezik.
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A sepsiszentgyorgy-bereczki vonalon. A Bereczk-
rék jelenleg reg:el 6 6. Sepsiszengydrgyre induld
személyvonat helyett de. 8 6. 20 p. uj vonat fog
indulni, mely Sepsiszentgydrgyre de. 11 6. 50 p. érke-
zik, mik a Bereczkr6l jelenleg du. 12 6. 18. p. Sepsi-
szentgyorgyre induld vonat kordbban és pedig 11 ¢.
40 p. fog indulni.

A Sepsiszentgyorgyrél de. 10 6. 11 p. induld
személyvonat helyett du. 12 6. 39 p. uj vonat fog
indulni, mely Bereczkre du. 4 6. 16 p. fog érkezni.

A kukulloszog-parajdi  vonalon. A kikulloszogrol
jelenleg 10 6. 21 p. Dicsoszentmartonba induld és
onnét du. 12 6. 23 p. Kukullészogre visszaindul6
személyvonat menetrendje aldbbiak szerint valtozik.
Kukalllészogrdl indul de. 9 6. 40 p., Dics6szentmar-
tonba érkezik de. 11 6. 2 p.; az ellenirdnyzata Dics6-
szentmartonbdl indul de. 11 6. 17 p. és Kukull6szogre
érkezik du. 12 &* 38 p., hol Budapest felé kozvetlen
csatlakozast nyer.

A budapest nyugoti palyaudvar-mar cheggi vonalon
A Budapestr6l reggel 6 6. 50 p. Wien felé indul,
keleti expressvonat Galanta allomason feltételesen
megallittatik.

A nyari évad tartamdra forgalomba helyezett
hdyi vonatok kozll a reggel '5 6. 35 p. indulé vonat

Flobertek,

utazasi czikkek és tavcsoveket

csekely havi torlesztésre

pisztolyok,

kivételével, mely télen is Ersekajvarig fog kozlekedni,
az aldbbi vonatok sziintettetek meg és pedig

Ersekdjvartol Budapestig: a Budapestre éjjel 11
0. 50 p. érkez6 vonat

Budapest és Parkdnynana kozot a Budapestre
de. 8 6. 45 p. érkez6 és a Budapestrdl este 8 6 20
p. indulé vonat olyképen, hogy az utébbi vonat okto-
ber és aprilis honapokban Budapesttél Véaczig, novem-
ber hé 1-t6l bezarélag marcius ho 31-ig pedig Buda-
pesttdl Dunakeszi-Alagig fog kozlekedni.

Budapestt6l Szobig a Budapestr6l du 5 6 20 p.
indul6 vonat Budapest és Nagymaros kozott a Buda-
postrdl de. 8 6. 45 p. és de. 11 6. 35 p. induld vala-
mint a Budapestre du. 5 6. 45 p. és éjjel 10 6. 25 p.
érkez6 vonat, melyek kozll azonban az utdbbi Vacz-
tol Budapestig oktéber és aprilis honapokban forga-
lomban marad, illetve Gjb6l forgalomba helyeztetik.

Budapest és Dunakeszi-Alag kozott a Budapestrél
este 8 0. induld6 vonat november ho 1-t6l bezarolag
marczius ho 31-ig nem fog kozlekedni.

Budapest, 1910 évi szeptember hd 17-én.

M. m. kir. allamvasutak igazgatdsaga.
(Folytatasa kovetkezik.)

revolverek, sport,
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Délelétt

hova

/ Balutontiired,
/Tapoleza

Hatvan

Torbagy, Triest
Kassa, Csorba

Wien, Graz, Sopron
/Fiume, Torino, Réma,
\Pées, Vinkovcze
Ruttka, Poprad-Felka
Belgrad, Sotla

ISt-ryj, Leniberg,
/Maramaros-Sziget
Fehring, Graz, Triest

. Godolle

Belgrad, Bréd, Sofii
Arad, Brasso

. Balatonfiived, Tapoleza
. Kassa, Csorba

Kolozsvar, Brasso,
/1Zagrab, Fiume, Pécs,
i Brod

Munkacs, Liwoczne

/ Méavamarossziget,
/Stanislau

Ruttka, Berlin

Wien, Sopron

Bicske

Godollé

unnepnapokon m‘jus

15-t61 bezardlag szentem bér 11-ig

kozlekedik.

2 Junius 15-ét6l bezarélag szentem-
bér 15-ig kozlekedik.

» Nagykatatdl Szolnokig csak vasar-
és Unnepnap el6tti liétkiiznapokon

kozlekedik.

A vonatok indulasa
Budapest-Jézsefvarosrol

Délutén.
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hova

Rakospalota-LJjpesi
Ersekujvar, Ipolysag
Szeged, Szolnok

God

Esztergom
Rékospalota-U.jpest
Lajosmizse, Kecskéméi
(Wien, Paris, Osiende,

Nagyvarad, Arad,
Brassd, Nagyszeben,
(Kérosmezé

Zsolna, Berlin
Nagyszombat, Wien
Dunakeszi-Alag
Orséva, Bazias
(Temesvar, Karanse-
\bes, Bazias
Nagymaros
Esztergom

45ien, Berlin
Rakospalota-Ujpest
Lajosmizse, Kecskemét
Rékospalota-Ujpest
Nagymaros

Czegléd

Unnepnapokon majus

15-t01 kozlekedik.
') Csai vasar* és Unnepnapokon koz-

lekedik.

) Junius 1-t8l kozlekedik.
Vasar és Unnepnapokon majus 15.
bezarolag szept. 11-ig kozlekedik.
) Vasar- és unnepnap elétti hétkoz-
napokon kézlekedik.

o Minden

kedden, csutortokon és

vasarnapon kozlekedik.
) Minden szerdan és szombaton koz-

lekedik.

Nyomtatott

udvari é!. Ervény ;s r.n ) majus 1-t6l.

Déli ti-i

=5 -« =7 hova
> * > "
siu 1220 >z v. Aran, Alarum irossziget
310 2*0 » Halvan

8 12in Szombathely. Wien
912 125u Ujvidék, Brod
28") 1K » Bijrske
1504° 12lgy. v. Kassa. Popréil-Felka
324 1 sz.v. Godolls
1304 B¢y, v. Fehring, Graz,
602 A 7"»  Arad, Bukarest

4 215 3 Wien, Paris
404 -1 3 (\Issi, Lemberg
916 N sz. v. Kiskéros
312 ®2i> 3 Hi;van
24 *30 3 ricske
510 216 s Szolnok
1902 2 »gy. v. Sarajevo, Gvékényes
1022 59;V. v. Paks

/ Belgrad,
04 Dgy- v. Konstantinapoly

304 30 Ruttka., Berlm
1104 350 » Balatonfired, Tapoleza
1004 410 1 Zagr >b, Fiume, Réma,

\X poli, Nizza
326 4 sz . v. Gub-ll6

H o Qo Komarom
410 i, »  Miskolcz
6 i.gy- v. Gy6r, Sopron, Wien
328 5:u gsyz v. Godollg
50» la 3 Kolozsvar, Brasso
3th > Butik.i, Berlin
51S") ¢ 15 > Nagykata, Szolnok
330 oi5 3 Péczel
914 (25 s Topolya
314 <10 2 Hatvan
26 o » Bicske
1706 < > M.-Sziget, Stanislau
16 415 > Gyér, driest
316 7 3 Hatvan
1912 7 > Pécs, Brod, Sarajevo
1510 sJd » Kassa, Csorba
918 sQ, 5 Kunszentmiklés-Tass

334 s » Godolls

100 PMgy- v. Fiume, Nizza
514») il 9557, v. Nagykata, Szolnok
1506 )25 2 Fehring, Graz,

60S '3 Arad, Brasso
;0 Fiume, X >poh
1% 1000 Kassa, Csorba
Belgrad
-1@ Ka.'si, Lemberg
Wien, Paris

338 H); V. V. Ruttka,
614 1120[sz. V. Arad, Débreczen
422 1135 v. v. Hatvan, Szerencs

udvarrél. Ervényes foio majus 1-tél.
Délutan

6B ®
o @ hova
> - >~
714 41>/ V. Szeged, Szolnok
tiuo ;R2iu > Esztergom
I-Htit *_ Ay- v. Zsolna, Berlin
128 U\l»-z. V. Nagymaros
14 - 3 Wien
01 13> 3 Rakospalota-Ujpest
162 i 3 Dunakeszi-Alag
4114H 14 3 Piliscsaba
. ISzatmar-Németi,
504 O6gy. */Kolozsvar, Brassé
126 Ol SZ V. Parkany-Nana
164 - 15 3 Réakospalota-Ujpest
4108 * 3  Esztergom
106 1sa gy- V., Wien, Paris
120 1I%Sz V. Gélanta
704 - b>gy. v. Bukarest, Bazias
15Z V Czegléd
6504. - mD Lajosmizse, Kecskemét
164a‘) 310 > R4kospalota-Ujpest
166° 410 3 Rékospalota-Ujpest
130 1 3 Nagymaros
z(l)g 14]-51 » Szeged
- v. Wien
520 %

138 V. Szob
7245") 5 Czegléd

168" O5( > Rakosp dota-Ujpest
124a 001 Nagymaros

724a 610 Czegléd

1215 120 » Nagymaros

724 » Czegléd

4110 10 » Esztergom
726 » Czegléd, Szolnok
1406 [gy. v. Pozsony, Berlin
124 7. Sz V. Pai k.my-Nana
170 71K 3 Rakospalota-Ujpest
142 7 »  vacz
728 435 2 Czegléd
(506 74 3 Lajosmizse

172 I§) »  Dunakeszi-Alag
710 3 Bukarest, Bazias
132 3 Parkany-Nana
4112 3 Esztergom

1 Sn6 3 Zsolna, Berlin
118 B3 3\ int, Paris

502 i (Kolozsvar, Bukarest,
9y- V /Stanislau

706 It 17 >  Szeged,Bazias,Bukarest
720 3 SZ. V. Kiskunfélegyhaza
172«) 103" 3 Rakospalota-Ujpest

140 1116 s Nagymaros

902«; 1126 k.o.ex. Belgrad, Konstantin.
70271130 s Bukarest, Konstantin.
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516 V. V. Berlin, Buttka
520 SZ V. Nagykata

530 > Hatvan

545 > Sofia, Brod, Belgrad

615 s Stanislau, M.-Sziget

Joo 3 Gyékényes, Torbagy

005 3  Komarom

©10 3  Brassd, Arad

nz% > Wien,

30 /Lemberg, Kassa,
/Maramarossziget

650 » Brol, Kszék, Pécs

0) Godolls

<106 Csorba, Kassa

3

I 3
;lio 3 Graz, Fehring

3

3

730 > Gadolls
710 »  Hatvan
74.  » Bicske

8:0U;0y. V. Réma, Triest, Fiume

M5 sz, v. Csorba, Kassa

Gydr
Szabadka
Berlin, Ruttka

y. Vv
ﬂ.o sz. V. Miskolcz
Ogy-v
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Csorba, Kassa
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. Berlin, Ruttka
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Sofia, Belgrad
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. Godollé
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Csorba, Kassa
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117 10 » Paris, Wien
4103 ;15 > Esztergom
6501 73 > Kecskemét, Lajosmizx
151 > 3 God
727 sy 3 Czegléd
131 8K s Parkany-Nana
719 80 s Kiskuniélegyhiza
123 16 ~ Palkanv-Nani
153 91l Dunakeszi-A lag
705 W2 gy- v. Szeged
1403 94 “°s " Berlin, Zsolna
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715 H Szeged
119 .1 3 Galanta

s Erkezik minden szerdéan, pénteken

és vasarnapon.

2) Erk. minden hétf6n és csitortokon.
) Vasar- és (unepn. majus 15-t6l be-
zarglag szept. 11-ig

0 Vasar- és Unnepnapokon
15-t6l kozlekedik.
g Junius I-t6l kozlekedik.

« Vasar- és tinnepnapokon kozlekedik.

630 tvszsz.

620gy- v.
65"

w

ozlekedik.

171a») 11 2057, V.
1150

Délutan

honnan

12U) s7 V. Rakospal 6ta- Ujpest

Nagymaros

. Bukarest, Bazias

Paris, Wien
/Kolozsvar, Tovis,
/Sz.-Németi, Szolnok

. Rihospalota-Ujpest

Esztergom
Dunakeszi-Alag
Rikospalota-Ujnest
Kecskemét, Lajosmizse
Rékospalota-Ujpest
Temesvar J., Szeged
Nagymaros
Esztergom
Ersekujvar
Rikospalota-Ujpest
N igymaros

Wien, Berlin
Berlin, Zsolna
Orséva, Bazias
Rakospalota-Ujpest
Wien

lGizi is, Temesvar
Réa!<ospalota-Ujpest
Piliscsaba
Nagymaros
Parkany-Nana

Wien

Czegléd

Esztergom
Kecskemét, Lajosmizse
Dunakeszi-Alag
Berlin, Zsolna
INagyszeben, Brasso,
/Kolozsvar, Stanislau
Piliscsaba

Vacz

Nagymaros

Wien

Ocsa

Szeged, Szolnok

. /London, Ostende,

/Paris, Wien
Rékospalota-Ujpest
Ersekujvar



	1910-09-15 (13. sz.)
	1910-09-30 (14. sz.)

