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Nemzeti Hajés-Egylet,
Neptun Bpesti, Evez6-Egylet,
O-Bcesei Kerékpar-Egyes.,
O-Budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,

Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,
Privigyei Korcs -Egylet,
Rimaszombati Korcs.-Egylet,
Quarnero Csénak&zé-Egylet,
Séatoraljaujhelyi Korcs.-Egylet,
Selmeczi Akad. Athléta Club,
Soproni  Korcsolyazé”~g}det,
Soproni ev. fégymn. teslg'y? Koré,
Sportkedvel6k Kore,
Szabadkai Sport-Egylet,
Szabadkai Torna-Egylet,

Kolozsvari Korcsolyazé-Egylet,
Kormendi Athletikai Club,
Kunsztmartoni Cson.-Korcs.-Egyl.,
Lévai Torna- és Vivo-Egylet,
Lécsei Korcsolyazo-Egylet,
Lécsei Vive- és Torna-Egyesiilet,
Magy. Testgyakorlok Kore,
Marm.-szigeti ifj. Torna-Egylet,
Magyar Usz6-Egylet,
Maros-Véasarhelyi Torna-Egylet,
Magyar-Ovari Torna- s Vivo-Egyl.,
Maros-Véasarhelyi Kerékpar-Egylet,
Maros-Vasarhelyi Korcs.-Egyl.,
N.-Banyai Torna- és Korcs.-Egyl.,
Nagy-Enyedi Korcsolyazé-Egylet,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,
Nagy-Kalléi Korcsolyazé-Egylet,

HIVATALOS KOZLONYE.

Az Achiles Sport-Egylet,

Aradi Korcsolyaz6-Egylet,
Budapesti polgari l6vészegyes.,
Budapesti Torna-Club,
Beregszaszi Korcsolyazo-Egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazé-Egylet,
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. vive- s Torna-Egyes.,
G/6ri Csonakazo-Egyesilet,
Gyodngydsi Korcsolyazé-Egylet,
Kassai Korcsolyazé-Egylet,
Kassai Tornazé- és Vivo-Egyes.,
Kolozsvari Athletikai Club,

Szarvasi Korcsolyaz6-Kor,
Szatmar-Németi torna és vivé-egyl.,
Szegedi Csonakazo6-Egylet,
Szegedi Korcsolyazé-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet..
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyesiilet,
Szaszvarosi Athletika Club,
Szolnoki Korcsolyazé6-Egylet,
Temesvari Korcsolyazé.Egylet,
Torontéli Korcs.- és Hajoés-Egylet
Torontéali Athletikai Club,

Tordai Korcsolyazé-Egylet,
Ujvidéki Kerékpar-Egyesiilet,
Veszprémi Torna-Egyesulet,
Zsombolyai Athletikai Club

A vallds- és kozoktatasligyi miniszter & nagyméltdsaga 47,020. szamu rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag
Osszes tanintézeteinek.

délutdnok rendszeresitése, mely aldasos intéz-

Wilassics, Berzeviczy.

A magyar testgyakorlas, az iskolai testi
nevelés torténetében e két név mindenkor a
legékesebben fog ragyogni; a volt miniszter,
a régebbi allamtitkar és uj miniszteriink neve-
hez fog f(iz6dni a testi nevelés és sport rene-
szansz kora. Berzeviczy volt az, ki allamtitkar
koraban a testgyakorlatok tanitasdban a ma-
gyar szellemnek megfelel6 maddon Gjjaalaki-
totta a tanitds anyagat s dicsségesen meg-
inditotta ugy az iskolaban, mint az egyletek-
ben a versenyt.

Tavozd miniszterinkrél, Wlassics Gyula-
rol, mikor a minisztériumot atvette, sokan
azt hitték, ‘hogy a magasabb politika és a
nevelésiigy fels6bb teend6i mellett el fog te-
Kinteni a testi nevelésnek alig hogy jo Jtra
terelt iranyatél s nem fogja a masok altal
kezdeményezett munkat folytatni. Mily 6éréom-
mel tapasztaltuk azutan, hogy mint vette ke-
zébe a mi Ugylnket és mily szeretettel tett
mindent ez Ugyért, mit csak tehetett. Nagyon
jol es6 tudat volt tapasztalnunk, hogy az esz-
mek valositasara hivatott munkasoknak, a
tornatanaroknak mélto fizetésrendezésénél igaz
szivvel védte és vivta ki jogunkat; sok csalad
aldasa Kkiséri ezért a tavoz0 minisztert. Az
iskolai versenyek ugye sem feneklett meg,
hanem Ujabb és Ujabb sikereket teremtett. A
legnagyobb jelent6ségli Wlasaicsnak a jaték-

kedésének Udvos voltat nemzeti erdsodésink
meég csak ezutan fogja igazdn megérezni, mikor
az iskolak val6jaban felhasznéaljak a délutdnokat
és mikor az iskola fenntart6 hatésdgok gon-
doskodni fognak kozelfekvé jatékterekrdl.

A hosszas és eredményes munka utan
tdvozd minisztert a tornatandrok halas szere-
tete kiséri s minden igaz tanugybarat tiszte-
lete és szeretete.

Uj miniszterinket, midta allamtitkarsaga-
tol megvalt, mindenki a magyar testgyakor-
latok vezérének ismeri. Azt lehet mondani,
hogy 6 volt a tarsadalomban, az egyleti élet-
ben a testgyakorlatok tarczanélkili minisztere.
Csodélatos azon munkéassag, melyet a politika,
a szépirodalom, a miuivészetek kozm(vel6dési
tevékenység mellett még a sportra is aldozni
tudott. Azt a munkat, mit Berzeviczy allam-
titkarsaga alatt a minisztériumban végzett az
iskolai testinevelés érdekében, folytatta allasa-
tol megvalva a tarsadalomban. Az egyleti test-
gyakorlatok fellendiilése ép ugy nevéhez f(iz6-
dik, mint az iskolai tornazasé.

Mikor aztdn eg}7 ilyen lelkes munkas, egy
ilyen nagy erdé a legnagyobb tért nyeri mun-
kassdgaul, mikor a szukebb kdorben is ezer jot
tevd Berzeviczy miniszter lesz, természetesen
az o6rom és kozjot varé reménység altalanos.
Mert 6 nemcsak a mi emberiink; a festok,
mlvészek, a kozép- és felsé-iskoldk tanarai, a
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tanitok, a kézmdivelGdési egyletek, muzeumok,
konyvtarak, jotékonysagi egyletek, irodalmi
tarsasagok, mind magukénak valljak Berze-
viczyt eddigi munkéssaga alapjan. Ugy de re-
ményeiben, azt hisszik, ki sem fog csalatkozni,
mert Ki szukebb korben oly eredményes mun-
kat végzett, az a nagyobb hatdskérben még
aldasosabban fog munkalkodni.

A mi a mi Ugyunket, az iskolai testi-
nevelést és altaldban a testgyakorlatokat illeti,
azt mindenki belathatja, nem kell az uj mi-
niszter szeret6 figyelmébe ajanlani, s6t arroél
is nevetséges volna czikkezni, hogy mik vol-
nanak a teend6k. Berzeviczy ne tudna azt,
hogy mi még a teendd, ki szazadokra meg-
jelélte a mi Ggylnk iranyat.

Mikor tehat Berzeviczy Albert elfoglalja
miniszteri allasat, nekiink csak dv0zl6 6rom-
szavaink vannak: adja az ég, hogy testi, lelki
frissessege, csodalatos munkabirdsa, eseményi
torekvései sokaig kisérjék a palyajan; legyen
6rdme a Kivivott munka sikerében s némileg
jutalmazza faradozéaséért azon tisztelet és igaz
szeretet is, mely 6tami korinkbdl iskdrnyezi.

A Turul-labdajatékrol.

A Turul-jaték rendszeres mivelése altal a jatékos
teste fokrél-fokra aranyosan fejlédik, a mennyiben tes-
tének minden egyes izma és idege 6sszhangban miko-
dik. E szerint a jatékos ezen jaték mlvelésénél a leg-
hasznosabb és legegészségesebb mozgast végzi.

Mint tarsasjaték a vidam kedvet Uditi, a kollégialis
szellemet élteti, mlvelésénél a veszély, a durva szenve-
dély teljesen ki van zarva s igy paratlanul all a labda-
jatékok kozott.

Nalunk Magyarorszdgon igen sokféle labdajaték
van, de nagyon kevés az (iz6je, mert gyakorlasuk a
testet és lelket csak kis mértékben fejleszti, némelyike
pedig veszélylyel is jar; sok anyagi aldozatot kivan,
azert nagyon kevesen lazan és hanyagul jatszak.

A mai divatos footbal, a flileslabdajaték stb. sem
felel meg a testfejlesztés kdvetelményeinek, mert gya-
korlasuk altal a jatékosok kozott a baleset, a durva
szenvedély minden perczben lathatd, minek kovetkez-
tében szamos baj, s6t néha néha halaleset is el6fordul,
azonkivil mivelésik sok anyagi &ldozatot kivan, miért
is ezen uj, divatos jatékoknak szintén kevés a miivelGje.

Hogy a magyar labdajatékok teljesen ki ne szorul-
janak az idegenbdl atvett jatékok miatt, azért Halacsy
Antal, torna-, vive- és jatékmester életbeléptette az al-
tala feltalalt és szabadalmazott Turul-labdajatékot, a

melynek rovid id6 alatt mar is tébb a mlivel6je és par-
tol6ja, mint az idegen labdajatékoknak.

A Turul-jaték hivatva van megmenteni a magyar
labdajatékokat a kipusztulastol.*)

A Turul-jaték nagyon noveli a jatékosok Oromeit,
mert testi lgyességeiket egész teljes odaadassal meg-
osztjak egymaés kozott az altal, hogy Ugy ropitik lokés
altal a leveg6be egymasnak, miszerint azt minden meg-
er6ltetés nélkil szépen kifoghatjak és ismét visszalok-
hetik a fatanyér segitségével.

A Turul-jaték gyakorlasa altal a jatékosok meg-
tanulnak egymashoz alkalmazkodni és simulni ; megtanul-
nak minden torzsalkodas, er6szakoskodas és szenvedély
nélkiil egymas ellen izlésesen, szépens szellemesen jatszani
tovabba megtanuljdk egymas testi Ugyességét felismerni
s a szerint alkalmazkodni a jaték g3mkorlasanal.

A Turul-jatéknal a jatékosok kedélyallapotai, Orei-
méi mar az elsd talalkozaskor megegyeznek egymassal
és egybehangolva meg is maradnak a jaték végéig ;
ennélfogva egyedil ez a jaték az, a mely a legj6téko-
nyabban hat Ggy a testi, mint a szellemi allapotokra,
ez okbol a Turul-jatékosok lelkét a jaték mindig az
igazsagos érzetre vezeti.

A Turul-jatékosok arczar6i mindig deriilt, vidam
kedély sugérzik, miért is az ilyen jatékosokhoz orém-
mel, nyilt bizalommal kozeledhetik mindenki, mig ellen-
ben kertli mindenki az olyan jatékosokat, kik szotala-
nok s kiknek arczardi a mosoly hianyzik.

Az egészség megdvasa czéljabdl a kedélyeket foly-
ton szorakoztatni és viditani kell, erre pedig elvitazhat-
lanul legjobb jaték a Turul.

Turul-jaték kell tehat gyermekeknek és feln6ttnek
egyarant, hogy a gyermek és a feln6tt teste és lelke
naprol-napra Uduljén és viduljon, mert ha Udulése és
viduladsa hianyzik, akkor izmaiba és idegeibe pangas
és bénulas fog bedllani.

A Turul-jaték gyakorlasa ugy van d&sszeallitva,
hogy az agy idegeit csak gyongén munkaltatja, a test
egyéb izmait pedig minden megeréltetés nélkil leghatd-
sabban fejleszti és erdsiti.

A jaték nem hagy kivanni val6t maga utdn a
testedzd jatékok terén, mert gyakorlasat gyermek és
feln6tt egyarant (izheti az év barmely szakaban, kis és
nagy teriileten a szabadban vagy =zart helyiségben.
Jatszhatjak kevesen is, sokan is; a hozza valé jaték-
szerek pedig igen olcsok.

A Turul-jaték mas minden egyéb jatékok folott
all, mert ezen jatéknal nem kell figyelembe venni a ja-
tékosok korat és nemét, sem a jatéknak mily mérvben
valo alkalmazhatésagat, mert fiatal és o6reg mindenkor
egyforman jatszhatja, minden veszély nélkil; a toébbi
jatékok nem és korhoz vannak kotve, alkalmazhat6sa-

*) Olvasdink e Kissé tulzo dicséretbél s az ezutdni ismerte-
téshdl le tudjak vonni a levonand6t a nélkil, hogy a valéban jeles
jatéknak érdemét megtagadnadk. Szerk.



~ 163

guk is mas, gyakorlasak pedig gyakran veszélylyel jar
s néha-néha &ldozatot is kivan.

A Turul-jatéknél a jatékosok az indulataikat szen-
vedélyes haragra sohasem ingerilkk, a jatéknak rabjava
soha sem lesznek s igy gyakorlasa veszélylyel soha
sem jar, aldozatot pedig egyéltalan nem kivan ; mig
ellenben egyéb, masfajta jatékoknal mindezeknek ellen-
kez6jét naprél-napra latjuk és tapasztaljuk.

A jaték becse abban all, hogy a testet és lelket
egyforma ardnyban foglalkoztatja és fejleszti ; azokra
mindig kellemes és Udit6 hatdst gyakorol, a lélek pedig
az 0rom, a kétségbeesés és diihdsség kozott sohasem
ingadozik, mas jatékoknal nagyon ingadozé.

Elitélend6k tehat mindazon jatékok, melyeknél a
I6lek ki van téve az ingadozasnak. Abba kell hagyni az
olyan jatékokat, melyek mdivelésénél a test szenved,
vagy melyeknél a testi bajok, veszélyek igen gyakran
el6fordulhatnak. A tapasztalat azt mutatja, hogy min-
den jatéknak meg van a maga j6 és rossz oldala
egyarant.

Az Osszes jatékok kozétt a Turul-jaték all ez id6
szerint az elsd helyen, mivel ennek csakis jé oldala van.

A jaték haszna abban 4&ll, hogy a testet firge
mozgasokra serkenti, az izmokat minden farasztds nél-
kil ardnyosan fejleszti, gyakorldsa egyszersmind el6-
gyakorlat a vivads nemes mivészetéhez, a szem lato-
képességét nagyban ndveli, a lelket Orémre gerjeszti,
miért is ezen szép és nemesitd, fejleszté jaték a testi
nevelés elsd és elengedhetetlen f6tényez6jének tartandd.

A Turul-jatéknal a jatsz6k 0Osszes tulajdonai tisz-
tan és leplezetlendl nyilvanulnak. Ezen jatéknal lathato a
jatékosok észjéarasa, akarata, érzeése, érzékenysége és némi
izgatotsdga; szoval mindenik jatékos a jatéknal agy
mutatkozik be, mint a mind valdéban a jatékon kiviil.

A jatéknal a futkarozads és egyéb gyors tagmoz-
dulatok Altal a testnek minden egyes izma és idegei
folytonosan és fokozott tevékenységben mkddik, éppen
ezért mindenkinek kor-, nem- és rangkilonbség nélkdl
ajanlhatd jaték.

Hogy mindazok, melyek fentebb felsorolva lettek,
tényleg Ggy vannak, azt mutatja a jatékosok Kipirult
arcza, ragyogdé és vidam tekintete, az egész testiikbdl
kiparolgd héség, a jaték utdn a fokozott étvagy és szom-
juség érzete.

A Turul-jatéknak haszna tehat mindenkire-nézve
kiszamithatlan nagy akkor, ha az jol és naponként gya-
koroltatik.

Turul-jaték kivanatos fiatalabbak és id6sebbek,
szegények és gazdagok iranyaban egyarant, mert nap-
rol-napra tapasztaljuk, hogy az idegbajokban szenved6k
szdma rohamosan emelkedik.

Tanulja meg tehat mindenki a Turul-jatékot, mert
e jaték altal vissza fogja nyerni elvesztett jatszi kedé-
lyét és az élet legf6bb Kincsét : az egészségét.

A jaték eszkozei.

A Turul-labda vastag réteg(i, lres kaucsuk goémb,
a mely igen finom és vékony leginkdbb szines posztd-
val van bevonva oly czélbol, hogy tartdés legyen és
koénnyen szét ne repedhessen.

A Turul-tanyér sem egyéb, mint egy keményfabol
készilt koralaku témor fatanyér, melynek alsé része
domborl és felsé része pedig vizszintes lapos, kdzépen
csavarszerlien atfarva oly czélbol, hogy a nyelére fel-
csavarhatd legyen. AtmérGje 12 czentiméter. Stlya 25
deka. Szine barming lehet. A jatékosok Ugyességéhez
képest a tanyér kisebb vagy nagyobb lehet.

A tanyér nyele nem egyébh, mint egv keményfabol
készilt henger, melynek mindkét vége csavarmeneti,
oly czélbol, hogy red a tanyér vagy a csavarfedd fel-
csavarhatd legyen. Hossza 90 cm. AtmérSje 3 cméter.
Sulya 50 deka. Szinte tetszés szerinti lehet. A jatszok
nagysagahoz képest, hosszabb vagy rovidebb ; erejik-
héz képest pedig konnyebb vagy nehezebb lehet.

A nyelet minden jatékos ott fogja, a hol neki
tetszik, ajanlatos azonban a rovid lokések eszkozlésé-
nél a nyelet kdzépen vagy azon felll s a hosszl 16ké-
seknél kozépen alul, ha lehet a legvégén fogni.

Az ujjak elhelyezése a nyélen tetszés szerinti.
Lehet azonban a mutatd ujjat a nyél hosszaban a nye-
lére fektetve kinyUjtva tartani. A labda-kifogasoknal és
Iokéseknél rendesen kis guggold, 1ép6 allasok foglalan-
dok el és pedig a gyoénge lokéseknél mindig a jobb, az
er6s lokéseknél azonban a bal 1&b van el8l. A hosszl
és rovid l6kések mindig a tanyér kozepével torténnek.
A labdat mindig legaldbb 3 méter magassagu Ivben kell
I6kni, de lehet 20—30 méter magassagba is fellokni.
Lapos lokést soha sem szabad tenni, mert annak kifo-
gasa és visszalokése nem biztos. A jaték meneténél
meg van engedve az alacsonyabb és magasabb l6kés.
A rovid I6késeknél el6re, a hosszu lokéseknél a kifogo
jatékos hatra fusson. A jatékot megkezdé egyén, a
sajat tertletén a kezdés czéljabdl megjelolt helyrél I6ki
el a labdat ellenfele terilletére. A labda l6kése, a 45’
szOgtartdsban levé karunknak kinyitdsaval torténik.
A lokések lehetnek gyongék és er6sek. Ha nagy soro-
zatot akar két jatékos csinalni, akkor az 0sszjaték meg-
kivantatik. Minden jatékos a sajat teriiletén a neki meg-
hatarozott helyen mozogjon.

Ha ndék és férfiak vegyesen jatszanak egyiitt,
ajanlatos a n6knek a terilet elején aliani, mert onnét
nem kell soha erds Iokést csinalni.

A jatékot rendesen a legligyesebb jatékos kezdi
meg. Ha a ndjatékoshoz nagyon magasbdl jon a labda,
akkor ajanlatos azt a hozza legkozelebb all6 férfinak
kifogni és visszaldkni.

A tanyérral ellatott nyél, a testtel parhuzamos
vonalban 45 foknyi szdgtartasban mindig el6re iranyitva
tartandd. Ugyes jatékos azonban barhogyan is tart-



hatja, de mindig készenlétben kell allnia a kifogashoz
és visszalokéshez.

A jaték tanuldsanak mddja és egyéb lényeges
tudnivalok.

A jaték tanuldsa nagyon egyszer(i és konnyd.
El6gyakorlat abbdl &ll, hogy az e czélra alkalmas lab-
dat a kezddjatékos dnmaganak a levegbbe jobb vagy
bal kézzel feldobja s azt visszaesése kozben kifogja és
ismét felloki. Ezt a gyakorlatot ismétli addig, mig a
labdat legalabb is Otvenszer egymasutan fellkni és ki-
fogni nem tudja, a jobb. bal, felvaltott és paros kézzel.
A labda kifogéasa és fellokése kozben ide-oda Iépkedni
vagy futkarozni szabad.

Ha a jatékos az el6gyakorlatot biztosan végzi leg-
alabb o6tvenszer egyfolytaban, akkor megkezdheti a
labda-adogatast a hasonlé Ugyességl jatékos parjanak,
ki a labdat iparkodik kifogni és ismét visszaadni. A
jaték addig folyik, mig a labda a foldre nem esik. A
labda kifogasa vagy visszalokése hatarozott vagy hata-
rozatlan teriileten torténik. A jatékos a labdat kifogas-
kor rogtdn visszalokheti, vagy el6bb ©&nmaganak egy
vagy tobb rovid lokést csindl s csak azutdn I6ki az
ellenfelének vissza. A rovid lokések szama, a jaték
megkezdése el6tt, el6bb meghatarozando.

A foldre esd labdat a tanyérral felfogni és vissza-
I6kni soha sem szabad. A tanyérral avagy nyelével a
labdat Gtni tilos, mert ezaltal a labda nagyon romlik és
igen kdnnyen elrepedhet.

Ha a nyél mindkét végén tanyér van, akkor mind
a két tanyérral szabad jatszani.

A jaték valtozatai.

1- szor : Egy jatékos, egy ellen jatszik jobb

valtogatott és paros kézzel. Ezen jatéknal a labda ki-
fogast a rogtoni visszalokés koveti, azért egyes I0kést!
jatéknak neveztetik.

2- szor: Egy jatékos egy ellen jatszik,
itt a visszalokést egy vagy tobb rovid 16kés el6zi meg.
Az olyan jaték, a hol egy rovid lokésnél tobb is meg
van engedve, tobbes l6késl jatéknak neveztetik.

3- szor : Egy jatékos tobb ellen jatszik, ilyenkor
sorrendben vagy tetszés szerint torténhetik a labda-
adogatds, meghatarozott szamu Iokésekkel.

csakh%i}“)sa”ak' Az igy végzendd jatékok kettds
jatek

jatékot, azt a sorshlzas donti

A Turul-labdajaték szabalyai.

A mérk6zéshen vagy egy jatékos egy ellen, vagy
par par ellen, vagy csapat csapat ellen egyenként 12
jatékossal kiizd.

A jatéktér hossza 6—24 méter, szélessége 3—12
méter. A jatéktér sarkain foldbe szart zéaszlok allanak,
a hosszlsagi és szélességi hatarvonalakat mészvonal jeldli.

A jatéktér koézépen mészvonallal 2 egyenld részre
osztand6. A hatarvonalakon kozépen foldbeszurt 3 mé-
ter magassdgl rudak Aallitandok lel, melyeknek fels§
része piros szalaggal kotend6 ossze. A  kozépvonaltdl
3—6 méter tavolsagban a két jatszoterlileten a kdzépen
az ,indulasi vagy kezd&vonal* mészszel jeldlendd meg.

A labda sulya 10 deka. A fatanyér sulya 35 deka,
atmér6je 12 cméter. A fatanyér nyele 90 cméter hosszu,
3 cméter atmerdjl, sdlya 50 deka.

A labdakezelés 10kés utjan torténik. A Kkinek a
leveg6be I0kott labdaja a kifeszitett 3 méter magassag-
ban all6 szalagon at nem repill, avagy a hatarvonala-
kon tul repll, avagy a sajat terlletén kifogas helyett a
foldre esik, mindannyiszor 1 rossz lokést szamit az
illetd 16k6 vagy csapat szamaéra.

A labda kifogasa és visszalokésekor
kosni szabad, azonban egymaést
de még megérinteni sem szabad.

A jaték id6tartama kétszer 15 perez, kozben 5
perez sziinet. Az els6 félidében a jaték 5 perczig a
jobb kézzel, 5 perczig a bal kézzel és 5 perczig paros
kézzel folyik. Ezen id6tartamok alatt a labdat kifogas-
kor azonnal visszalokni kell, az utanlokés tilos, mert 1
rosszat jelentene.

A masodik félidében a jaték éppen ugy s ugyan-
csak 5 pereznyi idékig meghatarozott kezekkel toiténik.

ide-oda fut-
ezaltal akadalyozni,

Aﬁgﬁ' a kulonbséggel, hogy a labda kifogasakor az

rogton nem loketik vissza, elébb a kifogd ©nmaganak
1 rovid lokést csinal folfelé fliggbleges iranyban s a
labdat visszaesése kozben I6ki csak vissza az ellen-
I6kési

oknak neveztetnek.

A jatéknal mindég egy bir6 Itélkezik, a ki a rossz
lIokések vagy a nagysorozatl szamok szamat jegyzi.

Hogy melyik fél, par vagy csapat kezdi meg a
el. A mely csapat a
sorsolasnal nyer, az valasztja a helyet, az kezdi meg

4- szer: Péar par ellen jatszik, meghatarozott szMﬁtEkOt' , B} y L , ,,
rovid I5kesekkel. A sorsolast kozvetlenll a jaték megkgzdese el?tt
5- szOr : Csapat csapat ellen jatszik, meghatéro%YFrsenyb'r,o a merkez6 c§apatok vezetGivel eg,yut.t
szabaly mellett gjti meg, azaltal, hogy egy pénzdarabot dob fel s kérdi:
6- szor : Két vagy tobb jatékos futds kozben Fikvagy ires. -
dosi a labdat maga el6tt addig, mig valamelyikiik a Gylztes az a fel, par vagy csapat, a mely keve-

czélpontot el nem éri. A ki futds kozben a
foldre ejti, az a versenybdl kiéllani koteles.
Valamennyi jatékot a jobb, bal véltogatott és péaros
kézzel kell gyakorolni, egy vagy tébb rovid lokéssel
Osszekdtve a valtozatossadg és uUgyesités kedvéért.

labdat a

sebb rossz pontot csindlt, vagy az,
ban nagyobb sorozatot tudott elérni.

A jaték addig folyik, mig a labda a féldre nem
esik, azutan Ujra kezdi az a fél, a kinek a terlletén
esett le a labda.

a mely egyfolyté-
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A versenybird sippal jelzi
megszakitasidt és befejezését. A versenybir6 dontése
ellen felebbezésnek nincs helye. A versenyre jelentke-
zett parok vagy csapatok sorshlzas utjan megallapitott
sorrendben mérkéznek egyméssal. A sorsoldst még a
verseny napjat megel6z6leg az erre kikuldott 3 vagy 6
tagl bizottsag eszkozli.

Végére jutvan a Turul-jaték ismertetésének, erésen
hangstlyozom sziikségét annak, hogy az életben vegyi-
teni kell a gondokat vigsaggal, a munkat jatékkal, a
béanatot pedig 6rommel.

Nagyon becsilje tehat meg ezen szép és edz6,
mulattaté labdajatékot mindenki, mert ez eszkdz testink,
lelkiink épségben tartasara. Legyen e czikk buzdit6
hangja és kis tilkkre ezen hasznos és minden tekintetben
kifogastalan labdajatéknak.

a jaték megkezdését,

Halacsy Antat.

A pedagogium tanulmanydatja.

A pedagogium math, és term.-tud. szakcsoportja-
nak harmadeves hallgatdi folyd évi nagy tanulmany-
utjanak vazlatat, melyben szaktanaraink vezetése alatt
17-en vettiink részt, a kovetkez6kben adjuk :

Augusztus 31-én, este indultunk a keleti palya-
udvarrél. A m. k. allamvasutak vezetfségének jovolta-
bol kalon 1l oszt. kocsit kaptunk egész atra s 6rom-
mel emelem ki, hogy e kedvezményt az osztrak allam-
vasutakon is megkaptuk. Kassa (szept. 1) volt az els§
varos, hol utazasunkat egy napra megszakitottuk. Az
allomason K. Polinszki Emil, nyug. vezérfelligyel6 és
Vérosatya, tovadbba Kresz Janos, az elszallasolé bizott-
sag elnbke fogadott. A hazafias kotelesség s nagyjaink-
ért vald igaz lelkesedés vezetett e varosba. Réakoczy
szellemének kivantunk aldozni, midén a szent eieklyé-
ket Mihalik J6zsef miniszteri biztos vezetése melleit
végignéztilk. Ugyancsak 6 kalauzolt az &ltala rendezett
Felsémagyarorszagi muazeumban is.

Kassarol egyenesen Lembergbe mentlink. Fogada-
sunkra Csihulszky Wladislaw, a varosi tanacs tagja és
tekintélyes keresked6 jott ki a palyaudvarra. Lemberg-
ben megnéztik az egyetemi allattani muzeumot, mely
kiilondsen Szibéria és Bajkal-td faunajara vonatkozoélag
igen gazdagnak mondhat6. Dr. Benedikt és Dybowszky
tanarok kalauzoltak. Masik nnizeum a grof Dziedusziczky-
féle, mely kiléndsen Galicziat jellemz6 dolgokban igen
gazdag. Itt Osszegyljtve és tudomanyosan feldolgozva
talaljuk Galiczia valtozatos faunajat, florajat. Reank
nézve nagyfontossagu volt a Tatra és a Kéarpat termé-
szeti dolgainak rendkivil gazdag gy(jteménye, mert ez
mashol ily mértékben 6sszegylijtve nem talalhat6. Lom-
niczki tanar vezetése és szakszer(i magyarazata mellett

tanulmanyoztuk is oly mértékben, mint a hogyan id6: k
megengedte. Hasonléan volt alkalmunk latni a Lubo-
mirszki herczeg régiség- és képtar gyljteményét is.
Lemberg utdn a lengyelek masik nagy vérosdba, Kra
koba vettlik utunkat. It is a szakismereteink gyarapi-
tasara szolgald6 muzeumokat és intézeteket tekintettiik
meg, nem mell6zvén azért a masféle nevezetességeket
sem. Hogy csak a nevezetesebbeket emlitsem : lattuk
a régi Jagellé-egyetem éplletét a hires konytarral és
Coppernicus szobraval. Megnéztilk az egyetem minta-
szetu allattani intézetét és gyonyodr( mizeumat, a bota-
nikus kertet, Czartoryski herczeg nevezetes muzeumat.
A kozérdek( dolgokbdl emlitem a zsidd negyedet régi
zsinagogdajaval s a Wavvel hegyen lev6 és jelenleg ka-
szarnyaul szolgalé kirdlyi kastélyt, valamint ugyancsak
e hegyen lév6 nemzeti emlékekben gazdag székesegy-
hazat. Krakoi id6zésunk alatt emlékezetes és tanulsagos
kirdndulast tettiink Wieliczkara, hol a vilaghird s6ba-
nyat tekintettik meg.

Lemberg és Krakd (lengyelil Lwow és Krakaw)
a lengyel nemzet két 6si varosa, telve annyi nemzeti
emlékekkel, hogy az idegennek, ki ezeket latja, csodal-
koznia kell egy ily nemzet bukéasan s viszont csak
ennyi emlék lattara érti meg az ember azt a kozszelle-
met, mely minden nyilvanulataban oly kivaléan nemzeti.
Sz6, folirds mindenfelé — kivéve a szigorGan hivata-
losat — mind-mind nemzeti: lengyel Lépten-nyomon
taladlkozunk hazankra vonatkozd emlékekkel is. Jol
esett, mid6n a szdzados bardtsag emlékei Ujultak fel,
ramutatvan a muzeumokban és templomokban [évd
Béthori-emlékekre. Orommel jegyzem meg, hogy min-
denhol szivesen s egy f&iskola hallgat6it megillet§ fo-
gadtatasokban részesitettek s mindenhol szakférfiak
szolgéltak felvilégositéssal.

Elhagyva a vérosokat, a robogd vonat ropitett a
Kdzponti-Kérpatok felé, hol a honi foldbdl folemelkedd
s a galicziai siksagra letekintd Orids hegyek lattara
orémmel lélegzink fel. Folyton emelkedve érjik el a
lengyelek Tatra Flredjét — Zakopanét. A kinalkoz6
alkalmat foélhasznalva, megnéztiik az itteni Kicsiny, de
tllsagos tatrai muzeumot.

Szeptember 5-én kezdtik meg a gyaloglast. E
naptol kezdve az apostolok lovain haladunk. A Thétra
oriasi tomege all el6ttiink s ez els6 napi hegyi ut igazi
probakd, mert a Zakopane felett levé 2158 m. magas
Zavrat hagon kell atkelniink. Négy-6t orai szakadatlan
maszas — itt-ott ho- és jégmez6kdn at — a dija annak
a kilatdsnak, mely fénn a magasban véar. Hatunk mo-
gott a messzeségben Galiczia siksaga, el6ttink métyen
a Lengyel 6t t6, a magassagban pedig a még fennebb
nyald csdcsok. Itt vagyunk a vad, a kopar bérezek
hazajaban. Koéztik jarva, izzad az ember, de nem fa-
rad ; rabja lesz a természetnek s e rabsag oly kedves,
hogy tdvozva innen, ismét visszavagyik. Itt van az ot
t6, mely a kornyezd hegyeknek tiikréul szolgal. E ké-
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pék s a 45 m. magas Syklava vizesés, melyet a Nagy-
to kifolyasabol keletkezett Rostoka patak képez, oly
szivesen marasztanak, de mennink kell tovabb, tovabb,
mert estére a Halas-t6hoz kell érnlink. A Halas-t6 eddig
honi fold, most mar idegen. Bizony f4j6 gondolattal
jartuk be a kornyékét. Sokaig tudnék itt gydnydrkodni
abban a kertben, a mely e fenséges képhez tartozik,
de e fajdalmas gondolatok kozott hazamat kivanom
latni. Menjink hét, hogy érjuk el az uj hatart, melyet
éppen most jeldlnek ki. A Hymnus, mely ilyen alka-
lomkor az ajkakon oOnkénytelendl is megcsendil, vala-
mely mélységesebb érzéssel péarosul. Itthon vagyunk
tehat, — de még sem egészen : a Hohenloi vadaskert
ez itt, bekeritett teriileten jarunk. A Poduplaszki patak
volgyében haladunk jo ideig, aztdn megkezdjik a ma-
szast a Magas-Tatra egy masik hires hagoja : a Len-
gyelnyereg felé, mely 2208 m. magas. Ez (tba esik a
2047 m. magashan lev Fagyott-td.

A Lengyelnyergen atvivé utunk a Felkai-volgybe
lejt be, melynek nevezetességei: a Viragos-kert, a
HosszU- és Felkai-td, no meg a Granat-fal. Késg estére
értiink be Széplakra, honnan méasnap (szept. 7.) reggel
a Csorbai-to felé vettik utunkat. A Csorbai-t6 sokkal
nyajasabb kornyezettel bir, mint tarsai, a tobbi tatrai
tavak, illet6leg tengerszemek. Egyik oldalon a mélyen
elteril6 volgy felé mosolyog, masfel6l a hattérben
lev6 bérczekkel kaczérkodik. Az ember legboldogabb
napjait eltdltend6, ide vagyik. Szeptember 8-&n, koran,
még hajnali fény mellett indultunk el a Csorbai-totol a
Popradi-téhoz, hogy azutan onnan folytassuk utunkat
a Magas-Téatra legszebb Kkilatdsi pontjara, a Tenger-
szem-csticsra. Orokos ho- és jégmez6kre kell lépniink.
Hiadba mosolyog a legszebb nap, a sziklakeblek rideg-
sége meglrzi szép fatyolat; a havat. Fonn, a 2503 m.
magas tet6n a legszebb panorama tarul elénk, melyet
a Téatra nyujthat. Mély volgyek gyonyorlen sotétlé
tavakkal, magas bérezek és hegycsicsok havas olda-
lokkal alkotjdk a latvanyossagot. A mélység borzaszto,
a folmered6 szikla rideg s dsszevéve e kett6t, oly fon-
séges. Ez a hely az, melyet neves foldrajztudosunk
Hunfalvy ,magyar Rigi“-nek nevezett.

Visszaj6ve, a Poprad-t6 mellett elhaladva, estére
ismét Széplakra értink. A kovetkez6 nap Utvonala:
Széplak, Téatra Flred, Tarpataki vizesések, Barlangliget.
Azt hiszem, hogy ezzel az ut oly A&ltalanosan ismert
szépségeit is ismertettem. Ki ne gydnydrkodnék el na-
pokon at e tajakon s ki volna képes a latottakat hiven
ecsetelni ? Kolté kell ide, de nem dus képzelettel, ha-
nem ragyogd szavakkal. Barlangliget folott, az oriés
mészhegyek belsejében van az a hires Bélai cseppkd-
barlang, mely sok kirandulét vonz e tajra. Barlang-
ligetrél szeptember 11-én omnibuszon és 2 totszekeren
Koronahegyi furdére mentiink, a honnan ebéd utdn a
Dunajeczen tutajokon utazva, csodaltuk a fest6i tajat.
Egbemeredd sziklak kozt utazva visz benniinket a
folyo ; itt siman hompolyogve, ott veszélyes zuhatago-

kon széllitva at, igy jutunk Scsvaniczara. Ismét Gali-
czidban vagyunk, de csak rovid ideig, mert ma estére
vissza kell gyalogolnunk Koronahegyi flrd6re. A ko-
vetkez6 napon (szept. 12-én) a szepes-bélai allomasra
hajtattunk, hogy a déli vonattal Késmarkon &t, a hol a
fels6 kereskedelmi és polgari iskola tanari kara foga-
dott bennilinket igaz magyar vendégszeretettel,
Popradra érjink. Popraddon Danhauser J. muazeumi &r
vezetésével megnéztiik a karpati mizeumot. Nemkildn-
ben megtekintettik a felkai Tatra-mizeumot is. Még
lattuk egyszer a Tatrat, de mar csak a tavolbdl s az-
tdn Isten hozzad-ot mondtunk a viszontlatdsnak nem
minden reménye nélkiil.

Szeptember 13-an, reggel szekereken
dobsinai jégbatlang-ig, a hol Hanvai Ede, a dobsinai
polg. isk. igazgatja és Gal polg. isk. tanar vart és
fogadott. A hirnév utan, melylyel a barlang bir, az
ember sokat var és még tobbet kap. Habar oly id6ben
voltunk ott, midén az egyes reszek mar olvadozni
kezdenek, szépségeivel betelni még sem tudtunk. A
jégbarlangtdl Dobsindig gyalog mentink, hogy annél
jobban élvezhessiik a hires Straczénai volgy szépségeit.
Az estét Dobsinan a polg. isk. tanari karanak vendég-
szeretd tarsasagaban toltottik.

Szept. 14-én, hajnalban vonatra (ltink, hogy el-
hagyjuk kirdndulasunk szinhelyét : Fels6-Magyarorsza-
got. Flleken, 4 ¢rai varakozas lévén, a kozelben lév6
varromok megtekintésére siettink. A mennyre a tor-
ténelem tanitott s a mennyit a fdlirasokbdl még Kive-
hettlink, elég volt arra, hogy lelkiinket a maultakba ra-
gadja a képzelet s telerajzolja azt Wesselényi Ferencz
és Szécsi Maria életével. Este 8 drakor otthonunkban
voltunk.

A mi e kirdndulas alatt eszkdzolt gydjtést illeti,
gazdagnak mondhaté. Utunkban két helyen : Csorbardl
és Barlangligetr6i kuldtink tobb csomag 6sszegydjtott
anyagot. A mit azutdn gy(jtottink, magunkkal hoztuk-
Ez anyag most van feldolgozas alatt. A megtett Gtnak
szép bizonyitéka azon t6bb mint 100 fotografiai fGivé
tel, melyet az utrdl készitettink. Mindenik kép utunk
egy-egy nevezetes pontjat vagy mozzanatat orokiti meg.

Es végil mély hélaval emlékszink meg Dr.
Wilassics Gyula ur 6 nagyméltdsagardl, ki tetemes
anyagi segélylyel lehet6vé tette ez utazast. Igaz ko-
szonet illeti Molnar Viktor min. tanacsos urat, dr.
Pauer Imre min. tan. és gondnok urat, dr. Kiss Aron
kir. tan., igazgaté urat és a tanari kart, nemkilénben
dr. Semsey Andor urat azon erkdlcsi és anyagi tamo-
gatasért, melylyel ezen utunk sikerét el6mozditottak.
Hasonléan fogadjak mindazok halas kdszonetiinket, kik
barmiképen s segitségiinkre voltak.

mentink a

Halmagyi Samu.



Emlékezzink régiekrol.*)

A magyar vivas torténete még megirasra var. Ki
tudja, meg lesz-e valaha irva ? Annyi dics6ség emlékét
meg0rizhetjiik-e az utokornak ? irott vagy nyomtatott
forrds olyan kevés van ; a kortarsak, a fényes sikerek
részesei, lassanként kihalnak és alig marad meg egyéb,
mint homélyba vesz§ legendas torténetek.

A Pesti Nemzeti Vivé-intézet-r6l 6hajtanék e so-
raimban megemlékezni. Forrasom, konyvtaram egy
elsargult flizetkéje, mely az intézet 1838. évi jelentését
tartalmazza. Ez az évkényv volt a 13-ik, mert az in-
tézet 1825-ben, tehat teljes 78 év el6tt alakult meg. A
ki e flizetkét atlapozza, azt elfogja a meghatottsag.
Majdnem egy szazad el6tti nemzedék szél hozzank.
Nagy neveket taldlunk lapjain, olyanokat, a melyek
nemzetink torténetében is halhatatlanok. Azok az esz-
mék, melyek e konyvecskébdl kisugdrzanak, méltok e
férfiakhoz, az els6 magyar vivdintézet megalapitéihoz.
Az alapit6-levél maga méltd lenne arra, hogy minden
vivoteremben marvanytablaba legyen vésve, a mint
kovetkezik :

LJAlulirtt, a viadal mesterségét, mint minden testi
gyakorlasoknak legnemesebbikét, az erkdlcstelenségnek,
pajzansagnak és gyavasagszilte disztelen verekedések-
nek leghatalmasabb egyetlen gatjat, a férfiusdgnak s
erbnek gyonyor( apoldjat elémozditani és ezen polgari-
tarsasagos kulsd idomolddast legktzelebb érdekld haza-
fiul czélnak elérésére mar tobb esztend6k Ota fennallo
viadaliskolanak orokre leend6 megalapitdsdban magam
is részt venni kivanvan, e végre hadrom ezist huszast
egy forintra szamitva 400 azaz négyszaz forintbul allé
téke pénzt az azzal jaro torvényes szaztul hat kamat-
tal felajanlok.”

Az alapitdk kozott ott taldljuk az akkori id6k minden
el6kel6 urat ; igy az Andrédssy, Batthyany, Béldy, Des-
sewffy, Esterhazy, Festetich, Karacsonyi, Karolyi, Keg-
levich, Kendeffy, N&ko, R&day, Teleky, Wartensleben
grofi, — Baldacci, Besan, Forray, Horvath, Kray, Laf-
fert, Orczy, Perényi, Prénay, Wenckheim, Wesselényi
bar6i csaladok tagjait teljes sz&mban, tovabbad a f6-
urakon kivil a kéznemesség minden szerepvivé egyé-
niségét. Az alapitok kozil ki kell emelniink a legna-
gyobb magyart, Széchenyi Istvan gréfot, a ki langlel-
kével, S2:éval és tettel minden nemesnek, szépnek
tdmogatoja volt ; Wesselényi Miklds bar6t, kordban a
vilag legels6 vivojat, Sandor Moricz gréfot, a hires
lovast, Batthyany Lajos grofot, a vértanat, Josika Mik-
I6st, a regényirdt, Keglevich Gabor grof korona6rt, a
vivointézet elnokét, végll Teleky Laszl6 gréfot, a ki
akkor kanc ellériai tiszt, fogalmazd volt.

A vivéintézetben nemcsak az alapitok és az azok
altal bevezetett vendégek vivhattak, hanem 60-ban

*) A Nemzeti Sport tarczaja. Szerk.

meghatarozott szdm( tanitvany is, akiket az alapitok
ajanlatara vettek fel azok sorébdl, a kik igazolni tudtdk
a kovetkezd tulajdonokat :

a) hogy magyar sziletés(i legyen ;
b) ne legyen tehetsége sajat koltségén tanulni ;

) becsiiletes magaviseletérél
bizonyitvanynyal legyen ellétva ;

és foglalatossagarol

d) ne legyen hazi vagy akarmely nemdi szolga-
cseléd ;

e) 12 évesnel ifjabb ne legyen.

Harom évnél tovabb senki se tanulhatott a no-
vendékek kozll az intézetben, de gyakoiolni azutan is
bejarhatott. A nem szorgalmas ndvendéket torulték.

A ki a tanitvanyok kozll magat illetlen pajzan-
sagra adna, éjszakai nyugtalansagban s verekedésekben
mas nyilvanos helyeken elkdvetendd illetlenségekben
részt venne, az ilyes az igazgatésag altal azonnal a
tanitvanyok kozll kitdmhetik.

A vivdintézet terme a Szinhaztéren a Sebastian-
hazban volt, falait a t ns. megyék, keriletek, székek
és varosok altal ajandékozott czimerek ékesitették. Elsg
vivomester id6sb Friedrich Ferencz, masodik ifj. Fried-
rich Ferencz volt. Els6é segéd Balog Andras, a masodik
Keresztessy Jozsef, a ki itt kezdte meg dics6séges vive-
mesteri palyajat. Vivodérak haromszor hetenkint, télen
d. u. 2—5 oréig, nyaron reggel 6—9 Oraig tartattak-
Az els6 két vivomester évi 350—350 frt, az els6 segéd
100, a masodik 50 frt fizetést kapott, a mi bizony
még az akkori viszonyok mellett is édes-kevés volt. Az
eltort kardok poétldsidra az els6 mester 100 pengé fo-
rintot kapott.

Az 1837. évi zarszdmadads szerint a bevételek
Osszege 2317 p. frt 18 krt, a kiadadsok 1908 p. frt
42 krt tettek ki, melyb6l hazbér 350 frt.

Az intézeti rendszabalyoknak, melyek magyar,
német, franczia, olasz és angol nyelveken voltak Kki-
fliggesztve, érdekesebb pontjai a kdvetkez6k :

6. Minden tanulé koteles tudoméanyat maéssal is
kozleni.

7. Minden
sag tilos.

8. Vivaskor mindenki tisztességes ruhaban legyen
Oltozve.

9. Az ejtett hibaért Kkinevetés tiltatik.

11. Minden vivo hideg vérrel legyen, s6t azon
esetben 'se gerjedjen haragra, ha ellenfelét6l felll is
mulatnék.

12. Csak gombos vesszével, alorcza és keztyiben
szabad vivni.

14. Ha valamelyik vive ellenfelét valamely méd
megsérti, a sertd tlstént engedelmet kérni tartozik.

illetlen beszéd, karomlas és pajkos-
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Ezeket az adatokat tartalmazza a kis flzetke. Ta-
lan nem volt érdektelen a magynr vivas torténete e
forrdsmivét szerény soraimban ismertethem. Vajha
kedvet ébresztettem volna a nalam hivatottabbakban a
tovabbi kutatasra.
Fodor Karoly.

Fadrusz az ifjusadghoz.

A magyar géniusz egyik biszkeségét ismét kiki-
sértik a tobbi nagyjainkhoz a temet&be. Dics6ségiink,
biszkeséglink volt; téle vartuk a magyar monumenta-
lis szobraszat nagygya tételét és ime elete delén elra-
gadta télink a konyortelen sors. Egy egész orszag
siratja maltat, vegylk ki abbdol mi is részlinket.

Fadrusz a mult év oktober 9-én, a Matyas-szobor
leleplezése alkalmaval Kolozsvari Egyetemi Kornek az
6 tiszteletére rendezett diszvacsorajan beszédet mon-
dott. E beszédet, mely még nyomtatdsban nem jelent
meg, aldbb kozoljik. Mélt6 arra, hogy minden magyar
ifju szivébe vésse.

*

A mint igy végignézek az ifjusdgon, meg nem
allhatom, hogy ne szobraszkodjam. A mesterségem a
szobraszat és itt ez a fiatal, lelkes csapat szinte meg.
koveteli, hogy a magam mddja szerint énis megtegyem
a magamét. Mindjart meg fogtok érteni.

A magyarban mindenkor volt folds lelkesedés, az
Ggynevezett vér, a puskapor, a mi nagy kvalitasaink-
nak és a mi nagy hibainknak is a magyarazoja. Ha
ugy vegighallgatja az ember ezt a gyerek-vilagot —
mert azok vagytok még mindannyian — latja micsoda
temperamentum, micsoda lélek, micsoda t{iz ég benne-
ek. Az ember lelke oril rajtatok. Engedjétek meg
mégis nekem, a ki az élet nehéz iskolajat végigcsinal-
tam és oly gyakran tapasztaltam, hogy az élet nem
mindig valtja be, a mit igér ; egy par jo szét intézzek
hozzatok.

A magyar ifjisdg tlze, temperamentuma, esze,
ari volta folytan, mar fiatal koraban valaki. Amde 30
éves kordban mar elhullott a java.

A kavéhaz, a semmittevés, az eleganskodas, az
asszonynép, megemeészti erétoket. Ne nevessetek fiuk,
mert sokkal nagyobb veszély ez, mint sejtitek. Hala
Istennek, most egy nagy fordul6t latok ebben a hiaba-
val6 ember, lélek- és temperamentum-pocsékolasban.
Meg fogom magyarézni nektek, megrajzolom az utat és
adj Isten, ha nem is minden, de valami maradjon em-
Iékill a lelketekben abbdl, a mit most mondani fogok.

Mindenekel6tt ne legyetek olyan nagy urak, ne
legyetek oly nagyon elegansak. De legyetek erfsek
testben és lélekben. Az utols6 évtizedben a magyar
athletikai gy badmulatos fordulatot vett. Nem tudom

volt-e  modotokban megfigyelni — én megfigyeltem’
A Magyar Athletikai Club nagyon régi és azok, kik az
athletikdra adtdk magukat, meg is mutattdk, mit tud a
magyar, ha akar. Csakhogy a Magyar Athletikai Club-
nak és a késébb megalakuit egyéb sportkluboknak egy
igen nagy baja volt — és pedig az, hogy urak voltak

az athletak, nagy urak, pezsg6s urak, éjjeli kavéhazas
urak, a kik virtust lattak abban, hogy a magyar ifji-
nak duhajnak, mulatosnak kell lennie, mert ur. Ez

rontotta el azt, a mit jova tett az athletika. Nékem
biszkeségem az volna, ha azt latnam, hogy a szegény
ordég, a ki nyomorog, atkoplalja a fiatalsagat, elég
urnak érezze magat ahhoz, hogy athleta is legyen.
Szégyenletes az a fiatalsag, a ki nem azt latja a leg-
nagyobb biiszkeségének, hogy erds, tiizes levente le-
gyen. Ha latom a f6varos utczdin azokat a divatmaj-
mokat, a kik csoszogva vonszoljak testiiket, mert azt
hiszik, hogy kiéltnek, blazirlnak és faradtnak lenni Uri
dolog, hat szégyenlem magam, hogy ezek is magyarok.
Ezek kiélik magukat, miel6tt igazdn élhetnének.

Erre vigyazzatok, mert az igazi élet ép akkcr
kezd6dik, mikor sok embernél mar bevégz6dott. Nek-
tek akkor kezdédjék, mikor azoknak az uracsoknak
mar egy fél fabatkdt sem ér az élete. A 00 éves ifju
legyen telve munkakedvvel, a test minden erejével s
Ugy lépjen ki az élethe.

Ossze-vissza négy esztendeje annak, hogy az
egyetemi ifjusag az athletikdt komolyan kezdte md-
velni. Es mit latunk ? Athlé'aink hol csak follépnek,
Ko6zép-Eurdpa valamennyi athletait leverik és latjatok,
mindez 4—5 esztendd eredménye ! Hat ezt nézzétek s
ne a divatot, ne a nagyurassagot! Ne azt lassam, hogy
egy fiatal magyar gyerek, milyen elegansan mozog,
hanem arrél ismerjem meg, hogy hatalmas mellkasa
van neki.

Megnéztem a mi UszOinkat. Megnéztem minden
héten kétszer is. Fiatalok mind, olyanok, vagy talan
még fiatalabbak mint ti. Hat a lelkem csak ugy repe-
sett az 6romt6l, a mikor ott bukdacsoltak a vizben, a
nagy uszodaban. Eg}ik szebb a masiknal, gyonyori
testek, minden izmuk, minden aranyuk olyan, mint egy
szoboré. Orékon &t néztem, hogyan kiizdenek ezek a
vizben, oradkig egy huzamban, minden faradtsag nélkiil.
A testik olyan, minta bronz, a rugékonysaguk, mint a
kigy6é, a vizben Ugy mozognak, mintha az volna az
elemik. Ha a labdat meg akarta valamelyik fogni, majd
megfulladt, de nem térddott vele semmit. A fajdalom,
a lokés, a ragas, a kizdelem neki 6rém. Ez az igazi
fiatalsag.

De ha azutan egy elegans alakrdl lehamoznam a
szabomivészetet és oda A&llitandm e mellé a masik
mellé, nem adndm azért az egy athletdért, az egész
Andréssy-uti korzé sétéloit.

Ha a mi athlétdink elmennek Bécsbe, a sport
akarmelyik nemében, nincs athléta, a ki helyt allana
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ellenik. A multkor felmentek Pragaba. Hét versenyben
palyaztak és hét els6 dijat hoztak haza. Elmentek
Bécsbe kilenczen és 9 els6 dijat hoztak haza. Az eve-
zésben nem volt oly ellenfelik, a ki még csak koze-
likbe is tudott volna férkézni.

Atmentek Anglidba, a sport Gshazajaba és rud-
rugasban leverték az angolok legmagasabb rekordjat.
Kimentek Péarisba és ott diszkoszvetésb6l a vilagbajnok-
sagot hoztdk haza.

Akérhova is nézek, egyedll a football, ahol itt-
ott legy6znek benniinket. Itt is jellemz6 a magyarra,
hogy miért ? Azért, mert le kell az embernek sajat
ambicziéjat kotni, ala kell hogy rendelje magat az
egésznek. Holott a mi kedves magyarunk csak sz0l6-
ban szeret gy6zni, mindig a sajat becses személye
az e'is.

Az a fiatal ember, a ki 20 éves kordban meg-
kezdi a komoly sportolast, az sohasem hanyagolja el a
tanulast, mert az parhuzamosan halad. Az er6 meg-
koveteli az egészséget, az egészség a tudast.

Es épen akkor, midén a kavéhaz és a ficsuros-
kodas tonkre tenné legjobb er8inket, akkor koti le 6ket
és tartja fogva a sport és teszi Oket igazi férfilva.

De hat én nektek nemcsak dikczidzni akartam,
hanem azt akarom, hogy fogadjatok meg azt, hogy
testetek épsegét meg6rizzétek. Ez a komoly élet alapja,
ezen alapul minden és a ki egyszer 10 esztend6n &t
a testét megnevelte, az el6nyben van minden ember
folott, a ki azt nem tette.

Tehat, hogy ugy legyen, hogy a magyar sport
lgyét sajat Ugyetekké tegyétek. Erre emelem poharamat-

Eljen a magyar athlétika !

Nemzeti Sport.

A csoporttanitds a vivasban.*)

Annak az okat, hogy viv6ink oly lassan fejlédnek,
hogy egy egy els6rangl versenyvivé kiképzéséhez 4—=6
év sziikséges és ennek folytdn nincs meg a vivdspor-
tunk fejlédésében az a lendilet, a mely kivanatos lenne,
azt hiszem, leginkdbb a magéantermeink és klubjaink
tanitasi rendszerében kell keresni. A vivni tanuldk tal-
nyom¢ tobbsége évenként 6 havi vivétanfolyamot vesz’
E hat hé alat hetenkint haromszor megy a vivéterembej
ott vesz egy 5—10 perczes iskolat és ezzel, mint a k
dolgat jol végezte, tavozik.

Eszerint ezeket az 5—10 perczeket 0Osszeadva,
6—12 6ra az, a mit évente a vivdgyakorlatoknak szen-
tel és igy nem csoda, ha nem megy semmire. Még
kevesebbet tor6dnek a gyakorlatndl nem kevésbbé fon-

) A Nemzeti Sportbol. Szeik.

tos elmélettel és igen ritka tanitvdny wveszi el6 a ma-
gyarazottakat a vivdiskolan kivil otthon is. Hiédba irt
egyik neves mesteriink gyonyor( tankodnyvet a vivasrdl,
nem igen olvassak ezt, pedig érdekes és szorakoztatd
olvasmanynak is bevalik.

A vivoteremmel is Ggy vagyunk, mint mas isko-
lakkal, sok a tanuld, kevés a mester és az id6. Mind-
azok, a kiknek vagyoni viszonyai a kulén orak vételét
meg nem engedik, csoportérara jarnak, a hol egy orara
10—12 tanitvany esik. Rendes szokas, hogy a tanit-
vanyok kilonbdzd id6ben jonnek és igy kényszeritik a
vivomestert, hogy vellik kulén-kilén egyenként foglal-
kozzék. Hogy mi a tulajdonképeni oka ennek, nem Kku-
tatom, csak rdmutatok, hogy igy 4ll el6 nalunk az a
szerintem egészségtelen vivotanito-rendszer, hogy a kez-
dék, a kiknek fogalmuk sincs a vivasrél, egyenkénti
oktatdsban részeslilnek. Nem a mester akarja ezt igy,
hanem a tanitvanyok kényszeritik, abban a téves hit-
ben, hogy az egyenkénti leczkézés jobb és eredménye-
sebb. igy torténik aztan, hogy egy és ugyanazt a dol-
got a mester Oridsi id6vesztegetéssel 10—12-szer ma-
gyardzza el, holott egyszerre épp Ugy meghallgatna
mind a tizenkét tanitvany. Az ambiczidézus mester ily
korilmények kozott siet, iparkodik minél tobbet elGadni,
a tanitvany pedig nem képes felfogni a magyarazatot,
mert sok zudul rea egyszerre.

Mikor az 5—38 perez letelt, a faradt tanitvany feldltozik
és elhagyja a vivotermet, 6 megkapta a leczkét, jon a
masik. Hogy azonban ezt a Inczkét gyakorolja is, hogy
azt meg is tanulna, arra a kezd6 nem is gondol, a
haladé pedig inkabb verekszik egyet, hogy még azt a
keveset is elrontsa, a mit tanult. Pedig semmi sem
kivan annyi szorgalmat, gyakorlast, mint a vivas, me-
lyet pedig a vivotermen kivil alig lehet gyakorolni s
nem is ajanlatos, mivel a kell§ felligyelet nélkiil inkabb
hibdkat vesz fel a tanitvany.

Ez a rendszer az oka annak is, hogy a tanitva-
nyok bar a legnagyobb kedvvel és buzgalommal kez-
dettek tanulni, egy-két vivdidény utdn reményvesztetten
hagyjak abba a tanuldst, mert eredményt nem latnak,
persze, mert nem is gondolnak arra, hogy mily kevés
ideig foglalkoztak a tanulassal. Evekig tanultak, azt
hiszik, holott tényleg csak 6—12 6rét tanultak 0ssze-
vissza.

Most a vivdidény kezdetén kotelességemnek tar-
tottam, hogy felhivjam kuléndsen a kezd6 tanitvanyok
figyelmét az oktatds helyesebb és eredményesebb vol-
tara, a csoporttanitasra. Nem azt akarom mondani, hogy
az egyenkénti oktatast teljesen kikUlszoboljik, mert ez
lehetetlen. A helye azonban csak a halad6 tanitvanyok-
kal szemben van, a ki mar til van a kezdet nehézsé-
gein és megkezdddhetik a vivonak egyénisége szerint
valo kiképzése. Azért hangsulyozom, hogy egyénisége
szerinti kiképzése, mert minden viv6 csak egy ideig
A zorithatd rendszerbe, aztan mar az & gondolkozasa,
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lelke, felfogasa, valamint testi képességei szerint alakitja
at vivasrendszerét. E kulonféle képességek felismerése,
helyes vezetése képezi a haladd vivonal a mester igazi
feladatét.

A kezd6knél azonban, minthogy itt még vivd-
egyéniségrél sz6 sem lehet és csak az altalanos kikép-
zésr6l van sz6, helyesebb a csoporttanitas rendszeie. A
katonai vivoiskolakban is felismerték ennek fontossagat
és BécsUjhelyen, a honnan a hadsereg legjobb vivoi
kertlnek ki, méar régdta a csoportvivds a tanitasi
rendszer.

Ha tehat a tanitvanyok azt az id6t, a melyet a
vivastanulasra szantak, alaposan ki akarjak hasznalni,
jelentkezzenek egy csoportban vald tanulasra, Ggyneve-
zett tarsasorakra. Ez O6raban jelenjenek meg egyszerre,
tanuljanak egytt, igy mindnydjan egy teljes Orat fog-
nak leczkézni.

E rendszernél a tanitvany feltétlenl
id6ben, pénzben és tudasban. Id&ben nyer,
eddig 5—8 perczet toltétt a vivoteremben,
egy teljes Orat; pénzben nyer, mert sokkal
id6 alatt tanul vivni és igy nem kerll &nnyi pénzébe ;
végre nyer tudasban, mert belathatja, hogy egy teljes
Ora alatt t6bbet fog tanulni, mint 5—8 perez alatt.

De nyer a mester is, mert egyszer magyaraz és
a felesleges magyarazatokkal eltoltott id6t a vivigya-
korlatokra fordithatja. Egyik tanitvanyt6la masikhoz megy
mutatva, biztatva, a hibdkat javitva ; a tanitvany sem
merdl ki oly hamar, mert kdzbe-kozbe pihenhet.

E rendszernél gyorsabb a haladas és valtozatosabb
is. A rendszer legfébb el6nye az, hogy a mester csak
egynek magyaraz és valamennyien halljak, cEak egynek
mutat és az egész csoport utdna csinalhatja, egyszerre
igy egy-egy Orén tizszer annyit latnak és hallanak. A
mester egyikt6l a masikhoz megy, javit, igazit, magya-
raz egyenkint is, de valamennyi egyszerre tanul. A
gyakorlatokat nemcsak a mesterrel csinalja meg, hanem
a mester felligyelete alatt a tarsaival is prébalgatja a
latottakat, igy az Orajat teljesen kihasznalja. A gondol-
kodast is megszokja, mert ha ezeknél a tarsaival vég-
zett gyakorlatoknal — mely még nem assautvivas a
logikai sorrendben kidolgozott leczkét eszébe veési, ké-
s6bb, mikor mérkdzik, az eszk6zOk gazdag tarhéaza all
rendelkezésére.

Mikor a vive mar némi technikéara és testi ligyes-
ségre tett szert, akkor kOvetkeznek a tarsaival szem-
ben csinalt bemondott gyakorlatok, melyeknél hol az
egyik a tdmadd, hol a masik. igy egyszerre tanul ta-
madni, de védeni is. Az egyes leczkézéssel a védés
igen el van hanyagolva, mert mint tudjuk, tébbnyire
mindig a tanitvany tamad, mivel a mester fizikailag sem

képes minden egyes tanitvanyaval tadmaddé gyakorlato-
kat végezni.

De meg ha tdmadna is a mester, az 6 tdmadasa
oly er6s, hogy a tanitvdny azt védeni nem képes, ha

nyerni fog,
mert mig
ezutan tolt
kevesebb

pedig a mester csak jelzi a tdmadast vagy vagast, az
meg irrealis.

Sokkal jobban gyakorolhat a vele egyenl6 tudasu
tarsaval. Ekkor a bemondott gyakorlatot egymassal kell
végezniik, még pedig felvaltva, egyik a tamad6, masik
a védd gyakorlatot hajtja végre. igy egyszerre tanul
tdmadni és védeni, nem mint az egyes leczkézésnél, a
hol, mint tudjuk, jobbadan csak tdmadd gyakorlatokkal
foglalkozik a tanitvany. Itt azt is megszokja, hogy
ellenfele mindig teljes er6vel, szabatosan Kkivitt tAma-
dasat kell védeni, a mit a mesterrel szemben csak mu-
tatas és jelzésképen lat. De fokozodik latasi képessége
is, mert észreveszi ellenfele hibait, igyekszik azt ki-
hasznélni és viszont azt sajat mozdulataiban kerdini.

Még fontosabb elénye a csoporttanitdsnuk mind-
ezeknél a vetélkedés és ambiczio felébredése. Az egyes
leczkézésnél a mester tdlnyomd tudasa lehangoléd ha-
tasi. De a csoportban, a hol egyenlé ereji és tudasu
vivék allanak egymaéssal szemben, mindenki iparkodik
a masikat felulmdlni, a tanultakat a masiknal jobban
csinalni és végil a bemondott gyakorlatndl a masikat,
ha lehet, meg is verni. E mellett a mester mindig ott
van, felligyel, segit; magyardz és megadja egyenkint is
a sziikséges elméleti és gyakorlati felvilagositasokat.

Természetesen, a tanulds e mddjadhoz pontossag
és fegyelem sziikséges. A ki azonban komolvan meg
akar tanulni vivni és nincs maodjaban, hogy egészen
kilon ordkat vegyen, az iratkozzék csoportordkra, jar-
jon el tarsaival egyitt pontosan és kérje a mesterét,
hogy tanitsa 6ket egyszerre egyiltt. Ha ily médon az
egesz Orat vivassal tolti, mindenesetre tobbre fog menni,
mint egy 6t perczes kilon leczkével.

Holldéssy Jend.

A Kkiserleti psychologia a paedagogia
szolgalataban.*)
Pékar Karoly.

Az értelmi munka az idegrendszer izgalmi allapota
s e tekintetben méltan vethet6 &ssze a testi munkaval,
épugy a lélegzés és a sziv gyorsuldsat hozza létre, mint
a testi munka. E physiologiai hatdsok dolgadban méltan
lehet 6sszehasonlitani a fejszdmolast a dynamometer
megrantasaval. S6t a hajszaleres érverés is olykor ép
Ggy modosul mind a kétféle munkaban. A jarasnal pél-
daul kisebb lesz az érverés és a kett6sség, a mdicrotis-
mus Kkifejezettebb, az értelmi munka kezdetén hasonld
jelenséggel allunk szemben. Farasztd testi er6feszités
elmosddotta teszi az érverés kett@sségét, a dicrotismust,
bizonyos egyéneknél az értelmi munka épugy el8idéz-
heti a hajszaleres érverés csokkenéséi.

*) E czimen egy rendkivil érdekes tanulmany jelent meg a
M. Paedagogiaban, melyb6l részben réviditve kozdljik azon helyeket,
melyek a mi dgyunket illetik. Szerk
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Viszont szamos kulonbséget is taladl Binet hz ér-
telmi és az izommunka kozott : A sziv izgatdsa sokkal
nagyobb az izommunka alkalmaval, példaul futaskor, a
légzés gyorsabbodésa is sokkal nagyobb, s6t a lélegzés
amplitiddja is novekedik az izommunka kdzben, mig
az értelmi munka kozben a lélegzés felliletesebb lesz.
Kitarté értelmi munka a kornyéki hajszaleres érverés
csokkenésével jar, a mit izommunk&nal nem tapasztalt.
Izommunka, értelmi munka, mind akett§ tehat az ideg-
rendszer izgatasa, izgalmi allapoja, csakhogy az értelmi
munka izgalma sokkal kisebb, mint az izommunkaé és
egészen mas mindségl : mint ilyet, kivaldan jellemzi a
mellkas szlikilése és a kornyéki hajszaleres érverés
gyenglilése.

No méar most Binet és Courtier*) ez érdekes ered-
ményeinek ugyancsak nagy hasznat veheti a gyakorlati
paedagogia, mert ebbdl megtudjuk elészor is azt, hogy
sohasem szabad az izommunkat az értelmi munkaval
Ugy szembehelyezni, a hogy szoktdk és egyaltalan nem
lehet egy rokarol két bért huzni, mert az izommunka
ép oly izgatdsa és féarasztdsa az idegrendszernek is,
mint az értelmi munka.

A dolgot egy kissé kozelebbrél kell megmagya-
raznunk. Azelétt altalanosén hirdetett felfogas volt, hogy
az izommunka egészem mas valami, mint a szellemi
munka s a szellemi munka kdzben vagv utan a leg-
jobb pihenés a testgyakorlds, az izommunka. No hat
itt rejlik a legnagyobb tévedés a dologban. Az izom-
munka nem pihenés, éppenséggel nem pihenése az
idegrendszernek sem, hiszen époly izgalmi allapota az
idegrendszernek is, mint a szellemi m(kddés, az ér-
telmi munka. Mivel pedig egy rokardl két bért huzni
nem lehet, hagyjuk pihenni azt, a ki elfaradott és ne
farasszuk tovabb ! Csak ez a jozan ész kovetkeztetése
a fenti kisérleti kutatasokbol.

Ha mar most pihenésnek sem valik be az izom-
munka, a testgyakorlas az értelmi Ordk utdn, még ke-
vésbbeé lehet afféle dllésvalami (recreatio), mint a
milyenek akar az Orakdzok, a tobbi értelmi oOra kozé
ékelt tornadra. Ha a testgyakorldas maga nem pihenés
az idegrendszerre nézve sem, még kevésbbé lehet idiilés
az értelmi o6rdk kozé ékelt tornadra. Ha valami, akkor
az ily tornadra jarulhat legjobban hozza a tulfirasztas-
hoz, az agyonhajszolashoz.

Igen, de hat akkor mit tegylink ? A testgyakorlas
nem ellensllyozhatja az értelmi nevelést ? Dehogy nem.
Igenis a testgyakorlds, az izommunka ellenstlyozza az
értelmi nevelést, az értelmi munkat, de csak mint egyik
munka a masik irdnyd munkat. Nem pihenés egyik
sem. Munka mind a kett6 s mind a kett§ idegmunka
is Hanem ép a természetes fejlédés, hogy ne legylink
egyoldaltak, hogy izmaink is Kkifejlédjenek idegrend-
szerlinkkel ardnyosan, koveteli a testgyakorlasnak sok-

*) E két franczia tudés Kisérleteinez fizi a szerzé tanulsagos
s minket kozelr6l érdekl6 megjegyzéseit. Szerk.

kai nagyobb mértékben vald kifejlesztését, mint az még
mai nap is torténik. Okvetetlenll kell ez, kell az em-
beri test ardnyos fejlesztése, az idegrendszer egyen-
sulya érdekében. S ha a testgyakorlasnak nagyobb tért
és tobb orat kovetel a kisérleti paedagogia, akkor se
felejtstik el, hogy ez is munka, ez is idegmunka, csak-
Ggy, mint az értelmi munka. A pihenés meg legyen
mindig pihenés, az Gdulés meg mindig udilés.

A testgyakorlas nagyobb fejlesztése nem is volna
oly nehéz. lgaz, hogy egy par értelmi orat kellene fel-
aldoznunk. De a tagabbkorli és nagyobb ardny( testi
nevelés sokkal rugékonyabbd tenné a tanulok ideg-
rendszerét s akkor ama kevesebb értelmi 6radn sokkal
nagyobb fogékonysidgaval még tdbbet mutathatna tel,
mint ma, mikor néha s némelyek szinte tuskdmadra
ulnek ott, nem lehetetlen, hogy egy-egy nagy tapintat-
len Gdulésképpen kozbeékelt tornadra (dvds utdha-
tsa alatt.

Hosszabban vildgitottam meg e pontot szandé-
kosan, hogy jo példat lassunk arra, mit adhat a kisér-
leti psychologia a paedagogidnak s mit adhat igy a
Kisérleti paedagogia a gyakorlati nevelésnek.

De nemcsak ezt tudjuk a fenti Binet-Courtier-féle
kisérletekb6l, hanem még valami mas, szintén eléggé
nem hangsulyozhaté dolgot is, a mit az értelmi mun-
kdsok magukon is tapasztalhattak. Hossz( értelmi
munka utan jol esik a séta. S véjjon miért ? Nemde
oly petyhiidtnek, bagyadtnak, lankadtnak érezzik ma-
gunkat. A kevés mozgéast, az 0gyszolvan mozdulatlan
testtartast az Irdasztal mellett okoljuk ezzel s méltan.
Binet-ék megadjak ra a kisérleti psychologia feleletét ;
hosszantartd értelmi munkaval a mellkas szlkiilése és
koérnyéki hajszaleres érverés gyengiilése jar.

Vagyis ha kitartd értelmi munkéat végeztiink, mell-
kasunk szdkult, sziviink miikddése lassabbodott s ér-
verésiink gyengult. Nagyon megszivlelend6 tapasztalatok.
Sajat érdekiinkben all, hogy ily munka utan okvetet-
lenll sétaljunk, ne végezzink er6s izommunkat, mert
ez még jobban el fog farasztani, lévén ez is idegmunka
is, hanem csak konny(i, Udit6 séta, ez lesz az igazi
pihenés, a mely mindamellett kitagitja mellkasunkat,
Gjra felélénkiti a szivm(kodést s az érverést is erGsebbé
teszi. De nemcsak sajat érdekinkben megszivlelendék
e tapasztalatok, hanem inkabb paedagogiai tekintetben.
Az értelmi munka soha se legyen tllsagosan hosszan-
tartd, mert kilonben nagyon karos ép a fenti okok
miatt, s utdna Gdil6 séta kovetkezzék. A sok dranak
legkarosabb hatasa tehat ép az, hogy a hosszantartd
értelmi munka kovetkeztében szlkil, 6sszezsugorodik a
mellkas, lanyhabban m(kddik a sziv és érverésiink
gyengdil.

A fenti kisérleteket mintegy Kkiegészitik Binet és
Vaschide-nak ugyancsak a Mosso-féle sphygmomano-
meterrel végzett érdekes kisérletei a vérnyomas relativ
valtozasait illetbleg az értelmi munka hatdsa alatt. E



kisérletekb6l megtudjuk, hogy er6s, farasztd, kimeritd
érzéki izgatadsok atlag 10-t61 15 miliméterig mené nyo-
masvaltozast okoznak. A nagyon er8s értelmi munka
mar 20 milliméterig mmé6 valtozast okoz. Az élénk
tarsalgas mar 25-re s az er6s indulat, akér jolesd, akér
kellemetlen természet(i legyen, 30-ra emeli a nyomast.
A nagyon er6s izommunka is felemeli 30-ra. ,,Az er6s
értelmi munka, példaul fejszdmolas, er6s izommunka
vagy er6s indulat, bar tudatunk el6tt nagy-on kilonféle
termeszetliek, physiologiai szempontbdl egyugyanazon
maédon nyilvanulnak“ — mondja Binet — s ,,mind az
idegrendszer izgalmai, a fejszdmolas ép Ugy, mint a
nyomas-er6lkodés az erémérén, a vig lelki mozgalom
ép Ggy, mint aszomord.“ Itt is latjuk, hogy az értelmi
munka kisebb er6feszitést mutat, mint az izommunka.

Mily érdekes Gjabb és Ujabb bepillantast nyeriink
lelki gépezetiink, a kozépponti idegrendszer bels6 vila-
gaba. Mennyire megvildgosodik mindjobban el6ttiink e
belsé gépezet csodalatos és szovevényes mechanizmusa.
Ha valaki csak er@s fejszdmolé&st kezd végezni, élén-
kebb lesz a lélegzése, gyorsabb a szive mikddése, na-
gyobb lesz luktet§ vérének nyomasa. Természetes s,
hiszen anyag nélkul nincs miikodés s az anyagot a vér
adja. Erésebb m(kddéshez tobb vér kell, ezért a vér-
keringésnek élénkiilnie kell. Pompéasan czélszeri reflex-
kapcsolatok ezek az él6 gépezetben, minden gépeknek
a legcsodalatosabbjaban.

A mi azt illeti mar most, hogy az értelmi munka
miként mddosul a figyelem, a gyakorlas, a megszokas
és a faradtsag hatésa alatt, err6l részletes felvilagositast
adnak majd ép a figyelemre és a faradtsagra vonatkozo
kisérletek, melyeket nagy szamuk miatt kilén fejezetben
csoportositottunk.

Az értelmi munka d&sszefliggését a taplalkozas
anyagforgalmaval még nem vizsgaltdk eléggé. Pontos
tudomanyos  kisérleteket végzett az értelmi munka s a
foszforsav és nitrogén anyagforgalméara vonatkozélag
Stscherbak, de a kisérletek, taldn mert oly bonyolultak
voltak, nem vezettek hatérozott eredményre. Erdekes
vizsgalatokat tett e tekintetben Binet az iskolai év fo-
lyaman elfogyasztott kenyeret illet6leg. E pontos szam-
adatokbol kitint, hogy a tanulék a szlnetek, igy kilo-
ndsen a nagy nyari, de az aprilisi sziinet utan is sok-
kal tobb kenyeret fogyasztottak (0850 k. napi atlag
fejenkim), mint kilénben (O800). A vizsgalatok idején
meg a legkevesebbet (0'750). A kitartd értelmi munka
tehat igy — Binet szerint — altalanos gyengeség for-

rasa lehet, mely nemcsak a lelki miikodéseken latszik
meg, hanem nyomot hagyhat a tobbi életmiikddéseken
is, az er6k 4ltalanos csokkenését hozza létre. Ez a

szigortan beigazolt tapasztalati tény.

Paedagogiai tekintetben tisztan atlathatjuk a fen-
tiekb8l a vizsgalati id6szakok k&ros, egészségtelen vol-
tat. Nem hiaba szdlalnak fel tehat Ujabban tobb oldal-
rol a nagy apparatussal megtartott hosszU vizsgalatok,
kiilonodsen az érettségi vizsgalat ellen. Igaz, hogy ingyen

mit sem nyerhetlink. Mindennek meg kell adni az &réat.
Az értelmi nevelés foltétlenil sok er6feszitéshe, ideg-
munkaba keril. A képesitéseket, az okleveleket meg
kell szolgélni ezzel a munkéaval. De viszont, a mit lehet
a dolgon segiteni, az emberi nem egészsége, az egész-
séges faji typus érdekében, meg kell tennink.

Binet is Ggy vallja, hogy az értelmi munka, a
mennyiben az agymikodések rendes gyakorlasa, mint e
szervink fejlédését elémozdité hasznos tényezd, okvetetle-
nll sziikséges, de megfelel6en szabalyozott mértékben és
alakban. Jo6l mondja, hogy természeti szempontbdl csak
oly szilkséges az értelmi munka, akar a jards, de Ova-
kodni kell az értelmi agyonterheléstdl.

ime itt vagyunk a tu‘terhelés,
annyit vitatott kérdésénél. Bizonyos, hogy tekintettel
kell itt lennink a nagy egyéni eltérésekre. Ennek a
természetnek példaul nem art meg az a sok értelmi
munka, a mi mar a masiknak megart. Erdekes mar
most az értelmi agyonterhelés kérdését 0Osszevetni a
testi agyonterhelés kérdésével, melylyel Tissie foglalko-
zott részletesen. ,Az elfaradas és a testgyakorlas“
czimi jeles munkajaban. A talhajtott testgyakorlas,
sportszer( training kovetkeztében gyakran latta 6 a testi
agyonterhelés szomor( példait. Tissié végkovetkeztetése
a gyakorlati életet illetéleg oda lyukad ki : ,,Keresniink
kell a kis elfaradasokat, a melyek er6sitenek és kertl-
nink kell a nagy elfaradasokat, a melyek kimeritik és
megbontjak az egyéniséget“. Nem ajanlhatjuk eléggé
ezt a testi neveléssel foglalkozok figyelmébe, a mi k-
I6nben a magyar torna szakférfiak korében eléggé is
érvényesul, csak az a baj, hogy nem mindenitt allanak
torna-szakférfiak a testi nevelés élén. Kis eréfeszitéseket
mennél tébbszér, — sokkal t6bbet ér, mint egyszerre
nagy erOfeszitést, a mi karos, egészsegtelen, s6t olykor
végzetes lehet. Kis er6feszitéseket egymasutan 0Ossze-
gezni, igy érhetunk el nagy eredményeket.

A mit igy a mi testi nevelésiink is oly kovetkeze-
tesen alkalmaz kellene az értelmi nevelés terén is. Méltan
idézi erre is Tissie fenti szavait Binet. S valdban, ha
az egyik olyan munka (és nem pihenés) mint a masik,
az az elv, a melyik az egyikre oly (dvos, ép oly ldvos
lesz a maésikra is.

Mindebbdl nyilvanval6, hogy nem hangzatos fra-
zisok és elmefuttatdsok hivatvak segiteni az agyon-
terhelés kérdésen, hanem egyedil a kisérleti psycho-
logia és pedig Ugy az értelmi, mint a testi agyonterhelés
kérdésen A kisérleti psychologia positiv, kétségtelen,
természettudomanyi bizonyossaggal szerzett ismeretekkel
szolgalhat e kérdésben s ez ismeretek alapjan magatol
fogja adni a tudomény az élet kezébe a szikséges
javitas, valtoztatas kilonféle Gdvdés modozatait.

Binet a kenyérfogyasztast illet6 ily iranyd vizsga-
latait tovabb is folytatta, a melyek Gjbdl beigazoltak a
fenti eredményt, hogy tudniillik a vizsgalatokra késziilés
értelmi munkdja csokkenti a kenyérfogyasztast.

az agyonterhelés
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A németek kozt féleg Kraepelin és iskolaja kutatta
az értelmi munka psychologiai feltételeit s kiilondsen a
kilonféle izgatd szerek, az uUgynevezett kulturmérgek
hatadsat a szellemi mdkddésre. A franczia Féré meg
egyenesen az egyes idegmérgek hatésat vizsgalta az
ideg- és izommunkékra nézve.

Mind e vizsgélatoknal sokkal fontosabb gyakorlati
jelentéséget nyertek azok a vizsgalatok, a melyek az
idegmunkénak az izommunkaval val6 6sszefliggésére
vonatkoztak. Elsd helyen kell itt emlitenlink mindjart a
nagy olasz physiologust, Mossé-t, a ki a sajat talal-
manyit faradtsagmérdjével, az ergograph-fal kisérletez-
vén, ép a faradtsdg psychologiai jelenségét vizsgalva,
arra az akkor méltan feltiné kilonds eredményre ju-
tott, hogy a Kkitartd értelmi munka az ergograph-fal ki-
mutathaté izomfaradtsdgot hoz létre.

Ez az érdekes eredmény vildgos bizonyitéka volt
annak, hogy ez izommunka soha sem csupan izom-
munka, hanem els6 sorban idegmunka is. A beidegzés
fontos idegmunkéja nélkil nincs izommunka. Az ideg-
mikodés adja mintegy a megfelel6 energidt. Ha az
idegrendszer faradt, akkor izom-rendszeriink is faradtan
fog mikddni, mert — ismételjik — idegmunka nélkul
nem képzelhet§ izommunka. ime, mily érdekes és mily
mély bepillantast nyertlink a kisérleti psychologia ez
érdekes felfedezésével az él6 gépezet rejtett neuromus-
cularis mechanismuséba.

Mosso e hires -felfedezése az izomrendszeren is
meglatszd idegrendszerbeli faradtsagrol csak megerdsit
Ujbol fent szerzett tapasztalatunkban, hogy a tornadra
az izommunka sohasem lehet pihenés, udilés az ideg-
munka, az értelmi munka utdn s hogy rosszabb valami
éppen nem is képzelhetd, mint az elméleti o6rak kozé
beékelt tornadra.

J. Claviére részletesebb kisérleti kutatds ala vette
a Mosso-féle tételt s a kdvetkezd érdekes eredményre
jutott :

1 Er6s és ket oraig tartd értelmi munkara meg-
felels, a dynamométerrel kimutathaté jelentékeny csok-
kenését talaljuk az izomer6nek.

2. Kozepes értelmi munkanak nem felel
semmi kimutathatd gyengiilése az izomer6nek.

3. Semmi értelmi munkédnak az izomer6 ndveke-
dése felel meg.

Ez eredmények még tobbb vildgossagot arasztanak
az él6 gépezet neuromuscularis mechanismusdba. Ha
az értelmi munka Ugyszolvan semmi, az izomerd no-
vekszik. Ahhoz tehat, hogy torndzhassunk, testgyakor-
last végezzink, okvetetlendl kell, hogy értelmi munka
ezt ne el6zze meg, mert csak igy rendelkezhetiink kel-
I6en ép izomerdvel. Vagyis a tornat is pihenésnek kell

meg

megel6znie, ép Ugy, mint az értelmi munkat. ime egy
Ujabb fontos gyakorlati paedagogiai tétel, mely szoro-
san kovetkezik a fenti Claviére-kimutatta kisérleti
tételbdl.

Kalonfélék,

A ,, Turul“-jaték bemutatadsa Halacsy Antal, buda-
pesti VII. kér. Barcsai-utczai all. fégytnn. és Réakos-
Palotai f6gymn. torna- és jatékmestere, okt. ho 25-én
d. e 11 drakor az intézete tornatermében és udvaran
dijmentesen mutatta be az altala feltaldlt és szabadal-
maztatott ,, Turul“-labdajatékszert és azzal torténé labda-
jatékot. A bemutatason megjelent a helybeli és vidéki
lapok -szamos képvisel6je, a testi nevelés szakképzett
torna- és jatéktanara, Er6di Béla, tan., kér. kir. f6igaz-
gatd, élén a tanligy baratok sportkedvelé holgyek és
urak, Ggyszintén a tanulo ifjisdg s azok sziilei nagy
szamban. A minden tekintetben megfelel6, testedz6 és
gyonyorkodteté labdajatékot Halacsy mester 12 tanitva-
nyaval mutatta be oly szabatos és szép testtartassal
konnyl elegancziaval, hogy a jelenlevéket bamulatba
ejtette és tapsviharra 6sztdénozte. Szamtalanszor felhang-
zott az éljen a ,, Turul“-jaték.

A jatékban kiloéndsen brillirozott a mester és neje
oly muivésziesen, hogy &ket dicsérettel eléggé elhalmozni
nem tudjak. Tanitvanyai kozil kil6ndsen biztosan, szép
testtartassal és konnyedséggel jatszott Balogh Janos,
Fauser Imre, Farkas Ivor, Luszbader Imre és Bolcskey
Kéroly fégymnaziumi tanulok.

A maganjatékban gy6ztes lett 315 ponttal Balogh
Janos, jutalom a ,,Turul“-labda.

A paros 0Osszjatékban gy6ztes
Luszbader Imre és Fauser Imre,
jatékszer.

Csapat-csapat ellen val6 jatékban gy6ztes
mester csapatja 6 ponttal.

lett 334 ponttal
jutalom , Turul*“-

lett a
Jatékosok voltak benne :

Harmos Karoly, Bolcskey Karoly, Farkas Ivor, Hen-
taller Béla gymn. tanuldk.
Egy jatékos 2—8 jatékos ellen, gydztes lett 8

jatékossal szemben a mester.

A ,Turul“ labdajaték és mestere a vidéki varosok-
ban sem ismeretlen mar, mivel Halacsy mester f. évi
julius és augnsztus havédban tobb mint 100 tanintézet-
ben és szdmos sportegyletekben mutatta azt be egész
dijmentesen.

Halacsy Antal taldlméanyat, a , Turul“-labdajatékot
érdekes és eredeti voltandl fogva szakemberek figyel-
mébe a legmelegebben ajanlhatjuk.

»Erdélyi Sportlap“ czimen Szapary Istvan a ,,Ko-
lozsvéri Athlétikai Club“ elntke lapot szerkeszt, mely-
nek elsé szama valdban tartalmas. A szerkeszt6ség be-
kdszont6jébsl kozoljik az aldbbiakat.

Midén lapunk tdmogatasara felhivjuk a sport irant
érdekléd6é és a sportot (z6 kdzodnséget, nehany széval
jelezziik az iranyt, melyet kovetni fogunk a nagy czél
elérésére ; a munkakort, melyben dolgozni fogunk, az
eszméket, melyért lelkesediink és a melyekért harczra
készek vagyunk.
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Czéiunk : az alvd erdélyi sport letargikus, romlast
hozé almébdl valé folrdzdsa, mivelése s a munkardl,
eredményrél vald hiradas.

Nem nevekkel dolgozunk. Nem azt akarjuk, hogy
a sportkedvel6k és mivel6k a munkatarsak nevéért
tomoriljenek a kibontott zaszl6 ala, épen azért nem is
adjuk a munkatarsak nevét. De mondhatjuk, a kik hi-
vatottak, hogy segitsenek czéiunk elérésében, azok itt
vannak, vagy itt lesznek kis taborunkban.

Vezérczikkeink az Utmutatd csillagfényét fogjak
szorni, ragyogon, mindig intenziv erbvel. — A vivas
korében nemcsak a hirek pontossagara, de a legelter-
jedtebb sportnem erkélcsi hatalmara is stlyt fektetiink.
— Tanitunk, vezetlink az athletikdban.— A football ...
Fejlédjék e szép, nemes sport is és — mi leszlink a
haladas, az eredmény felett 6rvendez6k kozott az elsék.
Addig nemes, jO példakkal mutatjuk az utat, a mely
a tokéletesség felé vezet. — Lawn-tennis rovafunkban
orommel kozoljuk le a szép jatékokat, s a holgyeknek,
e sportnem eme bajos, jokedv( nevelGinek fogunk al-
kalmat adni a tanuldsra. — A miben mar is els6k va-
gyunk mi erdélyiek, a czéllévés nemes, nagy fontossagu
sportjdban a legjobb magyar 16v6 dtmutatasait fogjuk
adni a kozonségnek és szeretettel igyekszink egyik
czéiunk elérésére, hogy t. i. Erdély ifjainak nagyobb
rétege taléljon élvezetet e nemes sport miivelésében/—
Vadaszatrol is frunk. — Kerékpar rovatunkban talan-
talan érommel fogjuk hirtl adni a kerékparozas Ujabb
follendiilését varosunkban és kdzolni a bérezés hazank
sok varosaban elért szép eredményeket. — A tarczank
mindig értékes, érdekes és tanulsdgos lesz. El6kel§ tolld
sportirok irjak.

Az Erdélyi Sportlap el6fizetési ara: egész évre
8 kor., fél évre 4 Kor., egyes szam ara 36 fill.

A Budapesti (Budai) Torna-Egylet folyé hé 4-én
tartotta a most kezd6dott torna idény els6 hazi verse-
nyét, nagyszamu kodzonség érdekl6dése mellett. A buda-
iak tdgas csarnoka szliknek bizonyult, mikor Bély M
miivezetd vezénylete alatt 64 tornasz vonult fel, hogy
fabottal szépen 0Osszeéllitott szabadgyakorlatokat a leg-
nagyobb pontossdggal végezzen. A nagy tetszéssel
kisért gyakorlatok végeztével hat csapatban szertorna-
zas kovetkezett, majd az egyes csapatok tagjai keltek
versenyre, melynek eredményei a kovetkez0 i

1 A IV. csapat tagjainak versenye az alacsony
korlaton folyt: 1 Wettstein Gyula 3*|2 ponttal.

2. Az V. csapat versenye lovon: 1 dr. Czolde
Janos 61/2 ponttal, 2. Imreh Albert 6 ponttal; dr. Makner
Arthur 5X2 ponttal.

3. A IV. és 1M1 csapat tagjainak egylttes verse-
nye (6sszetett verseny lovon, korlaton és nydjton). A
IV. csapathdl 1 Kleeberg Vilmos 13 ponttal, 2. Klebo-
vics Imre 10 ponttal. A Ill. csapat tagjai kdzul 1. Sorgo
Mikl6s 101]2 ponttal, 2. Farkas Lajos 9 ponttal.

4. A'IV.csapat tagjainak versenye nydjton és lovon :
1 Bartalits Aladar 10!2 ponttal, 2. Machovich Istvan 10

ponttal (Lahner Gyula 12 ponttal els6 lett volna, de

mivel szabadgyakorlatban részt nem vett, eredménye
szamitasba nem volt vehetd).
5 Az els6 csapat versenye lovon, nyuUjtén és

bakon (Gsszetett verseny): 1 Wagner Rezs6 151Rpont-
tal, 2. Borossy Dénes 13 ponttal.

6. Az |—V, csapat tagjai részére magasugras
ugrodeszkardl. Az V. csapat tagjai kozdl 1 dr. Czolder
Janos (120 c¢cm.), a IV. csapat tagjai kozil 1 Klebovics

Imre (130 cm.), a Ill. csapat tagjai kozil 1. Bendl
Alajos (150 cm.), a Il. csapat tagjai kozul 1 Hajda
Béla (170 cm.), az I. csapat tagjai kozul 1 Wagner

Rezs6 (170 cm,).

A versenyeket az Ugynevezett golyavacsora kovette,
mely minden idény kezdetén az Ujonnan belépett tagok
tiszteletére, ezuttal a hazi versenynyel kapcsolatban ren-
deztetett. Kollar Lajos egyleti elndk lelkes szavakban
buzditotta a fiatal torndszokat a régi géarda példainak
kovetésére és zajos tetszésnyilvanitas mellett osztottk
szét a gyOzteseknek szént emléktargyakat. A jo han-
gulat még sokaig egyitt tartotta a jokedélyli tarsasagot
és reméljik, hogy a budaiak hagyomanyos szokasainak
fenntartdsa csak Oregbiteni fogja az egyletnek a sport
terén eddig elért eredményeit.

A Magyarorszagi Torna-Egyletek Szovetsége
oktober 31-én igazgato-bizottsagi Ulést tartott.

Fontosabb targjmk voltak a kovetkezOk:

Titk&r nagy lelkesedéssel emlékszik meg az ez év
tavaszan rendezett szdvetségi kerileti tornainnepélyrdl,
mely siker tekintetében az eddig rendezett Unnepeket
messze tdlhaladta, Ggy a tagok nagy részvétele, téme-
ges torndzasok, a jatékok nagy tokélye, mint pedig az
Unnep szakszer(i és fényes rendezése folytdn, melynek
koronajat képezte az udvar jelenléte. Ezen nagy és fé-
nyes eredményért kdszonet illeti a résztvevé tornaszo-
kat, de els6 sorban a rendezd egyletet: a Budapesti
Torna-Clubot és annak féaradhatatlan elndkét: Iszer
Karoly urat, ki tagtarsai élén éjjelt nappala tett s hona-
pokon &t a legmegfeszitébb munkat végezett az (nnep
érdekében, egyuttal a klub éridsi anyagi aldozatot ho-
zott, hogy az Unnep fényesen sikeriljon ; a titkar gyen-
gének érzi magat, hogy a Budapesti Torna-Club és
Iszer Karoly ar érdemeit kell6leg méltanyolja, inditva-
nyozza, hogy fentieknek a legmelegebb elismerés jegyz6-
kényvileg szavaztassék meg. Inditvanya elfogadtatik.

A Szbvetségbe tagokul felvétetnek a Vasmarme-
gyei Sport-Egylet és a Lugosi Sport-Egylet.

Titkar beszamol felvidéki hivatalos kordatjarol, rész-
letes jelentését a szaklapokban fegja megtenni, ennek
kapcsan inditvanyozza, hogy a kozoktatasiigyi ministe-
rium kéressék fel, hogy az egyleti torndszatot, kivalt a
vidéki varosokban tdmogassa, illetve annak tamogata-
sara az illetd kozegeket mintegy felkérje s utasitsa. In-
ditvanya elfogadtatik.

Elhataroztatik az 1905. évben St.-Louisban (Ame-
rika) tartandd olympiai jatékok alkalmaboél, hogy a Sz6-
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vétség dr. Kemény Ferencz igazgatd Urral érintkezésbe
lépve s az Athletikai Szovetséget is felkérve, megala-
kitja a magyar olympiai bizottsagot.

A szovetség kdszonetét kildi a franczia. és olasz
torna-szovetségnek a jov6 évi orszagos Unnepikre vald
meghivéasukért Arrasba, illetve Firenzébe, elhatarozza,
hogy azokon képviselteti magat s kiranduldsra felszo-
lita a tagegyleteket.

A Szdvetség nagy s meleghangl kdsz6nd iratot
intéz dr. Ferdinand Gotznek, a német torna-szdvetség
elndkének azon Gszinte, lelkes partfogasért, melyben az
az osztrak s altdeutsch tornaszok hirlapi tamadasaival
szemben, a német torna-Unnepen a magyarokat része-
sitette.

Oromét s elismerését fejezi ki a Debreczeni Torna-
és Kerékpar-Egyletnek az az altal ez év 6szén fénye-
sen rendezett torna-unnepélyért, mefyen a szovetségi
egyletek nagy szammal voltak képviselve.

Végil elhatarozza, hogy a XXI. orszagos torna-
Unnepély 1905. majus 22—23-an (Punkodsdkor) Aradon
tartassdk. Felkéri a mliszaki bizottsagot, hogy az erre
vonatkozd 0Osszes terveket dolgozza ki s terjessze a leg-
kozelebb 6sszehivandd igazgato-bizottsagi Glés elé.

A Budapesti Korcsolydzéd Egylet rendes évi kdz-
gylilését az egylet tdrzstagjainak tomeges részvétele
mellett m. hé 31-én tartotta meg. Dr. Buschbach Péter
elndk szivélyesen udvozolte a kdzgy(lilésen megjelente-
ket és hosszabb megnyitd beszédben méltatta a kozel-
mult egyleti év nevezetesebb eseményeit, kiilondsen ki-
emelve a betonpélya elkésziltét és hasznéalhatdsagat,
valamint a Nemzetkozi Korcsolyazd-Szovetségnek Buda-
pesten megtartott VI. kongresszusat. Megemlitette, hogy
Zsigmondi Géza igazgatd mar 10 éve vezeti ezen mi-
néségben az egyletet és miikddésével nagyban hozza-
jarult az egylet felvirdgoztatdsdhoz. Inditvanyéara Zsig-
mondy Géza érdemeit a kozgy(lés jegyz6konyvileg
oOrokitette meg.

A nagy tetszéssel fogadott elnoki megnyitd beszéd
utdn, a kozgydlés a valasztmany évi jelentését s a zar-
szdmadasokat tudomasul vette és a valasztmanynak a
felmentést megadta.

A jov6 évi zarszdmadasok megvizsgalasara koz-
gytlés jbol id. Hausner Karoly, Millerdorfer Gusztav
és Rona Mark torzstagokat kérte fel.

Ezutdn megejtette a kozgy(ilés a valasztast és az
alapszabalyok értelmében ez évben a vélasztmanybdl
kilep6 torzstagokat és pedig Benke Gyula, Daranyi
Kalméan, Kajlinger Mihaly, ifj. Kertész Tddor, dr. Liede-
mann Frigyes, Németh Titusz, Rohonczy Gedeon, dr.
Rock Géza, Szczerbovszky Szaniszl6 dr. és Vajda
Adolfot Gjbol egyhangulag megvalasztotta. Valasztmanyi
pottagok lettek Gyuldnyi Béla, Kertész Nandor, Létay
Gusztav, Torok Andor és Farkass Kalman.

A Budapesti Torna-Club f. h6 22-én tartotta ren-
des tornadra keretében az idény els6 hazi versenyét,
melyben nagyszamu versenyz6 vett részt.

A versenyek eredményei kovetkezdk:

Gydruhinta : 1. Weymann Alf, 91, pont, 2. Sz(cs
Vilmos 8v, pont, 3 Weymann Ervin 7 pont.

Korldt : 1. Rohonyi D. 12 pont, 2. Kakas Béla
11 pont, 3. Skultéty K. 9l2 pont.

Nyujté : 1. Blazsek F. 10 pont, 2. So6s Gy. 9ij2
pont, 3. Radé M. 8 pont.

Nyujté-alugrés : 1 Mihok 0.,
Iszer K

A Magyarorszagi Tornaegyletek Szdvetsége 1904.
évi majus hé 22. és 23-an, Aradon megtartand6é VII-ik
szOvetségi orszagos torna-lnnepélyének és azzal kap-
csolatos z”szléfelavatasi (nnepély, vivé-akadémia, nép-
Unnepély és szovetségi VIl-ik rendes kozgydlés sor-
rendje : Rendezd egyesillet az Aradi Torna-Egyesulet.

Altalanos tinnepi sorrend.

1 Az Aradi Torna-Egyesulet
Unnepélye.

2. Felvonulas.

3. Szabadgyakorlatok sulyzoéval.

4. Mintacsapat-torndzas az egyesiletek altal sza
badon vélasztott szereken, melyeket magukkal hozni
tartoznak.

5. SzOvetségi Osszetett féverseny : a) magas nyuj-
ton, b) korlaton, c) lovon (széliében), (két-két elbirt és
egy szabadon vdlasztott gyakorlat), d) lovon (hossza-
ban), olld-atugrés.

6. Szdvetségi Osszetett fOverseny a népies gya-
korlatokbdl : a) 200 méter sikfutas, b) diszkosz-dobas,
€) magasugras (foldrdl).

7. Szbvetségi egyszerl népies versenyek: a) 100
m.-es sikfutds, b) 402'5 m.-es gatfutas 10 drb., egy-
mastél 34 m.-nyire all6 80 cm. magas léczgattal, c)
sulylokés (a 6= és székvarosiak kizarasaval), d) gerely-
vetés tavolra (a f6- és székvarosiak kizarasaval), €) rud-
magasugras (foldr6l), f) magasugras foldrél, 6 tornasz-
szal mint csapatverseny, ¢) kotélhizas 6 tornaszszal
mint csapatverseny, h) fileslabda dont6 mérk6zés, i)
labdarugé (foothall) dont6 mérkézés.

Az 1904. évi olympiai versenyeket a vilagkialli-
tassal kapcsolatosan St.-Louisban, Amerikaban rende-
zik. A versenyek majusban kezdddnek és novemberben
fognak végzddni.

A Kkiirt versenynemek a kovetkez6k : futdsok, ro-
vid-, kozép- és hossz( tavon, tovabba gat- és cross
country futdsok, ugras, jarés, kalap&csdobés, sulydobas,
diszkoszdobas, sulyemelés, birkdzéas, football, lawn-
tennis, lacrosse, torndzas, Uszés, baseball, baskettball.

A versenyek nagyrészt mint vildgbajnoksagok

2 Szits V., 3.

zaszlo6felavatasi-

irathak ki, csak egy része marad amerikaiaknak és
tanuléknak fentartva.
A Budapesti Ill. kér. Torna- és Viv6-Egylet ok-

téber 25-én hazi athletikai versenyt tartott Hatar-utczai
palyajan. A viadal elég jol sikerllt, s6t Fazekas Janos
a focfball-tdvolngrasban (a foldon nyugvo labdara) —
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ellenszél daczara — 49 48 m. eredménypyel megjavi-
totta az orszagos rekordot, melyet 48'40 m.-rel 1899
Ota szintén & tartott. A budapesti Torna-Club 1899.
évi Gszi versen3¥én ugyan 53'10 m.-t ért el, azonban
hatszél mellett.

I. 100 yardos kezddknek. 1. Medvey Karoly 114,
2. Benda Jozsef, 3. Oderszky Frigyes.

Il. Sulydobéds (7ih kg.) 1 Ruda Gy6z6 9-55 m.,
2. Fazekas Janos 943 m. 3. Oderszky Frigyes 905
méter.

lll. Tavolugras. 1 Schmideg Zsigmond 5'70 m.,
2. Paulin Janos 537 m, 3. Medvey Karoly 533 m.

IV. Labdahajitds. 1. Fazekas Janos 38.84 m., 2
Paulin Janos 38 75 m., 3. Ruda Gy6z6 35'05 m.

V. Térel6ny-'verseny. (804i|]2 m.) 1 Meészaros Jo-
zsef (scratch) 2 264s“, 2. Schmideg Ignacz (45 méter
elény), 3. Paulin Janos (25 m. elény).

VI. Diszkoszvetés. 1. Oderszky Frigyes 31'15 m,
2. Ruda Gy6z6 28'48 m., 3. Paulin Janos 27'25 m.

VII. Harmasugras. 1. Paulin Janos 1T63 méter,
2. Schmideg Zsigmond 11*27 m., 3. Medvey Karoly
1072 m.

VIII. Labdartgas tavolba. 1. Fazekas Janos 49'48

Tudomasunkra jutott, hogy idegen
gyarbol szarmazo oly pneumaticok van-
nak forgalomban, melyekre védjegy-
hamisitds szandékava

Continental*

sz0 van bélyegezve.
4 Figyelmeztetjuk t. vevéinket és
nagykozonséget, hogy a valodi

CONTINENTAL-PNEUMATIC

a gummiba préselt sas védjegyrél ismer-
hetd fel.

Egyszersmind kinyilatkoztatjuk, hogy
feljelentéseket, melyek a védjegybitorlas .
felderitésére és megblintetésére vezetnek,
szivesen és busasan jutalmazunk.

Magyar ruggyantadrugyar részveénytarsasag
Budapest.

méter, 2. Schmideg Ignacz 4270 m, 3. Paulin Janos
39.90 m.

IX. 1000 m.-es sikfutas. 1 Honich Antal 3 9’ 5“,
2. Schmidzg Zsigmond.

Veégul fuleslabda-mérkézés volt az egyleti A. és
B. csapat koz6tt O : 1 eredménynyel az A csapat
javéra.

Athlétikai zaroéverseny. A Magyar Athlétikai Club
ez évi versei“sorozatat egy Ujabb Kiirdssal toldotta meg.
A verseny okt. 25-én folyt le a margitszigeti sporttele-
pen. Ujitast hozott be a M A C. azzal, hogy han-
dicapeket az érdekelt egyesile'ek k6z6s megbeszélése
alapjan allapitottdk meg, a mi a handicap értékét emeli
s a versenyek e fajanak nagyobb népszerliséget bizto-
sit. Az els6 ily kisérlet jol sikerilt s igy a jovOre elGre-
lathat6lag més egyesiletek is kovetik a kezdeményezd
M. A C. példajat. A versenyeredmények sportszem-
pontbdl is értékesek. Harom wuj rekordot allitottak fel:
Mez6 Béla a harmasugrasban (13 m. 61 cm.) és a
200 yardos sikfutasban (23i|s), Wetzel Gyorgy pedig a
300 yardos sikfutasban (33ip). Utébbi verseny volt e
nap legizgatobb és legszebb versenye. A scratchrdl in-
dulé Wetzel gydnyorlen kiizdi fel magéat s eredménye
az angol athletikdban is szamottevé volna.

m m
m
V v 6 k k 6 r é b e n
M sensati6t kelt a gummibdl késziilt, szabadalmazott
m »,Damascinus®*“- *4 oy
m «4 » kardmarkolat, m
mely rugalmassaganal fogva nem nyomja a ke-
zet, elharitja a kard cslszasat, megdvja a kez-
tyiii a kopaéstdl
A cs. és kir. hadlgyminisztérium 1522|1896. sz. rendeleté-
\ vel tanitasi czélokra ajanlotta.
=  Barmely kardra kénnyen réergsithetd. :=
Legtobb allamban szabadalmazva. )
Viszonteldrusitok kerestetnek.
Magyar ruggyantagyar részvénytarsaség
BUDAPEST.
m U8 8§80 8 8 il S i8i$8§ n

Nyomatott Schmidl Sandor k8- és konyvnyomdajaban, Budapest, VI., Szerecsen-utcza 6.
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PORZSOLT JENO.

Megjelen liavonkint
kétszer.

Kolozsvari Korcsolyazo-Egylet,
Kormendi Athletikai Club,
Kunsztmartoni Cson.-Korcs.-Egyl.,
Lévai Torna- és Vivo-Egylet,
Lécsei Korcsolyazo-Egylet,
Lécsei Vivé- és Torna-Egyesiilet,
Magy. Testgyakorléok Kore,
Marm.-szigeti ifj. Torna-Egylet,
Magyar Usz6-Egylet,
Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet,
Magyar-Ovari Torna- s Vivo-Egyl.,
Maros-Vasarhelyi Kerékpar-Egylet,
Maros-Vasarhelyi Korcs -Egyl.,
N.-Bényai Torna- és Korcs.-Egyl.,
Nagy-Enyedi Korcsolyaz6-Egylet,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,
Nagy-Kalléi Korcsolyazé-Egylet,

HIVATALOS

Az Achiles Sport-Egylet,

Aradi Korcsolyazé-Egylet,
Budapesti polgari 16vészegyes.,
Budapesti Torna-Club,
Beregszaszi Korcsolyazé-Egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazé-Egylet,
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Vive- s Torna-Egyes.,
Gyéri Csonekéazo6-Egyesilet,
Gyongyosi Korcsolyazé-Egylet,
Kassai Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Tornazé- és Vivo-Egyes.,
Kolozsvari Athletikai Club,

SZERKESZTIK :

Nemzeti Hajos-Egylet,
Neptun Bpesti, Evez6-Egylet,
O-Becsei Kerékpar-Egyes.,
O-Budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,

Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,
Privigyei Korcs -Egylet,
Rimaszombati Korcs.-Egylet,
Quarnero Csbénakazé-Egylet,
Séatoraljaujhelyi Korcs.-Egylet,
Selmeczi Akad. Athléta Club,
Soproni  Korcsolyazé-Egylet,
Soproni ev. fégymn. testgy. Kore,
Sportkedvel6k Kaore,
Szabadkai Sport-Egylet,
Szabadkai Torna-Egylet,

Kiado6hivatal:
VI, Jozsef-korut 48.
szam, foldszt.

PORZSOLT KALMAN.

Szarvasi Korcsolyaz6-Kor,
Szatmar-Németi torna és vivo-egyl.,
Szegedi Cso6nakazé-Egylet,
Szegedi Korcsolyaz6-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet.,
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyeslet,
Szaszvarosi Athletika Club,
Szolnoki Korcsolyazé-Egylet,
Temesvari Korcsolyazd.Egylet,
Torontali Koics.- és Hajos-Egylet
Torontdali Athletikai Club,

Tordai Korcsolyazé-Egylet,
Ujvidéki Kerékpar-Egyesiilet,
Veszprémi Torna-Egyesilet,
Zsombolyai Athletikai Club

KOZLONYE.

A vallas- és kozoktatastigyi miniszter & nagyméltdsaga 47,020. szamu rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag
Osszes tanintézeteinek.

A kedélyes tornaorak.

Nagyon oOrvendetes dolognak tartjuk, hogy
a magyar sportlapok szépen megszaporodtak,
mert ebben kozonsegiinknek erGsebb érdeklodé-
sét latjuk a testgyakorlatok irdnt. Es a valoban
gonddal szerkesztett lapok hasabjain naprél-napra
jelennek meg az olyan czikkek, melyekben az
iskolai' testgyakorlatokrél a legalaposabb tajé-
kozottsag latszik. E czikkek irdi tébbnyire a
fiatalabb generaczidbdl keriilnek ki, kik alig
hagytdk el az iskolai tornatermet s a perondon
mar hazanknak is dics6seget szereztek. Ez ifjak
aztan mérlegelik azt a halat, melylyel magukat
az iskola irant kotelezve érezik ; és azt tapasztal-
jak, hogy biz az 6 sportbeli dicséségikhdz az
iskolai tornatanitds nagyon kevéssel jarult, s
hogy sok esetben az ott mar megkezdett spor-
tolasukat a pedans tanarok rossz szemmel is
nézték.

Egy iranczia ir6 mondja, hogy azt elddn-
teni nehéz, hogy ki mennyivel tartozik az isko-
lanak, de annyi bizonyos, hogy valamivel min-
denki tartozik. igy van ez a testi erdsddést ille-
téleg is. Ugyde azt tartom, hogy a j6 mester
haldlaig tanul, s ha a bolcs a kutyatol, ugy a
mester a tanitvanyatol is tanulhat. Annal inkabb,
mert a mi volt tanitvanyaink mar maguk is
ugyancsak mesterek, kikt6l biz tanulhatunk ele-
get, Ugy a sport, mint a jaték terén.

Ezek az ifju mesterek most azt mondjék,

hogy az éaltalunk vezetett tornaérdk unalmasak
voltak, meg, hogy ki nem faradtak, meg, hogy
a valodi erdsodésiket a maguk sportolasanak,
jatékaiknak kodszonhetik. No, mondjuk, hogy
ifjai hévvel a valdnal tobbet mondanak, de is-
merjuk be magunk is, hogy van &m néminemd
igazsdg a dologban. Mert ki nem taldlja unal-
masnak a rend és szabadgyakorlatokat, a zsa-
molyon, létrdn, tdmaszgerendan valé tornazaést.
Aztan nem mondhatjuk a mindenben kedélyt

keres6 ifjunak, hogy ezek oly részei a test-
gyakorlatoknak, melyek nélkil nincsen idealis

egyenletes testképzés, mert ezzel ugyan Kkedvet
nem kap rajuk. Azt meg magunk is belatjuk,
hogy a kéziszerekkel végzett szabadgyakorlatok
az iskolai testgyakorlatoknak elhagyhatatlan ré-
szei, de nem latjuk be, hogy mért ne lehetne
e gyakorlatokat is elevenebbé tenni az Altal,
hogy p.’u. a buzogany gyakorlatokat az egyut-
tesen végzett egyszer(ibb gyakorlatok utan ki-ki
maga is gyakorolhassa. Aztan e gyakorlatok is
sokat nyernek elevenségben, ha versenymadra
tanitjuk. Példaul a gugolast karlokéssel sza-
molva ‘ végeztetjuk; eleinte az egesz osztaly
végzi 30 szor, méaskor csak azok viszik tovabb,
kik jol birjak. A tornatandr a nagyon er6ikodot
eltiltja a tovabb folytatastol.

A szertornazasban a kedélyre legalmositdb-
ban hatnak az osztadly tornazasi gyakorlatok,
melyeknél a 60 tanulé egy odra alatt 3—4 gya-
korlatot csindl a felallitott négy egyforma sze-



ren. Pedig tornatanarainkat itt nem igen lehet
vadolni, mert mit csinaljanak az alsobb oszta-
lyokban. hol az el6torndszokra még nem biz-
hatjdk a csapat vezetését. Itt csak azzal lehet
a kedélytelenséget egyensulyozni, hogy az oOra
felét jatékokra kell szentelni. Az is igaz am,
hogy az iskolan Kivil footballozd kis gyereknek
nem kell a ,barany és farkas“! De ezt is sza-
mitasba kell venni, mert azt csak nem akar-
hatjuk, hogy szomoru Kkeéppel, unottan jatsza-
nak a gyermekek. Nem mondom, hogy az elsd
osztalyos gyereket footballra tanitsuk, s hogy
mindent a gyermek kedélye, esze szerint te-
gylnk; hisz végre is mi akarjuk &ket vezetni,
de legylnk rajta, hogy az iskolai tornadra reéa-
juk nézve udulés legyen.

E lapok mult szdmaban 6rommel olvastam
Pékar Karoly czikkét, melyben vildgosan bebi-
zonyitva latom, hogy a testi munka nem pihe-
nés a lélekrc nézve, hogy az iskolai talterhelé-
sen nem segit a testgyakorlasra szant tobb id6.
Ugvde mit szolna Pékar, a filozéfus tanar, az
unalmas lelket 616, a testet alig edz6 torna-
orékhoz !

A kedélyt a német tornarendszer nem is-
meri, de hisz épen mostani miniszterinknek
kdszonhetjuk, hogy a mi iskolai torndzasunk
mar a papiron, nem a sablonos német tornazas,
hanem fel kellene, hogy elevenitse az ugyneve-
zett szabadteri gyakorlat és a jaték. Azonkivil
az egész iskolai torndzéasban érvényesilni kell
a versenynek. Az ugrast, Tutast, maszast stb.
nem blin mar (gy tanitani, hogy a korilbeldl
egyenld er6k meérkézzenek. Nem is olyan régen
volt még olyan tornatanar is, ki ha mar csak
3—4 tanulé ugrotta at a palmat, az ugrast be-
szlintette. Az igaz, hogy a tanar okoskodasanak
is van alapja, mert nem akarta, hogy 10 tanulo
pihenjen, mig par ugral. Itt csak azzal lehetne
segiteni, ha mennél kisebb csapatokban lehetne
tanitani a szertornazast. Ugyde ide meg nagy
terem és sok tornaszer kellene. Ezek pedig nem
a tornatanaitdl -fliggenek.

Altaldban csak azt lehetne tornatanarainktol
elvarni, hogy a miniszteriink altal kedvezmenye-
zett szabadabb mozgéasnak, féleg a jatékoknak,
a kedeélyességnek baratai legyenek, mert hogy
Ok jatéktereket létesitsenek, tornatermet épitse-
nek ezt teljesen berendezzék, a modern gyere-
keket ismét jatékos gyerekekké neveljék, azt
nem kivanhatjuk télik.

L. M.

Sport a kereskedelmi életben.*)

Minden olyan vallalatndl, a hol a munkaer6k al-
kalmazasat a kielégit6 testi fejlettséghez kétik, altalanos
a panasz a tekintetben, hogy jelentkez6 hivatalnokok
legnagyobb része fizikailag hatramaradott. Régi és koz-
tudomasu baj ez mér nalunk. Orvosldsara egy-egy fel-
tnébb eset, vagy hangosabb panasz alkalmabdl tettek
is egyet-mast, de a gyokeres segitség még mindég késik.
A vezet6 korokben megvolt ugyan a jéakarat, de mind
ez ideig olyan intézkedés, mely er6teljes lépésekkel ve-
zetne ehhez a nagy és fontos czélhoz, a kereskedelmi
palyara lép6 ifjak testi kiképzéséhez, nem tortént.

Most a kérdés 0jbdl aktualissa lett. A Eudapesti
Kereskedelmi és Iparkamardnak a kereskedelmi minisz-
terhez, a kereskedelmi szakoktatas reforméalasa lgyében
felterjesztett véleményes jelentése tette azza. A kamara
ugyanis megkérdezte az dsszes nagyobb keresked6i és
iparos koroket, vajjon kilondsen a kereskedelmi isko-
14bol kiker(lt ifjak testileg megfelel6k ¢ ? A beérkezett
valaszok nagyon kedvez6tlenek voltak, s abban foglal-
haték 0Ossze, hogy az ifjak fizikailag elmaradottak, ko-
rukhoz képest fejletlenek, sét nagyon sok koztik a be-
teg is. Ennek alapjan a kamara azt javasolja a minisz-
ternek, hogy a kereskedelmi szakoktatds roformjaban a
a miniszter elsdsoiban a testi nevelés reorganizalasara
torekedjék, a rendszeres tornazads, a rendszeres vivas
és a szabadtéri jatékoknak fokozottabb gyakorlasa éltal.
Ehhez a kereskedelmi szakvéleményhez és kérelemhez
mi sportemberek is a legnagyobb készséggel jarulunk
hozza. Mert nekiink is az a nézetlink, hogy a testi neve-

Iés nemcsak kereskedelmi tanintézeteinkben, hanem
mondhatni, tobbi iskoldinkban sem kielégit6.
Bizonyos az, hogy ennek orvoslasa, ha a régi

czopfhoz ragaszkodunk, nehéz. Mert pusztan a torna-
oktatassal, a melyet kdztudomas szerint a tanulék nem
szeretnek és a mely az izmok er6sitésén kivil a Iélekre
és az idegzetre kulonds fejlesztd er6vel nem bir : czél-
hoz nem juthatunk. De ott vannak a tobbi sportagak,
a melyek minden nagyobb nehézségek nélkiil felvehet6k
lehetnének a tantervbe : ezek jobban megfelelnek a czél-
nak. llyen az athleb'ka és ezzel kapcsolatosan a szabad-
téri jatékok. A magyar ember természete is jobban haj-
lik ehez, mint a németivii torna felé. Es a hazai sport
fejlédésénél is azt latjuk, hogy az ifjusdg kedve inkéabb
az athletika, football és egyéb szabadtéri jaték felé for-
dul, igy a helyes pedagdgia elvei szerint, ha ugyanaz
a czel két uton is elérhetd, azt kell vélasztani, a melye
a tanitvany tobb kedvvel (iz.

A mennyiben az athletikdnal és a footballnal az
a nehézség dall fenn, hogy a tllsagosan elfoglalt keres-
kedelmi tanuld, vagy alkalmazott, nem érne ra a meg-
kivantatd tréningre, ott kinalkozik a sportok legneme-

*) A lapunk altal tdbbszér hangoztatott eszméket ujakka
béviti e czikk, melyet a jol szerkesztett Nemz. Sportbdl vettink &t
Szerk.
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sebbje, a vivas, a mely este is (izhet6, mikor a keres-
ked6 ember mér rdér. A vivas Udvds hatdsat a testi és
lelki szervezetre, azt hisszik, felesleges méltatni.

Mid6n tehdt a kereskedelmi szakoktatds refor-
mélasa alkalmaval a kérdéshez hozzaszélunk, az illeté-
kes korok figyelmét felhivjuk arra a korilményre, hogy
a kereskedelmi akadémidban, mely sok tekintetben min-
taul szolgal6 intézet s a mely ifjait kdzvetlen a gyakor-
lat szamara késziti el6, az ifjusdg tesli nevelése érdeké-
ben még semmisem tértént. Barmily nagy legyen ott a
tananyag, az ifjusdg jovend6 boldoguldsa idltétlendl
megkdveteli, hogy ne csak szellemileg, hanem fizikailag
is el6készittessék az életre. A vivas, a szabadtéri gya-
korlatok, az athletikdnak minden neme, azok azok az
eszkozok, a melyekkel az eredmény elérhet. A torna
sem mell6zhetd eszkdz, de csak olyan mértékben, a
mennyiben azt az egyéni hajlam megkivanja. Eppen
ezert a kereskedelmi iskolakban, elsGsorban pedig a
Kereskedelmi Akadémidban, rendszeresiteni kell, mint
legkdnnyebben elérhet6t els@sorban a vivastanitast, az
utdn behozni a jatékdélutanok intézményét, ezeken meg-
honositani az athletikat, footballt és maéas jatékokat.
Mindezeket azonban teljes sportszeriileg (izve, mert az
érdekl6dés ébrentartdsa csak igy valhatd.

De nemcsak a kereskedelmi iskolakban lenne fel-
tétlenul szukséges a sport intenziv mdivelése, Udvis
lenne az az életbe mar Kilépett keresked6k és keres-
kedelmi alkalmazottakra is.

Orommel (idvozoljik a Magyar Kereskedelmi Csar-
nok kezdeményezéseit, a mely tagjai szamara vivoter-
met rendezett be s a vivastanitast rendszc rseitette.
Ajanlatos lenne, ha a j6 példat kdvetnék a tobbi egye-
siletek is. Els6sorban a Magyar Kereskedelmi utazék
Egyesiilete, a Keresked6 Ifjak Tarsulata és a Kereske-
delmi Alkalmazottak Orszagos Egyesilete, a melyek
kivaltképen hivatottak arra, hogy a kereskedd korokben
a sportszeretetet meghonositsak.

Ha maid nalunk is, miként a kilféldon, az Iré-
asztal vagy polez mellél a kereskedd ifjak nem a fiis-
tos kavéhazba, hanem a vivdtermekbe, vagy az athle-
tikai palydkra mennek s tarsaik s fénokeik korében ott
keresnek szorakozast a nemes sportban, s ha majd az
iskoldb6l mér azzal a tudattal kertl ki az ifji, hogy
testének fejlesztése életsziikséglet, akkor megszlinik
majd keresked6 koreink mostani jogos panasza is.

Karman Aladar.

Berzeviczy Albert blcstaja a M T.E. Sz.-t6l.

Dr. Berzeviczy Albert a Magyarorszagi Torna-Egy-
letek Szdvetségének elndke, vallas- és kodzoktatasugy
miniszterré tortént kineveztetése folytan fenti allasarol
lemondott.

A Szovetség igazgatd bizottsdga november hd 12-én
Czolder Janos szovetségi alelndk vezetése alatt tisztel-
gett megvald szeretett elndkénél, hogy Ggy a hazai
testnevelés, mint kiléndsen a tornaszovetség erdekében
évek soran at kifejtett onfelaldoz6 munkéssagaért halas
koszonetét kifejezze. O nagyméltdsaga a szamos tagu
bizottsagot legkegyelmesebben fogadta.

Dr. Czblder Janos a Szdvetség alelndke kdvetkezd
szavakkal Udvozolte a tavozo elndkot :

Nagy méltdsagi Miniszter Ur !

Kegyelmes Urunk!

A Magyarorszagi Tornaegyletek Szdvetségének
igazgatd bizottsaga megbizott benniinket, hogy fejez-
ziik ki Nagyméltésagodnak vallas- és kozoktatasiligyi
miniszterré tortént kineveztetési alkalmabdl Gszinte,
igaz szivb8l érzett ldvozlésinket és hogy egydttal
tolmacsoljuk Nagyméltdsagod el6tt a SzOvetség halas
koszonetét azért a fenkdlt vezetésért, melylyel Nagy-
méltésagod, mint e Szdvetség sok éven at volt elnbke
az egyleti testgyakorlast is a fejlédés utjara terelni
és szdmara a haladést biztositani méltoztatott, vegil
hogy kérjik Nagyméltésagodat, hogy azt a rokon-
szenvet és meleg érdeklddést, melyet a hazai test-
gyakorlas irant mindenkor tandsitani méltéztatott, gy
az egyéni munkabirast, mint a nemzeti asszimilacziot
szolgald egyleti torndzads és ennek zaszlovivdi: a tor-
natanarok iranyaban tovabbra is megtartani kegyes-
kedjék.

En azonban megbizatasunknak csak elsé részét
teljesithetem, a mennyiben sem kdszdnetét nem mon-
dok a mdaltért, sem kérelmet nem terjesztek el§ a jo-
vlre nézve.

Nem mondok Kdszonetét a multért, mertanem-
zet testi és lelki erejének fokozésat és egyesitését
szolgal6 tomeges tornazéds érdekében, tehat eminenter
kozérdekben Kkifejtett 6nérzetes mikodésért onérzetes
ferfil koszonetét sem nem var, sem el nem fogad'
Es nem terjesztek el6 kérelmet a jovOre nézve, mert
tudom, hogy az a férfil, ki a Kkeruleti tornalinnepé-
lyek intézményének megteremtésével az egyleti torna-
zasszamara a haladas alapjat megvetette és ezzel a
nemzet fajsulyanak gyarapodasat elémozditotta, s a ki
mint kormanyférfii talan még inkdbb fogja az egyéni
munka er6s fokoz&sanak és a nemzeti asszimilaczio
szlikségét atérezni, ez a férfil a kormény rudjanal
sem fog nemzeti misszidjanak teljesitésénél, munka-
tarsai : a tornaegyletek és zaszl6tartoik, a tornatanéa-
rok irdnt kisebb érdekl8dést tauusitani, mint ezt ed-
dig is tette.

Meghbizatasunkbol tehat csak az (dvozlést adha-
tom &t Nagyméltdsdgodnak. Ezt azonban igaz magyar
torndszok madjara, teljes szivbél hozzuk Nagymélto-
sagodnak azzal az Igérettel, hogy a hazai testnevelés
és testgyakorlas terén Nagyméltésagod a Magyaror-
szagi Tornaegyletek Szdvetségére mindig és minden
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koriilmények kozott bizton szamithat, Ggy hogy una
nem is bucsdzni jottink volt elndkinktdl, hanem a
magyar nemzeti kultira els§ vezérének jelentem, hogy
a maga hadseregébe e Magyarorszagi Tornaegyletek
Szdvetségét is besorozni méltdztassek.

Isten aldasa legyen Nagyméltésagod kormany-
férfidi makodésén !

A minister ezen (idz6zl6 beszédre mintegy kdvetke-
z6ket vélaszolta :

Oszinte 6rémmel fogadom az uraknak megjele-
nését. Hiszen én Ondket mint barataimat, munkatér-
saimat tekintem, a kikkel egyiitt éveken at miikodtem
a testnevelés kultuszanak fejlesztése érdekében. Ked
vés alelnokik szavaira visszatérve, nem tekintem a
jelen alkalmat bucsUzasnak, s6t azt tartom, hogy Uj
n ind'ségemben azon eszmének, melynek zaszl6ja alatt
eddig egyutt dolgoztunk, tovabbra is, sét talan foko-
zottabb meérvben lehetek munkéasa. Ezen szempont-
bol sulyt fektetek Ggy az urak kdzrem(ikodésére, agy
az egyletek, mint a tornatanarok szakszerl munkas-
sagara, s ez alkalommal is felkérem ©Onoket, hogy a
testnevelés (igyét Magyarorszagban, egyesuleti fejlesz-
tésben mindenkor hathatésan tamogasséak.

A miniszter megszolitasaval dr. Czoldert, Jasz Gé-
zat és Kakas Gyulat tiintette ki, s kiléndsen utébbival
igen szivesen valtott néhany szét, buzditotta tovabbra
is erélyes munkara, hogy eddigi szép sikereit gyara-
pithassa. 5—VW.

Labdaragas.
I. osztadlyd bajnoksag.

Az els6 osztatyu csapatok bajnoksaganak vég-
kiizdelmeiben hétrél-hétre valtoztan a vezet§ egyesiile-
tek esélyei, mert az érdekfeszit6 és gyakran szenza-
czios eredményld mérk6zések egyre Ujabb szitudcziokat
teremtettek, melyek a végleges eredmén3’t csaknem az
utolsd pillanatig kétségessé tették.

Alébbiakban kozoljuk a mult vaséarnapi
sek lefolydsat és eredményét :

mérk6zé-

Ferenczvarosi Torna-Club 3 :0 gy6z a Magyar Test-
gyakorldék ellen.

A Magyar Testgyakorld ifju csapatanak szereplése
a lefolyt 6szi idényben, a magyar csapatok felett ara-
tott szép gybzelmek szakadatlan lanczolatat képezte s
sikereik tet6pontjat a csapat a magyar bajnoki csapat
elleni gy6zelmével érte el. Az erre kdvetkez6 M. A. C.
elleni mérkézésben szenvedett els6 kudarczat még a
red nézve kedvez6tlen kilsé korilmények hatasanak
lehetett betudni, ambar ezek figyelembevételével is,
ezen nem vart eredmény sok helyt kételyeket tamasz-
tott a csapat formajat illet6leg. A M. T. K mult heti
mérk6zése azonban mar kétségtelen bizonyitékat szol-

galtaié annak, hogy e csapat képességének tet6pontjat.
— egyel6re legalabb — tallépte, mig ellenben a Ferencz-
varosiak csapatdn nagy javulas volt észlelhet6.

Mar a mérk&zés elsd felében is, midén még az
er6s szél iranyaban, tehat elénydsebb viszonyok kozott
jatszottak a Testgyakorlék, lathatd wvolt a Ferencz-
varosiak folénye, kik nem egyszer veszélyeztették az ellen-
fél kapujat, helycsere utan azonban atestgyakorlok csaknem
teljesen deffenzivaba szorultak, megbomlott a rend, meg-
sz(int sokat emlegetett 6sszjatékuk s csak egyesek, mint
Pozsonyi oOnfeldldoz6 buzgolkodasa révén tudtak még
egy ideig sikerrel védekezni, nem géatolhattak azonban
az utovégre is elkerilhetlen vereséget.

A mérk6zés lefolyasa roviden kovetkezd volt :

Ferenczvaros szél elleni oldalon kezdi a jatékot,
de M T. K csakhamar megszerzi alabdat és az ellen-
fél kapujdhoz nyomul. Elhéritva a tdmadast, Ferencz-
varos heves tempdban viszonozza a latogatast, de ered-
mény nélkul.

Erds hdvihar szakitja meg néhany perezre a jaté-
kot, melynek Ujbéli megkezdése utan Ferenczvaros is-
mételten er6s tamadast intéz a M. T. K Kkapujara, a
Borbas altal 16tt labda azonban élesen elsivit a kapu
felett.

Egy a testgyakorlok kapuja kozelében a Ferencz-
varosiaknak adott szabad rugas komoly veszélybe hozza
a Testgyakorlok kapujat. Hosszabb idén at ismétl6d6
tdmadasok utan, melyek folyaman a Testgyakorlok egy
komért is vétenek, sikeril nekik kiszabadulni és a Fe-
renezvarosiak kapujat veszélybe hozni, melynek véddje
az elfogott labdat kiejti kezéb6l, szerencséjére azonban
ez a kapu mellett gurul at a goalvonalon és igy korner
aradn szabadul a veszélytdl.

Most Kovacs (F. T. C) ejti hatalmdba a labdat
és azzal megkeriilve a hatvédeket, gyors iramban sza-
lad az ellenfél kapuja elé, éles I6vése azonban czélt
léveszt és e labda a kapu mellett megy &t a vonalon.
Vaéltakozd tamadasok a félid6 végéig, minden eredmény
nélkdl. Félidg 0 : 0.

Kapucsere utdn Ferenczvaros jol felhasznalja a
széliranyt és csaknem allandd offenzivaban van. Egy-
szer a labda kiesik Sebd kezébdl és gy latszik, mintha
atment volna a kapuvonalon, a jaték azonban tovabb
folyik a M. T. K kapuja el6tt, melynek véd6je folyton
akczidban van. A 28. perezben végre Ferenczvaros
surli tdmadasai meghoztdk Weisz utjan az els6 ered-
ményt, melyet M T. K erfs tdmadas utjan igyekszik
kiegyenliteni, de csakhamar visszaszorul és a 35 ik
perezben Weisz nagy tavolbdl magas Ivben ropiti be a
maésodik goalt.

A Testgyakorlok még egyszer
szedik Ossze erejiket, de sikertelendl
tébrve nem gatolhatjadk Ferenczvarost,
el6tti perezben még egygyel szaporitsa
szamét.

er6s tdmadéasra
és végleg meg-
hogy az utolso-
goaljainak



181 —

A mérk6zés mindvégig fair és érdekes volt, Fe-
renczvéros védelme jol m(kodott, csatarsoruk gyorsasag-
tekintetében joval felilmalta a *testgyakorlokat, kik e
mellett kombinaczié és passzjaték tekintetében is mo-
gottik maradtak. Bird Fehéry volt.

A »33« Football-Club 4 :1 gy6z a Magyar Athletikai
Club ellen.

A Magyar A. C. mult vasarnapi
T. K felett hamar nyert Kiigazitast. Papirforma szerint
folényes diadalt kellett volna aratnia, annal is inkabb,
mert csapatat erre a mérkézésre még meg is er@sitette
s a,33“F C. csapatbdl még mindig hidnyoztak a
nagy agyuk Kiss Gyula, Koch Lexi és Haraszti. A mér-
kézés lefolyasa azonban mast bizonyitott. A ,,33“ F.
C. csatarsora szép kombinacziéval jut a M A C. ka
puja elé s a jobbrol beadott labdat Weisz bal 0ssze-
kotd a goalba fejeli. Feldllas utdan  Vincze egy szép
I6vése révén ugyan sikerll a kiegyenlités, de ez nem
sokaig tart, mert a ,,33“-asok csapatadba beall a hianyzé
I1ik ember s most a hatszélt6l tamogatva beszoritvatartjak
ellenfeleiket s a mi nem sikeriil a megadott biintet
rugas révén, az sikerlil a kozépsé csatdr egy remek
lerohanasa és ismét a bal Osszekotd fejelése révén. Az
els6 félidd 2 : 1 eredménynyel végzddott s most a M
A C. kapja a hatszelet s mivel egy havas es6 a pa-
lyat is sikossa tette, a M. A. C. legszebb reményekkel
nézhetett a befejezés elé. De masképen tortént. Steiner
és Lili Erich gyors futasa mindig meg tudta akada-
lyozni a M. A C. csatarainak hiressé valt lerohanasait
s a mi veszedelmes I6vés volt, azt Lili Karoly bamu-
latos biztonsaggal tette artalmatlannd. Tamogatva a ki-
tinéen dolgoz6 fedezetsortdl, a ,,33“ F. C. csatarai
ebben a félid6ben is tulnyomdlag az ellenfél kapuja
el6tt tanyaznak s sikerll nekik balszéls6jik Lindner
Imre révén még két goalhoz jutni.

Puskas bir6 a mezd kdzepén minden esetben j6l
birdskodott, a kapuk kozelében azonban — f6leg eleinte
— sokat latszott hallgatni a triblinre, a masodik félidg-
ben hivatdsa magaslatan allt s j6 birénak bizonyult. A
M A C. csapata, noha sulyos vereséget szenvedett,
igen jo format mutetatt s hogy mily klasszist képvisel,
azt még a ,,.33“ héatralevé mérk6ézése a B. T. C. ellen
van hivatva megmutatni.

gy6zelme a M

Szovetségi dij.
Torna-Club Il.  Magyar
I. 2:0.

Mult vasarnap végre sok halasztgatas utan talal-
kozott a szOvetségi dijra leginkdbb aspirald két csapat.
A mérkézés igen érdekesnek Igérkezett, a mennyiben a
M. U. E. igen készllt a mar tavaly is gy6ztesként ki-
kerlt B. T. C. 1L leverésére, a miért is a lehet6 leg-
er@sebb csapatat allitotta ki.

A jatékot a B T. C. kezdi és mindjart er6sen
ostromolja az ellenfél kapujat, a melyet azok kapusa

Budapesti Usz6-Egyesulet

igen ligyesen és erélyesen véd. Ezutan az Uszok ta-
madnak, de csak rdvid ideig, mert a B. T. C. védelme
Onielaldozéan mlkodik. Az els6 félid6 vége felé egy
szép kombinaczié révén Hlavay goalt 16.

A mésodik félidsben a B. T. C. mér sokkal ke-
vesedb héwvvel dolgozik, mindazonaltal Ott és Pakay
révén ismét kaput ér el. Az Uszok igen erélyes tama-
dassal feleltek, de lzsé biztos és ligyes jatéka folytan
minden er6lkodésik eredménytelen marad.

A jaték fair volt, csak néha kezdett egyik-masik
jatékos durvéaskodni, mit azonban a partatlan biro kellé
szigorral blntetett.

Bir6 Pick Pal (B. A C.) volt.

1. osztalyl bajnoksag.
Budapesti Sport-Club 2 :1 gy6z a lll. kér. Torna- és
Vivo-Egylet ellen.

A 1l. osztadlyd bajnoksag ez utols6é mérkdzése a
malt vasarnap folyt le a Ill. kér. péalyajan. A B. S. C.
ezen gy6zelme altal egy ponttal keriilt a Il. oszt. bajnok"
sdg mésodik helyére s ha régi jatékosai hitlenil cserben
nem hagyjak, gy6ztesként keriilhettek volna ki a kiz-
delembél. A jaték lefolyasa a kovetkez6 volt : A Hi-
ker. kezdi a jatékot, a B. S. C. azonban folénybe
jut s allandé ostrom ald fogja a Ill. kér. kapujat. A
harminczotodik perczben Szab6 kdzépfedezet révén el-
éri els6 goaljat, ezen goalt azonban a Ill. kér., az el-
bizakodott B. S. C. kapus fellletes jatéka folytan Kki-
egyenliti. Félid6 1:1.

A masodik félidében nenr valtozik a jaték képe.
A lll. kér. er6szakos jatékkal akarja a B. S. C. folé-
nyét ellenstlyozni, Ggy hogy a birénak erélyesen kell

egyes jatékosokkal szemben itélkezni. A B. S. C. a
harminczkettedik perczben korner révén goalt ér el.
A jaték vége felé a 3-ik kér. goalt 16, me-

lyet azonban a bird off side miatt nem ad meg. A ke-
ritésen kivil all6 kozonség erre eléglletlenségének
botranyos mddon adott kifejezést.

Bir6 Herczka (Postés) volt. Végeredmény 2:1a
B. S. C. javara. A B. S. C. csapatdban kitint : Biny,
Szabd, Fridolin. A Ill. kér. csapataban : a kapus, vala-

mint a csatarsor szép 0Osszjatékaval. ]
»Sport- Vilag. “

Olympiai verseny.

A St.-Louisban 1904. tartandd olympiai versenyek
el6leges programmja megérkezett, melyet a ,Sport-
Vildg“ utjan a kovetkezOkben ismertetiink:

A praktikus amerikaiak a vilagkiallitassal egyiitt
rendezik a Ill. olympiai versenyeket s a kilonféle tor-
nészati, athletikai vilagbajnoksagokat. Mar az el6leges
Programm azt mutatja, hogy ezen versenyek felll fog-
jak mualni az eddig rendezett ©sszes versenyeket nem-
csak népszer(iségiikben, tartalmukban, de szamukban is.



Az épitett tornapalota hatalmas és fenyes, mélté helye
lesz a tornaszati és athletikai versenyeknek, nagymé-
reti sportkiallitisnak. A mellette lev6 uj versenypéalya
40.000 nézd részére készult.

A versenyek majus 14-én kezd&dnek s november
24-én fejez6dnek be. A vilagbajnoksagok és legérde-
kesebb féversenyek juilus 15-t61 augusztus 31-ike
kdzé esnek.

Mig az els6 olympiai versenyen 1896-ban Aikén-
ben az amerikaiak csak egy dijat nyertek diszkoszdo-

basban, addig a Il. olympiai versenyeken 1900-ban
Parisban °jo részét vitték haza.
Elképzelhetjiik tehat konny( szerrel, hogy az

ambicziézus amerikaiak mindent elkdvetnek s hogy ko-
molyan dolgoznak, késziilnek mar most, hogy megmu-
tassak a vén Eurépanak nemcsak, de az egész vilag-
nak, hogy e téren is 6k vezetnek s hogy ezen elsd
sportiinnepélyiik minden tekintetben fényes eredmény(i
legyen.

A nemzetkdzi versenybizottsagot mar megalakitot-
tak, belevalasztva csaknem minden szamottevd sport-
tal foglalkozd kulturnemzet képvisel6jét. Magyarorsza-
got dr. Kemény F. igazgatd ur fogja méltéan képvi-
selni a nagy bizottsdgban, melynek elndke Conbertin
Péter baré s tagjai kdzott szdmos herczeg és gréf van.

A nemzetkézi nagybizottsag mellett egy tisztan
amerikai sportbizottsag makadik.

Az osszes versenyeken az Egyesilt-Allamok amat6r
athletikai és tornaszati szovetségének versenyszabalyai
érvényesek.

Versenyfeltételek a kovetkezok :

1. nem vehet részt ezen versenyekben egy olyan
egyén, ki barminem( pénzbeli jutalmat fogadott el
dijazasul ;

2. a ki alnév alatt szerepelt vagy oly klub tagja-
ként versenyzett, melynek abban az id6ben nem volt
tagja ;

3. a ki valamely professzionistdknak rendezett ver-
senyben résztvett ;

4. a ki elzélogositotta, kicserélte vagy barmi aron
eladta dijat ;

5. a ki nem bejegyzett athleta, azaz klubja részé-
rél bejelentve, nem kapott szamozott engedélyt a ver-
senyekre.

A vilagbajnoksag dijai a kdvetkez6k : els6nek nagy
arany-érem az olympiai bajnoksag jelképével, masodik-
nak ezlst-érem, harmadiknak bronz-érem.

4 korona 80 fillér.

A football-versenyeken a gy6ztes csapat minden
tagja arany-érmet kap és egy zaszl6t.

A versenyek alatt érdekes el6adasok fognak tanul-
sagos bemutatasokkal tarcatni a testnevelés és minden-
nem( sporttargyakrol.

A kiallitds a kovetkez6képen

Nevezési dij 2 dollar =

lesz csoportositva :

1 Testnevelés. A gyermekek és ijjak trainingje
theoridban és praxishan.
2. Jatékok és sportok gyermekek és ifjak részére.

3. Jaték és spoitczikkek.

A tulajdonképpeni olympiai versenyek augusztus
29-t61 szeptember 3 ig lesznek a kovetkez6 athletikai
szamokkal :

Augusztus 29-én : 60 m. sikfutas (olympiai rekord
7 mp. Kraenzlein), kalapacsvetés, 400 m.-es sikfutas,
2590 m -es akadalyverseny, tavolugras helyb6l, magas-
ugras nekifutassal. Augusztus 30-an : marathoni futas
40 km. (2 6ra 55 p. 20 mp. Louis, Athén 1896).
Augusztus 3l-én : 200 m.-es sikfutdas (2EL mp. Kraenz-

lein), sulydobéds, .stlyemelés, 400 m.-es gatverseny
(573sy mp. Tewksbury), helyb8l magasugras, kotél-
hizéas. Szeptember 1-én : 800 m. sikfutas (2 p. 125
mp. Tysoe), sulydobéds (56 fontos sulylyal). 200 m.-es
gatverseny (2525 mp. Kraenzlein), tavolugras neki-
futdssal, harmasugrds nekifutassal, kotélhlzas. Szep-
tember 3-4n : 100 m.-ds sikfutds (1015 p. Jarvis és

Tewskbury), diszkoszvetés, 1500 m.-es sikfutas (4 p. 6
mp. Bennett), harmasugras helyb6l, 110 m.-es gatver-
seny (1526 mp. Kraenzlein), radugras, nemzetek ver-
senye : 5000 m.-es 6t0s csapatoknak.

Kulonfélek.

Doboczky Lajos, lapunk lelkes munkatarsa,
ligyunk onzetlen munkasa, mint fajdalommal értesil-
tlink, meghalt. A gyaszos halalesetr6l a kovetkez6 je-
lentést vettik :

A breznbébényai &ll. polgéari fiG- és leanyiskola
tanari testileté Gszinte fajdalommal tudatja, hogy Do-
boczky Lajos tanar, a felejthetetlen kartars és jobarat
foly6 év november h6 17-én hosszas betegeskedés utan
életének 47-ik s Onzetlen, odaadd tanari mikddésének
17-ik évében csondesen elhunyt.

Temetése november hd 19-én d. u. 2 drakor lesz
s az engesztel6 szent mise 4aldozat november 20-an
d. e. 8 drakor fog a helybeli réni. kath. templomban
az Urnadk bemutattatni.

Brezndbanya, 1903. november hé 18-4n. A fold
legyen neki kinnyl, emléke pedig aldott. Nyugodjék
békével !

Slavia — B. T. C. 12: 0. Praga, november 8.
A telegramm, mely a maga rideg valdsadgdban a
fenti eredményt kozolte — mélységes megddbbenést
idézett el6 mindenitt s szinte hihetetlennek tartottdk azt,
hogy ez a csapat, mely tavasszal biztosan verte a cse-
heket, most ily sllyos vereséget szenvedjen. Az Oriasi
kudarcznak, mely bajnoki csapatunkat érte, okat részle-
teznlink szinte felesleges. Az a kdériilmény, hogy a cseh
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csapat er6s revanche-ot st mondhatd véres revanche ot
akart venni a magyar csnpaton s ezt kvalifik&latlan mo-
don, a kapuvédnek tonkrerugasaval vélte elérni, adja
némi magyarazatat a mualt vasarnapi vereségnek. A
Slavia tudatdban volt annak, hogy csakis azért nem
nyerte meg a tavaszi matchet, mert Sipos volt a ma-
gyar kapuban. A Kkorrektség szelleme a football-jatékban
azt diktalja, hogy Ugyességgel szemben Ugyesség érvé-
nyesoljon. A Slavia csatarai azonban ezt az elvet nem
ismerik. Az a vak fanatizmus, melylyel a foldon fet-
rengé Sipost a legembertelenebb maddon veéresre rugdal-
tak, még akkor sem exkuzalhat6, ha Sipos veliik szem-
ben er6szakos és durva jatékot folytatott volna. Pedig a
magyar football-jatékosok kozil nem ismeriink a B. T.
C. kapuvédjénél finomabb és fairebb jatékost. A jaték
tovabbi folyaman természetesen Siposnhak nemcsak a ké-
pessége hianyzott a sikeres védelemhez, hanem minden
ambiczidja, lelkesedése megtordtt Ggy, hogy szinte in-
dolensnek tlint fel tehetetlen, minden kritikdn aléli vé-
delme De nemcsak a kapuvéden, hanem magan a csa-
paton is mullott a kizdelem medd&sége. Lehet, hogy az
utazas faradalmai, a kapuvéd tehetetlenségének tudata s
a bir6 ostobasaga nagyban hozzajarult a csapat depri-
malt hangulatdhoz, de annyi tény, hogy azon szép és
lelkes jatékot, melyet a csapat a match elején produkalt,
oly ugyefogyottsdg és képtelen Osszevisszasdg kovette,
hogy nincs is oly nagy okunk meglep6dni az 6riasi ve-
reség miatt. Az aranytalan széles palya roppantul befo-
lyasolta a jaték menetét s kétségkivil nagy hibat kove-
tett el a B. T. C. azzal, kogy mig védelmét a Slavianak
brilidns tamadasaval szemben nem tudta eléggé &ssz-
pontositani, addig csatirsora nem igyekezett kihasznalni
kell6leg az ily széles palya el6nyeit s akarcsak a mille-
naris palyan, témoren a rushok véletlen sikereire sza-
mitva, jatszott. Védeni sohasem védett s pillanatig sem
adta fel a reményt arra nézve, hogy tdmadasai mégis
csak sikerrel jarnak, s6t nem egy izben kovetve a fe-
dezetsor altal, er6sen ostromoltdk a pragai kaput s ezzel
szabad utat engedtek a Slavia gyorslabu csatérainak a
goalok elérésére. Maga a védelem sem allott helyzete

magaslatan, a mi f6leg annak tulajdonithatd, hogy azt
lassu jatékosok képviselik. Bar Skrobak, Kisfaludy és
Helmich 6ndnmagukat maltak fel ezdttal, nem tudtak

jéva tenni azon otromba hibakat, melyek a csatarsornak
a kapu el6tti fejvesztett jatéka, masrészt a védelem tobbi
részében elkovetted Ugyetlenkedések folytan okozoi let-
tek a nagy vereségnek.

A mi a Slaviat illeti, soha ily tudassal, s tudasa-
nal is sokkalta nagyobb szerencsével még eddig jatszani
nem lattuk. Csatarsora brilians, osszjatéka mesteri s a
goal el6tt angolokhoz hasonl6 jatékot produkal. Kulo-
nds, hogy ez a csatarsor, mely annyi technikai tudassal
rendelkezik, mégis elszanja magat arra, hogy a legbruta-
lisabb erészakot igénybe vegye. Nagy bizalma lehet a
biréhoz, ki mas egyletben szerepel ugyan, de szinte

szolgaikig loyalis volt a Slaviaval szemben, S annak
szabalytalansagai el6tt mindig szemet hdnyt.

Mellesleg megjegyezve fogalma sincs a szabalyok-
rol s sajatszerli felfogasat jellemzi az a magyarazat, me-
lyet a magyar csapatnak az els§ goal elleni protestje
alkalmaval adott, t. i. a kapuvéd megtdmadhatd, ha a
kapu kozelében van a labda(?)

A védelem mar kevésbbé j6, de elég Ugyesen jat-
szik 6ssze a csatarsorral. A kapuvéd azonban Kitiiné.
Sokat brayurral védett, s mualt vasarnapi jatékaban ha-
talmas segit6 tarsul szeg6dott hozzi a szerencse. Leg-
alabb 3 goalt kellett volna kapnia, ha mesés szeren-
cséje cserbenhagyta volna.

A mérkdzést korilbeltil 5000 fényi kozdnség

nézte Vvégig. S. V.
A Nemzeti Sport 6 csaszari és kiralyi fensége
Auguszta f6herczegasszony févédnoksége mellett a

Magyar Athletikai Szdvetség jovahagyasa és tamogata-
saval ; a Budapesti Onkéntes Ment6-Egyesiilet javara
1904. évi januér 6-an (Vizkereszt), 8-&n (péntek), 9-én
(szombat) és 10-én (vasarnap) a Székesf6varosi Vigadd
termeiben orszagos vivoversenyt és akadémiakat rendez.
A rendez6ség elnoke : Karacsonyi Jend grof v. b. t, t
A sportrendezéség : a M. A Sz. tarsegyletet 2—2 tag-
jabol, a versenyben résztvevé magantermek 1—1 Kki-
kildottéb6l s a Nemzeti Sport szerkeszt6ségének 5 tag-
jabol alakul.

Versenybirdsag : Elndke : Krasznay Ferencz dr.,
orsz. képvisel6, a M A Sz. vivészakosztalyanak elndke.
A M. A Sz. képvisel6i : Hamory Lasslé dr., orsz. kép-
visel6, a W. O. C. alelnbke, Haberfeld Marcel dr., a
F. V. C tagja.

Tagjai : Akay Alajos, Békessy Béla, Berty LaszId,
Fery Oszkar, Gaspar Arthur. Gaspar Kornél, Halasz
Gyula, Hekler, Antal, Ivanyi Gyula, Krencsey Géza,
Lestyanszky Dezs6, Mészaros Ervin, Nagy Béla dr.,
Palmay Andor, Porteleky L&szlé dr., Szarvassy Gyorgy.

Sorrend : januar 6-an d. u. 3 orakor : Gyermek-
verseny, d. u. 6 Grakor : Kozépverseny ; januar 8-an
d. u. 4 orakor : F6verseny térrel (minGsités), d. u. 7
Orakor : F6verseny karddal (mindsités), januér 9-én d. u.
4 orakor : F6verseny karddal (mindsités), d. u. 7 ora-
kor : FOverseny térpoule; januar 10 én d. e. 9 drakor:
Kard féverseny, d. u. 3 oOrakor : Dont§ versenyek. Ja-

nuar 10-én d. e. 11 érakor Iskola-akadémia. Januar
10-én este 7 orakor Zaré-akadémia.
A nemzeti Sport vivéversenyének a tanul6kat

illetd feltételei a kovetkezOk : Kozép-verseny.

11. Fegyvernemek : kard és vitér.

12. E versenyen <'skk 14 évet meghaladott kdzép-
iskolai tanulék vehetnek részt.

13. A verseny a vit6r f6versenyre nézve megha-
tarozott mddon rendeztetik.

Dijazas : Az els6 arany érmet, a masodik és har-
madik nagy ezlst érmet, az els6 és masodosztalyba



Utott és igy korvivashban résztvevd vivoknak a helye-
zés sorrendjében két 6t6d része ezlist érmet, a tobbi
bionz emlékérmet nyer. Ha barmelyik fegyvernemre a
nevez6k szama 10-nél Kkisebb, a dijazas a Ill. pont
szerint torténik.

M. Gyermekverseny.

14. Fegyvernemek : kard és vitor.

15. E versenyen csak 14 éven aluli
mekek vehetnek reszt.

kord gyer-

16. A verseny csak mingsitésb6l all. A versenyz6
gyermekek két csoportba oszlanak, a 12 éven aluli és
folili gyermekek csoportjara. Kard és vitér egyittes
elbirdlds ald esik. A par megvalasztasa, esetleg két
vive Osszetanitasa megengedett dolog. A mester jelen
lehet és vezetheti a mérkdzést.

A minGsités nem szavazo-lapokkal, hanem meg-
beszélés utjan torténik. A jury hatdrozza meg, hogy
ki hanyszor vivjon. A minésités szerint legaldbb 4 vive
Gjabb mindsitési mérk6ézésre all ki, a melynek ered-
ménye utdn a jury az els6ség kérdésében dont. Ajury-
nek jogéban all a dontést assaut helyett bemondott
lab- és kézgyakorlatokt6l tenni fligg6ve.

 Oll AS!

Tudomasunkra jutott, hogy idegen
gyarbol szdrmaz6 oly pneumaticok van-
nak forgalomban, melyekre védjegy-
ham|3|tas szadndékéavéa

- Continental“

Isz6 van bélyegezve.
Figyelmeztetjik t. vevOinket és a
nagykdzonséget, hogy a valodi

CONTINENTAL-PNEUMATIC

a gummiba préselt sas védjegyrél ismer-
het6 fel.

Egyszersmind Kinyilatkoztatjuk, hogy
feljelentéseket, melyek a védjegybitorlas
felderitésére és megblintetésére vezetnek,
szivesen és busasan jutalmazunk.

Magyar ruggyantarugydr részveénytarsasag
Budapest.

Nyomatott Schmidl Sandor k6- és kdnyvnyomdajaban, Budapest, VI.,

Az els6 mindegyik csoportban nagy ezlst érmet,
a versenyz8k egy-6tod rosze ezlist érmet, harom-6téd
része bronz emlékérmet nyer.

A Nemzeti
folyd évi
tartja meg.

idei
este

Torna-Egylet ez
deczember ho 12-én,

disztornajat
hét drakor

A Budapesti Egyetemi Athletikai Club folyo
évi november hé 16-an tartotta Szemere Mikl6s elndk-
lete alatt ez évi kozgydlését, mely alkalommal ifju-
sagi elnokdl Harafiath Jen6t valasztottdk meg. Titkar
iff. Cseike Gy06z0, pénztaros Lazar Ferencz lett.

Tisztelgés a miniszternél A Budapesti Torna-
Club Kkildottsége (szer Karoly masodelndk vezetése
alatt malt ho 16 an tisztelgett Berzeviczy Albert vallds-
és kozoktatastigyi miniszter urnai, ki a kildottséget a
a legszivélyesebb fogadtatdshan részesité.

Vivo-handicap. Ujitast ohajt a M. .A. C. a vivas
terén behozni vivo-handicap rendezésével Az els§ kisér-
let deczember folyaman lesz. A vivék ,volt* elényokkel,
illetve hatranyokkal vesznek részt. A tél folyaman

junior-verseny, a téli szezon befejezéseid senior-verseny
van tervben.
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Vivok koreben

ST sensatiot kelt a gummibdl késziilt, szabadalmazott
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m * 4 » kardm arkolat,

mely rugalmassaganal fogva nem nyomja a ke-
zet, elhéritja a kard cslszasat, megévja a kez-
tylt a kopastol.

A cs. és kir. hadigyminisztérium 1522 18!)6. sz. rendeleté-
vel tanitasi czélokra ajanlotta.

= Barmely kardra konnyen raerosithetd. = |

§ Legtobb &llamban szabadalmazva.
g m
Viszontelnrusitok leerestetnek.
Magyar ruggyantagyar részvénytarsasag W
BUDAPEST. IffiS
m M

Szerecsen utcza fi.
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