17. szém.

El6fizetési dij:
Negyedévre............. 1 frt |
Félévre.................. 2frtJi
Egész évre ........... 4frt

Egyes szam 20 kr.

M egjeLen havonkint
etsser.

Az Achiles Sport-Egylet,

Aradi Korcsolyaz6-Egylet,
Budapesti polgari l6vészegyes.,
Budapesti Torna-Club
Beregszaszi Korcsolyazo-egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Korcsolyazé-Egylet,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyaz6-Egylet
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Vivé- s Torna-Egyes-,
Gy6ri Csbénakéazo-Egyesilet,
Gyongyosi Korcsolyazé-Egylet.
Kassai Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Tornazo- és Vivé-Egyes.

XIV. évfolyam.

PORZSOLT JF.NO.

Kolozsvari Korcsolyazo-Egylet,
Kormendi Athletikai Club,

Kunsztmartoni Cson.-Korcs.-Egyl.

Lévai Torna- és Vivo-Egyet
Lé&csei Korcsolyazé-Egylet.

Lécsei vive- és Torna-Egyesiilet.

Magy. Testgyakorlok Kore,
Marm.-szigeti ifj. torna-egylet,
Magyar Usz6-Egylet.
Maros-Véasarhelyi Torna-Egylet,

Magyar-Ovéri Torna- sVivé-Egyl.,
Marosvasarhelyi Kerékpar-Egylet,

Maros-Vésarhelyi Korcs.-Egylet,

N.-Bényai Torna- és Korcs.-Egyl..

Nagy-Enyedi Korcsolyazo6-Egyl.,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,
Nagy-Kalléi Korcsolyazo6-Egyl et,

Kolozsvari Athletikai Club. HIVATALOS

Budapest, 1897. szeptember 10.

Szerkeszt6ség

Ferencz-korut18.sz.
foldszint 2. a.

BZERKESZTIK:
PORZSOLT KALMAN.

Kiadohivatal
Jozsef-korat 43. szam.

Nemzeti Hajos-Egylet.
Neptun Bpesti Evezd-Egylet,
O-Becsei Kerékpar-Egyes.,
O-budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,
Pozsonyi Hajo6s-Egylet,
Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,t,
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.- Egylet
Quarnero csénakazd.-egylet.
Satoraljadjhelyi Korcs. Egyl.
Selmeczi Akad. Athléta-Club,
Soproni  Korcsolyaz6-Egylet,
Sportkedvel6k Kore,
Szabadkai Sport-Egylet,
Szabadkai Torna-Egylet, *

KOZLONYE

Szarvasi Korcsolyazé Kor,
Szatmar-Németi torna és vivét-egyl.
Szegedi Csdnakazo-Egylet,
Szegedi Korcsolyaz6-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyesulet,
Szészvarosi Athletika-Club,
Szolnoki Korcsolyazé-Egylet,
Temesvari Korcsolyaz6-Egylet,
Torontali korcs.- és hajés-Egylet,
Torontali athletikai club

Tordai Korcsolyazé-Egylet,
Ujvidéki Kerékpar-Egyesilet,
Veszprémi Torna-Egyesilet,
Zsombolyai Atlétikai-Club,

A vallas-és kozoktatastigyi miniszter 6 nagyméltésaga 47,029 sz&mu rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag
0sszes tanintézeteinek

Az ifjusagi kirdndulasok.

Elég sajnos, de ugy van, hogy csaknem
minden helyesebb Ujitdsnal megszokott dolog
mindenekel6tt a kilféldre hivatkozni, hogy az
érdeklodest felkeltsik, hogy az ujitds (dvos
voltat igazoljuk. igy vagyunk a tanul6i Kirén-
dulasokkal is, melyeknek kilonosen Német-
orszaghan nemcsak nagy irodalma, de hatalmas
elterjedése val6ban példaadé. — De a mi régi
iskolainkban volt egy id6, mikor a kirandula-
sok, ha nem is szamosak, de elég gyakoriak j
voltak. A mi oly lenézett régi tanari gardaink-
nak nem egy tagja napi sétajat a gorog bolcsek
példajara az ifjak tarsasagaban tette meg. A
vidam' beszélgetésben a gyermekek lelke ne-
mesedett, a tanaré feludilt. S6t egyes kollé-
giumokban az ifjabb tanarok az id6sebb tanu-
I6kkal még labdazni sem resteltek.

Ugyde a régi joidok egyes esetei nem vol-
tak elég szdmosak, hogy az akkor még nem
kotelez6 tornaoktatast potolhattdk volna. Most
pedig, mikor a tornazas a rendszeres testineve-
lés alapjaként ugyahogy megteszi feladatat, a
kirdnduldsokat sirgetni sok tanar el6tt épen
nem kedvelt dolog. Mert a legtdbb tanar azt
mondja, hogy vigye a csalad a gyermekeket
sétalni, vagy hogy végezze a tornatanar ege-
szen a kirandulasokat. Van itt-ott olyan fiatalabb
tanar is, ki egyszer-kétszer megteszi, hogy el-
megy osztalyaval valahova, de hamar elmegy a
kedve a kirandulasoktol, mert sem buzditast,

sem elismerést, sem a tanuloktol partolast nem
tapasztal.

Ugy vannak amai tanulok a kiranduléssal,
hogy a szorgalmasabbak nem érnek ra, a res-
tebbek az oktalanabb id6tdltést jobban szeretik.
Aztdn a legnagyobb baj az, hogy az 50—60
tanuloval rendezett Kkirandulasnak csekely ér-
téke van, mert a tanar nem férk6zhetik a ta-
nul6k egyeéniségéhez ; beszélgetése, modora, ke-
délyének melegsége kevés hatast ér el a to-
megben.

A kirdndulasoknak még a szul6k kozt is
vannak ellenségeik, mert azt tapasztaljak itt-ott,
hogy e kiranduldsok alatt jol nevelt gyermekeik
rosszabb tarsaiktol helytelenségeket, s6t blindket
tanulnak, hogy a tanulok f6kép azért kedvelik
e nagyobb tavollétet a szul6i haztdl, mert igy
rossz vagyaiknak koénnyebben szereznek Kkielé-
gitést. Mindezen ellenszenv, igazsagot csak a
rosszul rendezett kirdnduldsokban taléalhat; hol
a tanar csekélyebb szamu tanitvanyait szem eldl
nem ereszti, ott a tanulok egymastol csak jot
tanulhatnak.

Nem sok reményiink lehet arra nézve, hogy
tanligyi viszonyaink akér szdz éven belul is oly
gyOkeresen megjavuljanak, hogy iskolaink osz-
talyaiban 25—30 tanulénal tébb ne legyen,
hogy a tanuloknak a testapoldsara, szérakozasra
tobb idejuk legyen, tehat meg kell elégedniink
a kirandulasoknal is a féleredménynyel, a lehet6
kis haladassal. — E haladast abban szeretn6k
latni, hogy akar osztalyonként akar iskolanként
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egyes tanarok legalabb az arra érdem szerint
Osszevélogatott kisebb csapatokkal tegyenek
kiranduldsokat. — Tovabba ugy remélhetiink
valami fellenditést ez ugyben, ha a miniszteri
utasitasok értelmében a fél vagy egész napos
kirdnduldsokat nem a szlinnapokra tessziik, ha-
nem a tanitdsi napokbol szanunk ra id6t. —
Kilonosen megrovandok az oly tanarok, kik az
igy kapott sziinnapra a rendesnél még tobb is-
kolai feladatot, tanulni valét hagynak fel. Mert
vannak ilyen tanarok is, s6t ismeriunk olyat is,
ki a testileg fejlett, Ulgyes tornasz-fiukra ra
akarja disputalni, hogy azok szellemi gyenge-
segik rovasara épek és er6sek. De nem egy
tanar altalaban azt tartja, hogy a jo tornasz,
ugyes fiuk csak a rossz tanuldkbdl kertlnek
ki. Ezen eléggé meg nem rohatd téves felfogas
meg is termi gyumolcsét, mert ilyen iskolaban,
hol ily bdlcs tandrok tanitanak, a tanulok ajo
tornazast valami rossz erkolcsd, csak rossz ta-
nulénak val6 dolognak nézik.

A kirandulasok rendezésének maodjarol e
lapokban talan felesleges Irni, csak annyit 6haj-
tok megjegyezni, hogy ne legyen a kirandulas
soha se valami testerdsit6 jaras, jaték nélkil
rendezve.

A Kiranduldsok (gye természetesen fokép
a tornatanart illeti legjobban, de tisztan az 6
kotelessegévé senki sem akarhatja tenni. Azt
azonban megvarhatjak téle a tanulok és tana-
rok, hogy O vegye ebbo6l ki legel6bb és leg-
tobbszor a részét. De az igazgatok legyenek
oly igazsagosak, hogy a tornatanar altal veze-
tett kirandulasok idejét is engedjék lehetbleg
betudni a tanitasi id6be.

Reméljik, hogy nem hamar, de talan csak
eljon az id6, mikor a kirdnduldsokat a tanarok,
tanuldk és szulék egyforma lelkesedéssel ka-
roljak fel, addig is elégedjink meg a kisebb
foku haladéssal is. I.m.

Vivée verseny Palicson.
Nyilt verseny

6 voltra. Els6bnek Szemz¢6 Istvéan altal adoma-
nyozott tiszteletdij, ezlst érem, méasodiknak: ezlst,
harmadiknek : bronz érem.

igy hangzott a vivléverseny kiirasa, melyet a Piu-
kovics Joézsef elndklete alatt 4ll16 ,,Szabadkai Sport
egylet® f évi aug. hé 22-én vasarnap délutdn a pa-
licsi versenypalydn rendezett. Eltekintve attél, hogy vi-
voversenyeket nem szoktdk homokban rendezni, a hol
a versenyz6k még szdges czip6ben is el-el csusztak, a
févarosi vezeté6 elemek felfogasatél eltéréen az olasz
iskolai viv6é versenyzG6kre is a gdrbe magyar szablyat
oktrojaltak, melylyel tudvalev6leg olasz iskolat nem le-
het vivni. igy azutdn egyes versenyz6k kevésbbé érvé-

nyesiilhettek. E targyban mar a helyszinén a verseny
el6tt is hosszabb vita volt, melyb6l a févarosi elemeket
végul azzal az érvvel akartdk kizarni, hogy ebben a
tdrgyban tisztdn a juri dont. Minthogy azonban a j(ri-
ben a févarosi versenyzO6ket senki sem
képviselte, konny(l elképzelni, hogy a juri miért ha-
tarozott a fenti értelemben.

A juri mint hallottam azzal érvelt, hogy nem lehet
két versenyz@6t kiulémboz6 nehézségli és hosszUsagu
karddal szembe A&llitani. De arra persze a jurj nem gon-
dolt, hogy az esetleg sokkal helytelenebb, ha az egyik
versenyz6t megfosztjdk az eszkdzt6l, hogy iskolaja eld-
nyeit kihasznélja.

Megbizhat6o forrasbél nyert értesilés szerint Drr.
Porteleky Lé&aszl6 csak oly feltétellel nevezett erre
a versenyre, ha ott a nemzetkdzi vivdverseny
szabélyai vétetnek zsinor mértékil Ok a
nevezést elfogadtdk s ezzel kotelezték magukat a felté-
telnek is eleget tenni. Nagyon hangoztattak azt is, hogy
a verseny orszagos verseny lévén, ott csakis a magyar
kard fogadhatd el, de ezt agy latszik nem akartdk Ki-
tenni a verseny propozitiokba, mert sejtették, hogy ma,
a mikor a févarosi jo vivok legnagyobb része mar olasz
iskoladt viv, nem fognak majd versenyzG@t talalni. Porte-
lekynek a juri hatarozata folytdn a kezébe nyomtak
egy, a ,szabadkai sport egylet” tulajdonat képez6 frin-
giat, a melylyel, legjobb meggy6z6désem szerint lehe-
tetlenség olasz iskolat vivni

Nem foglalkozom azzal a kérdéssel, hogy ez az
eljaras korrekt volt-e, hanem attérek magara a versenyre.

Arrél nem szolok, hogy egyes versenyzd8k a jurivel
allandoan vitatkoztak a kapott tus-ok érvényessége fo-
16tt, mert hat ez mashol is el6fordul, de hogy a verse-
nyen az utdnvéagéisok és ambok egészen bevett szok&ssd
vélltak, s6t tus-oknak szamitattak, nem hagyhatom fe-
ledésbe menni. Dr. Porteleky Laszl6 a M. A. C. tagja
és Szatméary Tihamér a Hmvéasarhelyi T. és V. E. tagja
tntek ki szép vivomodorukkal, habar Portelekyt a ne-
héz magyar kard rendkivil hatraltatta. Italé Santelli
iskolaja még ebben a homokban is szépen érvényesilt;
Porteleky igen szép ,balestra“-szerli beugrasokat és jol
fedett szurasokat aplicalt; védései visszaugrasai és re-
postjai biztosak és tiszta éllel vagottak voltak.

A vivoverseny eredményét a kodvetkez6kben foglal-
hatjuk 0©ssze.

. Dr. Porteleky Laszlé6 (M. A. C. tagja.)

Il. Szatméary Tihamér (Hmvasarhelyi T. és V. E.
tagja.)

Ill. Patzauer Ernd (Szegedi T. E. tagja.)

Részt vettek még Molnar Arthur (Kassan T. és V.

K. tagja), Pajka Vilmos (torontdli A. K. N.- Becskerek)
és Vagner Zoltan (szabadkai S. E. tagja.)
Wein Arpad.

Az angol jatékok hatdsa Malta szigetén/)
(Vége.)

Az angoloknak jellemz6 tulajdonsaguk, hogy a hol
megtelepesznek, oda elviszik az agyukkal a labdakat is
magukkal. Az 4gyu és a labda hozza& van forrva az
angol fogalmahoz. Ezek nélkil nem érzi 6 sehol sem
otthon magat. Malta pedig az angoloknak egyik legked-
vesebb otthona, igy az agyuk mellett nagy bdéség van
ott a labdakban is. Malta-szigete a vilag egyik legna-

*) A M. Paedagogia juliusi szamabol. Szerk.
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gyobb erosege. Az angol sasoknak ezt a sziklafeszkét
meg nem kozelithetik az ellenséges hadi hajéok, mert a
sziklafalakon egymast érik azok az 6riasi agyuk, a me-
lyek messzebb 16nek, mint a vilag barmelyik hadi hajo-
janak az &gyui. Maltanak ltegei azonban nemcsak nagy-
sagra, hanem szamra nézve is bamulatba ejtik az em-
bert. A sziklafalaknal agyu agyut ér, a melyek gyilkos
tekintetet vetnek a Foldkozi-tenger tajtékzo habjaira. A
terek és utczak is tele vannak agyukkal, sét még a kdz-
épuletek kapui alul is &gyuk bé&mészkodnak a jaro-
kelékre. Agyuak azonban katonak nélkil nem képzelhe-
t6k, magatol értet6dik, hogy ezek a nagyszamu agyuk-
nagyszamu katonasagot is kivannak. Malta tehat tele
van angol katondkkal, a kik az &gyl toltogetésen és
fegyverforgatdson kivil a labdajatékban taladljdk minden
gyobnyoriiségiket.

A hely6rség reggel 7— 10-ig és délutan 2—4-ig
végzi fegyvergyakorlatait az 4&gyuknal és a gyakorld-
téren. A mint azonban a legénység puskajat és oldal-

fegyverét letette, azonnal visszasiet a sziklafalakhoz és
a gyakorlotérre, hogy szabad idejét labdajatékkal tolt-
hesse el.

Hihetetlen az a jokedv és koénnyliség, a melylyel

ezek a megfarasztott emberek 6rakig kergetik a labdat.

Es ez a jatékszenvedély kimondhatlan edzetté és
kitartova teszi az angol katonat, a ki szabad idejét nem
haszontalan semmittevésben, hanem a testet és a lelket
egyarant élteté jatékban tolti el. — A sziklafalaknal az
Ggynevezett hatdrrugd jarja. A kapukat itt nem pozna,
hanem kapuérokkel korllvett két-két jatszé képezi, a
kiknek a hatuk mogott 15—20 méter tavolsdgban mind
a két részen 25— 30 jatszé alkot sorfalat.

A jatékot az a part nyeri meg, a melyiknek sike-
rilt a labdat az ellenfél kapujan és sorfalan keresztil

ragni. Csakhogy ez az &atrugéds sok akadalyba utkozik,
mert a kapukat a kapuérz6k védik, a sorfalbél pedig
az lgyesebbek el6rohannak és visszarugjak a labdat,
ha az mar az 6 kapujukon at feléjok repilt.

Ez a jaték szinet nélkul foglalkoztatja az egész
tdbort, mert a tdamadék és véd6k folyton ide-oda rugdal-

jak a labdat, a mely a jobbra és balra hiuzédo szikla-
falak miatt csak el6re és hatra repilhet. A legelszantabb
harcz a sorfalndl tdémad, a hol a labdat kézzel is le
szabad fogni, de tovabbitani csak rugassal lehet.

Gyodnyorliség ezt az elkeseredett harczot a varfalak-
rél nézni. Minthogy pedig egyik fél sem engedi magat,
igy délfelé akarhanyszor gy6zelem nélkiul térnek vissza
a kaszarnyakba.

A tobb mint szaz kilométernyire korilfutdo szikla-
falak mentében ezt a jatékot kizardlag csak katonék
jatszak, a mely a varfalakrél nézé kozonségnek is kel-
lemes szérakozast nyujt.

A gyakorl6téren berendezett jatszéhelyeken azonban
mar a katondk egyltt jatszanak a polgarokkal, a hol a
lawn-tennis, cricket, hatarrugé és rugdal6 szamara fel
vannak szerelve &llandéan a kijel6lt helyek.

A katonasag fegyvergyakorlatai utan a tiszti kar,
a varos el6kel6sége és a télen at nagy szamban itt
id6z6 angol pénzemberek csalddostul egyiltt a jatszo-

térre sietnek.

A lawn-tennis palyat tdlnyomdélag hdlgyek foglaljak
le maguknak, a cricketben és a rugdaléban azonban
csak férfiak vesznek részt, mert itt a kapuk koridl min-
dig kemény tusara szokot keriilni a dolog.

A lawn-tennis palyan csupa ellentétek keverednek
bssze. — A sugartermetld széke missek kimagaslanak
a bogarszem( maltai holgyek kozott, a hidegvéri angol

damak mellett csak 0gy pezseg a maltai szépek vére
az 6 kerekded tagjaikban.

A jatékot tdbbnyire a missek nyerik meg, mert
ezek az 6 nyugodtsagukndl fogva egész biztosan utik
a kifeszitett halon at a kijeldlt helyre a labdat, mig a
tizrél pattant maltai kisasszonyok labdaja tobbnyire
talrepili a hatart

A cricketben és a rugdaléban a firge maltai ifjak-
kal nem tudnak egy konnyen elbdnni az angolok, a
kik a konnyld mozdulatokban nem képesek taltenni
ezeken. Azonban, ha hosszlGra nydlik a jaték, akkor a
kitartds és az elszantsag tébbnyire az angoloknak szerzi
meg a gy6zelmet, a kik mar az iskolaban begyakorlott
jatékokban nemcsak Kkitartasra, de nyugodtsagra is ra-
szoknak. De ha a jatékkal gyorsabban végeznek, akkor
a diadal a maéltaiaké.

A hatarugrét itt is leginkdbb a katonak jatszak,
hol a legénység egyitt mulat a varosbeli ismer@seivel.

Délben mindnyajan haza mennek, hogy délutan
4 éra koril ugyanitt, majd a varos korili vidékén Ujabb

szorakozast keressenek maguknak. Szebbnél szebb fo-
gatokon, tizesebbnél tiizesebb paripdkon nyargalnak
ilyenkor kifelé, hogy az lgyes hajtasban és konnyed

lovaglasban produkaljdk magukat.

Az egymas mellé vagy az egymds elé fogott lova-
kat bamulatos gyorsan és biztos kézzel hajtjak az an-
golok, telivéri paripdkon oly délczegen (lnek, hogy
csak a magyar huszarok képesek oly szépen megilni
a lovat. A lovaglasban és a léhajtasban talszarnyaljak
a maltaiakat, pedig mar &6 readjuk is sok raragadt az
angoloknak ezen vilaghird tgyességébdl.

A bakon és a nyereghen a missek is tultesznek
az 6 gyengéd tarsaikon, a szépséges maltai hdlgyeken.
Az angol dadméaknak nagy kedvdk telik abban, ha mi-
nél szilajabb lovakat hajthatnak és mennél tilizesebb
paripakon nyargalhatnak. A gyepl6ével ép Ugy megfé-
kezik a kocsiba fogott telivér lovaikat, mint a kantar-
szijjal a tlizes arab paripakat. A maltai hélgyek azon-
ban csak a jol betanult lovakat szeretik hajtani és csak
a szelid paripakra mernek batran felllni, az angol n6k-
nek meg az a legnagyobb élvezetik, ha madranczos
lovak keriilnek kezok ugyébe.

Az agyukkal meghoditott Malta szigetét az angolok
igazaban csak jatékaik, finom szokasaik és egyéb mas
nemes tulajdonsadgaik atiltetésével hoéditottak meg ma-
guknak. Az 68slakok, kik sajatsdgos keverékei a maérok-

nak és az olaszoknak, kiknek még a nyelvok is (la
linqua Maltese) ennek a harom fajnak a vegyuléke, bi-
zalommal ragaszkodéssal és szeretettel viseltetnek az

angolok irdnt. Erre a szeretetre kilonben ra is szolgal-
nak az angolok, kik viszont nagy tiszteletben tartjak a
bennlakék szokéasait. E tekintetben fdl6sleges tdbbet
mondanom anndl, hogy maltaiak szdmos (nnepnapjain
épen ugy diszbe 06ltézik az angol rend6r, mint vasarna-
pokon, a katonéak is folteszik ilyenkor az Unnepi sisakot
és nem tartanak fegyvergyakorlatokat.

A miveltséget is atultették az angolok erre a szi-
getre. A kaszarnydk mellett egymast érik az angol szak-
iskoldk, a hol a maltai anyanyelvi{ ifjak az olaszon
kivil megtanulnak teljesen angolul is. Ugyancsak ezen
iskoldk ndvendékei nap-nap utdn megjelennek a jatszoé-
tereken, a hol 6rdk szamra a legnagyyobb szenvedély-
lyel gyakoroljak magukat a kulonféle labdajatékokban.

A mit az 4gyuk meg nem hédithattak, az a labdak
szamara maradt vissza. Es ezek nagyszer(ien megoldot-
tdk hivatasukat. A jatékokkal az angol szokasok is ott-
honosak lettek Maltdaban. A szokasokban egybeolvadt
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Malta Orokre odatapadt az anyadallam testéhez, a hon-
nan azt tdbbé leszakitani nem lehet.

A brit szigetekr6l tehéat biszkén gondolhatnak Malta
szigetére. Ebben a sziklafészekben Anglia ura a Fold-
kozi-tenger kdzepének. Innen 6rkdédik 6 az 6 nagyfor-

galmu keleti és déli vizi utjai folott.
Beksics Ignacz
Kaposvar.

Tud6-tornaszat. *

Tid6énk fontos rendeltetésénél fogva is mar a sziv
szomszédsdgaba helyeztetett, s ugyszélvan a sziv elsé
dobbandsaval kezdi mikodését s versenyt mikdédik azzal
annak elhaldsaig.

Fontos rendeltetése megkivanja, hogy a gondjainkra
bizott iskola ndvendékeit nem csak mego6vjuk tidejuk
veszélyes eshetfségei ellen, de iparkodjunk is azokra
kedvezd elénydket kihasznalni.

Ha a tanité ezen nemes czéljat elérni 6hajtja, igen
figyelmesnek kell lennie ezen eshet6ségek szamtalan
fejlédésére, igy szamba kell vennie iskoldink tdlnyomé
részét képez6 szegény osztdly gyermekeit, kik alacsony,
szlik, szell6zetlen lakasaikban sinyl6dnek, s ezért fogé-
konyabbak is a tid&bajok szerzésére.

Ovnia kell névendékeit a por és fiist belehelésétél
s figyelmeztetni, hogy ily elkerilhetlen esetben minden-
kor zart szdjjal leheljenek, — dvnia felheviilt &llapotban
Ggy a vizivas, mint a léghuzamos helyen val6 tartoz-
kodéastol.

Csekély gondolkodas mellett is r4jovink, hogy a
gyermek mellkasat o6sszeszoritd, feszesen gombolt prusz-
lik hasznaldsa, — a goOrnyedt, 0sszeesett allas és jaras,
az irasnal szadmtalanszor tapasztalt karhozhaté mellnek
a padra dilése, valamint figyeléskor a padra egymas
mellé helyezett kezeknek feszes tamasztdsa, s az ebbdl
szarmazd valtak el6re szoruldsabol szlikmellliség a sz(k-
mellliségh6l pedig a testet elsatnyité vérszegénység, vér-
hiany ered. Vérnélkil pedig nincs élet.

Fenntek elmondasa utdn roéviden Aattérek az ezen
baj ellenstilyozdsat elémozdité eljardsomra, melynek
czéljabol:

Szigoruan
kor egyenesen

megkivdnom, hogy ndvendékeim minden-
hatravont vallakkal &lljanak és jarjanak,
— figyeléskor keresztbefont karokkal hattal a padra ta-
maszkodjanak, irdsndl az egyenes Ulés megtartdsa mel-
lett mellikkel a padra ne tamaszkodjanak. Folytonosan
intve vannak kuléndsen leveg6 valtoztatas vagy felhevi-
léskor a zAart szajjal valé lehelésre, — s ezeken kivil
hetenkint legalabb egyszer alkalmazom a tid6-tornaszatot,
melyet kovetkez6leg végzek.

A novendékeknek sorba &llitatdsa utdn kezeket a
csip6re vezénylem, igy:

Fel! Csipére ! Mélylélekzés : egy ! kettd ! egy ! kett§ !

egy ! kett6 ! egy ! elég ! (leilnek).
1.

Fell Csip6re! Torzshajlitas el6re! (lehajolnak).
Mélylélekzés : egy ! kettd ! egy ! kettd ! egy ! kettd !egy !
elég! (lellnek).

1]}

Fel! Csip6re! Torzshajlitdas hatra! (hatra hajolnak).
Mélylélekzés : egy ! kett6 ! egy ! kett6 ! egy ! kettd ! egy !
elég! (letlnek).

V.
Torzshajlitas jobbra!

Fel! (jobbra hajol-

Csipére!

*) A Néptanitok Lapjabol.

nak). Mélylélekzés : egy ! kettd6 ! egy ! ketté !egy ! kettd !
egy ! elég ! (leulnek).
V.

Fel! Csip6re! Tdrzshajlitds balra! (balra hajolnak).
Mélylélekzés : egy ! kettd ! egy ! kett6 ! egy ! kett6 ! egy !
elég! (ledlnek).

A fenniek egymasutdnja 3—5 percznyi szinetelés-
sel megy végbe, befejezése utan pedig nyugodtan dlni
vagy allani maradnak, hogy tudejuk rendes Iélegzési
gyakorlatba essék.

Ez téli torndszatunk, mely agy fid- mint lednynd-
vendékeimmel a tanteremben megy végbe. Nyari tudé-
torndszatom, mely a szabadban az iskola udvaran tor-
ténik, csak annyiban kilonbdzik a fennitél, hogy elha-
gyom a felesleges ,fel“ vezényszét, mert ndvendékeim
amuagy is allanak.

Ez lenne azon
folyton fentarto

igen tisztelt
nehéz életviszonyok s
sziulte éallapotbdl eredd
vagyok !

(Szomorfalu.)

eljards, melyet testlink egészséges

tidénk érdekében tehetink, s
kartarsaim szives figyelmét — a
egyébb mostoha korilmény
eshet6ségre — felhivni bator

vérét
melyre

Szecsanyi Antal

Az Orszagos Usz6-Egyesilet 1-s6
versenye.
(Augusztus 28. és 29-én)

Els6 nap. augusztus 28-&4n (szombaton) este 8 éra-

kor a szt. Luk&cs-furdé ari-uszodaban. A pélya hossza
22.40 méter. Viz héfoka 20° C.

l. Buzdité-verseny. 44 méter (2 hossz.).
éven aluli kozépiskolai tanulék versenye. Korszerinti

csoportok. Minden csoport els§ gy6ztesének bronz-érem,
méasodiknak' tiszteletdij.

I. csoport.

1. Nagelbach Rezs6 (13 éves) . 39"

2. Guttmann Jdézsef (12 éves).

3. Klein Laszlé (12 éves).

5. Induld. Er8s kizdelem utan karcsapéssal gy6zve.
Valamennyien magyar tempoéval Usztak.

Il. csoport.
1. Klein Géza (15 éves) 3545"
2. Lindner Ldrand (14 éves) és Bauer Emil (15

éves) holtversenyben.
6. Induld. Az elért eredmény elismerésre mélté ki-

I6ndsen tekintetbe véve azt, hogy a Ill. k. T. és V. E.
versenyén a kezdék 33" rekordot voltak képesek
elérni.

2. Kezd6k versenye. 66 méter (3 hossz.) Az

Orsz. Usz6-Egyesilet oly tagjai szamara, kik verseny-
ben még nem indultak. Els6nek ezilist-, masodiknak
bronz-érem.

1. Mauthner Alfréd

2. Bir6 Jend,

3. Malaky Janos

Il. Orszdgos gyorsuszo6-verseny. 66 mé-
ter (3 hossz). Nyitva mindnn magyarorszagi ameteur-
usz6 szaméara. Elsének arany-, masodiknak ezlst-érem.

1. Hochstein Rezsé6 O. U. E. . . 46910

2. Sugar Elemér 0. U. E.

3. Feuereisen Arthur M. T. K

IV. Nyeretlenek versenye. 88
hossz.) Az Orsz. Usz6-Egyesiilet oly tagjai

méter (4
szamara,
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kik a verseny
Elsének ezist-,
1 Gorlich Ferencz
2. Lukéacs Gusztav,
3. Friedmann Géza.
4. Indul6. Végig vezetve 12 uszodahosszal gyéz.
V. Alapitdsi emlékverseny. 440 méter.
(20 hossz). Nyitva az orszag és a kulféld minden ama-

zarnapja el6tt dijat még nem nyertek.
masodiknak bronz érem.
1' 20Yiod

teuruszoja szamara. Elsének arany-, masodiknak és
harmadiknak ezist érem.

1. Lindner Erné 0. U. E. 6' 48i/6tl

2. Fodor Géza Ill. k. T. és V. E.

3. Gaal Daniel O. U. E. H6dmez6vasarhely.

20 méterrel kdénnyen gy6z. Lindner e tavon elért
orszagos rekordjan Kkivil, még a 402¥2 méterre is uj
rekordot ért el (6' 94R"-t\ a régit is 17"-czel verte.

VI. Juniorok versenye 110 m. (5 hossz.)

Az Orsz. Usz6-Egy. oly tagjai szamara, kik e verseny

zarnapjaig els6 dijat nem nyertek. Elsének ezlst-, ma-
sodiknak bronz-érem.

1. Gadl Lajos , ., 1' 35510"

2. Bauer Dezs6,

3. Gorlich Ferencz.

7. Indulé. Bauer vezet, de az er6s tempoét

birja sokadig és atadja Gaalnak a vezetést, ki azutan 112
testhoszszal gy6z ellene.

VII. Az Orszagos UszG6-Egyesilet baj-
noksaga roévid tadvon, 100 m. (5 hossz.) Nyitva
az Orsz. Uszé Egy. minden tagja szamara gyd6ztesnek
,az Orsz. Uszé-Egy. 1897-iki bajnoka révid tavon*“
czim és bajnoki diszjelvény; maéasodiknak ezist-, har-
madiknak bronz-éremi

1. Hochstein Rezsé

2. Sugar Elemér.

Egyike a nap legérdekfeszit6bb versenyének Sugart
kitnének kell elismernink e tavon, mivel még tavasz-
szal Budapest 100 yardos bajnoksdgdban csupan kéz-
csapassal 16n masodik Grail Odén mogétt. Azéta na-
gyon javult s igy nem csoda, hogy kemény kizdelmet
juttatott osztalrészil a gydéztes Hochsteinnek. Az ered-

mény 5 masodperczczel talhaladta az eddigi orszagos
rekordot.

VIII. Mentés-verseny, 22 méter. Orszagos
nyilt. Elsének diszitett ezlist-, masodiknak ezust, har-

madiknak bronz érem.
1. Kugler Sandor 0. U. E.
2. Fliegl Ké&lméan IIl. K. T.
Bir6 Mihaly M. T. K.
Méasodik nap, augusztus 29-ikén

. 217lio
és V. E.

(vasadrnap) d. u.

4 O6rakor. Induldas ~2~ o6rakor az Ujpesti hidtol czél: a
Margit-hid pesti oldalan, a partfel6li masodik és har-
madik pillér kozott. Viz héfoka 14720 C.

IX. Az orszagos Uszo6-Egyesilet baj-
noksédga, hosszlU, korulbeldl 5000 méter.
Az Ujpesti hidtol a Margit-hidig. Nyitva az Orszagos

Usz6-Egyesiilet minden tagja szamara. GyGztesnek : ,az
Orszéagos Usz6-Egyesiilet 1897-iki bajnoka hosszd ta-
von“ czim- és bajnoki diszjelvény; mésodiknak és har-
madiknak ezist-érem.
1 Lindner Erné
2. Kugler Sandor,
3. Sugar Elemér.
Kitinéen sikerllt start utdn, melvet az 0sszefogott
csénakok orran lévé kotésekrdl létesitettek, az 5 indu-
16b6l allé szép mezdény az esztergomi (j hid alatt egy
csomoban elindult, de csakhamar iranyt tévesztve, mind-
egyik szerte Uszott, gylatszott: keresni. Sugar Elemér

4L 115i0"

jart a legrosszabbul, a mennyiben a legjobb &rambol
kitérve a budai oldal felé Gszott s igy a gy6zelemhez
minden chanceat elveszitette. Kugler hol mellen, hol

haton vagy oldalt angol tempdban a nyugodtan (sz6
Lindner nyoméaban volt s a Neptun csénakhazanal er6s
strokjaival mar-mar kérdésessé teszi a verseny eredmé-
nyét, midén oldalszirast kap s kénytelen lassubb tem-
péban tovabb haladni, masodik helylyel megelégednie a
kéralbelil 30 méterrel el6bb érkezd Lindner Erné mo-
gott, ki a két hid kozotti tavot 4L 119510" alatt elég jo
kondicziéban tette meg a hideg viz daczara.

A dijak kiosztasat a Mentd-Egyesiilet palotdjanak
disztermében tartottdk meg, hol Kovacs Aladar dr. az
O. U. E. elndke adta at a nap hd&seinek a csinos érme-
ket lelkes szavak kiséretében, ddvozdlve az O. U. E.
két elsé bajnokat, kdszonetét kifejezve a versenyzdéknek,
s ama buzgd rendezéknek, kik kdzremiikddésikkel hat-
hatésan jarultak a versenyek sikeréhez.

A ,S. V.“ utan.

Ad. 25987. sz. _
Hivatalos.

nem A vallas és kozoktatasigyi m. kir. mi-
niszter Niedermann Ignacz rozsahegyi kath.
‘fégymnasiumi tornatanitét a X. fizetési osztaly
els§ fokozatdba léptette el6.”

Budapest, 1897. julius ho 29-én.

A miniszter meghagyasabol:
Molnar
osztalytanéacsos, elndki titkar.

Kualénfelék.

Magvassy Mihéaly a tornatanarok séniora meghalt.
A hatalmas testalkatl, szivds er6s embert a betegség
elsorvasztotta. Ep akkor kellett koriinkb6l a jeles mes-
ternek tdvoznia, mikor nyugodtabb helyzetben élvezhette
volna faradsdgos munkassadganak gylmolcsét. Az elkdl-
tozott egyike volt legképzettebb tornatanarainknak, kit
a nagy EOtvos is baratsdgara méltatott, ki kalfélddén
szerzett tapasztalatai és gyakorlottsdga révén kozottink
,igaz tiszteletben részesiilt. O volt az els6, ki hazénkban,
itt a févarosban egy igen keresett gyogytornészati inté-
1zetet létesitett. Utolsé munkéassaga az ©nallé allami tor-
Inatanar-képz6 létesitése lgyében irt memorandum volt,
mmelynek sikerét, fajdalom, méar nem érhette meg. Gya-
szol6 O0zvegye a kdvetkezd gyaszjelentésben tudatja sze-
retett férje halalat: Ozv. Magvassy Mihalyné szil. Ja-
nossy Matild a rokonsag nevében is, fajdalomtél meg-
tort szivvel jelenti forrén szeretett férjének Magvassy
Mihaly torna-tanarnak, az arany érdemkereszt tulajdo-
nosanak életének 62-ik, boldog egyetértés és szeretet-
ben eltoltétt hazassaganak 19-ik évében folyd hoNUZ.-
én bekOvetkezett lestjté halalat. A draga halott folyd
ho 24-én délutdn 5 o6rakor fog a Megyehaz-utcza 28.
szd&mud héazbd6l a rém. kath. vallds szertartdsai szerint a
belvarosi kdztemetSbe vitetni és ott az 6r6k nyugalom
helyére letétetni. Az engesztel6 szentmise-aldozet folyo
hé 25-én délel6tt 91i d6rakor fog a székesegyhdzban a
Mindenhatéonak bemutattatni. Gy6r 1897. augusztus ho
22-én. Nyugodjal békében ! Aldas és béke hamvaira !

A gy6ri m. kir. allami f&realiskola, melynek az el-
koltozott kedvelt tanara volt, hasonlokép gyaszjelentés-
ben tudatja a jeles mester halélat.



A Budapesti Torna- és Sport-Egyletek Verseny-
palya Szovetsége az aldbbi felhivast bocsatja kozre:
T. ez. A ,Budapesti Torna- és Sport-Egyletek Verseny-
palya-Szovetsége“ 1897. évi julius ho 29-én tartotta
alakulé kozgy(ilését, melyen hatarozatba ment, hogy a
kerékpar- és fut6 palya, a kerités, egy fedett tribin és
egyéb szikséges beszerzések koltségeinek fedezésére
500 darab 20 korona értékd részjegyet bocsat ki. A
részjegyek 4%-ot kamatoznak és 1897. augusztus 1-t6l
szamitand6 harom éven belul tdrlesztetnek. Tekintettel
arra, hogy a magyar sport fellendilése koézds czélunk
és koz0s akaratunk, mely czélbdl okvetlenul szikséges,
hogy a fdévarosi egyletek is egy versenypalya birtoka-
ban legyenek, felkérjik t. Czimet, hogy mellékelt ala-
irdsi ivet ismerdsei és sportbaratai koérében kordzni szi-
véskedjék, mivel csak a teljes 500 darab részjegy elhe-
lyezése esetén van meg lehet6sége annak, hogy a pa-
lyat felépithetjik. Nem hiszszik, hogy a ki a magyar
sport lelkes baratja és 6szinte tdmogatdéja, a verseny-
palya felépitési koltségeihez 20 koronat ne aldozna. Az
aldirasi legkés6bb e ho 15-ig Beinstingl Ede ur pénz-
tarnok czimére (VII., Kertész-utcza 37, I. em. 7.) kil-
dend6k be, ki az iv vétele utdn az eredeti részjegyeket
killdi rendeltetési helyére. Ot darab részjegy birtokosa
5 frt lefizetése ellenében a B. T. és Sp. E. altal rende-
zend6 versenyekre és a training latogatasara jogositd
egy évre (augusztus 1-t6l augusztus 1-ig) szo6l6 ked-
vezményes bérletjegyre tarthat igényt. Maradunk teljes
tisztelettel A ,Budapesti Torna- és Sport-Egyletek Ver-
senypalya-Szdvetsége“ nevében :

Iszer Karoly,
alelnok.

A Magyar Athlethikai Club altal Budapesten, 1897.
oktéber 3 an vasdrnap délutdn rendezendd Nemzetkdzi
Athletikai Viadalnak versenyfeltételei. Nevezési hata.id6
1897. szeptember 27-én hétfén esti 7 d6ra. Nevezések :
Stankovits Szilard, a M. A. C. titkardnak czimére
(Budapest, Vili., Szentkiralyi-utcza 22. sz&m) ald in-
tézendék. A versenyek sorrendje :

Dr. Gerenday Gydrgy,

elnok.

I. 100 yardos sikfutds Magyarorszéag
bajnoksagadért. (A Magyar Athletikai Szdvetség
megbizdsdbol.) Els6nek aranyérem és ,Magyarorszag

bajnoka 100 yardra 1897-ben“ czim egy évig terjed6
idére. Véd6: Szokoly Alajos, a M. A. C. tagja.

Il. Diszkoszvetés. 21% méteres oldalakkal bird
négyzetbdl. Els6nek ezlstérem és tiszteletdij.

IIl. 2000 méteres kerékparverseny.
cap. Elsének ezlistérem.

IV. Radugras. Els6nek ezustérem és tiszteletdij.

V. Andrassy-dij. Ui angol mértfoldes sikfutas.
Id6 55 mp. Els6nek a Club aranyérme ; ha azonban a
tdvolsagot 55 mpercz alatt nem teszi meg ugy a Club
ezlistérmét nyeri; a méasodik bronzérmet, ha legaldbb
Oten futnak ezlist érmet, a harmadik bronzérmet nyer.
Az érmek kiadasahoz kotott id6 65 mp. Ezenfelil nincs
dijazas. Csak oly egyletek tagjai vehetnek részt, melyek
mar legalabb 3 éve megalakultak és azéta folytonosan
mikddnek. Védi a Magyar Athletikai Club.

VI. Egy angol mértfoldes sikfutés.
cap. Els6nek ezlistérem.

VII. T avolugrés. Elsének eziistérem és tiszteletdij.

VIIl. Sulydobads Magyarorszag bajnok-
sdgdadért. (A Magyar Athletikai Szovetség megbizéasa-
bél.) Elsének aranyérem és ,Magyarorszag sulydobo
bajnoka 1897-ben“ czim egy évig terjedd iddre.

IX. Fél angol mértfoldes sikfutas.
m.) Els6nek ezlistérem és tiszteletdij.

Handi-

Handi-
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X. 5000 méteres kerékparverseny. Elsének
ezlist érem és tiszteletdij.

XI. 220 yardos sikfutéas.
Els6nek ezistérem.

XIl. 3 angol mértfoldessikfutéas.
Els6nek ezistérem és tiszteletdij.

A ,,Magyar Athletikai Club* alakulé véalasztmanyi
ilésén megljitotta tisztikarat. Titkar lett: Stankovits
Szilard, pénztaros : Gabor Endre, ellenér Peyerle Karoly,

(201.2 m.) Handicap.

(4827 m.)

jegyz6: Zachéar Istvan, ugyész : Dr. Dani Vimos baj-
nok, orvosok : Dr. Balogh Dezs6, Dr. Boross Erng,
Dr. Lisznyay D. Tihamér, Dr. Varré Indar, mérndkok:

Szabé Nandor, Takacs Gy6z6, Weimess Marian épitész,

a Casiné ugyek vezet6je: Krepelka O. Béla, athletikai
felligyeld : Stankovits Szilard, vivo feligyeld: Tasnady
Endre, torna felligyel6: Dr. Andor Endre, csdnakda

felligyeld: Asboth Jen6é bajnok,
igazgatoja ; Lazar Pal.

A 111 Kér. Torna- és Vivo-egylet uszdversenye
érdekes lefolyastd volt m. ho 24-én a lukacsfurdéi kis
uszodaban. Az egyes versenyek eredménye ez volt:

. Megnyité verseny 220 méter. 1. Fodor
Géza Ill. T. és V. E. 3 p. 122 mp. 2. Gréail Karoly
M. U. E. 3 p. 1445 mp. 3. Hirschfeld Max Boroszlé.
4. Hochstein Rezs6 a versenyt feladta.

II. Junior verseny 66 méter. 1 Fliegl Kalman
. T. és V. E. 4925 mp. 2. Bir6 Mihdly M. T. K.
502s mp. 3. Matyok Aladar O. T. E. azutdn Stauber
D. , Friedmann J., Sasse B.

IIl. Haton UUszas 66 méter. Holtverseny Kugler
Séandor IIl. T. és V. E. 5572 mp. Sugar Elemér M. U.
E. 55V2 mp. Fodor és Fliegl feladtdk a versenyt.

IV.Nyeretlenek versen ye 44 méter. 1. Weisz
Géza 33 mp. M. U. E. 2. Eberling Béla 111 T. és V. E.
3. Sasaé Béla O. B. T. 4. Matyok Aladar O. B. T.
azutan Friedmann J., Stauber D., Matydk K.

a kerékparos osztaly

V. Senior versenye 132 méter. 1. Hochstein
Rezsd III' T. és V. E. 1 p. 45 mp. 2. Fodor Ill. T. és
V. E. 1 p. 49:/5 mp. 3. Hirschfeld Max Boroszl6.

VI. Plunging 1 Hochstein Karoly Ill. T. és. V.
13. m. 22 cm. 2. Hirschfeld Max Boroszlé 10 m. 70c m.
VII Handicap 44 mp. 1 Fliegl Kalméan Ill. T. és
V. E. 27 m. héatrany 3 Kugler Sandor IIl. T. és B. E.
42 mp. hatrany 3. Fliegl Pal ill. T. és V. E. 46 mp.
hatrany 4. Hirschfeld Max Boroszl6 Hochstein R. 60.
Fodor G. 56. Stauber R. 5 mp. hairany\

A ,,Hungaria“ bécsi sportegylet athletikai versenyén
résztvevé magyarok elég sikeresen miikddtek, a mennyi-
ben Malcsiner a mértfoéldes futdst nyerte, a vasmegyeiek
pedig a rovidebb tavd futdsokban és az ugrasban tin-
tek ki. A rendezésben el6fordult némely hiban kivil,
melyeket a kezdet nehézségeinek kell tulajdonitani,
a versenyt sikeriultnek mondhatjuk. Sok sikert kivanunk
még a fiatal agilis egyletnek. Eredmények:

Megnyité futds (100 yard). El6futamok gyéz-
tesei : H. Benz (Bécs), Fr. Sittinger (Bécs). Dént6 futam
1. Hugo Benz 10Y6t 2. A. Singer 1045. A. Benz kdnnyen
nyer. Az id6 hihetetlen jo.

Mértfoldes futas (1600 m.). 1 Malcsiner Gyula
M. T. K. 5 245", 2. Manni Freidl (Prédga) 5' 1326".
Malcsiner elejét6l kezdve vezet és kdnnyen nyer szép
végspurt utdn 30 méterrel.

Diszkoszvetés. 1 G. Békés (Bécs) 21‘6. 2.
Havassy J. Vasmegyei Sp.-E. 21'2. A diszkosz nem
diszkosz és a bécsiek nem értenek a diszkoszdobashoz.
A négyszdg nincs megjeldlve. Verseny kézben tanuljak
a dobasokat. Havassy, ki egyedil tud dobni, j6 masodik.

E.
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Staféta-futas (400 m.). 1. Sportfreunde 52", 2.
Vasmegyei Sportegylet. A Hungaria csak kéted embert
tud kiallitani és azért két magyar is fut, diszkvalifi-
kaltak 6ket.

Footballrugéas.
St. Sindaler 35 m.
Tavolugras (foldré6l rohammal.) 1. A. Weinhappel
5'55, 2. M, Winter 4*65.
Kitarto filths (7500 m.) 1. F. Englédnder 30'
2. R. Ballik #i korrel, 3. Albala 1 korrel.
Magasugras. A. Weinhappel F45. 2. Havassy

1. A. Grohmann Tr. C. 368,

2.

225",

J. 1‘45. Szavazas az ’ugrasok érvényessége felett. EIG-

szOr érintéssel azutdn anélkil ugranak. Handicap. 1

A. Weinhappel (5 m.) 3925, 2. Manni Friedl (5 m.).
Vigasz-verseny (300 m.). 1 Havassy M., 2

Kiinger. Havassy szép végspurt utdn biztosan gy6z két
méterrel. Protest visszautasitva. 5. V.

Magyar UszOk diadala Abbazidban. Az ,1. Wiener
Amatuer Schwimm-Klub“ az abbé&ziai flurd&igazgatésag
megkeresésére nemzetkdzi uszoversenyt rendezett Ab-
bazidban, melyben magyar részr6l Sugar Elemér, Lindt-
ner Erné, Biegelbauer Arpad, a Magyar Usz6-Egyesiilet
tagjai vettek részt. A magyar Uszok e versenyeken
varatlan eredményt mutattak fol, a mennyiben hat ver-
senyben vettek részt, s ezek kozil 6tdt megnyertek.
Egyikben pedig a méasodik helyet vivtdk ki maguknak.
Ugyanekkor Sugar Elemér, ki egy maga harom versenyt
nyert meg, harom vilagrekordot is allitott fol. Ezek a
kovetkez6k: 1. hatuszasben 100 m. 1' 2335". (A régi
vilagrekord 1' 26") 2. mellGszdsban 200 m. 3' o0i/6“ (a
régi vilagrekord 3' 1825"). A versenyeket Lajos Viktor
kir. herczeg védnoksége alatt tartottak, az abbaziai fiird6-
kozonség elitje, kuldénosen szépszamU holgykdzdnség
nézte végig, lelkesen meg-megéljenezve derék Uszdinkat.
A versenyek lefolydsa a kovetkezé volt:

I. Téanyérkeresés (buvarkodas). Elsé a ki a vizbe
dobott tanyérok kézil a legtdobbet fdlhozza. 1. Biegel-
bauer Arpad (M. U. E.) 43 drb. tanyért hozott fél.
2. Ch. Max (I. W. A. S -C.) 25 tanyért.

Il. Melldszds. 200 m. 1. Sugéar Elemér (M. U. E.)
3' 5Vb" (vilagrekord). 2. Alexander Levin (1. W. A. S.-C.).

IIl. Uszas ruhaban. 100 m. 1 Biegelbauer Arpad
(M. U. E) 2. Félix Dangl (I. W. A. S.-C.).
IV. Ausztria bajnoksdga hosszd tavra. 1609 m.

1. E. F. Geo (Wolff) 25' 835" 2. Lindner Erné (M. U. E.)

V. Hatonuszds. 100 m 1. Sugar Elemér (M. U.
E.) 1 2235" (viladgrekord). 2. S. A. Levin (I. W.
A. S.-C.).

VI. Akadalyuszas. 200 m., kulonféle gat, kotél,
cz6lop és hordodakadalyokkal, szabéaly szerint feléllitva.

1. Sugar Elemér (M. U. E.) 3' 3" (vilagrekord).

Os-Budavara

a székesf@varos legnagyobb és legel6kel6bb mulathelye
(i6énytartam majus 1-t6l szeptember 30-ig.
Idényjegyek 10 frt
Csaladtagok, katonatisztek, hivatalnokok és nagyobb
clubok részére
Harom nagy nyilt szinpad. Naponta nagy symphonikus ési
népies hangversenyek. Magyar és nemzetkozi karénekesek,
maganénekesek, tanczosok és els6rendd mi(ivészek. Nagyszer(
Unnepélyek. Es6s idében ingyen el6adasok a szinhazakban,
valamint a vendéglék és kavéhazak termeiben.

Jegykiadas naponta az igazgatdsagi épuletben,
Os-Budavaraban.

Az 1896. évi ezredéves kiallitason haladast elismer6 okle-
véllel kitlintetett
™ Q

"O o 1 els6é bud

vn A a
XT «A X naszerk

pesti tor-

I» )
eszito.

n »

Elvallal egyleti helyiségek, iskolai
tornatermek teljes felszerelését aron és jo mind'ségben

mely a versenyt barkivel kiallja. g_jg'

Budapest, VJ. kér., Angyalféld. Hunyady-at 77. szam.

minden e szakba vagdé munkat,
oly olcso

Hirdetések felvétetnek a kiadé-
hivatalban.



%
— 40 —

Eredeti

IBumber Regent, Che Condor. |
TIRUL | kerekparokat

[ ] ajanl
= ULLRICH | HENRIK
4 VI, Ferencz-Jozsef-rakpart w 116-7. sz.az j hid kdzeleben. ¢ .

[ Nagy zért kerékpar-iskola. |

Holgyeknek és kivanatra kilon tanorak.
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= Miloszavlyevics és Bandthiler

21 muszerészek E*
gﬁ Budapest, Harsfa-utcna 35. i
s Hunnia kerekpar gyartok. i
->-J.1 14—24 Mindennemi :;%(
i,ﬁ varrogépek, kerékparok K
j:l' javitasa és ; m._
3L MECHANIKAI MUNKAK 15

_;ﬂ_ elfogadtatnak és a legjutanyosabban eszkdzoltetnek.
="

< Kerekpar
és varrégép javitdintézet
% PAVELKA ISTVAN

VII. kér. Dohany-utcza 48. szam.

TUIYINRIRE F 8

Elvallal minden e szakméba vagé javitdsokat jotallas
mellett jutanyosan.

xX 12 évi m(ikodésem a Herbster czégnél elég biztosité- at
kot nydjt arra, hogy a belém helyezendé bizalomnak min-
denkor megfelelendek

A n. é. kozonség szives partfogasat Kéri.
Kivalo tisztelettel

12-10 PAVELKA ISTVAN,

»KITZ AKAIIN. KUOATKST JOZSKIfKOKnX y



18. szam. XIV. évfolyam. Bndapest, 1897. szeptember 20.
El6fizetési dij: i ; Szerkeszt6ség
Negyedévre-------- L H i o1 1 *P iN Ferencz-korit18.sz.
A S JLi'L Jll‘_Aj JLIK» w ALt dd K foldszint 2. a.
Egyes szam 20 kr. SZERKESZTIK : Kiadéhivatal

Megjelen havonkint
kétszer.

Az Achiles Sport-Egylet,

Aradi Korcsolyazé-Egylet,
Budapesti polgéari lévészegyes.,
Budapesti Torna-Club
Beregszaszi Korcsolyazo-egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Korcsolyazo-Egylet,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazé-Egylet
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Vivé- s Torna-Egyes-,
Gy6ri Cs6nakéaz6-Egyesiilet,
Gyongyosi Korcsolyazé-Egylet.
Kassai Korcsolyaz6-Egylet,
Kassai Tornazé- és Vivo-Egyes.

PORZSOLT JENO.

Kolozsvari Korcsolyazg-Egylet,
Kdérmendi Athletikai Club,

Kunsztmartoni Csoén.-Korcs.-Egyt.

Lévai Torna- és Vivo-Egyet
Lécsei Korcsolyazo-Egylet.

Lécsei vive- és Torna-Egyestlet,

Magy. Testgyakorlok Kore,
Marm.-szigeti ifj. torna-egylet,
Magyar Usz6-Egylet.
Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet,

Magyar-Ovari Torna- sVivo-Egyl.,
Marosvasarhelyi Kerékpar-Egylet,

Maros-Vasarhelyi Korcs.-Egylet,
N.-Béanyai Torna- és Korcs.-Egyl.,
Nagy-Enyedi Korcsolyazé-Egy!.,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,

Nagy-Kalléi Korcsolyazo-Egylet,

Kolozsvari Athletikai Club,

Jozsef-korat 43. szam.

PORZSOLT KALMAN.

Nemzeti Hajos-Egylet.
Neptun Bpesti Evezd-Egylet,
O-Becsei Kerékpar-Egyes.,
O-budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,
Pozsonyi Hajds-Egylet,
Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylett,
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.- Egylet
Quarnero csdnakdazo.-egylet.
Sétoraljadjhelyi Korcs. Egyl.
Selmeczi Akad. Athléta-Club,
Soproni Korcsolyazo-Egylet,
SportkedvelSk Kore,
Szabadkai Sport-Egylet,
Szabadkai Torna-Egylet,

Szarvasi Korcsolyazo Kor,
Szatmar-Németi torna és vivot-egyl.
Szegedi Csbénakazo-Egylet,
Szegedi Korcsolyazo-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyesilet,
Szaszvérosi Athletika-Club,
Szolnoki Korcsolyaz6-Egylet,
Temesvari Korcsolyazo-Egylet,
Torontali korcs.- és hajos-Egylet,
Torontali athletikai club

Tordai Korcsolyazé-Egylet,
Ujvidéki Kerékpar-Egyesilet,
Veszprémi Torna-Egyesiilet,
Zsombolyai Atlétikai-Club,

HIVATALOS KOZLONYE

A vallas-és kozoktatastigyi miniszter 6 nagyméltosaga 47,020. szamu rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag
0sszes tanintézeteinek

Katonasdi az iskolaban.

Mikor a testgyakorlati oktatasunkkal elé-
gedetlenek a mozgalmat ép e lapokban megin-
ditottak, arra nézve megegyeztek mindnyajan,
hogy a szertorndzéds és szabadgyakorlatok kor-
latlan uralkodasat meg kell szlintetni és a sza-
badtéri gyakorlatokkal féleg a jatékokkal kell
helyettesiteni, de a katonai gyakorlatokra nézve
maguk a reformerek sem voltak egy nézeten.

Voltak olyanok is, kik a fegyverekkel vald
banast, I0vést, a szdzad gyakorlatokat stb. akar-
tak a franczia i«kdlai zaszldaljak mintajara ta-
nittatni, mig masok épen semmi sulyt sem he-
lyeztek a katonai képzésre.

A reform-id6k epés harczat mar régen
atvette a csendes mitsem tevés, nem-banomsag
ideje.

Most volna a legalkalmasabb az akkor fel-
merilt szamos életrevalé eszmét meghanyni-
vetni. De biz (engedjen meg T. Szerkeszt6 ar!)
agy taldlom, hogy a hajdan oly élénken har-
czolé ,Herkules* is talan ellenfelek hianyaban
megcsendesedett  tisztogatd munkajaban.
Pedig mint vidéki ember is tapasztaltam, f6leg
tornaversenyeinken, hogy van még elég javitani,
jitani valé dolog a testi nevelés terén — llyen
volna épen a katonai gyakorlatoknak miként és
mily mértékben valo tanitasa.

Nézetem szerint itt is a kodzépen van az
igaz Ut. A katonai rendgyakorlatoknak tanitasa
bir annyi értékkel, hogy a raforditott id6t meg-

halalja. A legtdbb sulyt, az igaz, nem testedz6
voltaért fektetnék e gyakorlatokra, hanem azért,
mert fegyelmezésre, kitlin6 jarasra, szép test-
tartdsra, gyors engedelmességre szoktatnak.
— De tdl sem akarom becsulni az execirozast.
Nem tartom helyesnek, hogy mint tébb isko-
laban lattam, a fiuk a botokkal a lovéshez
allast, készulést, tisztelgést stb. tanuljak. Sét a
szazadalakitasokat is csak kivételes alkalmakkor,
nagyobb kirdndulasoknal kellene gyakorolni.
Jol meg kell gondolni ugyanis, hogy a heti
két tornadrdbdl minden perez draga a nem edz6
gyakorlatokra. (Kdzbe legyen mondva, mint
mas targyat is tanitdé és nem épen sietve jard
tandr a tornadrakbdél nem tudok elcsipni egy
perczet sem, mert ennek hianyat fajdalommal
érzik a fiuk, magam meg igyekezettel sem po-
tolhatom a mulasztott id6t.)

A katonai rendgyakorlatok tanitasanak ugy
az als6, mint a felsé osztalyokban igen megvan
a maga értéke; az alsokban fegyelmez, a fel-
s6kben részben el6készit a katonasagra. Tobb
volt tanitvanyom halasan elismerte, hogy mily
konnyen ment nala onkéntes évében az execi-
rozés. Az igaz; hogy ezeket még a német
vezényszora is betanitottam, mit azonban ma mar
nem teszek. — A f6 jelent6sége ugyanis az
iskoldban e gyakorlatoknak a testképzés és nem
a katonaskodds. — De azt sem kell elfeledni,
hogy a fiuk mindig szeretnek katonaskodni és
e gyakorlatokban mindenkor katondsabban vi-
selik magukat. Nagyon j6 dolog, ha a szaka-



szokban a tizedesek, szakaszvezetGk kinevez-
tetnek és felruhdztatnak kell6 hataskorrel. Az
olyan fegyelmezést6l mi még nagyon messze
vagyunk, mint milyen az angol ifjusagi jaték-
tarsasagoke, de epen e gyakorlatoknal kell a
tanulokat hozzaszoktatni, hogy maguk tartsak
fenn a rendet. Az olyan iskoldban a legked-
vesebb a tornatanitds, hol a jobb tanuldk ta-
naruk iranti szeretetb6l maguk fegyelmezik a
rakonczéatlanokat.

A katonai gyakorlatok igazdban csak sza-
badtéren gyakorolhaték; de hany iskolanak all
rendelkezésére még a vidéken is kell6 nagysagu
és kozelfekvd gyakorlétér. Mert a varos végére
nem mehetink ki a fiukkal; nem engedi ezt
meg a sok tanulni valéo és a tornadrdk beosz-
tasa. A Bpesti Szemle utolsé szaméban egy
angol gyakorlati iskolarél olvasom, hogy mig
a szellemi munkara naponként 5 6ra van szen-
telve, addig a testgyakorlatokra és kézimunkéara
négy és fél oOra esik. Itt lehet beszélni testi
nevelésrol! De nekink a heti két oréan
kell a fiukat Ugyesiteniink, erdsitentink, fegyel-
meznink. Valéban (bocsassanak meg a szer-
keszté urak) hiabavalé volt a reform munkasok
minden faradozédsa, ha még 14 év mualtan sincs
reménylink legaldbb a harmadik tornadrara. —
E harmadik rendes tornadrara nélunk a testi
nevelés reformja érdekében azért van inkabb
szikség mint barmely mdiveit orszagban, mert
nalunk a csaladok mindent és a testi nevelés
dolgat is az iskolatol varjak egészen. Hisz
nalunk nincs se torna, se jaték tradicié, mint
a németnél és angolnal; nalunk a szulék mit
sem értenek (altalaban) a testgyakorlatokhoz,
hanem ha veloczipédezni tudnak, ekkor aztan
még a csecsemoOket is fellltetnék velocipédre.

A katonai gyakorlatok nézetem szerint ta-
nitandok, de csak oly mértékben, hogy a heti
két tornadrab6l sok idét ne vegyenek el. De
tanitdsuk sikeréhez okvetlen szikséges volna a
szabad tér és a szabad id6. Valodi haladasrol
a testi nevelés terén addig én nem merek re-
mélni semmit, mig e kettébnek megnyerését ki
nem vivtuk. Tehetink, teszink is sokat a régi
keretekben mozogva az Ujabb eszmék érdekeé-
ben, de sikeres, orszagos jO eredményekhez
mindaddig nem juthatunk, mig a testi neve-
les jelentGséget egyenlének nem ismerjik a

szellemiével és mig egyenld aldozatokat nem
hozunk ezért is.

V. a

A testgyakorlatokrdl/)

El6adasom targyaul a testgyakorldast valasztottam
s igyekezetem oda irdnyul, hogy azon el6nydket, me-
lyeket tapasztalat szerint a testgyakorlat nyuajt, feltarjam.

Az élet tanitondjét hivom segitségil, mid6én vazat
adandém a testgyakorlds torténetének, hogy eme mes-
tertdél tanulva, némi érdekl6dést keltsek el6addsom tu-
lajdonképeni targya irént.

Nézzik tehadt az 6-kor mivelt népeinél mennyire
volt elterjedve a tornaszat?

Erdekes jelenség tlnik szemiinkbe, ha az 6-kori

népek testgyakorldsa utan kutatunk.

Eredetileg a tornaszatot csak mint az ifjaknak a
hadviselésére feltétlenil szikséges el6készitését alkal-
maztadk. Kés6bb egyes népek, pl. egyptomiak, assyrok,
babyloniaiak valladsi processusaikba vitték be. A reank
maradt nagyszabdst templom- és sirboltmaradvanyok
festményei és szoborm(vei mutatjak, hogy isteni tiszte-
letikben a védszellemeiknek bemutatott tornajatékok-
nak jutott a fdszerep.

A testgyakorlatok tulajdonképeni bdlcs6je Gorog-
orszag volt. A mivelt gorogok, mint kultdra tobbi agai-
ban, Ggy ezen miivészetben is magasan felette allottak
a kevesebb miveltséggel bir6 minden azon korbeli nem-
zeteknél.

Kevesebb figyelemre méltatva tehat ezen 0Osszeha-
sonlithatatlanul csekélyebb kultdraval biré népeket, fog-
lalkozzunk kissé behatébban a gdérdg népnek e téren
is kifejlett mivel6désével,

Hogy mily messze vihet§ vissza a testgyakorlas a
gorég nemzet torténetében, az bizonytalan, de igenis
fentmaradt reank annyi, hogy Aristoteles bdlcsészete a
mint megéallapitotta azon eddig nem ismert viszonyt,
mely az emberi test és a lélek k6zott van, s a mely
tanitotta, hogy a <%sjjt nevelése a vele jar6 elénydket
megosztja a vele szoros 0Osszefliggésben A&ll6 Ilélekkel,
vagyis az értelemmel, e fogékony nemzet elébb is ta-
pasztalva mar ifjain a tornaszat sokoldald hasznéat, a
szUil6k gyermekeik, a tanitok ndvendékeik, a vezér ka-
tondi nevelését a testgyakorlatok rendszeres (izésével
toldotta meg.

Nem elégedtek meg késébb ezen nevelési rendszerrel
sem 4allamhatalom vette kezébe a nevelés vezetését s
itt kovetkezik azon intézmény, melyet oly czélzattal ho-
zott be Athén kormanya, hogy minden ifjabdl megannyi
akrobatat neveljen, kik ne csak a népgyuléseken valé
szdjaskodashoz értsenek, hanem ha kell, izmos karokkal
helyesen tudjak ellenségeikre vetni kopjaikat.

Lassuk roéviden azt a modot, melylyel a go6rogok
ifjaik testét megmentették az elsatnyulastol, annak dde
szépséget, szilard, biztos és kellemteljes mozgasat el8se-
gitették.

Majd minden varosban reme k oszlopfolyosékkal,
platdnsorokkal kérnyezett, tarsalgd szobakkal ellatott di-
szes épilileteket, ugynevezett ,gymnasiumokat* allitottak
Minden ilyen intézetnek élén Allott a ,gymnasiarchos”,
ki az egész kiképzést feligyelte s mellé a szertornézas
vezetésére be volt osztva a ,gymnasta“, mig a szabad-
gyakorlatokat, rendgyakorlatokat a ,paedotriba“, ve-
zette.

Az igy nevelt ifj0 azutan, ha azon kort elérte, mint
kész bajvivo egy-egy olympiai jatékon feldlthette vas-
panczéljat, sisakjat, paizsat s aczélos izmaival, melyeket
a gymnastica adott, kdnnyen dobta kopjajat s feszitette

Lad. Akad. Kozl.-bél.



ki ijjat, melyet, ha Ilatna valamely muizeumban a mai
vatta-izmokkal biré aristokrata ifjd, mint savanyu sz6l-
16t hagyna ott.

A gymnasiumi nevelést a gorogdék utan meghono-
sitottdk a réomaiak is, és szégyenlette volna a pratricius
ifjd, ha a plebejus suhancz lgyesebben vetette volna a
korongot, vagy nyilat biztosabban hasznéalta volna, mint
6 s igen gyakran kellett a sendtorok el6tt tettel bebizo-

nyitani, hogy & csakugyan érdemes az G@si patricius
névre.
A rémaiknal a népbdl igen sokan hivatasszer(en

képezték ki testiiket, hogy mint gladidtorok nyerjék el
a borostyant, sét mig ezen jatékok kenyérkeresetté nem
valtak, addig hires patricius csaldadok sarjait is latunk
gladidtorokkal megkiizdeni a k&i onéért.

A go6rogok és romaiak 6sszhangzatos nevelését
nemcsak a fénykorukban vivott dics6é harczok tanusit-
jak, de vildgosan mutatjdk azon szobrok is, melyek

télik reank maradtak s melyeknek szemlélésébdl
gy6zdédhetiink, hogy mily aranyosan,
testet nyertek ezen szobrok mintai.

Ezen népek tornaszata egylitt hanyatlott a nem-
zettel, részben azért, mert a fénylzés ndvekedésével
az elpuhulas allott be, részben azért, mert a kenyérke-
resetb8l (1z6 athlétdk azt lealacsonyitottak.

Attérve a kozépkorba, latjuk, hogy a nagy népvan-
dorlasi mozgalmak, épp uUgy a kereszténység terjedése,
mennyire fogva tartotta az elméket, s hogyan hanyatlott
ala a testgyakorlatok kultivalasa is. Es csak ezen kor
kozepén elevenitette fel az ismét a kalandor lovagiassag
szelleme, nélkilézhetlenné téve az ifjakra nézve
dal mesterségét. A lovagrendi ifjusagnak terjedelmes
testgyakorlati iskolat kellett elsajatitani a lovagi fegyve-
rek viselhetésére A mennyiben pedig ez nem rendsze-
res iskoldzdson alapult, s f6leg a harczban s a nyilva-

meg-
mily szépen fejlett

nos Unnepélyeken vald részvétéit czélozta; hosszasab-
ban nem is foglalkozom veliilk, hanem Aattérek azon
korra, melyben a szellem felszabadulva a tespedés és
vallasi rajongas fagyos zarja alél, szabadabban repil-

hetett a helyes iranyban, s melyben a nevelésben ismét
ott taldljuk a rendszeres testgyakorldst. Ezen rendszer-
nek a mély gondolkozasu filozéfus, de egyszersmind
pedagégus Luther volt uttérdje.

Az & szabadszellem(d tanai alapjan épultek az-
utdn a XVI. és XVII. szdzadban a nagyszer( franczia
és angol tanintézetek, melyekben, mint egy hires angol
orvos munkdajanak egyik forditasaban olvassuk, f6 elv
volt: ,Mens sana in corpore sano, ; mert mint mondjak,
nem valaszthaté el a test és a lélek, hanem a kilsé
kellemnek 6sszhangzasban kell lenni a lelki tulajdonok-
kal s ne képezzink testet vagy szellemet, hanem embert.

A XVIII. szdzadban Rousseau igy inté a franczia-
kat: ,Ne neveljink nyegle udvarlékat, hanem edzett
izma ifjd katondnak valdkat!“

A németeknél a testgyakorlat meglehet6sen késén
jott divatba, de a milyen késén vették ezt be, éppen
Ggy a XVIII. szazadtol kezdve napjainkig is 6k tesznek
legtobbet ezen a téren.

1774-ben Dessauban egy philantrop neveldintézetben,
Basedow Bernat vezetése alatt fejlédott a tornaszat
mivészi szinvonalra. Ennek nyoman azutan felallitottak
egy kulén katona nevel8intézetet Schnepfenthalban, mely-
nek czélja volt, az ifju katonasarjadékot, az elméleti ki-
képzés mellett, féleg testileg edzeni. Késébb, szdzadunk
elején ,,Gutsmuth“-nak ,,Turnbuch fir Séhne des Va-
terlands” czim{ munk&ja alapjan az ©6sszes német ka-
tonai intézetekben el6kel6 helyet foglal el a tornéaszat
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a via-'

tanitasa. A franczia forradalmat kovetd reakezio, mely
rossz szemmel nézte az ifjusag élénk s jatszi mozgasat,
bezaratta az 6sszes torna-iskoldkat s csak a 40-es évek-
ben ismerték el a testgyakorlasban valé nevelés jogo-
sultsagat és ett6l kezdve tért nyitottak annak minden
polgari és katonai iskoldban.

Hazankban csak 1833-ban Allittatott fel az els6
tornaiskola Clair Ignacz vezetése alatt. Ett6l fogva is
csak néhany tanintézet és kivaléan katonai iskoldk ka-
roltdk fel és csak br. EOtvds Jozsef kultuszminiszter-
sége alatt bocsattatott ki a testgyakorldst &ltaldnosan
kotelez6vé tév6 rendelet. Iskoldinkban wugyan koételez6
tdrgy a tornészat, de a szellemi talterheltség miatt a
novendékek kissé kozonydsek eme rendkivil fontos
targy irdnt, mit legjobban mutat azon kérilmény, hogy
aranylag nem sok jé torndsz és vivé ifju katona jon a
csapathoz.

Ily médon réviden vazolva a testgyakorlas torténe-
tét, attérek tulajdonképeni targyamra, mely nem leend
egyéb, mint radmu'atni azon el6nydkre, melyekkel a
rendszeres testgyakorlas uUgy testiink kilsejére, mint
szellemi képességinkre nézve jar.

Ha elismerjik azon régi elvet, miszerint lélek a
testtel, mely neki lakhelyét képezi, oly szoros viszony-
ban all, hogy a test épsége nélkil annak -lakéja, a szel-
lem sem lehet egészséges, ugy belathatjuk, hogy a test
nevelésével az értelmi eredmények bézisat szilarditjuk.
Ha gyorsabb er6sebb és biztosabb a mozgasom, kua
tobbféle, mint a rendes munkaban gérnyed6ké, ha rend-
mszer van benne, akkor merem mondani, hogy olyan a
gondolkozasom is.

Az ember nem képes erejét dsszeszedni egyszerre,
az csak fokozatos gyakorlas altal érhet6 el. A testi er6-
nem zarja ki ugyan a félénkséget, de az er6tlen min-
dig gydva. Az ugyesség mindig megkétszerezi az erét
A mit6l féltem, azzal egyszer meg kellett kiizdenem,
akkor vettem észre, hogy hiszen birok vele; mig viszont
van dolog, melyrél azt hittem, hogy rég ura vagyok s
csak kés6bb latom, hogy még gyenge vagyok hozza’
Gyakorlott er6vel sok munkat lehet végezni, ez a test
czélja s ki a munkatgy6zi, annak kedve van hozzad s ez
szuli a megelégedést, mely alapja az O©Onbizalomnak,
melynek eredménye az Onérzet, s nem tapasztaljuk-e,
hogy e kett6 sok szépre, nemesre s nagyra 0©szténdz.

A férfi kulséjér6l sokszor Ttélhetink annak belsé
értékére.

Mindennap tapasztaljuk, mily kilénbség van éppen
ndlunk katonaknal az egészséges, edzett testalkatd s a
vézna, beteges kozott.

a

Mig amaz, ha alarendelt, szeret engedelmeskedni,
tud dolgozni s orul, ha nehéz feladatat emberil meg-
oldad, mig emez ily viszonyban csliggeteg és békétlen

sorsaval. Amott latjuk a szigorta s férfias foljebbvaldt,
ki egy tekintetével érvényt képes parancsainak szerezni,
imitt a szigorunak hitt hosszu parancs is kevéssel tébb

a pusztdba kialtott szonal.

Nem aldas-e a testi (gyesség s a mozgékony
izom ?!

Nem akarunk akrobatdk lenni, de vattaval se po-

toljuk, a mit kevés akarattal megszerezhetink. A goro-
g6k mindig meztelen fels6testtel tornaztak, hogy olyan
izmokat szerezzenek, melyeket ne szégyeljenek. El is
fodné szemét az dkori gordg, ha latnd az utczdk mai
népét, azt a sok kényelemben elpuhult egyenetlen ala-
kot, de — fajdalom — igen sok ifja, deli katona bélelt
zubbonyat is.

Irigyeljik a kemény oOklot, kérges tenyeret s a ha-
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talmas kézszoritast. o6rul az ifja, ha valami
gyakorlatot hatalméba ejt.

szép test-
De hisz mar a testi megjele-
nésnek szépsége azon elképzelésen és kovetkeztetésen
alapul, hogy az ép szervek funkczidja egészséges és az
akarat keresztilvitele kdénnyed és biztos.

Tudjuk ugyebar, hogy milyen — mondhatnam
csoda ereje van valamely dolog tarsas gyakorlasanak,
mily kellemes valamit Ggy csinadlni, hogy egymastol ta-
nulhassunk ; s ki valamit jobban tud, az kdézli tarsaival.
lgen kedves az a tarsasag, hol kiszabadulva a rang,

kor és feszesség légkorébdl, nehdny perczet szentellink
a jatszi gyermekességnek; nehany ugrds, néha egy
kis birk6zas, vivas, kedélyiunket nemcsak felfrissiti, ha-

nem sokat haszndl egészséglinknek is. Természetes, ko-
moly eredményekre itt csak a jatékszer( kezdet vezet-
het s mondhatom, illetéktelen azoknak biralata, kik a
a komoly munkéaval foglalkozé férfiaknal a jatékot mer6
haszontalansdgnak s id6fecsérlésnek deklaraljak. Szeren-
csés az az ember, ki ha akad, egy-egy 6réara ujra gyer-

mek tud lenni.
Ha tehat az eddigiekbdl 4&tlatjuk a testgyakorlas
fontossdgat, ki tagadhatna kozulink, hogy ennek két-

szeres fontossag van épen nalunk, kiknél sokkal inkdbb
szikséges az ép test és benne az ép lélek, mint barmely
mas hivatassal biré osztadlynak a tarsadalomban.

A modern katonai tudoméanyok a nehéz s faraszto
gyakorlatok mellett igen-igen igénybe veszik, kiléndsen

nekink tiszteknek, szellemi tevékenységiinket is s bar
ma mar sokkal inkdbb az elme dolgozik, mégis bizo-
nyos tekintetben lényeges a hadviselés rug6i kozott

azon testi képzettség, mely mint fentebb emlitém, Kki-
zarja a félénkséget, er6t kolcsdondz batran szembenézni
a haldllal.

De ha a véder6nek, eme hatalmas testnek, egy
masik éppen nem lényegtelen alkatrészét: az altiszte-
ket nézzik, nem volna-e kivanatos, hogy ezek is épp
Ggy, mint tisztjeik, testileg legalabb oly ({lgyesek len-
nének, mint elméletileg ki vannak képezve. Hisz éppen
6k képezik azon Kkeretet, melybe a nyers anyag van
beleillesztve, a mely a keret viselkedése szerint hat a
komoly koérulmények kozott.

Ha a tisztek és altisztek mentek a katona névvel
soha 6ssze nem egyeztethet6 félénségtél, Ggy ment lesz
attél a kdézharczosok légidja is.

Ez alapon ajanlom a folytonos
nyeit.

Hisz, van eszkéz, mely Aaltal a czélt el lehet érni
Ggy a tisztek, mint a legénységnél.

A fiatal tiszt, ha kedvvel akar tornédszni, G4gy holmi
egyszerl szobaszerekkel ellatja magéat s erds akarat kell
csak hozza, hogy ebbdl vagy amabbo6l a gyakorlatbél
naponként ennyit vagy annyit végrehajt s késébb mint-
egy természetévé valik s nem érzi jol magat, mig
erejét addig nem fokozta, hogy nagy sulyt képes fel-
emelni, kardjat igen sokszor képes megsuhogtatni s igy
lassanként megnyeri a kedvet s nem fogja restellni,
hogy tanitvanyainak, t. i. a legénységnek, egy-egy erds
gyakorlatot mutasson a tornaszeren, a puskaval; s e
téren tekintélylyé valva azok el6tt, az értelmesebbek
kedvet kapnak és mind véagyni fog olyan izmos karok
utan, mint a tisztjuké.

Igen dhajtandonak tartandm a csapattesteknél a
tornaszereknek oly moédon val6 feléllitdsat, hogy a téli
szobafoglalkozasok tartama alatt is a testgyakorlat kul-
tivalhaté legyen.

Ha az el6adottak altal csak némi s igen csekély
mértékben megnyertem volna tiszttdrsaim nemes hajla-

testgyakorlas el6-

mat targyam irant, gy még rednk nézve annak el6-
nyeit ajanljak a kovetkezdék :

A testgyakorlast (iz6 s magat e téren eléggé Ki-
képzet ifji katonaban van valami irigylendd, nemcsak
testének csinos és izmos idomai, nemcsak az lgyes
feltalalas, de kilondsen az a férfias, bator fellépés,

mely 6t jellemzi. A nehéz dolgokra valé bator vallalko-
zas s a nehézségek konnyed legy6zése, midén komoly
dolgokrdl van sz6, de kiléndsen azon pajzan jé kedv,
mely 6t a jaték és testgyakorlas porondjan jellemzi. O

ha szavat adja valamire, ha igéretet mond, &ldozatok
aradn is helyt all; a tisztesség és becsilet fgjellemvo-
ndsai : Oltézetében egyszeri; viseletében lovagias, de

nem udvaroncz.

S ki tagadhatnd, hogy a hatdrozott fellépés, a nyu-
godt magaviselet, a vallalkozadsok bator végrehajtasa, az
Onérzet, a komolysag, a tisztesség, a becsiilet s a lo-
vagiassag mind oly tulajdonsagok, melyek a tisztt6l
foltétlentil megkivantatnak.

Safrany Géza
hadnagy.

Intézeti tornaverseny.

A szegedi é&ll. redliskola tornaversenyét Bérczy
Ede vezetése mellett a kdvetkez6 rendben tartotta meg
a mult iskolai év végén.

a) Indulds d. u. 3 orakor az intézetb6l kett6s ren-
dekben, z&szl6 alatt dob- és kirtszoval az igazgatdé s a
tanari kar kiséretében. Atvonulds Uj-Szegedre.

b) Felvonulas. Uj Szegeden (a fak kdérnyezete gye-

pes terileten) a Goll féle tornaszinduldé éneklésével a
25 m. sugart korbe irt szimmetrikus csillagidomon.
Sornyitas.

c¢) Szabadgyakorlatok: (Az V., VI. és VII. oszt.
sulyzékkal végezte).

1. I—VIIl. oszt. a) Kezeket a mellhez! — Bal ter-

pesztett allas paros karlokés oldalt; szdgallas, kezeket a
mellhez; torzshajlitds el6re 16késsel lefelé; szdogallas,
kezeket a mellre (1—4). b) Az a) gyakorlatot a b és d
sorok a 3-ik (Otemnél kezdik. — c) Jobb terpesztett
allas paros karlenditéssel oldalt kézéptartasba ; alapéallas ;
guggolas paros karlenditéssel oldalt d) A c) gyakorlatot
az a és c sorok a 3-ik utemnél kezdik.

2. Ill—VIIl. oszt. a) Kezeket a mellhez! — Bal
terpesztett allas karlokés oldalt; térzshajlitdas el6re kar-
lenditéssel lefelé; — ; — (1—4). — b) Az a) gyakor-
latot a b és d sorok a 3 ik ltemre kezdik. — c¢) Jobb
terpesztett 4llds paros karlenditéssel oldalt; jobb labbal
sz0gallas, guggolds paros karlenditéssel el6re ; — ; —
(1—4). — d) A c) gyakorlatot az a és c¢ sorok a 3-ik
utemre kezdik.

3. V—VII oszt. a) Bal Iép6-allas elére paros kar-

lenditéssel elére kozéptartdsig ; bal védd allas, jobb (al)
kar emelés a fej elé, balkart a héatra hajlitani; —
(1—4). — b) Jobb 1ép6-allas rézsatos irdnyban, jobbkar
hajlitassal a bal vallra, balkart a héatra; jobb tdmadéd
allas, jobb karral Utés rézsutos irdnyban, balkart a
czomb mellé lenditeni; — ; — (1—4). — ¢) Az a(b)
és c(d) sorok fél-bal allasbol a b), a b(a) és d(c) sorok
rendes allasbol az &) gyakorlatot végezték.
d) Jatszas minden osztadly minden tanul6javal.
I. oszt. Fehér-fekete, korfutd, hivogato, kotlé és kanya.
Il. , Kanészos, menekild, labdakergetd, paros kifutd.
1., Rejté, rdta akadalyos, tolvajlzé.
IV. ,, Varjatok, isd a harmadikat, bennforg6.
V. és VI. osztdly: Hatarvéd6. VII. osztaly: Fileslabda.



é) Versenyek. tandr Gr volt szives a bira-
lasnal segédkezni).
1. Magas ugras. Gyé6ztesek: -

az l.oszt. Neurohr Javos (127),* Milanovits DO6motor (122),

(Bartos

a Il. , Horvath Ferencz (137), Koszler Henrik (132).
a . , Gruits Gyorgy (137), Miller Sebestyén (132),
a IV. , Beer J6zaef (137), Németh Dezsé (130).

2. Tavolugrads. Gydztesek :
az |. oszt. Damith Andras (390), Schiitz Lajos (385),
a Il. , Reisz Marton (500), Szant6 Joézsef (420),
a Ill. ,, Kolarovits J6zsef (490) id. Neurohr J6zsef(480),
a lV. , Scheidt Péter (520), Gr6sz Sandor (460).

3. Rldugréas. Gy6ztesek:
az V. oszt. Gr6sz Marton (264), Maczelka Gabor (232),

a VI. ,, Birkenheuer Béla (264), Kovacs Konrad (248),

a VIl. ,, Privitzer Gydrgy (264), Mészaros Gyula (260).
4. Sulydobas tavolra a 8'2 kg.-os vasgolyoval.

(Jobb és bal kézzel)

az V. oszt. Maczelka Gabor (1310),

a VI. , Bartholé Gyodrgy (1335),

a VII. ,  Privary Istvan (1370) Privitzer Gyérgy (1310).

5. Versenyfutés.

Az |. oszt. (100 m.) els6nek Schitz Lajos méasodiknak
Wosching Matyas érkezett,

a ., (100 m.) elsének Reisz Méarton, masodiknak
Koszler Henrik érkezett,

a . ,, (150 m.) els6ének id. Neurohr Jézsef, méasodik
nak Mduller Sebestyén érkezett,

a Iv. , (150 m.) els6nek Scheidt Péter masodiknak
Ruga Romulusz érkezett,

az V. ,, (200 m.) elsének Grdész Marton, masodiknak
Mészaros Zoltadn érkezett,

a VI ,, (200 m.) elsének Birkenheuer Béla, méaso-
diknak Barthole Gydrgy érkezett,

a VIl » (200 m.) elsének Privitzer Gyodrgy, maso-
diknak Privéary Istvan érkezett.

f) Visszadllds oszlopokba. A himnusz éneklése.

g) Visszavonulas az intézetig ott oszlas.

Dicséretet érdemelnek Palesco Jen6 (VI.), Hasen-
blasz Rébert (Il1l.) és Kdoszler Henrik (Il.) dobosok és
Mihély Lajos, kirtds, kik a fel- és kivonulasoknal koz-
remikodtek.

A ,Magyar Usz6-Egylet” nemzetkdzi
uszbversenye.
(1897. aug. 15.) Els6 nap.

Augusztus 11-én délutdan 3 drakor rendezte a M.
U. E. Konstantindpoly mellett a holt Duna-4gban nem-
zetk6zi uszdéversenyét.

A verseny sportszempontb6l Kkitinéen sikerult. A
verseny f6 szamat a ,Magyar Atlétikai Szdvetség“ meg-
bizdsaho6l rendezett 100 yardos és 1609 m. orszagos
bajnoksdgok képezték.

Mindkét versenyben nagy mez6ny indult.

A roévid bajnoksagot és ezzel mar a 6-ik bajnoksa-

got ismét Grafl Odon vitte el, a remek formaban lev§
Braunberger Hugd ellen.
A hosszutavu bajnoksadgban a magyarokkal szem-

ben a bécsi versenyz6 Wahle Otto,
indult, biztoz gy6zelemre szamitva.
Wahle, ki e versenyt egészen biztosra vette, varat-
lan ellenfélre taldlt az alig 16 éves Halmay Zoltanban,
aki elejétél végig nem csak hogy vele tartott, hanem

Europa bajnoka

*) Hosszegység a cm,
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er@s kiuzdelembe bocsatkozott vele. A verseny realis Ki-
menetelét Wahle inkorrekt Uszdsa akadalyozta.

Ily korilmények kozott a versenyt 312 méter
elénnyel meg is nyerte Halmay ellen, azonban Halmay
Ovéaséara a juri Waéahlet sajat beismerésére és a M. U. E.
versenyszabalyainak 5-ik pontja értelmében kénytelen
volt disqualifikalni.

Az 1609 m. versenyben Halmay Aaltal el@irt id6 uj
orszagos record.

Uj recordot teremtett még Sugar a hdatuszasban is
1 p. 21Vg mpercz idejével.

A nap harmadik fészama a 440 yardos milleniumi
bajnoksag volt, melyben Lindner Erné aratott szép gy6-
zelmet, miutdn a bécsi Wahle az 1609 m. versenyben
teljesen ki lévén pumpolva, nem mert kiallani.

A fiatal bajnok Halmay az 1609 m. verseny utan
még a 800 yardos junior-versenyt nyerte meg nagy fo-
Iénnyel a szépen Usz6é Fliegl Pal ellen.

Kbézdnség e nevezetes sporteseményt nem élvezhette,
a mennyiben a renddérség eltiltotta agy a tdltésrél, mint
a hidrol.

A verseny részletes
kez6 volt:

I. Juniorok gyorsdszasa.

lefolydsa egyébként a kovet-
100 yard. 1. Fodor Géza
. T. és V. E. v 1735"; 2. Bir6 Mihadly M. T. K.;
3. Fliegl Kalman 1II. T. és V. E.

Mindvégig vezetve kdnnyen elsd.

Azonkivill indultak Abray Jend, Braunberger Ar-
thur, Csap Zoltan, Herendy Gyula, Gérlich Ferencz,
Lang Lé&szl6, Nador Soma, Pédery Gyula, *Ruttkay Béla.
Tichy Géza.

Il. Magyarorszag bajnoksaga rovid tavon. 100 yard.
Véds: Grafl Odon. 1. Grafl ©dén M. U. E. vV 1276";
2. Braunberger Hugé M. U. E ; 3. Sugér Elemér M. U. E.

Grafl 30 méteren keresztil nagy elénynyel vezet,
itt felnyomul Braunberger Hugdé. E kett6 kozott a vég-
spurtban rendkivil érdekes kizdelem fejlédik ki, mély-
b6l Grafl kerul ki gydztesként.

Indultak még: Grafl Karoly,
Gusztav.

Ill. Magyarorszag bajnoksagba hosszi tavon. 1609 m.
1. Halmay Zoltan M. U. E. 29" 5335"; 2. Grafl K4-
roly M. U. E.

Az els6 400 métert Halmay vezeti. Wahle mindig
mindig nyoméaban van és az 5-ik fordulénal 6 veszi &t
a vezetést, melyet mindvégig megtartva, kizdelem utan
4 testhoszszal gy6z. Halmay Wahle ellen keresztezés
miatt 6vast jelent be, melynek a versenybirdésag helyt
adva, Halmaynak itéli oda az elsé dijat. Indultak még
Tisza Gusztdv Sugar Elemér, Wahle 0Odé.

IV. Osszetett verseny. 100 yard Uszas. 1 Grafl
Odén M. U. E. 1' 1235"; 2. Lang Laszl6 M. U. E.
1' 26"; 3. Taussig Hug6 W. Sch. C. Austria 1' 2915/i.

Azonkivil indultak Gorlich Ferencz, Kdésza Sandor,
Na&dor Soma, Schik Jakab. Grafl éridsi foiénynyel gy6z.
Az Osszetett verseny masik két pontjat, dgymint a m-
ugrast és a bavarlGszast holnap tartjak meg.

V. Juniorok versenye. 800 yard. 1 Halmay Zoltan
M. U. E;' 14' 2"; 2. Fliegl Pal lll. T. és V. E.; 3. Abray
Jené M. U. E.

Mindvégig vezetve, nagy térel6nynyel nyerve. In-
dultak még Gorlich Ferencz, Nador Soma, PélJery Gyula,
Rézsaffy Andor, Ruttkay Béla, Schik Jakab, Schmidt
Ottmar.

VI. Millenniumi emlékverseny. 440 yard. Védg: O.
Wahle. 1. Lindner Ern6 M. U. E. 6' 4434"; 2. Gréfl
Kéaroly M. U. E.; 3. Sugar Elemér M. U. E.

Lindner Erné, Tisza
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Wahle, a véd6é, nem indult. Lindner 2 hosszal,
gyonyord stilben nyeri versenyét.
Indultak azonkivill: Abrai Jené, Alapi Andor,

Braunberger Arthur, Tisza Gusztav.

VIlI. Haton Gszas 100yard. 1 Sugar Elemér I'21i/a“
2. Kosza Séandor.

Kdnnyen nyerve.

Indultak még: Gorlich Ferencz,
dery Gyula, Rézsaffy Andor.

Vili. Tanulok versenye. 100 yard.
sek. 1. Rosconi Viktor. 2. Klein
10— 13 évesek. 1 Guttmann Jozsef.

Grafl Karoly Pé-

1. csoport 15 éve-
Géza. 2. csoport

A dijkiosztdas a Dotzauer-féle vendéglében tarta-
tott meg.
A fenti eredmények elég tanubizonysagot szolgal-

tatnak arra, hogy a Al U. E. az (szas sportjaban egy-
altaldban nem hanyatlott, de s6t, mint az &sszes idei
nemcsak bel-, hanem kilféldon elért eredményei mutat-
jdk, az idén nagyot haladt.

Mésodik nap. (Aug. 16.)
A magyar usz6-egyesilet délben tartotta meg nem-

zetkdzi uszéversenyének kizdelmi pontjat a Csaszar-
firdé férfi uszodéajaban. A versenyekbdl Grafl Odén
kerult ki gy6zelmesen, levervén Taussig Hugo6t, a W.

Sch. C. A. tagjat. A versenynek, melyet szépszam( ko-
z6nség nézett végig, eredménye a kovetkezd:

Osszetett-verseny (vizi kiizdelem). Elsének nagy
ezlst-, masodiknak Kkis ezlst-, harmadiknak bronzérem.
A harmas kiizdelem a kovetkezd pontokbol allott:

. Gyorsnszas. TAav, 100 vyard. 1d6 elleni Uszas,
minden 2 mp. 2 perczen belil 1 pontot szamit. 1. Grafl
Odén M. U. E. id6 1' J21U5/i 24 pont. 2. Taussig Hugo
W. Sch. C. A. idé 1" 29Y5" 15910 pont. 3. Nador
Soma M. U. E. id6 VvV 3215 14 pont.

Il. Buvarltszas. Minden 2  méter 10 méteren tul
egy pontot szamit. 1. Taussig Hugé W. Sch. C. A

Gszott 59*2 m. 145 pont; 2.
Gszott 53'1 métert 22 pont; 3.
Gszott 50'8 meétert 20'5 pont.

Ill. MGugras. Szabadon valasztott gyakorlatok. 1
Taussig Soma W. Sch. C. A. 38 ponttal; 2. Grafl
Odén M. U. E. 373 ponttal; 3. Nador Soma M. U. E.
28 8 ponttal.

Ezeknek alapjan a kizdelem
a kovetkez6 :

1. Gréfl
81*8 ponttal.

2. Taussig Hug6é W.
0sszesen 78 ponttal.

3. Nédor Soma M. U. E.
64'8 ponttal.

Nador Soma M. U. E.
Grafl Odén M. U. E.

végeredménye tehét

Odén M. U. E. 24+20*5+37'3 0dsszesen

Sch. C. A. 15'5+14'5+38,

14+22+2*88, 0©sszesen

Kalonfelék.

A ,,Budapesti Torna-Club“ idei hézi versenyének jutott
ama dics6ség osztalyrésziil, hogy a poraib6l phonixként ujja-
ébredt millennaris palyat a magyar sport czéljainak felavassa.
Kellemes, hiivos id6, érdekes finishek, az induldk, de leginkabb
az érdekl6dd néz6 kozonség rendkivil szép szdma jellemezte
a ,B. T. CHnak f. h6 8-an lefolyt versenyét. A mar teljesen
korilkeritett palya a versenyek czéljainak teljesen megfelelt;
a télen at gondozatlan salakos futd, ugro, sth. palyakrél a
vad, giz-gaz eltlnt, s helyébe a legszebb, hengerelt angol
palya kerlt, mely a magyar sport leglelkesebb el6harczosanak

Iszer Kéarolynak buzgé s oOnzetlen munkéssagat dicsérte. A
verseny lefolyasa a kovetkez6 volt:

. 100 yardos sikfutds. 6 indulé kozul els6 Harsady
Jozsef 10*%/+, masodik Guttmann Alfréd, harmadik Ramaszeder
Istvan.

I. Korlatverseny. 4 indul6 kozil els6 Kakas
Gyula 8 pont, masodik Sziics Vilmos 6", harmadik Wigman
Alfréd 4»/*",

. 200 m. sikfutds. Gindulé kozil els§ Guttmann
Alfréd 25", masodik Harsady Jozsef, harmadik Ramaszeder
Istvan.

IV. SGlydobas. 7V2kg.-mai tavolba. 8 indulé kozll
els6 Guttmann Alfréd 9-35 m., masodik Gajzagé Tibor 8-96 m.,
harmadik Jambrits Lajos 8-95 m.

V. Tadvolugréas. 8 induld kozil els6 Gajzagd Tibor
575 m., masodik Kakas Gyula 5%3*m., harmadik Harsady
Jozsef 547 m.

VI. Diszkoszvetés. 8 indulé kozil els6 Bauer
Rezs6 27-85 m., masodik Klimkd Laszl6 25-@ m., harmadik
Jambrits Lajos 25-30 m. «

VII. MM angol mfd.-es sikfutds. Handicap. 10 in-
dulé kozil elsé Guttmann Alfréd 5 m. e. 57", méasodik Harsady
Jozsef 8 m. e, harmadik Pokorny Odén 15 m. e.

VIIl. Magasugrés foldrdél. 5 indul6 ko~Fels6
Saj6 Béla DG0 m., méasodik Kakas Gyula F55 m., Harmadik
Gajzagdé Tibor 1-45 m.

IX. Magas nyujto. 4 induld kozil els6 Kakas Gyula

8Y2 ponttal, mésodik Szlics Vilmos 7 ponttal, harmadik
Urbany Gusztav 6 ponttal.
X. §i angol mfd.-es gatfutds. 9 induld kozil

els6 Guttmann Alfréd v 94+, masodik Harsady Jézsef, har-
madik Saj6 Béla.
Xl. Radugras. Kakas Gyula 255 m. (walkower).
S.-V.

Budapesti (budai) tornaegylet. Tisztelt tagtarsak !
Van szerencsénk értesiteni, hogy a rendszeres tornazas
foly6 évi szeptember hé 13-an (hétfén) kezd6dik és a
torndzasi gyakorlatok hétfén, szerdan és pénteken esti
7 6ratol 8 ig tartatnak meg. Sziveskedjék ismerdsei ko-
rében a tornazas Ugyének hiveket szerezni és baréatait
figyelmeztetni, hogy az egylet tagjai kozé valé belé-
pésre most, a rendszeres tornazas megkezdésével van
a legalkalmasabb id6épont. Egyulttal megemlitjik és a
tornaligy minden baratjanak szives figyelmébe ajanljuk,
hogy — ugy mint eddig — a foly6 torna-évben is ren-
deziink az ifjisdg (ndvendékek) szdméra egyletiink torna-
csarnokéaban rendszeres torna-tanfolyamot, felkérvén az
ez irant érdekl6dd sziul6ket stb., hogy az e torna-tan-
folyamban résztvenni ¢6hajté ifjasdgot erre avval figyel-
meztetni méltdztassék, hogy az erre vald beiratas f. é.
szeptember hd folyaman kozvetlenil az egyleti miveze-
ténél : Bély Mihaly darndl, naponként d. u. 4—6 ora
kozott lesz eszkdzlendd. — A részvételi dij havonkint
1 forint. 1897. évi oktober ho 1-ét6l 1898. évi marczius
hé végéig minden kedden, csitértdkén és szombaton
este 7 o6ratél 8 ig Bély Mihély egyleti miivezetd és vivo-
mester Gr vezetése alatt vivasi tanfolyamot rendeziink,
melyben havonként 3 frt dij fizetése mellett, a melyért
az egylet sajat vivé-szereit bocsatja a tagok rendelkezé-
sére, Ugy az alapitd, mint a m(ikddd és partolé tagok
részt vehetnek. Ha azonban a vivasra jelentkez6 tagok
mar oktober hotol kezdve oOhajtanak a vivast megkez-
deni, akkor a vivasi tanfolyam foly6 évi oktober hé 1-én



ndul meg az esetben, ha erre szeptember hé végéig
legaldbb 15 egyleti tag jelentkezik. A varszinhazban, a
foldszinten, jobbra az els6 sorban ezen évadra is 8 zart-
széket béreltink, melyek a tagok, valamint csalddtagjaik
altal igénybe veheték. Egyduttal van szerencsénk tudatni,
hogy e ho folyaman lawn-tennis és kugli-versenyt ren-
dezlink A versenyeket illet6 részletek az egyleti helyi-

séghen megtudhaték. Budapest, 1897. szept. hé 11-én.
Dr. Ernyei PAl, Kollar Lajos,
jegyz6. elnok.
A budapesti kerékpar-egyesilet f. évi szeptember

h6é 19-én (vasarnap) tizendtéves fennallasanak emlékére
orszagos kerékpéar-versenyt rendez a ,Budapesti torna-
és sportegyletek versenypélya-szovetségének” Ujonnan
épult, illetve atalakitott és minden kényelemmel beren-
dezett 500 méteres, a Csémori- és Stefania-utak sarkéan
1év6 versenypalyajan.

A ,Szabadkai Sport-Egyesilet* aug. 21-én orsza-
gos U0sz06- kérékpar-, lawn-tennis- és athletikai verse-
nyeket rendezett Palics, fird6helyen. A versenyeket igen
nagyszamu el6kelé6 kozonség nézte végig, érdekkel Kki-
sérvén az egyes versenyek lefolyasat. A versenybirdsag-
ban diszelndkdk: Schmausz Endre, Szabadka és Baja
varosok f@ispanja, Vojnits Istvan, Bé&cs-Bodrog-megye
féispanja és Szemz6 Istvan voltak. EIndkdk: Piukovich
Jozsef, orszaggydlési képvisel6, a Szabadkai Sport-Egylet
elndoke, Gy6rffy Géza, a Z. S.-E. elndke, Porzsolt Gyula,
a M. U E. elnoke, Vermes Béla, Birkds Gyula, Vermes
Lajos, id. Vojnits Sandor és Pertrits Mihaly.

I. Orszaguti kerékparverseny. Tav 85
km. 1. Szarits (Sz. S. E) id6 5 6ra 12. p. 2 Csuszka
Janos (Z. S. E.) 3. Bukovich Szaniszl6 (Sz. S. E.), 4
Baimler Jend (Condor K. E.) 5. Kiss Erné.

II. 300 méteres UGsszoOverseny. 1 Lindtner
Ern6 (M, U. E) 4 p. 57 mp. 2. Halmay Zoltan (M. U.
E.) 3. Speidl Zoltan (M. U. E).

Ill. Nyeretlenek usz 6-verseny. Tav 100 m.
1, Weisz Géza (M. U. E.) id6 1 p. 57 mp. 2. Halmay
Zoltan (M. U. E.), 3. Speidl Zoltan (M. U. E).

IV. 1000 méteres uszoO-verseny. 1 Lindtner
Ern6 (M. U. E.) id6 14 p. 7 mp., 2. Halmay Zoltan
(M. U. E) 3. Speidl Zoltan (M. U. E.).

V. Lawn tennis-verseny. 1 Vermes
2. Magyar Jend, 3. Magyar Imre.

VI. Megnyité kerékparverseny. Tav. 2000
m. 1 Katzer Odén (H. M. B. C.), 2. Szarits Jen6 (Sz.
S. E-), 3. Jelki Nandor (Sz. E.).

VII. 100 méteres futas. 1 Kardos Mark (M.
U. E) id6 12 mp., 2. Speidl Zoltdn (M. U. E.), 3.
Weisz Géza (M. U. E), 4. Wlassich Arnold (M. U. E).

Néandor,

Vili. Lulydobas. 774 kg. vasgolyéval 2—2 do-
bas Ggy a bal, mint a jobbkézzel. 1. Gaal Daniel (H.
M. T. és U. E.). dobott 12.20 m., 2. Zsuljevits Jené

(Sz. S. E.), 3. Gajzag6é Tibor (B. T. C.).

IX. Kerékparverseny kezd6k részére.
1000 m. 1. Birkds Lajos (Sz. S. E.) 1 perez 25
mp. 2. Kovacs Janos (Sz. S. E.), 3. Wagner Zoltan (Sz. S. E.)

X. Harmas ©6sszetett verseny. All: disz-
koszvetés négyzetbdl. 100 méter futds és tavolugras. 1.
Kardos Mark (M. U. E.) 38 pont, 2. dr. Poérteleky
Laszl6 (M. A. C.), 3. Gajzag6é Tibor (B. T. C.), 4. Zsul-
jevits Antal (Sz. S. E.).

Xl. Kerékparverseny zomboriak ré-
szére. TAav. 2000 m. 1 Csuszka Janos (Z. S. E.) 2.
Koch Béla (Z. S. E).

XIl. Akadéaly futéverseny 400 méter. 2 karo

2Vs m. széles és 4 gat 80 cm. magas. 1. Speidl Zol-
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tdn (M. U. E.), id6 1 p. 35 mp. orszagos rekord. 2.
Cseh Odén (M. U. E.), 3. Ruda Gy6z6 (M. U. E.)

XIl. Vivé verseny 6 voltra. 1 Dr. Pdrteleky
Laszlé6 (M. A. C.), 2. Szatmari Tihamér (S. V. E.). 3.
Patzauer Erné (Sz. S. E.).

XIV. Kerékparverseny. Tav. 5000 méter. 1
Szarits Janos (Sz. S. E.) 2. Katzer Odén (H. M. B.
C.). 3. Hoffmann Gyula (H. M. B. C.). 4. Morovecs
Géaspar (Condor K. E.)

XV. 200 méteres sikfutas. 1 Speidl Zoltan
JM. U. E.), id6 23Y¥5 mp. 2. Kardos Mark (M. U. E.).
3. Wlassich Arnold (M. U. E.) 4. Ujvari Cseh Odén
(M. U. E)

XVI. Gyalogléds. Tav. 1000 méter,
Gyorgy (Sz. S. E.),vd6 3 perez 21 mp. 2.
rencz (Sz. S. E.) 3. Lur -Rudolf (Sz. S. E.(

XVII. Korlat-verseny. 1 er6 és 2 ugyességi
gyakorlattal. 1 Kakas Gyula (M. T. K.) 2. Szits Vil-
mos (K. T. C.), 2. Zsuljevits Antal (Sz. S. E.) 4. Mo-
sonyi Emil (Sz. T. K.

XVIII. 800 méteres sikfutéas. 1. Malcsiner
Gyula (M. T.K.) 2. Wlassioh Arnold (M. U. E.), 3.
Ujvari Cseh Odén (M. U. E))

XIX. Nyojtéo és magasugras. A nyljton egy
er6 és két szabadon valasztott lgyességi gyakorlat 1
Kakas Gyula (M. T. K.), 2. Szits Vilmos (B. T. C.).
Gasse Karoly (O. T. E.)

XX. Kerékparverseny.
Appel Ferencz (Condor K. E.) 2. Katzer Odén (H.
B. C), 3. Baimler Jézsef (Condor K. E.)

XXl. Rudugras magasba. 1 Sasse Karoly,
(0. T. E.) ugrott 2 m. 70 amt. 2. Kakas Gyula (M. T.
K), 3. Zsuljevits Antal (Sz. G. E.)

XXIl. Magyar 6tés mérkd&zés idéshek részére.
(Nevezés hianya miatt elmaradt.)

1. Sztatics
Brajké Fe -

Tav 1000 méter. 1
M.

XXIIl. Staféta-futds 300 méter. 1. A Magyar
Usz6 Egylet 1. sz. csapatja (Weisz Géza, Speidl Zol-
tdn és Kardos Méark). 2-ik a M. U. E. 2. sz. csapatja

(Wlassich Arnold, Ujvari Cseh Odén és Gajzagé Tibor),
3-ik a Szabadkai Sport-Egyesilet csapatja (Hubert Ar-
tur, Koch Joézsef és Pertics Kalmad).

XXIV. Vigasz-verseny. 200 méteres sikfutas,
W lassich Arnold (M. U. E). 2. Ujvary Cseh Odén (M.
U. E.), 3. Stein Ferencz (M. U. E.)

A versenyek utan a Palics-firdé nagy vendégldjé-
ben fényesen sikerillt bankett volt, melyen Piukovits
Jozsef dr. orszaggydlési képviselé, a ,,Szabadkai Sport-
Egyesilet” elndke, szép beszéd kisér tében osztotta ki
a nyerteseknek a dijakat. Ezutdn kezd6dott a tancz,
mely reggelig tartott.

VL d

Os-Budavara

a székesfévaros legnagyobb és legel6kel6bb mulatéhelye
(idénytartam majus 1-t61 szeptember 30-ig.

AENYJEGYEK coveeeeeeeeeeee et 10 frt
Csalddtagok, katonatisztek, hivatalnokok és nagyobb
CIUDOK TESZETE.......e.veeeeeeeeeeeeeeeee e f

Harom nagy nyilt szinpad. Naponta nagy symphonikus és
népies hangversenyek. Magyar és nemzetkdzi karénekesek,
maganénekesek, tanezosok es elsérend(i miivészek. Nagyszer(
Unnepélyek. Ess idSben ingyen el6adasok a szinhazakban,
valamint a vendéglék és kavéhazak termeiben.

Jegykiadas naponta az igazgatosagi éplletben,
Os-Budavéaraban.
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Eredeti fr

<BBumber Regent, Ehe Condor.
S TURUL™ kerckparoket ;
S ULLR HENRIK 7
4% YLFerencz-Jozs Frakpart 6-7. 2 a2 G hd kazelében. &
Nagy zart kerekpar-iskola,

Miloszavlyevics és Bandthaler .f

muUszerészek
Budapest\ llarsfa-utcsa 35.

. Hunnia kerékpar gyartok. ]

14—24 Mindennemd
varrogépek, kerekparok j<
javitasa és
MECHANIKAI MUNKAK U
elfogadtatnak cs a legjutdnyosabban eszkdzoltetnek. Jin*

SN G FRRGASESEER

Kerekpar
\ és varrégép javitdintezet &
|

XX PAVELKA ISTVAN |

>>g<< VII. kér. Dohany-utcza 48. szam.

— - IV—
a: Elvallal minden e szakméaba vago javitdsokat jotallas
mellett jutanyosan.
XX 12 évi mlkddésem a Herbster czégnél elég biztosité- w
kot nydjt arra, hogy a belém helyezendl bizalomnak min-
denkor megfelelendek

A n. é kozonség szives partfogasat kéri.
Kivalo tisztelettel

12-10 PAVELKA ISTVAN, W

FIITZ AaMIN, BUUAPEST JOZSuFKOBUT f
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