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Megjelen havonkint
kétszer.

Aradi Korcsolyazo-Egylet,
Budapesti polgari lévészegyes.,
Budapesti Torna-Club
Beregszaszi Korcsolyazé-egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Buaapesti Korcsolyazé-Egylet,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyaz6-Egylet
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Vive- s Torna-Egyes-,
Gy6ri Csonakazo-Egyesiilet,
Gyongyosi Korcsolyazé-Egylet.
Kassai Korcsolyazo-Egylet,

Kassai Tornazo- és Vivé-Egyes.

PORZSOLT JENO.

Kérmendi Athletikai Club,
Kunsztmartoni Cson.-Korcs.- -Egyl.
Lévai Torna- és Vivo-Egyet
Lécsei Korcsolyazo-Egylet.

Lécsei vive- és Torna-Egyesiilet,

Magy. Testgyakorlok Kaore,
Marm.-szigeti ifj. torna-egylet,
Magyar Usz6-Egylet.
Maros-Vésarhelyi Torna-Egylet,

Magyar-Ovari Torna- sVivo-Egyl.,
Marosvasarhelyi Kerékpar-Egylet,

Maros-Vasarhelyi Korcs.-Egylet,

N.-Bényai Torna- és Korcs.-Egyl.,

Nagy-Enyedi Korcsolyazo-Egyl.,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,

Nagy-Kalloi Korcsolyaza-Egyl et,

Kolozsvari Athletikai Club,

HIVATALOS KOZLONYE

PORZSOLT KALMAN.

Jozsef-korat 43. szam.

Neptun Bpesti Evez6-Egylet,
O-Becsei  Kerékpar-Egyes.,
O-budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,
Pozsonyi Hajos-Egylet,
Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,t,
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.- Egylet
Quarncro csonakazo.-egylet.
Sétoraljadjhelyi Korcs. Egyl.
Selmeczi Akad. Athléta-Club,
Soproni Korcsolyézc’)-Egert,
Soproni ev. fégymn. testgy. kore.
Sportkedvel6k Kore,
Szabadkai Sport-Egylet,

Szarvasi Korcsolyazé Kor,
Szatmar-Németi torna és vivot-egyl.
Szegedi Csonakazd-Egylet,
Szegedi Korcsolyazé-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyesiilet,
Szészvarosi Athletika-Club,
Szolnoki Korcsolyazé-Egylet,
Temesvari Korcsolyazé-Egylet,
Torontali korcs.- és hajos-Egylet,
Torontali athletikai club

Tordai Korcsolyazo-Egylet,
Ujvidéki Kerékpar-Egyesiilet,
Veszprémi Torna-Egyesilet,
Zsombolyai Atlétikai-Club,

A vallas-és kozoktatastigyi miniszter 6 nagy méltésaga 47,00 szam0 rendeletével ajnlja e lapot Magyarorszag
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A tanlgyi kongresszus hatarozatairol

A sok évi elvi harcznak, — mely a testi
nevelés reformaladsa érdekében, gydliléseinken,
szak- és napilapjainkban folyt, — mintegy beke
feltételeit adjak a 11-ik tanligyi kongresszus ha-
tarozatai. A hatarozatok nem mondanak mi Ujat
sem a szakkdzonségnek, mert a bennlk levo
igazsdgok maér régen megvitatottak, sok tekin-
tetben mar a gyakorlatba is atmentek, de a
kongresszus altal hatarozatilag kimondva, mint-
egy szentesitést nyertek. Hogy e szentesités ad-e
ezen eszméknek er6t és hatalmat, hogy maguk-
nak érvenyt szerezzenek, azt nem tudjuk. Mert

az elsd tanugyi kongresszusnak pl. a jatékokra
vonatkozd Udvos hatarozatai ugyancsak hatas
nélkil hozattak. De a mostani hatarozatoknak

legtobbje nem tisztdn altalanossag, hanem olyan
inditvany, melynek megvaldsitdsat meltan var-
hatjuk az orszagos kozoktatasi tanacstol és a
magas kormanytol.

A lapunk mult szamaban kozolt haréroza-
tok kozt a legfontosabb és minden maést héat-
térbe szoritdé kovetelés, hogy a testgyakorlatokra
hetenként 3 dra szenteltessék és egy délutan a
jatékra. (Dr. Aujeszky A.) Minden mas kérdes
felett szabad vitatkozni, de ennél minden neve-
I6nek azt kell mondani, hogy erre feltétlen
szUkség van, ha altalaban valamit tenni akarunk
az ifjusag erdsodése Ugyében. Ne hitegessik
magunkat semmivel; barmilyen mddszerrel, bar-
milyen tananyaggal a heti két Ora alatt kellé

anintézeteinek

eredményt nem érhetink el, — A testnevelés
reformjanak meginditdsanal még nem hangoz-
tattuk oly hatarozottan ebbeli 6hajunkat, mert
akkor féleg arrdl volt sz6, hogy a szabadtéri
gyakorlatok jatékok és versenyek szerves részt
alkossanak a tornazassal, de mert e téren elér-
vén az eredményt, minden erdvel azon kell
lennink, hogy legaldbb a harmadik tornadrat
Kivivhassuk.

A hozott hatdrozatok kozt fontosabb még
a tornafelligyel6k sziikségességének kimondasa.
(Hadik R.) Azt kell itt megjegyeznem, hogy
nemcsak helytelen tornatanar képzésiink teszi
ezt sziikségessé, de az is, hogy tornatanitasunk
ellenérzésére sem az iskola orvosok, sem az
igazgatok nem lehetnek alkalmasak.

A kongresszusnak tobb hatarozataval, mint
egyik masik pontjaval a versenyrendezés mad-
janak, nem értink egyet, de Altalaban udvos
dolog lenne, ha most az orszdgos tandcs mo-
dokat keresne a hatarozatok megvaldsitasara.

kereskedelmi akadémia
tornakodre.

A debreczeni

Lapunkbdl olvasoink ismerhetik mar azt a magas
fejlettséget, melyet az ifjusdgi tesinevelés a debreczeni
kereskedelmi iskoldban elért. Az ilgynek ez iskolaban
maga az igazgaté dv. Bayer Ferencz a leglelkesebb
apostola és hii munkatarsa, a tornakor elnéke Potomcsik
Igndcz. E lelkes munkarél szamol be az iskola
értesitéje, melynek &ltalanosabb érdekl6désre méltd ré-
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szeit az aldbbiakban kozoljik. Az igazgatdé ismertetve
az ifjusagi tornakor alakulasat, az az évi eseményeket
sorolja fel :

Orommel konstatalhatjuk, hogy tornakériink sok
tekintetben ismét haladast mutat. Nemcsak a régieknek
fejlesztésével, hanem életre valo Ujitasokkal is iparkod-
tunk kitlizott czélunkat, ha nem is tokéletesen elérni,
legaldbb lehet6leg megkozeliteni.

Az els§ alap- és versenyszabalyok a korilmények
hatdsa alatt részint mddosultak, részint béviiltek; neve-
zetesen folvettlik a kor mar ismertetett czéljai kozé még
a kovetkezbket is :

1.. A tornakor beszerez oly sport- és tornaszereket,
melyek altal a tagok minél valtozatosabb kiképeztetése
lehet6vé tétetik.

2. A téli idény alatt a koriilményekhez képest jég-
fal'at létesit, vagy arr6l gondoskodik, hogy tagj.fi mas
testlilet vagy maganos altal fentartott palyan jutanyos
dij mellett korcsolyazhassanak.

3. Erdekl6dést kelt a nagy kozdnségneél is a test-
gyakorlas altal a test fejl6désére hatd tényez6k irant,
megismerteti vele a testi fejl6dés ellen6rzésére szolgald
kilonboz6 eszkdzoket és ezek hasznélatat.

Ez utobbinak elérésére folszerel kilon mérészobat,
melynek eszkozeit nemcsak a tornakor tagjai dijmente-
sen, hanem a tanintézet Ifjusdgi Segélyz6egyesiletének
javara fizetendd esekély dij mellett vasar- és lnnepna-
pok meghatarozott oOrdiban a nagy kozonség is hasz-
nalhatja.

Ezen itt vazolt czélok elérésére az elmult nagy
sziinid6 folyaman bicyclit szereztiink; de mivel kell6
vezetés nem &ll rendelkezésiinkre, ez idén nem igen
fordithattunk gondot a kell§ tanitasra; szikséges, hogy
a kor felugyel6je el6bb maga tanulja meg ez Ugyessé-
get, hogy azutdn a tagoknak (tmutatdst adhasson.
Egyebekben pedig uj szerek vasarldsandl arra forditot-
tunk figyelmet, hogy minden egyes tag testalkatdhoz és
erejehez mérten megfelel6 eszkdzzel dolgozhassék s al-
landd gyakorlat utjan elérhetd Ugyességet és szabalyos
testtartast sajatitson el. A feligyeld tanar minden egyes
esetben szilkséges Utbaigazitassal szolgalt és a batorta
lan, gyenge testalkatasu avagy beteges tanul6k mindig
a nekik leginkdbb megfeleld szerekhez és gyakorlatokra
utasittattak, mikben aztan a felligyel6k segitették a kez-
det nehézségein At

A jégpélya létesitésér6l mar tobbet mondhatunk. A
testi nevelés, a tornatanitds reformja orszagszerte fog-
lalkoztatja Ugy a laikusokat, mint a szakférfiakat. Mind-
annyian abban megegyeznek, hogy a mennyire csak
lehet, megszoritsuk a szertorndzadst és helyette a test
szabadabb mozgéasat megengedd, szabad levegdben vé-
gezhet§ szabadtéri gyakorlatok, u. m. futds, ugras,
Uszés, labdazas és korcsolydzas lépjen el6térbe. Ezek-
nek els@it egész nyaron at gyakorolhatjak, télre vagyis
deczember elejét6l februar végéig marad a korcsolyazas
és a szabadban el6veend6 holapdazas sportja; mindketté
alkalmas eszkdz, hogy a téli torndzast valtozatosabba
tegye. Miként sikerult ez els6 Kisérletiink, hogy Debre-
czenben tanintézeti sajat jégpalyat létesitsiink, szolgal-
jon arra megvilagitasul kdvetkezd részletesebb leiras.

Deczember elején esett nalunk az elsé ho, de a
talaj nem lévén még fagyott, az mihamar olvadni kez-
dett. Ezt az alkalmat sem akartuk elszalasztaui és a
torna-6rak vége felé az egész osztaly felallott hélapda-
zashoz. Egyesek ugyan az els6 lapda elrepiilése utan
félrevonultak, de a nagyobb része Kitartott és &t perczig
a két tabor kozt egész harcz folyt, melynek sebesiiltje

is volt: néhany betdrott ablaktabla. Karacsony el6tt ke-
ményebb fagy Aallott be, melynek kdvetkeztében a ha-
tulsd udvart a gyalogjaré kdvezet mentén homokkal és
téglaval elkeritettiik; két napon &t szorgalmasan locsol-
gattuk ©6nt6z6 kanndkbdl napjaban tdbbszor is, majd
meg vizet eresztettink az egész terliletre az esti 6rak-
ban, a mi azutan éjen &t keményre fagyott. Az elsd
napokban még hasznalhatd palyat ugyan nem kaptunk,
és novendékeink legfeljebb csuszkalhattak ; de a torna-
Ordk végével maguk a novendékek ledntdzgették az
egész palyat és néhany nap mualva mar a korcsolyak
elhozasat is megengedhettik.

Ezen id6t8l fogva csak korcsolyaval Iéphetett barki
is a jégre, kivéve azokat, kik a palya rendbentartasara,
takaritdsara stb. oOnként vallalkoztak. Ez eleinte Kissé
nehezen ment; mert ndvendékeink gy Ilattdk azt a
helybeli ,,Margit“-furd6é jégpalyajan, hogy napszamosok
végzik e munkat s igy nem szivesen allottak hozza.
Nem maradt mas hatra, minthogy magam fogtam vagy
kétszer seprit, a mikor az urfiak korcsolydztak és mi-
dén a kint &ldogalok észrevették, hogy tanarjuknak nem
derogdl ez a munka, 6k sem huzodoztak tébbé téle s
azontul csak seprit kellett kézbe vennem, mindjart
odaugrott egyik vagy masik, hogy elvegye t6lem s he-
lyettem dolgozzék. , Tandr ur kérem, bizony beéllhat-
nank a ,,Margit“-ba hoélapatoloknak, jégtisztitoknak jo
keresetre!” mondotta egy ily alkalommal a fiuk vala-
melyike, deilltségre keltvén a korcsolyaz6 urakat és a
munkaban verejtékez6 Gri napszamosokat. Ehhez ha-
sonlo élczelédés fliszerezte mindannyi munkaodrankat s
fokozta a jokedvi foglalkozast. Nem kell sajnalnunk az
erre forditott munkankat; mert ndvendékeink nemcsak
a rendes gyakorlé drdkban, hanem a délutani szabad
idében is nagyon latogattak palyankat. Annyira azonban
— sajnos — még nem vihettlik, hogy a svajczi iskolak
példajara mindegyik tanulénak adhatnank kélcsénképpen
korcsolyat s igy kivétel nélkil valamennyi névendékiin-
ket lathatnok a jégen végig Siklani; de bizunk benne,
hogy jov6re azokbol minél tdbbet beszerezhetiink.

A tornakori esti ordk utdn pedig — mert torna-
terminknek a korcsolydzokra tekintettel minden délutan
flittettik — majdnem mindennap oda allottunk és meg-
ontoztlik az egész palyat, hogy a kdvetkezd reggeli
torna-6rara sima jégtikrink legyen. Ezt a munkéat nagy
buzgalommal maguk a novendékek végezték és csak
ritkdn kellett az iskola-szolgdkat segitségl hivnom.

El6fordult, hogy éjjel havazott, s a torna-Gréban
masnap nem korcsolyazhattunk: akkor az osztaly neki
allott és letakaritotta a palyat. Jobb és élénkebb test-
mozgasokat, tarkitva lelket-testet Udit6 kedves szérako-
zasul egy-egy kis hdélapdazassal még a legrendszeresebb
torna-6ran sem végezhettiink volna, mint amilyenek
ezek valanak. Amikor pedig februdr 4—>5-én toémérdek
ho esett s ennek eltakaritasa sok faradtsagba kerilt
volna, hogy ezt élvezetesebbé tegyem, hdvar épitésének
a tervét vetettem fol, ami &ltaldnos tetszéssel talélko-
zott. Mindegyikiik vag}” havat hordott, vagy pedig an-
nak rendes elhelyezésér6l gondoskodott, s egyszerre
csak azt lattam, hogy délutanonkint azok, kik korcso-
lydzni’ nem tudnak, vagy korcsolya hidnya miatt nem
korcsolydzhatnak, serényen dolgoznak a hdvaron, mely
utébb egészen szép alakot oltott bastyatornyaval és to-
réseivel.

A bevégzett munka utdn néhanszor rohamot intéz-
tink a bevehetetlen var ellen; bevehetetlen annyiban,
hogy a sok holapdaval ellatott sereg a korcsolydkon
kozeledd ellenséget aldla visszaszoritani igyekezett. Jég-
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palyankat ugyan a holapdak 6zéne nem sokara ellepte,
de a tdmadok és véddk egyuttes munkéalkodasa par
perez alatt ismét eltisztitotta azt onnan sepriikkel és la-
patokkal

Az enyhébb id6nek bedalltdval februar h6 23-an
Gjabb munkahoz fogtunk : a jéggé fagyott hdvarnak a
lerombolasdhoz. Csakanyok, baltdk és vaslapatok neki
estek a falaknak, a havat az egész péalyara széthanytuk,
s masnap taligasokkal, varosunk e speczialis alkalma-
tossagaival kihordattuk, hogy a nap sugarai minél el6bb
szaraz udvart teremtsenek s benne ismét ugrast, suly-
dobéast gyakorolhassunk, esetleg a kihordott szereken
szabadban dolgozhassunk.

Ami pedig a nagykozonségnek a testgyakorlas iranti
érdekl6dése folkeltéset, iletve a rnér@szobat illeti, ennek
berendezéséhez sziikséges helyiség atengedéséért az is-
kolafenntart6 Kereskedd-Tarsulathoz fordultunk, mely a
foldszinti helyiségek kozul az egyiket, kozel a torna-
teremhez, jéakaratulag e czélra atengedte. Le is vittik
mér a rendelkezésiinkre all6 mérbeszkozdket; legkdze-
lebbi feladatunk az lesz, hogy minél valtozatosabb és
kilonbdz6 irdnyban kiegészitsik a megléviket.

A tanuldk torna-torzslapjait, tornatermiink meg jég-
palyank fényképeit és meéreteit, valamint a tornakdriink
czéljaira készilt jutalmakat az intézet egyéb idevago
targyaival egyutt beje'entettiik vallas- és kdzoktataslgyi
m. kir. Minisztérium 81267. sz. a. kelt felhivdséara az
1898. évi aprilis ho 10—17-éig Madridban volt tartandé
hygieniai és demographiai congressussal kapcsolatban
rendezendd kidallitasra, hogy nyilvanos szakbiralatra bo-
csassuk ez intézményinket. Minthogy azonban a jelen -
kez6 tanintézetek csekély szaméaban nem tukroz6dhetett
volna hazank ez lgyének teljes képe, — a Minisztérium
kés6bbi értesitése szerint egyataldban lemondott ilynem(
targyak kiallitasarol. Nem rajtunk mult, hogy Magyar-
orszag kereskedelmi tanintézeteinek hygieniai és demo-
graphiai szempontbol teljes és helyes képét a magas
Minisztérium ezen kidllitisban nem nydUjthatta.

A Tornakor bels6 igazgatasadra és vezetésére at-
térve, ezidén is a felligyel8i tisztet a tauari kar részér6l
Poiomcsik Ignécz intézeti rendes- és tornatandr gyako-
rolta, kinek -elndklete alatt szeptember 29-én a beiratko-
zott tagok nagy részvétele mellett alakulé kozgyfilés
tartatott.

Megnyitéul az elndk az ifjusdgi tornakdérok czéljait
fejtegette, mire az alapszabalyok Kihirdetése kovetkezett.
Azutdn bemutatta az 1896/7. tanévben tartott versenyek
gyOzteseinek fényképét, melyet az Igazgatdé ar készitett
és ajandékozott a Kdrnek, valamint az ugyanazon tanév
tisztikaranak csoportképét. Mindkett6 keretbe foglalva a
tornateremben  Kkifliggesztetni hataroztatott. Az ifjluség
részér6l az 1897/8. tanévre kovetkezd tisztvisel6k va-
lasztattak : EIndk Ozory Istvan, titkar Weisz Mikl6s,
pénztaros Schirf Henrik, osztalypénztarosok Grinwald
Zoltdn és Sichermann Lajos, szamvizsgalok Lusztig
Gyula, Propper Miklés és Schwarz Vincze.

A gyakorld drékat, tekintettel a feligyel6 tanéarnak
az intézetben jelenlétére és a tagok tanulmanyi Orarend-
jére, télen at vasdrnap d. e 10—12, hétfén és csutor-
tokdn d. u. 5—6-ig allapitottuk meg; de azért nyaron
at, és Gszszel is, ha az id6 kedvezett arra, hogy dol-
gozhassanak az udvarban, minden délutan Kkisebb-na-
gyobb csoportok benépesitettek tornateriinket. Minden
gyakorl6 drara kulon egy-egy felligyel6 rendeltetett, ki-

kell felemlitenem — kd&szénhetd, hogy a feligyel6 tanar
egész éven at a legpéldasabb rendrél gy6z&dott meg.

Az oktober h6 8-an tartott valasztményi (lésen el-
intéztiik az ingyenes tagok folvételét; mindenkit felmen-
tettiink a tagsagi dij fizetését6l, aki csak igényt tar-
tott rea.

Az értesit6 pontos kimutatast kozdél a tanulok fej-
16désér6l és a tartott versenyekrdl, végul az anyagi
tgyekrél szamol be: A lefolyt tanévbn koériinknek a
fenntartd Kereskedd Térsulat ismét oly kegyes volt
megszavazni a mar két éven at megadott 50 K.-nyi se-
gélyt; Sander Erné ar lgazgité utjan 20, Dr. Horvay
Rébert (ir pedig a majus 21-én tartott dijversenyen 2
korouat juttatott adomanyul; fogadjak a nemeslelki jol-
tevék e helyatt is halads koszonetiinket.

A kornek bevételei e tanévben kovetkezOk:

Egyenleg a mualt évrél . 54 Kor.90 Aill.
Tagdijakbol................... 175 . 40
Adomanyokbdl Coe 2 o, —
Eyéb kisebb.............. 2 . 20,

Osszesen 394 Kor.50 fill.

Ezen bevételekkel fedeztik a kdérnek folyd kiada-
sait és hozzajarultunk a Tornaszertar szaporodasanal
kimutatott szerek beszerzéséhez. A felesleget pedig fenn-
all6 tartozasunk torlesztésére forditottuk.

Zaradékul el nem mulaszthatom, hogy kiilén is ha-
las koszonetemet kifejezzem a ,,Tornakor* irant min-
denkor joakaré Kereskedd Tarsulatnak, amiért czéljain-
kat Ugy anyagilag, mint erkolcsileg el6émozditani igyek-
szik ; csak buzditdsul szolgélhatnak az idei kdzgydlésen
elhangzott elndki szavak, mikor évi jelentésében ezeket

»Elismeréssel kell adéznom Potomcsik Ignacz tanar
arnak, ki Akademiank tornatanitasat oda fejlesztette,
hogy a hivatott tényez6k Itélete szerint: Akadémiank a
tornatanitas tekintetében is elsé helyen all“.

Dr. Bayer Ferenez.

Siotoki uszoversenyek.

A M U. E. e h6 24-én tartotta meg Sioéfokon szo-
késos versenyét. lgen szép meleg id6 kedvezett a ver-
senynek, a melynek szamos érdekes mozzanata volt,
bar az el6bbi évekhez képest csekélyebb szamu nevezés
volt. Kozonség inkdbb el6keld, mint nagyszdmu volt; a
siofoki flird6kézonség, sajnos, minden évben kevesebb
érdekl6dést tanusit a versenyek irdnt. A rendezés talan
ez okbol is sok kivanni val6t hagyott fenn.

Az egyes versenyek lefolyasa a kovetkez6 :

I. 100 yardos uszas Magyarorszag rovid taviszo
bajnoksagaért. Indultak négyen. 1-s6 lett Grafl Odon, a
M U. E. tagja (1 p., 11V6 mu. alatt), ki ezzel a nyol-
czadik bajnoksagot szerezte meg ; masodik Biegelbauer
Arpad. Braumberger Hugd a startnal kiall. Grafl igen
kénnyen nyer.

Il. Nyeretlenek versenye 100 yard. Indultak hatan.
1-s6 Herendy Gyula (M. U. E.) 1p., 25V6 mp. alatt;
méasodik Rozsafi Andor ; harmadik Ruttkay Béla. Indul-
tak még Gorlich Jonas, Wein Vilmos és Juventius.
Mintegy 4 méterrel nyerve, j0O harmadik.

lll. Magyarorszag bajnoksaga hosszd tavon, 1609 m
Els6 Balatoni (Grafl) Karoly a M. U. E. tagja, 28 p.,
34 mp. alatt; masodik Orlik Simon (Bécs). Ez a ver-

nek feladata volt a rend fentartasar6l gondoskodni; seny volt a legérdekesebb, bar csak harman alltak ki. Orlik,
maga az ifjusagi eln6k majdnem minden gyakorld éran a tavalyj siofoki gy()’ztgs, Halmay, a mult évi bajnok és
jelen vnlt; e buzgalmanak — melyet itt elismeréssel Grafl Karoly. A vélemények nagyon megoszlottak a ver*
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seny kimenetelére nézve. Tapasztalt és id6sebb sport-
férfiak Orlik mellett nyilatkoztak, a fiatalabbak és heve-
sebbek Grafl Karolyra eskiidtek, Halmainak még arany-
lag legcsekélyebb partja volt. A verseny 220 yardos
palyan folyt le. A start utan 100 meéterig egyutt halad]
a harom versenyzd, azutdn Orlik el6ére vag és erfs
tempoval igyekszik ellenfeleit kimenteni. Halmay a 2-ik
hossznal feladja a versenyt, Graf! azonban szivosan tartja
a tempot. A 3-ik forduldnal Grafl elnézés folytan vészit
vagy 2 métert. Grafl egyaltalaban ide-oda Uszik, sokszor
kanyarodik, mig Orlik igen szepen megtartja az iranyt,
hatalmas karcsapasokkal vezet. igy a palya felén Orlik-
nak sikeril mintegy 5 m. elényt szerezni, a mit az utolsé
hosszig megtart. Itt Gréfl hivei maguk is feladtdk remé-
nylket, azonban Grafl nem lankadt s az utolsé 100
yardon mar 4 m.-nyire van Orlikt6l, majd 50 m.-rel a
czél el6tt spurtba kezd, a mivel Orlik nem képes meg-
felelni ; Grafl mindinkabb kézelebb nyomul ellenfeléhez
és a czéIndl egy kézcsapassal leveri. A kdzonség valo-
sagos entuziasmussal fogadja Grafl Karoly gyG6zelmét,
még ’Orlik titkos baratai is éljeneznek. Porzsolt elndk
oromében megcsokolja a vizb6l kijétt bajnokot, a ki
egy Onerejét ismer6 sportférfi flegmajaval fogadja az
ovacziokat.

IV. Juniorok versenye 500 yard. Els6 Klein Géza
(M. U. E) 8 p, 554i0 mp. alatt; masodik Gal Lajos
(M. U. E) harmadik Ruttkay (M. U. E.) Usztak még
Rézsafy és Juventius. Klein Géza starttél fogva vezet
és nagy folénynyel nyer. Gal tavaly 6ta nem sokat ha-
ladt. Ruttkay ellenben szorgalmas training mellett még
sokat javulhat.

V. Haton Uszas 100 yard. Els6 Tarczay Rezsé
(M. U. E)) 1p., 3316mp. alatt; Tédey és Czettel Arpad
feladtak a versenyt. Tarczay szép Uszdsa meglepetést
okoz.

VI. Fanny-dij 100 yard. Vandordij kétszeri gyéze-
lemhez kotve. Els6 Grafl Odon (M. U. E.); maésodik
Fodor Géza (lll. T. és V. E). Id6: 1 p., 1825 mp.
Gréfl jatszva gy6z Fodor ellen, a ki végul feladja a
versenyt.

VII. Furddvendégek Gszdversenye 200 yard. Elsd Gal
Lajos 3 p., 1636 mp. alatt; masodik Tarczay Rezs6;
harmadik Rdzsafy, Klein Vilmos utolso.

Vili. Egyletek versenye 300 yard. Résztvettek a M.
U. E. csapatja (Grafl Odon, Braunberger Hugd és Riegel-
bauer Arpad) és az Orsz. Usz6-Egylet csapatja, a mely
a lll. kér. T. és V. Egylet ismert gyorsusz6ibol allott
(Gochstein, Fodor és Kugler). Az els6 hossznal Braun-
berger és Kugler kiizdenek, Kugler meglepé jél Uszik
s mintegy testhoszszal el6bb ér Hochsteinhez, mint
Braunberger Biegelbauerhez. Biegelhauer hatalmasan
hozza lat Hochstein (ld6zéséhez s a pélya els6 harma-
dan mar majdnem beéri, a mikor Hochstein szokésahoz
hiven keresztezi 0tjat s igy sikeriil neki vagy 6 méter
elénynyel atadni a versenyt a pihent Fodornak. Gréfl
rendkivili eréfeszitést fejt ki, hogy e hatranyt behozza;
a palya kozepén tul sikeril is neki egy vonalba jutni
Fodorral, a ki pedig jelenleg Grafl Odon utan legjobb
gyorsuszénk, de itt rossz vizbe jut, a palya kils6 szé-
lére és kénytelen feladni a versenyt. 1d6: 3 p., 37V5mp.

IX. Anna-dij 1000 méter, a Balatonbdl a Sié mélo-

jaba. Els6 lett Balatoni Karoly (M. U. E.); masodik
Halmay Zoltan ; harmadik Péazinczky Lérant; negyedlk

Balogh Hugo; stodik Alapi Andor. Usztak még Orlik,
Gél és Klein Géza, de feladtdk a versenyt. Grafl a start
utan rogton az élre all és igen erfs tempdban vezet, i
Orlik utana, Halmay igen nagy keriil6t tesz, a mi altal

sokat vészit, de Orlikot megelézve sikeriilt neki masodik
helyre érni. Pazinczky és Balogh kiizdenek a harmadik
helyért, a melyet Parniczky nyer el 2 testhosszal Balogh
elétt. Grafl ideje : 15 p., 3825 mp. MK A S

A fovarosi kozépiskolai tornatermek e€s
jatszoterek. ®

Szertarrél nem beszélek, mert az nincs sehol. Pe-
dig tekintve a termek fukar méreteit a folos szerek

mellékhelyiségre valé id6leges elhelyezése altal talan
némileg lehetne a legnagyobb bajon enyhiteni. Mert
szerintem, amily szikséges a fizikai, term.-rajzi stb.

szaktargyaknak a szertar, ép oly szilkséges a tornanak
is, mivel az egyes hordozhatdé szerekre havonkint vagy
hetenkint egyszer-kétszer keriil a sor, s hacsak a koz-
vetlen hasznalatban levd szerek vannak a tanteremben,
egyrészt sok helyet nyeriink, maésrészt a termet is sok-
kal konnyebben lehet tisztan tartani, de legfékép sok
rendetlenkedésbdl ered6 bajnak lehetne elejét venni.

Tornatermeink felszerelése altalaban nem felel meg
a szabalyoknak. A termek rossz beosztasa, a szereknek
helytelen, minden meghatarozott egységes tervszer(iség,
rendszeresség és czél nélkil valé elhelyezése nagy hat-
ranyara van a gyakorld oOrénak, a ndvendékek helyes
foglalkoztatdsanak, s kiléndsen a fegyelem fentartasa-
nak. A szerek anyaga némely intézetben oly silany,
hogy valosaggal életveszélyessé valhatik. Mert a mit
kemény fabol kellett volna késziteni, az mihamarabb
tor6 puha fenyd fabol készilt, ugyszintén a vas kap-
csok, horgok sok helyen gyongék, a kotelek, hinta he-
vederek kénnyen szakado, foszladozo koczbdl vannak
készitve stb., melyen meglatszik a berendezé kdnnyelm(-
sége s az ellen6rzés hidnya. A szerek méretei intézetrél-
intézetre kilénb6z6ék, s nincsenek a ndvendékek test-
méretéhez arényitva.

Amely korilmény egyrészt testfejlesztés szempont-
jabol ki nem szémithaté karos hatdst lehet, masrészt
az intézetenkénti testgyakorlati elémenetel egydntetl

Osszehasonlitasat kizarja. llyenek az Osszes f6v. kdzép-
isk. tornatermek berendezései. A tornatermek méreteikre
valé tekintettel legjobb az V. kér. redliskolai, mely mint-
egy mustranak van tartogatva, esetleges kulféldrél jové
vendégeinknek megmutatasra, Tlrhet6 a VII. kér. és
Il. Kkér. gimnaziumé, melyekben legaldbb a legsziiksé
gesebb kivanalmak megvannak, habar a szabalyszerint
el6irt osztaly-torndzas egyikben sem tarthatd be. Ennél
rosszabb az V. kér. gim. s a IV. kerileti, a fév. kell6
kozepén fekvd real isk. tornaterme, mely utébbi intézeti
szaktanar felszolald panaszara az illetékes hatosagi kozeg
azzal érvelt, hogy latott mar a févarosban ennél rosszabb
tornatermet is. Es ebben tokéletesen igaza volt. Mert
mit szoljunk a Il. kér. és Vili. kér. realisk. tornater-
mehez, mely mindkett6 dohos pinczében van, vagy a
VI. kér. all. realisk. tornaterméhez, mely el6bb egy uj-
jonnan épilt haznak utczar6l nyil6, még ki nem szaradt
sOtét bolthelyiséghdl, két szoba s konyhabol allé magéan-
lakasba helyeztetett.

Rostellem, s nem is szivesen teszem, de kotelessé-
gem e szomoru tényekre ramutatni, latva a tobbi tan-
targyak pazar, s minden koltséget aranytalanul fel-
emésztd fényes berendezése mellett, a tornatermeknek,
az egészség helyeinek, sotét, kozépkori bortondkhdz

*) A tanigyi kongresszuson tartott felolvasas. Szerli-
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lealacsonyitott mostoha sorsban valé részesitését. Ha
egyébért sem, mar ezért is feltétlen szikséges volna
olyan tornaszakférfiakbdél val6 tornafeliigyel6knek Kkine-
vezése, kik a testi nevelés és azok kdvetelményeinek
érvényt tudnanak szerezni. Hiszen igy van ez mar rég-

ideje a kalfoldén, s6t a fév. kdzségi iskolainal is. El-
veégre is egy fbigazgatotdl sem lehet kovetelni, hogy
mindenhez értsen, vagy mindenre raérjen. Hogy felol-

vasasomat immar befejezzem, &ttérek a jatszoterekre.
Itt méar csakugyan rovid leszek. Harom fdv. intézetnek
van, a tdbbinek talpalatnyi jatszotere sincs. Ily helyeken
természetesen jatszani, versenyeztetni lehetetlen. A vi-
déken konnyen segithetni ily bajon, mert atlépve a varos
hatarat, csakhamar kint van a himes réten; de a f6-
varosiaknak, a hol mindent beépitenek s jatszdotérre mi-
sem marad, a varosbol Kkijutni félnapi id6be kerdl.
Divatban volt nélunk a labdazds és jaték &siddktol
fogva a hol lehetett, mert az mar a magyarnak vérében
volt is van is, csakhogy nem volt 4m erre mindenitt
alkalom, kértik is ez tgyben az illet§ hatésdgoknak ta-
mogatasat, csakhogy ugy latszik félre értették dhajunkat,
mert a kért jatéktér helyett, hogy jobban jatszhassunk,
kaptunk jatéktanfolyamot. Tehat a gomb mar megvolna,
csak a kabat kell még hozz4. Pedig tudnank mi anélkil
is jatszani, nem kell nalunk a jatékokat mint Német-
orszagban a puskapor modjara masodszor is feltalalni,
csak legyen helylnk és idénk.

Ezzel végeztem. Javaslatom oda terjed, hogy a
kozépisk. testi nevelés teljes sikerének elsd és legfon-
tosabb létfeltétele a kell6képen felszerelt helyiség és tér.
A kozépisk. torv. értelmében ez. a nm. vall. és kozok-
tatdsi m. kir. minisztérium Altal legujabb 1887-ben ki-
adott utasitdsokban bar a minimalis méretekben, de
részletesen és vilagosan benfoglaltatnak. Ennek daczara
egy-két intézet Kkivételével foganatositva nincs. Minél-
fogva azt vagyok béator inditvényozni:

1 Hogy a kozépiskolai térvényeket szem el6tt
tarva, egy Oraban egy tanar legfeljebb 60 ndvendéket
tanitson.

2. A 60 nodvendék maximalis szamat véve alapul,
fejenkint 4 O m. szamitva, minden intézetnek 2 : 1-hez
viszonylé 240 O m. alapteriletl, s 6 m. magassagu
tornaterme legyen.

3. Minden intézettel kézvetlen kapcsolatban 1000—
1200 O m. terdletli, s 2:1-hez viszonylo tere legyen,
amig pedig ez nem lehetséges, létesitessenek egyes is-
kolak kozelében kozds jatszoterek.

4. A tornaterem mellékhelyiségei (61t6z6, tanari
szoba és illemhely) vele kozvetlen @sszekottetésben le-
gyenek. ~

5. Ugy a torna tér, mint a jatsz6 tér a szaktanar
vagy létesitend6 tornafelligyel6k altal vald felulvizsga-
lasra utasitva, szabalyszer(ien felszereltessék.

(Vége)

A bécsi A. C Victoria nemzetkdzi athle-
tikai vjadala.

Julius 24-én rendezte az A C. Victoria els6 nem-
zetkdzi athletikai viadalat. A verseny a ,Prater“-palyan
folyt le, mely ez alkalomra athletikai palyaval (V5 ang.
mértfold) lett ellatva. A palyan meglatszott, hogy ad
hoc készilt. A laza salak féarasztotta kivalt a flyereket,
masrészt az ugrohely sem volt tokéletesnek mondhaté :
lejtés s keskeny elugrasi palya, keskeny feltoltott le-
ugréhely. A péalya tokéletlenségein kivil a rendezés is

difiikultalhaté volt. Nem szabad azonban szemink eldl
téveszteni, hogy ez volt az igyekvé fiatal egyesiilet elsd
nagyobbszabasu kisérlete s e szempontbol tekintve a
versenyt, elismeréssel kell ad6znunk a Victoridnak, mely
Bécsben, a hol az athletika csak Gjabban talalt otthont,
szép szamu nevezésekkel s nemzetk6zi konkurrenczia-
val tudta megrendezni els6 nagyobb versenyét s igy
er6s a reményink, hogyha a meglevé ligybuzgalomhoz
a gyakorlatadta routine is hozzjarul, a jévében még
meg fogunk emlékezhetni olyan versenyekrél, melyek a
tokéletesség teljes képét fogjdk nyujtani az athlétikai
sport baratainak ! Mert végre is Ausztridban, de kivalt
Bécsben a modern athlétika még csak a legujabb id6-
ben részesiil szakavatott mdivelésben s a bécsi sport-
koroknek nem allt rendelkezésére egy oly mintakép,
mint a magyaroknak a M. A. C., mely a klasszikus an-
gol pél 'a nyoman meghonositvdn az athlétikat, kozel
negyedszdzad Ota képviseli azt nalunk s a fiatalabb
egyleteknek is irdnyaddul szolgalt e téren valé tovabbi
haladashoz. A versenybizottsdg az érdekelt tarsegyesi-
letek képvisel6ib8l volt Osszedllitva. A birésag tagjai:
V. Rudi A C. Sparta és C. AL A Unie, G. Fuchs I
V. F. C. A, Krepelka Béla M. A C. és R Lowe
Vienna C. a. F. C. kikildéttjei voltak.

A versenyben résztvett bécsi athlétdkon kivil a
M A C, M U E. é M T. K Kkildétt ki els6rangd
versenyz8-gardat, mig Berlinb6l a Germania kildott
képvisel6t.

A diadalok zdéme a magyaroknak jutott, kdztik
mindkét bajnoksag. 100 yardon Schuberth (M. U. E.)
gy6z, 1 angolra Malcsiner (M. T. K) A magasugrast
szepen nyeri meg Sasse (M. A. C.), a 100 yardos ju-
niorban Takacs (M. U. E) lesz els6, a diszkoszvetés-
ben Crettier (M. U. E). A bécsiek kozil M. Leuthe
(W. A C) megnyeri a football-labdarugast, Englander
(A. C. Victoria) a 3 angolost, Kwieton (Vindobona) az
14 ang. juniort. A stafétafutdst a M. U. E. csapatja
nyeri, melyben R. Rudi a pragai A. C. Sparta ismert
futdja indul.

Rudi ezenkivul a diszkoszban nyer helyezést, mig
az egy angolos bajnoksdgban s a 12 ang. handicapben
kiall, utobbit a D. F. C. tagja O'Manney (M. Friedl)
nyeri meg. A berlini Bohm haromszor startol. Az egy
angolos bajnoksagban harmadik Malcsiner s Engléander
mogott, a fél ang. handicapben szintén harmadik O’Man-
ney és Smith (Victoria) utan, kiknek 10, illetve 20 m.
elényt ad, mig a 3 angolosban masodik lesz Eng ander
utan. Szép stylusban fut, de a hossz( ut hatdsa meg-
latszott rajta. Nélkuloztik e tdvon a berlini Waldau-t,
tovabbd F. Graf-ot, a W. A C. jeles futdjat, kit kato-
naskoddsa akadalyozott. Speidl, ki 100 yardra s egy
angolra volt benevezve, szintén elmaradt.

A verseny részletes eredményei a kovetkezék :

I. V4 angol mértfoldes junior sikfutas. 11 indulé.

1 F. Kwieton (F. C. Vindobona) 57".
2. Stein F. (M. U. E.) 5825
3. Takats T. (M U. E)).
Il. Als6-Ausztria bajnoksaga 100 yardra.
Elsd eléfutam: 1 Koppan Pal (M. U. E.) 10"
2. C. Lehmann (F. C. Vindobona).
3. I. Sittinger (S. C. Training). }

Masodik el6futam: 1 Schubeith E. (M. U. E.) 10'/V'-

2. Zimburg E. (M. A. C) 4 indulé.

Harmadik el6futam : 1 Benz H. (Victoria) 11"

2. R E. Wagner (V. C. a. F. C)
Dont6 futam: L1 Schubert Erné 10"
2. Koppan Pal 101™L
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3. Benz.

Az id6adatok fentartassal fogadandok.

lll. Magasugras.

1 Sasse Karoly (M. A. C) I. m. 61 cm.

2. A. Weinhappel (W. A C) 1 m. 52 cm.

3. Takédcs T. M. U. E) 1 m 47 cm.

Grettier (M. U. E.) 147, aztdn Wagner (V. C. a.
F. C) s Winkler 0. (Victoria) 1'37.

Sasse szép stylje kdzelismeréssel talalkozik, bar a
tokéletlen palya 6t feszélyezi.

IV. 100 yardos handicap sikfutés.

Elsé el6futam: 1. F. Sittinger (S. C. Training) 4

Feltlinik, hogy Rudi (Sparta) s Malcsiner (M. T. K)
a M. U. E. csapataban futnak. A M. U. E. gy&ztes
csapatab6l az utols6el6tti nem érinti az utolsét a fel-
valtasnal.

X. 3 angol mértfoldes sikfutéas.

1 F. Englénder (Victoria) 18 32".
2. Ad. Béhm (Germania) 18 33lIb*™.
3. Smucr (Sparta).

Indult még Bilek (M. U. E.), Netreffa (W. A. C)),
Sindelar (Victoria), Park, Balek (Victoria), a kik azon-
ban lassanként elmaradnak s egymas utan Kkiallanak.

Kozonség elég szép szdmmal jelent meg s a hosz-

m. 10V6". szura nyult verseny lefolydsat kitartassal bevérta. Ro-
2. Zimburg E. (M. A. C) 2 m. — 4 induldkonszenves Ovaczidban részesiti Sasse-t a magasugras-
Masodik eléfutam: 1L Schuberth E. (M. U. E.) ban s Englidnder-t a 3 angol mértfoldes sikfutasban
sratch, 10V5". kivivott gy6zelme aikalmabél. Mindent &sszefoglalva,
2. C. Lehmann (Vindobona) 3V2 m. 3 indBlécsben van terrénuma a modern athletikdnak s szép
'Harmadik el6futam : 1 Ujvari Cseh Odén (M. U. E.) jovét josolhatunk ott is a nemes sportnak.
5V2 m. MK é A S
2. ~G Wittmeyer (S. C. Training) 4 m. 4 indul6.
Negyedik el6futam : 1 H. Benz (Victoria) 3 m. 10V5".
2. Takats T. (M. U. E.)) 6 m. — 4 indulé. Ani i P At4 A *
Otodik eléfutam : 1 W. Grinbaum (Victoria) 9 A népiskolai tornajatekokrol.”)
m. 102/6".
2 O’Manney (D. F. C) 5 m. — 4 indulé.

Hatodik el6futam: 1 Stein F. (M. U. E) 5 m.
— 2 indulo.

Kozbees6 futamok: I 1 Sittinger és Zimburg, in-
dult még Schubert. — II. 1 Takécs. 2. Ujvari. 3. Benz.
— lll. 1 Stnin. 2 O’Kanney. 3. Grinbaum.

Dont6 futam eredménye:

1 Takats T. (M. U. E) 6 m. 1035"
2. Zimburg E. (M. A. C) 2 m. 10V5"
3. Srein (4 m.)

4. Sittinger (4 m.)

A dont6t elvélaszto-kotelek nélkil futjdk le.

V. Als6-Ausztria bajnoksaga 1 angol mértféldre.
6 indulo.

1. Malcsiner Gyula (M. T. K)) 5.
2. F. Englander (Victoria) 5' 2".
3. Ad. B6hm (Germania, Berlin).

O’Manney R. Rudi, Ujvéari Cs. Oddén feladja a ver-
sent. Malcsiner szép spurttal gydz.

VI. Diszkoszvetés. 5 meérk6z6.

1. Crettier Rezs6 (M. U. E.)) 28 m.65 cm.

2. C. Luboviecki (W. A. C) 28 m.

3. R Rudi (Sparta) 25 m. 73 cm.

12 angol mértfoldes sikfutds. Handicap.

1 O’Manney (Deutsch F. C. Praga) 15m. 2* 1815".
2. A, F. Smith (Victoria) 35 m. 2' 1926

3. Ad. Bohm (Germania) 5 m.

Scratch R. Rudi volt, ki feladta a versenyt. Indut
még Bilek (M. U. E) 20 m, SteinF. (M. U.E.) 25
m., Takats (M. U. E.) 30 m. Balek (Victoria) 40 m.,
Sindelar (Victoria) 60 m., Conauchet (Victoria) 65 m.
és Gruder (Victoria) 70 m.

VIII. Football-labdarugés. 5-6s labdaval. 7 merkézé.

1 M. Leuthe (W. A C.) 48 m. 80 cm.
2. O’'Manney (D. F. C) 36 m. 46 cm.
3. R. Wagner (V. C. F. C) 36 m. 43 cm.

IX. Staféta-futds 1 angol mértféldre. Négyes cso-
portok. )

L A M U E. els6 csapata (Koppan—Ujvari—
Stein—R. Rudi.)

2. A M. U. E masodik csapata (Takacs—Schu-
bert—Crettier—Malcsiner).

A Victoria csapata feladja a versenyt.

VII.

A koOzegészség terén mikodék egyre hangoztatjak,
hogy a mdiveltség elért foka egyatalan nincs egyenes
aranyban az emberiség testi fejlettségével s hogy e té-
ren a legujabb id6ben rohamos a visszaesés.

A baj nem uj keletld, de azért orvoslasar6l nalunk,
magyaroknal, csak egy-két évtizeddel ezel6tt kezdetiek
komolyabban gondolkozni; daczéara, hogy Magyarorsza-
gon a test fejlesztésére vald torekvéssel, tehat a tor-
nazassal mar a mult szdzad végén Kkibocsatott ,Ratio
educationisban is taladlkozunk. Egyes, kiilénésen a pro-
testansok altal fenntartott iskoldkban. még régebben ;
bar a rendszeres torndzds csak 1863-ban vette kezdetét
Budapesten s ezzel lett megallapitva a tornazas jovoje
Magyarorszagon. Ugy, hogy annak kotelez6 tanitasa
; V¥ szézaddal ezel6tt torvénybe is lett iktatva, de azota
fejlesztése koril — értem tisztan a népiskolai torna-
z&st — komolyabb |épéseket egyatalan nem tapaszta-
lunk. Pedig itt volna az ideje, hogy gyermekeink testi
nevelésére nagyobb gondot forditsunk az eddiginél,
mert az ujabbnél-ujabb sorvasztd bajok ellenében ez
volna az egyedili dvszer, a mely az elgyengilt testet
az ellendllasra képesebbé tenné. Ezzel védekezhetiink a
paranyi ellenségek 1égioi ellen, a melyek egyptomi csa-
pasok modjara nemcsak az embert, de a ndvényzetet
is nagymértékben megtamadtak.

Az id6k jele tehat azt mutatja, hogy a testet az
eddiginél nagyobb figyelemben kell részesiteni. Helyre
kell allitani az egyensulyt a lélek és a test kozott, mert
— természetes, — hogy a gyonge testben el6bb-utébb
a lélek is beteggé lesz. Naponkint meggy6z6dhetiink
arrdl, hogy a tétlenségre karhoztatott egyéneknél az
izom tevékenységének elhanyagoldsa a test 0sszes szer-
veiben lassan a renyheségnek egy nemét vonja maga
utan, a mely nemcsak az elébb emlitett betegségeket,
de a teljes romlast is el6idézheti.

Igyekezniink kell tehat az izmok kilonféle harmo-
nikus mozgasa altal egészséges vérkeringést idézni el6
s ezzel a fokozottabb emésztés s gyorsabb anyagcsere
biztositva lesz. Latni fogjuk ekkor, hogy az izom-munka,
mondjuk: a torndzés éppen oly életsziikségletiinkké
valik, mint maga a taplalkozés, avagy az alvas. A test
folytonos apoldsa mellett, gondoskodnunk kell fogyasz-

*) A ,Beregregyel TanUgy* utdso szamabd. Szerb-



jasrol is, a mi — féleg a szellem munkasainadl — ki
van zarva, ha a tornat nem hozzajuk ill6 szérakozéasnak
tartjdk. Ne higyje senki, hogy magasabb volna a koran
bedllé étvagytalansdg, almatlansag, emésztési zavarok,
szédiulések ellen valo kizdelem, mint a tornazas. A tor-
ndzassal hosszabb id6re kikerulhetjiik, hogy nem kell
szidnunk az orvosi tudomanyt fejlettlensége miatt.

A tornazaznak tehat, mint altalanos egészségugyi
intézménynek, fontossdga kétségtelen. A mit mar az is
kelléen bizonyit, hog}* nemcsak nevesebb nevel8ink,
hanem maéas Kkitindbb férfiaink is a legnagyobb el&sze-
retettel foglalkoznak vele.

Lubrich Agoston nagybecsl nevelés tudomanyaban

a tébbi kozdtt igy ir a testgyakorlatrél: ,Ha a test-
gyakorlasnak nem is volna egyébb elénye, mint az,
hogy a testet a szellem hatalma ald vetni szoktatja,

méar az is fontos nyeremény, melyért a testgyakorlast a
nevelés egyik biegészit6 részének kell tekintenlink.“
Késébb, midén a kdznéprdl szol, ezeket mondja: ,hiszen
nyers munkaval ugyis eleget foglalkozik, de lgyessége,
gyorsasaga, flirgesége, finomsaga, ruganyossaga nincs ;
ezt csak a czélszerii testgyakorlas adja meg.

Berzeviczy Albert a testgyakorlasr6l a nemzeti

alakitasa koszonhetd, nemcsak kell6 sportérzékkel, Me
kivalé szépérzékkel megaldott egyéniség.

A czeglédi all. polg. fitiiskola évvégi tornavizsga-
jarél szamol be az Elefanti Jozsef igazgaté altal gon-
dosan szerkesztett értesit6. A tornaverseny jun. 23-4n
délutan 3 oOrakor kezdddott nagy és diszes kozodnség
jelenlétében, s a versenyben gy6ztes tanul6k neveinek
kihirdetésével végz6dott. A versenynek az igazgato el-
noklete alatt a tantestiilet tagjaibdl all6 versenybirdsag
altal megallapitott sorrendje ez volt: 1. Felvonulads. 2.
Az |—IV. oszt. szabadgyakorlata. 3. A IlI—IV. oszt.
botgyakorlata. 4. Tavolugrds deszkéarél. 5. Méaszas ru-
don. 6. Akadalyverseny. 7. Sikverseny. 8. Birkozas. A
tornaversenyben elismer6 oklevelet, jutalomkdnyvet vagy
egyéb disztargyat a kdvetkezd tanuldék nyertek: Tavol-
ugrasban : Daranyi lvan és Kopp Samuel IV. o. t. Rud-
maszasban: Trajer Adorjan és Gordgi Balint Il. o. t.
Akadalyversenyben: Daranyi Ivan és Elefanti Laszlo
IV. o. t. Sikversenyben : Bogan Béni I. o. t. és Fischer
Istvan Il. o. t. Birk6zasban : Trajer Adorjan és Lengs’el
Oszkar IL o. t. Az intézet jeles tornatandradt Benedek
Benedek Janost illeti a dicséret a sikerilt versenyért.

Fery Oszkar m. kir. csendér-szazados, a ,MAC“-

Tornaegyesiilet kozgy(lésén elndki megnyitdjaban igy,nak éveken &t valasztmanyi tagja, a magy. ath. szo-

sz6l: ,,Ez az ideal, melyre tdrekszink : az ember testi
erejének edzése és fejlesztése oly czélb6l és modon,
hogy altala az egész ember nemes rendeltetésére alkal-

masabb, — erényei és tehetségei érvényesitésére képe-
sebb, — gyarldsagai leklizdésére erésebb legyen, 6sszes

képességeinek, erdinek harmoniaja altal.

Molnar Viktor osztalytanacsos, elnoki titkar nagy-
becsii munkéat irt a ,Magyar Salonban“. E tanulmany
csoportositasdban tinteti fol Wlassics Gyula vallds- és
kozoktatasigyi miniszterinknek harom évi mikodéset.
A tornaigyrél Irvan, a kovetkez6ket mondja : Kilénds
figyelemben részesitette a miniszter a testi nevelést.

(Folyt, kov.)

Kalonfelek.

A ,,Magyar Athletikai Club*“ &szi nemzetkozi via-
dala oktober 9-én lesz. Ez alkalommal a ,,Magyar Athle-
tikai Szdvetség" megbizasadbdl két orszagos bajnoksag
kerll eldéntésre u. m. a 100 yardos sikfutasi s a suly-
dobasi, tovabba kiirta a ,,Magyar Athletikai Club“ club-
bajnoksagat 120 yardos gatversenyre. A programmon
még szerepel '/* ang. mértf. sikfutds Andrassy vandor-
dijért, Va ang. mértfoldes sikfutds (egyleti zéart) s 3
ang. mértféldes, tovabba 320 yardos s 1 ang. mértfél-
des térelény verseny, diszkoszvetés, tavol-, radugras s
harom kerékparos szdm: 500 m., 10.000 m. (vezet6k-
kel) s 1000 mtr. térel6nynyel.

Az Orczykerti versenypalya, melynek Ujjaalakitasa
immar befejezéséhez kozeledik, mar jelenleg szép be-
nyomast gyakorol. i angol mértféldes sikfutopalya,
korulotte 500 m. emelt kerékparos palya, melynek, hossz-
oldaldn van elhelyezve az impozéns tornacsarnok, a
palya belsejében tennishelyek, egyik sarkaban az ugré-
akadalyok s tornaszerek vannak elhelyezve. Ezekhez
jarul még a késziilé ugro, sulydobd hely. Az egész be-
foglalva a szép Orczykertbe, a palya belseje gondosan
pazsitozva, a fordulok, a kérnyék stilszer(ien parkirozva
Osszevéve oly szép sportteret nyujtanak, melyre a bu-
dapestiek méltdn biliszkék lehetnek. Az egész berende-
zése meggy6z arrol, hogy Csesznak Ben6 tabornok, a
Ludovika akadémia parancsnoka, kinek e sporttér Gjja-

vetség vive szakosztalyanak elndke, Zilahra helyeztet-
vén at, tavozik a fdévaroshdol. O felsége eddigi szolga-
latai elismeréséiil, a katonatiszt részér6l békében elér-
heté legértékesebb tiszti kitintetéssel, a katonai érdem-
kereszttel jutalmazta meg. Fery Oszkar éveken éat egyik
vezéregyénisége volt a f6évarosi sportéletnek, de Kkil6-
nosen a vive sportnak. Aktive is szép sikerrel vett részt
a vivoversenyeken, szdmos gy6zelmet aratvan, de kivald
érdemeket szerzett a ,,MAC.“ nagyobb szabasi vivo-
akadémian és a milleniumi nemzetkdzi vivoversenyek
létesitése korul. Kivalé érdeme még az is, hogy a ko-
z6s hadsereg, honvédség és csend rség tisztikaranak
sportkedvel6 tagjait is belevonta hazai sportéletiinkbe.
Az 6t most legfelsébb helyr6l ért szép Kitlintetés mu-
tatja, hogy hivatalos tevékenységében is meleg elisme-
réssel talalkozott. Reméljiik, hogy rokonszenves egyéni-
ségét csak rovid idére nélkuldzi févarosi sportéletiink.

Kerékparon Pétervartél Becsig és vissza. Fedorov
Miklds, a pétervari csaszari egyetem tanuldja, Pétervar-
rol Bécsbe kerékparon 11 nap 20 dra alatt tette meg
az utat. E ho 4-én visszafelé indul s Brinn, Olmitz,
Teschen, Oswiecim, Krakd, Varsé és Dwinsk varoso-
kon keresztil 9 nap alatt Pétervarra jutni. A tdvolsag
2200 km.

Arany serleget tlzott ki az olasz kiraly egy orT
szaguti kerékparos tavversenyre, mely Turin—Lomb-
riasko—Saluzze—Pinerole kozt tartatik meg 120 Kilo-
méteres tavon.

A Herkulesek mérk&zése. Jul. 31 én és e hd 1-én
a vilag leger6sebb emberei adtak talalkadt egyméasnak
Bécshen, hogy oOsszemérjék erejiket és ligyességiiket a
sulyemelés és birkdzasban. A sulyemelési vilagbajnok-
sagért vasarnap kezd6dott a mérkdzés, melyben tizen-
egyen vettek részt. — A mérk6zés gy&ztesei a kovet-
kez6k: 1 Tirk (Bécs) 30 ponttal. 2. Binder (Bécs) 41
ponttal. 3. Hackenschmidt (Pétervar) 49 ponttal. 4. Bol-
drini (Bécs) 50 ponttal. 5. Folly (Bécs) 62 ponttal. Az-
utan a tobbi a kovetkezd sorrendben : Niedermann,
Stéhr, Bonnes, Meyer és Forgacs. A bécsi athletdk te-
hat megfeleltek hirnevilknek, megszerezvén a verse iy
els6 két helyét és a negyedik meg 6todik dijat. Az ide-
genek kozil csak az orosz Hackenschmidt tudott a
gy6ztesek kozé keriilni. A fiatal 21 éves orosz azonban
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kitett magaért, és ha az elsd napi mérkdzésnél jo kon-
diczioban all a kiizdtérre, sokkal szebb eredményeket
ér el. Kulondsen az egy karral valé emelésben tlnt ki,
oly eredményt érvén el, a milyet még senki sem. Az
els6 kisérletnél 100 klgrammot tolt ki egy karral a feje
folé, majd pedig 110 kigrmot. Biztosra vehetjik, hogy
néhany év mualva esetleg méar a périsi vilagkiallitaskor
is felkizdi magat az els6 helyre. A Herkulesek bajnoka
az osztrdk Tirk, a kovetkez6 nevezetesebb eredménye-
ket érte el: foldr6l a feje folé egy kézzel 76'5 klgrmot
rantott fel, 1275 kilgrmot két karral mellrdl kiemelt,
150'8 klgrmot pedig kilokott és végre 100 kilgrmot mell-
rél feje folé kilenczszer emelt. A versenyz8k kiiléndsen
szép eredményeket értek el az 50 klgrmnak egy karral
valé emelésénél, a mennyibén Hackenschmidt és Stéhr
19, Niedemann 18 és Meyer 13-szor emelték ki a sulyt,
mig Turknek ez csak 10-szer sikerilt. Hackenschmidt
utan honfitarsa Meyer emelt legtdbbet egy Kkarral, még
pedig 914 klgrmot. Hétfén kerllt dontésre Eurdpa bir-
kézé bajnoksaga, mely czimet Hackenscmidt szerezte
meg, konny( gy&zelmet aratvan ellenfelei felett. Négy-
szer allott ki a porondra és mindannyiszor gy6zott, a
hogy akart, nem tartott tovabb egy-egy birkézdsa 4—5
percznél, oOrids erejével és villamgyors fogéasaival azon-
nal legy(rte ellenfeleit. Meglatszik rajta, hogy mestere
Pytlasinszky a lengyel athleta, ki nalunk is tanitotta a
birkézast néhany hdnapig. )

Duna-bajnoksadg. A Magyar Uszé Egyesilet e hé
26-an nemzetkdzi uszdversenyt rendez a Dundn a fenti
czimért. — A verseny tavja korilbelil 5000 m. Els6-
nek : MUE aranyérme bajnoki szallagon és a ,Duna
bajnoka 1898. évben“ czim, Il—ll-nak ezlst-, IV—V
és VI-nak bronzérem. Palya az U(jpesti vas(ti iadtdl a
Neptun csonakhazaig.
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T é.V C S O (Torvényesen vedve)

Ezen kitin&en szerkesztett tavcsé 10-szeresen
nagyit, mi csak a legkitlin6bb tabori csdveknél
talalhat6. Megkapoan nagyszer( tavolbalatas.
Minden tekintetben hatartalan eredmény. Kilo-
nosen utazok, kirdndulok és vadaszok sza-
méra. Egv vasarlas minden varakozast felil
mi. Ara csodalatosan olcsé csak 2 frt 75 kr.
(bérmentve) elegans I6kban. Utanvétellel is kildi.

€. Schatz,
Bécs, 1l. Kleine Pfarrgasse Nr. 31.

aj!

A Continental Pneumatic mindentt
diadalt arat. — Mult hét vasarnapjan
Temesvarott és Sopronban, csitortokon
pedig Kolozsvarott nyer'ék el az 6sszes
dijakat Continental-Pneumaticon.

E sikerek bizonyitjak, hogy a leg-
tobb versenyz6k mily elGszeretettel hasz-
naljak e hirneves pneumaticot, mely
megbizhatdsdga réven a diadalt mindig
biztositja.

Vivok kdrében

sensatiot kelt a gummibol készilt, sza-
badalmazott

~Damastenus™- «&
-ir kardmarkolat,

mely rugalmassdganal fogva nem
kezet, elharitja a kard csUszasat,
keztyit a kopastol.

nyomja a
megovja a

A cs és kir. hadligyminisztérium 1522/1896 sz.
rendeletével tanitasi czélokra ajanlotta.

Barmely karJdra konnyen ra-
erdsiilletd!
Legtobb allamban szabadalmazvall

Viszonteldarusitok kerestetnek.

Magyar ruggyantaarugyar
részvénytarsasag
BUDAPEST,

iji’N 525

pritz Armin, Budapest, j6zsef-kBrat b.
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16. szam. XV- évfolyam. Budapest, 1898. augusztus 24.
El6fizetési dij: Szerkeszt6ség
NEQYEEVTE........ S I Ferencz kérat22. sz.
Egész évre.......... 4 frt . em. 2. a
Egyes szam 20 kr. SZERKESZTIK: Kiadohivatal

Megjelen havonkint
kétszer.

PORZSOLT JENO.

Kérmendi Athletikai Club,
Kunsztmartoni Csén.-Korcs.-Egy 1
Lévai Torna- és Vivé-Egyet
Ldcsei Korcsolyazo-Egylet.
Lécsei vive- és Torna-Egyesiilet,
Magy. Testgyakorlok Kore,
Marm.-szigeti ifj. torna-egylet,
Magyar Usz6-Egylet.
Maros-Vésarhelyi Torna-Egylet,
Magyar-Ovari Torna- sVivo-Egyl.,
Marosvasarhelyi Kerékpar-Egylet,
Maros-Vasarhelyi Korcs.-Egylet,
N.-Banyai Torna- és Korcs.-Egyl.,
Nagy-Enyedi Korcsolyazé-Egyl.,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,
Nagy-Kall6i Korcsolyazo-Egylet,

Avradi Korcsolyazo-Egylet,
Budapesti polgari lévéeszegyes.,
Budapesti Torna-Club
Beregszaszi Korcsolyazé-egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Korcsolyazé-Egylet,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazo-Egylet
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Viv6- s Torna-Egyes-,
Gy6ri Csonakazo-Egyesiilet,
Gyongyosi Korcsolyazo-Egylet.
Kassai Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Tornazo- és Vivo-Egyes.
Kolozsvari Athletikai Club,

HIVATALOS KOZLONYE

PORZSOLT KALMAN.

Jozsef-korat 43. szam.

Neptun Bpesti Evez6-Egylet,
O-Becsei Kerékpér-Egyes.,
O-budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,
Pozsonyi Hajés-Egert,
Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,t,
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.- Egylet
Quarnero csénakazé.-egylet.
Satoraljadjhelyi Korcs. Egyl.
Selmeczi Akad. Athléta-Club,
Soproni Korcsolyaz6-Egylet,
Soproni ev. fégymn. testgy. kore.
Sportkedvel6k Kére,
Szabadkai Sport-Egylet,

Szarvasi Korcsolyazo Kor,
Szatmar-Németi torna és vivot-egyl.
Szegedi Csonakazé-Egylet,
Szegedi Korcsolyazo6-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpéar-Egyesilet,
Szészvéarosi Athletika-Club,
Szolnoki Korcsolyazd-Egylet,
Temesvari Korcsolyazd-Egylet,
Torontali korcs.- és hajés-Egylet,
Torontali athletikai club

Tordai Korcsolyazo-Egylet,
Ujvidéki Kerékpar-Egyesiilet,
Veszprémi Torna-Egyesiilet,
Zsombolyai Atlétikai-Club,

vallas-és kozoktatastigyi miniszter 6 nagymeltosa?a 47,00 szamu rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag

0SSzes

A training az iskolaban.

Az ifjusagi versenyek fellendulésevel tobb
uj kérdés var megoldasra, melyek kozt egyike
a legfontosabbaknak a versenyzd tanuloknak
trainingje, vagyis mennyiben kell és szabad a
tanuldknak egyes egyéni versenyekre kilonle-
gesen készllnitik. Mert, hogy készulni, illeto-
leg az illet6 versenygyakorlatot magat gyako-
rolni kell, azt mondani is felesleges. De ott
van az eltérés a felfogasban, hogy egyik torna-
tanar ezen elGleges gyakorlatokat csak annyi-
ban tartja megengedhet6knek, mennyiben azok
az osztalyoknak rendes tanitasdval egydttesen
végezhet6k, mig masok a versenyre kildendd
tanuloknak speczialis kiképzését is sziikséges-
nek tartjak.

Mindenek el6tt részletezziink! Vannak ver-
senynemek, mint az ugrasok, dobasok, hol az
iskolai csapattornazas magaban is versenyszerd,
tehat itt nem volna sziikség a gyakorlatokat a
versenyre nevezettekkel kilon is Gzetni. De mar
a futési versenyeknél a legnagyobb veszedelem
épen abbol szarmazhatik, hogy ha a tanuld
nem gyakorolta a kell6 versenytavolsagra a fu-
tast. Hisz csak nem meri egyik tornatanar sem
tanul6jat a legnagyobb kuzdelemre agy kialli-
tani, hogy ne gyakorolnd be a fiat épen arra,
hogy miként kell erejéevel bannia. Mert egy
50 m.-teres futasi verseny is annyira szokatlan
annak, ki nem probalta, hogy veszélyessé val-
hatik. Ezért is van sok ellensége a futasi ver-

nintézeteinek

senyeknek, holott a bajt épen a nem gyakorlas
szili. iskolaban pedig, még ha versenyte-
rink volna is, nem gyakorolhatjuk eléggé a
csapatos tanitassal a futast. Ez tehat a torna-
tanar feladata marad, hogy a versenyzoékkel k-
I6n foglalkozzék, annyival is inkabb, mert K-
Ionben a hik maguk keszllvén a versenyre,
még nagyobb bajok kdvetkeznek be.

Hogy mibél alljanak, mint vezettesenek a
versenyre keészulé gyakorlatok, az most ne le-
gyen megbeszélésink targya, hanem széljunk
valamit a training sz0 alatt értendé masik fon-
tos dologrol; a versenyre készllének életrend-
jérél. A trainingnek az a czélja, hogy a ver-
seny idején az illet testi erejének legnagyobb
fokéat érje el, tehat érthet6, hogy a training
alatt a versenyzének az egészségtan szabalyait
legszigoribban be kell tartania, s6t azt lehet
mondani, hogy a jézan mérsékelt trainingben
%l6 ember él a legokosabban. De mindjart ki
kell jelentenlink, hogy az angol trainingnek
csak mérsékeltebb kezd6 id6szakat tartjuk a
tanulok szamara iranyadonak, de ezt sem val-
tozatlanul elfogadhatonak. Mindenesetre azon-
ban a tornatandr és hol van az iskolaorvos
V|gyazzon a versenyre készilg tanulok eletrend-
jére és igyekezzék abba okszerl rendet hozni.
Sok kiérdemesilt versenyzé halaval gondol
vissza Oreg koraban (persze nem nélunk, ha-
nem Angolorszagban) a trainingben megszokott
szigoru eés meértékletes életrendjére, hol megta-
nulta, hogy mint kell vigydzni a draga egész-
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ségre és hogy mennyit kell faradni, mig vala-
mivel (gyesebb és erdsebb lesz. A szerzett er6-
vel ép ugy fukarabban banik az ember, mint
a szerzett vagyonnal, mig 06rokolve egyiknek
sincs rank igaz becse.

Minden dolognak két oldala van, igy a
training is sok bajt szilhet, de kell6, a gyer-

mekek kordnak megfeleld el6készilet nélkil
egyes versenyekben a versenyzést nem volna
szabad megengedni. A tornatanar dolga volna,
ha terhes munkdja mellett mindenik réaérne,
hogy a versenyzékkel heteken keresztul napon-
kint 2—3 orat toltson, mert a felligyelet nél-
kali training épen veszedelmes.

Sok mellék korulmény volna még a tanu-
I6k trainingjénél megbeszélendd, de e czikk czélja
csak az volt, hogy rdmutasson arra, hogy hely-
telen a traininget altalanossagban karhoztatni,
hanem meg kell allapitani a moédokat, melylyel
a tanulokat a versenyzeésre tanitani kell, mert
hogy erre tanitani kell, azt senki sem tagad-
hatja.

A ,,Sport-Vilag“ Ill-ik athletikai viadala
Siéfokon
1898. augusztus 7-én.

A ,Sport-Vilag"“ versenykiirdsara harmadszor gyiil-
tek egybe versenyz8ink, hogy a siéfoki athletikai viada-
lon tegyék meg a saison kozép-probajat arra, ki ma
a legjobb kézilunk“. Az eddigi versenyek sportbeli ered-
ményei hatarozottan magas nivdjat mutatjak a siéfoki
versenyeknek; els6 klasszisat a versenyz6knek. Hiva-
sunkra eljott az idén is 55 versenyz8, koztik orven-
detes jelként aranylag nagy szammal a févarost kerild
vidék, Pécs, Szombathely, Debreczen. Kevesen vannak,
de mindmegannyi j6 erd, ki itt 6hajt talalkozni a féva-
rosiakkal, itt akar okulni, versenyben Kisérletezni. S e
szempontbdl is teljesen sikerilt volt a verseny. A be-
rendezés, a rendezés olyan volt, milyent csak lehetett
eléallitanunk a siofoki palya gyepén, melyhez bizonyara
hasonl6, a legtébb alkalmas hely vidéken. Hogy féva-
rosi versenyzOink nagy része kissé el van kényeztetve
a millenaris palya mesterséges versenytere altal s nem
konvenial neki a gyep, az természetes; mert szokatlan
neki; de korantsem oly nagy baj ez, hogy egynémely
napilap tudodsitoja valdsagos revolverezéssel nekiink ta-
madjon ,botrdnyos és kritikan aluli rendezés stb.-t*
emlegetvén, mert nem kapott elég potyajegyet Schmock
Ur; vagy nem neki jegyezték ki mindenekel6tt a pro-
grammjat.

A siofoki palya belsé gyepe egyike a legjobb ha-
zai 100 yardos palydknak, napokkal a verseny el6tt
nyirjak; ontézik és hengerelik a fuvet, a 130 cm. szé-
les pélydk kotelekkel hataroljdk 6 versenyz6 szamaéra,
czéloszlopok allanak és tiszta lesz a dontés. Tény az,
hogy tavaly Koppan, az idén Schubert gyonyori stil-
ben futottak rajta, mint gy6ztesek. A 320 méter keri-
letli hosszutdvpalya 1000 méteren aluli scratch versenyre
nem alkalmas, mert rovid, de Malcsiner 1000 méterje
2 p. 4518 mp. alatt e valtozatos, de folénynyel nyert
versenyben eléggé bizonyitja, hogy mennyire hasznal-

seny emelkedik ki kilondsen a siofoki programmbol.
Az idén a magasugrds versenye valt ki kulondsen.
Gyeprdl nekifutvan s az agyagos folddel kitaposott el-
ugrdé helyre atmenvén valamennyi versenyz8 meglep6
j6 lendilettel ugrik. Sajo és Franyd a holtversenyben
gy6ztesek mindegyike pontosan mért 169V2 cm.-t ugrik
V2 cm.-nyire megkdzelitvén az orszagos rekordot. Frey
és Sasse nincsenek diszponalva s mégis 160 cm.-rel
végeznek.

A tavolugrasban Schuberth Ernének kellett helyt
allania 600 cm.-es ugrasaval; mert a tébbi nem igen
kozelitette meg az utobb mar megszokott 580—590-es
eredményeket Nagy kéar, hogy Schiller Frigyes nem
startolt a versenyekben A tavolugrasban, de jollehet a
gerelydobasban is erdsebb lett volna jelenlétével a kon-
kurrenczia.

A gerelydobéasban elég j6 atlageredmények el6tt al-
lunk, bar Réty Menotti recordja (31'50) még maig is
érintetlen. Strauss az O-Budai T. E. gerelydoboi kozul
szépen tette le juniorsdgat e versenyben. A diszkosz-
dobasban is junior gy6zdtt. Coray Arthur 27 m. 25
cm.-es dobasaval lett els6. Crettier, ki 28V2 m. korili
dobasokat csinalt, minden dobasanal kilendil s Kilépett
a négyszogh6l. A diszkoszdobok kozt jo erének Igérke-
zik Németh Kalman (Szombathely), ki masodik lett.

Mint a tavolugrasban és gerelydobasban Schiller-
nek, agy kell az 1000 m.-es sikfutdsban Speidl Zoltan-
nak elmaradasat sajnalnunk, ki tdlmessze van nyara-
lasra, semhogy eljohetett volna. Malcsiner ritkan nyert
kénnyebb versenyt e futasanal. Minddssze egyszer Kki-
sérletté meg Horvath Gyula (Szombathely), hogy el-
szOkjék téle, de nem birt akkora hézagot behozni ket-
t6juk kozé, melyet Malcsiner tempozva einem enyészt.
A verseny programmjaba sz6tt mindkét handicap ; egy
sik es egy gattal valo negyedangolmértféldes futas, Uj-
vary Cseh Odén gy6zelmével végzddott, ki a tulajdon-
képeni stratchmanek tavolmaradasa folytdn nagy elény-
ben wvolt. A legkevésbbé Kkielégité volt a stlyemelés
versenye. Mig Weisz és Horvath hatrozott tendencziat
mutattak arra nézve, hogy lassan és tisztan emeljenek,
addig Gerber Sandor (S 6fok az idén tdébbet, de csi-
nyabbat emelt mint valaha. E versenyben tulajdonkép
Weymann Alfréd emelte legtisztabban a sulyt; mind-
annyian tornaczip&ben emeltek (széges czipé helyett) s
kellemetlendll jutott érvényre a gyeptalaj.

*

A verseny Kkiilsd sikerérgl szélvan, korantsem di-
csekedhetliink oly eredményekkel, mint tavaly. Mint né-
z6k a fdévarosi sporttarsak voltak tébbségben, ott voltak
a gr. Festetics, gr. Karatsonyi csaladok s az arisztok-
raczia tébb mas tagja is mindvégig, de hianyzott a ta-
valyi nézépublikum : Siéfok kozdnsége, a flrd6vendé-
gek kozul az érdekléd6k. Rekkend meleg tette kelle-
metlenné a délutdnt s ezt a nézdk, versenyzdk egy-
arant fajlaltak. Csak este, mid6n football-match-et kez-
dett két nyolczas csapat, lett deriiltebbé a hangulat s
mindenki — legalabb Ugy nagyjabdl mindenki — azt
talalta a legérdekesebbnek; mig athletikai viadalunkkal
szemben, egy par hozzaért6 meg vilaglatott urat lesza-
mitva, ugy Allottak, hogy bizony nem is igen tor6dtek
vele, mir6l van szo.

Alédbbiakban ko6zoljuk a versenyek részletes ered-
ményeit :

I. V4 angol mfd.-es {402V4) sikfutas. Handicap.
Els6nek a ,.Sp. V.“ diszitett eziist-, masodiknak a ,,Sp.

hat6. Mint minden évben, Ggy az idén is egy-két veramV.“ ezist-, harmadiknak a ,Sp. V.“ bronz-é;me.



1 Ujvary Cseh Odon (Magy. Usz6-Egy.) 20 m.
elény, 54V2 mp.

2. Szanthé Andor (Magy. Uszé-Egy.) 30 m. elény.

3. Jankovich Jen6 (Debreczeni Torna E.) 20 m.

4. Betsey Laszl6 (M. U E)

Ujvary 20 méterrel a czél elétt a mezony kbzepén
van s végil 8 méterrel gy6z; j6 harmadik és negyedik.
A fentieken kivil indultak még Frany6 Gyula (Bpesti
Torna Cl) 25 m. el.; Guttmann Alfréd (Bpesti Torna
Cl) 20 m.; Frey Ferencz O-Budai Torna E.) 30 m e.;
Horvassy Gyula 20 m. e.; Horvath Gyula 15 m. e.;
Németh Kalman 20 m. e. (mindhdrman Vasvarmegyei
Sport E.); Klein Vilmos 40 m.; Penninger Gusztav 35
m.; Lescheditzky Kalman 30 m.; Stein Ferencz 12 m.;
Takacs Tamas 20 m. (Magy. Usz6-Egy.); Arvay Arthur
(Fecske) 40 m.

Il. Gerelyvetés. 175 cm. hosszU és 1V4 kg. sulyd,
vashegyl gerelylyel, a foldon jelzett 212 m. oldald
négyzeth6l. Harom dobas kozil a legjobb.

Els6ének a ,,Spor -Vilag* arany-, méasodiknak a ,,Sp.
V.*“ diszitett ezlst-, harmadiknak a ,Sp. V. ezist-,
negyediknek u. a. bronz-érme.

1 Strausz Gyula 29 m. 70 cm.

2. Lencz Rez6 29 m. 60 cm.

3. Kardos Mark 29 m. 25 cm.

4. Ruda Gy06z6 27 m. 60 cm.

Kivilék dobtak még: Beliczay Tamas és Guttmann
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V.*“ ezist-, harmadiknak a
nek u. a. bronz-érme.
, éSajé Béla g

Frany6 Gyula
EFrey Ferencz ; ,
2¢ ( Sasse Karoly (0'Budai Torna-Egylet) 160 cm.

Réka Janos (Budapestl Torna-Club), Konigstein
Andor (M. U. E) és Strausz Gyula (O-Budai T. E.)
155 cm.-t értek el, Havassy Gyula (Vasvarm. Sp. E.)
152V2 cm.-t ugrik.

Sajo és Frany0 hosszabb kisérletezés utan (mely-
ben néhany a péalydban kelletlenkedd néz6 is zavarja
O6ket) nem mennek dontésre, hanem a legkozelebbi
(bécsi jubileumi) versenyen matchelnek; a gy6ztes pe-
dig lemond téarsa javara a ,Sp. V.“ arany-érmérdl.
Sasse atengedte a harmadik helyet Freynak.

1896-
lyettesitette e versenyt. Szokoly Alajos (Magyar Athle-
tikai Club) 12 m. 48 cm.-es harmas-ugrésaval orszagos
rekordot ért el, mint els§, Sasse Karoly (O-Budai T. E.)
elétt, ki 11 m. 02 cm.-t ugrott s a ki 1898. junius hé
26-4n 12 méter 53 cm.-es eredménynyel javitotta meg
e rekordot.

1897-
val6 magasugrds versenye. Sasse Karoly (O-budai T. E.)
158 cm.-es ugrassal lett az elsé.

1897 oOta a Budapesti Torna-Club orsz. bajnoki

»Sp. V. ezist-, negyedik-

lorna-Club) le9V2 cm.

Alfréd (Bpesti Torna-Cl.), Lencz Jozsef (O-Budai T. E.)( versenyt rendez magasugrasban. Az elsén Frey Ferencz

Crettier Rezs6 (M. U. E.).

1896-
gy6ztes ugyané versenyben 31 m. 50 cm.-es hegyre
érkezett szép dobasdval, mely eddig a legjobb hazai
eredmény.

1897- ben Klimkd LA&szl6 (Budapesti Torna-
28 m. 23 cm.-es dobassal lett els§ Kardos Mark (Magy.
Usz6-E.) el6tt, ki harmadik dobasaval 28 m. 17 cm.-t
ért el

I11. 100 yardos sikfutds (91 4 méter). Gy6ztesnek
a ,Sport-Vilag* arany-, masodiknak a ,,Sp. V.“ diszitett
ezist-, harmadiknak a ,Sp. V.* eziist-, negyediknek a
»Sp. V.* bronz-érme.

1 Schuberth Erné (Magy. Usz6-E.), 10V6 mp.

2. Koppan Pal (Magy. Usz6-E.) mellszélességgel

3. Takats Tamas (Magy. Uszo-E.).

4. Horvath Gyula (Vasvarm. Sp. E.).

5. Stein Ferencz.

Oten indultak. Koppan jol ugrik ki és 50 méterig
korllbellil 1 méterrel vezet, ép a czélszalag el6tt fogja
el 6t Schuberth. 2V2 méterrel hatrabb harmadik Takats,
ki mogott 1 méterrel Horvath., Stein megallt az els6 5
méteren.

1896-
Torna-Club) lett gy6ztes 1035 mp. a'att 2X¥2 méterrel
Mannd Leonidas (Magy. Athl. C.) elétt.

1897- ben Koppan Pal (Magy. Usz6-Egyl.) |
versenyz8 kozil két eléfutam utan gy6ztes a dontében,
1 méterrel mogoétte Zimburg Ervin  (Magy. Usz6-Egyl.)
masodik, ki mellszélességgel elézte meg klubtarsat Schu-
berth Ern6t, Kardos Mark (M. U. E.) j6 negyedik. 1d6
e versenyban nem méretett. Koppan el6futamaban
10V5 mp. alatt, Schuberth Erné pedig 105i0 mp. alatt

lett elsd.
Iv. Magasugras, foldrél 120 cm.-t6i
10 cm.-énként, 140 cm.-t6i 165 cm.-ig 5 cm.-enkint,

azontul pedig 222 cm.-enkint emelt palcza.
Els6nek a ,,Sport-Vilag“ arany-, masodiknak a ,,Sp.

ban Réty Menotti (Budapesti Torna-Club)Kéetily (O. T. E.) el6tt,

140 cm.-ig VI.

(O-budai T. E.) 170 cm.-es ugrassal lett bajnok, Sasse
ki 16242 cm.-t ugrott. Frey
eredménye hazai rekord.

V. Sulyemelés 50 kg.-os stlyzéval. Elsének a ,,Sport-
Vilag" arany-érme, masodiknak a ,,Sport-Vilag* diszitett
@hilsy-, harmadiknak a ,,Sport-Vilag* ezlst-, negyediknek
u. a. bronz-érme.

1 Horvath Istvan (B.T. C.)26 emeléssel.
2. Gerber Sandor (M.U. E.) 24 ”

3. Weisz Rikard (M. T. K)22

4, Weymann Alfréd (B. T. C) 16 "

5. Deling Pal un »

Gerber Sandornak 28 emelése van, melyek felt(iné
szabdalytalanok, a karok egyenetlen magasak a kinyuj-
tasnal, a stlyt nem hozza élla ala.

Weisz és Horvath emelései tisztdk, de mindketten
lathatolag izgatottak. Weymann és Deling mintaszer(en
“emelnek. Az emeléshez csak Horvath keres a fiives ta-
lajban alkalmas &llaspontot.

A ,Sp. V.* 1896-iki versenyén 4 versenyz$ kozil
Schelling Odén (O-Budai T. E.) gy6zott 21 emeléssel.
Horvath 18 tiszta emeléssel masodik, Gerber 15-tel har-

ban 6t versenyz6 kozil Sturza Hugo (Bigdetiol fej folé emelte az 50 kilos rudat, azutan kiallt a

madik lett. Réty Menotti (B. T. C.) egyszer félkarral
versenybdl.
Az 1897-iki versenyén 6 kozil Horvath Istvan

efBudapesti Torna-Club) 24 tiszta emeléssel lett elsd,
Weisz Rikard (Magyar Testgyakorlok Kore) 22 emelés-
sel masodik, Gerber Sandor (M. U. E.) 19 emeléssel
harmadik, Argay Ferencz (O-Budai Torna-Egylet) 17
emeléssel negyedik.

A legjobb magyar eredményt Schwartzmayer Lajos

(Budapesti Torna-Club) érte el 1894. junius 17-én 33
emeléssel.
Tavolugras foldrél.
arany-erme, masodiknak a ,Sport-Vilag*“ disz ezist-,
harmadiknak a ,Sport-Viladg“ eziist-, negyediknek u. a.
i bronz érme.

ban harmas-ugrds (hop, step and jump) he-

ben mar szerepelt a siofoki viadalon a foldrél

Els6nek a ,Sport-Vilag“
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1 Schuberth Ermné (M. U. E)) 600 cm.
2. Roéka Janos (B. T. C) 564
3. Franyé Gyula (B. T. C) 556
4. Strausz Gyula (O-Budai T. C)) 519

Németh Kalman (Vasvarmegyei Sport-Egylet) 511
cm.-t, Ruda Gy&6z6 (Ill. kér. Torna- és Vive E.) 494
cm.-t ugrik.

1896- ban Sturza Hugd (Budapesti
6 m. 21 cm.-t ugrott mint gy6ztes a 3 cm.-rel emelt
elugrasi helyrél, aznap harmadik gy6zelmét aratvan.
Sturza eredménye volt Magyarorszagon az els6 6 mé-
teren felll valo ugras foldr6l; addig 595 cm.-rel ugyan-
csak & tartotta a hazai rekordot.

1897-
eredménynyel gy6z 12 versenyzével szemben. A talgj
teljesen sik volt.

Az orszagos rekordot Gajzagé Tibor (Bt T. C)

tartja, ki a Magyar
30-an tartott nyilt versenyén 6 méter 49 cm.-t ugrott
foldrél.

VII. V4 angol mértfoldes géatjutds (4027

Térelény-verseny.

1 kor és 10214 méter, 10 darab egymastol 35 m.
tdvolsdgban &ll6 90 cm. magas gattal. A versenyzék a
0-t6l szamitott hatranyokkal allittatnak fel.

Elsének a ,Sport-Vilag"“ diszitett eziist-, masodik-
nak a ,,Sport-Vildg“ ezist-, harmadiknak a ,,Sport-Vilag“
bronz-érme. )

1 Ujvary Cseh O. (M. U. E) 30 m. hatr. 1' 11".

2. Stein Ferencz (M. U. E.) 20 m. hatr.

3. Havassy Gyula (Vasvarm. Sp. E.) 10 m. hatr.
» 4. Frey Ferencz (O-budai T. E.) 15 m. hatr.

Indultak még Ruda Gy6z6 (lll. k. T. és V. E.) 15
Klein Vilmos (M. U. E.) 5, Peninger Gusztav (M. U. E.)
0, Betsey Laszl6 (M. U. E.) 15, Lescheditzky K&alméan
(M. U. E) 15 Szanthd6 Andor (M. U. E.) 0 méter
hatranynyal.

1896-
25 méter hatranynyal indulvan s 1' 835" alatt nyerte
meg e versenyt Coray Ferencz el6tt, kinek 13 méter
elényt adott.

~1897-

(Obudai T. E.), mindketten 10 méter hatranynyal indul-
van 1' 725" alatt holtversenyben érkeztek a czélhoz,
Takats Tamdas (M. U. E.) 10 méter hatranynyal, har-
madik Ruda Gy6z6 (Ill. k. T. és V. E.) 20 méter hat-
ranynyal negyedik .lett. A hazai legjobb eredmények
Posztinger Nandor fenti eredménye tekinthetd.

Vili. Diszkoszdobas féldrél. 250 cm.-es négyszdg-
bél, 22 cm. atmérdjli 2 kg. sulyu goérég diszkoszszal.
Harom dobas kozil a legjobb. Elsének a ,Sport-Vilag“
arany-, masodiknak a ,Sp. V.“ diszitett eziist-, harma-
diknak a ,Sport-Vilag“ ezist- és negyediknek u. a.
bronz-érme.

1 Coray Arthur (B. T. C) 2520 m.
2. Németh Kalman (Vasvarm. Sp. E.) 2570 m.
3. Sajo Béla (B. T. C) 20'75 m.
4. Lencz Rezs6 (Obudai T. E.) 24'25 m.

Ruda Gy6z6 22'75 m., Lencz J6zsef 22'25 m.

A ,Sport-Vilag“ 1896-iki versenye volt az els6 ha-
zai verseny, melyben a jelenleg altaldnos szabalyok
mellett diszkoszdobas is fel volt véve. Bauer Rezsd'
(B. T. C) 26 m. 30 cm.-es dobassal gy6zott s felalli-
totta az elsd hiteles rekordot.

1897-ben ismét Bauer Rezs6 (B. T. C.) gyézott,
ezuttal 28 m. 40 cm.-t érvén el 9 versenyzd kozil.
|897 o6ta a Budapesti Torna-Club diszkoszdobés orszéa-

gos bajnoki versenyét rendezi, 1897. szeptember 26-an
tartott versenyben Bauer Rezs6 (B. T. C.) lett bajnok
30 m. 50 cm.-es dobdasaval, mely mint legjobb magyar
eredmény all fenn.

IX. 1000 méteres sikfutas. Elsének a ,,Sport-Vilag“
arany-, masodiknak a ,Sp. V.“ diszitett ezlst-, harma-
diknak a ,Sport Vildg“ ezilist-, és negyediknek u. a.

Torna-Chudnz-érme.

1 Malcsiner Gyula (M. T. K) 2 p. 45V5 mp.

2. Horvath Gyula (Vasvarm. Sp. E.) 25 maéterrel.
3. Jankovich Jen6 (Debreczeni T. E.)

4., Takats Tamas (M. U. E.)

5. Penninger Gusztav (M. U. E)

ben Schiller Frigyes (M. T. K\) 585 cm.-esAz elsé kor megfutdsa utdn Horvath tor Malcsiner

elé, ki nyugodtan folytatja tempodjat; az utolsd kor
kezdetén mar ismét zéart a mezdny. Malcsiner nagy
folénynyel gyéz és IV5 mp.-ig megkozeliti sajat rekord-

Uszo-Egyesulet 1898. aprilis hd jat. Jankovich, Takats és Penninger kozt Gsszesen Ot

méter.
Orszéagos rekord 2 p. 43 mp. Malcsiner Gyula (M.

métTestgyak. K.) 1894. szept.

A verseny befejeztével football-matchet tartottak a
Budapesti Torna-Club jatékosai, tdmogatva az ott id6z6
footballozok egynehanya altal. 8—8 jatékos mérk6zott
V27-t6l kezdve V28 0rdig s a rogtonzés daczara elég
érdekes jaték utan holtverseny volt a fehér-kék és fe-
hér-piros csapat kozt, mindenik 1 goalt érvén el.

»Sport-Vilag.«

A népiskolai torna-jatekokrdl.*)
(Folytatas.)

Egyebek kozott munkdba vette a tornatanitdok kép-
z6sét és keépesitésének reformjat; a tornatanitads tanter-

SV

iranyokat kivan meghonositani. Es, a mint a kovetkez-

ban Posztinger Nandor (Il k. T. és VMEnyek mutatjak, nem maradt a szonal. A kézépiskolai

tanterv reviziojanal az orszagos kozoktatasi tanacs a
tornatanitas (gyét egy szikebb kord, tisztan szakért6k-
b6l all6 bizottsagra bizta, a mely munkajat méar be is

ben Bauer Rezs6 (B. T. C.) és Barlay Oyfiggzte. Végeredményben azon fdirany-elvek jutottak

érvenyre, hogy ezutan a német régi torna-rendszerrel
szemben, a mely f6kép szobai tornazasbol all, a kézi
szerekkel valé szabadgyakorlatokra és a jatékra nagyobb
suly fektettessék.

Ezen korulményt csupan azért hozom fol, mert
remélhetd, hogy ez orszagos gondoskodasnak az elemi
oktatds tornaigyére is lesz kihatdsa; hiszem is, hogy a
megoldast csak a pénzkérdés késleltetni.

De azt az id6t ne varjuk 0Osszetett kézzel, apoljuk
tehetséglink szerint ez elhanyagolt igyet, mert még min-
dig orokdsei vagyunk azon addssadgnak, a mit a szaza-
dos mulasztdsok reank rénak. Annal is inkabb foglal-
kozzunk vele, mert er§s meggy6z6désem, hogy tarsa-
dalmi mizéridink, tehetségeink is csak az altalanos
elsatnyulds szlldttei. igy maga a socializmus is, mert
czéljaban tisztan domborodik ki a test renyhesége, kép-
telensége, ebben gydkerezik, a mikor egyik f6 czélul a
munka-id6 redukalasat tlizi ki.

Az id6k jele serkentsen tehat benniinket gyors
munkara. Ezzel az eszkdzzel is lenditink azon térek-
vésen, hogy e beteges idealok elfojthatok legyenek.

A tornatanitassal tehat nekink kellene nagyobb
lgyszeretettel foglalkozni, mert sok draga id6t elpaza-

*) A ,,Bereg-megyei Tanlgy“ utolsé szamabol. Szerft,



129

roltunk mar mas kevésbbé fontos dologra, de a torna-
tanitasra — ha jél tudom — 17 évi tanitoskodasom
alatt csak harmadszor keriilt a sor.

En most masodszor foglalkozom ez lgygyei rovid
értekezés keretében. Az els6é felolvasdsomnak volt e
valami eredménye, nem tudom; de most h6é vagyam,
hogy czélomat valamivel jobban kozelitsem meg.

Hamar Janos Kkartarsunk szintén tartott egy Kkis
kirohanast a testgyakorlas terére, midén a népiskolai
tanterv revizidja targyaban értekezett. Igaz, hogy maga-
nak az lgynek édes keveset hasznalt, mir8l meggy6-
z6dhetink, ha a ,Herkules* cziml sport-lap 1898. évi
januar hé 20-iki szamat elolvassuk, hol ,A testgyakor-
las a népiskolaban“ czim alatt a kovetkez6k allanak:

A Rhédei Janos és Radics Mihaly altal jelesen szer-
kesztett ,Beregmegyei Tanigy“ januéri szdma kozli
Hamar Janos felolvasésat a népiskolai tanterv revizidjarol.

Az értekezésben benniinket a kovetkezd sorok ér-
dekelnek :

A testgyakorldst én nem tartom a népiskoldba valo-
nak, mondja Hamar. A e—12 éves gyermeket a vére
készteti, hogy sziintelenul és ezer-féle mozgast végez
zen; Ugy, hogy ha 2 perczig nyugodtan il, megzsibbad
a laba. Ha mar minden &ron elviselhetévé akarjuk tenni
a gyermeknek az iskolat, akkor szell6z6 készilékrél,
flithet6 folyosérol, — hol fels6 ruhdikat is tarthatjak —
légmentesen zar6do ajto- és ablakrol, jol megvalasztott
Ul6-padrol, elegend6 sziinid6r6l oOrakdzonkint, tisztessé-
ges jatszo-térrél, ivd-vizrél gondoskodjnnk, s ezzel job-
ban eleget tesziink a mens sana in corpore sand elvé-
nek, mint holmi er@szakolt testmozgasokkal.

A kritika igy szdl :

Mindenesetre igaza van a felolvasénak, hogy a nép-
iskoldban nincsen helye az er6szakolt testmozgasnak,
hanem gondoskodni kell tisztességes jatszo-térr6l, oOra-
kozokrél, ivovizrdl stb. Mi magnnk sem 6éhajtjuk a kis
gyermekeket szigorl szertornazasra fogni, de nem helye-
selhetjik, hogy egy tanité gy(ilésen egy tanit6 a test-
gyakorlatokat a népiskoldba nem valdknak jelenti Kki.
Hisz maga a jaték a f6 eleme a tanuldi testgyakorlatok-
nak, és ezen kivil az ugrds, maszas, futas oly termé-
szetes mozgésok, hogy béatran gyakorolhatjdk a kis
gyermekek is, de csak felugyelet mellett.

Ezek utan Kkifejezést ad annak, hogy igen ajanlatos
volna, hogy maguk a tanitk mondanak el véleményei-
ket a torna-tanitasrél, de a mikor esetleg elitél6 véle-
ményt hangoztatnak az érvényben lev6 tanterv ellen,
ugyanakkor allast ne foglaljanak a torna-tanitas ellen,
hanem igyekezzenek hozzajarulni a szikségessé valt
reformalashoz helyesnek talalt tapasztalataikkal.

Sz6rol-széra igazat kell adnunk a szerkesztd eme
kritikajanak, mert jokora kénnyelm(ség szlikséges ahhoz,
hogy egy ily fontos dolog folétt ,,nem kell“, ,,nem valo*
kijelentéssel egyszerlien napirendre térjlink ; a helyett,
hogy a helyi viszonyok s mas koézrejatsz6 korilmények
tekintetbe vételével igyekeznénk az (igyet aklimatizalni.

E bevezetd sorok utan ratérek értekezésem tulaj-
donképeni targyara, a népiskolai torna-jatékokra.

A tornédzéssal s annak fontossdgaval csupan azért
foglalkoztam annyit, mert a jaték agy fiziologiai, mint
paedagogiai szempontb6l nem egyéb mint tornazas, mas
eszkozokkel szabad leveg6n s tébb szabadsaggal. A ha-
tas és a czél egy. De a valddi czélt csak ugy érjuk el,
ha mindkett6t egyforméan kultivaljuk. Egyiket a maésik
folé helyezni tévesztett dolog. Egyforma figyelemmel
kell lenniink mindkett§ irant.

is csak akkor vehetjiik egészen komolyan, ha az olyan
évszakok idejére, amikor a szabadban tornazasrol, ja-
tékrél le kell mondani, rendszeres tornatermek fognak
rendelkezésiinkre allani.

A jaték idedlis hazajiban : Anglidban méar ez igy
van. Minden iskolanak van tornaterme, de nem hiany-
zik mell6le a jatszé-tér sem. Odaadassal kultivaljak a
tornazasnak minden nemét. Nincs is annyi egylet, club
széles e vilagon sehol, mint Anglidban. Tornaznak és
jatszanak ott az év minden korszakaban. Elvezi az if-
jusdg a jatékot minden kellemével, de viszont meg-
szokja a rendszeres tornazas alatt a fegyelmet is, a mi
csak addig ny(igoz6 a léelekre, amig a kezdettel Kkell
megbirkéznia. Es erre tdrekedniink kell, mert ez igy
j6. A fegyelem megszokasa oly er6t ad a léleknek,
amely az élet minden véaltozatdban képessé tesz arra,
hogy oly dolgot és méltatlansagot is a kdnnyebb, illetve
a kevésbbé sotét oldalrél tekintsiik, amely egy, a fe-
gyelemhez nem szokott embert szertelenségre ragad,
boldogtalanna tesz.

(Folyt, kov.)

A békés-esabai torna-egylet

tiz éves fenndllasanak emlékére rendezendd orszagos
jellegli torna-, athletikai- és kerékpar-versenyek sorrendje
és feltételei.

A verseny ideje 1898. évi szeptember ho 11-ének
délel6tti & és délutani 3 drdja. Nevezési hataridd 1898.

évi szeptembet hd 9-ének déli 12 odraja. Nevezések
Maros Gyorgy egyleti titkarhoz kildend6k B.-Csabara.

Délelf6tt:

I. Orszaguti kerékpéar-verseny. 60 km. Palya a Szt.-
Miklés és Gyula kozotti allami transversalis mdt.
Dijak: Elsének arany érem, masodiknak nagy ezlst
érem, harmadiknak ezist érem, negyediknek bronz érem.
Indulds reggel 6 Grakor.

Délutén:

Il. Kerékpéar-verseny. Tavolsag 2000 m. Dijak: Els6-
nek nagy ezist érem, masodiknak ezist érem, harma-
diknak bronz érem.

Il. Szertornazas. Osszetett verseny magas nyuQjton,
korlaton és lovon. Mindenik szeren héarom szabadon
valasztott gyakorlat végzendd. Dijak: Els6nek arany érem,
masodiknak nagy ezizt érem, harmadiknak ezist érem,
negyediknek brouz érem.

IV. Sikfutas. Tavolsag 100 yard. Dijak: Elsének
nagy ezlst érem, masodiknak ezist é;em, harmadiknak
bronz érem.

V. Kerékpéar-verseny. Tavolsag 5000 m. Dijak: Els6-
nek nagy ezist érem, masodiknak eziist érem, harma-
diknak bronz érem.

VI. Rid-magasugras. Az ugras tetszés szerinti ro-
hammal a foldrél térténik. Dijak: Elsének nagy eziist
érem, masodiknak ezlist érem, harmadiknak bronz érem.

VII. Sulydobéas tavolba. Suly 7Va Kkg. vas-golyd.
Dobés 2 méteres oldalakkal bird négyzetbd6l. Dijak : El-
sének nagy eziist érem, masodiknak ezist érem, har-
madiknak bronz érem.

Vili Tavolugras. Az elugras tetszés szerinti ira-
modassal a foldr6l torténik. Dijak : Elsének nagy ezlst
érem, masodiknak ezlist érem, harmadiknak bronz érem.

IX. Kerékpar-verseny. Tavolsag 10,000 m. Dijak:
Els6nek nagy ezist érem, masodiknak ezlst érem, har-
madiknak bronz érem, negyediknek bronz érem. Vezetd

Nagyon természetes, hogy az elemi tornaoktatast | dij: eziist érem.
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X. Diszkosz-vetés. Dobéds 2'50 méteres oldalakkal
bir6 négyzetb6l. Dijak : Elsének nagy eziist érem, ma-
sodiknak ezlst érem, harmadikuak bronz érem.

XI. Sikfutds. Téavolsdg 1 angol mertfold. Dijak :
Elsének arany érem, madsodiknak nagy ezlst érem, har-
madiknak eziist érem. negyediknek bronz érem.

XIl. Kerékpar-verseny. (Egyleti, zart.) Tav. 2000 m.
Dijak: Elsének nagy ezist érem, masodiknak ezist
érem, harmadiknak bronz érem.

XII. Saly-emelés. Saly 32 kgrmos vas-rid. Emelés
mells6 mély tartasbdl magas tartasba és vissza. Dijak:
Els6nek nagy ezist érem, méasodiknak ezist érem, har-
madiknak bronz érem.

XIV. Kerékpar vigasz-verseny. Azok szamara, a kik
a ll, V., IX és Xll. szamu versenyekben dijat nem
nyertek. Tavolsadg 2000 méter. Dijak: Elsének ezist
érem, maésodiknak és harmadiknak bronz érem.

Altalanos verseny-szabalyok.

1. A versenyeken részt vehet minden magyar sport-
egylet gentlaman amateur tagja.

2. A mésodik dij csak 3 versenyz6, a harmadik
dij 4 versenyz®, s a negyedik dij 5 versenyz8 mérké-
zése esetén adatik Ki.

3. Verseny-0ltony viselése kotelezd.

4. Ovésok a verseny utan a titkarnal azonnal meg-
teend6k, s a verseny-birésag hatarozata ellen fellebbe-
zésnek helye nincs.

5. A verseny kezdete harang-jelzéssel jeleztetik,
melyre a versenyz6k a birdi emelvény el6tt megjelenni
tartoznak.

6. Tét versenyszamonként 2 korona.

7. A versenyeknél a M. T. E. Sz.
adott verseny-szabdlyai irdanyaddk.

A békés-csabai torna-egylet 1898. ézi augusztus
ho 3-an tartott valasztmanyi (lésén hozott hatarozata
alapjan :

Békés-Csaba, 1898. augusztus 11-én.

Maros Gyorgy, s Korosy La&szld, cinox

legUjabban ki-

Egyéb tudnivalok.
Szombaton, szeptember hé 10-én.

1 A versenyre érkez6 vendégek a vaslti allomés-
nal fogadtatnak, mely okbdl sziveskedjenek érkezésiik
idejét Maros Gyorgy egyleti titkarnal bejelenteni.

2. Az érkezett vendégek azonnal elszallasoltatnak.

3. Este 7 odrakor tarsas-vacsora (étlap szerint) a
»Széchényi“-ligetben.

Vasarnap, szeptember hé It-én.

1 Reggel 6 oOrakor az orszaguti kerékpar-verseny-
ben résztvevéknek inditdsa a ,,Vadasz“ vendéglénél.

2. A versenyz6k fogadasa a ,,Vadasz* vendégl6nél.

3. Délben 12 orakor tarsas ebéd (étlap szerint) a
»Fiume* szalloda éttermében.

4. Délutan V23 drakor a kerékparosok felvonulasa
a verseny-térre a ,,Fiume* szélloda udvardbdl.

5. A versenyek bevégeztével dijak kiosztésa.

6. Este a vendégek tiszteletére zartkor{i tanczviga-
lom a ,Sséchenyi-liget“-ben.

Testedz6 jaték a népiskolaban.*)

Bizony-bizony odajutottunk, hogy jatszani sem tud-
nak korunk gyermekei. Nem ! mégis jatszanak valamit:

f) A ,Néptanitok Lapja“ utolsé szamabdl. Szerk.

»a kis oOreget!” Hat gyermekkorunk els6 és egyetlen
foglalkozasat ily hamar elfelejthetn6k ? Valoban hihetet-
len ; pedig még sincs ez masként. Lehet, hogy a hiba
masban rejlik. Sok a szellem taplaléka az egész vona-
lon. Kizdelem mar a hat éves gyermek élete a min-
dennapi iskolaban. Emészthetetlen az anyag lenn is,
fonn is ! Eszk6zokrdl kell gondoskodnunk tehat, melyek-
kel a tanitds és nevelés magasztos munkajat biztosit-
hassuk. Ellenkez6leg.a baj néttén-né s mi meddd mun-
kat végeziink.

A novendék az életben vald boldogulasénak csiréit
jol tudja, hogy miben keresse. Hisz élénkén emlékében
van a sokszor ismételt biztatd sz6: tanulj! ha boldo-
gulni akarsz az életben. .. Ez eszme vezérl§ csillagként
jelzi az utat, melyen szelleme 06sszes tevékenységeivel
halad, nem tor6dve azonban fizikumaval, figyelmen ki-
vul hagyva lelkének hiivelyét, tdmaszat.

igy héat nekiink néptanitéknak kell méar az alséfo-
kon az alapvet§ munkat a testi nevelés tekintetében is
lerakni, hogy a testi-lelki er§ functiéjat egymast tamo-
gatva, annal eredményesebben végezhesse. Rajta, tehat
kedves kartarsim, ne hagyjuk id6 el6tt megdregedni a
gondjainkra bizottakat! J6I mondja Schmidt pedagoéiali
enciclopédidja, hogy a gyermekek komoly munka nél-
kil gyermekesek maradnak, jaték nélkul id6 elétt meg-
oregednek.

Adjuk meg a gyermekeknek az alkalmat a kényiik-
kedve szerint vald jatszasra is. Ne ragadjuk ki a gyer-
meket abbo6l a koérbdl, honnan oly szivesen taplalkozik.
Miutan a népiskolai tornaszat kilondsen elhagyott alla-
potban van, s mert még a varosi iskoldk sem mutat-
nak fel e tekintetben kilénb eredményt — a baj okat
ez alkalommal nem czélom himutatni — fogjunk kozos
er6vel a testedz6 jatékok tanitdsdhoz, azoknak minél
nagyobb keretben valé lelkes dpolasdhoz, fejlesztéséhez.
Csak nehany irdnyelvet leszek bator felhozm, hogy a
tanité munkajaban, a tanitvany pedig jatékaban miként
jarjon el

Eitner azt mondja, hogy ,a jaték élvezetet és 6ro-
met nyQjt, megnyilatkozdsa az Ontevékenysegnek nem
munka és nem pihenés az egyetlen tevékenység, a
mely a gyermek lelki erdit mozgasba hozza, 6t viddmma
és boldogga teszi és tobb, mint elhibazott nevelés volna
jatékkedvét zavarni vagy hibanak tekinteni.“ Eme idé-
zett is alkalmas arra, hogy ramutasson a jaték fontos-
sagara. A jatéknak nevelési szempontbol vald hatdsat
hangstlyozni nem tudom eléggé. A jellem fejlédését,
a jatéknak a testre hatd erejével egyitt emlithetem. Ja-
ték kell ahhoz, hogy sajat tanitvanyainkat alaposan
megismerjlk ; a jaték hevében megfeledkezik a tettetés-
rél s a valédi hamisitatlan természet nyilvanossagra tor.
Fontos a jaték, mint tevékenység ; ez ama eszkdz, mely
a gyermek leikéb6l szarmazik s ©nmagat tdkéletesbhiti.

Czélunkat csak ugy érhetjik el, ha magat az anya-
got czéltudatosan osztjuk be és a rendszertelenségnek
még arnyékat is kerlljiok. A legtobb jaték alkalmaza-
sanél a tanalany korat és nemét, valamint az egyes ja-
tékoknak mily mérvben valé alkalmazhatdsagat latba
vetni folotte kivanatos. Valamely jatéknak becse attdl
fligg tehat, mily mértékbeo foglalkoztatja az a testet és
lelket és min6 visszahatast szll ezekre ? Alkalmazzuk
akkor és ott, a mikor és a hol a test és lélek allapota
ezt megkivanja. Kulénds szabalyképen tartsuk be azt,
hogy kezdetben ne fogjunk sok jaték betanulasidhoz.
Inkdbb keveset, de jol elvét tartsuk meg itt is.

Kevés jatékot jobban is megtanulnak, s ha jél jat-
szanak, nem maradhat el az inger, az Gjabb és Gjabb ja-
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tékok utan valo torekedés. Ugyeljink arra, hogy lehe- Il. Haton Uszads. 200 m. Els6é Kari Ruberl (Wiener
téleg minden tanul6 résztvegyen a jatékban. Népes osz- Schw.-Club ,Austria“) 3 p., 14 mp.; masodik Grafl
talyt osszunk csapatokra, mindegyik mas-mas jatékkal Karoly (Magy. Usz6-Egyesilet) 3 p., 16 mp.; H. Taussig
foglalkozzék. A csoport élére ugyesebb fiukat allithatunk (Austria) a start utdn elmarad. A tav elsé felében
— jaték-vezetdkul. A féfelligyeletet természetesen min- Ruberlnak mar 10 m. elénye van Grafl Karoly lassu
dig a tanito teljesiti. Végil a jatékok begyakorlasanal (szésa révén, azutdn hanyatlik, s ellenfelét tobbszér
tartsuk és tartassuk be a jaték szabalyait, mert e nél- keresztezvén, végre is mellen Gszva 3A testhoszszal j6
kil a jaték jellege nem domborodik ki és nem bir azon be elsének.

er6vel, a mit joggal elvarhatunk. A ndvendékek lelke-1 lll. Cseh-orszag hosszutav bajnoksadga, 2000 méter
sedését allandosithatjuk az altal, ha jatékaik irant nem aram mentén. Gyd&ztesnek bajnoki czim ez évre és baj-
csak kotelességszeriileg, hanem igazi hévvel mi magunk noki csillag. Tavalyi gydztes és vedé Jindrich Fabesch
is érdeklédink és nemes példaadasunkkal nevelve ka- (. Wiener Amateur Schwimm-Club). Elsé Balatoni (Graf!)
lauzoljuk 6ket minden cselekedetiikben. Legyen a tanitd, Karoly, M U. E. 30 p., 1525 mp.; mésodik Otto Wahle
ha kell jatszdtarsa, hogy jelenléte legkevésbbé se inko- 1(W. Schw.-Club Austria) 33 p., 3945 mp. Indult még
madalja a novendéket, (gy bizvast az eredmény annal Jaroslav Kopecky (Athletik-Club ,,Praha®). A viz csen-

kielégitébb lesz. des folyast, arammal szemben ellenszél van. A startjel
(Baja.) Weisz Rezs6. utan Wahle Gréafi jobb oldalara aszik, Ugy, hogy jol
lathatja, mig az utébbi kevésbbé jol veheti észre 6t

Kiulénfélék. Grafl er6s tempoval indul neki s 200 méter megulszasa

utdn mar 5 méterrel van Wahle elétt, ki erds spuritel
A Magyar Athletikai Club balaton-féldvari Gj klub- behozza a kulonbséget s 500 méterig ismet egymas
haza grof Széchenyi Viktor, a M. A. C. tagja adoma- mellett Usznak a folyo kozepen. Itt Grafl Gjbol 5 méter
nyozta telken, gréf Széchenyi Imre alelnok lelkes tdmo- €elonyt szerez; ezt Wahle nem birvan behozni, mind-
gatasa mellett épilt, Weimess Marian tervei szerint. Az inkabb hanyatlik, s végul korulbelil 80 meterrel marad
épilet a M. A C. tagjainak fonntartott szobakon, iro- el a gyGztes mogott. Az idén nagyon gyenge volt az
dan és mellékhelyiségeken kivill két emeletes szarny- aram; ugyan e tavon 1886-ban 28 p.; 1897-ben 21 p.
épuletben kiadd nyari lakasoknak szant helyiségeket Vvolt a 2000 méterre szikségelt idG.

tartalmaz. A souterrainben vivo-terem és kerékpar rak-  IV. Gyermekek Uszasa (14 éven aluliak), 200 méter.
tar van. A megnyitd Unnep aug. 14-én folyt le s els Els6 Fr. Hajek 3 p., 6445 mp.; masodik K. Smichovszky.
részlete a M. A C. tobb tagjanak tavkerékparozasa volt VI. Cseh-orszag bajnoksaga rovid tavon, 100 méter,

Budapestt6l Balaton-Foldvarig. Elsének Krempels Jozsef aram mentén. GyGztesnek bajnoki czim ez évre és baj-
érkezett be 5 6ra 18 percznyi menet-id6vel, ki ezist noki csillag. Els6 Grafi Odon (Magyar Uszo-Egylet)
érmet s a Léazar Pal tanar altal felajanlott tisztelet-dijat 1 p., 1045 mp.; masodik Biegelbauer Arpad (M. U. E.)
kapta meg. Masodik Porzezinszky Vilmos, majd Dalmay 1p., 14j/5mp.; harmadik Hermann Hopfe (Schw. Verein
és Csupor kovetkeztek, a kik bronz érmeket nyertek. .Weissensee®, Berlin). Harman indultak. Ruberl be van
A megnyitd aktus utdn az egész kozonség az athletikai nevezve, de nem indul. Grafi Odén konny( gy6zelme.
verseny palydhoz ment. A 100 yardos handicapet dfr. VI Vendégek versenye, 200 m. Els6 H. Hopfe
Zaborszky Istvan nyerte (107 10", 4V2 m. el6ny), ugyan (Weissensee, Berlin) 3 p., 445 mp.; masodik Biegelbauer
6 a 220 yardos scratch versenyt (2435"), a diszkosz- Arpad (Magyar Usz6-Egyesiilet), 3 p., 2325 mp. Csak
vstést Réthy P&l 29'56, ugyancsak 6 a kalapéacs-vetést ketten Usztak. o _
26'56, a harmas-ugrast Sasse Karoly 1197, mésodik Vili. Az Athletikai Club ,,Praha® bajnoksaga. (Zart.)
volt a diszkosz-, kalapacs-vetésben és harmas ugrasban 2000 m. Els6  Arnold Birgermeister 3 p., 4135 mp. ;
dr. Pérteleky Lészl6, a 100 yardos handicabben (hol masodik A. Nicodem 3 p, 5125 mp.; harmadik J. Hajek.
scratch indult) s a 220 yardos sikfutdsban Zimburg Oten indultak. ) _
Ervin. Ezek, valamint az els6nek és méasodiknak beér- IX Akadaly-verseny. 200 meter. Els0 Biegelbauer
kezett a grof Széchényi Imre alelnk altal felajanlott Arpad 3 p., lias mp.; masodik H. Hopfe 3p, 11Vs mp.
ezlist emlék-érmeket nyerték, el6bbi a Lazar Pal tanar Ketten indultak, wo— V5
részér6l felajanlott tisztelet-dijat is, a tobbi résztveve A trieszti uszoversenyekben augusztus 7-én a
bronz emlék-érmet. A versenyeket disz-lakoma kovette, megnyitd-versenyben Biegelbauer Arpad masodik lett
melyen az els6 poharkdszént6t gréf Széchenyi Imre Lewis Jones nevil Triesztben laké angol versenyz6
mondotta O Felségére. mogott, ki 35 mp. alatt Uszta meg az 50 m.-es tavot.
Az ,Athletic Club Praha“ augusztus ho 14-én A ,Trieste“-versenyben/melyben csak oly Uszok indul-
rendezte harmadszor nagy nemzetkézi Usz6-versenyét a hattak, kik az ,,Adria-bajnoksag” versenyében nem vet-
Moldva folyéban, s e meetingen keriiltek donrésre Cseh- tek reszt, Biegelbauer Arpad fényes gydzelmet aratott
orszag 100 és 2000 méteres Usz6-bajnoksagai, melyen S @ 100 métert 1 p. 26 mp. alatt Uszta meg mint els6
magyar Usz6ink koz(i Grafi Odon, Grafl Karoly és Milella és Gandolfo triesztiek felett. Az ,Adria-bajnok-
Biegelbauer Arpad vettek részt. Grafl Kéaroly a 2000 mé- Saga“ 1oo meter (arany-érem es diploma) matchché
teres hossz( tav-bajnoksagban Wahlet 3 perczczel elézte zsugorodott; mert a tavalyi gydztessel Sugar Elemérrel
meg, az éltal, hogy a starttol kezdve a legerGsebb tem- Szeémben csak Lewis Jones allott ki. A gyoztes Sugar
poban eliszott s faképnél hagyta osztrék ellenfelét. ,lett. A haton Uszasban Biegelbauer és Sugar talalkozott
Grafl Odon csak Biegelbauer Arpad és a berlini Hopfe @ 40 méteres tavon. Sugar testhosszal nyerte meg e
felett arathatott gyGzelmet. Az egyes versenyek ered- Versenyt.
ményei a kovetkezdk : Az I. Wiener Amateur-Schwimm-Club jubi eumi
I. Juniorok versenye. 200 méter. Els6 Zd. Henner kiallitasi versenyei augusztus 7-én folytak le a kovet-
(Mitvveidaer Schwimm-Club) 3 p., s35 mp.; masodik kezé eredménynyel: I. Megnyitd Junior-verseny, 136 m.
Hugo Taussig (Wiener Schwimm-Club , Austria“) Oten 1. Klein Géza (M. U. E.)) 2 p. 345 mp. 2. Anderle A
indultak. (I. W. Am. Sw. Cl.) nagy folénynyel nyerve. Il. Europa-
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bajnoksaga rovidtavon, 100 m. 1 Carl Ruberl (Austria®,
Bécs) 1 p. 18 mp. 2. Grafl Odén (Magy. Usz6-Egyl.)
1 p. lsVs mp. lli, Orofino emlékverseny, 340 m., mell-
Uszas. Bécs varos dija, 2 egymast kovet6 éven at nye-
rend6. A véd6 Kunzmann, Berlin, nincs jelen. G. Mi-
chailovitsch (I. W. A. Schw. Cl.) felett 6 p. 1815 mp.
alatt. 1V. Csaszar jubileumi dij. 100 m. Bécs varos van-
dordija, kétszer egyméasutan nyerendé. 1 Em. Karner
(. W. A S. C\ 1p. 24V mp. alatt; 2. Braunberger
Hug6é (Magyar UszoO-Egyesiilet) harom indulé.

A ,Sport-Vilag“ kerékparversenye Siofokon. A
budapest—sidéfoki tavkerékparverseny (108.1 km.) nagy
érdekl6dés mellett folyt le. Gydztes Bauer Sandor a
Condor kerékpar egyesiilet tagja lett, ki 3 oOra 55 perez
45 masodpercz alatt tette meg a nagy tavolsagot. Reg-
gel 5 oOrakor volt az inditds a székesfejérvari orszag-
aton a 3-ik kilométerk6tél, ahol 300-on felll volt az
indulék szdma. A beérkezés meglepd eredménynyel jart

m'amennyiben 6 6ran bellil 200 kerékparos érkezett Sio-

fokra. A czélndl nagyszamu el6kel6 kozonseg varta a
versenyz6ket. A beérkezés sorrendje a kdvetkezd volt:
1. Bauer Sandor (Condor K. E.) 3 6. 55 p. 45 mp.
2. Gillemot Ferencz (B. T. C) 4 6ra. 3. Schinka Ar-
thur (Condor K. E.) 4 6. 1 p. 4. Keszler Albert (Con-
dor K. E.) 5. Katzer Odon (Condor K. E.) 6. Seregi
Séndor (Condor K. E.) 7. Pollacsek Karoly (senior) (B.
T. C). 8. Hora Nandor (Hunnia M. B. C) 9. Stowasser
Ernd (Aquila B. C) 10. Sarkady Janos (Véndorkedv
K. E.) — A szeniorok dijat Blathy O. Titusz (B. T. C.)
a vandordij értékes serlegét pedig Condor K. E. Vvitte
el derék tagjaival.

A Ill. kér. Torna- és Vivo-Egylet vasarnap dél-
utan athletikai hazi mérkdzést rendezett a millenéris
versenypalyan. A mérk6zés részletes eredménye a ko-

vetkez6: 1. 100 yardos sikfutds. (Egyl. zart). 1 Fodor
11Vs". 2. Minder. Il. Tavolugras. (Nyilt). 1 Franyéd
(B. T. C) 547 m. 2. Takats (M. U. E) 543 m. 3.

Kovédcs (O-Budai T. E.) 530 m. 111 Diszkoszvetés.
(Egyl. zart). 1 Ruda 2581 m. 2. Bernat 24'42 m. IV.
Football ragéas. (Nyilt). 1. Fazekas (lll. kér. T. V. E.)
47'75 m. 2. Guttmann (B. T. C.) 41'55 m. 3. Klebers-
berg (B. T. C.) 3880 m. V. 402V m. handicap sikfu-
tads. (Nyilt). 1. Sajé (B.'T. C) 12 m. e. 57V6". 2. Ké-
kessy (lll. kér. T. V. E.)) 35 m. e. 3. Ujvary (M. U. E )
és Frany6 (B. T. C.) holtversenyben. VI. Kalapacsdo-

bas. (Nyilt). 1. Ruda (Ill. kér. T. V. E. 1576 m. 2
Fazekas (Ill. kér. T. V. E.) 14'65 m. VII. Magasugras.
(Egyl. zart). 1. Kornay 1*55 m. 2. Minder 1'50 m. .
(VHI. Vs angol mértfoldes handicap sikfutas. (Egyl.

zart). 1. Cseke T20 m. e. 2. Berndt 80 m. e. 3. Ké-
kessy 90 m. e
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A Continental-Pneumatic mindenutt
diadalt arat. — Mult hét vasarnapjan
*K Temesvarott és Sopronban, csutértokon
X pedig Kolozsvarott nyerték el az dsszes
‘(dljakat Continental-Pneumaticon.
K E sikerek bizonyitjdk, hogy a leg-
"™ tobb versenyzék mily elGszeretettel hasz-
naljak e hirneves pneumaticot, mely
megbizhatdsaga révén a diadalt mindig

K biztositja.
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Vivok kdrében

sensatiot kelt a gummibdl készilt, sza-
badalmazott

JKamastcnus™- ms
is kardmarkolat,

mely rugalmassaganal fogva nem nyomja a
kezet, elharitja a kard csuszasat, megdvja a
keztylt a kopastol.

A cs. és kir. hadugyminisztérium 1522/1896 sz.
rendeletével tanitasi czélokra ajanlotta.

Barmely karara konnyen ra-
erOKitliets !

Legtobb éallamban szabadalmazva !!

Viszontelarusitok kerestetnek.

Magyar ruggyantadrugyar
részvénytarsasag
BUDAPEST,
SjKrsé

FRITZ ARMIN, BUDAPEST, JOZSEF-KORUT 0
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