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Velocipédezés a fOvarosban.

A napokban arrél lehetett olvasni, mintha a f6-
varosban a velocipédezés eltiltdsardl intézkednének.

Mindenesetre meglep6é e hir, melynek valdsagarol
ugyan még nem értesiltink s igy még idejekoran
lesz vele foglalkozni.

De nem lesz talan karos, ha azon okokat ismer-
tetjuk, melyek a véarosi velocipédezés ellen felhozhatok.

Ha azt vetnénk fel kérdesben, hogy Aaltalaban
szikséges-e, kivanatos-e a velocipédezés terjedése, bi-
zonynyal akadnanak nalunk olyanok, kik e kérdésre
nemmel felelnének.

Hisz mi a testedz6-sportot sokszor egy rangba
teszszk a kartyazassal, vagy legjobb esetben uri
mulatsagnak tartjuk.

A «HERKULES» TARCZAJA.

Kinsky Nusi grof.*
(Grof Esterhazy Mihaly altal felvett pillanatnyi fényképpel.)

Magyar grof, orszaggyd'ési képvisel6 és tébb nyilvanos test-
gyakorlati verseny gy&ztese!!

Oly o6sszeférhetetlen fogalmaknak tekintettiink nalunk mindeddig
e szavakat, hogy megvalositojukat, mint Gttdor6 hdést Orémmel
tdvozolhetnénk, ha nem jutna esziinkbe mindjart, hogy els6, s
talan sokaig utols6 szereplé volt a nemes grof a testgyakorlatok
nyilvanos porond an.

Mit mondjunk szépet és jot ez igazan bator tényhez. Kinsky
grof nyilvAnosan megmutatta el6ttlink, hogy térfikora delén a
nemzet legedzettebb ifjaival gy&zedelmesen megkizd és megmu-
tatta, hogy magas térsadalmi allasa mellett sem tartotta hozza
nem ill6nek a gy6zelmi babérért kizdeni. Azt a batorsagot mél-
tanyoljuk mi inkabb, melylyel tarsadalmunk elGitéleteivel szembe
mert szallni, mint azt a tes6 er6t, melylyel hisz labat ugrik.

Es Kinsky versenye a magyar sport-életoen csakugyan na-
gyobb esemény azért, mert versenyzett, mint azért, mert nagyob-
bat ugrott minden nemzet fiainal, kivéve az angolokat. — A

* Mutatvany az els6 «Képes sport-naptar»-bo6l, mely a napokban

jelent meg a «Pallas» kiadasaban,

Abban az esetben tehat, midén a velocipédezésnek
latszolag a kozérdek szempontjdbol valé korlatoza-
sarél van sz0, igen sokan a velocipédezéssel szem-
ben foglalnak allast. — llyen eset volna épen velo-
cipédezésnek a févaros utczain valo eltiltasa a koz-
lekedes gatlasa miatt.

Mint mindenutt, ugy e dolognal is, j6 lesz elGszor
a kulfoldi allapotokat figyelemmel kisérni. — Sajat
tapasztalatom utan allithatom, hogy Paris és London
utczain szabad a velocipédezés, még a kozlekedésre
nézve valéban gatlé oriasi, 6l magas gépekkel is.
Berlinben eddig tiltva volt a velocipédezés, de ha
jol értesliltem, még ez évben szabaddd fog tétetni.
— Becsben allandé szabadsagot élveznek a szamo-
zott gépu velocipédezdk.

Amerikat nem is kell emliteniink, mert e szabad

sportkdrék a «Magyar Athletikai Club» versenye el6tt, mily félve
vartak a napi lapok és a tarsasagok megjegyzéseit a magnas
versenyz6re. Es a magyar tarsadalom és az egész sajtd vdratlan
orommel, minden Kkicsinyes gunyolédéas nélkil tdvozolte a grofot
gy6zelmekor. — A sportférfiak fellélegzelve igy szoltak: ezt nem
hittik volna, hogy Magyarorszagon ez is megtorténhessék. Meg-
tortént és azt hiszszilk, a magyar sport és tarsadalom nagy el6-
nyére.
yKinsky gréfot mar nyilvanos versenyzései el6tt is jo futonak
és kitlind ugronak ismerték a sport-korok, sét mesésnek hitt
hirek keringettek nagy ugrasai fel6l, melyek csakugyan valonak
is bizonyultak a «M. A. C» 1884-iki majusi nyilvanos viadalan.
Kinsky ez alkalommal, miutdn a 100 méteres versenyben 13 mp.
alatt komoly ellenfél nélkill gy6zétt, a bajnoki tavolugrasban mu-
tatta be ugrasi bamulatos (igyességét és erejét. Harom ugrasa a
kovetkez6 volt: 18 bécsi lab és 4 hiivelyk, 18 b. 1 8V2 h., 19
1 8 h. Kinsky ekkor bajnokjeldltséget nyert, melynek védelme-
kor ugyanaz év oktober 20-a4n ismét 19 lab 4 hivelyk ugréasaval
magtartotta jeloltséget, melyet azonbai a kdvetkez6 viadalnal
mar nem védett, bar gy6zelme teljesen biztos volt. Mindez ugra-
sokra barmely angol sport-egylet is biszke lehetne. Magyaror-
szadgon pedig Kinsky-ig csak Porzsolr, Gyula) és Zsingor Mihaly
ugrottak 18 labnal tobbet. Azonban Kinsky versenyei 6ta Zalka
Zsigmond és Székely Adam is tdl ugortdk a harom olet. —
Kinsky magan-mérk6zéseknél 22 bécsi labat is ugrott mar.
Kinsky mint kiiind tavolugré természetesen jeles gyorTutd is,
err6l is tandsagot tett a grof Esterhdazy Mihaly altal proponalt
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vilag fogalma mar kizarja a velocipécUzdk rabsagat.
— S6t még Azsiaban is szabadon lehet velocipédezni
a legnagyobb varosokban is. A «Herkulesében lat-
tam egy érdekes képet, melyen Bombayban a to-
longd vasari nép kozott egy velocipédez6 baktat.

Ugy hat mi lehet az oka, hogy épen févarosunk
utczain ne volna megengedheté a velocipédezés.

A kozonseg kozt még ellenvetésekrél sem hallani,
s igy magunknak Kkell kitalalni a felhozhat6 éerveket,
melyek az eltiltadst indokolndk. — Azt kellene el6-
szor gondolnunk, hogy mint minden jarm(nél, ugy
a velocipédnél is a koOzonség az eltaposastol félhet.
Hanem ez egyéltalaban lehetetlen. Kérem! én széz,
vagy akar ezer forint érték( tisztelet-dijat tlGzok Ki
azon velocipédezonek. ki el tud taposni egy embert,
azaz, ki géppel akar csak labain is at tud menni.
Hisz kérem, a géprdl a velocipédezd elére bukig béar-
mily akadalynal, gépe meg oldalt esik.

De mondjuk, hogy elég baj mar az is, ha valakit
a figyelmetlen velocipédezd fellék. Ugyde kérem,
hany ily esetr6l tudunk mi magunk velocipedez6k?
En négy éve, hogy velocipédezek és egyet sem lat-
tam, és a fovarosban csak kett6rél tudok. Es e kettd-
nél is nem a gépen Ul6 volt a hibas, s baj sem tor-
tént semmi sem, bar egy alkalommal a lapok lab-
torésrél irtak. — Azt hiszem, e két esetet a févaros
tobb szaz velocipédezdjével szemben batran vélet-
lennek vehetjiuk, miért nem lehet a velocipédezést
jogosan eltiltani. Ugyan mely intézménynél, vagy
kozlekedési modnal nem torténik ardnylag tobb baj ?
Mert szerencsétlensegr6l a velocipéd elgazolas, vagy
eltaszitasnal sz6 sem lehet, legfeljebb a velocipédezé
malheurjérdl.

Azt mondhatndk talan, hogy a szerencsétlenség a
varosi velocipédezésnél az altal johet el6, hogy a
gépektdl a lovak megvadulnak és ezek csinalnak bajt.
— Ugyde megbokrosodnak a lovak a g6zkocsitol
is, és JDebreczenben mégis az utczan jarhat. — De
meg nem is bokrosodnak meg a varosi lovak a ve-
locipédezést6l. En még nem talalkoztam a févarosban
féiés loval, de annal tobbel az orszaguton. De itt
sem lehet baj, ha a velocipédez6 leugrik géperdl és
lefekteti, mig a 16 elmegy, vagy elcsendesedik. — A

100 yardos verseny befutasanal, melynél a tadvot az angoloknél
is j6 UP/s nip. alatt futotta be.

A magas ugrasban Kinsky gréf ép oly gyakorlott, mint a
futds- és tavugrasban. Képlnkdn Kinsky gréfot a legérdekesebb
pi lanatban, az ugrds legmagasabb pontjadn mutatjuk be Ester
hazy grot pillanatnyi fényképezése utdn. Ugyanis Esterhazy grof
a legligyesebb diletdns fényképész, melyet kitinéen bizonyit ké-
punk, mely az eredeti utdn ugyancsak fényképezéssel késziilt
czinknyomés. E kép a magyar sport teréen az els6 ilynem( fel-
vétel és mint lathatd, i:en tarulsadgos is érdekessége mellett. EI-
arulja ugyanis mindjart a Kép, hogy Kinsky gréf nem a szaba-
lyos és elényds magasugrasi médon ugrik, de amugy is szép ma-
gassagot. A szalag ugyanis, mint konnyen lathat6, Kinskynek
melléig ér. Kinsky nagysaganal pedig ez korulbelul 1 m. 50 cm.-
nek felelne meg. Ez ugras deszka nélkil, teljesen utczai ruhédban,
elég szépnek vehetd. Lattuk méar azonban Kinskyt 1 m. 84 cm.
magasat is ugrani, mely ugrds ugyancsak a legnagyobb magas
ugrasok egyike.

Kinsky grof életét roviden a kovetkezd sorokban ismertethet-
juk. Sziletett 1850-ben januar 29 én Csehorszagban Zapecen.
58-ig atyja Janos, lumetzi birtokan nevelkedett, majd ekkor
Pesti e jott a realiskolaba. A 3-ik realt végezve a Bécs melletti
Kalkburgba ment a jezsuitdkhoz és itt a gymnasium 4-ik osz-
talyat végezve, szileivel magyarorszagi béanati birtokukra mentek
Uyllvészre. Az érettségire otthon késziilve, egy haromszoros
doktor professzor vezetése alatt, ezt 1869-b;n tette le. Az érett-
ségi utdn onkéntesnek Aallott a temesvari els6 uhlanus ezredhez.

1885.

févarosi lovak pedig mar ugy megszoktdk az elsd
latasra, még a mdveletlen nép el6tt is el6szor félel-
mes gépet, hogy ijedbsse gik sem lehet ok a veloci-
pédezés eltiltasara.

A kozlekedés akadalyozéasat sem lehet felhozni a
gépen jaras ellen, mert hisz épen nincsen senkinek
sem Utjdban a mindig mozg6 velocipéd.

Szoval nincs ok, melynél fogva eltilthatonak tar -
hatnank a févarosban a velocipédezést.

Egy fontos dolgot szeretnénk, ha az intézd korok
ez alkalommal figyelemre méltatndnak. Azt t. i., hogy
a velocipédezés nem csak mulatsdg, nem csak id6-
toltés, hanem idGtakaritas, kitlinG kozlekedési eszkoz.
Csak az a baj, hogy még nélunk, agy mint kulfol-
don, nem valt azzd. De hogy hasznos intézménynyé
valhasson, nem hog}T korlatozni, hanem tdmogatni
kellene a velocipédezést. Ugyan kérem, mi lesz a
velocipédezeést tiltd rendelettel, ha a katondk fognak
velocipéden atfutni utczdinkon, s ha levél- és stirgdny-
hordoink ulnek fel a gépre épen a kozonség érde-
kében ?

Nem mondjuk, hogy a velocipédezést nem kellene
a févarosban némileg szabalyozni, de nem korlatozni
és eltiltani. — A fdelvek a velocipédezés szabalyo-
zasat illetéleg a kovetkez6k lennének. Az utczén
maganyosan csak 16 évet meghaladott velocipédez6
mehet. Minden velocipédezé miel6tt az utczara menne,
egyleti felszabaditas ala veti magat. Az utczan lassan
kell hajtani, csengetéssel és szdval kell figyelmez-
tetni a kozonséget a kitérésre. A gépr6l minden
félés 16 mellett le kell szallni stb.

A szabalyok kidolgozasara kulénben hivatva féleg
a két févarosi egylet volna. Es hiszem is, hogy min-
den erejikkel azon lesznek, hogy a velocipédezésnek
megszerzik a févarosban vald szabad kozlekedését.

Ezen és hasonl6 szabalyok betartdsa mellett a
velocipédezésnek épen semmi veszélyessége sincs, és
igy ok sincs, mely miatt betilthaté lenne.*

7-i

* Szilkségesnek tartjuk megjegyezni, miutan a czikk iréja jelenleg nem j
tartézkodd a f6évarosban, nem értesiilhetett a legkdzelebbi napokban e dolog-
bau tortént intézkedésekrdl, melyekr6l egy utobbi czikkiuk emlékezik meg. 1

Szerk.

Egy esztendd mulva a huszarokhoz ment, majd szabadsagoltatott.
Ez id6t6l kezdve a Banatban gazdalkodott, mig 1879-ben a f6-
varosba jott. — A favarosi magasabb koéroknek Kinsky mindig |
kedvencze volt, és igy magyardzhatdé ki, hogy kiléndsen az 6
agitaczioja folytdn sikerllt a f6érendeknek a polgari hdzassagi j
torvényjavaslatot leszavazni. — Kinsky a kdzelebbi képvisel6-
vélasztaskor Sopron megyében Kis-Martonban valasztatott képvi- ;
sel6vé. A vélasztok, mint ismerései szeretik s tisztelik Kinsky
grof kedves egyéniségét, mely a legmagyarosabbak egyike.

Hanem azt a testi nevelést kell figyelemmel kisérnink a mi
szempontunkbol féleg, mely Kinskyt 35 éves kora dacza-a is,
Magyarorszag els6 athlétajava tette. — Kinsky grof atyja maga
is erfs, edzett ember volt, mar a 4 éves Nusit mindenféle girn-
nasztikai Ugyességekre oktatta. Foltette a kalyhara vagy magas
szekrényekre, honnan magat6l kellett lejonnie. Kivitte a halas-
tavas és arkos-bokros mez6re, hol futni, ugorni és lovagolni ta-
nult mar 4 éves koraban. — Mint kis gyermeknek nem adtak
fegyvert a kezébe, de vadasz-szenvedélyet bottal valé vadaszata-
ban elégité ki. Nagy ugyességgel révid botok dobasaval sok nyu-
lut és faczant ejtett el.

Télen a korcsolydzast nagyban (izték a halas tavakon és csa-

[S—

torndkon. Egy korcsolya-kiranduldsban Oktavian nagybéatyjaval
egy 6zet vertek ki a sziget bokrai kdozul, mely egy masik szi-
getre tort. A két fiatal korcsolydzd az 6z utdn fut s mar-mar

beérik a sikos talajon a vadat, mikor ep egy szigethez érnek,
Kinsky Nusi még megtudta fogni az 6z szarvat, de a part mel-
lett a jég beszakadt alattuk. Kinsky most egy kezével a ver-
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Rézsutos rudakon gyakorlatok. \

A d6ltten allitott és szilardan &ll6 rudat nak belsd részok egész
hosszukban az, mely a fold felé e-ik ; kils6 részilkk egész hosz-
ezU>agukban az, mely a foldtél elfordulva folfelé van tartva; az
egymas mellett egyenkdziien fe'allitott rézsitos rudaknak az egy-
masnak forditott résziik oldalaknak mondatnak. T sztdn a karokon
iliggés csak a bels6 részen lehet, és pedig harant fiiggés, ha a
vallak a lud hés zaval keresztben allanak, oldal fiiggés, ha egyen-
kdzien; fekve filiggés leginkabb a bels6 ré-zen, de ritkan a kil-
s6n is alkalmazhat6, épen igy a maszas is.

Fuggések: bels6 részen arczczal (hattal) a rudak felé harént
allas egy (két) rad ald, felugrds harant fliggésbe, mindkét kézzel
fej folott fogas orsé tartassa', vissza leu.rds dllasba. Beallani két
rad kozé, arczczal (hattal) fordulva a rudak bels§ tere télé, ka-
rokat egy-egy tadra hosszaban felfektetni (feltAmasztani) és igy
fuggni a felkarokon. Két rud kozé agy Aallani, hogy arczczal
egyik tud felé, hattal a masik rid felé legyiink, ezen oldal al-
lashan telfektetjuk egyik alkart a radra, a ma?ik kézzel pedig
beliilrgl felfogunk magasra, ezen vegyesen alkar és feszitett kar-
flggésben a labak félemé tetnek a foldrél lebegéshe.

Fekve fliggések a rézsitos rudak alatt (bels§ részen): harant
allas, fogni egy rudat paros kézzel a fej folott, allasban a bal
(j) labat ha'ra fesziteni, azutan el6re fellenditeni a radra balrdl
jobbra keresztbe fektetve térdcsukl6ban raszoritani, most felvetni
a jobb labat is rdkulcsolva térdben a radra és keresztezve a mul-
ott lev6 bal labra. Ezen fekve fliggésbhen paros karhajlitassal
felhGzni a felsé testet és ismét lebocsatani; vagy valtogatva egy ik
labat vagy kart a radr6l Jelenditeni és ismét feltenni; vagy le-
bocsatam egyid6ben a bal kart és bal labat, mely utdn a test
oldalt fekve fliggésbe fordul és egy karon egy térdcsukloban vagy
sarkon fligg a rad alatt; vagy a bal (j) terdcsukléban és keze.
ken fiiggve ftlhGzodni a karokkal, azutadn balrél felvetni a bal
kart alkar (kényok) csukléban fliggésh z, cserélni a labat és
kart. Egy rud*t fogva, labakkal ugyanazon rddon masz6 kulcso-
las Ugy, mint a flggélyes ruadndal Iratott. Keét rudat fogva ki-
lonféle fekve fliggések ugyanazon formaju labkulcsolasokkal, minék
a flggélyes radnal «maszasi helyzetek» czimén irattak.

Fekve fuggések a rézsitos rudak folott (kalsd részen). Egy
ridon a kilsd f luletén nem gyakorlanddk fekve fliggések, tehat
maszasok sem az elemi népiskolakban. Két radon pedig a fekve
fliggések ugyanazon testhelyzetekkel torténnek, mint a fiiggélyes
rudaknél a maszési helyzetek. Arra azonban Ugyelni kell, hogy
a felkarok mindig kiviil fent maradjanak, kdnyokdk ne bocsat-
tassinak le a két rad kozé és hanyatt fekvéssel fliggéseket csak
a gyakorlottabb osztalyok végezzenek.

Maészasok itt c-akis a rudak alatt belil engedhet6k meg, a
fuggélyes rudaknal irttak kozil a konnyebb moédokkal Vandor-
maszas a rézsitos rudakrol at a figgélyes rudakra tiltando.

Kotélen maszas.

Az elemi népiskoldkban a c-omoés kotél és a fa-fokokkal el-
latott kotél nem haszndland6. A vastag sima kétélen is csak a
rendes szabalyos méaszési elégyakorlatok és ma-zasok végezte: en-

g6d6 &zet tartva, méasik kezével a fak &gaiba kapaszkodott, mig

az inasok nem jottek az Gzet meg'ogni s 6t is Kkisegiteni a jeges |

vizb6l. — Meg néathat sem kapott a jeges furd6 utan a szenve-
délyes vadasz, mert atyjuk példajara a jégbe vagott Iékben is
fliodiek az ifju grofok.

A vadaszatot Kinsky grof fegyverrel 12 éves koraban kezdie
és maig is a leghivebben e sportnak hodol. — A lovaglasban
Kinsky gyermekkora éta nagy Ugyességre tett szert, s tobb 16-
versenyben gy6zott is. Részt vitt Temesvaron, Pesten, Becs-
ben, Pozsonyban és Pardubiczon tdébb Idversenyben. Agardon
falka utdn vadaszott.

A vivast, torndzast, ve’ocipédezést, Uszast mar mint tanulo
gyakorolta. 16 éves koraban mar 18 lab tavot ugrott és 18 éves
kéladban tl6szor ugrott 22 labat. — Kinsky ez ugrasaihoz, mint
nyilvanos versenyeihez kilonds traininget nem csinalt, csak va-
daszataiban tett nagyobb ugrasokat, és a iarasban edzé magat.

Kinsky gréf ez id6szeriileg kulénosen a fajdkakas- és szarvas
vadaszatnak hddol s e czélhdl a felvidéken hatalmas vadéasz-
terlletet bérelve, a vadaszidényt itt tolti. — Diszes, sportszeriien
berendezett lakdsa telve van a fajdkakas tolaval és a szarvas
aggaccsokkal, melyeket vadaszataiban gydijtott.

Magyarorszag legjelesebb athletija most van férfikora legszebb
éveiben, férfias edzet ségében és ezt bizonynyal hosszi éveken &t
meg fogja tartani azon j6zan sportszerl élet mellett, melylyel ép
testét megbecsiili.
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dék, min6k a fiiggélyes rudgyalorlatoknal irattam. A maszaskor
a kote’et megfesziteni, a maszd alatt hizni, avagy hintaztatni,
korben lengetni nem szabad. Az 1—3. osztdlybeliek 2 méternél
magasabbra ne maszaitassanak. Folulr§l a kezekkel cslszva
ereszkedni le tiltando, mindig valtogatva kell lejebb fogni, labak-
kal «mészdkulcsolds» a leereszkedéskor is alkalmazandd. A 4—&6.
osztalybeliek se mészattassanak 4 méternél magasabbra. A méaszo
egyén utdn felkiabalni, 6t beszédre Osztokélni és 6t maszas koz-
ben széval vagy cselekedettel tréfalkozni hagyni nem szabad.

Az 1—2. osztalybelieknek gyakorlataik a maszasra haszna-
landé kotélen leginkdbb csak lent fiiggések, fiiggve allasokba
elére — hatra és oldalt leereszkedések, lefliggeszkedések (lésig,
onnét hanyatt fekvésig és ismét vissza felkapaszkodasok egyenes
allashoz, egyik kar lenyujtva tdma-zt vesz, masik felnyujtva fiig-
gésben tartja a testet, melyet mérsékelten délt helyzetbe vezet a
tanité kalonféle iranyban.

Verseny-méaszas az elemi népiskoldkban a kotélen semmiképen
meg nem eng» dhetd.

Oszlopon és fokos arboczon maszas.

Vastagabb radon, faderékon, oszlopon maszas ugyanazon maéd-
dal térténik, mint a vékonyabb egy radon. Mivel az egyszerii
tel- és lemaszason Kkivil egyébb gyakorlatokat a vastagabb rddon
végeztetni czélszei (itlen, ezért nélkuldzhetd szernek kell a nép-
iskoldkban tekinteni.

A fokos arbocz szintén nem karolhaté fel itt allandé rendes
torna-szer gyanant, mert nagyobb magassagun gyakorolni a fel-
és lelépkedés veszélyes, és mert a tobbi alkalmazéasba vehetd
gyakorlatok a figgélyes létran sokkal czélsz*riebben és batrab-
ban végeztethet6k. Ha azonban valahol barmi okbol fokos é&r-
boczczal po6 oltatik az esetleg hidnyz6 fiiggélyes létra, akkor a
letrdnél jegyzett gyakorlat-csoportokbdl k-4l kivalogatni a fuggve
allasokat és par konnyebb mas fajta gyakorlatikat a fokos ar-
bocznal végzéshez. Ez esetben azonban legaldbb is 2 arbocz legyen,
melyen innen és tdl is. tehat egyszerre legalabb is négyen tor-
i azhassanak vezérlés szerint.

Vizi sport.
(Vége.)

Nagyon merésznek fogjak némelyek allitani azon kivanalmat,
hogy a versenyre mend csapatok jarmiveiket ingyen hozhassak
és az esetben, la konny( evez4-versenyhaj6, az a személyvonat
tetején az utazé csapattal mehessen, mint az a cs. k. szab. Duna-
g6zhajozési tarsasagnéal az e térén felejthetetlen érdemeket szer-,
zett — fajdalom — mar elhunyt M gyaszay féfeligye’d intézkedése
folytan tortént.

De hat hogy képzelhet6 a sport felvirdgzasa oly viszonyok
kozt, mint a maiak, midén példaul egy Kkissé n-gyo >h 4—5 ton-
n&s vitorlas-hajénak a Fertér6l a Balatonra szal itd a korilbeldl
100 forintba is kerl.

Az 1882 iki e’s6 nagy balatoni regattara lejott pozsonyiaknak a
személy- és hajo-széllitas egész kis t kébe kerilt, eltekintve
attél, hogy hajoik, mint teher-szallitmany csak hetek mulva ke-
rultek vissza Pozsonyba és eltekintve még attdl is, hogy azok
az uton rendkivul sokat szenvedtek.

Az 1883-iki veisenyben a fenti okok egyenes kijelentése mel-
lett mar részt nem vettek, de. azt az adott viszonyok kozt t&lok
Kivanni jézanul nem is lehetett.

Az 1884-iki gydii nagy sport Gnnepélyre a pesti nemzeti torna-
egylet egy amerikai nyQjtét hozott magaval s vele jott vagy 20
tornasz és athléta. Mindennek daczara a nyujto ide-oda szallitasa
20 irtnal tobbe kerllt. Pedig ha nincs sport linnepély, a Duna-
g6zhajo-tarsai-ag nem vesz be szazakat a csak e czélra fehandult
tornasz és athletaktl. - Ezen huménus czélra, a Gy6&rott épi
tend6 torna-csarnok javara rendezett Unnepély koltségéi 1000
forinton felit rdgtak, Ugy hogy a szép czélra csak par forint
maradt.

Ezen 1000 s néhany forintban a kozlekedési kiadasok neve-
zetes 0sszeggel szerepeltek.

Nos héat igy a sport egyik aga sem virdgozhatik.

A versenyre mend tornasznak a nyujté, korlat, bak stb, a
versenyre mend Cténakésznak a verseny-hajé ul podgyésza s ez
alapon az viteldij mentes legyen.

Csak ez a helyes felfogas. Es ez a felfogas a kozlekedési val-
lalatokra id6vel nagyon meghoznd hasznat. De ezt belatni nem
akarjak vagy nem tudjak, a mit tanasit a kériilmény, hogy min-
den kedvezmény elérésre tett kérvényezés csaknem foganat nél-

kil marad , vagy az elért eredmény szdmba nem vehet6 s ennek
*
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folytan kihatasa sincs, de rendesen oly késén j6 is, hogy a nagy- 5folyt a tarsalgas. A szétmen6 lelkes vitorlasok a «Viszontlatasra

kdzonség mm vehet rola tdg korben tudomaést.

Biz ezek szomor( viszonyok a sportra nézve. Tobbszor lel-
kesitettem a soproni és a fertdi bécsi vitorlazé-tarsasagot a ba-
latoni versenyekbeni részvétre, mindig az volt a felelet, hogy a
széllitdsi dijak oOridsiak, nem lehet. Es mit okoz ezen egy ko-
rilmény kicsinyben. Sem az egylet tagjai, sem hajéik nem jot-
tek egyik balatoni versenyre sem. Feltéve, hogy nagy kedvez-
mény mellett minden egylett§l par tag és egy egy hajo lejott
volna, a vasUt-tarsasdg mégis csinos Osszeget tett volna el, igy
pedig egy krajczart sem kapott.

Ez a rélda csak egy kis illusztralas akar lenni. Ebb6l elkép-
zelhet, hogy a legnagyobb kedvezmény mellett is mily tekin-
télyes dsszeg az, melyet a kozlekedési vallalatok a pesti, Gjvidéki,
szegedi, bécsi sth. egyletekt6l eltettek volna most mar 4 év alatt,
mi6ta B.-Flireden a versenyek rendeztetnek, s a midta - - az
els6 év tapasztalatain okulva — egyetlen egy evezd egylet sem
vett részt a versenyeken.

Az Ugy tonkre tétele mellett a kozlekedesi vallalatok figye-
lemre méltd Osszegeket mulasztottak el. — Esigy Ujra csak azt
mondhatom, hog/ a ki ezt be nem latja, azzal még csak vitat-
kozbi sem lehet.

A mi a kozonséget illeti, sajat tapasztalatomb6l mondhatom,
hogy az 1882-ik évi els§ versenyre a vidékr6l és Budapestr6l
nagy kozénség randult le. A déli hajo tdbmve volt a versenyre
érkezett vendégekkel.

Mindez mindjart a masodik évben elmaradt. A nagykdzonség-
nek végre is drdga mulatsdg egy verseny megnézéséért 15—20
forintot kiadni. Pedig az érdekldés rogtoni megsz(intét nem
lehet az 1882-ik évi verseny programmjanak talan érdektelen
voltara visszavezetni, mert a verseny sokoldald és érdekfeszité
volt a laikusra is. Abban 3 pesti, 1 bécsi, a pozsonyi és a
gydji, Osszesen tehat 6 egylet vett rés'li, a mi manap Magyar-
honban mar 6ssze nem hozhatd. Erre is fogadni merek. Tehat
tisztan és egyedil a financzialis szempontok okai a mai hanyat-
lasnak.

Adjunk nagy kedvezményt a kdzonségnek is, 66 szazalékot a
kozlekedésnél, legalabb 50%-ot a szoba béreknél.

Minden vallalatnak tébb haszna lesz igy, mint a mostani arak
mellett. Hat még az a kozvetett haszon, mit a firdd a tdmeges,
bar csak par napi latogatdsb6l huzna. A nagykdzonség meg-
ismeri és otthon megismerteti. Evenkint 3-4 versenyen a tome-
ges koltekezés mégis csak nagy kihatassal van a vendéglék, a
meleg és hideg furd6k forgalmaéra.

Ezekb6l az is kdvetkezik, hogy ha a kedvezmények csakugyan
ily nagy forgalmat eredményeznek, — pedig a tapasztalat par
év alatt megmutatnd, hogy igen, — akkor a mikddéknek, kik
e forgalmat ténykedésiikkel kozvetve okozzak, a fiird6helyen in-
gyen szobakat, — a flird6-vendéglékben pedig 50%-al leszallitott
étkezést kellene adni.

Ezen érdekiiket a vendéglésok is, azt hiszem belatnak, ha pe-
dig nem, — akkor az igazgatdsdg mar a szalloda-bérleti szer-
z6dés megkotésénél ezen kedvezményt szerzddésileg kosse ki s
bizony bizony mondom, hogy a szerz&déses évi bér e par étkezés
miatt nem volna alacsonyabb.

Nem mulaszthatom el e helyitt nyiltan is elismerni, hogy B.-
Fired jelenlegi nagyérdem( igazgatdja, az 1882-iki versenyek
alkalmdval — A&lldspontomra helyezkedve, nagyon sokat tett a
verseny sikeriilte érdemében s mindenben készséggel kezemre
jart, de ez csak eseti intézkedés volt, az érdem csak az & sze-
mélyéhez van kotve s a jovére — egy esetleges személyvaltozas-
nal az Ggynek mi biztositéka sincs. A kedvezmények kimonda-
sanak elvi alapon kell &llni, a tulajdonost6l szarmazni s a nagy-
kozonség tudomaésara hozatnia. Kihatd eredménye csak igy van.

Mindezen dolgokat ajanlom az illet6 intézd kordk figyelmébe.

A Stefanie vitorlazé-egylet a jové évben 3 versenyt rendez,
egy kisebb szabasit — Budapestr6l kirandulassal egybekotve —
majusban, két nagyszabasat, julius és augusztusban. Utobbin
lesz a verseny a nagyvandor-dijért, mely 1000 forint értéket
képvisel, s mely 3 éven &t egymasutan nyerendé meg. Ezen
kivul lesz asszonysagok dija, egyleti dij, hr. Todesco Lajos Odon
dijja, tobb Kkisebb, és végre két, eddig diszkréczié targyat ké-
pezd dij.

Az illet6 korok idejében intézkedjenek tehat a kedvezmények
kieszkdzlése irdnt, mert arra id6 kell. A Balaton-egylet kirandu
lasi szakosztalyatdl kilénosen elvarjuk e tekintetben a folytonos
és lelkiismeretes utanjarast, az alkalmatlankodasig mendg sii'getést.

A fennebbi alkalomszerl kitérés utan czikkem zaradékaul meg
kell még emlitenem, hogy a fontos ulést az Angol kirdlyn6ben
rendezett bankett kovette, hol még késd éjig folyton az egylet
Ugyeir6l és az épul6 Uj hajok mar kész terveinek biralgatasaroi
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B.-Fireden» jelszéval valtak el egymastol.

Végill engedje meg a valasztmany, hogy hizelgés nélkil min-
den egyletnek ily lelkes, (igyszeret6 kormanyzo6 bizottsagot ki-
vanjak, mert ezzel azon 6haj is ki van felezve, hogy minden
sport-egyletet, de kiléndsen az & fensége Stefanie tronnrékoésnd
nevét visel6 és védnoksége alatt &llo vitorlazo-egyletet a ma-

gyarok Istene sokd, igen soka éltesse.
NEMO.

Rézsitos létran gyakorlatok.

A r. létra k. b. 50° szbg alatt allittassék rézsut fol. Bels6 ré-
szének mondjuk hosszaban a fold felé tekint6 lapjat, kilsd része
a hosszaban feliilete, oldala a két kapocsfa, fels6 része a magas-
ban felkapcsolt vége felé, alsé része a foldre tama-ztott vége
felé esik.

Gyakorlatok a kils6 részen.

Mellsé allas a legal-6 fokon, fogddzas vallmagassagban a ka-
pocsfakon, vagy egy fokon mindkét kéz. Innét kiindulva lép-
kedés fel a tokokon utanlépésekkel, bal lab egy fokkal fejebb,
jobb lab utdna melléje; ezutdn a bal kéz feljebb, utdna és vele
egy magassagig a jobb kéz fog, és pedig a kapocsfakon orsd
fogassal, a fokokon pedig fels§ vagy also fogassal, vissza épen Ugy.
A fent irt lépkedés el6szor Ugy gyakorlandd, hogy kilén id&ben
torténjék a fellépés a labakkal és a feljebb fogas a kezekkel.
Utobb azonban egyidében kell 1épni és fogni és pedig egyenol-
daltlag, bal kar és bal lab egyszerre emelkedik, vagy ellenol-
dali'dag, bal kar és jobb Iab.

Mells§ allasbol fellépkedni tallépésekkel és talfogasokkal szintén
egyenoldalilag és ellentétesen : bal lab és bal (j) kéz egy tokkal
feljebb, itt kis sziinet, ezutan a jobb lab és jobb (b) kéz még
egy fokkal feljebb Ugy, hogy a labak vagy a kezek ne talal-
kozzanak egy fokon. Megjegyeztetik, miszerint, ha a kezek a
kapocsfakon fogddznak, akkor a lépkedés biztosabb; ha pedig a
fokokon, akkor (gyesit6bb. Fokokat kihagyva Iépkedni nem en-
gedhet6 meg az elemi népiskoldkban, sem a gyors (itemben Iép-
kedés. Alsd fogassal egészen fellépkedni, valamint a kapocsfakon
sinitartassal fogodzni szintén tilos.

Hatsé allas a legals6 fokon (hattal a létra felé), kezek a ka-
pocsfara tamaszkodnak a kozéptest mogott, az alsé labszarak
ne érintsék a mogotte levé fokot, kdzép test hehajlitva, labak és
karok nyuljtva, az also labszarak ne tdmasztassanak a mdogott ;
lev6 fokra. Ezen héatrad6lt tdmasz és allasbdl fellépkedni a fo
kokon utan (v. tal) lépésekkel, egyenoldalt kézzel egyidében (v.
felvaltva lépéssel) feljebb fogodzni; vissza lefelé lépkedés szintén
Ugy. Megjegyeztetik, miszerint hatso tadmasz és allasbol fellép
kedés csakis a kapocstakon fogcdzassal gyakorlandd, a fokokon
fogasokkal nem.

Mells§ allaés egy fokon és helyben végzendd gyakorlatok : kezek
a mell el6tt vesznek tamaszt, nyujtott testtartassal paros kar-
hajlitdas és nyujtas (fekvéssel tdmasz és 4llassal tdmasz) ; vélto-
gatott kar és lab emelés el6re vagy oldalt és vissza; fogasval-
toztatasok, fols6, als6 f. fokra, kapocsfakra; mélyen leguggolha-
tasig fokonként lejebb fogni (v. labakkal feljebb lépkedni), térdek
szétnyitva, kezek kozben kinyujtva (vagy térdek zarva, kezek
kival), fels6 testtel hatra déLe; inuét ismét vissza kiegyenesedni,
kezek fel vagy labak le. Kezekkel magasan a fej folé fogni,
mig a test a mells6 fekvéssel rad6l a fokokra, ekkor labakat a
fokrol levéve, terpeszteni és zarni, vagy sarkokat felemelni, bal
(j) kéz a fogast feladja, és a masik kéz tartja fekvéssel fliggés-
ben a testet. A létra kdzépmagassadgban guggol6 allasbél ledilni
egy fokra, ldbakat bebujtatva. Ezen mells6 (lésh6l leereszkedni
a testtel hatra térdcsukldban fiiggéssel hanyatt fekvésbe, kezek a
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kapoc-fakon fogodznak mindig lejebb, utobb a fogast leadjak;
vissza felemelkedni, k zek elébb feltdmasztjak, utobb felhlzzak
a fels§ testet Ulésbe; az Ulésbdl felalldas ugyanazon fokra és le-
lépkedés.

Mells6 allasbdl fellépkedés a létra fels6 vége koz-lébe, ott labak
szétterpesztésével Ulés mind a két kapocsfara (lovagulés), 1—3.
os'taly beliek térden er6sen fehajiitva tartsak labaikat 4—6. o.-zt.
elére szétfeszitve, ezen (léshdl lassan lecsuszni a létran, de a
kezek mindig fogddznak fokrol-fokra lefelé (fogddzas nélkil le-
cstszni senkinek sem engedheté meg).

Létra alsd kils6 részén mellsé fekvés tdmaszszal: el6szor fekvés
figgeéssel, labak a kapocsfakra fektetve, azutan el6bb a jobb kéz
fog le a kozép test ald egy fokra tamaszba, utdna a b*l kéz
Ggy, hogy a test kdzben le ne cslszszék vagy oldalt le ne for-
duljon.

Hats6 délt allas tdmaszszal, ebben a helyzetben helyben gyakor-
latok: kezek a kapocsfakon, labak egy fokon, valt. gatva kar- és
labemelés el6re és vissza lebocsatas; hatso ulésbe egy fokra és
ismét felemelni a testtdrzset homoritva; ugyanaz, hanem el&z6leg
a kezek egy fokot fognak
fels6 (alsd) t rtassal; ulés-
ben a labak szétterpesztve
a kapocsfakra tétetnek, de
ekkor a kezek er6sen fo-
gddzanak, lecsliszni nem sza-
bad, az el6tornasz a térdei-
nél tartja az ill-tét; dlve
allasbél hanyatt fekvésbe
héatra d6Ini, kezekkel ma-
gasan a f¢j folo fogni, eb
ben a hatsé fekvéssel flig-
gésben labgyakoi latok, ter-
pesztés, zarads, térdemelés
lenyujtas, labemelés és ke
resztézés ; hanyatt fekvés-
bél allas vétellel fugas val-
toztatasokkal — megfordulni
melsé fekvésbe.

Atmenetek a létra kilsé
lapjarol a bels6 lapjara : az
1—3. osztély csakis az alsd
részen és egyik kapocsfa
koril forduljon ala, a 4—@6.
osztalybeliek azonban a létra
kdzép magassagan és a fo-
kok kozoétt atbujassal is.

Also fordulas a kiils6 ré-
szrl a létra hel-6 részére
mindig mellsé fekvéshél gya-
kOldando, bal kar a bal ka-
pocTa ald fog egy fokra
magasan, bal 1ab ugyanazon
kapocsfa folott allasr vesz
s bels6 részén egy fokon,
most a jobb kéz ragadja
meg a bal kapocsfat, alkar
csukléban rékulcsolodva, a
jobb lab szintén rakulcso-
lodik, ezutan torténik a test-
tel ald fordulds, mey utan
ja jobb kéz is fokot fog, a

obb 1ab is fokra &ll, ez az u. n figgéssel allas a létra belss :

oldalan.

Atbujassal fokok kozott leereszkedni a létra bels6 részére:
ezen gyakorlat csak azon esetben gyakorland6, ha lgyes segéd-
kez6 van jelen és azon 4 —6. osztalybeli népiskolai ndvendék
mar eléggé gyakorlott, azonban csakis fmells6 allasbol engedhetd
meg az atbujas, hats6 allasb6l még a 6. osztalybeliek sem.
El6szor fel kell*Iépkedni, arczczal, mellel a létra felé, a létra
k6zép-magassagaig, ott a labakat két fok kozé bebujtatva wlés
egy fokon, kezek a térdek folétt a mésodik fokot fogjak erdsen,
most a testtel hatra d6lve, Uléshél lassan kell lecsiszni a de-
rékra, onnét még lejebb, inig a karok egészen kinyljtva nem
lesznek, most el6bb egv kéz fog egy fokkal lejebb, azutdn a
méasik kéz, az el6tornasz t<rtja a lenyujtott labakat, ezutdn a
jobb kéz a fogast feladja és akkor csukléban fiiggésbe jon az
alabb es6 fokra, utana a bal kéz fog ugyanoda, midén mind-
két kéz fogasba j6, feszitett karral fligg szabadon a test, leugras
allasba.

Kinsky Nijsi grof.

UL ES

Velocipédezés a févarosban.
(Az Gjabb menetrend javaslata).

Magyarorszagon feltiné és halas elismerésre érdemes dr. Nagy
Lajos, f6varosi tanacsosnak kozelebb a févarosi velocipédezdk
"4ot tanusitott udvariassdga. Nem tréfalunk! Nem azon véle-
ményben vagyunk ugyanis, mint I—i {r, hogy a tanacsos ur
a velocipédezést el akarja tiltani, hanem csak hogy szabalyozni
mAarja.

Az aldbb ko6z6lt szigorl szabalyzat ugyan csaknem egyenlé a
t-ljes eltiltassal, de épen abban nyilvanult a tanacsos Ur udvarias-
saga, hogy miel6tt a szabalyzat szentesittetnék, kiadta a févarosi
velocipéd-egyleteknek véleményadas végett.

A mar tdbbszor gydlésezett velocipédez6k minden pontjaban
elfogadhaténak tar jAk a rendeletet, csak azon utakon, illetleg
utczdkoo val6d velocipédezés szabadsagat kérik, melyeken a va-
rosbol ki lehet az orszag-
utakrajutni. Hiszszlk, hogy
az lgy irant a legjobb in-
dulatot tandsitott tanacsos
és maga a f6varos tanacsa
is el fogja fogadni atdol-
gozandé tervet és nem fogja
a fiatal és viragz6 sportnak
fejl6dését szigorusagaval ve-
szélyeztetni.

A szabalyrendeletnek a
tanacsos Ur altal kidolgo
zott javaslata a kovetkez§ :

1. 8§ A vasparipaval val6
kozlekedés a févaros IV.
és V. kerii’etének egész te-
riletén, tovabbad a Duna
jobb partjan, a lanczhid-
utcza, varkerti rakpart, f6-
utcza és Zsigmond - utcza
egész vonalan; a Duna bal
partjan pedig: a vamhaz-
korat, soroksari-utez i, Cal-
vintér, dll6i-ut, sticzid-utcza,
muzeum-korat, kerepesi-Ut,
Kaéroly-korut egész vonalén,
tovabba az Andrassy-atnak
a kor téren belll fekvs ré-
szében gy éjjel, mint nap-
pal tiltatik.

2. 8 Jardan, agy szintén
gyalog- vagy lovagl6-Gton
vasparipdzni nem szabad.

3. 8§ A vasparipa cson-
getyuvel és lampaval la-
lando el

4. 8 A f6varos belteriiletén, Ggy szintén a kilteriilet népesebb
utczain vasparipazni csak mérsékelt gyorsasaggal szabad s a ko-
zOnséget a kitérésre idejekoran kell csdnge’essel és hangos kial-
tassal figyelmezt tni.

5. 8 A kozldmpak meggyuljtasa és kioltdsa kozotti id6ben,
valamint kodos id6ben nappal is csak kivilagitott lampaval és
mérsékelt gyorsasdggal szabad haladni

6. 8 A vasparipazds az Ut bal oldalan, a szemkozt jov6 jarmdi
eloli kitérés bal felé, az el6re keriilés pedig jobb felé torténik.
El6re keriilni c-ak akkor szabad, ha az veszély s a kozlekedési
rend akadalyozasa nélkil torténhetik.

7. 8 Thérsas kirdnduldsok olyképen rendezenddk, hogy &ltaluk
a kozlekedés gatolva ne legyen.

8. 8 Temetések alkalmaval vagy mas unnepies kdrmenetek-
nél a menet rendjén keresztiilhatolni vagy a menetbe beha-

tolni ti os.
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9. 8 A vasparipazé a renddri kozeg intésére legott megallani
és figyelmeztetésének engedelmeskedni tartozik.

10. 8 E szabalyrendelet athédgasa kihagast képez s 50 frtig
terjedhetd pénzbiintetéssel, behajthatlansdg esetén pedig 5 napig

terjedhetd elzarassal bintettetik.
11. 8 E szabalyrendelet megtartasa folott a f6 arosi rend6rség

Orkodik s athagdéi ellen ugyand jar el.

Flggélyes létra-gyakorlatok népiskolakban.

A létranak innen esd lapja az, mely a torna tér Lenseje felé
tekint, tGlso lapjava hattér vagy fal felé, oldalai a kapocsiak,
melyek a fokokat dsszetartjdk. A létranal oldal allasban akkor
van a torndzé egyén, miden a vallai a létra fokokkal egyenkorii
vonalban vannak, harént allds pedig, mid6n a valtakat Ossze-
kotd képzelt vonal a fokok hosszaval derékszdglleg kerekben
iranyui.

Flggéssel allasok: oldal &llds mindkét labbal egy fokon, arcz-
czal a fokok felé, kezek mell magassadgban egy fokot fognak
fels§ (alsé) tartdssal, most pa os kar nyujtasig hatra délni a fels6
testtel és ismét visszahlzodni; vagy guggolé allas a fokon és
ismét felegyenesedni; vagy nyujtott térdekkel leereszkedni a ko-
zép testtel lehetd mélyen, karok nyujtasaig, ebb6l guggolasba és
azutan felegyenesedni; vagy térdek és karok feszitve, kozép test
behajlitva és hatra leeresztve, ebben a helyzetben maradni, koz-
ben a bal labat vagy bal keze és jobb labat egyidében lenyuj-
tani, és ismét visszafogni a masik kéz mellé vagy a folé keresztbe.
Ugyanezen fiiggéssel allas a kezek a labakhoz kozelebb esd fokra
fogodznak. Oldal allas egy fokon, labak allasban maradnak,
kezek felvaltva fogDak fokrol fokra egészen fej folé és le egész
a labak fo ott levd fokig; vagy a kezek maradnak egy fokon és
a labak lIépkednek fel egész a kezek ald és le karok nyuljtasaig.
Oldal fiiggéssel allastél harant fliggéssel allasba: bal kéz és bal
lab a fokrol lenyujtatnak, balra Jji fordulat. Ezen harant fiiggés
és allasban a vall (mell) magassagban fogédzd kart Kinyudjtani és
behajlitani ; vagy a szabad labat oldalt vetni és visszahozni a
mésik labhoz, vagy az el6tt keresztezve egy fokkal magasabbra
Iépni vele; vagy oldalt térzshajlitds és ny(jtds homoiitéssal; veé-
gul visszafordulni a létra felé arczczal, mellel.

Mells§ oldal allas a legalsé fokon, mig a kezek a kapoc fakon

fogddznak mell magassagban behajlitva: fogascserék felvaltva bal .

és jobb kézzel a fokra fels6- majd alsé fogéssal és ismét vissza

a kapocsfara ors6 fogéssal; testet szorosan a fokokhoz huzni, :

karok a kapocsfakat atolelik (kulcsolédnak) fogddzas nélkil ;

kezek derék magassagig lecsusztatva fogddznak, egyid6ben gug- j

golas, ismét felegyenesedni mely alatt a karok gyors rantas utan
egyszerre feljebb fogasba vétetnek; jobb kéz magasan a fej fo-
lott fokot fog, bal kéz lent csip6 magassagban lévd fokra tamaszt
vesz, jobb lab az allast feladja, jobbra 11 fordulat, térzshajlitas
csip6k tajan; fej folott egy fokot fog mindkét kéz, éallas a leg-
alsé fokon, é&tfordulni ezen mells6 fliggéssel allasbdl hétsé fliggés-
sel alldsba és vissza, elébb a bal kéz alsd fogést vesz a fej fo-
I6tt a jobb kéz mellett, azutdn a jobb kéz tal fog a bal kézen,
karkeresztezéssel ugyanazon fokra fes6 fogassal, a test jobbra
fordul lassan, a jobb l&b a bal 1ab mogoétt keresztezve sarokkal
Iép a fokra, a bal Iab is fordittatik allasban, most teljesen hattal
fordul a létrdnak az egész test, jobb kéz is als6 fogast vesz;
ezen hatso fliggéssel allasban guggolds, paros karnyujtasig, vagy
labvetés, vagy kar lebocsatas felvaltva, vagy labakat szabadon
lenyujtva, feszitett karokon fiiggés és ismét allas, visszafordulni
mells§ helyzetbe véltogatva lab , kéz- és torzsforditdsokkal.
Mellsé oldal allasbél fellépkedni a fokokon, mi alatt a karok
is mindig feljebb fogdédénak a kapoc-fakon vagy a fokokon, le-
Iépkedni szintén dgy: a feliépkidés torténhetik egyid6ben ‘az
egyik kéz feljebb fogasaval, vagy el6bb 1épni, azutan tovabb
fogni; toiténhetik tovabba utanlépésekkel és utanfogasokkal, vagy
tullépésekkel és tullogasokkal; kezek fels6- vagy alsé fogésaval;
de mindig csak a kovetkezd fokig, kihagyni fokokat sem a Ié-
pésnél, tem a fogasnal kezdetben nem kell megengedni; tortén-
hetik végul a lépéssel egyid6ben vald tovabb fogéas egyoldalilag
vagy ellentétesen, jobb lab jobb kéz, vagy jobb lab bal kéz egyszerre.
bellépkedni a létra kdzép magassdgaig, ott leguggolni, kezek-
kel lefogni a labak 1lott leve fokra, labakkal bebdjtatni a
fokok kozé és (lés a fokia. Uléshdl leereszkedni hatra hazoé-
dassal a térdcsukloba, ezen @sszezsigorodott testhelyzetben ma-
radva bal (j) kézzel a fo-ast foélhagyni. Ulés egy fokon a
medenc e csontokon, ebi @ hanyatt fekvésbe fogodzéssal hatra
dolIni, labakat el6re feszitini. Ulés egy fokon, kezek a 2. fokot

1885.

fogjak a térdek folott, innét atbujtatni a tokok kozott az egész
testet és a létra talsd lapjan leereszkedni hatsé fliggéshez, ott
allas és visszafordulva tul lelépkedés.

Fellépkedni harant allasbol fogdédzasokkal: mellel egyik ka-
pocsfa te'¢ fordulni, bal lab a létra innens6é lapjan lépked farok-
kal a fokokon, jobb 1&4b a talsé részen, kezek szintén a fokokon
vesznek fogasokat (vagy a kapocsfan); lelépkedni szintén ugy
(«medve mMA&szas»).

Mells§ fliggéssel allashdl atmenni a fent irt harant helyzetbe,
innét at a létra talso lapjara ismét mellsé helyzetbe.

Uléshdl térdcsiingéshbe leereszkedni: kezek elébb a térd folott
fogodznak egy fokon, térdesukioba leereszkedés, jobb kéz a ka-
pocsfan lecsusztatva, lehet6 mélyen tdmaszt vesz, utdna lefog a
bal kéz is, ekkor lassan lebocsatkozik a fels6 test is, fejjel le-
figgeés, kezek az arcz felé lenyujtatnak. A segit6 el6tornasz
a lefliggének a labfejeit tartja egy kézzel, a masik kézzel kdny-
nyiti a fels6 test leeresztését. A labfejeket nem szabad bekul-
csolni az aldbb levé fokra. (5—6. oszt.)

Az els6é magyar képes sport-naptar.

«Hogy a sport Magyarorszagon mily allapotban van, arra leg-
kozele b fekvd adnlék az, hogy az els6 altalanos sport naptar e
sorok bevezetésével most hagyja el a sajtoi».

Minden esetre sajnalatos koriilmény, melyet azonban a jobb
jové reménye vigasztalni Igérkezik. Epen e kezeinkben levé
naptar arr6l gyéz meg, hogy a sport minden faja Magyarorsza-
gon meglelte mar er6s talajat, melyb8l rovid id6n at hatalmas
sport-élet fejlédése Igérkezik. A legrégibb és leghatalmssbb sport,,
a lo-sport oly er6s lendile et nyert, mely méltan irigységgel tolt-
heti el a kilféld nagy allamait is. E naptar a sport e részérdl
oly kimerit§ és érdekes kdézeményeket hoz, melyek nemcsak ez
év eredményeit térgyalja, hanem az elméleti agrdl is igen sok
érdekes dolgot kozol.

Az Uget6-versenyek hazdnkban a legrohamosabban héditottak
meg a kozonségei és ezeknek eredményei is a legpontosabban
ki vannak mutatva e diszes kdényvben.

A vadaszat, a lovaglas, a galamUoOvészet minden szakértdje
oly adatokat talal e sport-naptadrban, melyek a sport (izéséhez
okvetlen szlkségesek.

Az ember-sport miivel6i pedig épen nem nélkulozhetik ez els6
l sport-naptd*t, mert a mellett, hogy ez év minden sport-eseménye
benne registrdlva van, a legérdekesebb czikkek és élvezetes
aprosagok minden nemére az ember-sportnak Kiterjednek.

A naptar szerkeszt6i szamot vetettek a kozonségek azon ki-
vansagaval, hogy a tanulsdgos mellett az ékezetes se maradjon
ki még a szakkdnyvb6l sem. Elbeszélések és novellak élénkitik
a szakszerl czikkek tomegét. Baldzs Sandor és Porzsolt Kalméan
sorai barmi irodalmi becsl kozldénynek is diszére valnanak.

A sport naptar szakszer{i részét hazank valamennyi jeles sport-
ir6ja gazdagitja. igy dr. Sebesta Vilmos, Fiilepp Kalman, gr.
Esterhdzy Mihaly, dr. Baintner Hugdé, D&ry Dénes, Mihalkovics
Tivadar, Szokolai Kornél, lgali Svetozar, Svanda Gusztav, Hor-
vath Dezs6, Porzsolt Lajos, Kolarits Jend, Dul nay Jozsef és
Kosztovics Laszlo neveinek folemlitése elégséges, hogy olvasoink
el6tt alljon a naptar gazdag tartalmanak képe.

A tanulsagos és élvezetes szakkdnyvhez elmaradhatattanul szik-
ségesek az illusztratiok. A naptarbol csakugyan ezek sem hiany-
zanak. A szamos eredeti kép kozt f6leg érdekes gréf Kinsky
Nusinak, grof Ebterhdzy Mihaly altal felvett eredeti ugréképe,
mely az els6 e nem(i kép a magyar kényvpiaczon. Bizonynyal
nagy lendiletet fog ez 13 adni a sport-képek ilyen mddon val6
folvételének. E képet és a grof életrajzat mutatvanyul a naptar-
bol kozoljuk is. E képet olvasdink bizooynyal 6rémmel fogadjak,
valamint a nemes grof kimerit§ életrajzat is.

Nem emelink ki egyetlen czikket sem, kiléndsen a tébbi kozil,
mert a szO6 szoros értelmében mindegyik okvetlen szilkséges volt
az elsé sport-naptar gazdagga tételére.

A kimutatasok és verseny eredményeknél azonban nem hagy-
hatjuk felemlités nélkiil Magyarorszag 0Osszes sport-egyletének
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névsorat, melyet nemcsak a sport férfiak, hanem a statisztikusok
is orommel fogadhatnak. Valdban nem hittik volna, hogy ez
almos sport-élet mellett is orszagunkban ennyi egylet legyen.

A gyOztesek névsora az 6sszes versenyekr6l a legkimerit6bben
van kdzolve.

A naptar elején olyan kdzhaszn( ismeretek vannak 06sszeallitva,
melyek a sport minden (iz6jére nézve minden nap sziikségesek,
és melyek egy naptarnak az évnél tovabb terjed6 becset kdlcso-
noznek. De nemcsak ezen ismeretek, hanem a sportnak egész
"eddigi fejl6dése megiratvdn e naptarban, minden korra érdekessé
teszik e kdnyvet.

Hogy fogalmat nyujtsunk e gazdag naptar értékérél, kozoljuk
a naptar tartalmi jegyzékét, mely meggj 6zheti olvasoinkat dicsérd
sorainak val6sagarol.

Tartalomjegyzék.
Naptari rész. Régi osztrak-magyar meé'ték. Uj osztrdk-magyar
mérték. Angol mértékek egybevetése a méterrel. Angol suly
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KULONFELEK.
(Hivatalos.)

A «Budapesti (budai) torna-egylet» f. é. deczember hdé 7-én
este 121 oOrakor sajat csarnokaban (l. keriilet, Krisztina-varos)
disztornazast rendez. A miuisor kovetkez6 : 1. Felvonulds. Sza-
badgyakorlatok. 2. Szergyakorlatok: 1. csapat: bakon. II. csa-
pat: 1ovoa. Ill. csapat: magas korlaton. 1V. csapat: rddmaszas.
V. csapat: fliggélyes létra. VI. csapat: ugroszekrény. 3. Ver-
sernytornazas (lovon). 4. Iskola-gyakorlatok alacsony korlaton.
5. Szabadtorndzds magas korlaton. 6. Verseny magas-ugrés. 7.
Dijak kiosztésa.

Jenny Antal,

(Nem hivatalos.) elnok.

A «Magyar valocipéd club» alapszabalyai a napokban hagyattak
jova a belligyminisztérium altal, s igy a club kozelebb tartja meg vé-
lasztd kozgy(lését, mely irant a tagok kdrében nagy az érdekl6-
dés. Az egyleti helyiség, mely egész évre van bérelve, az
At.drassy-Ut 27-ik szama alatt van, és egy 26 méter hossz( és

-egybevetése a méterrel. Utolérték Gsszehasonlitdo tablazat. A KU- 19 méter széles nAy terembdl, és egy tagas 6ltoz6- és tancs-
16nb6z6  hévmerd-fokok  Gsszehasonlitasa.  Bélyegilletéki fokozat. g opghgl 4l — A helyiség a tagoknak egész nap rendelkezé-
Pénzérték tabla. Kivonat a loverseny szabalybol. A vadaszati  gikre all. A rendes gyakorlatok esti 6 Oratél U2-ig tartanak.

torvény fébb pontjai. A v dék tilalma és vadaszati ideje (tabla-
zati kimutatds). A sport Magyarorszagon. A vadéaszat jovdje. (El-
mélkedés a lesben). Irta dr. Sebesta Vilmos. Hogy nyerte meg
Wanvar a Derby-dijat? (Elbeszélés az angol turfvilagbol). Irta
Baldzs Sandor. Versenyl6-idomitas. Irta Soproni. A csénakazas
Magyarorszagon. Irta Fulop Kalman. A circusok befolyasa a 16-
tenyésztésre. Horgaszat. Irta Porzsolt Lajos. A legszerencsésebb
udvari vadaszat. Versenyterek berendezése. Irta Nagy Gyula.
Kinsky Nusi grof. (Gr. Esterhazy Mihaly altal felvett pillanatnyi
fényképpel). Kolozsvar sport-élete. Irta dr. Baintner Hugé.
orszagos kiallitds és a sport. Irta D&ry Dénes. A galambldvészet
védelme. Lta gréf Esterhazy Mihaly. Az én felfordulasom. (Vi-
torlas-kaland a Balatonon). Irta Mihalkovics Tivadar. Harom
angol labda jaték. (Cricket, Foot-ball, Bassebal). Irta Szokolay
Kornél. Velocipédezésuuk. Irta lgali Svetozar. Az ember a viz-
ben. Irta Swanda Gusztav. Komikus versenyek. Horvat Dezs6tél.
A jég sportja. Irta Halifax. A tornazésrdl. Irta Porzsolt Lajos.
Agaraszat és falkavadaszat, Kolarits Jen6t6l. A n6é a lovon.
(Wortworts utdn Dolinay Jozsef). Az elL6 velocipédez6k Magyar-
orszagon. Irta Kosztovics Laszl6. Sport-aprésagok. 1. Két éves
lovak versenye. 2. Vizsla versenyek. 3. Hal&szati statisztika. 4.
A kormanyozhat6 léghajék. 5. Haladszat villany-vilagitassal. 6. A
Iovésben duplazas. 7. Csiké-nevelés. 8. Verseny-horgaszat. 9. Négy
angol mértfold 19 p. 3945 mp. alatt. 10. Két angol mértfoldet
13.4835 mp. alatt gyalogolt be. 11. 225 kim. tavolsdg 24 ora
alatt veloc péddel. 12. Skoczidnak legelsd veloeipéd-bajnoka. 13.
A legkitlin6bb sved Usz6. 14. Verseny-gyalogld és velocipédez6
kozott.  15. Nincs tobbé holt-verseny. 16. A vildg eddigi leg-
er6sebb suly-emel6je. 17. Oxford és Cambridge kiizdelme veloci
péden. 18. Galamblévészek. 19. A hires amateur-usz6. 20. A leg-
jobb eredmény. 21. A Southampton vizeiben tartott internatio-
nalis match. 22. Az ausztraliai athletikai sport. A magyar-
orszagi athleta-, csonakasz-, korcsolya-, sport , velocipéd- és torna-
egyletek jegyzéke. GyOztesek 1885-ben. (A magyarorszagi ath-
leta-, torna-, csonak-, velocipéd-, Usz6-, box-, korcsolya-versenyek
gy6ztesei). Loverseny-nevezések 1886-ra. Budapesti liget6-versenyek
1885. Magyar lovar-egyleti tisztvisel6k. Ldverseny-eredmények
1885-ben. Galambldvészek. Hirdetések.

A naptar remek czimlapjat jeles festémivészink Pataky

Az i

A hétf6, szerda, pénteki napokon Vermes Lajos rendes tag volt
olyan szives, hogy a vivas és boxo'ds vezetését magara vallalta.
Vermes (r az egylet irant ezzel Ujabban oly rokoDszenvet tanu-
sitott, melyet innden tag halas kdszonettel viszonoz. Olvaséink
emlékezni fognak még, hogy Vermes (r az egylet alakuldsakor
egy 100 forintual tobbet ér6 gépet ajandékozott alapitvanykép
az egyletnek. — A helyiséghen a gyakorlatokban esténként
20—25 en vesznek részt és ez id6ben oly vig kedély uralkodik
a tagok kozt, hogy ki egyszer eljott, tdbbet el nem marad. Az
elutazott Rémy Zsigmond lelkes pénztarnok tisztét igaz buzga-
lommal Szatmary Oszkéar tolti be. A gazdak teend6it Bartay
Oszkar és Vuics Istvan viszik.

A velocipéd Javaban is kezd héditani, mint az angol lapok
irjak, kozelebb tobb velocipéd kildetett Javdba. — Chindban az
ott id6z6 angolok mar régebben velocipédeznek. Ujabban Hamil-
ton admiral maga és neje szamara egy kétiiléses (tandem” velo-
cipédet hozatott.

Hanlan a hires regattista visszatért hazajaba Torontéba (Canada)
s a telet ott tolti.

A legjobb velocipéd-eredmények. Az eddig elért eredményeket
a velocipéden ismét folemelték és megjavitottak Amerikaban.
Rowe ugyanis a Hampdeo-Parkban e hé 5-én egy negyed angol
mértfoldet masodpercz alatt velocipédezett be. - Ugyan e
tavolsagot Hendee haromkerek( velocipéden e hé 4-én 42 ma-
sodpercz alatt s egy fél angol mértfoldet 1 perez 214's masod-
percz alatt tette meg. Ezek a legjobb eredmények most a vilagon.

Scuri az egykerek(i velocipédista jelenleg Miinchenben muto-
gatja mesterségét s Ujévre Bécsbe j6, honnan valdszinlileg Buda-
pestet is meglatogatja. A mincheni lapok igen dicsérik Gigyességét.

Az Uszés télen nem igen 6rvend Dagy kedvességnek Berlin-
ben ; mint értesiilink ugyanis a nem rég alakult 0sz6-egylet fel-
oszlott; pedig Berlinben sok jo Usz6 van s helyiseg is tobb Kki-
nalkozik a téli Gszésra.

Velocipédez6 herczeg. Miutan az aristokraczia korében a ve-
locipéd-sport igen lassan tud haladni, érdekes lesz a foljegyzésre,
hogy Aosta herczeg, az olasz kirdly testvére a neje és csaladja
részére néhany «rudgex»-gépet vasarolt.

L&sz10 rajzolta. E mivészi rajz és a «Pallas» nyomda diszes TARTALOM.

kidllitasa a konyvet valoban a legbecsesebb asztaldiszszé tette, Velocipédezés a févarosban (I—i) — Rézsltos rudakon gya-

mely e mellett igen olcso is, mennyiben ara angol vaszonba korlatok. — Vizi sport (Nemo, vége). — Rézsltos létran gya-

kotve, diszes arany nyomassal 1 frt 50 kr. korlatok. — Velocipédezés a f6varosban. (Az Ujabb menetrend
‘ javaslata). — Fliggélyes létra-gyakorlatok a népiskolakban. — Az

| els6 magyar képes sport-naptar. — Kuldnfélék.
( Nusi grof.

Tércza: Kinsky



El6fizetési felhivas

SJAERKULE 8"

TESTGYAKORLATI KOZLONY,

Az «Achilles» velocipéd- és csonak-egylet, az «Aradi Kkorcsolyaz6-egylet», a
«Balaton-egylet», a «Beregszaszi korcsolyaz6-egylet», a «Budapesti kérékpar-
egylet», a «Budapesti korcsolyazo-egylet», a Budapesti torna-egylet», a «Buda-
pesti vasparipa-egylet elére», a «Debreczeni korcsolyazo-egylet», a «Debreczeni
lorna egylet», a «Fert6i csénakazo-tarsasag», a «Gydri csénakazé-egyesilet»,
a «Kassai korcsolyazé-egylet», a «Kolozsvari athletikai club», a «Kolozsvari
korcsolyazé-egylet», a «Kdrmendi athletikai club», a «Kunszentmartoni cso-
nakazé korcsolyazo-egylet», a «Magyar-6vari torna- és vivé-egylet», a «Maros-
vasarhelyi torna-egylet», a «Nagybanyai korcsolyazé-egylet», a «Nagy-enyedi
korcsolydzo-egylet», a «Nagy kanizsai torna-egylet», a «Nagy-kalldi korcso-
lyaz6-egylet», a «Nemzeti hajos-egylet», a «Neptun budapesti evezfs-egylet», az
«O-budai torna-egylet», a «Panndnia csonak egylet», a «Pozsonyi hajés-egylet»,
a «Privigyei korcsolyazé-egylet», a «Birna szombati korcsolyazd-egylet», a
«Satoralja-ujhelyi korcsolydzo-egylet», a «Salg6-tarjani vasparipa szovetkezet»,
a «Selmeczi akadémiai athleta club», a «Soproni korcsolyaz6-egylet», a «Sza-
badkai torna-egylet», a «Szarvasi korcsolyazo-kér», a «Szegedi csénakazo-
egylet», a «Szegedi korcsolyazé-egylet» és a «Szegedi torna-egylet» hivatalos
kozlonye

OKTOBER—DECZEMBERI NEGY KDERE.

Szerkesztik :

Morzsolt Jené — Morzsolt KIé 1lna é aa

Kiadohivatal:

_A.ig-n.er L_ia,jos Usén.~-'T-lIsereslsed.ése
Budapest, vaczi-utcza 1

Az egyetlen magyar illusztralt testgyakorlati kdzlony megjelel ik
minden héten egy slr(in nyomtatott nagy iven, tébb szép képpel.
Kozol az osszes testgyakorlatok koréb8l oly czikkeket, melyek-
bél a teljesen laikus olvasd is elsijatiihatja az illet§ testgyakorla-
tot. A mi csak a testgyakoi latok terén Magyarorszagon vagy a kil-
foldon torténik, arr6l megbizhatd és gyors tuddsitast ad. A czik-
keket érdekes hazai és kilfold» képekkel teszi valtozatosabba
s a testgyakorlatok terén kitlint férfiak arczképeit kozli. Kéron-
igint a sportvilaghdl vett aprébb mulattatdé elbeszéléseket és
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tarczakat is kozdél. Széval a lap minden szdma a testgyakor-
latok Osszes nemeit érdekes modon igyekszik ismerte’ni, meg
kedveltetni és terjeszteni. E munkassagaban a szerkeszt6séget az
orszag legjelesebb sportmanjei s legkitlinébb tornészai tadmogatjak.

Az a vezérszerep, melyet e lap vetélytars nélkil jatszik a
testgyakorlatok terén, szerkeszt6inek ismert neve, munkatarsai-
nak fényes névsora, eddig megjelent szamait ak rendkiviil gazdag
és vdltozatos tartalma, a napisajté példatlan egyhangd meleg
elismerése, az orszag legelsé egyleteinek kor(iié csoportosulasa s a
vallas- és kdzoktatasi m. kir. miniszter 6 excellentidjanak ajanlasa
teljesen foloslegessé teszik a «Herkules» dicséretét.

Az el6fizetési ar: negyedévre 2 irt, félévre 4 irt, egész
évre 8 irt. — Az el6fizetési pénz Aigner Lajos konyv-
kereskedésébe (Budapest, vaczi-utcza 1.) kildendd.

HIRDETESEK.

SPORT-KONYVEK.

Kaphatok Aigner L. kdnyvkereskedéséhen, Budapesten,

(Véaczi-utcza 1. sz. alatt.)

BrandeiSS Handbuch d. Schiess-Sport géb. 3.—
Hergsell Die Fechtkunst brosch. —
« C géb. 5.50
Heydebrand Handbuch d. Reitsport géb. 3.—
« « d. Fahrsport géb 3.—

Meyer Handbuch d. Fischereisport geb. 3.—
Silberer Handbuch d. Rudersport géb. 3.—
Georgens Illustrirtes Sport-Buch 4.80

Silbgger u. Ernst Handbuch d. Bicycle-Sport
Eb.
Wilhelm Karl Quelle des Vergniigens

2.40

HER RULES -KONYVTAR.

Szerkesztik: PORZSOLT JENO és PORZSOLT KALMAN.
Kiadja: AIGNER LAJOS KONYVKERESKEDESE.

E C2m alatt Gj hézagpotlo vallalat indult meg még a malt év
végén, mely a «Herkules» testgyakorlati kozlonynyel péarhuza-
mosan a testedzd sport, a torna, athletika, csonakazas, korcsolya-
zas, veloeipédezés, Uszas, vivas, szdval a testgyakorlatok Osszes
nemeinek ismertetésére és terjesztésére szolgal.

A «Herkules-Kdnyvtar Dhan 6néild6 becsli szakmunkéak fognak
megjelenni a testedz6 sport dsszes agaibol.

Minden kotet kilon egészet képez és kildn megrendelhetd.

E kotetek nélkilozhetetlen segédkdnyviil szolgalnak Ggy a torna-
tanarjeldlteknek, tornatanaroknak, sportegyloti mivezet6knek, mint
megbecsilhetetlen kézikonyvil szolgalnak a sportsmaneknek,
tornaszoknak, miikedvel6knek és teljesen laikusoknak, kik a
«Herkules-Kdnyvtar» egyes kotetei segitségével a testgyakorlatok
Osszes nemeit elsajatithatjak.

Az 0Osszes eddigi magyar testgyakorlati irodalom két-harom,
jobbéra elavult munkabdl allvan, e vallalat régéta érzett hianyt
fog potolni.

A «Herkules-Kényvtar» minden egyes kotetét az orszag leg-
jelesebb szakemberei irjak s szép képek fogjak disziteni.

Nincs a testgyakorlatoknak neme, a melyre a «Herkules-Kényv-

tar» ki ne terjeszkednék s igy rovid id6 alatt ez a vallalat fogja
megvetni a magyar testgyakorlati irodalom alapjat.

Minden évben tébb kotet fogja elhagyni a sajtét s gondunk
lesz r4, hogy az egymast kovet6 kotetek nemcsak szakszer(ség,
hanem vdltozatossdg és érdekesség tekintetében is kielégitsék a
mivelt kozonség igényeit.

Nem hirdettlink e'6fizetést sem e kotetekre, sem tarsaira, de
hiszszik és reméljuk, hogy az igazi movelt kozénség nem fogja
megvonni partfogésat attél az 0attoré vallalattol, mely Magyar-
orszag hianyzo testgyakorlati irodalmat van hivatva megteremteni.

Eddig a kovetkez6 kotetek jelentek meg és kaphatdk Aigner
Lajos kodnyvkereskedése Utjan valamennyi kodnyvarusnal:

I. A magyar labdajatékok konyve, képekkel. Irta Porzsolt Lajos.
Il. A Korcsolydzds kézikonyve, szamos rajzokkal. Irta Por-
zsolt Jend.

Sport album, illusztralva. irtak: Adorjan Sandor, Balazs Sandor,
Olah Miklés, Porzsolt Kadlman, Szabd Bandi és Sziklay Janos.

IV. Vitorlas kalandok. Irta Szalay Imre, orszaggytilési képviseld.
V. Montpelliert6l Budapestig velocipéden. A szerz6 arczképével.

Irta Igali Svetozar.
A «Herkules-Kdnyvtar» szerkesztGsége.

Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytarsasag Budapest IV., kecskeméti-utcza 6. sz.
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TESTGYAKORLATI KOZLONY

SZERKESZTIK
PORZSOLT JENO PORZSOLT KALMAN

Kiadéhivatal:
Budapest, 1V. Yéczi-utcza 2

Aigner Lajos kényvkeres
kedOse.

Szerkeszt6ség:
Budapest, 1V. lipét-utcza
50. sz. foldszint.

El6fizetési dij:

Kéziratokat vissza nem
kuldunk.

Egyes szdm 20 kr.

Hirdetések dija: két hasabos
petit sorért 25 kr.

Bérmentetlen leveleket nem

KIADJA AIGNER LAJOS.

fogadunk el.

AZ «ACHILLES» VELOCIPED- ES CSONAK-EGYLET, AZ «<ARADI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «BALATON-EGYLET», A «BEREGSZASZI KORCSO-
LYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI KEREKPAR-EGYLET», A «BUDAPESTI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI TORNA-EGYLET», A «BUDA-
PESTI YASPARIPA-EGYLET ELORE», A «DEBRECZENI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «DEBRECZCNI TORNA-EGYLET», «ELSO MAGYAR ViVO-
EGYLET», A «FERTOI CSONAKAZOTARSASAG», A »GYORI CSONAKAZO-EGYESULET», A «KASSAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «KOLOZSVARI
ATHLETIKAI CLUB», A «KOLOZSVARI KORCSOLYAZO-EGYLET», «FOVAROSI VIVO-CLUB», A «<KORMENDI ATHLETIK Al CLUB», A «KUNSZENT-
MARTONI CSONAKAZO-KORCSOLYAZO-EGYLET». A «sMAGYAR-OVARI TORNA- ES VIVO-EGYLET», A «MAROSVASARHELYl KORCSOLYAZO-EGY-
LET», A «LEVAI TORNA- ES VIVO EGYLET», A «MAROS-VASARHELYI TORNA-EGYLET», A «NAGY-BANYAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A
«NAGY-ENYEDI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «NAGY-KANIZSAI TORNA-EGYLET», A «NAGY-KALLOI KORCSOLYAZO EGYLET», A «NEMZETI
HAJOS-EGYLET», A «NEPTUN BUDAPESTI EVEZOS-EGYLET», AZ «O-BUDAI TORNA-EGYLET» A «PANNONIA CSONAK-EGYLET»,' A «PO-
ZSONY! HAJOS-EGYLET», A «PRIVIGYElI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «RIMA-SZOMBATI KORCSOLYAZO EGYLET», A «SATORALJA-UJHELYI
KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SALGO-TARJANI VASPARIPA SZOVET-KEZET», A «SELMECZI AKADEMIAlI ATHLETA-CLUB», A’ «SOPRONI
KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SZABADKAI TORNA-EGYLET», A «SZARVASI KORCSOLYAZO-KOR» A «SZEGEDI CSONAKAZO-EGYLET», A
«SZEGEDI KORCSOLYAZO-EGYLET» ES A «SZEGEDI TORNA-EGYLET»

HIVATALOS KOZLONYE.

A vallas- és kozoktatastigyi m. k. minister 6 nagymeltosaga 4«020. szami rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag Gsszes tanintézeteinek.

Felolvasasok és szakel6adasok a testgyakor-
latok és testedzd sport korébdl.

A testgyakorlatok és a testedz6 sport ismertetése
és terjesztése érdekében elhatarozta a «Herkules»
testgyakorlati kozlony szerkesztdsége, hogy nem csak a
févarosban, hanem a vidék nagyobb vérosaiban is dij-
talan felolvasasokat és szakelGadasokat rendez. E czel
érdekében felhivja tehat az illetéekes szrikférfiakat,
hogy kodzrem(ikodésukkel tdmogassak a hasznos val-
lalkozast s felhivja Ugy a fOvarosi, mint a videki
tarsas-korok eés egyletek elnoksegeit ily felolvaso es-
télyek rendezésere. Tajékozasul megjegyzi a szer-
kesztGség, hogy a felolvasok minden dij nelkil val-
lalkoznak az el6adasok tartasara s a felolvasdsok min-
dig oly keretben mozognak, hogy a szakszer(iség
mellett, mulattatéak is legyenek, nem csak a férfi-,
de a holgy -kozonségre nézve is. Felkéretnek te-
hat Ggy azon szakferfiak, kik felolvasas tartasara
hajlandok, mint azon egyletek, melyek ily felolva-
sasokra alkalmat és tért nyudjtani készek, hogy ez

A «HERKULES» TARCZAJA.

Mulatsdgos torna-0ra.
Irta Kubelka Ferencz.

Mindjart halljuk az ellenvetést, hogy ilyen nem lehet, hogy a
mulatsdgos oran csak a fegyelmetlenség ndvekedik és nem halad
a tornazasban a gyermek-sereg. Mindenesetre igaz, ha a torna
tanitd a szigor és engedékenységben nem talélja meg a kodzép-
utat, melyben a tréfas jaték mellett a fegyelem is érvényre jut.

Nem akarok azonban most semmi unalmas elmélettel kiizdeni
az ugynevezett komoly oktatas ellen, melynek hiveiben is nem
annyira a meggy6z6dés, mint a kedélytelenség az ok, hogy a
lelketdl6 szomorl torndztatds mellett térnek landzsat. E helyett
megprobalom egy mulatsagos torna-6ranak adni képét, mely
bizonynyal tdébbekben végyat kelt hasonlé moédon tornéztatni.

Csengetnek. — A gyermek- és ifju-sereg kozil az az osztaly
a legvigabb, mely a torna-terembe fog jonni. — Felpezsdil a

iranti értesitéseiket sziveskedjenek miel6bb a «Her-
kules;; szerkeszt6ségéhez (Budapest, IV. Lipot-utcza
50. sz.) juttatni.

Budapest, 1885. deczember elején.

Porzsolt Jend, Porzsolt Kalman,

a «Herkules»
testgyakorlati kozlony szerkesztéi.

Az el6tornasz-6rak rendszeresitése.

Kilonosen vagyunk az el6torndsz-6rakkai. A tor-
vény nem rendelkezik fel6lik, az iskolai hatdsagok
a tanrendbe nem veszik fel és nem is dijazzak. Es
meégis mindenki tudja, hogy a kozépiskolai tornazas
a mi nyomorusagosan szegény torna-termeinkben el6-
tornasz-6rak nélkul csaknem lehetetlen.

A dolog ugy is all, hogy a févarosban, mint vi-
déken minden valamire val0 torna-tanité rendesen
megtartja a heti el6tornasz-6rakat, mert latja, hogy
csak igy boldogulhat.

vérik a kellemesen er6sit6 munka és mulatsdg Uzésének remé-
nyére. — Az utczai ruhat a leggyengébb is laras sietséggel veti
le, hogy minél hamardbb a sorba &llhasson. A mosolygd arczok
és a vidam beszélgetés azonban csakhamar helyt ad a figyelmes
csendnek, a tanitd «vigyazz» — szavéra! A tanitd6 most vagy
a rend- és szabadgyakorlatokhoz kezd, vagy mindjart valamely
jatékot vatny mulatsdgosabb tarsas szabadgyakorlatot vesz el6.

Ha csak lehetséges, a jatékok vezetését a fidkra magukra bizza.

De nem csak a jatékok, hanem a legunalmasabb rend- és
szabadgyakorlatokba is kedélyt onthet a tanité pér tréfas szava.
Természetesen a katonai rendgyakorlatokat is az igyesebb gyér
mekekkel kell vezéreltetni. Maguknak a kis szakasz es szadzad
vezet6knek mikoddése is sokszor viddm kaczajt idéz eld, mit
soha sem kell eltiltani, csak mérsékelni.

Ha akarmely gyakorlatban az osztaly rendetlenségbe jonne, a
tanitd «llj* vezényszavara minden gyerek mozdulatlan allva ma-
rad, mig a tanitd6 &ket rendbe allitja. Beszélni ilyenkor csak
annak szabad, kit a tanitd kérdez.
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Azt tapasztaljuk ugyanis, hogy az ugynevezett
iskola-tornazasra, hol tobb gyermek, tobb egyféle
szeren vezenyszoOra egyszerre tornazik, nincsen elég
nagy torna-termink es elég torna-szerink. S igy,
hogy valami eredményt érjiink el a népes osztalyok-
ban, kénytelenek vagyunk csapatokat alkotni s ezek
vezetését novendék el6torndszokra bizni. — EbbOI
aztan onkényt kovetkezik a tanulé el6tornaszok ko-
telez6 oktatasa. Hisz csak nem bizhatjuk a gyer-
mekek szabad kedvére a szer-tornazas vezetését.

Kell tehat elGtornaszokat nevelniink, mire okvetlen
kulon el6tornasz-ora kell. Ezt azonban, — miutén
olyan fontos, s6t fontosabb, mint a rendes torna-ora,
— nem bizhatjuk teljesen a tanitd kényére. Mer az
is tény, hogy ha sokan minden kényszer nélkil meg
is tartjak ez drakat, mégis elegen vannak, kik épen
eleget vélnek tenni kotelességlknek, ha a torvény-
szabta d6rdkat megtartjak.

Az el6tornasz-0rdk nem a tanitd kényelmét segitik
el6, mint sokan gondoljak, hanem a tanitast teszik
sikeresebbé. — A tanitonak még igy is elég farasztd
dolgot ad a harom-négy csapat tornazasat figyelem-
mel kisérni és segiteni az el6torndszoknak, kik csak
a fels6bb osztasokban lesznek megbizhatok.

tgy allvan a dolog, hogy a torna-tanitotél kove-
telnink kell e rendkivili torna-ora megtartasat, arrol
kell gondoskodnunk, hogy ez kotelezd legyen, és igy
termeszetesen dijaztassek is. Es nem hinnenk, hogy
ha ez iranyban illetékes helyrél felszélalas torténnék,
nem lenne meg a kell6 eredmény. Ez illetékes helyek
elseje, e sport-lap megtevén kotelességét, nem lehet,
hogy a leghivatottabb kozeg, az eddig a kozonség,
s6t a tanférfiak el6tt is alig ismert «Torna-tanitok
egylete», megfeledkezzék szavat ez lgyben felemelni.

Miel6tt soraimat bevégezndém, szilkségesnek latom
Ujb6l megjegyezni, hogy az -el6tornasz-névendékek
alkalmazésa mellett nalunk tébb ok szdél, mint Né-
metorszagban és Gzért a rendszeresités indokoltabb
is. Hanem mint a torna hazdjaban ugy nalunk is az
elemi iskoldban az el6tornaszok Utjan oktatni a gyer-
mekeket egyaltalaban nem szabad. Mint a porosz
miniszteri rendelet mondja, az el6tornaszsag az elemi
iskoldban csak veszélyes kisegitd, és annal veszélye-
sebb, minél szdmosabbak az egydltt tornazé gyer-
mekek.

Hanem a fels6bb iskolakban Németorszagban a
legjobb berendezésl termekben is alkalmaztatnak mi-

A szabadgyakorlatokat a tanit6 maga is rendesen a gyerme-
kekkel egyitt végezze, lehet6 elevenséggel és jo kedvvel, hogy a
filk ne tekintsék ezt rajuk nézve, mintegy blntetésnek. — A
szabadgyakorlatok vagy a jatékok végeztével csapatba sorakozik
az osztaly, hogy a szergyakorlatokhoz menjen. — A jatékok
utan ne gondoljuk, hogy a szergyakorlatokhoz kedvetlendl ta-
vozna a csapat, mert a gyerekek legnagyobb része mindig a
szertorndzast (zi legtobb kedvvel, csak elég szamukra valé gya-
korlatot mutassunk nekik.

Kilondsen a szertornazas alatt tlinhetik ki a tanitd friss ke-
délye, mikor egyik csapattél a maésikhoz jarva, élénkiti fel buz-
ditd6 vidam szavaival a gyermekeket. — A hol 6 van, ott lelke-
sebb a gyakorlat, fokozattabb a munkakedv, azért mindenitt
kell buzditani, s6t tréfalni is. A gyermek konnyen nevet min-
den csekélységen, és ezt nem is kell banni, csak hogy ez ne
menjen at egymas gunyolasaba. Kulonésen nem kell engedni az
eredetileg gyengébb testliek és félénkebb kedélylek csufolasat.
A jobb torndszok fé’szegségeit kitréfalbatja maga a tanitd is,

1885.

niszteri rendelet alapjan a szergyakorlatoknal az el6-
tornaszok.

Nalunk tehat ugy all a dolog, hogy vagy az el6-
tornasz-orat kell a tanitokra kotelezove tenni, vagy
a torna-termeket kell megnagyobbitni és kell6leg be-
rendezni. Mert jelenleg ugy vagyunk, hogy iskola-
egylttes) torndzas nincs, el6tornasz-6ra nem tarta-
tik, és megis novendék elGtornaszokkal tornaztatnak.

Baj tehat van, melyen segiteni kell, ha nem akar-
juk, hogy nevelési torndzasunk veszélyessé és czélta-
lanna valjék. Ha oly er6s mozgalom indulna meg
e téren, mely mind a torna-termek berendezését, mind
az el6tornasz-orak rendszeresitéset megvaldsitana, ugy
bizonnyal nyoméba lépnénk a nagy népek fejlett

testedzesenek. EGY TORNATANITO.

Kilon jatekorak az iskolaban,

Gyermeknek gyermek két jatszé-tarsul; tanitdi parancsszéra
jatszani, esetleg nem kedvelt, jatékot nagyobb teher a gyermek-
nek, mint akdr mind mas tandra; jatszani legaldbb is egy teljes
6ra kell, hogy Udvds hatdsa legyeu testre es lélekre egyarant;
ezekbdl kiindulva minden iskola ndvendékeinek, de kil6nosen a
kisebb korGaknak hetenkint legaldbb egyszer par orai id6t kell
hagyni oly jatszhatasra, melyben egyenl6 tarsak kozott szabadon
cselekvdiig mozoghat, szabadon zajonghat, pezseghet vére. Az
ilyen kilon jaték id6ben tehat a gyermekek minden Iéptét és
szavat tanitoi oktatassal és fegyelmezéssel nem keli nyomon k&-
"etni. A taniténak nem sziikséges a jatszd6 gyermek-sereg kozé
vegyllve azokkal egyutt jatszani. Maguknak a gyermekeknek
kell jatszé tarsasagga szervezkednilk, 6k maguk vdlaszszak meg
jatékaikat, magok birdskodjanak magok kd&zétt. Mindazonaltal
egy felligyel§ tanitd jelenléte sziikséges ezen kilon jaték-id6ben
is, hogy esetleg rendetlenkedések, surlodasok és helytelen jatszasi
médok ne torténjenek. Tanitéi kodzbenjarulds szikséges még a
jaték-6rak pontos betartasanak ellen6rzésére, és a még nem eléggé
ismert jaték-modoknak és szabalyoknak kdztudomasul hozatalara.

Miel6tt jatéktarsasdgokka szervezkednének a ndvendékek, a
tanitdé megallapitja elére minden osztalynak a jaték idejét. Ez
legczészerlibben agy torténhetik, hogy minden két Gsz aly szé-
méra egy kdlén nap délu &nja szabaddéa tétetik, példaul hétfén
délutan az 1. és 2. osztaly, kedden délutdn 3. és 4. osztaly, csi-
tortokén délutdn az 5. és 6. osztdly megy a jaték-térre, szerdan
és pénteken délutdn azon osztalyok jatszanak, melyek illet§ nap-
jaikon nem jatszhattak rossz id6 vagy mas ok miatt, vagy eset-
leg akkor valamennyi osztaly egyitt, vagy valamelyik nagyobb
szam( osztaly kiléon. Szombat és vasarnap délutdn ne tartassak
jaték-ora. Az ily modon elejtett délutani tanorak sziikség esetén
atteend6k a jatsz&si nap délel6ttjére és a kovetkez6 azon nap
délelé6ttjére, melynek délutanja kilénben is szabad, utolsé dranak;
ezen esetben az oOrakdzi rovid szinetek par perczczel megtol-

csak hogy azt is nagy kimélettel és csak addig, mig a kaczaj
buzditni és nem csuggeszteni fogja Oket.

A torna-tanitd az, ki legkdnnyebben férhet a gyermek bel-
vilagahoz, mert neki van mddja a gyermekeket &szinte kedélyes
perczeikben megfigyelni. Es rendesen azt is tapasztaljuk,
hogy a jo torna-tanit6 irant vannak a gyermekek a legtobb bi-
zalommal és ragaszkodassal. — Ennek a viszonynak bens6vé
tételére pedig mit sem lehet okosabbat tenni, mint a tornazast
lehetd szabad szellemben, lehet6 mulatsagosan berendezni.

A mit a gyermek a szigord képi tanitonak meg nem tesz, a>t
a vig kedélyl torna-tonité szavara kedvvel teszi. igy vélik aztan
a testi nevelés még egyenesen is tamogatdjavd az oktatasnak.
Mert hogy kozvetve a test épségének nevelésével elGsegitjik a
szellemi nevelést, azt mindenki belatja.

A vidam kedély a legszarazabb ismeretek tanulasénél is el6-
nyds és igy itt is kivanatos, hogy a torna-termet az ifjak minél
jobb kedélyben hagyjak el, mire nézve a mulatsagos vezetés a
legczélravezet6bb. A magasabb osztalyok novendékei tornazasa-
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dandék. Az id6 rosszasdga vagy mas ok miatt meg nem tart-
haté jatékok elmaradasat mindig az illet6 tanitd el6re tudatja
noévendékeivel az nap délel6tt a tanérakban, ekkor a délutani
rendes tanorak megtartatnak azon osz'aly szamara is.

A jatékok a délutani 3 és 7 drai id6kozokben tartassanak, leg-
alabb is egy oraig, legfeljebb két 6ra hosszaig. Czélszerl ezek
szerint a torna-Orakat is Ugy beosztani, hogy azon nap délel6tt-
iére essenek, melyben a tanérak megszaporittattak, a jatszasi
délutdnban torna Ora ne tartassak a jatsz6 osztalylyal. Igen me-
leg id6ben a jatékra megjelenésre senki ne kényszerittessék;
szintén nem kell jénnie jd'szasra a ndvendékeknek akkor, ha
az nap délutan 3 drara esd esik, vagy zivataros id6 tdmad. Ren
des korilmények kozott a jaték-téren valé pontos megjelenésre
minden ndvendék kotelezendd. A jaték-tért6l igen tavol lakdk
szil6i kérelemre, — a betegek pedig orvosi vélemény alapjan a
megjelenés ko elezettsége aldl felmenthet6k. A jaték 6rdknak
ilyetén kotelezOvé tétele azért sziiséges, mert kilénben maguktdl
a gyermekek nem szervezkedi ének tomegben.

A heves véri élénk fiuk ugyan igy is 0sszejonnének Kkis cso-
portokban itt és amott labdazgatni, goly6zni, gombozni; amde a
télénkebb és bus-komorsagra hajlammal biré és kiloéndsen a
szUl6k egyetlen gyermekei és a gyengélked6k otthon ulddgélnék
le szabad idejoket, vagy tétovazva tennének, vennének egyet-
méast. Az ilyen gyermekek adjak ki az ember- és vilag-gydlolé
felnGttek egnagyobb iészét. Mig ellenben a gyermek jatszd tar-
sasagba vegyilve Onkéntelenil élénkil gondolkozas és cselekvés
modja, beleszokik a tarsakkal éiintkezéshe és tarsszeretetbe.
Ma még tan kedvetlenill és idegenkedve all egyik-méa-ik gyer-
mek a jatsz6k ko6zé, de holnap mar hagyja magat sodortatni a
jaték arjaba, holnaputan 6 is szerepel, intézkedik, végil felharsog
az 0 ajkan is a kaczaj és — keresni fogja a jatszd-tarsakat pa-
rancs nélkal is, jatékszenvedélybdl.

Kilon jaték-6rdk leginkabb akkor tartanddk, mikor kint a
szabad ég alatt lebet jatszani, tehat a félév kezdetével és lefolya-
saban leginkdbb; azonban rendezhet6k télen is, ha van e czélra
alkalmas tagas terem vagy széles, hosszl gang.

Jatszo-tarsasag szervezése és felosztdsa igy torténik : Minden
o.-ztdly vélaszt magéanak egy «jaték Kkirdlyt» az (gyesebbek
kozil, a ki teiligyel a rendre, biraskodik a péartviszalyokban.
Vélaszt az osztdly ezutdn annyi «jaték vezért», a mennyi jatszd
osztalyba akarnak oszobi. Ezutan az egész osztdly egy sorba
all, vel6k szemben allnak a vezérek, egymastél oldalt 15—20
lépésnyi tavolban (annyi lépésre, mennyien lesznek a jatszok egy
vezér alatt). Most a vezérek egymasutan egyenkint valasztanak
magukhoz jatszokat, kik a sorbdl Kkilépnek vezérik mellé. Az
igy alakult 15—20 tagl osztalyoknak egyiitt kell mindig jatsza-
niok az egész iskolai év alatt, ha csak egyik-masiknak atlépését
mas osztadlyba csere Gtjan valamely kilénds okbdl a jaték kiraly
el nem rendeli. Minden alosztadlyban az illet§ vezér valaszt ma-
ganak egy «alvezért», a kinek f@szerepe rendesen a jatékokban
az egyik partot vezetni a vezér alatt lev6 masik-parttal szem-
ben, és segiteni avezérnek a jatékszabalyok pontos betartasdban.
Jaték kdzben egyik osztadlybdl atlépni a maéasikhoz idénként meg
nem engedhetd. Mindenkinek allandéan be kell osztva lennie va-
lamely osztalyba. Minden valasztds a feliigyel§ tanito megerdsi-
tésétél fugg. A legnagyobb iskola osztalynak jaték-kirdlya bi-
zalmi allast foglal el valamennyi osztadly csoportjaiban, Kkirandu-
lasoknal 6 a férendezd. A kiralyok, vezérek és alvezérek a ta-

ban lehet6leg arra kell térekedni, hogy az egyes torndszok ma-
guk joszantabol végezzék gyakorlataikat, gy hogy a kényszer-
nek mi jelét se vegyék észre. Ezaltal az ifjakat réaszoktatjuk
az Onképzésre és biztositjuk magunkat, hogy az iskolat elhagyva
sem hagynak fel a testedzéssel.

A el6tornasz-orak tartasat a kdzépiskolakban én fontosabbnak
tartom, mint a rendes Orakét, mert itt van letéve a helyes tani-
tasnak és a sikernek alapja. De ha mulatsdgos lebet a rendes
torna 6ra, Ggy még szabadabban ereszthetjik a szorgalmasabb és
ligyesebb el6tornaszokat torndzamk alatt. En kevés szebb és
latvanyosabb sport-mulatsagot képzelek, mint egy el&tornasz-orét,
melyen az ifjak eleven kedélye és kellemes mozdulatai szabadon
nyilvanulhatnak.

Egy ily médon kedély-melegséggel tanitott iskola ndvendékei
a torndzast nem kotelezett tantargynak, hanem megengedett él-
vezetnek tekintik, és az életben is fel fogjak a tornazast, mint a
legjézanabb mulatsagot keresni.

ULES

| nitd vezetése alatt, némelykor kilén m ntaszer( jatékokat ren-
i deznek, hogy megallapitsak, mind jatékokat czélszer(i gyakrabban
és mily modon alkalmazésba vétetni.

A tanitd teendGje; a jatéktéren folyton jelen lenni; a jaték-
kiralyoktol beszedni a jelentést, hogy kik hianyoznak esetleg a
jatszok kozil; felugyelni, hogy senki ne tavozzék a jaték idd
letelte el6tt, vagy esetleg erre egyeseknek engedélyt adni; az
esetleg karos hatast helytelen jatszasi mddot besziintettetni; az
osztalyok egyesitésével idénként verseny-gyakorlatokat rendezni;
a jaték-szerekben el6fordult rongalasokrol és a Ki- és hazéa-szalli-
tasrol szolé jelentéseket a jaték-kiralyoktol atvenni.

A jatékszerek szadmara egy kis kézi kocsi szerzend6 be, melyen
torténik a zarhaté szer-lada, a vizes kanna, botok és rudak Ki-
széllitdsa a jaték-1érr-, ha ugyan nem lenne helyben ott egy
alkalmas kis raktar helyiség. A szer-kocsit felva'tva viszik egy-
szer az egyik osztaly, mésszor a masik. A szerek kiosztisa hasz-
nalatra a tanitd jelenlétében térténik a szerint, a mint a jaték-
kirdly beszedi a vezérekt6l az osztadlyok kivansagat a valasztott
jatékokra nézve. A szerek kicserélése és visszaszolgaltatasa szin-
tén a tanitd jelenlétében torténik. A kivant szerek kiszolgalta-
tdsa csak az esetben tagadhatdé meg, ha esetleg a jaték tér miatt
vagy a jatszok nagyobb szdmanal fogva azon idében zavarok éalla-
nanak be az altal. Ha egyszerre tdbb osztaly kivan ugyanazon
szerrel jatszani, és ha kell6 szam( olyan jaték-szer nincs, ez
esetben a tanit6 megallapitja .a jatszasi sorrendet, hogy t. i
melyik alosztaly kapja a kivant szert elébb vagy utébb, vagy
m,eily_ik nyeri az el6jogot a kdvetkez§ jaték-oraban legelébb hasz-
nalni azt.

A jaték-tér beosztdsa mér kezdetben és alland6an ugy torténjék,
hogy minden osztadlynak jusson fal vagy kerités mellett all6 rész
és kell6 szabad tér is, hogy kiléndstn a dobal6s labda jatékok,
de a kerget6dzd jaték-modok is gyakran el6vétethessenek. Azon-
kivil kell hagyni szabad térséget is kozépen, hol a szer kocsi és
vizes kanna éallanak. Tanitéi engedély nélkill eglik alosztaly
sem hagyhatja el Kijeldlt helyét.

A jaték-rendet mindig a tanitd szabja ki nagy koérvonalokban,
de a részletekben az illet6 jatszok hatdroznak. Vegyilk példaul
azt az esetet, hogy 6 jaték-osztaly akar egyszerre jatszani kilon-
kiilon: ekkor a tanitdo el6re kijelenti a jaték-kiralynak, hogy a
szerek mennyisége és a hely minGsége szerint kilit6s labdazast
jatszhat példaul egy alosztaly, dobal6ésat harom alosztaly, kerge-
tédzbéset egy, golydzast, karikdzast ennyi meg ennyi osztaly,
Ezen tanit6i kijelentésre a jaték-kiraly begyl(jti a vezérektdl az
alosztadlyok kivansagait és megallapitja minden alosztalynak a
jatszasi ssrrendjét, megmondja melyik alosztadly az els§ sorban
ilyen vagy amolyan jatékot, és min6 jatékot vehetnek el masod-
vagy harmadsorban. Tehat mindvégig egy €s ugyanazon jatékot
csak akkor jatszhat valamely osztaly, ha a kezei kozott 1év6
jaték-szerre, vagy az Aaltala igénybe vett nagyobb térre nincs
sziksége egy maésik osztalynak. Rendesen 2—3 jatékot jatszik
minden alosztaly egy alkalommal. Gyakrabban egyestlhetnek is
az osztalyok viszonyos o0haj szerint valamely nagyobb jatszma
czéljabdl a jaték-kirdly vagy a legidésebb vezér vezetése alatt.
Ha az egyutt jatszé csoportnak 23-da jatékvaltoz'atast kivan, ez
azonnal bejelentendd a jaték-kiradly Utjan a tanitonak, a ki az
engedélyt megadja a tObbszords jaték valtoztatasra is, esetenként
a korilmények szerint.

Minden osztadlyban mar el6re egyszer és mindenkorra megtor-
ténik a két partra osztds, hogy ne kelljen untalan a helyszinén
ezzel veszédni. A labda jatékok fébbjei és kedveltebbjei dél-
utdnonkint felvaltva vétetnek eld. Aitaldban nem czélszer(
igen sokféle jatékokat venni alkalmazéasbha; kevés félét, de azt
alaposan és szenvedélylyel, kedvvel jatszani, ez a f6.

Végil igen kivanatosnak jeleztetik, a minél nagyobb jaték-tér
szerzese, kilondsen a kilits labda-jatékok végett, mert az isko-
lai torndzédsnak jatékok altal vald teljesse tételét leginkabb a
labda-jatékok lelkes (izésével eszkdzolhetjik, ezeket, mint koro-
najat a jatékoknak kulénosen figyelmébe kell, hogy vegye tanitd
és jaték-rendez6k egyarant. PORZSOLT LAJOS.

A «Kassai korcsolyazo-egylet».

Az orszag ez egyik leghatalmasabb korcsolya-egyletének 11-ik
évi kozgy(lilésén mult hé 15-én Misztraka Gydrgy pénztaros a
kovetkezd meleg szavakkal vezette be évi értesitését:

«Mélyen tisztelt kozgydlés! Valamely vallalat életképességét
legjobban bizonyitja annak anyagi helyzete, annak tényleges jo-
vedelme, viszonyitva annak kiadasi sziikségletéhez.

Vagyoni allapot tekintetében a legszigorubb biralatot is kiallja
egyletiink; fenallasa nemcsak biztositva van, de folyton er8sddik

*
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s évrél'évre nyer Kiterjedéshen, évr6l-évre tébb és tdbb tagot

-von korébe.

Kis maghbdl terebélyes fava novekedett. Néhany sportkedveld
szOvetkezésébdl megizmasodott egyesiilet valt.

Egyletink most 11-ik életévét fejezte be, még pedig elég ked-
vez§ anyagi viszonyok kozott. Alig van egyesiilet, mely a kez-
det nehézségeit oly gyorsan kuzdétte volna le, s oly gyorsan in-
dult volna viragzasnak, mint a mienk, mert egyletink sem
faradsagot, sem koltséget nem kiméit, csakhogy az egyleti tagok
kényelmére és mulattatadsara, anyagi viszonyaink kell§ tekintetbe-
vételével ugyan, de mindenkoron a lehetéségig, mindent elkdvet-
hessen. Természetes dolog, hogy egyletiink is kizdétt eleinte a
kezdet nehézségeivel, de ezeken mihamar tulesett. Kdulondsen az
utols6 6t évben indult szép lendiletneks.

Itt felolvasta a pénztarnok ez 6t év szdmadasait, melyek kozill
mi tanulsdgodnak latjuk az utolsé évét kdzolni.

Koltségvetés 188*6. évrdl.
Bevétel:
A inu't évad maradvanya........
Ezen évad bevétel-i:

1603 frt 33 kr.

Tagsagi d ija kK e 1531 50 €
Napi JEgY K ot 516 60
Beiratasi d ijak oo 37 -«
JelVENYEK o 2 « — »
Rendkivili bevétel.....coeniiniiniineen, 12 « 85 «
O-szesen 3773 frt 28 kr.
Kiadas
A pélya rendbeho0zasa.....cocvviiviinennenn, 399 frt 93 kr.
FEISZEIE™E 'S it 154 36 «
Nyomtatvanyok ... 146 « 30 «
Az 0sszes személyzet fizetése...oovvnnnn, 370 16 «
Fltés és VIlagitas ..o, 124 « 59 «
A - - PSRRI 270 — «
TOUzZI-TAtEK e, ’ .. — «
NAPSZAM oot . 608 « 41 «
JEIVENYEK oot . -«
Palyadijak . o«
Vegyes rendkivili kiadas .. . . 108 « 89 «
Ez évad maradvanya . .. 1590 « 64
Osszesen 3773 frt 28 kr.

Kassan, 1885. oktéber 24-én.

Szabé Adolf s. k.
haznagy.

Misztarka Gyoérgy s. k.
pénztaros.

A felllvizsgélé bizottsag :
Fabinyi Gyula s. k. Heda Karoly s. k. Nagy Péter s. k.

De hogy annél teljesebb képet nyerjink az egylet fokrol-fokra
va'd emelkedésérdl, nevezetesen: az egyes évadok tartamarol, a
rendezett Unnepélyekrél, az osszes bevételekr6l és kiadasokrol,
az egyesulet fenalladsatdl mostanig, a kovetkezd tablazatban Aat-
nézeti képét adjuk az egyletnek minden egyes évben volt alla
sarél. E statisztikai kimutatds azonban lapunk sz(k tere miatt
csak gyenge kivonata azon jelesen egybeaditott kimutatasnak,
melyet a jelenlegi lelkes pénztarnok készitett.

Statisztikai kimutatéas.
i)
3 Ossz- Pénz-
o bevetel 9ss7- o -
X = g Ossz Ossz tari Egyleti
S % Jegyek % bevétel kiadas marad- o
D a Ec Vény penztaros
> @ %5
w < frt frt frt kr. frt k.
187;1/75 28/1251 322 60 72011 40 1969 38 42 02 Ifj Novellj Sindor
187”5|/76 8/12 55 599 40 32228 33 177559 652 74 Hitiek Aladir
187T6V/77 28/1230 52950 3264145264145 — - « «
8]‘:!; 1824/11 53 1022 - 72412 64 2255 07 157 57
187\§|/79 12/12 48 560 50 82019 98 2045 09 — - Fsinian Antl
1879/80 6/12 63 1368 — i2 3090 18 2954 55 135 g3 Ifj. Novell) Sandor

Vil
1880/81 16/12 51
Vil

1881/82 8/12 51
IX

567 90 5 1701 03 1523 07 177 96 « « «

982 90 122450 40 1724 80 725 60 Misttarka 6)irg)

188>2(/83 2/1 33 642 — 5251360 1317 29 1196 31 « o«
188)?&/84 11/12 35 743 80 73417 11 1813 78 1603 33 « o«
884/85 2/12 27 576 60 93773 28 2182 64 1590164 « o«

1885.

Ellendri jelentés az 1884 —85. évadrol.

E len6rzési konyvem szerint a fent nevezett évadban az egy-
leti pénztarnok éaltal a kdvetkezd jegyek adattak el :
230 darab dedKjegy i
54 « rendes tagu o agéan-jegy
200 « « « csalad-jegy

forintjaval
«
«

LW hANDOWN

67 « évdijas magan-jegy .o

70 « « csalad-jegv = v C

37 €« NYUGE . «
2615 « belépti-jegy..vivies e . 10 krjaval.
212 K .20 «
343 € . 40 €
271 a K s . 50 «

Kassa, 1885. oktober hé 12-én.

Fabinyi Gyula,
korcsolyazd-egyleti ellendr.
* - *

A Kkassai korcsolyazo egyletnek 1885-ik évi november hd 15-éa
megtartott kdzgy(ilés- és a november h6 16-iki valasztmanyi lé-
sen megvalasztattak:

EIndknek : Rélay Rdbert, ugyvéd.

Vélasztmanyi tagoknak : Szabé Adolf, kir. erdéfelugyel, al-
elnék. Szopk6é Robert, Ggyvéd, titkar. Poéschl Gyula, varosi f6-
mérnok. Saarossy Istvan, pénziigyi fogalmazd, haznagy. Grallfy
Ferencz, reéltanodai lelkész. Dr. Wittenberger Janos, ezredorvos.
Dr. Wandracsek Jen6, varosi orvos. Kosztka Viktor, gymna-
siumi tandr. Dr. Kosztka Jdzsef, orvos. Madardsz Béla, vérosi
jegyz8. Bellon Séandor, torvényszéki aljegyz6. Hrubant Filép cs.
k. kapitany.

Pétvala”ztmanyi tagoknak : Fabényi Gyula, polg. iskolai tanar.
Misztarka Gyorgy, keresked6. Farkas Robert, gymnasiumi tanar.

Kaszas velocipéd-utj a
(Hamburgtél—Boroszl6ig).

F. hé 20-an ért Kaszas Istvan Hamburghdl Berlinbe (293 km.)
— A «Berlini bicycle club» nagyszer(ien fogadta és 19-én elébe
is mentek vagy 70—80 kmnyire, de Kaszas egy Kissé keésett és
nem gy6zték bevarni, tehat haza mentek, kildénben csutdrtokon,
19 én is volt szandéka Berlinbe érni, de csak péntek reggel ért
oda, az Ut rosszasaga miatt. — A mid6n a clubba belépett, ir-
toztatd larmaval fogadtdk, mintha karpdtolni akartak volna azért,
hogy az orszagGton nem vartdk be. — Azonnal fényes club-
estélyt rendeztek diszes banquettel, mely alkalommal a magyaro-
kat, kulondsen Kaszast szamtalanszor feikdszontotték, mintha
elégtételt akartak volna adni nekiink a drezdai botranyért.

23-a4n hétfén, nagy nehezen elszabadult a berliniektdl és 5 fok
hideg mellett folytatta Gtjat Boroszlo felé, az nap még Frankfurt
(an d. Oder-ig) ért (90 kim.), kedden lépte &t a sziléziai hatart
és elért Grinbergig (85 klm.), itt mar folyton havazott és igen
hideg volt, Ggy hogy mér maga is igen panaszkodott az id§ el-
len. — Csotortokon Neustadtelnél (38 kim.) oly havazas és szél
fogta el, hogy kénytelen volt abban a kis faluban maradni. Pén-
teken a ho oly magas volt, hogy indulasrél sz6 sem lehetett,
dél felé az id6 még engedett is, s igy ho és es6 keverve esett.
Mint levélben irja, megprébalta a folszallast és elkinlddott 5 kmt.
az irtdztaté sartengerben, de absolute lehetetlen volt utazni és
igy visszafordult Gjra Neustadtelbe. — Ez eseményt a szallodas
altal be is bizonyittatta maganak uti-kényvében. — Miutan ott a
faluban nem akart vesztegelni, elhatarozta magat, hogy el6szor
hasznal egész Utja alatt vasutat és elmegy azon Boroszloba, oda
még az nap ért, — az otiani club az indéhaznal fogadta. — A
mint maguk a boroszldiak mondjék, teljes lehetetlen most a Kéar-
patokon atjonni, oly iszonyl a hé és sar, azért Kaszas jonak
talalta, hozzank, barataihoz folyamodni, hogy adjunk tanécsot
neki, hogy mit csinaljon; elhatdroztuk és megirtuk neki, hogy
legjobb lesz, miutan az id6 mar oly rossz, hogy velocipéden
jonni teljes lehetetlen, hogy ha tourdjat befejezi Boroszléba és
onnan vasuton jon haza, mert elég szép t6le mar az is, hogy
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l6rott kezével Salzburgbdl Périsba, onnan Londonba, Hamburgba
és Berlinbe ment, mindenesetre szép eredmény, és meg vagyunk
arrol gy6z6dve, hogy ha Sa'zburgban nem tartézkodott volna két
honapit; karja miatt akkor, miutan jobb id6ben jo t volna haza,
tourajat biztosan egészen befejezte vo'na.

BARTAY OSZKAR.

Rézsutos létra belsé részén gyakorlatok,
(elemi népiskolakban)

Flggéssel mells§ allasok: arczczal, mellel a létra felé, mindkét
kéz egy fokot (vagy a kapoesfakat) fognak, Ilabak alulrdl
szamitva a 3-ik fokon allnak, ebben a helyzetben lab és kar le-
bocsatas f Ivaltva; vagy feljebb és lejebb fogddzas vagy lépke
dés; vagy karokkal felhGzédas és lenyujtds; vagy paros térd-
hajlitds és nyujtds. Fellépkedni feljebb fogdsokkal és vissza le,
de az 1—3. osztaly csak uidnfogasokkal, és nem egyid6ben fogni
feljebb a Iépéssel, a 4—6. oszt. oly modokkal, mint a létra kiils6
oldalan fellepkedések. Ha’se fliggéssel allasok nem gyakorlandok.

Feszi ett barokkal p llanatnyi szabad fliggésekbe jonni foldrél
felugrassal vagy fiiggve allasbol, a kapocsfakat vagy fokot fogva.

Flggéssel allashol fekve fliggésekbe; kezek a labakhoz kozel
fogddznak és a labak egy fokra telfektetnek, a sarok inra vagy
a térdcsuklokba, akkor a kezek a térd folott levé fokra fogddz-
nak, ott valtogatott kar lebocsatas, felh(Uz6das és nyujtas, ismét
feljebb fogasok. Fekve fliggés Uléssel, labak két fok kdzott at- |
bujtattatnak és (lés, onnét visszah(z6das stb. I

|
Viziranyos létra.

Az elemi népiskoldkban egyalta'dban nem czélszer(i a magasra
vizszintesen helyezett létrdn tornaztatni; azonban annyival ha-
ladatosabb torna szer ez akkor, ha az illet§ ndvendékeknek fej-
magassagaig emeltetik csak fel, mert ez esetben két egymas mellé
allitott vizszintes létran valamennyi fuggve allasi és f*kve-fuggési
gyako lalok gyakoroltathatok csoportonként az iskolai tornazas
maodjara.

A gyakorlatok egyes felsorolasa helyett tehat itt csak fe hivjuk
a figyelmet azon hasonnem{ gyakorlatokra, mik el6z6leg mar fel-
jegyeztettek a magas tdmfanal (egy karu korlaton) és az alacsony
nydjténal. A létra feliletére feljutds semmi moddal sem gyakor-
lacdd, lendiileti gyakorlatok szintén elejtend6k. Ellenben lehet
hosszaban fekvéssel fliggés a térdcsuklékon és kezeken a kapocs-
fakra, igy fliggeszkedni tovabb haladassal, fliggéssel allasba egy
fokra vetni fel a labakat — és tobb eféléket, de mindig kéznél
legyen minden egyesnél egy-egy gyermekel6tornasz, ki a tanito
utasitasai szerint segiti az illet6t vagy vigydz rea, Minden egyes
gyakorlat tanitéi vezérlés szerint torténjék.

Gyl(irds hinta.

Az elemi népiskolédkban legaldbb is két gy(iris hinta legyen,
ha mar beszereztetik. A kotelek fels§ végein csiga tekervényi
horgok, az als6 végein kis vas karikak, melyeken at legalabb is
1 méter hosszl, széles, er6s szijak erds csattal hizassanak ke-
resztll ; ezen szijak rovidre és hosszira legyenek csatolhatdk,
hogy a rajuk flizétt bérrel levont vas gydilket magasabbra és
lejebb lehessen igazitani.

A gyakorlatok kozil csakis ezen kétfélék alkalmazandok: 1
fliggéssel allasok, 2. nyujtott karokkal fligve hintdzasok. Tehat
mell6zendék a f-jjel lefligg~sek, abbol atforduldsok fészekbe, Aat-
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és lefordulasok allasba ugrassal és tobb e félék. Ezen tilalom
okarol az elméleti részben mér volt szé.

Fliggéssel allasokhoz a gytrlk fej-, vall- vagy mellmagassagig
legyenek leeresztve. Az illet6 novendék a fiiggélyesen lelogo
gy(rlikh6z all, orsé tartdssal fogja azokat, labakat helybdl ki nem
mozditvan dol a felsé testével hatra (e., old.) a karok nyujtasdig,
és hlzddik ismét vissza; vagy el6re d6l és onnét ivben vezeti
fels6 testét bal (j) oldala felé, onnét héatra, jobbra (b) és ismét
el6re, tobbszor folytonosan, labak mereven, karok és a testtdrzs
is mindig kinyajtva, arcz és mell mindig el6re tartva.

A gy(rik alatt guggolva allani, innét ugrassal el6ére vetni a
labakat, ezen mells§ filiggéssel allasban elbocsatani bal (j) kézzel
a karikat, Vi fordulattal balra fliggni a jobb (b) karon, ismét
visszafordulni es felfogni. Labgyakorlatok, mint mas szereknél
Iratott hasonld helyzetekre.

Fliggéssel egyenes alldshan lehet helyben szokdelési gyakor-
latokat is végeztetni, minden felugraskor a karok segitik emelni

] a testet.

A hintazas fej-, (vagy vall-, vagy mell-magassagig igazitott gyd-
riikbe fogddzéassal:

1. El6re szaladni és hatra hintdzas utan foldre ugrani: gy-
riiket fogva hatra menni, mig csak lehet a kotelek megfesziilé-
séig és karok nyujtasaig, onuét aprd, gyors lépésekkel szaladni
elére mindaddig, mig a ldbak a foldet érinthetik, az utolso Ié-
péssel e'ére felugras, térdek felemeltetnek és igy guggolva len-
diilni -zabadon vissza, hatul leugras, de a gydr(ket el nem bo-
csatva ; ezutdn ismét hatra lépkedni, elére futn:, ugrani €3 héatra
hintddni szabadon, de nydjtott és emelt labtartassal; ugyanez,
de hatul a leugraskor elbocsatani a gydir(ket.

2. Elére hintdzva lendilni és eldl féldre ugras: hatra menni
mennyire lehet, ott felugrani, labak guggold helyzetben, el6l le-
ugrani, de a kezek nem eresztik el a gy(rlket; ismét hatra
lépkedni, felugrani, el6l leugras, de a gy(riket elbocsatani. (4—6.
osztalyban).

3. El6re és hatra hintazni: hatra lépkedni, felugréds, guggold
tartasban szabadon el6re, és ott leugras, ismételni.

4. El6re és hatra hintazni, eldl és hatul érinteni labhegygyel
a foldet: hatra menni, felugrani, a lendulet végsé pillanataiban
gyors labnyujtas és ismét hajlitas.

5. Hintazas, kdzépen dobbantassal: hatra menni, szaladni el&re,
visszafelé hintdzaskor paros labbal kbzépen taszitas a foldon, az
elére hintdzaskor szintén; ugyanaz, csakhogy kozépen a bal (j)
labbal taszitds; ugyanaz, de a taszitds egymasutan gyorsan mind-
két labbal torténjék («vagtatassal taszitas»). Ezen legutébbi mod-
dal hintazés legyen a gyakorlottak rendes hintazasa.

6. Hintazni, el6l és faiul 22 fordulatokkal: kezdetben ugy
gyakorlandé, hogy minden fordulat utdn leugrads (lelépés) tor-
ténjék, utobb pedig a lelépés helyett kozépen labtaszitasokkal.

Hintazas fej folott magas gydrds hintan-, a gy(rik oly ma-
gasra csatoltas@nak, hogy a hintdzé novendék egyenes allasban
kozépen fej folé kinyujtott karokkal iogodzhassék. Leginkébb a
kozepen labtaszitdsokkal torténé hintdzasi mdd gyakorlandd, mint
fent 5. pont alatt iratott.

A torna-termek leveg6jének megtisztitasa.

A «Herkules» ez évi 43 ik szdmdaban, ehez hasonlé czim alatt
irt kozlemény indit arra, hogy e részbeni tapasztalatomat kdzzé
tegyem, s némi hozzatevéssel foldjitsam e lényeges targyat, mely
mondhatni a legfébb tényezdje a téli tornazasnak.

Ude, pornélkali, s lehet6leg egyenld hé&mérséki levegd szik-
ségességet fejtegetnem feleslegesnek latom e helyen, mely gy a
torndzd nodvendékek, mint az illetd torna-tanitok egészségének
fontartdsara fontos szerepet jatszik, ha elgondoljuk, hogy az iz-
mok gyorsabb s er6teljesebb mozgasa, a tlid6ket gyorsabb s erd-
teljesebb mozgasokra késztetik; mely munkassag szoros 0Ossze-
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fiiggésben all a sziv munkassagaval s igy a vérkeringés minden
mozzanataval. Ude, pornélkilli s lehet6leg egyenl6 hémér-ékii
leveg6ben a tornazasnak foliiditd hatadsa tagadhatatlan, s tapasz-
talati tényekkel bizonyithat6, ha annak mér6jéul a tornazé nodven-
dékek kedélyallapotat veszszilk. Mert tapasztalatbol tudhatjuk,
bogy ndvendékeink kedélybangulata, mint a', diilésnek mér6je

nem csal. ) ) )
Figyeljik csak me o ndvendékeinknek tavaszi és nyari torna-
zas alatti kedélyét! — Nemde azt fogjuk talalni, hogy fokkal

kitor6bb a jo kedv, mint a téli torndzasndl, bar ezen utdbbinal
bar mennyire is figyelink a torna-termek leveg6jének Ude és
tisztasdgara. Tehat az évszakok is bizonyos befolyassal vannak
a tornazasra, — a kedélyhangulat atjan. — Mar most tegylink
Osszehasonlitast egy (de, tiszta leveg6jli torna-teremben tornazo,
s egy fllledt, porral telt leveg6jl torna-teremben torndzdé csapat
kedély hangulata kozott. Azt fogjuk taldlni, hogy az el6bbi ko-
rilmények kozott torndzd novendékek kozott kdnnyebb a fegye-
lem fontartasa, a torna-gyakorlatok pontos és lelkiismeretes vég-
zése s ezeknek mikéntjénél el6forduldé fmyelmezte'éseknek szamba-
vétele, s legf6bbképen az iskola poros és filledt leveg6jébdl ide
menekilt ndvendékek Gdilése tapasztalhaté. — Az utébbi koril-
menyek kozott, mindezeknek ellenkezdje, a torndszainak leg-
nagyobb elensége sajnosan tapasztalhatdé. — S ha ezen &ssze-
hasonlitast atviszszik — a torna tanitokra is, a szembetling éles
elkllonité kulonbség ki fog tinni s a lelkiismeretes, buzgo, szor
galmas, hivatasanak él6 torna-tanitbnak munkassaga robot mun-
kévé avasul.

Nem emlitve fol a névendékek és torna-tanitok egészségének
fokrol fokra valé aldbb szallasat, s ez altal az lgynek mar ed-
digelé meghdditott baradtainak elpartoldsat s a sziil6k idegenke-
dését a gyermekeik tornazasatol, kik igy minden alkalmat meg-
ragadnak, hogy gyermekeiket a tornazas alél félmentethessék.

Ennyi haj, kellemetlenség a rossz leveg6 miatt!!

Mondhatjdk collegdim, hogy nagyitdé (ivegen néztem a dolgok
folyasat e részben, de tényekkel tudom bebizooyitani, hogy e
téreni munkalkodasom els§ évében tébb mint 10— 15 csaldd men-
tette fol ép, erbteljes gyermekét, mondhatni majdnem ez ok miatt
a téli torndzas alol.

Nem czélom mélyebben lelehatolni s okokat kutatni akkor,
midén sajnosan kell tapasztalnunk a valét. — Kutassunk s ta-
pasztalatainkat kolcsondsen cseréjik ki s igy e bajon is segit-
hetlink. E részbeni csekély tapasztalatomat a legszivesebben
teszem kozzé, azon reményben, hogy ez altal Ugylnk hasznahoz
valami csekélységgel jarulok.

A torna-termek talajanak porozésa elkeriilhetlen, agy a cser-
héjazott, mint a kettds burkolattal ellatéit deszka-padolatndl. A
felszallé porparanyok megfert6zik a levegét s alkalmatlanna teszik
azt a lélegzésre. Az ily alkalmatlan leveg6 eltavolitasat, avagy
megtisztitasat tobb ajanlott mddok és eszkozok altal tették pro-
bara tdbb torna-tanitonak tirelmét a nélkil, hogy az megfelel§
sikerre vezette volna 6ket. Magam is ezek kozé tartoztam. —
Termiink ablakain atellenesen, plafonjan fligg6legesen, rézsutosan
készilt ventilald, léghuzam-kcrekek voltak els6k, melyekkel a
lég tisztitasat elérni akartam. Nem sikerllt, mert ez altal a terem
hémérséke nem annyira csokkent, hogy egy mésik szélséségbe estem
— a talhGivoés légmérsékletbe, mi ismét ajanlhatdé egy torna-
teremben. A hdémérséklet gyors aldbbcsdkkenése, a filledt poros
leveg6 lassu kicserélése meghilsita e kisérletemet. Mas eszkdzhez
nyaltam. — A teremben levd két légszesz csillarnak ventilalo
készulékké vald mddositasat vettem megfigyelés ala. A siker itt
sem elégitett ki, mivel a nappali torna 6rdkon annak semmi hasz-
nat sem vehettem, az esti 6rdkon tapasztalt légcsere sem tortént
elég gyorsan.

Egy rég ajanlott eszkdzhdz menekiiltem, a «permetezé»-géphez,
melyet Valzer Ferencz gépgyarosnak fiok-uzletéb6l voltam sze-
rencsés kisérletem megtételéhez megkapni.

E készllék, egy harom Kkis kereken nyugvo, 2—3 méter ma-
gassagba nyuld viz-tolo keszilék, melynek viztartojabol — mely
a mondott magassagban all — tobb félkdrben A&ll6 vizsugéar-
lyukak vannak elhelyezve, oly forméan, hogy a kijov6 vizsugar
a lyuk elé helyezett koralaku ellmzébe megiitkdzve, permeszer(
vizparanyokban lével6dik a légbe, melynek czélja lenne a fenall6
por-paranyokmegnedve ités altali megnehezitése s e szerint azoknak
a talajra val6 visszaszallitdsa, mely altal a leveg6 a por-para-
nyoktél tiszta s a viz-parany hd&elvondsa é&ltal (dévé valtozta-
tdsa a legrovidebb Gton eszkdzolhet§ lett volna, ha a nevezett
gép kiallotta volna azon erét, mely 1 és Vi liternyi viznek 10—
12 méter magasba lovéséhez szlikséges.

E gép rendszere avagy szerkezete igen czélszer( és sikerrel
lehetne hasznalni, ha a nevezett czég az ehez sziikséges utasitast
helyi fiok-uzlete vezet6je &ltal, vagy kodzvetlen Uton megadna, de |
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sajnosau  kellett tapasztalnom, hogy a helyi (zletvezetd csak
annyit ért e gép kezeléséhez, mint a hajdd a harangdnté-hez.
Személyesen fordultunk a nevezett »zlethez, de az csakis basonld
maédo i bizonyitotta be e gép kezelési mddja feléli jartasssagat s
utasitott oly egylethez, mely mar e gépet hasznalatba vette, de
akkor sem nevezte meg az egylet czimét. igy tehat e téren is,
— mely taldn sikerre vezetett volna, hajotérést szenvedtem.

E gép i*z«rkezete s az altalam képzelt hasznalati modja, azon
kovetkeztetésre juttatott, mely szerint e gépet helyettesiteni le-
hetne egy egyszer(i kerti fecskenddvel, bizonyos modositds utan.

Tervemmel n-m sokaig késtem s hasonld szivesség utjan ju-
tottam egy helyi vaskeresked6 atjdn egy par oOrai hasznélatra,
egy igen praktikus és a ezélnak teljesen megfelel§ kézi kerti-
fecskend6hez, melynek neve «Hydronettes.

A teremben e fecskendbvel 5—6 sz6ri follovéssel Uszta és Ude
leveg6t nyerink a nélkil, hogy az a terem h6émérsékét nagy
meérvben csdkkentené. A talajra visszaszall6 viz-pardnyok a pad-
latot oly csekéy mértékben nedve.-itik meg, hogy az a talajon
valo elsiklast, nem hogy el6segitenék, de azt épen meggatoljak.

Ily elényds hasznélat utdn a legmelegebben ajanlom e készi-
léket, mely barmely nagyobb vaskereskedés en megszerezhet§, —
barmily nagysagban. Az altalam hasznalt «Hydronette» nagy-
saga gumi-tdmlével egyltt 2’2 méter hosszd, s slUlya mintegy
3—4 klgmot tesz, szdma, mely a nagysagéat jelzi «5». A készi-
léken e felirat van; «Rubins Patent Hydronette Nr. 5. Haynes
& Sons, Proprietors».

Ara 2 drb vizsugar szabalyozéval, gumi-toml6vel egyitt 19 irt.
— Mig a Valzer czég altal készitett «permetez6-gép»-nek 30—
35 forint.

Nem akarok e fec-kendé melleit az illet6 czégnek ajanlatom-
mal hirdetést csindloi, csupan a torna-termek leveg6jének perme
altali megtiszitasa és Udévé tevése lebegett szemem el6tt, mely-
nek czélszer(isége fel6l szerezzen maganak minden torna-tanito
meggy6zédest, s akkor torna-termeinkben nem fogunk latni alu-
székony, lusta, kedvnélkiili tanitvanyokat.

ALBERT KAROLY,
kolozsvari toma-tanar.

A magyar sport.*
Irta : Almaviva.

A magyar sport! V: ljon mit ért ez alatt? Fogjéak bizonyéra
sokan kérdezni. Talan valami speczialis sport gyakorlatot talalt f61?
Nem. A sport hazdja tudvalevéleg Angolorszag. Mit kdszénhetnek az
angolok a sportnak, folosleges magyaraznom. Az athletika — ez
a par excellence sport — a f6kuatforrasa mindazoknak a kivald
tolajdonsagoknak, a melyek az angol jellemet oly irigylésre mél-
tova teszik. Magyarorszdgon csirdit latom egy par excellence
magyar sportnak, és ezt az aogol athletika és a német tornazas
Osszeolvadasa sziillhetné. A torna-egyesiiletek lassanként folveszik
programmjukba az athletikai gyakorlatokat, s kezd tlinni az az
el@itélet, mintha a torndzads és az athletika szikségszer(ileg ellen-
ségek volnanak. Miért? Hiszen mindakett6nek czélja ugyanaz:
edzeni a testet. Csak a modszerben kulénbdznek ; s ha sikeriilne
egyesiteni a két mddszer el6nyeit, gy a legszerencsésebb viv-
many volna a sport-téren. Létre jonne a magyar sport: a tor-
ndzas beleoltana fiatal embereinkbe a szigorl rendszeresség érzé-
sét, az athletika — az 6 versenyeivel — fejlesztené a jellemet,
segitene beleoltani a magyar természetbe az angol faj jo tulaj-
donsagait. A tornazéas szigoru fegyelme és rendszerességének hia-
nyat mar is sulyosan érezziik az athletkaban, s nem latunk
semmi okot arra nézve, hogy a torndzas és az athletika jo o'da-
lait ne egyesitsik. Hiszen a torna és az athletika ellenségeske-
dése pusztan személyi, helyi okokbdl keletkezett, melyeket anndl
kevésbbé akarunk feszegetni, mivel a nyaron Budapesten tartott
orszagos torna-gy(ilésen Ggyis megtortént az els6 Iépés e visszas
allapot megsziintetésére, midén a gydlés kimondotta, hogy az or-
szagos torna-szovetségbe beléphetnek az athletikai klubok is. Az
«Orszagos sport-szovetség» elbjelét latjuk cslllamlani ebben a ha-
tarozatban ; mikor ez lép majd az «Orszagos torna-szovetség»
helyére, akkor biztositva lesz a magyar sport jovdje.

Igazan nagy csapas ez a mi iskolai rendszeriink. Persze azt
is a néemetektdl vettlik at, szOrostil-b6rostil. Volt id6, a mikoi
bolondulasig szerelmesek voltunk mindenbe, a mi német. Német
irodalom, német poezis, német tudomany, német iskola, német
torna és az ordog tudja még, mi minden a tokély mintaképe

* E czim alatt a Benedek Elek altal jelesen szerkesztett «Pallas»-naptarba
egy hosszabb czikket irt a fenti alnév alatt Szokolay Kornél olvaséink altal
mar régen ismert kitlin6 ironk. Hisszik, e mutatvanyt orémmel veszik olva-
s6ink. Szerk.
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gyanant tiindokolt el6ttiink, csak azért, mert azok a tudos, alapos
németek csinaltdk. At is vettik, meg is ettik, s el is rontottuk
vele a gyomrunkat. Nem magyar embernek valé koszt az, a mit
a Spree partjan féznek. Az iskola valdésagos fegyenczgyarmatté
valt német bodlcsességgel telegydmdszolt pedagdgusaink kezében,
s a gyermek természetszeriileg irtozni kezdett a kozépiskolatol.
Hogyis ne! Hiszen oda letz minden szaladsidga abban a pilla-
natban, midén gymnaziumra keril! Reggel amint félkel, rohan
az iskoldba; onnan délben keriil haza, megeszi ebédjét, tanul-
nia kell a leczkét, azutdn fut vissza az iskoldba. Ott Ul négyig,
akkor megint hazairmodik tanulni, szamolni, fdladatot csinalni,
esetleg még nyelv-, rajz- vagy zene Orat vesz odahaza, s este
testileg, lelkileg kimerulve fekszik le, hogy masnap Ujbél kezdje
ezt az élet médot. Ha nem 6li magat a tanuldssal, akkor rossz
kalkulust kap, mert annyi a tanulni vald, hogy alig gy6zi bele
gylirni a fejébe. igy tolcsérezik néalunk, no meg Németorszagban
a tudomanyt és bol seséget a fiatal csemetékbe. Nem arra fek-
tetik a t6sdlyt, hogy az altalanos miveltséghez legsziikségesebb
ismeretekre alaposan megtanit &k a gyermekeket, hanem az a
féczél, hogy az iskolai rendszer — a mint mondani szeretik —
eurépai szinvonalon alljon. Hogy iskoldink miatt ne kelljen szé-
gyenelniink magunkat a kalfé'd el6tt! Oh! az a kilféld! Oh!
az az eurdpai szinvona ! Persze nalunk rendesen a Kkilféld alait
is, meg Eurdépa alatt is Németorszagot énik, s néhany német
professzor elismer6 mosolya kedvéért agyonsanyargatjak gyer-
mekeinket, ténkre tesznek fizikailag egész iemzedékeket. Mar
— nekem legaldbb — nem kell az ilyen kultira és czivilizaczio!
Latom, hogy az angol a vilag legels6 nemzete, tlltesz bz az a
németen is, bar mennyire haragudjanak ezért a papaszemes né-
met professzorok magyar baratai; okos, mvelt ember elég terem
Old-Englandban, még nagy tudoésok is akadnak Albion fiai ko-
z0tt — pedig az iskolajuk nem olyan elme exczerc-irozo intézet,
mint a miénk, meg a németeké. Jut ott id6 a test edzésére, s
megvetik és Kkinevetik azt a gyermeket, a ki nem mer részt
venni iskolatarsai athletikai jatékaiban. Az anyak épen ugy oril-
nek, ha filk testi lgyességével s erejével kitlinik, mintha Kitlin6t
hoz haza. Egyform&n mjvelik a testet is, az elmét is, és nem
hanyagoljak el az egyiket a mésik rovasara. E rendszer nekem
sokkal jobbnak, sokkal dvésebbnek tetszik, mint az a német
szisztéma, a mely lassanként azt szeretné, hogy az eke szarvat
is papaszemes, tudds «dr.» parasztok fogjak.

A sport minden 4ga olyan hatalmasan fejlddik, hogy lassan-
ként mindegyik testgyakorlat egészen 06nall6 sportnemet fog ké-
pezni, a melynek mar csak irodalmat figyelemmel kisérni, szép
munkat ad. JO0 hogy ez a sz0: sportirodalom toliamra jott. A
magyar irodalomra altaldban sokat panaszkodnak; hogy fejletlen,
hogy a kdnyveket n*m veszik, a miért azutan id6rél idére nagy
veszekedes tamad az Ujsdgokban és a folyoiratokban, hogy mi-
ért pang a magyar irodalom? Azért-e, mert rossz konyveket
irnak, vagy pedig azért, mert a kozonség a jo konyveket sem
veszi ? Megérdem°Iném a leboxoltatast, ha annyira eltérnék tar-
gyamtol, hogy belemeriilnék ennek a kérdésnek a feszegetésébe.
Csak annyit akarok kérdeni: mit széljunk akkor a magyar sport-
irodalomrdl, mikor az irodalomrol altalaban ilyen panaszokat hal-
lunk? A magyar sportirodalom még igazan polyaban hever. Sport-
koényveink egyaltaldban nincsenek, s ha megjelenik egy, az valo-
sdgos csoda, de a kiadoja meg is keserilili ezt a csodat, mert a
konyvet nem veszi meg senki. Praktikusabb és hasznalhatobb
sportkdnyv nem jelent meg a magyar konyvpiaczon, mint nehany
év el6tt az «Athletikai gyakorlatok», melyet Molnar Lajos irt
Esterhdzy Miksa gr. vezetése mellett s az én kdzremikddésem-
mel. S legnagyobb része most is ott hever a kiadénal. Sport-
lapunk van harom: a «Vadasz- és versenylap» szerkeszti Sarkany
J. Ferencz, majdnem Kkizarolag losporttal foglalkozik; a «Vadasz-
lap» (szerkeszti Egervary Odon), mint mar czime mutatja, Kiza-
rélag vadaszatokra forditja figyelmét; a harmadik a «Herkules»,
ez az embersport orgdnuma Magyarorszagon, de miutan a kozép-
osztalyra van utalva, nem tud félvirdgozni. Szerkeszt8i a Porzsolt
testvérek, mind irodalmi, mind sport-képzettség tekintetében tel-
jesen hivatva volnanak egy ilyen lap vezetésére, meg is tesznek
mindent, hogy azt a kell6 nivora emeljék, de faradozasaikat nem
koronazhatja a kell siker, mert hianyzik a kdzonség részér6l a
kell§ tdmogatas. Hidban, Magyarorszdgon nehéz terjeszteni a
sportot, de még nehezebb megértetni azokkal a kevesekkel, a
kiket sikeriilt megnyerniink a sport szdméara, hogy mdivelt, igazan
képzett sportsman csak Ugy lehet valaki, ha a sportirodalmat
figyelemmel kiséri, ha kell6leg tajékozza magat a sportkérdések
és a sportesemények irant. Ezt pedig sportkdnyvek és sport-
lapok olvasasa nélkil nem érheti el.

HERKULES

KULONFELEK.
(Hivatalos.)

A «Kolozsvari athletikai club» &szi verseny tavgyaloglasa al-
kalmaval a «Holgyek dijara» adakozni kegyeskedtek: Gyarmathy
Miklosné 5 frtot, Bogdan Istvanné 3 frtot, dr. Haller Karolynd
és Tauffer Ferenczné 2—2 frtot. Fogadjak e nemes Urnék a
testedzés czéljainak érdekében tett szives adomanyaikért a club
koszonetét. Baro Jésika Lajos

a «K, A. C. elndke.

A «Magyar velocipéd club» november 25-iki gydilésén a titkar
a mult gy(Glés jegyz6konyvének felolvasasa utan, bemutatja a
miniszter altal jovahagyott alapszabalyokat s felkéri az ideiglenes
elnokot, hogy a végleges megalakulas feldl intézkedjen. Ezutan
Rémy Zs. urnak jegyz6konyvi kdszonet szavaztatik részjegy ado-
manyozasaért. A titkar inditvanyara a téli idészak egész tar-
tamaban minden hoénap 1 és 3. szombatjan, este 7 Orakor fel-
olvas6 és vita-estélyek tartatnak, melyeket deczember 5-én a
titkdr megnyitotta. Sigmund Rezsd r. tag kérdésére a gy(lés azt
a hatarozatot hozta, hogy ezental (j tagok felvétele olyképen
fog torténni, hogy a titkarnal bejelentett Uj tag neve 1 hétig a
club fekete tablajan fog kiiratni, é3 ha ezen id6 alatt ellenvéle-
mény nem tamasztatik, bejelentetik a valasztmanynak, mely a
végleges felvétel folott dont. — Tudomasara hozom tovabba a
club tagjainak, hogy N. Vermes Lajos hétfén és szerdan a vivast,
pénteken pedig a boxolast fogja tanitani. A hét tobbi napjain
Cs. Sandor Akos torna- és velocipéd-gyakorlatokat fog tanitani.
Kezdete naponkint es e 6 drakor. Szombaton club-estélyek. —
Club-helyiség : Adrassy-ut 27. (az udvarbau jobbra).

Schwanda Gusztav,

titkar.

Athletikai club* versenybizottsaga Szokolay
a mult hé végén ulést tartott, mely-
ben Josika Lajos br. 6 excidgja, a «K. A. Cx» elndke és
buzgdé partfogéja is részt vett. A Kkaracsonyi hazi-verseuy rész-
leteinek megallapitdsa képezte a gy(lés fétargyat. A verseny
megtartasanak ideje deczember 13-an délutan 4 Orara tétetett. A
verseny -programut a kovetkezdkeép Allittatott dssze : 1. Tér-vivas,
2. kardvivés, 3. tdvolugrés, 4. magasugrés, 5. stlyemelés, 6. sza-
bad- és rendgyakorlatok, és 7. kotél huzas. — Ez érdekes lat-
vanyt nyujtd versenyek kozeit katona-zene fogja kitdlteni. Belép6-
dij nem szedetik ; a club szivesen lat mindenkit a hazi-versenyen,

A  «Kolozsvéri
Kornél elnoklete alatt

a ki érdeklodik a sport ferfias mulatsdga irant, — A rendezésre
Csép és Varro urak kérettek fol.
(Nem hivatalos).

Gymnastikai gyakorlatok a szinhazakban. Az olasz szinhazak-
ban kozelebb be fogjak végleg tiltani a gymnastikai gyakor-
latok produkéldsat. E rendeletre okot egy szerencsétlenség szol-
galtatott, mely a napolyi Politeama-szinhazban kozelebb el6fordult,
s mely ab alommal egy Strigi Rafael nev(i gymnastikus meaghalt.
Ez évben kilonben még huszonhat halaleset fordult el6 szinhazi
kajmereszt§ mutatvanyok alkalmaval.

A vizi sport Oroszorszagban szép elterjedésnek &rvend; van
ugyanis 0sszesen 14 vizi sport-egylet, s ezek 514 csénak folott
rendelkeznek s 1284 tagjok van; a legrégibb vizi sport-egylet
a «Szentpétervari csaszari yacht-club» 1846-ban alakult s 189
tagja van, a legifjabb a «Helsingsforsi evez6-egylet» 1884-ben
alakult meg ; vannak még evez6- és vitorlazé-clubok Moszkvaban,
Odessaban, Jaratowban, Rigdban, Varséban stb.

TARTALOM.

Felolvasasok és szakel6adasok a testgyakorlatok és testedzd sport kérébdl.
(Porzsolt Jend és Porzsolt Kalman). — Az el6tornasz-6rak rendszeresitése.
(Egy torna-tanit). — Kulon jatékok az iskoladban. — A «Kassai korcsolyazo-
egylet» (Fabinyi Gyula). — Kaszas velocipéd-Utja (Bartay Oszkar). — Rézs-
Utos létra belsé részén gyakorlatok el. népisk. - A torna-termek levegdjének

S a magyar sport meg- j megtisztitasa (Albert Karoly). — A magyar sport. — Kulonfélek. — Tarcza:

teremtése egyutt fog jarni a m gyar sportirodalom folvirdgozasaval. > Mulatsagos torna-ora.
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A vallds- és kozoktatasligyi m. Kir. mjoiszter

TREFORT AGOSTON & nagyméltosaga

Magyarorszag 0sszes tankerileti kir. f8igazgatoihoz és kir. tanfel-
ligyel6ihez még a mult évben a kovetkez6 iratot intézte :

47020. szam

A «Herkules» czimu testgyakorlati hetilap, szerkesztik Porzsolt
Jend és Porzsolt Kéalman, haromnegyedévi fennallasa utan olyan-
nak bizonyult, mely a maga nemében szakirodalmunkban hézagot
potol, ennélfogva terjedése kivanatos.

Felhivom tehat czimet, hogy hataskérében az iskoldknak s azok
eléljaréinak ajanlja a szaklap megrendelését. Az allami és allami-
lag segélyezett iskoldk megrendelhetik koltségvetésikbdl. A fele-
kezeti iskolaknak ajanlani lehet a megrendelést.

Kiterjed e jol szerkesztett szaklap els6 helyen a tornazésra,
azutdn a korcsolyazés, csonakazas, vivas és velocipédezé * koreire.
A lap kiad6ja Aigner Lajos budapesti konyvkeresked6 ; hozza
kell intézni a megrendeléseket. (Ara negyedévre 2 irt, félévre
4 frt, egész évre 8 frt.)

Budapesten, 1884. deczember ho 17-én. Trefort a. k.

El6fizetési felhivas

SAERKULE S”

TESTGYAKORLATI KOZLONY,

Az /(Achilles» velocipéd- és csénak-egylet, az «Aradi korcsolyazé-egylet», a
«Balaton-egylet», a «Beregszaszi korcsolyazd-egylet», a «Budapesti kerékpar-
egylet», a «Budapesti korcsolyazé-egylet», a Budapesti torna-egylet», a «Buda-
pesti vasparipa-egylet el6re», a «Debreczeni korcsolydzo-egylet», a «Debreczeni
torna egylet», a «Fert6i csonakazd-tarsasag», a «Gy6ri csdnakazo-egyesilet,
a «Kassai korcsolyazo-egylet», a «Kolozsvari athletikai club», a «Kolozsvari
korcsolydzd-egylet», a «Kérmendi athletikai club», a «Kunszentmartoni csoé-

nakéazé korcsolyazé-egylet», a «Magyar-6vari torna- és vivé egylet», a «Maros- j

vasarhelyi torna-egylet», a «Nagybanyai korcsolydzo-egylet», a «Nagy-enyedi
korcsolydzé egylet», a «Nagy kanizsai torna-egylet», a «Nagy-kall6i korcso-

1885.

lyaz6-egylet», a «Nemzeti hajos-egylet», a «Neptun budapesti evezds-egylet», az
«O-budai torna-egylet», a «Pannénia csonak egylet», a «Pozsonyi hajés-egylet»,
a «Privigyei korcsolyazo egylet», a «Bima szombati korcsolyazo-egylet», a
«Satoralja-ujhelyi korcsolyazé-egylet», a «Salgd-ta<jani vasparipa szovetkezet,
a «Selmeczi akadémiai athleta club», a «Soproni korcsolyazé-egylet», a «Sza-
badkai torna-egylet», a «Szarvasi korcsolydzé-kor», a «Szegedi csonakazo-
egylet», a «Szegedi korcsolyazo-egylet» és a «Szegedi torna-egylet» hivatalos
kozldnye

OKTOBER—DECZEMBERI NEGYEDERE.

Szerkesztik:

~NPorzsolt Ten© —Morzsolt HZalm an.

Kiadéhivatal:

-A-igmer L_igjos Is6n™-v™ Niereslseca.ése
Budapest, vaczi-utcza 1.

Az egyetlen magyar illusztralt testgyakorlati kozlény megjelenik
minden héten egy sdr{in nyomtatott nagy iven, tébb szép képpel.
Kozol az osszes testgyakorlatok koréb6l oly czikkeket, melyek-
bél a teljesen laikus olvasé is els }atithatja az illet6 testgyakorla-
tot. A mi csak a testgyakorlatok terén Magyarorszagon vagy a kil
foldon torténik, arr6l megbizhaté és gyors tudoésitast ad. A czik-
keket érdekes hazai és kilfoldi képekkel teszi valtozatosabba
s a testgyakorlatok terén Kitlint férfiak arczképeit kozli. Koron-
kint a sportvilagh6l vett aprébb mulattatd elbeszéléseket és
tarczakat is kozol. Szoval a lap minden szadma a testgyakor
latok @sszes nemeit érdekes mddon igyekszik ismertem, meg-
kedvelteim és terjeszteni. E munkassagdban a szerkeszt6séget az
orszag legjelesebb sportmanjei s legkitlinébb tornészai tdmogatjak.

Az a vezérszerep, melyet e lap vetélytdrs nélkil jatszik a
testgyakorlatok terén, szerkeszt6inek ismert neve, munkatarsai-
nak fényes névsora, eddig megjelent szdmai' ak rendkivil gazdag
és valtozatos t rtalma, a napisajtd6 példatlan egyhangl meleg
elismerése, az orszag legelsé egyleteinek koriié csoportosuldsa s a
vallas- és kozoktatasi m. kir miniszter & excellentidjanak ajanlasa
teljesen foloslegessé teszik a «Herkules» dicséretét.

Az elbfizetési ar : negyedévre 2 frt, félévre 4 irt, egész
évre 8 <t — Az el6fizetési pénz Aigner Lajos konyv-
kereskedésébe (Budapest, vaczi-utcza 1.) kiildendd.

HERKULES-KONYVTAR.

Szerkesztik: PORZSOLT JENO és PORZSOLT KALMAN.

Kiadja: AIGNER LAJOS

E czim alatt (j hézagpotlé vallalat indult meg még a mult év
végén, mely a «Herkules» testgyakorlati kdzlénynyel péarhuza-
mosan a testedzd sport, a torna, athletika, csénakazas, korcsolya-
zas, velocipédezés, Uszas, vivas, széval a testgyakorlatok @sszes
nemeinek ismertetésére és terjesztésére szolgal.

A «Herkules-Kdényvtar»-ha,n 6nall6 becsi szakmunkéak fognak
megjelenni a testedz6 sport dsszes agaibol.
Minden kotet killén egészet képez és kiilon megrendelhetd.

E kotetek nélkilézhetetlen segédkdnyvil szolgalnak ugy a torna-
tanarjeldlteknek, tornatanaroknak, sportegyleti mivezet6knek, mint
megbecsulhetetlen kézikdényvil szolgdlnak a sportsmaneknek,
tornaszoknak, mikedvel6knek és teljesen laikusoknak, kik a
«Herkules-Kdnyvtar» egyes kotetei segitségével a testgyakorlatok
Osszes nemeit elsajatithatjak.

Az 0Osszes eddigi magyar testgyakorlati irodalom két-harom,
jobbara elavult munkabol allvan, e vallalat régdta érzett hianyt
fog potolni.

A «Herkules-Konyvtar» minden egyes kotetét az orszag leg-
jelesebb szakemberei irjdk s szép képek fogjak disziteni.

Nincs a testgyakorlatoknak neme, a melyre a «Herkules-Konyv-

,
1% eavew . >,

KONYVKERESKEDESE.

tar» ki ne terjeszkednék s igy rovid idé alatt ez a vallalat fogja
megvetni a magyar testgyakorlati irodalom alapjat.

Minden évben tobb kotet fogja elhagyni a sajtét s gondunk
lesz r4, hogy az egymaést kdvetd kotetek nemcsak szakszer(iség,
hanem véltozatossdg és erdekesség tekintetében is kielégitsék a
mivelt k6z6nség igényeit.

Nem hirdetlink el&fizetést sem e kotetekre, sem tarsaira, de
hiszszik és reméljuk, hogy az igazi mivelt kdzonség nem fogja
megvonni partfogasat attol az attérd vallalattél, mely Magyar-
orszag hidnyz6 testgyakorlati irodalméat van hivatva megteremteni.

Eddig a kovetkezd kotetek jelentek meg és kaphatok Aigner
Lajos konyvkereskedése Utjan valamennyi kdnyvarusnal:

I. A magyar labdajatékok konyve, képekkel. Irta Porzsolt Lajos.
Il. A Kkorcsolydzas kézikdnyve, szdmos rajzokkal. Irta Por-
zsolt Jend.

Sport album, illusztralva. irtak: Adorjan Sandor, Balazs Sandor,
Olah Miklés, Porzsolt K&lman, Szabé Bandi és Sziklay Janos.

IV. Vitorlas kalandok. Irta Szalay Imre, orszaggydilési képviseld.
V. Montpelliert§l Budapestig veloeipéden. A szerz6 arczkepével.

Irta Igali Svetozar.
A «Herkules-Konyvtar» szerkeszt6sége.

- [
Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytarsa &g Budapest TV., kecskeméti-utcza 6. sz.



Il évfolyam, ”o. szam. Megjelen minden kedden képekkel. Budapest\ 1885. deezember iy.

Kiad6hivatal: Szerkeszt6ség:
Budapest, IV. Yéczi-utcza 2 L
- r AV < Budapest, 1V. lipét-utcza
Aigner Lajos kinyvkeres
g kejdese 50. sz. foldszint.

El6fizetési dij:

TESTGYAKORLATI KOZLONY Kéziratokat vissza nem
SZERKESZTIK kuldiink.
Egyes szam 20 kr. PORZSOLT JENO PORZSOLT KALMAN
Hirdetések dija: két hasabos Bérmentetlen leveleket nem
petit sorért 25 kr. KIADJA AIGNER LAJOS. fogadunk el.

AZ «ACHILLES» YELOCIPED- ES CSONAK-EGYLET, AZ «ARADI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «BALATON-EGYLET», A «BEREGSZASZI KORCSO-
LYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI KEREKPAR-EGYLET», A «BUDAPESTI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI TORNA-EGYLET», A «BUDA-
PESTI VASPARIPA-EGYLET ELORE», A «DEBRECZENI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «DEBRECZENI TORNA-EGYLET», «ELSO MAGYAR ViVO-
EGYLET», A «FERTOI CSONAKAZO-TARSASAG», A »GYORI CSONAKAZO-EGYESULET», A «KASSAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «KOLOZSVARI
ATHLETIKAI CLUB», A «KOLOZSVARI KORCSOLYAZO-EGYLET», «FOVAROSI ViVO-CLUB», A «KORMENDI ATHLETIK Al CLUB», A «KUNSZENT-
MARTONI CSONAKAZO-KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<MAGYAR-OVARI TORNA- ES VIVO-EGYLET», A «<MAROSVASARHELY! KORCSOLYAZO-EGY-
LET», A «LEVAI TORNA- ES VIiVO-EGYLET», A «MAROS-VASARHELY! TORNA-EGYLET», A «NAGY-BANYAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A
«NAGY-ENYEDI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «NAGY-KANIZSAI TORNA-EGYLET», A «NAGY-KALLOI KORCSOLYAZO EGYLET», A «NEMZETI
HAJOS-EGYLET», A «NEPTUN BUDAPESTI EVEZOS-EGYLET», AZ «0O-BUDAI TORNA-EGYLET», A «PANNONIA CSONAK-EGYLET»,! A «PO-
ZSONYI HAJOS-EGYLET», A «PRIVIGYElI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «RIMA-SZOMBATI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SATORALJA-UJHELYI
KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SALGO-TARJANI VASPARIPA SZOVET KEZET», A «SELMECZI AKADEMIAI ATHLETA-CLUB», AJ «SOPRONI
KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SZABADKAI TORNA-EGYLET» A «SZARVAS|I KORCSOLYAZO-KOR» A «SZEGEDI CSONAKAZO-EGYLET», A
«SZEGEDI KORCSOLYAZO-EGYLET» ES A «SZEGEDI TORNA-EGYLET»

HIVATALOS1 KOZLONYE.

A vallas- és kozoktatasiigyi m. t minister 6 nagyméltosaga 4/,020. szamu rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag Osszes tanintézeteinek

. ] F8uraink e téren is tehat a legjogosabb vezet6k,
Fouraink a sportban. i kilfnek munkéassdga mindenkor aldasos befolyassal
» . . ) volt az lUgyre. — Az oly sportokban pedig, hol a

Hiaba tagadnank, mi nem vagyunk demokratak. fgdolog a nagy vagyon, természetes, hogy féuraink
Magyarorszagon az uralkodé nimbusza mellett, i6- uraljAk a tért. gy a l6-sportban 6vék a legtobb
urainkat is bizonyos kegyelettel szeretjuk. A nagy &rdem és munka.
csalddok fénye, m_u_ltl]k _dicsé’sége, nevgik tdrt_éneti Az Ugynevezett ember-sportban azonban f6uraink
hangzatossaga lebilincselik Ggy a lateiner, mint a |ellett a nagy munkaban mélté részt vesz mind-
polgari osztaly emberét. jobban er6s6dé kozéposztalyunk is. A polgari osztaly

A politikaban, mint a tarsadalmi mozgalmakban még mind ez ideig tartézkoddan viseli magat a test-
Ovék az els6 szerep. Atengedve és nem is irigyel- gyakorlatokkal szemben, és alig latja be, hogy ez
tetve téllink, vezetik féuraink magasabb (gyeinket. szamadra is valé volna.

Es mint lehetne ez méaskép a mar eredetileg is A testedz6 sportok csaknem mindenikét féuraink
ari sportnal. A testedzés sziiksége csak a miveltebb hozva be kilféldrél, némileg arisztokratikus jelleget
korokben sziiletik meg és itt is honosodik meg leg- is nyertek, kivéve a tornazast, mely ép ezért kony-
hamarabb. — A tisztan, vagy féleg mulatsagos sport- nyebben is terjedt el. Napjainkban féuraink szerep-
ban pedig épen csak a joémédaak szérakoznak. lése a sportban kétszeres becscsel is bir, mert egy-

A «HERKULES» TARCZAJA Alig vette ezt észre a tarsasag egy ifja férfi tagja, rogton

visszafordult lovaval, hogy a szél 4ltal folyton tova hajtott kal-
pagot felvegye.

A kis balesetet a tarsasadg kozil senki sem vette észre s a
lovasok a nyomot kapott falka utdn szaguldtak.

Béla grof leugrott lovardl s felemelve a kalapot, mosolygé

A talalkozas a Paskal malomna arczczal nydjtotta a bosszankodastdl és szégyent6l pirulé ama-
volt. Az id6 kit(ing szimatot Igeért. zonnak.
A magas tarsasdg mar egytt volt? A lany zavartan koszonte meg a lovag szivességét s fel akarta
a férfiak voros kabatban s a n6k csatolni fovegét, de alig eresztette el kezeivel a zablat, a 16 fi-
Izléses lovagld oOltozékben. Még czénkolni kezdett s a gr6fn6 nem volt képes kalpagjat felcsatolni.

csak Godoll6rél vartak akiralynét,

> S , . — i nem fog menni, grofn6, — szélt Béla grof, — szalljon
ki csakhamar meg is érkezett, délczegen Ulve le |0Vé96y|. g g g J
tizes teliverjet. A lanyka még egy darabig hasztalan prébalta, de végre is,

— JO reggelt, urak és hdélgyek, — udvozdlte
baratsagosan a kiralyné a f6ari tarsasagot, s mi-
utan par széval Udvozolte Andrassyt s a tarsasag
tobb férfi és n6 tagjat, a falkanagyhoz fordult:

ra kellett magat szannia a leszallasra.

A grof karjat hasznalva lépcséil, a foldre lebbent a lany, s
mig Béla gréf a két lovat egy fahoz kototte, a lany egy fa-

— Grof ar, kezdhetjik! torzsre Ulve. igazit,otta meg kalapJé:[’. ] ] ,
A kopok egyszerre elszabadittattak s a falka — Leontlr], mért ker(l egy id6 gta? — sz6lt megvaltozott
nagy riadassal rohan a sik mezének. A kiralyné hangon a grof, megfogva a lany kezét.
megréantotta lova zabldjat s utana vagtatott a — Kérem, adja ide az ostoromat.
talkanak. A tarsasag gyors Ugetéssel kovette O — Ne térjen ki a felelet el6l.
Felségét. — Nem felelek r4, mert hazudni nem akarok.
Abban a pillanatban, a mint a ldvik allo — HAat mondja meg az igazat.
helyukbdl kivagtak, egy holgy kalapja a féldre — Nem tartozom vele.

esett s a holgy kénytelen volt lovat megallitani. — Es ha én azt hinném, hogy tartozik?
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részt lenduiletet ad az Ugynek, masrészt a tarsadalmi
osztalyok érintkezését elGsegiti.

Nem mondjuk, hogy joga ne volna a ‘kasztrend-
szernek, mert hisz nincs és nem is lesz soha tarsa-
dalmi egyenl6ség. Mar csak a modor, a ruhazat és
tisztasdg is elég arra, hogy bizonyos tarsadalmi osz-
talyok erintkezéséet kizarja. — Hanem ahol e kils6-
ségek, melyek az érintkezésben a fédolgok, egyenlék,
ott az érintkezés lehetseges és elOi™os is mindkét
osztdlyra. Ez a két osztaly a f6dri, és az ari kozép-
osztaly.

Es e két osztdly a legtobb kedvvel ép a sportban
érintkezhetik. A mulaté tarsasagban lehullanak az
elGitéletes osztaly-falak és bizalmas egyuttlétben ko-
zelednek egymaéashoz a miveltségben egyenld osztalyok.

Sok, nagyon sok id6 tog még eltelni, mig ez érint-
kezés belsdvé fog valni, de féurainktol fligg, hogy a
sportban, kilénosen az ember-sportban valé részvé-
tikkel e szlikséges érintkezést lehetdveé tegyék.

Eddig az egyletek vezetésében vittek vezerszerepet
fouraink, de napjainkban e megtisztel6 allast is
kevesebben fogadjak el, mint eddig.

Ha féuraink a sportban elfoglalndk az &ket meg-
illetd helyet, gy nem panaszkodhatnank &arva sport-

ugyeinkrol. kardos r.

A kozoktatastigyi miniszter a testgyakorlati terekr6l.

Tréfort Agost kozoktatasiigyi miniszter az orszaggydilés elé
minden évben nagyérdekl jelentést terjeszt kozoktatastigylink al-
lapotarol. Az 1884-ik évi miniszteri jelentés kdzelebb nyilvanos
sag elé keril ; mi azonban azon kellemes helyzetben vagyunk,
hogy a jelentéshdl el6re kozolhetjik azt a részt, mely a test-
gyakorlasi terekre s a testgyakorlds 1884-iki allapotara vonat-
kozik, s mely szd szerint szdvegében igy hangzik:

«Az 1868. évi XXXVIII. torvény-czikk valamennyi népiskolai
fokozatll tanintézetben kotelez6 tantargygya tette a testgyakor-
latot. A végrehajtasi utasitdsokban szigori kotelességévé tétetett
a kozségnek, illetleg iskolafentarténak, hogy a szilkséges torna-
tér el6allitdsarol s annak tervszer( folszerelésérél gondoskodjék.

Hogy milynem( gyakorlatok vétessenek el6 az elemi-, a fels6
nép- és a polgari iskoldkban, azt meghatarozta a kdzoktatasugyi

— Akkor nagyon oOnhitt lenne, ha azt hinné, hogy egyaltalan
tartozom onnek valamivel.

— Leontin, az istenre, eddig sohasem beszélt igy velem.

— A mig meg nem ismertem. Kilénben, megtiltom, hogy csak
Leontinnak hivjon ; szélitson gréfnének.

— Talén épen Varkonyi gréfnénak?

— Meglehet, hogy (gy. Ha nekem ugy tetszik, maganak
semmi koze hozza.

— Eddig vaolt.

— A mig hittem.

— Itt valaki beszélt valamit.

— Eltalélta. Beszélt, még pedig sokat.

— De mit?

— Mindent.

— Nem értem.

— Mert nem akar érfeni.

— Taldnyokban beszél.

On pedig talanyok megfejtésén faradozik, csakhogy masutt.

— Most még kevéshbé értem.

— Hétr)nem 6n mondta-e, hogy az angol lady egy talany ?

— Nos?

— Nos, 6n e talanyt megfejtette!

— Régalom!
igy beszél minden becsuletes férfi, midén egy tarsasagbeli
rosszat mondanak, még ha igaz is.
— De gréfng, on igaztalan mindkett6nk irant.

— Hiaba védelmezi magat szerelmi Omlengéseivel, siessen a

1885.

minisztérium altal kiadott tanterv.
folszerelni a gyakorlé helyiségeket.

Az 1869. évi szdmbavétel alkalméval 92 iskola rendelkezett
torna-helyiséggel, s igy atlag 1000 iskola ko&/.Gl minden 7-iknél
talaltatott olyan.

1881-ben mar 6293 iskolanak volt testgyakorlo tere.
minden 1000 iskoldra mar 395 helyiség jutott.

Az 1884-ik évi jelentések szerint tornatér talaltatott 7354 iskola
mellett, s e szerint az arany 1000 iskola alapjdn szamitva 453.8-ban
mutatkozott.

1881-ben a 6293 to na-tér kozll 2742-nek, 43.600-nak volt
meg a szlkséges folszerelése, ellenben 1884-ben a 7354 torna-tér
koézil 2947, vagyis 40jO/0 birt kell§ folszereléssel.

Ez-knél fogva arra a tapasztalasra jutunk, hogy a torna-helyek
gyors szaporodasaval a folszerelés nem tartott kell6 lépést, s igy
az arany 3.590kai hanyatlott.

Maga a testgyakorlas, miként arrél az 1884. évi jelentések
adatai tanUskodnak 7268 iskoldban, s igy csak 47.790 aranyban
folytattatok paedagogiailag helyesen.

Ennek megfeleléen kellett

Ekkor

A budapesti athletikai club jovdje.

Az 1875. évben ey magasztos eszme futotta &t a hazanak
a férfias testedz6 sport irant értekl6dé minden fiat S azok, kik e
szent (gyet felkaroltdk, kik hivatottak voltak az igét hirdetni,
a magot elvetni, nem kiméltek semmi faradsidgot, — féleg az
s»szme legfelavatottabb bajnoka néhai grof Esterhdzy Miksa, m—
hogy Magyarorszag févarosadban, Budapesten athletikai club ala-
kuljon; mely a testedz6 sportot, ha nem is minden alakban, méltd
példaadasul gyakorolja.

Valéban halara méltd buzgdlkodasa folytdn Ugy egyeseknek,
mint a sajtonak hathatés tamogatdsa kovetkeztében sikerilt is
az ige megtestesitése. Az elvetett mag jo talajra talalt; az el-
hangzott ige nem volt kialtd sz6 a pusztaban.

Gondozdkra talalt a magyar ifjisdg ez (j virdgos kertje. Sét
apolt virdga magott is hozott, mit bizonyitunk az orszdg tobb vidé-
kén ataku t testedz6 sport korok. Az elmult tiz esztendd alatt a
a torzs Kkihajtott szépen: &gai bimbo6znak. Nem hihetd, hogy
akadna ember, ki kétségbe vonna azt, hogy a vidéki athletikai
clubok megalapitasara, az anya-egyletbdl Kkilépdk, illetve el-haza
széled6k adtdk meg az els6 impulsust. S ma mar azon tapaszta-
latra is jottink, hogy a tor/s, az anya egylet ténkre megy, a
sarj az szaporodik.

Sajnos egy tapasztalat biz ez, mert bar mély gyoOkeret vert is
az ezel6tt 10 esztendBvel megpenditett eszme itt a févarosban : a
még kodzelmultban virdgzé fa korhadni kezd. A hatalmas tolgy-

Ladyhez, most pedig vezesse ide lovamat és siessiink a tarsasag
utan, melyet szemeink el8l mér agy is elvesztettink.

— Béla grof szd nélkil engedelmeskedett s az amazont fel-
segitette lovara, s aztdn gyorsan a térsasdg utdn vagtattak.

— Ki mondotta e kéltott meséket a gréfnének?

— Az nem tartozik a dologra. Kilénben megmondhatom:
Pista bard.

— Levagom a flét.

— Vagy 6 a magaét.

— Az meglehet, de e nemtelen hazugsagért bosszut allok.

— S mivel tudna bizonyitani artatlansagéat?

— A bar6 szereti ont s ily aljas eszkdzhoz fordult, hogy el-
idegenitse ont télem, de ne higyjen neki, én csak 6nt imadom.

— Matdl holnapig.

— Hogy szerelmem komolysagat bebizonyitsam, még holnap
megkérem a kezét atyjatol.

— Kosarat fog kapni. Atydm megtiltotta, hogy Onnel ezentul
érintkezzem.

— Ah, tehat teljes szakitas?

— Teljes szakitas.

— Leontin! Hat mért altatott, midén azt mondta, hogy szeret?

— Szerettem addig, a mig h6 maradt.

— Ugy szeretni fog ezutan is, mert hlségemet be fogom bi-
zonyitani.

— Szép lesz, de addig is, kérem,
hiszen teljesen kompromittdl engemet!
utat ?

siesslink a tarsasag utan,
Taldn eltévesztette az
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nek a gyodkerén ragodd féreg pusztitdo foga alatt le kell roskoduia,
mér pedig ha a torzs leddl, alig hihet6, hogy a vastagabb, még
ugyan életer6s hajtasok is ne fonnyadnédnak, ne pusztulnanak el

Az eszme megpenditéje, mélté és felkent fajnoka, — ki sajnos,
hogy az 6rok almot aluszsza — mit szélana hozza, ha latna, hogy
az epulet, mit szorgos kézzel felépitd: alapjaban ingadozik, s
csak enyhe fuvalom kell hozza, hogy romba déljon.

Hol vannak hat a mester tanitvanyai, kik az igét hirdessék ?
Hol vannak a kertészek, kik az elvetett magot apoljak? S végul,
hol talalhatdo meg_tulajdonképen a magyar ifjusag? Mély sotét-
ségbe rejtéztek Ok, a bokrok rengetege nem engedi latni az
eid6t. A févaros magyar ifjisaga pedig megtalalhato mindenutt
ott, hol Fortuna isten-asszonyanak, Bachusnak, Amornak és Car-
neval & herczegségének 4ldozni oly szent kotelességének tartja.

Minek is azt a bolondos spor o életfeltételiinkre forditani,
csak Uri passioként néha néha aldozni Heraklesnek. A magyar
ifjusagot jol jellemezte Petdfi, midén azt mondja:

«Jaj az olyan kertnek, jaj mert megverte az Isten,»
«A hol, mint ti vagytok magyar ifjak, ilyen virdgok teremnek.»

A magyar ifjusdgnak — értem kuloéndsen a budapestit — e
szent gy irdnti érdekl6dése, ugy latszik csak szalmalang volt,
mely a megpenditett eszme léghajéjat magasba emelte csak a/ért,
hogy lassa, miként bukik az mihamar ala.

Tétlensége a clubnak aldirdsa azon hitnek, hogy viragzéasa
Zenitjét elérve, silyed. Kar, nagy kar lesz pedig, ha ez oly révid
id6 alatt elért siker eltemetddik.

A club 10 év el6tti megalakulasat, az athletika hajnalhasada-
sanak tekintettuk. Ma, ne adja isten, haldoklasa, ha nem is irt6-
lag, de mindenesetre bénitolag hat az orszag tébbi hasonld club
jaira.

Miért van mindez? honnan ez a kdzony? avagy mar magyar
ifjusdg nincs is Budapesten? En azt mondom, van magyar ifju-
sag Budapesten, mely tud is lelkeslIni és &ldozni, kizdeni egy
eszme mell-tt, melynek partolasara felhivatik. Hanem vannak
korlatok, melyeket Gtjokbdl nem a teh tétlenség miatt nem ta-
volithatnak el, hanem mert azok oly természetliek, hogy bolyga-
tasuk még lobban isoladlnd az osztalyokat. Igyekezni kell tehat
ama korlatok nem létezésér6l, miel6bb meggy6zni Budapest ifji-
sagat s hiszem, hogy seregik a zaszl6 ald, mely vezér lobogdja
a magyar athletikanak.

En ismerem Budapestnek az 1870-ik évt6l egész 1880-ig fel-
serdiilt generaczidjat, mely generaczié szolgaltatja a magyar ath-
letikdnak a legnagyobb kontingenst. De ismerem a budapesti
magyar athletikai club tagjait is, kik kozt a legnagyobb kon-
tingenst azok szolgaltatjak, kik évrél-évre egyetemi tanulmanyaik
folytatasara Budapestre sereglenek, és elenyészék azon kdzremdi-
kdd6k szama, kik allandé budapesti lakosok.

Tudva ezt, gy hiszem mindenki el6tt vildgos lesz az, hogy
ha azt allitom a club tagjainak tdmegér6l, hogy csak mint vandor
madar tlinik fel koronként.

Igyekezni kell tehat olyanokat is megnyerni, Kik stabilisek. —

A grof agyan egy gondolat czikazott &t, mely ajkéra hirtelen
mosolyt deritett.

— Ah, igen, csak most veszem észre, hogy e'tévesztettem a
helyes nyomot. ime a bokros felé visznek a patké nyomok.

S csukugyan tobb patkd6 nyom latszott a cserjés felé vezet6
aton.

A fiatal par csakhamar eltint a fak kdzott.

A grof hallgatag lett; agyat ugy latszik, mulattatdé gondok
foglalkoztatdk: Tegnap a Lady és Pista bard e cserjésr6l beszél-
tek halkan, hétha ... mormogta magaban.

Egyszerre a s(riib6l emberi hangok 0tdtték meg fileiket.

Béla grof arcza 6romtdl gyulladt ki, s a lovak lépését meg
lassitotta.

— Hiszed-e még most is, hogy nem tégedet, hanem a Ladyt
szeretem.

A lany nem felelt.

A grof erre félre hizta a lombokat, ugy hogy ezek nyilasan
at egy kis tisztasra lehetett latni.

A mint e nyildson kitekintett Leontin, arczat élénk pir futotta
el: a Ladyt és Pista barét latta ott Glni egyméashoz kozel.

— Hiszed-e most, hogy csak tégedet szeretlek, — kérdezte
Béla a lanyhoz simulva, midén halkan visszafordultak.

Leontin mit sem telelt, de engedte karcsi derekat atolelni.

— Es nem fogok kosarat kapni ?

— Ah istenem, félek, hogy a papat nem fogja kiengesztelhetni.

— Kényszeriteni fogom.

— De mivel?
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Igen Udvos lenne tovabba, ha ama bizonyos csarnok megvasar-
lasarol lemondandnak az illet6k, mert az felemészti bizonyéra a
még meglevé vagyont, mely pedig méar Ggy is csak romja ama
allitélagos vagyonnak, mely ha most a maga valdsagaban létez-
nek, bizonyosan a club existentidjja nem &llana oly kétes alapon.

S gondoljak is meg jél a hangaddk, hogy helyes-e az irany,
jarhat6-e az at, melyen a club (gye halad, mert igy vegetalva,
a még meglevé zsaratnok is kialszik s a vezet6k a° meggyujtott
faklyaval egyediill ballaghatnak. Hitegetése a tagoknak 12 hé
Ota, hogy igy lesz, gy 'esz, id6szer(itlen kozgylilések hatarozatai,
mint szauktiok hirlapilag hirdettetnek.

Tiz-husz ember ismerheti a viszonyokat, de a tobbit is figye-
lembe kell venni. Tétlenség az, a mivel vadolhaté a bizottmany.
Valamint az alapszabalyok lekoétik a tagot, és kotelezettséget ro-
nak read a club érdekében: tgy megforditva is all a dolog.

Nem a vigadd sikaml6s parkettjén kell elddnteni a févarosi
mavyar athletikai club jovgjét, hanem vallfeszitett egyittes munka s
tanacs utan, mielébb egy — ha nem is imposans csarnok, de
gyakorl6 helyiség berendezése, bérelése volna az, mit a club re-
putatiéja érdekében tenni kellene.

Be kell hajtani Ggy az alapitvanyokat kérlelhetlendl, valamint
a hatralékosokat a fizetésre felszdlitani, Ugy a rendes, mint a
partol6 tagokat egyarant. Ingyen senki club-helyiséget nem ad,
magunknak kell azt szerezni » ha a financzialis operaczié végre-
hatatnék, Ggy hiszem lenne is mibdl.

HosszU betegeskedése a clubnak életébe keriilhet.

Vegyék figyelembe tehat az illet6 zaszl6 lobogtatok, hogy a
tagok is megkovetelik jogaikat. Az alapszabaly egy viszony-
lagos szerzddés a club és tagjai kozt, melyet egyik fél, ha be
nem tart, a masik fél méltan szegi meg azt.

Kialszik az élet faklyaja a beteges emberbél, ha a megmentd
orvossdg soka késik.

Ezeket kivantam elmondani
majd masraél.

a club jov6éje érdekében; maskor

NAGY LAJOS,
a M. A. C. rendes tagja.

Uj korcsolya-palya a févarosban.

A mar tobbszér hangoztatott allitast, hogy a korcsolya sport
— melyben holgyek a férfiakkal egyitt szérakozhatnak, — a
legfejlettebb f&varosunkban, legjobban bizonyitja a Duna jobb
partjan létesiilt (j korcsolya-palya. A budai polgari I6vészegye-
stilet kebelében alakult ugyanis egy jég-palya bizottsdg, mely a
kovetkez6 értesitest teszi kozzé :

Van szerencsénk tudomésdra hozni, hogy a Il. kér. Rokus-
utczdban az orszag-uttol alig 5 percmyi tavolban épult Gj 16v6-
hadzunk el6tt elteruld lapalyon jégpalyat nyitunk.

A berendezés a sport és a komfort igényeinek egyarant meg
fog felelni.

— Mivel ? Mivel ? Azt hiszem, nagyon konnyen fog menni,
— szolott mosolyogva a gréf, miutan el6bb 6rajara tekintett, —
csak csevegjink még tovabb, hisz most Ugy sem érdekel mar
tbbbé a vadaszat; ugy-e bar édes Leontinem ?

— Oh, most mar engem sem érdekel a vadaszat.

Mar teljesen véget ért a vadaszat s a tarsasag budcstzni kez-
dett, midén a fiatal par megkerdlt.

Eltlinésik természetesen a legnagyobb felt{inést és megbotran-
kozést keltette s middn megérkeztek, a legkiilonb6z6bb arczkife-
jezések siettek ezt tudtokra adni.

A falkanagy és Leontin atyja egyszerre siettek Béla grofhoz,
hogy kérd6re vonjak és megfenyitsék a botranyért.

Szavokat azonban hirtelen félbe szakitotta egy magasabb ha-
talom szava: a kiralyné szava.

A kirdlynéban a né megértette a fiatalok helyzetét s egy sza-
vaval az egész tarsasdgot megmentette a kinos helyzett6l s bol-
dogga tette a két gyermeket.

— Hagyja el, gréf ar, szakitotta félbe a kirdlyné az apat, —
ne bantsa a gyermekeket, hiszen mit érdekelheti a vadaszat a
— jegyeseket ?

Az egész tarsasag egyszerre elkezdett kaczagni, s a kirdlyné
kezeit hirtelen megragadtak két oldalrol és csokokkal halmoztak
el a boldog jegyesek.
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A palya észak felél teljesen védve van. Kiterjedése tobb
4000 O méternél. A vizréteg mélysége alig 72 meéter.

A jégmesteri teend6k teljesitésére Holly Jbézsef urat,
korcsolydzd-egyesilet régi szakemberét szerzddttetuk.

A lév6haz tagas elegans csarnokai flitve lesznek és a t. ez
kozonség rendelkezésére allanak. Vendégl6i és kavéhazi berende-
zésr6l gondoskodva van.

A palyan bizonyos napokon katonai zenekar fog jatszani.

A Il. kér. jégverem- és f6-uteza sarkardél a l6v6haz bejarataig
rendes omnibusz-kozlekedés lesz. Ezen kivil a rdkus-uteza elejéig
a kozdati lovonatu tarsasag kocsiai is kozlekedni fognak, — és
pedig a pesti Karoly-kaszarnyatél koz- és (nnepnapon egyarant,
a budai lanczhidfét6l pedig (nnep- és vasarnapokon, valamint
jégpalya-unnepélyek alkalmaval.

A kocsik ez indulds helyén, tovébbd a budai lanczhid kavé-
haznal, a nagy rokus-uteza szogletén és a varbeli régi varos-
h&zan mindenkor jelezve lesz, hogy a palya hasznalhaté e.

A belépti dij személyenkint 30 krbau, vasar- és tinnepnapokon
60 krban, jégpalyai lnnepélyek alkalmaval pedig 1 irtban van
megallapitva. A tanitasért leczkénkint 50 kr., a korcsolydk fel
és lecsatolasaérr, valamint a ruhak 6rzéséért személyenkint 5 kr.,
a korcsolyak gondozaséaért pedig az egész idényre 1irt dij fize-
tend@.

Az idény-jegy személyenkint 4 irt. A budai polgari l6vész-
egylet tagjainak s a vel6k kdzds haztartasban él6 csaladtagoknak
2 irt, mas kedvezmeényezett egyletek tagjainak és a hozzajuk
tartozéknak, ugyszintén a tényleges szolgéalatban levé katona
tiszteknek 3 frt.

Mind e jegyek kaphaték a jégpalyan, tovabba Ulrich és Lohr
virdgkeresked6 ezégnek I1. Kkér., f6-uteza 1 sz. a. levd lzletében.

B&vebb felvilagositassal az alulirtak szolgalnak.

Budapesten, 1885. évi deczember hé 2-an.

A budai polgari 16vész-egyesiilet jégpalyai bizottsaga :

a pesti

Dr. Csorba Ferencz s. le,
jegyz6.

Rupp Zsigmond s. le,
elnok.

CsoOnakverseny-egylet.

1883. &pril havdban volt az els§ értekezlet az orszagos evez6-
szOvetség dolgdban. Azéta kozel harom év mdalt el, s még min-
dig pwa jott létre ez a szOvetség; pedig ismételve tanacskoztak
s Uléseztek az evezd egyletek kiildottei B.-Fiireden és Budapesten
s nem hidnyzott a buzgdséag, sem a jo akarat. Mégis ott vagyunk,
a hol voltunk 1883. év elején, t. i. a tervezés stadiumaban; egy
Iépéssel sem elBbbre, s6t ha jol veszsziik, még egy kissé hatrabb
is vagyunk, mert a pozsonyi hajos-egylet, mely az 1883. &pril
havdban Esztergomban tartott els6 értekezleten partolta az or-
szagos evez6-szOvetség létesitését, azoOta kijelentette, hogy nem
vesz részt benne, s a gy6ri csonakazo6-egylet, mely akkor lel-
kesen vitte el6l a zaszlot, letette a zaszlot és félrevonult.

Méltan lehet, de s6t kell is felvetnink a kérdést, hogy mi
okozta ezt az eredménytelenséget, miért nem jott létre az orsza-
gos evez szovetség ?

Az én igénytelen nézetem szerint ennek oka, nem az egyé-
nekben, sem az egyes egyletekben, hanem abban keresendd,
hogy a mi evezdsi viszonyaink még nem értek meg annyira,
hogy egy orszagos evez@-szovetség 4lta'dnosan ér/ett, s kivant
szilkségletet képezne. Nem akarom ezzel azt mondani, hogy
egy orszagos szovetség felesleges vagy haszontalan intézmény,
sem azt, hogy jov6ben nem lesz red talan sziikség, hanem csak
azt, hogy midén mi a mostani viszonyaink ko6zt annak léte>i-
tésén faradoztunk, Kkissé tull6ttliink a czélon, olyasmit akartunk,
a mire még korai volt térekedniink, s ennek tulajdonitom, hogy
torekvésiink sikert nem aratott.

Az orzagos evez6-szoveség czélja volna az evezd sport fejlesz-
tése mennyiségileg és mindségileg, vagyis minél nagyobb kérben,
és minél magasabb tokéletességre. Eszkdzei a készilt alapsza-
baly-tervezetek szerint, a kozvélemény megnyerése keletkez6
egyletek tények és tanacsok utjan valé eyamolitasa, jelentések
és statisztikai adatok beszerzése és kozzététele, nagy gydlések
tartdsa, a honi hajo-ipar megteremtése és partoldsa, egységes
vers. ny-szabalyok alkotdsa, versenyek rendezése és az egyletek
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kozti Ugyekben vélasztott birdsagi tevékenység. A szOvetség
lgyeit intézik a szovetségben levd egyletek kild6tkibél alakuld
nagy gydlések és az utobbi altal vélasztott valasztmany.

Hogy egy ilyen szovetség a Kitlizott (dvos czélon csak némi
siker kilatasaval is mikodhessék, ahoz nézetem szerint okvet-
lendl sziikséges volna el6szor, hogy tagjainak szama oly nagy
legyen, hogy mar ennél fogva tarsadalmi faktort képezzen, mert
csak ez esetben lehet hatdsa a kozvéleményre a vizi sport eme
lése és U egyletek alakitasa tekintetében, maésodszor pedig, hogy
a szovetség elégséges pénzzel is rendelkezhessék.

A mai allapotok mellett, mid6én legjobb esetben négy vagy ot
egylet 200 vagy 250 taggal képezné a szdvetséget, s minden tag
utan legfeljebb 1 irt tag dijra, 6sszesen tehat évi 250 frt rendes
én a szovetség lényeges kellékei-
nek egyikét sem latnam megvaldsitva, s meg vagyok gy6zddve,
hogy azok a szovetségi nagv gy(lések, — melyre a vidéki egy-
letek vagy épen nem, vagy legfeljebb 1—2 tag altal képviselve
jelennének meg, mert, valljuk meg &szintén, nem sok evezls
tenné meg a koltséges utazdst — nagyon sovany nagy gydilések
volndnak, és a vélasztmény mikddése is, melyben vidéki tagok
szintén részt vennének, a tavolsag, az utazas alkalmatlan és kolt-
séges volta miatt 13 nehézkes lenne, és sok-oldalu akadalyokba
utkdznék, Ggy, hogy az orszagos evez6-szovetség nem életerbs
testiilet, hanem csak mesterségesen felallitott készulék lenne,
melynek ideig-6raig tartd mikodése, azt hiszem, senkit sem elé-
gitene Ki.

Ugy hiszem éreztilk mi ezt mindnyajan mar akkor, mikor az
orszagos evez@-szovetség eszméje legel6szor felmerilt, s ez volt
az oka annak, hogy bar hajlandéknak nyilatkoztunk a szOvet-
séget megalkotni, még sem alkottuk meg, mert éreztiik, hogy
valami tdlsagos nagyot akarunk csinalni, melynek sikerében nem

Shiztunk magunk sem. Akartunk is, nem is; nem szoltunk ellene,

I mert nem voltunk tisztdban magunkkal

s féltlink az orszagos
evez@-szovetség, mint Udvozitd eszkoz elejtése alta’, az evez-Bsport
jovOjét compromittalni. Legalabb én igy voltam vele; ezt nem
rostelem nyiltan bevallani; jobb elismerni a tévedést, mint tovabb
is a téves uton jarni.

Minden oldalrol jol megfontolva az tgyet mindinkébb er6sddott
bennem a tudat, hogy az evezd szbvetség még nem nekiink valo,
s azért batorkodom javasolni, hogy ejtsiikk el egészen az eszmét
legalabb egyel6re.

De jelen soraimnak nem csak az volt czélja, hogy az orszagos
evez@-szovetség impraktikus oldalait feltiintessem, hanem az is,
hogy helyette mast javasoljak.

Szerintem ugyanis, a mily keveéssé szikseéges és czélszer(i lenne
egy orszagos evez@-szOvetség, épen oly mértékben szikséges és
hidnypétld lenne, egy egylet szervezése a bécsi «Regatta-Verein»
mintajara, kizardlag versenyek rendezése szempontjabol.

Eddig, mint tudva van, majd csupan egy egylet magaban,
majd kett6-harom egymassal szOvetkezve rendezte az evezd-ver-
senyeket. A versenyek, kivalt a regattak, anyagi tekintetben
szerfelett kétes vallalatok ; egyszer veszteséggel, masszor nyeres-
séggel végzdédnek; sok fligg a rendezéstdl, de még tdbb az idé-
jarastol. Legyen rossz id6, akkor ugyan kotéllel sem lehet néz6
kdzonséget fogni, s a rendezéssel és a dijak, czimek beszerzésé-
vel jaro tetemes koltségek fedezetlenil maradnak. Ezért minden
egylet nagy n meggondolja a dolgot, miel6tt regatta rendezésre
véllalkozik.

lly korulmények kozt nagyon természete*, hogy a versenyek
rendezése évr6l-évre biztositva nincsen. Pedig a versenyek a leg-
fébb tényez6k az evez6-sport emelése s fejlesztése tekintetében.
Szikséges tehat, hogy minden évben biztositva legyilink, hogy
lesz verseny, sziikséges tovabba, hogy a versenyek rendezésében
s a verseny-szabalyokban egyontetliség és stabilitas uralkodjék.

Ezt a czélt, ha az e"yes egyletekre hagyjuk a versenyeket,
soha sem fogjuk elérni, azért uézetem szerint egy oly testiiletet
kellene teremteni, mely fliggetlenil az egyes egyletekt6l rendezze
a versenyeket, megalkossa a verseny-szabalyokat, gydijtse a dijak-
hoz szilkséges pénzt, eszkdzdlje ki a versenyz6k s hajoik részére
a széllitési kedvezményeket sth.

Mindezek beletartoztak volna az orszagos evez8-szovetség tag-
kor(i hataskorébe, de miutdn mint kifejtettem, ennek létesitése,
mert még gyakorlatilag alig volna kivihetd, javaslatom oda ira-
nyul, hogy a versenyek rendezése érdekében az eddigi alkalmi
tarsulatok helyett, egy allandé verseny-egyletet alapitsunk.

E verseny egylet nem az evez6-egyletek szbvetsége lenne, ha-
nem tarjait Ugy az evezOegyletekb6l, mint azon Kkivil all6 ko-
rokbdl nyerné. Széval egészen kulon 6nallo egylet lenne, melybe
minden fedhetlen jelleml férfi felvétetnék. Allana rendes és par-
tol6 tagokbol kik csekély évi tag-dijat, mondjuk 2—3 forintot,
az evez6-egyletek tagjai 1 forintot fizetnének. Ha csak a 3 bu-
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dapesti egyletet ve.-liszlik is. Korulbelil 150, az azonkivili kérék
b6i pedig legaldbb 50, 0s-zesen tehat 200 tagra lehetne mar az
els§ évben szamitani.

Részletekbe ezuttal nem bocsatkozom, csak az eszmét akartam
felvetni, hogy tovabbi eszmecsere alapjat képezhesse. A lényege,
mint mondam, abban volna, hogy az egyletektdl fuggetlendl &nallé
alapokon alakulna a regatta-egylet, s a f6 kiilénbség kozte és az
orszagos evez@-szdvetség kozt az, hogy az el6bbiben egyének,
utébbiban pedig egyletek a tagok, s hataskore az el6bbinek
csupan a versenyek rendezésére szoritkoznék.

Er6sen él bennem a hit, hogy egy ilyen verseny-egylet nagy
szolgalatot tenne az evez sportnak, s hogy ez az, a mire ez
id6 szerint égetéen szilkségiink van, s nem az orszagos evezl-
szdvetségre.

Lehet, hogy idével, ha meger6sodik s fejlédik a verseny-egylet
s vele egyitt az evez6 sport is, akkor atalakithatjuk evez6-
szdvetséggé is.

Addig is azonban melegen ajanlom a verseny-egyletet a hazai
evezds-egyleteknek, mert konnyen létesithetd, s azt hiszem &ldast
hoz6 lesz a magyar evezd-sportra.

Legkozelebb leszek bator a versen)-egylet alapszabalyainak

tervezetét is roviden kozolni.
FULEPP KALMAN.

Az 6s egyptomiak testedzésérdl.
(Képekkel.)

A mivel6dés jelz6jének batran tekinthet,ik magat a sportot,
melynek fejlédése és hanyatldsa vildgosan jelzi a népek tokéle-
tesedését és silyedését. A rdmaiak bukasanak emlitésénél soha-
sem feledi el a torténetird felemliteni a testedzd jatékok és ver-
senyek Kkiveszését va’y elfajulasat. A gordg és az angol nép
miveltsége és egészséges volta egyitt emlithetd.

Az egyptomiak & miveltségérdl, ha mi sem maradt volna is
fenn maés, mint a képeinken bemutatott képiras labdaikrdl, t&r-
gyakorlataikrol és testedzési modjukrél, méar ez eléggé tanls-
kodik miveltségiikr6l. Hol a labddk ép oly modon készittettek,
mint a mai iparos vilagban, ott a sport-eszkézok gyartdsa mel-
lett maga a sport is nagyon fejlédott lehetett. Kiléndsen felting,
hogy mar a nyolczczikkelyld labda készitést is ismerték az egyp-
tomiak, s6t a nagyobb labda-képrél azt kovetkeztethetjiik, hogy a
széllel toltott holyag-labdéaval is jatszottak.

A 2-ik és 3 ik &bran lev6 mozdulatok megfejtéséhez sok sz6
férhet; legval6szinibb azonban, hogy a jatékok a lagy deszkaba
val6 torvetésekben allottak, hol mint 3-ik &brankon lathat6, egy
ellen ketten is kizdottek.
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4-ik abrankon egy nalunk a tornaban is ismert gyakorlat van
* feltintetve, melynél karkulcsolassal és térdbajlitassal kell az Ul6
helyzetb6l felemelkedni. Csakhogy itt az egyptomiak csak egyik

karjokkal kapaszkodtak egymasba, mi a gyakorlatot meglehet&sen
neheziti.

Mind ez abrak szemlélése meggy6zhet bennlinket az o6kori mi-
j veltség magas fokar6l, mikor a testgyakorlatok méltobb parto
lasban részesultek, mint ma.

Korlat az elemi népiskolaban.

Méar el6z6leg elméletileg kimondatott a kotlatnak, az elemi nép-
1iskolakban bizonyos feltételek mellett hasznalhatésaga. A kovet-
kez6 sorokban gyakorlati (tmutatds adatik arra nézve, ming
gyakorlatokat lehet karos hatds nélkil alkalmazéasba venni, és
mindk nem alkalmazandok egyéltaldban az elemi népiskoldkban.
A korlat a novendékek mell magassagaig érjen, a két korlatfa
egymastdl oly tavkdzre legyen, a mily szélesek atlag a ndven-
dékek vallban, hogy ha kozéjok allanak, karjai vajmi keveset
érintsék a korlatfakat.

A gyakorlatok végzésére egyid6ben legkevesebb ketten, leg-
tobben nyolczan léptettessenek a korlathoz. A szerhez Aéllittatasa
a csapatnak rendesen két sorba torténik, a korlatfak hossziranya-
ban innen és tllra egy egy sor, vagy pedig a korlat végeikkel
szemkozt. Minden gyakorlathoz sorrendben egymasutan vezérel-
tessenek a ndvendékek.

Fuggve allasok és fliggések.

A korlat-fakon kivil mellsé oldal &llashoz innen is ketten, on
nan is ketten indulj, rézsat szemkozt allni, a korlatfat fels6 fo-
gassal fogni és leguggolni 1, labakat el6re vetni a Korlatfak ala
ugrassal 2, visszaguggolni 3, felegyenesedni 4. Ugy; nezen mellsé
flggéssel allasban lab- és kargyakorlatok, Ugy mint az egykoru
korlatndl (m. tdmfandl) iratott.

Oldal allasbél mellsé fliggéssel dolt allasba elére a korlatfak
ala el6re Iépkedui, labak allasban maradnak, inig a kezekkel fel-
valtva atfogni a tdlso korlatfara és ismét vissza, 1 3. oszt felsd
fogassal, 4—6. oszt. alsdval és karkeresztezéssel is. Bal (j) kéz
atfog, és a testtel jobbra (b) I/i fordulat, visszafordulni és fogni.
Oldal allas innen, atfogni alulrél a tals6 korlatfara, ekkor ugrés
elére, onnét visszaugras guggolashoz, kezekkel hatra visszafogni,
meég egy ugras hatra és allas fol. _

MellsG oldal allasban a korlatfara felfektetni a karokat alkar
vagy felkar fuggéshez, leguggolni, térdeket felhizva labak a fol-
det par masodperczig ne érintsék ; lehet par labgyakorlat is ezen
fL'lc];_?ésben. _

arant allas a korlat végeinél, arczczal befelé, kezek alulrol
fogodznak fel a korlat végekre ors6 tartassal, el6bb guggolas,
azutan labakkal el6re (h) lépkedni délt allassal fuggéshez, onnét
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vissza. Az el6re lépések utdn labak maradnak, de a kezekkel
torténik felvaltva elére és viasza fogad>, u. n. fliggeszkedes vagy
pedig fe'hizdédassal paros karhajlitds és nydjtds. Flggéssel &gas-
ban labgyakorlatok, terpeszbe keresztezett allasi a — guggolasba —
torok-llés uléhelyzetébe — — ugrani vagy leereszkedni.
Harant fuggés a felkarokon, a korlatfak kozott allni, karokat
kissé behajlitva jobbra balra felfektetni fogodzassal, ezutan paros
térdemeléssel  fliggés vagy labmozgasok rdvid ideig, terpesztés
oldalt vagy hosszaban, lébazas egyikkel el6re, masikkal hatra,
keresztezésben labcsere, — az 5—6. oszt. keveset lendilhet is.

Fekvéssel fuggések oldal helyzetben.

A Kkorlatianal kivdl allani, fels§ fogas, leguggolni és ugrassal
felvetni a labakat a korlatfak kozott a talsé korlatfara, elébb a
talpat fesziteni ra, aztan sarok filiggéshez, utdbb térdfligtréshez
idlni fel a labakat. Ezen paros térden és kezeken fekvéssel fig-
gésben lab- és kargyakorlatok : jobb fb) labat vagy kezet a kor-
latrol levéve ald nydjtani és ismét feltenni, kezekkel fogast cse-
rélni, keresztbe és visszafogni, a térdekhez atfogni a masik kor-
latfara a térdeken kivil vagy belll és visszafogni, kezekkel fel-
hGzédni és az innen 6 korlatfan alkarfliggést venni és ismét
leereszkedni, térdeken fiiggéshél a czombokra fekvéssel fliggéshe
feltolni a labakat a tlls6 korlatfara derékhomoritassal, onnét ismét
visszahlzddni térdcsiingésbe, — az 5—6 osztaly bel ek végezhet-
nek kissé nehezebbeket is elStorndszok segédkezése mellett: kezek
az innen cs6 kor atfat fogjak, labak a tdlson térdcsiingésben,
ebben a helyzetben lobaztatni a testet karhajlitas és nyujtassal;
vagy paros karral egyszerre fogni gyorsan a térdekhez, szintén
Ggy vissza is; vagy a térdeknél fogddzni és a ladbakat atvezetni
a masik korlatfara, ott nydjtva felfektetni, vagy a labfejeket be-
akasztani és kozép?estet a korlatfak kozzé lebocsatani, (ezen u.
n. freszek* vagyis hatsé fekvéssel fiiggés azon gyakorlat, mely
a korldton még nagy el6vigyazattal el6vehetd a 11—12 éves
gyermekeknél, de ugyanezt a gydr(-hintan mar hatarozottan mel-
16zni kell), a fészekb6l vissza épugy kell menni, a mint abba
jutott a test, t. i. kozép testet visszahizni, labakat a kezekhez
hozni térdcsukldba, kezek visszafognak a masik karféara, labak-
kal foldre allni; vagy a labakat a korlatfak kozott felvetve fel-
tolni a tulsé karfara, a kozéptesten hatsé fekvéshez, ezutdn a
fels6 testet jobbra (& hajlitva a fejet alulrol felemelni, a nyak-
szirtet hatul a karfara fe ziteni, bal kart, majd a jobbat is hatul
a karfara felkulcsolni, ezen hanyatt fekvésb@l feltol6dni Glésbe
és *bbol leugras, vagy ismét vissza leereszkedni a karfak kozé
fekve fiiggéshez stb.

Fekvéssel fliggések harant helyzetben.

A Kkorlat végeinél arczczal befelé guggolva allas és fuggés, bal
labbal elére dobbantassal ugras, mialatt a jobb lab fellendittetik
a karfak kozott, sarok vagy térdcsiingéshez a jobb karfara, ez-
utdn utana emeltetik a bal &b is balra. Ezen harant fekvéssel
fliggés torténhetik a sarkokon térdcsuklékban vagy a labfejeken
fliggéssel a szerint, a mint fuggesztetnek fel a labak ; tortéi hét-
nek kar- és l&blebocsatasok; kar és labcserék, illetbleg johet
mindkét kéz vagy lab egymés mellé és ismét szét. Az 5—6.
oszt. itt is végezhet hatsé fekvéssel fiiggést el6vigyazattal, a korlat
végeinél arczczal kifelé Allas, leguggolni, felugrassal felvetni a
labakat az arcz felé, a korlatfak kozé (kezdetben a korlat ko-
zepén), fejjel hatra lefliggés, labakat fent terpeszteni, labfejeket
behorgasztani, hatra leereszteni a korlatfakra labfejeken fliggés-
hez ; ebt6l lehet lefordulni &llasba, h ldbakat leereszteni, vagy a
kozéptesttel ismét visszahlzddni, csak az atfordulaskor gyorsan
el kell ereszteni a kezeket L, mihelyt a labak a karfardl lebo-
csattattak, nehogy Kkarkifordulds térténhessék, a mi ha nem is
lenne épen nagy veszély, de mindenesetre fajdalmas és in-gyen-
gité esemény. (Vége kov.)

Kaszas hazaérkezése.

A magyar velocipédezésnek nagy napjai vannak mar. Zmer-
tych, lgali, Vermes és Kaszas nagyszabasu Utjaikkal a magyar
velocipédezésnek kilféldon is nevet szereztek. Kiléndsen nagy
érdekl6déssel viseltetett a kilfold Kaszas Gtja irant balesete ko-
vetkeztében. Hon pedig minden sportbarat e nélkal is figyelem-
mel kisérte Kaszas Utjat.

A megeérkezésnél, mint az induldsndl Kaszéast nagyban gatolta
a velocipédezésben az id@jaras. Indu &sakor a sar, érkezésekor a
hé kényszeritette Kaszast, hogy hazankban vasitat hasznéljon,
de kulfoldi dtjaban tisztdn velocipédet hasznalt. Az Aszodtdl a
févarosba velocipédezést jovd szamunkban Bartay G-, Kaszas
egyik kisér6je fogja megirni.

1885.

Kaszads a févarosha megérkeztekor az erés hajtads daczara igen
jol néz ki, mondhatnank jobban, mint induldsakor. Karjanak mi
baja sincs és a torés helye is csak kissé latszik.

A cM. V. C» Andrassy-Uti helyiségéb6l Kaszas haza tavozott,
de mar 9-kor a Szikszay éttermében Udvozolték baratai. A Szik-
szay éltal feltalalt rengeteg mennyiségli és kitind mindségl étel
és ital a t&rsasagot oly kellemes hangulatba hozta csakhamar,
hogy a felkdszontések a nap hésére igen kordn megeredtek. —
Kaszést felkdszontotték Szikszay Ferencz, Vermes Lajos, Nagy
Gyula és még tobben. Kaszas rokonat, a vacsoradn szintén meg-
jelent Sary Miklds foldbirtokos urat felkdszontette Rieger Lajos
és Gallasz Rezs6. Sary ur lelkes szavakban era ékezve meg az
ifjusag észszer( id6toltésér6l a sportrol, az iflusagot éltette. A
szamos felkdszontésekre Kaszas valaszolva, korilbelil a kovet-
kez6ket mordotta :

Uraim! tisztelt sporttarsak és kedves baratim!

A mai nap életem legszebbike, s mindenek el6tt kdszénetem-
nek adok kifejezést e kitlintetd és szivélyes fogadtatasért, mely-
ben részesi'enek. Higyjék el, hogy velocipéd-utamon voltak szép
és rossz napok, azaz nem hibaztak mulatsdgos események, de
komolyak sem. Pestr6l julius 5-én vasiton indultam Vandory
bardtommal Pozsonyig, mert az Ut oddig a megel6z6 napokon
tortént felh6szakadasok 4altal még j6 l6nak sem voit alkalmas,
igy tehat Pozsonyt tekinthetjik kimeneteli pontnak, a honnan
alig voltunk egy par kilométerre, tiszteséges zaporesd lepett meg,
mely Schwecbhaton is tartott bennilinket. Linz el6tt gépem villgja
eltorott s Vandorytél elvd tam s bementem Linzbe gépemet ja-
vitand6. Ez alkalomnal az ottani bicyclistdk rabeszéltek, hogy
Utamat ne folyta-sam Kit(iz6tt iranyban, mert ezen orszaglt ta-
jéka igen unalmas, hanem menjek az igézd Salzkammergulton at,
s Ugy is tettem.

Julius 11 én, a mint tudjuk, Salzburg el6tt 2 kilométerre egy
latvadnyossag, a Glockenspiel, (mely nem més, mint egy fazék-
csdrompolés) miatt siettem s mondhatndm, a hegy meredeksége
altal, de mondjuk csak vigyazatlansagb6l csinos bukfenczet ve-
tettem s igy jobb karom torése altal a Salzkammergut gydényord-
ségeit ugyan dragan fizettem meg. 3 hétig fekidtem a Jobannes-
kérhézban, de az ottani nem sportszeri kosztot megunva, széllo-
daba mentem s onnan gypsbs csomagolt karommal tébb kiran-
dulasokat tettem. Karom nem akart gyogyulni, s mivel kijelentettem,
hogy Parisig mégis elhajtok akarhogy térténik is, Minchenben
csindltattam egy jo borkotést, mely a még nem gydgyult
csontot feszitette, s oktéber elsején megint neki mentem a nagy
vilagnak, de az id6 nem volt kedvezd s igy csak oktober 29-én
értem Parisba, a hol halat mondtam az égnek, hogy akaratom
gy6zott és egyuttal elhatdroztam magamban, no hogy ha mar
eddig értél, elmégy Londonig is, és november 4-én indultam Pa-
risb6l a csinos Dieppe kikotébe és tengeri furdébe, onnan hajon
Newhaven angol kikdt6be, hogy megint bicyclin folytathassam
Utamat Londonig, a hova november 9-én este értem. 13-4n megint
hajora ltem s 48 O&rai utazasom alatt az északi tengeren csu-
nyaul belém kapaszkodott a tengeri betegség.

Hamburgbol 18-4n indultam s Berlinbe 20-an este értem ott
2 napi tartézkodasom utan megint gebémre iltem és siettem haza-
felé, de bizony Poroszl6 el6tt Neustddteiben tokéletesen befagy-
tam a nagy hoban s lehetetlen volt tovabb menni. Aszddig vas-
Gton jottem, mig innen kedves barataim tarsasagdban ismét gépen.
E sok kellemetlenséggel egybekotdtt Gtamért gazdagon karpotolt
kedves kollégaim ily szives fogadtatdsa, melyért fogadjak ujboli
koszonetemet és engedjék mei, hogy tiszta szivbhdél jové azon
6hajodnak adjak kifejezést, hogy a magyar velocipédezéket az
ég sokaig éltesse és védje a velem tortént hasonld balesetektdl.

A «Budapesti (budai) torna-egylet» disztorndja.
(1885. deczember 7 én).

Lapunk sz(ik tere nem engedi, hogy e sza nunkban részletesen
ismertessiik e sikeriilt disztornazast €3 el6legesen csak az ered-
ményeket adjuk Brooser ur szives feljegyzése utan :

1. pont: Felvonulas a szabadgyakorlatokhoz 48 résztvevével.
Egyszer( tagszabadgyakorlatok térzsmozdulatokkal.

2. pont; Csapattornazas. |. csap. bak: Brooser M 6r el6tornasz.
Il. csap. lovon: Be¢ig minhaly. Ill. csap. magas korlat: Maurer
IV. csap. ugro szekrényen: Fest Jens. V. fligg. labté:
Krenedics Gyula.

3. pont: Versenytorndzas a lovon. L. dij: Pozdech Gyuta. Il.
dij : Ronay Emil, részt vettek még Exner és Eder J.

B,ezsd.
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4. pont: Iskola to nazas az alacsony Kkorlaton: szépen volt
dsszedllitva Zsingor Ur alt«).

5. pont: Szabadtornazas a magas korlaton.
tin6 tornasz vett benne részt.

6. pont: Verseny magas-ugras. I. dij : Exner F. 178 cmtert
atugrott Il. lvanyi Mihdly 171 tisztan, tovabb& Pozdech Gy.
171, Sz6gy Béla 164, Hendel Ottd, Eder Imre 157, Laezkovitsch,
Dirnbock 150, végil a dijak kiosztasa kovetkezett.

A tornazas utdni tarsas vacsordban részt v ttek 79-en. Fel
kdszont6t mondottak: Tabody Jozsef: Jennyre és Zsingorra.
Jenny Antal: a gy6zte ekre. Kollar Lajos: a vendég testvér-
egyletekre. G)O6rffy Géza: az el6tornaszokra. Szilagyi Lajos: a
3 f6- (nemzeti, budai, és 6 budai) egylet egyetértésére. Zsingor
Mihaly: a budapesti torna-egy leire. Téth Ger6 : a torndszokra. Ta-
body Jozsef: a nékre. BrooserMor: a térekvl tornaszokra. Nagy
Lajos: Foldvre és Stolpra, mint jelen nem lév6kre, stb. Vége a
vidam mulatozasnak 12 oOra utan lett.

Tobb mint 30 ki

BROOSER MOR.

Az els6 velocipédez6k Magyarorszagon.*
Irta Kosztovits Laszl6 a «B. K. E.» elndke.

1878-
Magyarorszagba az els§' kerékpart.

Ezen gép, primitiv és régi szerkezetd lévén, csak Kkeveset volt hasznélva,
nagyobb kiranduldsokra épen nem volt alkalmas.

1879- dik évi augusztus héban Kosztovits Laszl6, mint a Grantham
Spittlegate, Lincolmshiri angol Bicycle Club elnéke az els§ UGjabb szerke-
zetl kerékpart hozta Magyarorszagba. (Ausztriaban ennek idejében a kerék-
par-sport még nem (izetett.)

Mint masodik velocipédista tekintendd Ridley Lajos, az Erzsébet-malom
levelez6je, a ki 1880-dik majus havdban hozatott Kosztovits Léaszl6 altal egy
Hydes-Wigfull Limited-féle sheffieldi Cbester-kerékpart. — Ez id6ben kezd6-
détt a sport honosaim, mert Ridley és Kosztovits kirandulasaik altal
(Székes-Fehérvarra, tovdbba szamtalanszor Kébanyara, Czinkotara. Szent-
endrére stb.) bebizonyitottdk az ezen sport irdnt érdeklédé kozdnségnek,
hogy a kerékparozads nem annyira veszélyes, mint kellemes és egészséges
mulatsag. Csakhamar Spiro Antal, Winsche Emil, Forcbhé Roman, Engl
Jozsef, Gunther Karoly kovetkeztek sorrendben, utdnuk 1881-dik évi tavasz-
kor Vermes Lajos. Vermes Béla. Vermes Nandor, Koérésmezey Gusztav, Ohe-
roly Janos. Oliva Tivadar és Nadler Vilmos. 1881-dik évi hasvét napjan az
els tarsas kerékpar-kirandulas volt rendezve Kosztovits Laszlé altal Go-
dollére. Reggel hat o6rakor a korcsolydzé-csarnoktél a varosligetben elin-
dulva, délutan két 6rakor érkezett a kis csapat egészen kimerilve Goédoll6re;
Vermes Béla félig gyalog, miutan csak haromszor Ult kerékparon, \ érmés
Lajos pedig a Kiralyi palota el6tt Godollon mutatta be az els6 bukfenczet
kerékparrdl; szerencsésen pocsolydba esett s csak eredeti szabasu fehér
oltonye lett szalonképtelen; de a ki Vermes Lajost ismeri, az azt is tudja,
hogy 6 sohasem szokott kétségbeesni, csakhamar levetette bemocskolt fehér
oltonyét s szirke ruhadban Allott el6ttink. (Két oOltdnye volt egymas folott.)
Mésnap reggel a csapat hozivatarban tért vissza kerékparon a févarosba.

Eredeti, hogy Kosztovits Laszl6 majdnem haromnegyed évig jart maga-
nyosan Angolorszagbdl hozott gépén, ezutan Winsche hasznélta e gépet egy
évig. 1881-ben tokéletes jo &llapotban egy hevesmegyei Uriembernek adta el.
A maésodik gép pedig «Chester» Ridley altal lett hasznalva egy évig, ez-
utdn Forchi hasznélta egy esztendeig, t6éle pedig Oliva vette meg. a ki
késébb Bécsbe ment, a hol még 1883-ban a bécsi velocipédistdk csodaltak,
hogy milyen jo6, er6s gép.

Az els6 években roppant sok akadéalya volt a kerékparozasnak s nem
egyszer Irtak lapjaink ezen szép és nemes sport ellen, Ugy hogy a Kkis
szdmU velocipéd-csapat alig merte magat mutatni a varosban s hosszabb
ideig a korcsolyazé-egyleti csarnokban tartotta gépjeit, a honnan kirandu-
lasokra indult.

1882-ben, mikor mar tiz velocipédista volt Budapesten s nehezen lehetett
meggatolni, hogy a varosba ne menjenek, s a févarosi lapok annyira gu-
nyoltdk ezt a sportot, hogy Kosztovits Lé&szl6 sziikségesnek taldlta, hogy
miel6bb egy egylet alakuljon, a melynek feladata elsé izben az legyen,
hogy ezen nemes sport ellenségeit legy6zze és lépéseket tegyen az irant,
hogy a velocipédezés a févarosban a hatdsag altal megengedtessék.

Augusztus hdban az els6 értekezlet tartatott meg a Szikszai-féle vendéglében.
Ezen a gy(lésen részt vettek Déri Gyula, Forché Roman, Engl Jbzsef, Gin-
the Karoly, Kosztovic.h Laszld, Mertinz Ede lovag. Oheroly Janos, Vemres
Béla, Wunsche Emil.

A gydlésen el lett hatarozva, hogy az idegen szarmazasu Bicycle sz6 he-
lyett egy magyar sz6 haszndltassak, s mar a masodik gydlésen, melyen még
Nadler Vilmos és Szekrényessi K&lman is részt vettek, a «kerékpar» sz6
lett egyhangulag elfogadva, s az els6é magyar velocipéd-egylet czime «Buda-
pesti kerékpar (Bicycle) egyesiilet» lett. Ez id6ben sokat Irtak a lapok ezen sz6
hasznélata ellen, de a fiul lassan-lassan hozzaszokott, Ggy hogy mindig
tobb partoldja lett ezen kifejezésnek, s6t a magyar tudoményos akadé-
mia 1883-dik évi XV. marcziusi flzetében hosszabb czikket hoz e feldl s
helyesli e kifejezést.

1882-dik évi szeptember hé 13-an az egyesiletnek alapszabalyai a bel-
Ugyminisztérium altal meger6sitve lettek.

Ideiglenesen voltak megvéalasztva Déri
Laszl6 mint elndk.

Miutan ugyanez id6ben Bécsben és Pragdban a kerékparozds a hatdsag
altal megtiltatott s mar Budapesten is ellenségeskedések tamadtak, Koszto-

Gyula mint titkar és Kosztovits

* Mutatvany a «Képes sport-naptartol».

ban Stiglitz Gr, a Robey & Co. lincolni angol rzég hivatalnoka, hoztaAndor’
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vas zaszlo lepett fel es egy menetrendet dolgozott ki, melyet az 6§ vezetése
alatt egy kuldottség a B. K E nevében Thaisz Elek kir. tanacsos és féka-
pitdnynak azon kéréssel adott at, hogy miutdn a B. K E. sajat tagjai érdeké-
hen Ugy, mint a févarosi kozdnség érdekében szigorl rendet és szabalyokat
kivan, az atadott menetrend hivatalos elfogadasat kéri. Thaisz Elek f6kapitany
ezutan a kulfoldon 1év6 menetrendek utan tudakozédott s miutdn Kosz-
tovits Laszl6, mint a Granthan és Spittlegate angol Bicycle egyesilet volt
elndkét magat bemutatta és ezen egyesiilet menetrendjét egy eredeti példany-

szintén &tadta s az angol Bicyclistdk viszonyait fejtegette — Thaisz
Elek fékapitany _az egyesllet tamogatéasat megigérte. Mar 1883-dik évi februar
ho 9-en a f6varosi fékapitanysdg a févaros terlletén a kerékpar kozlekedé-
sere nezye egy 13 §-bdl all6 nyomtatott rendeletet bocsatott ki s 6t példany-
ban kuldott at az egyestletnek s a rendeletet falragaszok Gtjan kozhirré tette.

Ezzel a kerékparozas jov6je Budapesten biztositva volt.

KULONFELEK.
(Hivatalos.)

A «Szegedi torna-egylet» hazi versenye. A «Szegedi torna-
egylet» folyd hé 5-én tartotta meg els6 téli hazi versenyét nagy-
szamu kozonség jelenlétében. A tornazas délutan 6 drakor vette
kezdetét s tartott 348-ig. A tornazas és verseny a kovetkez6
pontokbdl allott: 1 Szabadgyakorlatok és botgyakorlatok, részt

44 tag. 2. Szertornazés : nyujton és korladton két csapatban,
részt vett 26 tag. 3. Vivas, részt vett 6 tag. Az els6 mérkGzés-
nél gydztes lett: dr. Kelemen Béla, Lévay Lajos és Temesvary
a masodik mérk6zésnél két ellenfele legy6zésével gybztes
lett dr. Kelemen Béla, ki az elndki dijat nyerte. 4. Sebes futas

hosszikas korben: részt vett harom tag. A 70 méteres palyat
és12-szer befutotta Holacs Antal 3 perez 2 maésodpercz alatt, Te-

mesvary Andor 3 perez 26 masodpercz alatt, és Gal Endre 3
perez 27 masodpercz alatt. Az elndki dijat Holacs A nyerte.
A torndzast a kdzdnség mar a szabadgyakorlatok végezte utan
élénk tapsokkal jutalmazta, mely a szertorndzdsnal még inkabb
novekedett. 5. Szabadtorndzads (csatangolds). A versenyt tarsas
vacsora kovette, mely kedélyesen folyt le. Kovats Istvan,

egyleti torna tanar.

A «Kolozsvari athletikai club» versenyalapja javara Szamos-
Ujvar varos mivelt kdzonsége korében Voith Miklés, Czébel Pal,
Bartalis Miklds és dr. Martonffy Lajos urak szives gy(jtése ered-
ményéil 20 fit kildetett be. — Ez Osszeghez Czdbel P&l | frt,
Voith Miklés 1 frt, dr. Martonffy Lajos 1 frt, Bartalis Miklds
1 frt, Duha Geré 1 frt 40 kr., Hrobony Pal 1 frt, Stetin Ger6
1 frt, Kirchner 50 kr., Banyai Karoly 1 frt, Novak Ger§ 1 frt,
dr. Vinra 1 frt, Gajzagd Robert 1 frt, Moldovan Simon 1 frt,
Nyegrutz Jend 1 frt, Laszl6 Lajos 1 frt, Barany Lukacs ple-
banos 1 frt, Placsintar David polgarmester 1 frt, Gajzagd J.
1 frt, id. Bodor Bertalan 1 frt, Voith Miklés (masodszor) 1 frt
10 krral volt szives jarulni. Ezenkivul a club oktéber 4-iki gya-
log-versenye alkalmaval a kirandulé athletdkat a varos barat-
sagos vendégszeretettel fogadta, s a Szamos Ujvar kdzénsége kor-
bél felkert versenybirak buzgd és tapintatos kdzremikodése altal
a verseny sikere biztosittatott. — A testképzés lgyének elémoz-
ditdsa érdekében a vendégszeret§ varos, a szives adakozok és
buzgd kozrem(kod6k fogadjak a club kdszonetét.

Kolozsvar, 1885. november 26. Baré Jésika Lajos,

a «K; A. C. elndke.

—_—

(Nem hivatalos).

A nagy-kanizsai torna egylet balja — a valasztmany hataro-
zata szerint — januar 9-én lesz a Szarvas széllé nagytermében.
Koltségre 300 forint van megszavazva s a kanizsai farsangnak
ez el6relathatdlag els6 mulatsdga igen fényesnek és sikertltnek
igérkezik.

TARTALOM.

Féuraink a sportban (Kardos B.) — A kozoktatasligyi miniszter a testgyakor-
lati terekr6l. — A budapesti athletikai club jov6je (Nagy Lajos). — Uj kor-
csolyapélya a févarosban (Rupp Zsigmond, dr. Csorba Ferencz). — Csonak-
verseny-szovetség (Fulepp Kalman). Az 06s egyptomiak testedzésérél
(képekkel). — Korlat az elemi népiskolaban. Kaszas hazaérkezése. — A
«Budapesti (budai) torna-egylet» disztornaja. — Az els6 velocipédez6k Ma-

1 gyarorszagon. — Kulonfélék. — Tarcza: A legszerencsésebb udvari vadaszat.
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A vallads- és kdzoktatasiigyi m. Kir. miniszter

TREFORT AGOSTON 6 nagyméltosiga

Magyarorszag osszes tankerileti Kir. f6igazgatdihoz és kir. tanfel-
lgyel6ihez még a mult évben a kovetkez§ iratot intézte :

47020. szam.

A «Herkules» czimii testgyakorlati hetilap, szerkesztik Porzsolt
Jend és Porzsolt Kalman, haromnegyedévi fennallasa utan olyan-
nak bizonyult, mely a maga nemében szakirodalmunkban hézagot
potol, ennélfogva terjedése kivanatos.

Felhivom tehat czimet, hogy hataskdrében az iskoldknak s azok
eloljaréinak ajanlja a szaklap megrendelését. Az allami és allami-
lag segélyezett iskolak megrendelhetik koltségvetésiikb6l. A fele-
kezeti iskolaknak ajanlani lehet a megrendelést.

Kiterjed e jol szerkesztett szaklap els6 helyen a tornézasra,
azutan a korcsolyazas, csonakazas, vivas és velocipédezé* koreire.
A lap kiad6ja Aigner Lajos budapesti kodnyvkeresked6 ; hozza
kell intézni a megrendeléseket. (Ara negyedévre 2 frt, félévre
4 frt, egész évre 8 frt.)

Budapesten, 1884. deczember ho 17-én. Trefort s. k.

El6fizetesi felhivas

SAERKULES”

TESTGYAKORLATI KOZLONY,

Az «Achilles» velocipéd- és csénak-egylet, az ((Aradi korcsolyazé-egylet», a
«Balaton-egylet». a (/Beregszaszi korcsolydz6-egylet», a «Budapesti kerékpar-
egylet», a «Budapesti korcsolyazé-egylet», a Budapesti torna-egylet», a «Buda-
pesti vasparipa-egylet el6re», a «Debreczeni korcsolyazé-egylet», a «Debreczeni
torna egylet», a «Fert6i csonakazo-tarsasag», a «Gydri csonakazo-egyesilet»,
a «Kassai korcsolyazo-egylet», a «Kolozsvari athletikai club», a «Kolozsvari
korcsolyazé-egylet», a «Kdérmendi athletikai club», a «Kunszentmartoni cso-
nakazé korcsolydzé-egylet», a «Magyar-6vari torna- és vivo-egylet», a «Maros-
vasarhelyi torna-egylet», a «Nagybanyai korcsolyazé-egylet», a «Nagy-enyedi
korcsolyazd-egylet», a «Nagy kanizsai torna-egylet», a «Nagy-kalldi korcso-

HERKU LES-

1885.

lyaz6-egylet», a «Nemzeti hajos-egylet», a «Neptun budapesti evezds-egylet», ax
«O-budai torna-egylet», a «Panndnia csonak egylet», a «Pozsonyi hajos-egylete
a uPrivigyei korcsolyazo-egylet», a «Birna szombati korcsolyazé-egylet», a
«Satoralja-ujhélyi korcsolyazé-egylet», a «Salgé-tarjarni vasparipa szovetkezetil
a «Selmeczi akadémiai athleta club», a «Soproni korcsolyazo-egylet», a «Sza-
badkai torna-egylet», a «Szarvasi korcsolyazo-kér», a «Szegedi csOnakazo-
egylet», a «Szegedi korcsolyazo-egylet» és a «Szegedi torna-egylet» hivatalos
kozlonye

OKTOBER—DECZEMBEHI NEGYEDERE.

.Szerkesztik:

Morzsolt Jenéd — Morzsolt 3szalm.éan.

Kiadé6hivatal:

-A.ig'n.er X-iajos Usdiin“*viceresJsea.ése
Budapest, vaczi-utcza 1

Az egyetlen magyar illusztralt testgyakorlati kézlény megjeleDik
minden héten egy slrlin nyomtatott nagy iven, tébb szép képpel.
Koz6l az Osszes testgyakorlatok korébdl oly czikkeket, melyek-
bél a teljesen laikus olvasé is elsajatithatja az illetd testgyakorla-
tot. A mi csak a testgyakorlatok terén Magyarorszagon vagy a kil
foldon torténik, arrél megbizhaté és gyors tuddsitast ad. A czik-
keket érdekes hazai és kulfoldi képekkel teszi véaltozatosabba
s a testgyakorlatok terén kitlint férfiak arczképeit kozli. Koron-
kint a sportvilaghol vett aprobb mulattatd elbeszéléseket és
tarczédkat is kozol. Szoval a lap minden szdma a testgyakor
latok 6sszes nemeit érdekes modon igyekszik ismertetni, meg
kedveltetni és terjeszteRi. E munkassagaban a szerkesztéséget az
orszag legjelesebb sportmanjei s legkitlin6bb tornaszai tamogatjak.

Az a vezérszerep, melyet e lap vetélytdrs nélkul jatszik a
testgyakorlatok terén, szerkeszt6inek ismert neve, munkatarsai-
nak fényes névsora, eddig megjelent szamait ak rendkivil gazdag
és valtozatos t rtalma, a napisajtd példatlan egyhangli meleg
elismerése, az orszag legels6 egyleteinek kor(iié csoportosulasa s a
vallas- és kozoktatasi m. kir miniszter 6 excellentidjanak ajanlasa
teljesen foloslegessé teszik a «Herkules» dicséretét.

Az el6fizetési ar : negyedévre 2 frt, félévre 4 frt, egész
évre 8 frt. — Az el6fizetési pénz Aigner Lajos konyv-
kereskedésébe (Budapest, vaczi-utcza 1.) kiildend6.

KONYVTAR.

Szerkesztik: PORZSOLT JENO és PORZSOLT KALMAN.
Kiadja: AIGNER LAJOS KONYVKERESKEDESE.

E czim alatt (j hézagpotlé vallalat indult meg még a mult év
végén, mely a «Herkules» testgyakorlati kdzlonynyel parhuza-
mosan a testedzd sport, a torna, athletika, csdnakazas, korcsolya-
zés, velocipédezés, Uszés, vivas, széval a testgyakorlatok osszes
nemeinek ismertetésére és terjesztésére szolgal.

A «Herkules-Konyvtar*ban o6nall6 becsli szakmunkéak fognak
megjelenni a testedz6 sport Osszes agaibol.
Minden koétet kilén egészet képez és kiilén megrendelhetd.

E kotetek nélkiilozhetetlen segédkdnyviil szolgalnak Ggy a torna-
tanarjeldlteknek, tornatanaroknak, sportegyloti mivezet6knek, mint
megbecsilhetetlen kézikdnyvil szolgdlnak a sportsmaneknek,
tornaszoknak, mi(ikedvel6knek és teljesen laikusoknak, kik a

«Herkules-Konyvtar» egyes kotetei segitségével a testgyakorlatok !

0sszes nemeit elsajatithatjak.

Az Osszes eddigi magyar testgyakorlati irodalom két-harom>
jobbara elavult munkabdl allvan, e vallalat régéta érzett hianyi
fog pétolni.

A «Herkules-Konyvtar» minden egyes kotetét az orszag leg-
jelesebb szakemberei Irjak s szép képek fogjak disziteni.

Nincs a testgyakorlatoknak neme, a melyre a «Herkules-Konyv-

tar» ki ne terjeszkednék s igy rovid id6 alatt ez a vallalat fogja
megvetni a magyar testgyakorlati irodalom alapjat.

Minden évben tébb kotet fogja elhagyni a sajtét s gondunk
lesz r4, hogy az egymast kovet6 kotetek nemcsak szakszer(ség,
hanem valtozatossag és érdekesség tekintetében is kielégitsék a
mivelt kdzonség igényeit.

Nem hirdettink el6fizetést sem e kotetekre, sem torsaira, de
hiszszik és reméljik, hogy az igazi mivelt kdzonség nem fogja
megvonni partfogasat attél az uttér6 vallalattdl, mely Magyar-
orszag hianyzé testgyakorlati irodalmat van hivatva megteremteni.

Eddig a kdvetkez6 kotetek jelentek meg és kaphatok Aigner
Lajos konyvkereskedése Utjan valamennyi kényvéarusnal:

I. A magyar labdajatékok konyve, képekkel. Irta Porzsolt Lajos.
Il. A korcsolydzas kézikdnyve, szdmos rajzokkal. Irta Por-

zsolt Jend.
1. Sport album, illusztralva. irtdk: Adorjan Séndor, Balazs Sandor,
Olah Miklés, Porzsolt Kalman, Szab6 Bandi és Sziklay Janos.
IV. Vitorlas kalandok. Irta Szalay Imre, orszaggydlési képvisel.
V. Montpelliert6l Budapestig velocipéden. A szerz§ arczképével.

Irta Igali Svetozér.
A «Herkules-Konyvtar» szerkeszt@sége.

Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytarsasag Budapest 1V., kecskéméti-utcza 6. sz.



Il. évfolyam, ji. szam. Megjelen minden kedden képekkel. Budapest, 188jj. deczember 22.

Kiadohivatal : Szerkeszt6ség:
Budapest, 1V. Vaczi-utcza 2 L
Aigner Lajos kiinyvkeres Budapest, 1V. Lip6t-utcza

kedése. 50. sz. foldszint.

El6fizetési dij:

Negyedévre......oonee 2 irt. T E S T G Y A K O R L A T | K o Z L o N Y Kéziratokat vissza nenn
FEl&vre....coivnicine. 4 frt. —
Egész évre ......... g frt. SZERKESZTIK kildank.
Egyes szam 20 kr. PORZSOLT JENO PORZSOLT KALMAN
Hirdetések dija: két hasabos Bérmentetlen leveleket nem
petit sorért 25 kr. KIADJA AIGNER LAJOS. fogadunk el.

AZ «ACHILLES» VELOCIPED- ES CSONAK-EGYLET, AZ «<ARADI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «BALATON-EGYLET», A «BEREGSZASZI KORCSO-
LYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI KEREKPAR-EGYLET», A «BUDAPESTI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI TORNA-EGYLET», A «BUDA-
PESTI VASPARIPA-EGYLET ELORE», A «DEBRECZENI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «DEBRECZENI TORNA-EGYLET», «ELSO MAGYAR ViVO-
EGYLET», A «<FERTOI CSONAKAZO-TARSASAG», A »GYORI CSONAKAZO-EGYESULET», A «KASSAlI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «KOLOZSVARI
ATHLETIKAI CLUB», A «KOLOZSVARI KORCSOLYAZO-EGYLET», «FOVAI 0SI ViVO-CLUB», A «<KORMENDI ATHLETIK Al CLUB», A «KUNSZENT-
MARTONI CSONAKAZO-KORCSOLYAZO-EGYLET». A «<MAGYAR-OVARI TORNA ES VIVO-EGYLET», A «MAROSVASARHELY! KORCSOLYAZO-EGY-
LET», A «LEVAI TORNA- ES VIiVO-EGYLET», A «MAROS-VASARHELYI TORNA-EGYLET», A «NAGY-BANYAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A
«NAGY-ENYEDI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «NAGY-KANIZSAl TORNA-EGYLET»," A «NAGY-KALLOI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «NEMZETI
HAJOS-EGYLET», A «NEPTUN BUDAPESTI EVEZOS-EGYLET», AZ «O-BUDAI TORNA-EGYLET», A «PANNONIA CSONAK-EGYLET»,' A «PO-
ZSONY! HAJOS-EGYLET», A «PRIVIGYEI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «RTMA-SZOMBATI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SATORALJA-UJHELYI
KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SALGO-TARJANI VASPARIPA SZOVET-KEZEIl'», A «SELMECZI AKADEMIAI ATHLETA-CLUB», Al «SOPRONI
KORCSOLYAZO-EGYLET». A «SZABADKAI TORNA-EGYLET». A «SZARVASI KORCSOLYAZO-KOR» A «SZEGEDI CSONAKAZO-EGYLET», A
«SZEGEDI KORCSOLYAZO-EGYLET» ES A «SZEGEDI TORNA-EGYLET»

HIVATALOS KOZLONYE.

A vallas- és kozoktatasigyi m. k. minister 6 nagymeltosaga 4',020. szami rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszdg Gsszes tanintézeteinek.

i - i saison vége felé kozeledik, megérkeznek a kodos,
Rendezzlnk korcsolya VersenyGKEt’ JIé\gy februarusi napok, a jég lucskossa, majd hasz-
Az elsd hofuvallat éri mar a kodlepte ablakot, a nalhatlanna valik, — a fuggény legordul, — és me-
héméré mar zérusra mutat, az idd Sylvester felé ko- hetlnk csonakazni.
zeledik, még egy kis északi szél és a Halifax urak JovO évre lasd ug}éanaz. o
kiszabadulnak a gy(ilolt szoba-fogsagukbol; megkez- A budapesti korcsolya-egylet az ember-sportot (iz0
dédik és ismétlédik ugyanaz a valtozatos tarka barka egyletek kozill legkedvezGbben all. Legttbb anyagi
tarsadalmi kép a varosligeti és egyéb korcsolya- j jovedelmet mutat fel, de magaért a sportért, a jeg-sport
palyéakon. tgyeben legkevesebbet tett. Terjesztette ugyan a
Ha kedvez6 a «jég-idé», kicsi, nagy, keresked§ és Kkorcsolyazok hiveit, de helyes utmutatdo gyanant,
magnas, az iparos- és kozéposztaly, a szépnem «tout hogyan eés miképen Kkorcsolyazzék az ember, nem
le monde» kimegy a pélyara és korcsolyazik, — tudott ervényesulni. _ _
élvez. Vannak most is jég-miveszeink, kik mesteri evo-
Az egyletek részér6l az urak (nnep- és vasarna- | lucziokkal tudnak forogni a jégen, de azert al-
pokon egy kis villanyos vilagitast, egy kis tizi-jatékot talaban mindnyajan rosszul korcsolyazunk; all ez
és nagy ritkdn egy franczia négyest rendeznek, pedig, tisztelet a kivételnek, a szépnemre nézve is.

(melyek soha sem sikertilnek). A rovid életli jég- A korcsolyazok gyakran buknak, egymasba titkdz-
A A A gépek kiszoritjak a nyers er6t és kiolik az eddig neklnk
A «HERKULES» TARCZAJA. dolgozd szelid allatokat is. A vadaszat a népes foldrészekrél mar

is kiszorult és a foldmive ésnek és allattenyésztésnek ad teret. E
szomoru jovében kevés szenvedélyes vadasz talalja tokeéletese-
) désiink zalogat és ezért nem lesz héalatlan a vadéaszatnak fejl6-

A vadaszat jovdje. dését, mondjuk, philosophiajat vézolni.
(Elmélkedés a lesben). A vadaszat czivilizalt korunknak oly vonasa, mely az embert
6si, mondjuk Aallati természetére emlékezteti. A tigris, a fecske,

Irta dr. Sebesta Vilmos. A . . L - % .
szdmos rovar élete ép oly vadaszélet, mint volt az 6s emberé,

<<AZE§|§;/ri1|Ifi%té:La|?£itak vagy akar ma az eszkiméé. Ezek vadaszata lényegileg csak ab-
Apéink kozt, mig barbarok valanak, ban ku_Ionboz!k az aIIatoketh, hogy elGrelatdshdl és élvezethol
Megosztva vel6k a vilag uralmat.» akkor is vadasznak, ha nem éhesek

, . o Vadaszni, mondjuk A&llatot &lni, mily mas dolog ugyan élet-
,!\/Igdach «A% e”mbef tragedlaja? czimu ,re,mek szilkségbdl és kedvtoltd mulatsdghdl, és mégis a mi élvezet a
malvenek a jovG szazadot feltintetd szineben mivelt népek vadaszatdban van, nagyrészt a vad, szenvedély-
czivilizalt korunkat itéli el a messze jOVO tu- szer(j @lésben gyokeiezik, parosulva azzal a hiu-agos érzéssel,
désanak e szavaival €s eszlinkbe jutatja kedves mely a magunk Ugyességében leli gyonyorét. — A vadaszat
mulatsagunknak, a vadaszatnak, kezdet€t €s egaszségtani jo hatdsa, a testedzési koriilmények, a vadaszat anyagi
veget. Igen, az elsd vadasz6 ember csakugyan  haszna (ri vadaszatunknal a legmellékesebb dolgok.

létharczat vivta a rengeteg vadjaival és, ural- A vadaszati vagy tehat nemcsak Gsemberi, hanem mondjuk
mat veres kiizdelemmel vivta csak ki. Es ma  gszintén, hogy Gsallati természetiinkben van, és maga a lét haicza,
foldinkén, e meg «jol beruhazott éleskamran»,  mely a valodi harcznak is legjogosultabb alapja. — A vadaszat
ezrenként laknak a szelid és vad allatok, meg- csjrajanak nem is tekinthetiink semmi czivilizalé momentumot,
osztva veliink a fold javat. — Ugyde bizony- <6t a hol a czivilizaczid kezdddik, ott a vadaszat elveszti foczél-
nyal elj6 az az id6 is, melyben igaz lesz @ jat &5 mulatsaggd, testedzéssé, sportta valik.

koltd szava, hogy : A vam or vadaszo, mint mondjak, félvad népek életében a

czivilizaczié, els6 sorban a vadaszatot csokkenti, egyrészt mert

«El @ mi hasznos es mit ekkorig letelepedéstikkel a vadallomanyt irtjak ki, masrészt, mert a fold

A tudomény pétolni nem tudott.»
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nek és visszatetsz6 testtartdssal jarnak a jégen.
Soknak az orra majdnem a foldet, pardon! a jeget
éri, mig maéasok csaknem Kkificzamitjak labaikat, a
nagy lépések és korok megerdltetésében stb.

Ezeken a budapesti korcsolyaz6-egylet, mint a ha-
sonnemiu hazai egyletek iranyaddja, kdénnyen segit-
het, ha évente nagyobbszabéasu korcsolya-versenyeket
rendez.

Versenyz6- és nézOkdzonsége van béven.
és szép dijakra van elég anyagi tehetGsége.

Az egylet reszér6l alakuljon bizottsag, alljanak
Gssze a hivatottabb jégerdk.

A példa hodit. A vildg egyutt fogja latni a leg-
jobban, legszebben és leggyorsabban jaré korcsolya-
zOkat és igyekezni fog maga is szépen, jol és gyor-
san korcsolyazni.

A sajtdo orommel fogja partolni, az lgyet. A réeszt-
vevok és kilondsen a néz6-k6zonség szaporodni fog,
az egyletnek jovedelme pedig novekedik, mi annal
inkdbb kivanatos, hogy a mi id6énkben most igen
rovideletu saisonjai vannak.

Kapcsolatban az inditvanynyal, az ember-sportot
Gz6 egyletek kozul ez egyletnél volna legalkalmasabb
a totalizalast megkisérteni, és ha sikerll, Ugy az a
hazai sport-egyletek anyagi helyzetében fordulat volna
egy mar reg kiérdemelt jobb és szebb jovore. (E
tekintetben nem értiink egyet a czikk t. irojaval Szerk.)

Az idealis sport-ugyért lelkestlok elébb-utébb be-
latjak, hogy minden a mi nemes és fenséges, Ossze-
torpll e rongy tényezd nélkil:...pénz!

SALAMON ODON.

Ertékes

Korlat az elemi népiskolaban.
(Folyt, és vége.)

Tamaszgyakorlatok korlaton.

Tiszta tamaszgyakorlatok az elemi népiskoldkban csak igen
mérsékelten alkalmazanddk : az 1—2. oszt. jobb, ha nem is végez
oly tdmaszokat, melyeknél a test szabadon leng, a 3—4. oszt.
ilynem( tamaszokban 5—10 masodpercznél huzamosabban egy-
folytdban ne hagyassak, az 5—6. osztalybelieknél 20 méasodpercz
legyen a végs6 hatar a lebeg6 tamaszban valo maradasra nézve.

mivelés és baromtenyésztés veszi at a vadaszati kenyérkereset
helyét. Az ily letelepllt népeknél aztdn a vadaszat Unnepélyes
mulatsagga lesz. Magyar 6seink nagy (nnepein a vadaszat el-
maradhatatlan volt; s6t napjainkban is a vidék urai a legnagyobb
tnnepnek a vadéaszati napokat tartjak.

A vadaszatnak e mulatsdgos vondsa az, mely életét legtovabb
biztositja, mert a bolcs emberiség is visszatér gyermekkori jaté-
kaihoz és ezek kozt legkedveltebb mindig a vadaszat lesz. Sok
vadaszat csakugyan mar ma is nem egyéb, mint mulattato jaték,
melynél sem erd, sem (gyesség nem kell, sem hasznot nem hoz,
csak épen mulattat.

De van még a letelepiilt népek életében a vadészatnak a mu-
latsagon kivi egy fontosabb feladata, t. i. hogy békeid6ben a
harcz helyettesitéjéve és el6készitdjévé lesz. A pihend harczfiak
lelkiik és izmaik felfrissitésére a vadakkal kelnek harczra, gyalog
és lovon jarjak a rengeteg hegyét s volgyét a kiizdelem va-
gyaval.

Im e vondsa is atjo a vadaszatnak czivilizalt korunkba és a
testedzési czélt adja meg modern, ritkan veszélyes vadaszatunk-
nak. Ugyan kevés vadasznak jut eszébe, hogy testgyakorlati
szempontbdl induljon Utjara, de egy hosszabb vadaszatrél haza-
térve, ki sem tagadhatja a vadaszat faraszto és igy testedz6 ha-
tasat. Altalaban elismerjiik, hogy minden foglalkozas kozt a leg
egészségesebb a vadasz élet, és ezt bizonynyal az a testi munka
segiti fOleg el6, mely legtdbb vadasza*tal egybe van kotve.

A vadaszat az élet nehéz kizdelme volt, és hogy ezt a czivi
lizadczio megkonnyitette, az embert sok testi munkatél menté fel,

1885.

A lebegd tamaszban lendiilés a korlatfaknal magasabbra meg nem
engedhetd, ha csak rogton felllés n™m torténik azokra. Minden
egyes novendék tamaszgyakorlatanal legyen egy el6tornasz, a ki
rendesen tartsa az illetének kézcsuklojat vagy a karfak alatt
nyudjtson segédkezet és biztosits» az illet6t a lebukastdl.

Feszitett karral harant tdmaszba felugrés, el6bb nydjtott ka-
rokkal a kézfejeket feltenni a korlat végeire és fogddzni, ezutan
kissé leguggolni és ugrani, karok, labak feszesen kinyujtva, derék
homoritva, fej egyenesen tartva, igy kicsit lenditeni a labakat és
kozéptestet el6re — hatra, a hatra lendiléskor leugrds labujakra
térdhajlitassal. A fent irt fesztdmaszban lab- és kargyakorlatok
leginkdbb csak a felsébb osztalyokban veend6k el6, ott is csak
ilyen félék: paros térdemelés, labterpesztés, emelés, 16bazas el6re
és hatra (testtdrzs nyugodtan), keresztezés, valtogatott térdemelés
és lokés (jarasi mozgas), lendiilés (labakkal egyitt mozog a test-
torzs is), lendilés elére, hatra feszitett labakkal, torzsforditas ta-
maszban, kezekkel pillanatokra a fogéast feladni (tdmlazm), hdrom-
szor fogni roviddel elérébb a bal kézzel, 3-or a jobbal is, len-
dulet és hatra leugras vagy el6l felllés, feszitett karokkal t&-
maszbol leereszkedni nyiktdmaszba, karok behajlitdsaval és a
konyokokkel hatra leereszkedni a fdldre allasba (5—6. oszt.),
lendiilni keveset és a hatra lendiiléskor karokat behajlitani, az-
utan leugrds. (Hajlitott kartdmaszban lendiilés vagy abbdl sza-
badon ieltolodas fesztamaszba nem g\akorlandd, szintén mell6-
zendbk az alkar kdnyodk-tamaszok, singfogéssal, tavol szétfogassal
tamaszok).

Feszitett karral oldal tamaszba ugras, a korlaton Kkivil oldal-

1 allas, fels6 fogas a korlatfan, kis leguggolashol felugras tamaszba,
ezen tdmasznal a kozép test is radldmaszkodik a karfara, kinyGjtva
karok, labak, derék homoritva. Ezen oldal fesztdmaszban kar-
és labgyakorlatok, Ggy mint a harant tamasznal iratott. Tamasz
mells6 tekvéssel (karokat behajlitani és rad6Ini a karfara), tovabb
oldalt fogni és ismét felegyenesedni. Tamaszban el6re, hétra 16-
bazni a labakat, keveset é< hatra leugrds. Tamasz fekvéssel és
egyik kéz a tlls6 karfan vesz tamaszt, utana a masik kéz, fel-
hGzni a kinyujtott testet a czombokra fekvéshez, fordulni ulésbe,
visszafogni és leugréds. A karfak kozé allani be oldal allasba és
ott ugrani fel tdmaszba egyik karfara, vissza leugras egyenesen
a nélkil, hogy a hat mdogott 1évé karfa megérintetnék.

Ulések a korlaton kartamaszszal.

Oldal ilés az, midén a vallak és csipék a korlatfak hosszaval
egyenkozlien vannak, ellenben harant.

Ulésbe féltolodni fekvéssel fiiggésb6l: harant fekvéssel fliggés
paros térden és kezeken, felh(zddni a kezekkel, karokat egymas-
utan felfektetni honaljakkal a korlatfakra, el6bb egyik kézzel
fogni hatrdbb és tolni fol a fels§ testet, azutdn a masikkal is,
mig végul terpesztéssel u. n. lovagilésbe jut a test.

Ulésbe fellendililni tdmaszszal: harant allas, fogds Kinyujtott
karokkal, felugrads utan rogtén el6re vetni a labakat a korlat-
fakra térdcsukldkba, egyidében a testet is feltamasztani; vagy

de ez &ltal meg is gyongité. A kényelmesebb életben meggyon-
gult ember aztan testi ereje visszanyerésére ugyancsak a kiz-
delmes munkéhoz tér. A vadaszatban is keressik tehat a faraszté
munkéat, hogy éaltala felfrissuljunk. S&t a vadaszatbol kilén test-
edzési mddok allottak el6 tisztdn erdsodési czélbol. igy a nyila-
zasi mar nem vadaszati czélbél gyakoroljuk. Maga a gerely-dobas
is vudaszati modbol vett testgyakorlat.

Az elbreladtd ember, mondtuk, akkor is vadaszik, ha nem éhes.
Itt van az emberi vadaszatnak az a vondsa, melyb6l nem*et-
gazdaszati fontos tényezdvé valik. A még kevesbbé czivilizélt
népnek nemcsak ételét, de ruhdzatat s magadt a fegyvert is a
vadaszatnak kell nydjtani, melyeknek beszerzése teremti meg az
ipar és kereskedelem csirajat. Az er8sebb és lgyesebb vadasz
lesGjtotta a vadat és gyengébb tarsanak feldolgozott anyagjaért
cserébe adta. A cserélés, az adas vevés konnyitéséll az elsé pénz-
értékre is az éallatok bére szolgalt. Az ipar els6 termékei is ezek
feldolgozéasaban Allt.

Napjainkban a legfontosabb jelent6sége a vadaszatnak ép ab-
ban all, hogy az ipar és kereskedelem forrasaul szolgdl. Az az
allati anyag, melyet a még nem népes és nem miveit fold a va-
dakban nyujt, hatalmas értéket képvisel, és kiaknazasa nemzet-
gazdaszatilag nagy jelent6ségl. Van nép és orszag, melynek
egyedili jovedelemforrasa még csak a vadaszat, melyb8l minden
szikségletét fedezni kell. De maga a mivelt vildg kereskedel-
mének is egy nagyon jovedelmezd agat képezi a vadaszat.

A vadaszatnak tehat ma még, mikor az ember mellett a vadak
is elférnek a kevésbbé népes foldon, nemcsak a vaddlés, hanem
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el6bb tdmaszba ugras, abban kis lendilés és az el6re lenduléskor
lovagiilés labterpesztéssel ; vagy csak a jobb labat vetni fel a
jobb karfara és ott (lni, labak kdzé véve a karfat, u. n. hasitott
Ulés, hardnt (lovag) ulés egy karfan; vagy mindkét labat egy
oldalra, egy karfara vetni fel, GUgy hogy a labak bent marad-
janak, bels6 oldalllés ; vagy mindkét labat e?v karfa folott ki-
lenditeni  kilsd oldaliiléshez. Mindezen uléseket egymassal fel-
cserélgetve sokféle alkalmas gyakorlat allithaté 6Ossze a nélkil,
hogy legkevésbbé is ra kellene szorulni azon veszélyes és rész-
ben karos hatasi gyakorlatokra, min6k példaul az atfordulasok,
lendileti tdmszokések, oll6, mangorld, haldlugras, kett6s hold,
ABC — és tobb eféle, feln6tteknek valé 0Osszetett gyakorlatok.

Az 1. Kér. polgéri kor jegpélyéja.

A mult ében oly keresett korcsolya-palyat a kor az idén is
fenntartja, és e tekintetben a kovetkez6 korlevelet bocsétja ki:

A dr. Cbristen-féle (volt téglavetd) telken fekvé s mar tavaly
is kozkedveltségnek orvendd korcsolydzé helynek alland6 kor-
csolya-palyava va'é atalakitasa hatdsagilag elhataroztatvan, mar
megtétettek az intézkedések, hogy f. évi deczember ho 15 >gbe-
végeztessenek mindazon munkalatok, melyek sziikségeseknek mu
tatkoztak, hogy a régi t6 helyén egy, a kozonség igényeit min-
denben kielégité jégpalyatér létesittessék.

A tofenék mélyedései betdltettek, a td vize lecsapoltatott, hogy
egészségesebb vizzel hely”ttesittessék, a partok szabd'yoztattak, s
a csarnok is c éliranyosabb atalakitdsokban részesittetik; végre
az egész korcsolyazo hely diszes keritéssel dveztetik koril uagy,
hogy jégpalyank, a mely most méar a budai nagy korat menté-
ben Budapest egyik legkisebb volgyévé alakittatott at s a pesti
oldallal is rendszeres lovasiti Osszekottetésben all, mindazon igé-
nyeket kielé. iteDi Igérkezik, melyek a korcsolya-sport gyakorla-
sahoz koivék.

Figyelminket a jég gondos &poléséara is Kiterjesztettik, hogy
a korcsolyazas akadalytalanul gyakoroltathassak s oly korcsolya-
tanitét fogadtunk fel, ki a hozza kotott igényeknek megfelelni
képes.

Allandé feliigyel8 személyzetrél s arrél is gondoskodtunk, hogy
csarnokunkban (dit6 italok és ét°lek mérsékelt arak mellett szol-
galtassanak Ki.

Alakitottunk tovabba, és pedig egyrészt a kor tagjai, masrészt
azon urak kozil, kik tavaly jégpalyank rendes latagatdi voltak,
egy jégpalya-bizottsagot, mely a korcsolyazés korul felmerild
sziikségletekr6l gondoskodik, a netédni panaszokat orvosolja, 6ssze-
joveteleket, jégiinnepélyeket stb. rendez, széval oda fog hatni,
hogy a téli jégévad alatt a korcsolyazé kozonség élvezetes szora-
koztatasban részesiiljon.

Végre Ggy intézkedtiink, hogy jégpalyankat ezentdl is zarva
tartsuk oly elemek betolakodasatél, melyek a mivelt kdzonség
eme fesztelenebb természetli mulatsdgéara zavardlag hatnénak.

a vadal'omany nevelése is a czélja. lgy kell ugyanis el6relatas
nelkil 6ldosott vadainkat tekintenliink, mint egy jovedelmez6 béa
nyanak kiaknazésat, melynek haszontalan fecsérlése nagy 6sszegli
jovedelemtdl foszt meg. Nalunk a vadallomany okszerli megvé-
dését és nevelését az oly aldasos mikodésl «Vadaszati véd egylet»
teljesiti, és munkalkodasanak mar eddig is szép eredménye van.

igy latjuk, mint valtozott a czivilizaczi6 hatdsa alatt 4t a vad
élet-halalharcz mulatsagga, testedzéssé és basz iot hajtd foglalko-
zassd. De azért még mi is azt a vadaszatot becsiljik legtdbbre,
melyben a legtobb er6, Ugyesség és batorsadg érvényesilhet, mely
harcz és nem jaték, mely az emberi legnagyobb testi és szellemi
tevékenységet tételezi fol. Ep ezért nem rokonszenveziink a sze-
lid allatok vadaszataval. A legtdbb rokonszenvvel kisérjik az oly
vadaszokat, kik a sivatag oroszlanjaval szemben keresik fel az
Gsi vadaszat ingerl6 veszélyét, és lenéz6 mosolylyal beszélink a
hézi nyulak vadaszairol.

A vadéaszat bizonynyal el fog tlinni, a mint az emberiség né-
pesiti be a még néptelen helyeket, de e messze jov6ig szamtalan
aldast nyajt, dgyszolvan a legkisebb &ldozat nélkil. Mint sportot,
miDt jovedelemforrast, mint egészséges id6toltést sokra kell be-
cstlnink és lehetéleg igyekeznink kell életét meghosszabbitani
az daltal, hogy a vadolés mellett a vadallomany kimélését sem
feledjik el.

HERR ULES

Megtettink e szerint ez idényreis mindent, hogy azon elismeréssel
szemben, melyet torekvéseink irdnt a févaros mivelt kdzonsége
évadjegyeinek vasarldsa és jégpalyank tdmeges latogatasa altal
tanusitott, az idén is megmutassuk, hogy a jégpalya létesitése
altal czélza unk mindig oda iranyul, hogy a Duna jobbparti ko-
zonségnek oly téli szérakoztatast szerezziink, mely igényeit telies
mérvben Kkie'egiti.

Hogy ezen czélunkban minket a m. i. kdzonség tovabbra is
meleg tamogatasaban részesit, annal is inkabb reméljik, mivel
jégpalyank hasznalatat oly feltételekhez kotottik, melyeknek
méltanyossaga kérdés targyat is alig képezheti.

Jégpalya hasznalati feltételek.

18&
A jégpalya haszndlatara és alland6 latogatdsara csak a jég-
palya bizottsadg altal kiallitott «igazolvany» jogosit.
A Kkor tagjai azonban sajat személyiikre és magukkal hozott
két csaladtagra nézve, valamint a korcsolydzd holgyek kiséreté-

ben megjelent egy-egy ndi vendég, ha maga nem Kkorcsolyazik,
szabad bemenettel birnak.

2- &

Az egész korcsolyazasi évadra érvényes igazolvanyok dija, a
mennyiben azok f. évi deczember ho 25-ig kivaltatnak, szemé-
lyenkint:

a) kortagok, valamint ezek csaladtagjai részére 1 frt 50 kr;

b) a budavari casino, a budai dalarda, a budai tarsas-kor, a
budapesti torna-egylet, a budai polgari 16vész-egylet, valamint a
kézods hadseregbeli és honvéd-tisztikar tagjai részére 3 frt;

c) mas egyenek részére 4 frt.

3 8
Kik évad-igazolvanyt deczember ho 25-ike utan valtanak, 1 frt
beiratasi dijat is kotelesek fizetni. Kivételnek e tekintetben csak
a kor tagjaira nézve van helye.

4- &

Az év d-igazolvanyok — melyek a kor helyiségében (l. Kér.,
Attila-utcza, 58. szdm), f. é. deczember ho 1-sejét6l kezdve na-
ponkint délutan 3-t6l 7 draig, a korcsolydzds megkezdése utan
pedig a jégcsarnokban, még pedig az elébbi §-ban emlitett egy-
leti tagok részérdl az illet6 tagsagi jegy elémutatdsa mellett valt-

hatok — névre allittatnak ki és maésra at nem ruhazhatok, lat-
hatélag hordandok, sem mas egyén altal nem hasznalhatok.
5 8§

A jégpalya egyszeri hasznélatanak dija kortagok és ezek csalad-
tagjai részére személyenkint és napokra valé kilénbség nélkil
20 kr; mas egyének részére kdznapon 50 kr, vaséar- és nnep-
napon pedig 1 frt.

Mészaros Istvan,

Zboray Béla,
jégpalya-bizottsagi titkar.

jégpalya-bizottsagi elnok.

A budai torna-egylet disztornaja.

A f6vérosi sport-egyletek kdzt megszoktuk a budai torna-egylet
fel6l csak jot és dicséretest hallani, és én, megvélva az igazat,
némi kételylyel mentem at a hidon, félve, hogy e kényeztetett
dédelgés nem a kiérdemelt munka jutalma, hanem a gyenge
er6lkodés batoritasa.

Oszintén és orémmel kinyilatkoztatom, hogy csalatkoztam ; az
egylet e disztorndjanak figyelmes szemlélete meggy6zott a dicsé-
retek kiérdemeltségér6l. — E kétely és e meggy6z6dés adja ke
zembe a tollat, hogy kiléndsen azok el6tt igazoljam magamat
kik tobbszori hitetlenkedésembdl talan ellenségeskedést magya-
razhatndnak Kki.

Tisztelt szerkeszt§ Gr pedig ezutdn bennem is egy hivd olva-
sOjat taldlja, valahanyszor a budai torna-egylet magasztalasarol
van sz0 becses lapjaban.

Es most a dologra! Ezt ugyan megkdnnyitette Brooser ar
pontos feljegyzése, Ugy hogy nekem egyéb teendém sincs, mint
a kivitel jeles- vagy nem jelességér6l szollanom. Mert mar, a mi
gancsolni valé eszembe jut, azért is elmondom, hogy annal jobb
pénz legyen dicséretem.

A torna-terem, mint hallom az eddigi disztornadkndl is sz(iknek
*
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bizonyult mind a kdzbaség, mind a torndszok befogadasara, most
is zsufolasig tele volt igen diszes kozonséggel, Kkik kdzt legna-
gyobb szammal Buda szép holgyei voltak képviselve. — Bizony
elképzelem én, hogy mily édes lehet a munka és a verseny-
kizdelem ily szép szemek tlizében. Aztdn e nodkdzdnség valdban
mar szakértd' is. Tapsa valodi jutalmul tekinthet6, mert mindig
az igazi érdemet jutalmazza.

A torndszok egyforma piros ing és fekete nadrdgban igen szé-
pen voltak oltozve. Itt-ott a melleket aiany és eziist verseny -
érmek diszitették, bar ezt sem tuntetéshdl viselték, mert Kinek
tiz érme is van, csak egyet t(izott ki.

A felvonulas a katona-zene ltemére kifogastalan volt, bar rend
gyakorlatokat nem végeztek, csak épen a kett6s sorba felallas ,
melybdl négyes sorokba lépve ki, csakhamar kezd6toket vették a
szabadgyakorlatok, melyeknek Osszeallitasa egészen ujdonszer( volt
és a koOzonség zajos tapsat érdemelte ki. — Kuléndsen szép ké-
pet nyQjtott a kovetkez6 gyakorlat: jobb (b) Iép6-allas elére, és
paros karlendités elére vallmagassagig, fél fordulat és péaros kar-
feszités fej folé, visszafordulas és karokat lelenditni vallmagassa-
gig, alapéllas. Nagyon szép volt a kovetkezd gyakorlat is: ro-
hamallas jobb a (b) paros karlendités fej folé és torzsforditas jobbra,
torzshajlitds és karlendités lefelé, torzsnyujtds és karlendités fej
folé. alapallas. Ismertebb gyakorlat a kovetkez6, de melynek
felvaltva végeztetésében volt (j 4g. Maga a gyakorlat a kovet-
kez6: pisés karlendités fej folé, torzshajlitds és karlendités le,
guggolas és a karok vallmagasban maradnak, alapéllas. A négy
sor a gyakorlatot a kovetkezd pontokon kezdette: az els sor
guggolashol, (3-ik ttem) a masodik sor térzshajlitasbdl, (2-ik ttem)
a harmadik alapallasbél, a negyedik az els6 utembdl. — Ezen
gyakorlatok mellett a tornaszok csinaltak még pér egyszer(ibb
gyakorlatot, de melyek az ellentett mozgasokban (t. i. a sorok
felvaltva végzik ugyanazt az Utenyt) igen csinosaknak tlntek fel.

A szabadgyakorlatok Kkitlin6 (nincs nagyobb szavunk ra) meg-
valasztasaért és beosztasaért, Ggy mint azok csaknem hibatlan
betanitasdért a dicséret Zsiugor Mihaly mvezet6t illetik meg, kit
ezen a téren méltan illet meg az a hir, melyet palyajan szerzett.
— A gyakorlatok végzésénél volt ugyan par hiba, de ezt csak
az iskolai nodvendékek torndzasanal nem bocsatanank meg, és
nem ott, hol annyi szép nem figyeli mozgasunkat.

A csapattornazasbél ki kell emelnem kiilondsen az els6 és ma-
sodik csapatot Brooser és Bély vezetése alatt a bakon és lovon.
Kivald szép és konny( gyakorlatokat lattunk a lovon végezve.
A bak -atugréshan a csapat elment addig, mig a lélaba engedte,
atugorva konnyeden a legmagasabb fokon is rajta a hegyes fé-
veggel. Meurer R"zs6 a 3-ik csapatot a magas korlaton, Feszt
Jend a 4-iket az ugré-zsamolyokon, Krenedics Gyula az 5-iket a
fuggélyes létran vezette. Minden csapatban a tagok az elému-
tatott gyakorlatokat kivétel nélkil megcsinaltak, mi a jo vezetés
lanusaga.

A versenytornazashan a lovon résztvev Pozdech, Rénay, Ex-
ner és Eder bevégzett kitlind torndszoknak bizonyultak, s hogy
mégis lehet néaluk jobb tornasz is, arrol Bély Mihaly gy6zott
meg, ki a versenygyakorlatokat el6re mutatta. E gyakorlatok
mind tdmaszban végzett Uléscserék voltak a képzelhetd véltoza-
tokban Osszeallitva. Egy-egy Osszetett gyakorlat tébb, mint tiz
eayszerd gyakorlathdl allott. Kivanatos volna, ha az egyleti m(-
vezet§ gondoskodna rola, hogy a tornasz-k6zonség olvashatna e
gyakorlatok leirdsat, mert én emlékezethdl hiven egyiket sem
tudnédm leirni.

Az iskola-tornazasban az alacsony korlaton részt vett az elndk
Jenny és az alelndk Kollartol kezdve minden tag. Oly tornéaszati
képzettségr6l gy6zott meg e pont, mely ismét méltan dicséii a
mivezet6t. A tagok paronkint végezték ugyanazt a gyakorlatot
egyszerre a korlat két végén, és felvéltva jottek szemink e'é¢ a
konnyebb és nehezebb gyakorlatok, melyeknek beosztadsa és be-
tanulasa természetesen megel6zték a disztornat.

A szabadtornazas a magas korlaton \olt, mi
keltett a kdzdnségben,

némi unalmat
daczédra a legremekebb gyakorlatoknak.

1885.

De hiaba, nyujté nélkil nem lehet torna-iinnepet rendezni. Ez
egytzer( radon végezhet6 gyakorlatokban tet6zik az emberi er6
és (igyesség. — Kilondsen baj volt, hogy a két korlaton vald
torndzas egymas mellett volt.

Meg kellene itt emlékeznem az egyes jelesebb torndszokrol, de
ezt azért nem teszem, mert igazsagtalannak tlinnék fel, ha csak

a', el6ttem ismert tornaszokat nevezném meg, s az ismeretlenek-
rél halgatnék.

A verseny magas ugrasban elért eredmény, (178 cm.) ha nem
is a legjelesebb, de a legkifogastalanabb testtartassal volt meg-
ugorva, altaldban e pont volt a disztorndzas legérdekesebb mo-
mentuma, melynél Ivanyi és Exner kozt el6szor holt-verseny
vot s csak a masodik kizdelemnél (a palczat lejebb tették) gy6-
z6tt Exner szép, tiszta ugrasaval.

Mielbtt a kdzonseg eltavozott volna az élvezetes estér6l Jenny
elnbk meleg szavakban kdszonte meg a kézonség érdeklddését és
kérte ezutani tdmogatasat is. A gy6ztesek éljenzésével elégedetten
tavozott el a nagy kozonség, mig a tornaszok vidam mulatozas-
sal zartak be munkas estjoket. )

PESTI TORNASZ.

Ha vau gyonyorliség nézni egy allatnak kétségbeesett menek
vését egy halalig (ld6z6 el6l, Ggy az agardszat kivaloan szép
latvany. De ki gondolna az &llatkinzésra akkor, midén ember és
yiat az indulatnak a rabja. Kiben vagy mely allatban nem
ébredne fel a hajszold szenvedély akkor, mid6n a menekvés mini-
fy kihivja az 0 dozést, a daczot. A gyermeknek pillang6é haj-
szoldsa alapjdbau nem sokban kil6nbdzik a
nagy embereknek allatokra vadaszaétol, csak-
hogy emitt a ezél nagyobb, az inditd ok elfo-
gadhatébb. Eleiteni egy kartékony vadat, vagy
koznapi életczélbél, haszonbdl ratamadni az al-
latra ;: ez, habar kiméletlenség is, de a Kkar
miatt elfogadhaté okozat.

A kulé féle vadaszatok kozott az agarku-
tydkkal vadaszas kilénben mar amuagy is Ki-
hal6 félben van, mert a XIX. szazad gyer-
mekén k kissé nagyon is kényelmetlen I6haton
at szaguldozni a vad utan. Hat nem is séta-
vadaszas az. Nyul, réka vagy farkas legyen
az uldozott allat, egyirdnt a szélvészszel ver-
senyez vad, kutya és 10 lovasaval. A sik vidé-

ken alig egy
X két faitt-ott,
nem félthet-
9 niaz agarat,
hogy vak ro-
barnéban
tejét zlzza
szét egy ut-
ban levd targyban. Min6 ravasz az ember, pokroczczal letakarja
az agarat, kocsin érnek ki a vadak tari6zkodasi helyére, és
midén kozelben kapora jon a gyandtlan vad, pillanat alatt uszit-
tatik a gyorsabb &b ellenség.

Nyulhajtas I6haton agarakkal egyike volt a legk-dveltebb mu-
latsdgoknak még a OO-as években is, kés6bb a rdkahajszolas jott
inkdbb divatba, ma azonban a vizslak és kopdk segélyével a
vadaszas a kedvelt, még a sik vidékeken is. Legélénkebb agara-
szatok télen tartatnak.

Legérdekfeszitébb a rokara és farkasra agaraszas, az el6bbit
nalunk az alféldén néhany foldesir ma is (izi, a farkasokra leg-
inkdbb az orosz hosivatagokban agarasznak. A rdka éjjel jar
zsakméany utan, Ko a reggel hazatérd Gtjdban szoka&s meglesni és
hajszolni. Ravasz cseleivel sokszor sikeril megmenekednie, sét a
végsO pillanatban szembe is fogadja az agarat, éles harapasaval
sok kutyat megfélemlit, ezért rendesen t6bb agarral torténik a
hajtds. A farkasokra csoportban agardsznak. Az agarakat csak
akkor eresztik le a kotelekr6l, midén szem elé kerllt a vad. Az
Uld6zés meghatarozott keriiletben adott jelre torténik. Ha a far-
kas a hajtasi keriiletb61 mar-mar kitér, a lovas vadasz igyekszik
Iovésekkel visszaterelni, lovaval elébe keril. Ha az agarak mar
dulakodasba kezdettek, a vezet6 lovas rogton ott terem és a
kutyadknak segélyt nyujt, korbacsanak 6lmos gombjaval orrba
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csapja a marakod6 farkas'.
éles sipjellel a betanitott agarakat a farkas mellél elugrasztja
és Jo.

Napjainkban az agarkutyakkal val6 vadaszas valddi szenve-
déllyel nem falkaszer(ileg (izetik, hanem 2 —3 agarral egyes
vadakra. Kitételt képez ez alol néha az antilopokra vadaszas.
Azsa és Afrika azon sik vidékén, hol ezen gyonyord allatok
csoportonként barangolnak, gyakran rei des hajtovadaszatok (izet-
nek f ikanként. Egy ilyen 'addszds ara‘ok, berberek, perzsak
és mas helybtliek tarsasdgdban, dérakon at versenyt lovagolni az
agar falkajaval és jelen lenni a zsakmany kézre kerilténél: ez
a sz06 szoros értelmében hatalmasb sportélvezet, mint itthon cser-
készni vagy lesre jarni hazai ddvadakra.

Valdban sajatsdgos az, hogy épen az agarfaju kutydkat oly
sikeresen lehet hasznalni a fa-kas-hajszolasnal, mert altalaban
bebizonyitottnak lehet venni azt, hogy az agértaju kutydk a
farkas torzsh6l szarmaztak le. Erre mutat az is, hogv a farkasok
szinten azon moddal vadasznak a gyor-; futd vadakra, mnt az
agarak. SO0t még mai nap is talalhatni Eszak Afrikaban, Kis- és
Kdzép Azsidban olyan félvad agar kutyakat, mindket pésztorok
alkalmaznak nyédjaiknal, és a melyeknél a farkastol szarmazas-
nak kétségtelen nyomai lathatok labaik, fej6k, fogaik alkatabdl is.

* *
*

Az (iz8 vadaszatnak jelenleg legkedveltebb faja a rdéka-vada-
szat, dan és angol olyan faji kutyakkal, melyek nem annyira
roppant gyors futdsukkal tlinnek ki, mint inkabb vadnyomszi-
matolasukkal, kitartasukkal, és hogy Ggy mondjuk cértelmessé-
gukkel». lgaz, sokan vélekednek Ugy, hogy kutyanal értelemr6l
nem lehet sz, csak 6sztonrél, és hogy bizonyos tehetségeket bele
lehet nevelni a kutydkba a nélkil, hogy az azokat odntudattal
fontolgatva cselekedné. De egy vaddsz emb r el6tt masként tinik
fel mindez, ha tanulmanyozza ebét. Bottal kergetni a kutyat
nyul- vagy roka-fogasra €| Ggy nem lehet, mint nem lehet ma-
gunkat oly cselekvésre késztetni, melyre nincs akaratunk, ha
tehetnénk is. Minden kutyédnak vele sziiletett tehetsége a finom
szagérzék, de ennek is fejlesztését és vadaszatnal értékesitését
ivadékrél-ivadékra neveléssel, az agyra vald hatassal érjuk el.
Szamtalan kitlnd vadaszeb lett tokéletesen hasznavehetetlenné a
miatt, hogy pusztan «dsztonére» hagyatott.

Vannak kutyafajok, melyek m”r sziletésiikkor lizonyos sajatos
hajlamokkal és tehetségekkel birnak, tehat orokoélnek bizonyos
Osztont, a mely megkllonbozt ti 6ket mas faju kutyaktdl bensd-
leg is, nemcsak testben kilsGleg. Az ember is lizonyos termé-
szetét mar szlletésével nyeri. Eppen ez az Oroklés magyarazza
ki azt, miéit oly fontos az, hogy mnd kutyatdl szarmazott ez,
vagy ama kutya. De olyan kutya még a legkitlin6bbt6l sem
sziletett soha, mely tanitds nélkil Ugy szolgalja vadasz gazdajat,
a mint kell szolgalnia a vadaszatndl. A sz6 szoros értelmében
tehat nevelni kell a vadasz-kutyakat az értelmik élesitésével is.
Ez annal inkdbb fog sikeriilni, minél tdbb jol nevelt elédje volt
az illet6 kutyanak, és ninéi s/igoid”ban megtartéik azon munka-
korben, a melyre mar fajanal fogva is er6s hajlammal bir.

A nyugvé vadat csendesen felkutaté és korében szépen meg-
allé vizsla soha se neveltessék hajtadsra, de még ne is parosittas-
sék vad(iz6 kopdval ; viszont a «parforce» vadaszatokra is mas
nevelésl oly kutyadk alkalmaztassanak, melyeknek elédeik is ha-
sonldan tanittattak.

Mindezek el6re bocsatdsa utdn nem fog kildndsnek feltlinni az
a roppant lelkiismeretes gondossag, melylyel a Kitlin6 vadasz-
kutydk torzskdnyvei vezettetnek majd minden nagyobb vadaszati
sport-egyb tbeD. igy példaul a nagy nemzetkdzi vadaszkutya-
versenyekbdl és kiallitasokbdl a legtobbje azért zaratik ki, mivel
nincsenek esetleg sem a bécsi, sem a londoni, vagy mas hiteles
fé torzskonyvekbe bejegy zve szarmazasuk és képességiik szerint.

A fent jelzett eljards kovetkezménye mar most az, hogy egy
jol rendezett nagyobbszer(i «falka-vadaszat» egyike a legkelle-
mesebb és érdekesebb sport mulatsagoknak.

Ha tehat a vadaszatot intéz6 egyén érti a dolgat, illetéleg
képes uralkodni a kutyafalkdn minden pillanatban, ha mar el6re
tdjékozva van a vadallomany es tartézkodasi helyek fel6l, —
akkor a vadaszat sikere mar csak részben fligg a lovagld vada-
szoktdl. Mindennek daczéra a lovaglék is vadasznak, nem csupan
a falka nyoman futtatnak. Kiléndsen, midén mar lankadnak az
ebek, pillanatokra a 16 veszi at az (ldozést, mig csak a vad
végkép kimerilve a lankadé ebeknek is zsakmanyul fog esni.

Megkap6 latvany, mid6n egy egész lovaglod tarsasadg tortet
tuskén-bokron at bdész iramban. Még sarkantyd sem kell az e
czélra tartott vadaszlovaknak, mert a mint egyszer szemigyre
vehette a menekvl vadat, azontGl mar szinte keresi szlntelen,
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Ha azonban ez nem sikeéiul, akkor j és rohan elére magatdl vezérlés nélkiil is. Sokszor nyomon jar a

vadasz-16 legel6i, midén az ebek batra maradozva zavarban szi-
matolnak ; sokfzor leesik a lovas is a lovardl, de a 16 csak
Gzi a vadat egyedil is tovabb és horkol, vihog a hallalira, midén
a vad elfogatott. Hogyne lenne ez kellemesen izgaté és kiilondsen
edz6 égé zséges mulatsag magokra a vadaszokra.

Meg ha nem is fogatott el esetleg a réka, ha csak végll ugy
assak ki 6t lyukabol, hova menekilt, s6t ha még egyaltalaban
szem elé sem keriilhetett a vad, még akkor is tortént annyi,
mennyi jo étvagyat idézzen el§ a szabadban a legegyszer(ibb
vadaszatokhoz is.

Falkavadaszat rékara kilonben nalunk ritkdn és csak akkor
szokott eredménytelenil végzédni, ha egészen szélcsendes tikkasztd
melegben, vagy nagy es6ben az ebek szimatol6 és hajtd6 munkaja
igen megnehezil.

Némelykor roka helyett szarvasra is torténik nalunk falka-
vadaszat. Leginkabb a kiraly jelenlétében teszik azt hogy vala-
melyik vadaskertb8l keritenek egy er6teljes példanyt, azt sza-
badjara eresztik, engednek neki 5—10 percznyi menekvési idét,
aztdn ha ra, uténa annak a végkimeruléséig, midén mar va'amely
Lluba menekszik, hol egy gyermek is az istalloba terelheti, ha
ugyan mar elébb az ebek meg nem tépik, a mire kilénben min-
dig gondja van a «kirtdsnek» vagy «falkanagynak».

Velocipéd hirek.

(Stevens (tja. Zmertych Gtja angolui. A velocipéd a postai szolgalatban.
A «B. K. E» felolvasasa).

Tisztelt szerkesztd Gr!

Van szerencsém tudoméséara hozni, hogy az «Outing illustrates
Magazin» szerkesztéjének hozzdm czimzett levele szerint Thomas
Stevens szeptemb-r 30 &n érkezett Teheranba (Persia), a hol 4
honapig maradni fog, — e napokban Teheranba fogok Steveus-
nek levelet kiildeni. Az 0. I. M. tébb*Ujsagot is igért, de melyek
eddig még nem érkeztek meg.

Mr. Karl Kron szerkeszté (56. University, Buildings Washing-
ton Square New-York), egy konyvet fog kiadni, meynek el6fize-
tési ara 1 dollar, kés6bb a mikor mar tobb, mint 3000 el6fizetd
le-z, (eddig 2400 van) a koényvnek az ara 1.50 dollar leend. —
Ezen konyvnek a czime «Ten-thousand Miles on a Bicycle» lesz
(10 ezer mértféld kerékparon) s Stevens Utjat Teheranig fogja
leirni.

Kron szerkesztd Ur egyéltalaban nagyon érdekldédik Dagyobb
utak irant, igy példaul egy kilon levélben, mely Zmertyek
Ivanhoz van czimezve s altalam tegnap Pozsonyba kildetett —
«London Budapest»-i Gtjdnak leirasat kivanja.

Mr. Louis Grlasel, Bayliss, Thomas & Co. Coventry velocipéd-
gyarosok képvisel6je e napokban jott Budapestre, hogy a buda-
pesti kir. f6posta hivatalnak ajanlja a wvelocipéd bevezetését a
postai szolgélatba. Mr. Louis Grlasel, altalam lett bemutatva méltd-
sagos Gervay Mihaly f6postaigazgaténak, a ki nagy érdekkel
halgatta meg fejtegetésiinket s megigérte, hogy mar a napokban
fogja ajanlatunkat a miniszter elé terjeszteni. Bayliss Thomas &
Co. a viiad' leghiresebb velocipéd-gyarosai kozzé tartozik, s egész
Angolorszagra kiterjedd szabadalommal bir a postai velocipédek
szallitasara.

E jO hirnevi{i gyar gyartmanyairdl
ddsitast adni.

A jov6 héten a B. K. E. va'asztmanya egy tarsas-estélyt fog
rendezni, a mely alkalommal Kosztovic-i L&szl6 a velocipédezés
terén tett legUjabb talalmanyokrol fog rovid felolvasast tar-
tani, s egyjs kis targyakat bemutatni; — a févarosban lévé tobbi
velocipéd-egyesuletek is megbivatnak ezen tarsas-estélyre.

Mint Uj agok léptek az egyletbe: Mr. Louis Grlasel, Coventry,
Bayliss Thomas & Co. partol6 tagok.

mas alkalommal fogok tu-

KOSZTOVICS LASZLO.
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oktatads allapotadrdl most késziték a ministeriumban. A jelentés

i természetesen foglalkozik azzal is, hogy a testgyakorlatok miként

_Jenny Antal, a budapesti torna-egylet elnoke, torvényszéki al- j oktattattak a kozépiskolakban, a jelentés e részét a legilletéke-
tigyész kozelebb neveztetett ki birova, mely el6lépteteshez a szak- jsebh forrasbol mar kozelebb kozoljik, a mint kézoltik a nép-

koron kivil, a sport €s a tarsadalom terén levd ismerGsei is a | oktatasi jelentés erre vonatkozd részét is magdoak a jelentésnek

legmelegebben gratulalnak.

! | nyilvanossagra hozatala el6tt.
«A korcsolyazas kézi-konyve» megjelent Porzsolt Jen6tél s {

«A Képes sport-naptar» bél lapunk mai szdmaban két czikket

gyar munka a korcsolyazasrl. Tartalma: Ajeg esho sportjai. — j falka-vadaszat. A naptar 1 irt 50 krért kaphat6 kiaddhivata-

A korcsolydzds multja. — A korcsolydkrol. — A jégrdl és a | Junkban.

korcsolyapalyakrol. — A korcsolyazok oltozetér6l. — Szerencsét-

lenségek Kikerllése a jégen. — A korcso'yazas tanuldsa. — A

korcsolyazas alapgyakorlatai. — Korcsolya-kirandulasok. — A L, . .

m(korcsolydzasrol. — A mikorcsolyazés gyakorlatai. — Korcso- Egy lap a hajo-konyvbol.

lya ugrasok. — OjS etett korcsolya-gyakorlatok. — Angol kor- Irta Kiss Odon

csolya figurdk. — Kaorcsolya-versenyek rendezése. — Korcsolya a fertdi csonak-tarsasag elncke.

verseny-eredmeények. — Jatékok a jegen. — Jégvelociped és Int az 6sz, elérkezett a vitorlazas és evezés idejének vége, mi-

jégvitorlas. — A hd sportjai. — HOczipd és hdczipd ve-senyek.  ért is az Osszes jarmiivek behordasara Kkit(iz6tt napon — egy

— A févarosi és videéki korcsolyazas. — A konyvben harmincz- S2ép fenyes Oszi reggelen — a FertS partjara randultam, hol a

négy diszes kép is van. munkasok, matyozunk vezényl te a]att henggr{ek,en gordlyve épen

i o L ) ) akkor vonszoltdk a nagyobb vitorlasokat hajohazunk elé.

Szerencsétlenil jart velocipédez6. Mint a leccoi «Aroldo»

czimii olasz lap irja, f. ho 8 an két kitind velocipédezd Giuseppe
és Angelo Valsecchi rokonaik meglatogatasa végett Pasturoba
indultak. Este fe’¢ iltek velocipédjeikre s nehény perez mulva
Ballabioba értek. Innét az Gt egész Leccoig nagyon lejtés. A
testvérek ennek daczara sem mérsékelték gyorsasagukat. Giu-
seppe mintegy 30 méternyi tavolban haladt testvére el6tt. Egy-
szerre Kkiabalni kezdett, velocipédjének kereke Kkettépattant s
egy alacsony idihoz Ut6dott. Giuseppe az (t6dés kovetkeztében
a falon keresztil egy mélységbe bukott. Testvére elszdrnyedve
latta e bukast, de nem akadalyozhatta meg. Gyorsan megéllt s
leboesatkozott a mélységbe, hol testvére félig holtan, vért6l bo-
ritva fekiudt. A szerencsétlen fiatal ember egyik labat, tobb bor
dajat. torte el s fejebdl is tébb sebbdl émldtt a vér. Angelo val-
lara emelte 6t s Laorcaba vitte, hol két napi iszonyd Kkinlddés
utan meghalt. E hirt kozoljik, bar nalunk sokan érvet fognak
kovacsolni bel6le a velocipédezés ellen. Hanem ezek ellenében
csak ezt jegyezzilk meg, hogy el6relaté és Ovatos embernél ilyen
baj nem toérténhetik. El8szor is a fédolog a jo gép, mely, tér-
mészetesen drdga is, de melyen ilyen egyszeri kerék torés épen
lehe ctlen. *Az dvatos velocipédezd pedig, miel6tt gépére (ilne, azt
jol megnézi és a kis hibat is kijavittatja. A begyrél lefelé vald
gyors hajtas nagy gépeken pedig az egyleti kirandulasokndl
egyszer(ien nem szabad, és kilénben is fél6riltség. Hanem mind
e bajok csak siettetik az alacsony kengurl gépek elterjedését.

Sporthirek. A Bakonyban 6riasi a vad-allomany szarvashan, —

mint lapunknak irjdk, — kozelebb id. kottadi Vidos Jbzsef ke-
menes-mihalyfai folkbirtokos névérének — 0Ozv. Anyosnénak —
birtokdn tartatott nagy hajtdvadaszat baré Baillon huszér-

szdzados és tobb el6kel6 foldbirtokos tarsasagaban. Az eredmény
itt, noha a tarsasdg rendkivil sok szarvast és vaddisznot
latott — nem mondhatd kedvezének. Osszesen ejtetett: 3 szarvas
és 2 Ozbakk. Annal sikeriltebb volt azonban ugyanezen tarsa-
sagnak Ostfi-Asszonyfan tartott vadaszata, hol 1 nap nem keve-
sebb, mint 175 db. nydl ejtetett el. Kem.-Mihalyfan az idei dij-

agaraszaton 22 lovas vett részt — koztuk 2 urhélgy is: Vidos
llona, férj. Vorosné és Ihasz Lajosné, az els6 dijat Nagy Ferencz
agara, — a masodikat pedig Vidos Béni agara nyerte el.

A Févarosi VIVO club 6-uteza 27-ik szam alatti helyiségében
vig és mozgalmas élet van esténként. Az ifja egylet, mely tudva-
levbleg a févarosi magan vivs tarsasaghdl nétte ki magat, igen
czélszerli és csinos helyiséget rendezett be maganak. A club-
szolga lakasan Kiviil egy el6szobabol, egy nagy vivoterembdl s
egy tarsalgd szobabdl all a club helyisége. A vivoterem 6t ablak-
kal bir az utczara, sotét vords szinre van festve s a falakat
czimerek, lobogok s drapériak diszitik. Az Uj viv6eszkdzok a
club tulajdonat képezik s a tagok Flaubert-fegyverekkel a czél-
I6vésben is gyakoroljak magukat. Vivomesterék egyel6re nincs,
de e tisztet kdzelebb mér Kolba cs. k. féhadnagy fogja szives-
séghdl elvallalni. A clubnak harmincz m(ik6dd tagja van s a tél
folyaman Kkisebb zartkoérl hazi versenyeket is fog rendezni

A kozoktataslgyi

ministerium évi jelentését a kozépiskolai | annyira kedvezd jelnek tekinti,

Mily szép volt azon ragyogd reggel, a kod eloszlott és a nap
fényesen sitdtt a felh6t'en égrél, a dalos madarak bar eltavoza-
nak mar, mégis milyen viddm és deriilt volt az egész kdrnyék
a sziretel6knek magasbol ald hangzé harsany kurjantasai s tréfas
vigrdalaitol!

Es mind e mellett egy tekintet az el6ttem szélesen elteriilt
téra szomorlsaggal tolté el keblemet, — oly puszta, elhagyatott
a horgony-hely, néptelen a part és biri, és hol még kevéssel
ezel6tt a pezsg6 élet viddm tanydjat talaltad, a hajohdz és kor-
nyék olyan idegenil baratsagtalan.

A sz6ke habok felett jajgatva ropkodtek a vakité fehér sira-
lyok, versenyt a hiivds friss széllel, mely panaszkodva suhant
végig a felcsillamléd hullamokon, s mintha kereste volna szokott
jatszé tarsait, a fehérl6 vitorlakat s lobogé zassidit, bezorgetett a
sarguld nadasba tel-felrezzegetvén onnan a vele bljosdit jatszo
csiripel6 verebek slrd zajat.

Azutan mintha bosszankodnék csalatkozasan, mérgesen szaladt
neki a parti akaczoknak, megtépazta &ket s a lehullt zéld fony
nyad leveleket kavarogva kergette odabb. — A sz6l6k végében
all6 nagy terepélyes diéfanak sem hagyha'ott békét, hosszu ki-
nyuldé galyéit indulatosan 0Osszeverve szaguldott tovabb a poros
Ut hosszdban. — A mag-<s jegenyék és cslcsos nyarfak ott lenn
a halaszkunyh6 tajan, méltésag03 lassusaggal bolintgatanak
jobbra-balra, mintha megerdsitenék, hogy igenis vége a nyarnak,
itt az 6sz hlvos szele! A hajé-haz bdseje a vigasztalan rendet-
lenség képe volt, hegyén hatan hentergett ott csaklya, evezd
arbocz és vitorlarudak. — Asztalok és székek felfordulva egy
vitorlas fedélzetérj hanytan pihentek, amott pedig nagy cserény-
vékakra szedve kotélzet s lobogdk tértek téli haboritlan nyuga-
lomra! — Veégre azutdn a hajohaz ajtai s kapui hosszi-hosszi
id6re bezarultak, az ablakok fatablai bereteszeltettek . . . sotétség
s siket némasag Utnek tanyat odabenn, s derék hajoink, melyek
még nem régen oly biszke délezegen hasogattak a zajlé habokat,
tavasz nyiltaig tétlen nyugalomra karhoztatvék.

Hanem a kocsi indult, elérkezett a valas ideje! Isten hozzatok
hat jo ismer6sim, a visszontlatasig ti derék kedves hajok, vagy
tdn — agy lehet — oOrokre Isten veletek.

A haza széllitandd malhak tetején egy konyv hevert — a
hajé-kdnyv! Magamhoz vettem, s mig a hosszd meredek hegyen
kociim lassan haladt, olvasgatni kezdék.

* *

*

1885. évi augusztus 28-a4n, délutani 6 O&rakor, nyolez taghdl
allo tarsasag érkezik hajé hazunkhoz azon er6sen feltett szan-
dékkal, hogy innen megindulva Rustra s onnan Nezsiderbe ran-
duljanak.

Ruha, élelem s ital bdven, és méar a kiemelt hajokra, neve-
zetesen Medea vezér- és Rudolf vitorlasainkra rendben beszallitva.

Rovid id6 mualva a horgonyok felszedetnek s lobogoink bulcsut
intenek a lassan maradoz6 soproni partoknak. B

A Medea 06t tagbdl all6 legénysége a Rustra széllitani Igért,
azonkivil ad hoc élelmezd mesterré kinevezett Karcsi baratunkat
bucsa italért surgeti, melyet az szivesen kioszt, maga ivan persze
legnagyobbat. — Kifogast emel ez ellen Laszld, kadét, partolja
6t ebben a hajo-doktor legottan, s miutdn a kormanyon lévd
kommandoéra mit sem szolt, azt Vilmoska az érett hajosuhancz,
hogy a poharakat Gjra toltve,
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nagy sebtében torka helyett orrdba onti a draga italt. — Lett ,

azutau priszkolés, krakogas olyan, hogy mar mind attol féltink,
bogy a Medea legszebb s egyetlen hajosuhancza menten Kivitor-
laz ez &rnyekvilaghol.

«Rossz el6jel», dormog az id6kdzben lepihent sdlmaban mar is
héboiitott ideiglenes utas és élelmezd biztos, s megunvan a fek-
vést bal felén, jobb oldalara dél s szuszog, horkol tovabb, almo-
dozvan mesés nagysagl borju-szeletekr6l s ériasi kirantott csir-
kékrél.

A fedélzeten azonban nagy az elégedetlenség, vadoljdk a sze-
gény kohogésben elbagy dt s idénkén* még egyre czikdkol6 hajo-
suhanczot, hogy 6 riasztotta el azt a kevéske sze'et is éktelen
priszkolésével, s6t «cadet» L&szl6 egyenesen gyanuba veszi, hogy
valdszinlleg azt is felszippantotta az imént, mert kiilénben hova
tlinhetett volna el oly hirtelen.

Hajonk s az oldalunk mellett csekély tavolban alig észrevehe-
téleg Uszd Rudolf vitorlai lassacskan ellankadnak, s azutan a
hullamok ringatddzasdnak megfeleléig jobbra s balra himbal4d-
zani kezdenek, hasonlitvan a féaradt madarakhoz, melyeknek
szarnyai csliggedten légnak ald&. — Az alkony is elkdzelgett
néma csendjével, melyet esik elvétve szakit meg egy viczkan-
dozé hal csobogéasa vagy az éji szallaséarél elkésett vizi szarnyas-
nak raagasb 1 hangzé kiéltozasa.

«Uhaim» — szol a doktor, — ha csak ennyib6l all a vitor-
lazas, Ggy én azt hendkivil méhsékelt élvezetnek talalom! Téh
junk hazal!» «Ugy van» — ébredez Karcsi a kajutben, — hiszen

a harom napra bevett élelmet otthon is megehetnOk — véli to-
vabb s a nagy féaradsagtél még egy szdnyeget gv (irvén maga ala,
hatra fordul és siet visszatérni az &lmaban latott dis teritékd
asztalhoz.

Hanem hat nem azért indultunk ki oly nagy garral hogy
most meg visszaszégyenkezzunk! Cadet ur még soh'se volt Rus-
ton, & okvetlen latni akarja e hires helyet, a <Rudolf»-ok is
buzgdn torekednek mar el6re, s igy visszatérésrél gondolkodnunk
sem lehet.

A doktor és cadet tehat elszant csdklydzasba kezdenek, segit-
juk 6ket faradsagos munkajukban mi tébbiek is, csak a kajut-
ben békén horkolé «Karcsi», — ki nem csak az é elmezésben,
hanem abban is biztos, hogy 6t ma Rustig fe ébre-zteni nem le-
het — vonul vissza nagy szerényen a nyilvanos mikédés hiva'go
mezejérél.

Hat bizony mire azutan Rust el6tt horgonyt vetlink, mar-mar
11 et «Rudolf» érkezése idején meg épen az ¢éjfélt is elkurtolte
a sz. kir. varos éjjeleinek érdemes6re. — Karcsi Ur a kajlitb-n meg-
vonulva dvatosan kivarja, mig mindennel elkészllink, nem za-
varjdk 6t a hangos beszéd, lépteinknek feje felett hangz6 kopo-
gésa, turelmesen kibdjtéli, mire minden bekotve s felgbngyodlitve
lesz s csak akkor buavik el hatalmasat asitva, midén mar épen
a kajlt ajtajat akarjuk bezarni.

«Ugyan mit gondoltuk, kapunk-o még ilyen vidéki helyen s
hozza 11 Orakor vacsorat», kérdi t6link mély aggodalom hangjan,
a mint leereszkedik a varakozd kis haldszcsillaba. — Mi persze
vigasztal6t épen nem mondhatunk, hanem a mint a parthoz mind
kdzelebb érve, a vendéglé egyik ablaka hirtelen kivildgosodik, a
biztos dr szivét is egy jobb jovd sugara deriti fel!

Es valoban akadt minden, nem volt panaszra oka senkinek,
meit mire a «Rudolf» triumvirdtusa megérkezik, a «Medea» le-
génysége joizlien elkolt itt estebédje utan mar vitézil kergeti a
pagatot.

Karcsi e kdzben egy dvta'an pillanatot felhasznalva latbatlanna
Iészen, mig nem &rul6java valik hangos horkolas, melylyel (irbe
et orbi hirdeti lelkiismeretbeli megnyugvasat az irant, hogy a
vacsora fogyasztasa koril emberil megfe'elt honpolgari koteles-
ségeinek !

Ott nyugszik a jambor, a mellékszoba kiilén &bori &gyan, s
miutan semmi incselkedés sem képes &t kihozni sodrdbol, mi is
egylttvéve és kulon-kilén a holnapi napra e y Kis jo szélért
sbéhajtva, felkeressiik nyughelyeinket, s az alom orszagdba gyor-
san bevitorlazunk.

Hanem bezzeg nem hidba pénteki napon indultunk, mert a
rednk viri'add reggel sem biztat joval, az oly tlrelmetlendl vart,
kovetelt szél csak nem akar feltdmadni.

Azért mégis utra kelink s vitorldinkat a legszabalyosabban
feszitve, hol szoritunk, hol meg engediink a nagy kd&télén s min-
den furfangunkat kimeritjik a czélbdl, hogy az inkdbb gyengéd
sohajhoz, mint szell6hoz hasonlité lagy fuvalmat, mely a siman
tikro80d6 vizet olykor-olykor felborzolja, vasznainkkal elkap-
hassuk.

Ily hiG er6lkddés kozt ér bennilinket a dél és Rust még min-
dig oly kozel, ellenben a nezside’i nagy kaszarnya a tavol ko-
débdl alig hogy kivehetd.
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A doktor méar csaknem desperél, okos embernek nevezi Kar-
csit, a ti Rustrol kora reggel mar haza térvén, eddig rég Sopron-
ban van, ott minden valészinliség szernt épen most Ul ebédjénél,
azutdn megy a kaszindba, ott feketéz és fogja a huszonegyet. . .
Hejh, nem bolond ember 6, mig mi mint az ablakfa se ki, se be.

«Ad vocem ebéd, fogjunk hozzd magunk is, Ugy sincs egyéb
dolgunk» véli L&szl6, a cadet s inditvanya koz6s akarattal elfo-
gadtatvan, keleti kényelemmel Kkoltjik el a lucullusi lakomat,
mely Ggy hasonlit egy szerény délutani ozsonnahoz, mint egyik
tojas a mésikhoz. — Kozben Attekintgetink a Rudolfra is, hol
f-zintén pazar az élvezet. — Cadet Ur poharral kezében élteti
Oket, 6k viszont bennlnket és Dagyban fogadkozunk, hogy el
i.em hagyjuk egymaést soha, vagy legalabb nem addig, mig°szél-
csond marad. — Minthogy 0©rokké még abban sem tarthat, ime
egyszerre csak harsany orémkialtas rezzenti fel «Media» népét,
megkezdett délutani szandergésébdl. — «Latom a szelet», bizony-
kodik korméanyosunk s mutogat hevesen nyugat felé. — «Mit,
hat azt is lehet», kérdi hitetleniil Lasz’6 cadet, no mert én még
mindig a szélcsondet szagolom, iugerkedik tovabb.

Hanem bizony csak mégis szél az a vizen nagy mesterségrol
lathaté hosszl, szirkés s mind sotétehbé valo vonal, mely gyor-
san kozeidet felénk, hallhat6 méar tavoli suttogasa, hasonlé a
messzeségh6l robogd vonatdhoz, s6t iranya is biztosan Kivehetd.
— A legszebb nyugati szél! Rovid 10 perez mdlva latni lehet,
a mnt a hatrabb maradt »Rudolf» vitorlai neki duzzadnak, mi
is csakhamar érezzilk a nagy kotél fesziilését, s ime egyszerre
vigan siklunk tova a gyengén fodrozéd6 hullamokon.

A melancholikus haj6é-suhancz komolyan megintetik, hogy vak-
mer6 s netan alattomban tervbe vett merényletétél a szél felszip-
pantasat illet6leg még idejekoran alljon el! O minden szét fo-
gad s igy azutdn a nezsideri partok kozelebb nyomulnak, latjuk
mar a magas var omladékot és a nagy kaszarnyat, nem sokara
feltlinik a barna furd6-haz, bécsi ismerdseink tanyaja, rajta nem-
zeti lobogdval, s6t a mint mindjobban neki iramodunk egész
szelet fogva, az egyes vitorlasok arbéczait is meg birjuk lassan-
ként kilonboztetni.

Legkiviill szabad vizen horgonyoz itt «Leonore» Droory Ede,
bécsi sportsman gazdagan épitett, gyonyoriien szerelt két arbo-
ezos, 21 tonnas karcst Schoon”rje, beljebb a nad kdzé véagott
csatorndban, ugyanannak «Triton» nevl Kkutterje és «Vanessa»
az el6bbi mellett horgonyz6 Una (Cat) szerelést vitorlasa.

Ugyanott vannak még kikotve «Schwalbe» és «Vista», az sloop,
emez latin rendszerd Kisebb vitorldsok, véarakozvan a Bécsien
épen mostandban készilt, szallitds alatt 1év6 5 tonnas «Orion»
nevl( 0j kutternek érkezésére.

A «Leonore» f6arboczara cslcs-loobgot vonnak Udvozdlve ben-
niinket, minek viszoi zdsa utdn hajonk szélbe all, el8vitorlank
vett parancsra lehanyatlik és horgonyunk csorompéolve meril a
habok kozé.

«Rudolf» is mellettlink terem hirtelen, horgonyat kiveti, vitor-
laink s kotélzetink ott is, nalunk is serényen begdngydltetnek,
az alattsagban hozott evezds leoldatik és rajta a két hajé dssz-
legénységével a «Leonore»-re tartunk, hova kis gigjérél épen
most 1ép fel annak e pillanatban érkezett tulajdonosa.

Felkapaszkodunk a <Leonore»-r6l lebocsatott lépcsén s csak-
hamar els?élediink a «nagy hajo»-nak sima fedélzetén, megbamul-
juk annak el6részén horgonyemel6 gépét, az attél jobb és bal-
felél elhelyezve 1év6 s tiszteletlinkre élénken dérgé két ks
aczélagyut, a hajo oldalara er&sitett hatalmas tartalék-horgonyt,
felnéziink a széditd magas &rboczoknak sudarakkal toldott lobo-
gés ormaira, sotét barrda kotélhagcsoira, dicsérjik a lépten-nyo-
mon mutatkoz6 csint és elegancziat, a szépen fényezett parkény
korlatokat. — Bizonyos tisztelettel vizsgalgatjuk a kormany ke
reket és a kormanyos tért. A jél fedett s konnyliséggel lathato
delejtlinek tengerész maodra valo elhelyezése, valamint az ivéviz
és jégtartd osztatlan tetszésben részesil minden oldalrél. — De
hat a hajo belseje! Ez &m még a megnézni vald! Egy egész kis
vilag van odalenn di6hajban, itt bizony akéarmelyikink is egész
éven at szivesen ellaknék ! (Vége kov,)

TARTALOM.

Rendezziink korcsolya-versenyeket (Salamon Odoén), — Korlat
az elemi népiskoldban (vége). — Az 1. kér. polgéri kor jégpéat
lydja (Mészaros Istvan, Zboray Béla). — A budai torna-egyle-
disztornaja (Pesti tornasz). — Agaraszat és falka-vadaszat (Ko-
larits Jen6). — Velocipéd hirek (Kosztovics Laszl6). — Kilon-
félek. _ Egy lap a hajokonyvb6l. — Téarcza: A vadaszat jo-
vlje (Sebeata Vilmos).
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A vallés- és kdzo«tatastigyi m. kir. miniszter

TREFORT AGOSTON § nagyméltisaga

Magyarorszag 0sszes tankerileti kir. f6igazgatdihoz és kir. tanfel-
lgyel6ihez még a malt évben a kovetkezd iratot intézte :

47020. szam.

A «Herkulest cziml testgyakorlati hetilap, szerkesztik Porzsolt
Jend és Porzsolt Kéalman, haromnegyedévi fennallasa utan olyan-
nak bizonyult, mely a maga nemében szakirodalmunkban hézagot
potol, ennélfogva terjedése kivanatos.

Felhivom tehat czimet, hogy hatéskdrében az iskolaknak s azok
eloljardinak ajanlja a szaklap megrendelését. Az allami és allami-
lag segélyezett iskoldk megrendelhetik koltségvetésikbél. A fele-
kezeti iskoldknak ajanLni lehet a megrendelést.

Kiterjed e jol szerkesztett szaklap els6 helyen a tornazasra,
azutan a korcsolyazas, csonakazas, vivas és velocipédezéi koreire.
A lap kiad6ja Aigner Lajos budapesti konyvkereskedd ; hozza
kell intézni a megrendeléseket. (Ara negyedévre 2 frt, félévre
4 frt, egész évre 8 frt.)

Budapesten, 1884. deczember ho 17-én. Trefort s. k.

El6fizetési felhivas

o HERKULE S

TESTGYAKORLATI KOZLONY,

Az «Achilles» velocipéd- és csdnak-egylet, az «Aradi korcsolydzd-egylet», a
«Balaton-egylet», a «Beregszaszi korcsolyazo-egylet», a «Budapesti kerékpar-
egylet», a «Budapesti korcsolyaz6-egylet», a Budapesti torna-egylet», a «Buda-
pesti vasparipa-egylet elére», a «Debreczeni korcsolyazo-egylet», a'«Debreczeni
torna egylet», a «Fert6i csdnakazd-tairsasag», a «Gydri csonakazo-egyesiilet»,
a «Kassai korcsolydzo-egylet», a «Kolozsvari athletikai club», a «Kolozsvari
korcsolyazé-egylet», a «Kdrmendi athletikai club», a «Kunszentmartoni cso6-
nakazé korcsolydzé-egylet», a «Magyar-6vari torna- és vivo-egylet», a «Maros-
vasarhelyi toma-egylet», a «Nagybanyai korcsolydz6-egylet», a «Nagy-enyedi
korcsolyazo-egylet», a «Nagy-kanizsai torna-egylet», a «Nagy-kall6i korcso-
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1885.

lyaz6-egylet», a «Nemzeti hajés-egylet», a «Neptun budapesti evez8s-egylet», at
«O-budai torna-egylet», a «Pannénia csénak egylet», a «Pozsonyi hajés-egylet»,
a «Privigyei korcsolyazo egylet», a «Birna szombati korcsolyazo-egylet», a
«Satoralja-ujhelyi korcsolydzé-egylet», a «Salg6-twjani vasparipa szovetkezet»
a «Selmeczi akadémiai athleta club», a «Soproni korcsolyazo-egylet», a «Sza-
badkai torna-egylet», a «Szarvasi korcsolydz6 kor», a «Szegedi csonakazo-
egylet». a «Szegedi korcsolyazo-egylet» és a «Szegedi torna-egylet» hivatalos
kozlonye

OKTOBER—DECZEMBERI NEGYEDERE.

Szerkesztik:

Morzsolt Jen© —Porzsolt 1Kalaaan.

Kiadéhivatal:
-A-ig-rter JLstjos 3s5ii37""3seresi:e<a.ése
Budapest, vaczi-utcza 1.

Az egyetlen magyar illusztralt testgyakorlati kdzlény megjeleLik
minden héten egy slr(in nyomtatott nagy iven, tobb szép képpel.
Kozol az Osszes testgyakoi’llatok koréb6l oly czikkeket, melyek-
bél a teljesen laikus olvaso is elsajatithatja az illet6 testgyakorla-
tot. A mi csak a testgyakorlatok terén Magyarorszagon vagy a kil
foldon torténik, arrél megbizhaté és gyors tuddsitast ad. A czik-
keket érdekes hazai és kilfoldi képekkel teszi valtozatosabba
s a testgyakorlatok terén Kitlint férfiak arczképeit kozli. Koron-
kint a sportvilagh6l vett aprobb mulattatd elbeszéléseket és
tarczakat is kozol. Széval a lap minden szadma a testgyakor
latok ©sszes nemeit érdekes modon igyekszik ismerte m, meg
kedveltetni és terjeszteni. E munkassagaban a szerkesztséget az
orszag legjelesebb sportmanjei s legkitlinébb tornészai tamogatjak.

Az a vezérszerep, melyet e lap vetélytars nélkil jatszik a
testgyakorlatok terén, szerkeszt6inek ismert neve, munkatarsai-
nak fényes névsora, eddig megjelent szaman ak rendkivil gazdag
és valtozatos t italma, a napisajtd példatlan egyhangli meleg
elismerése, az orszag legels6 egyleteinek kor(iié csoportosulasa s a
vallas- és kozoktatasi m. kir miniszter 6 excellentidjdnak ajanlasa
teljesen foloslegessé teszik a «Herkules» dicséretét.

Az el6fizetési ar: negyedévre 2 frt, félévre 4 frt, egész
évre 8 frt. — Az el6fizetési pénz Aigner Lajos konyv-
kereskedésébe (Budapest, véaczi-utcza 1) kuldendd.

KONYYV TAR.

Szerkesztik: PORZSOLT JENO és PORZSOLT KALMAN.
Kiadja : AIGNER LAJOS KONYVKERESKEDESE.

E czim alatt 0j hézagpétld vallalat indult meg még a mult év
vegen, mely a «Herkules» testgyakorlati kozlonynyel péarhuza-
mosan a testedzd sport, a torna, athletika, csonakazas, korcsolya-
zas, velocipédezés, Uszas, vivas, széval a teitgyakorlatok 6sszes
nemeinek ismertetésére és terjesztésére szolgal.

A *Herkules-Kdnyvtar»-ban 6nall6 becsli szakmunkak fognak
megjelenni a testedzd sport dsszes agaibol.

Minden kotet kilon egészet képez és kilon megrendelhet6.

E kotetek nélkildzhetetlen segédkdnyvil szolgalnak Ggy a torna-
tanarjeldlteknek, tornatanaroknak, sportegyleti mivezetéknek, mint
megbecsilhetetlen kézikdnyvil szolgdlnak a sportsmaneknek,
tornaszoknak, miikedvel6knek és teljesen laikusoknak, kik a
«Herkules-Kdnyvtar» egyes kotetei segitségével a testgyakorlatok
Osszes nemeit elsajatithatjak.

Az osszes eddigi magyar testgyakorlati irodalom két-harom>
jobbara elavult munkabdl allvan, e vallalat régota érzett hianyt
fog pétolni.

A «Herkules-Konyvtar» minden egyes kotetét az orszag leg-
jelesebb szakemberei irjak s szép képek fogjak disziteni.

Nincs a testgyakorlatoknak neme, a melyre a «Herkules-Kényv-

tar» ki ne terjeszkednék s igy rovid idé alatt ez a val'alat fogja
megvetni a magyar testgyakorlati irodalom alapjat.

Minden évben tébb kotet fogja elhagyni a sajtét s gondunk
lesz ra, ho™y az egymast kovet6 kotetek nemcsak szakszer(iség,
hanem valtozatossdg és érdekesség tekintetében is kielégitsék a
mivelt kézdnség igényeit.

Nem hirde tiink e'6fizetést sem e kotetekre, sem tarsaira, de
hiszszik és reméljuk, hogy az igazi mivelt k6z6nség nem fogja
megvonni partfogasat attol az Gttor6 vallalattél, mely Magyar-
orszag hianyzé t"stgyakorlati irodalmat van hivatva megteremteni.

Eddig a kdvetkez6 kotetek jelentek meg és kaphatdk Aigner
Lajos konyvkereskedése utjan valamennyi kdnyvarusnal:

I. A magyar labdajatékok kdényve, képekkel. Irta Porzsolt Lajos.
Il. A korcsolya'.ds kézikdnyve, szdmos rajzokkal. Irta Por-

zsolt Jend.
I11. Sport album, illusztralva. irtak: Adorjan Sandor, Balazs Sandor,
Olah Miklés, Porzsolt Kalman, Szab6 Bandi és Sziklay Janos.
IV. Vitorlas kalandok. Irta Szalay Imre, orszaggy(ilési képvisel6.
V. Montpelliert6l Budapestig velocipéden. A szerz§ arczképével.

Irta lgali Svetozar.
A «Herkules-Konyvtar» szerkesztGsége.

Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytarsasag Budapest IV., kecskeméti-utcza O. sz.
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El6fizetési dij:

Negyedévre................ s it TESTGYAKORLATI KO021.0.NY - Keéziratokat vissza rem
o g SZERKESZTIK ik
Egyes szam 20 kr. PORZSOLT JENO -

PQ~” ZSQI’_'{'/'KA&/LMAAN
KIADJA AIGNER LAJOS.

Bérmentetlen leveleket nem

fogadunk el.

AZ «ACHILLES» VELOCIPED- ES CSONAK-EGYLET, AZ «<ARADI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «BALATON-EGYLET», A «BEREGSZASZI KORCSO-
LYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI KEREKPAR-EGYLET», A «BUDAPESTI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «BUDAPESTI TORNA-EGYLET», A «BUDA-
PESTI VASPARIPA-EGYLET ELORE», A «DEBRECZENI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «DEBRECZENI TORNA-EGYLET», «ELSO MAGYAR ViVO-
EGYLET», A «FERTOI CSONAKAZO-TARSASAG», A »GYORI CSONAKAZO-EGYESULET», A «KASSAlI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «KOLOZSVARI
ATHLETIKAI CLUB», A «KOLOZSVARI KORCSOLYAZO-EGYLET», «FOVAhOSI VIVO-CLUB», A «KORMENDI ATHLETIK Al CLUB», A «KUNSZENT-
MARTONI CSONAKAZO-KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<MAGYAR-OVARI TORNA- ES VIVO-EGYLET», A «<MAROSVASARHELY! KORCSOLYAZO-EGY-
LET», A «LEVAI TORNA- ES VIVO-EGYLET», A «MAROS-VASARHELY! TORNA-EGYLET», A «NAGY-BANYAI KORCSOLYAZO-EGYLET». A
«NAGY-ENYEDI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «NAGY-KANIZSAI TORNA-EGYLET», A «NAGY-KALLOI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «NEMZETI
HAJOS-EGYLET», A «NEPTUN BUDAPESTI EVEZOS-EGYLET», AZ «O-BUDAI TORNA-EGYLET», A «PANNONIA CSONAK-EGYLET», A «PO-
ZSONY! HAJOS-EGYLET», A «PRIVIGYElI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «RIMA-SZOMBATI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SATORALJA-UJHELYI
KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SALGO-TARJANI VASPARIPA SZOVET-KEZET», A «SELMECZI AKADEMIAI ATHLETA-CLUB», A «SOPRONI
KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SZABADKAI TORNA-EGYLET», A «SZARVAS|I KORCSOLYAZO-KOR» A «SZEGEDI CSONAKAZO-EGYLET», A
«SZEGEDI KORCSOLYAZO-EGYLET» ES A «SZEGEDI TORNA-EGYLET»

Hirdetések dija: két hasabos

mpetit sorért 25, k. fi

A vallds- és kozoktatdsigyi m. k. minister 0 nagymeéltésdga 4«,020. szdmU rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag Gsszes tanintézeteinek.

Tapasztalataink.

Eljott a szdmadas napja!

Egy év telt el ismét, és lett vele id6sebb, fajdalom,
még ma is fiatal sportunk. — 1l16, hogy ma is sza-
mot vessink a mult eseményeivel és vigasztaljuk
magunkat, ha kell, a jév6é biztatd reményeivel.

Ha a gondolkoz6 ember az év minden napjan is
birdlat ald veszi tetteit, nem teszi ezt soha oly ko-
moly és @szinte mddon, mint az év végén vagy az
Uj év kezdetén. — Nekink is kotelességiink tehat,
hogy tapasztalatainkat hiven és leplezetlen modor-
ban olvasédink eldtt feltarjuk.

A mi e tapasztalatok valodisagat és hliségét illeti,
csak azt jegyezhetjuk meg, hogy lapunk két évi fenn-
alldsa alatt, az ember-sport terén egy oly organumma
valt, mely az orszag minden jelentékeny sport moz-

A «HERKULES» TARCZAJA.

Kérszadmlald.

Egy hasznos Kis eszkdzzel éhajtom megismertetni a tisztelt ol-
vasot.

A Budapest-kolozsvari nagy versenyre trainirozvan, ismét ta-
pasztalom, mennyire sziikséges volna egy megbizhat6é valaki, ki
a tér- és idoméré fontos szerepét teljesitené. De tapasztalhatta
mindenki, ki valaha trainirozott, hogy mennyire éhajtand6, hogy
a megtelt Gt és idére ne legyen gondunk, de viszont az is koz-
tudomést, hogy ritkan akad olyan vallalkozd, ki esetleg ked-
vinkeért egy helyben 6ra hosszat Uljon vagy Aalljon és gépileg
jegyezze a megtelt tourokat és a megfeleld id6ket. Az id6mérés
még hagyjan, mert 6rat utévégre mindenki vihet magaval és
training alkalmaval elég, ha tudom az indulds és érke/és idejét.
A ki persze orszaguton trainiroz, annak térmérére nincs szUk-
sége, de vajjon kik trainirozhatnak mostandban orszaguton ?

Mindenki zart palyara van utalva, a mely nem szokott 300
méternél nagyobb lenni. Magam és masok tapasztalasabdl tudom,
mennyi bajjal jar ily kis palyan a korék megjegyzése, ha nem
gondolunk folyton ra, hogy ez pl. a 9-ik volt, most kovetkezik

galméanak kdzpontjava tette és igy mddunkban van
allapotainkrol a legalaposabban szélni. — Es hogy
mindjart megmondjuk azt a mértéket is, melylyel a
sport fejl6dését dsszehasonlitjuk ki kell jelenteniink,
hogy ez épen lapunk szellemi és anyagi tamogatasa,
mely a leghivebb tikre a kézdnség sport-érdekl6dé-
sének.

Lapunk, az els6 magyar ily lap, mely szemben az
eddigi hasonl6 lapok két-harom havi életével, most
fejezi be maéasodik évfolyamat és j0 reményekkel kezdi
meg a harmadikat. — Ez elég bizonysdg a magyar
sport életreval6 fejlédésérél, de egyszersmind arrdl is,
hogy lapunk megfelelt mindazon igényeknek, melyet
nadlunk minden edzd sport egyedul téle kovetelt.

Az iskolai tornazasban minden évben Orvendetes
haladast tapasztalhatunk, és épen lapunk adott en-
nek is teret, hogy fel6le a nagy koézonség is tajéko-

a 10-ik. Es mily kinos az a bizonytalansag, hogy nem-e a 11-ik
tourt fejezem most be, hisz az el6bb talan elfelejtettem a 10et
megjegvezni? A Dagy meger6ltetés kozt jol esik elhinniink, hogy
de bizony ez mar a Ilik.

Persze ha tobben trainiroznak, akkor nem csuszik ily koay-
nyen a hiba szdmitasba. Ha pl. ketten varrnak, akkor minden tourt
— feltéve természetesen, hogy egyitt haladnak — felvaltva szam-
ldlja A és B ; A mindig paratlan szdmokat, B péarosokat mond
és igy csak akkor fordulhatna el§ tévedés, ha egyikik két tour-
ral mondana t6bbet, a mi mar nem valészind.

De mid6n magamra voltam utalva, akkor elhagyott minden
tudomanyom. Vessz6t vittem magammal és minden tournal tortem
rajta egyet; de ez nem felelt m™g a czélnak azért, mert 30 szér

tordelni mar bajos és hosszabb vessz6t vinni alkalmatlan volt.
Majd Gjjaimon szamlaltam a forduldkat, de ez nemcsak kényel-

metlen moddszer, han m ha nem vigyazunk folyton Ujjainkra, bi
zonytalan is ; ha pedig folyton UGjjaimra kell vigyaznom, akkor
ott vagyok, a hol a madi izraelita polgartars.

Sok fejtorés utan réakadtam végre egy biztos médra. Az eszme
olv kozel fekvd, egyszerd és vildgos, hogy meltan felkialthattam :
«Hiszen ez Columbus mésodik tojasax.

Az altalam hasznalt «kdrszamlalo»
zonséges markold, melyet bizonydra mindenki

nem mas, mint egy ko-
ismer méar e la-
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zast szerezhessen. Minden évi iskolai zarvizsgalati
eredmeny lapunkban b6 ismertetésben részesilt. De
a legnagyobb szolgélatot tettiink az iskolai tornazas-
nak minden szdmunkban kozolt tornaczikkekkel. Ha-
nem mind e czikkeknél nagyobb lendiletet fog adni
az iskolai torndzasnak azon terjedelmes, még a
nagy német irodalomban is szamot teheté torna-kényv,
mely az altalunk szerkesztett hézagpdtlo «Herkules-
konyvtar» hatodik koteteként a napokban jelen meg.

Az egyleti testedzes is lapunk fennallasa oOta o6r-
vendetesen terjed, hisz csak az altalunk tervezett és
kdzbenjarasunkkal megalakult egyletek szama is tobbre
megy. mint az ezel6tt tiz évvel létezett Gsszes test-
edz6 egyletek szama.

Kilondsen orvendetes a haladas a korcsolyazas te-
rén, melynél a lelkesit6 vezérszerepet szeépen tolti be
a «Budapesti korcsolyazo-egylet». — Azon inditva-
nyunk is mind toébb és tobb pértolora talal, melynél
fogva ez igen rovid idénynyel bir0 egyletek atala-
kulhatnak tagasabb kord sport-egyletekké.

A csoOnakazasban is haladas van, bar versenyiink
ez évben alig volt. Hanem a févarosi egy szambol
allé regatta tobb dics6séget hozott az iden, mint a
tavalyi gazdagabb szamdu; ugyanis Meészaros Ferencz
gy6zelme visszahozta Bécsbdl a vandor-dijat. Kulo-
nosen ki kell azonban a csénak-sportnal emelniink
azt a lelkes irodalmi munkassagot, melyet e sport
igaz hivei lapunkban kifejtettek. Nem kell itt tébb
nevet emlitentink, mint dr. Csorba Ferencz, Filepp
Kalman, Kiss Odon, Mészéros Ferencz és Mihalkovics
Tivadar nevét. I} munkasok mellett nem csoda e
sportnak hatalmas fejl6dése.

A vivas még mindig féleg a vivomesterek termeire
szoritkozik és csak a «F@varosi vivo-club» tudott ma-
ganak termet és kulon vivomestert is szerezni.

Az oly szépen fejlédésnek indult athletikarol nem
sok jot mondhatunk. A févarosi club zilalt viszonyai
mellett sem versenyt nem redez, sem helyiséget nem
tart, és igy az athletika f6leg csak a vidéken domi-
nal. hol kuléndsen Szabadkan eés Kolozsvaron Ki-
tin6é erOket és szakertd vezetOket talal. — Lapunk-
nak kalondsen azon czikkei talaltak olvaséinknél
visszhangra, melyek a torna és athletika 6sszeegyez-

pokbdl is, csakhogy itt a czélnak megfeleliem a fadarab kozepe
at van farva és egy palczika rajta atdugva és feszesen megerd-
sitve. A palczika mindkét végére 10—10 karika vagy lyukas
golyo van felf(izve, melyek konnyen cslsztathatok ide-oda és az
egyik oldalon fehér, a masikon fekete szintiek.

Lehetne e korszamlal6t ugy is késziteni, hogy a jobb kézben
tartotton a tizesek, a balban az egyesek jegyeztessenek. De egy-
szer(ibb a dolog, ha a markolé két végén vannak a kis pélczi
kara felflizve a szines karikak.

Hasznalata még egyszeribb. Minden fordulat befejezésekor
cgv egy fehér goly6t attolok a kis gaton, mely korilbelul akként
van szerkesztve és gy is mikddik, mint eserny6kén az a rugo,
melyet annak becsukasakor le kell nyomnunk, és mely itt meg-
gatolja, hogy a mar szétvalasztott golyok Ujra egyesiljenek. Ha
mar mind a tiz fehér &t van tolva, akkor a tizeseket szamlalo
fekete golyokbdl tolok at egyet, a mi utan Gjra a fehérek ko
vetkeznek egyenként. Ha pl. a munka végén 3 fekete és 7 fehér
golyét taldlok attolva, tudom, hogy 37 kerll6t tettem meg.

A készilék oly egyszerli (minden esztergalyos képes elkészi-
teni) és megbizhatd, hogy tokéletesen meg vagyok vele elégedve
és megismertetésével trainirozd athletdknak szolgalatot vélek
tehetni.

FOLLTNUS ARPAD.
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tetésérdl irattak, és batran mondhatjuk, hogy az itt
megpenditett elveken nemsokara ki fog fejlodni a
speczifikus magyar testgyakorlat.

Meg kell emlékeznink az Gszasrol is, melyben Ki-
tin6 erbink vannak (Kubik Béla, Rohonczy Aladar,
Schwanda Gusztav, Vermes Nandor), de kevés a mod-
juk tehetségiiket kimutatni. Az ugyancsak altalunk
surgetett Uszo-egylet és téli medencze megvaldsitasa

lesz hivatva e sportnak is nagyobb lenduletet adni.

A nok sportjairol lapunk sokat irt és minden téren
igyekezett a szépnemet a sportnak megnyerni, de
6szintén szolva, vajmi csekély eredményny el. Lapunkat,
dicsekedve mondhatjuk, sok a sport irant érdekl6d6
holgy olvassa, de még nem akadt kor, vagy egylet,
mely érdekl6désiiket az Ugy irant tettre serkentette
volna. — Kul6énésen tarczankban allanddan kozlott
sport-novellaink, rajzainak és utleirasaink nyerhetik
meg az élvezetesen tanulsagost keres6 mivelt néko-
z6nseget.

Mit sz6ljunk az oly rohamosan fejl6d6é velocipéd-
sportrol. Az oly sport, melynek hdéseit (lgali Szve-
tozar, Kaszas Istvan, Vermes Lajos, Zemertyek Ivan)
az egész vilag ismeri, nem lehet arva Es csakugyan
mind a fovarosban, mind a vidéken most a veloci-
pédezés a legrohamasabban terjed. A févarosi leg-
régibb és legnépesebb «Kerékpar-egylet» és a még
fiatal «Velocipéd-club» vetekedve hdditnak hiveket e
szép sportnak. — Lapunk e sport koérdl is oly mun-
kassdgot fejtett ki, mely batran részt kovetelhet a
szép eredmeényben. A torndzas utdn talan ép e sport
hivei munkalkodtak lapunkban legkitartébban.

A labdazasnak valodi eletet adott a «Herkules-
kdnyvtar»elsd kotete, a «Magyar labda-jatékok konyve»,
mely minden iskoldban bevett jaték-kényvve kellene,
hogy valjon.

Es most arrdl kellene szamot adnunk, hogy ilyen
sportélet mellett lapunknak ily széleskor(i eredményes
munkalkodasa a koézonség részér6l milyen meltany-
lasban részeslilt.

Lapunk olvasoinak szama batran mondhatjuk, oly
nagy, melynél nincs és épen nem volt magyar sport-
lapnak nagyobb, de épen nem akkora, mely a snort
jelen fejlettségének megfelelne. A magyar sportbaratok
nem mind irodalom-baratok is, és a magyar torna-
tanitok nem mind sportbaratok is. Mar pedig sem
életteljes sportélet nem lehet lap nélkil, sem lap te-
Kintélyes olvasd-kozonség nelkil. — Most tehat, mikor
minden dicsekvés nélkul két évi munkalkodasunk
hatarozott eredményeire hivatkozhatunk, bizalommal
kérjuk a magyar kozonséget, nem a mi, nem is a Ki-
adonk, hanem a magyar sport érdekében, lapunk
partolasara. Epen nem szoktunk kérni, sem negyed,
sem fél évkor nem hddoltunk az el&fizetési felhivasok
szokasanak, de a kozonség es a sport iranti koteles-
séglink, ez év végen és az rij év kiszobén olvasoink
és a sportkedvel6k figyelmét lapunk partolasara fel-
hivni. Hiszsziik, hogy a negyedévi ket forintot nem
tartja senki lapunkért valé aldozatnak, sem a sport
addjanak, hanem olcso élvezet es sziikseges ismeretek
megvaltasanak.

Mi mint eddig is, Ugy ezutan is rajta leszink,
hogy az egyeduli magyar sjsoHMappt azon a szinvo-
nalon tartsuk, melyen a legjefeebb hasonlé kulfoldi
lapok vannak, melyen a mulattaté a tanulsagossal
karoltve jar, s mely lapunkat nélkil6zhetlenné teszi

a sport minden hive el6tt. 3
A SZEREESZTOSEG.
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Az embersport terjesztésének kérdéséhez.

Nagy Lajos Urnak a «Herkules» deczember 15-iki 50 ik sza-
méban megjelent czikke, a sport tekintetében gondolkodéba ej-
tett, s régota magamban hanyt-vetett gondolataidnak, kovet-
kezOkben! kozzetételére inditott:

En nem akarok egyedill az «athletikd» rél, sem sziikebb ér-
telml «torndzas»-rél, mint par excellence «ember-sport»-okrol irni,
— nem is akarom vitatni, hogy az elébbi avagy az utébbi felel-e
meg inkabb azon kdvetelményeknek, melyeknek teljesitése a f&
czél elérését (az épebb, eibteljesebb, s igy elhatarozasaiban ugy,
mint tetteiben szi‘adrdabb generaczid fejlesztését s felnevelését)
leginkdbb s Jegbiztosabban elémozditja.

Nézetem szerint az ember-sport m nd e két 4ganak meg van a
maga elényes jogosultsiga a szerint, a mint a tarsadalmi ts a
kilonbdzd osztalybeli viszonyokat kell figyelembe venniink ; —
mert: mig a szerényebb Aallasi avagy szerényebb anyagi hely-
zetli egyénnél mar az lgyre nézve vald nyereségnek kell tekin-
teniink azt is, hogy a népiskolai torvényben elGirt szabad- és
szertorndzas jotéteményeiben részesiilhet, — addig természetszerd-
leg elzarva latjuk el6tte az ember-sport masik nemének, a sz6
rosabban vett «athletika» kultivaldsanak lehet6ségét; nemcsak azért,
mert eltol tarsadalmi alldsa zérja el, de mert ez utoébbi sport —
nem oly anyagi aldozatokat is kivanna t6le, melyeket hoznia,
viszonyai nem engednek.

Ep ez aldozatok azok, melyek tekintetében igen szlikségesnek
taldlom a fel zélalast és eszmecsere — meginditast.

Ha igaz az — s ki tagadnd, hogy igaz — hogy nemzetiink
Ujabb generaczidjanak testileg helyes fejlesztése hazai érdek, —
aakor oda kell térekedniink, illetve oda kell térekedni a vagyo-
nosabbaknak, hogy az ember-sport minden neme, ha nem is
ingyen, de a képzelhetd legcsekélyebb aldozatok aran gyakorol-
hat6 legyen.

Kardos B. Gr a «Herkules» fenti szamaban mondja, hogy f6-
urainktol fiigg, bogy a kozép- és 160ri osztdly kozott az erint-
kezés az ember-sport terén lehetévé tetessék, — s én egy lépés-
sel tovabb megyek s alitom, hogy f6urainktél fiigg, hogy az
ember-sport hazénkban virdgzova s legaldbb le a kdzéposztalyig
bezarélag: oly &ltalanossd valljék, mint volt eddig a Fortuna,
Bacbus, Amor, Carneval s egyéb mythologiai és nem mythologiai
alakok cultusa.

Készemr6l is sokat adok arra. hogy Budapesten nemcsak az
athletikai clubnak, de minden mads — a test fejlesztését szem
elétt tart6 — egyletnek is «stabilis», azaz ott helyi tagjai legyenek
ugyan, — de még sokkal fontosabbnak tartom s nagyobbra ér-
tékelem azt, hogy Budapest barminem( «testképz6» intézetei
vagy egyleteiben a Nagy Lajos ar altal jelzett «vandor madarak»
— azaz csak ideiglenesen ott tartézkodé egyének, seregesen le-
gyenek befogadva; — mert ezen «vandor madarak» ép azok,
kik Budapesten befejezvén feladataikat, a hazanak a szélrdzsa
minden iranyd vidékére elszéledvén s azokon megtelepedvén, —
az ember-sport tulajdonképeni apostolaiva valndnak, a mint hogy
jelenleg is lathatjuk, ho™y hazank egyes vidékén az ember-sport
egyik-masik neme, az ily haza «vandoroltak» altal megbonosit-
taiott.

De tzen vidéki sport-meghonosulasok szdma minddssze is
nagyon csekély, s az &ltaldnos — a nagy czél elérését meég min-
dig a szlrke tavolban sejthetjik csak ; — miért? — mert még
nagyon csekély azon «vandor madarak» szdma, a kik a kdzpont-
ban a sport egyik vagy maéasik nemével megismerkedvén s azt
magoknak gyakorlatilag is elsajatitvan, apostolokként léphetnének
fel a vidéken. — Es miért csekély ezek szama? — Talan mert
a magyar ifjusdgban hianyzanék a nemes ember-sport iranti érzék
vagy el@szeretet? — Bizonyara nem; — egy pillantést kell csak
vetnink a vidéki kozépiskolak tanuldinak id6toltéseire, s latni
fogjuk, hogy ott az év enyhébb szakdban nemcsak az el@irt is-
kolai torndzas, de a labda- s egyéb jatékok is, — télen pedig a
korcsolyazas, majdnem lazas szenvedélylyel (izetnek. — Fiaink a
nagy szinid6 alatt otthon, ha csak félig-meddig engedik azt a
viszonyok, vagy vadaszattal, vagy lovaglés-al, a legnagyobb
oérommel foglalkoznak.

A j6 anyag fiainkban tehat megvolna. — Ha azonban a fiatal
ember, kozépiskolai tanulmanyainak bevégezte utan felj6 Buda-
pestre, hogy ott életpalyajara el6késziiljén, — a sport-(izésnek egy-
szerre vége van, — vége pedig azért, mert az «anyagiak» nem
engedik meg néki, hogy akar torna-, akar vivo-, akar athleta-
vagy plane bicycle egyleti tag lehesen. — Megsz(inik itt minden
tovabbi okoskodéas; — mert az egyleti tagsadgbani részvétel, havi
1, 2, 5 vagy nem tudom hany forintnak pontos és lehet6leg eh re
valé fizetésétdl, azonkiviil bizonyos beiratési-, hasznalati-, s még
tan méasnemi s nev( dijak lerovasatol fligg, — nem is emlitve a
kilénnemd oltozékek és szerek beszerzési kdltségeit.
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Az egyetemek s akadémiakra feljov6é ifjaknak tan VI0 része
(sokat mondok) vagyonos hazbdl valok. — A tobbi Yo rész
majdnem Kkizarélag a kdzéposztaly azon csalddainak ivadéka, me-
lyekben az existenczia az apanak kivaltsagolt allasaval kapcso-
latos szerzeményt6l van feltételezve. — Ily csaladok adjak a
Budapestre jov8 egyetemi s akadémiai ifjusdg toémegéhez a leg-
nagyobb kontingenst Ggy, hogy a sors véletlene altal a tudé
méanyok U(tjara lépett alsobb osztalybdli ifjak legfellebb 1—2/u
részszel vehet6k szamba

Mar most ki tagadna, hogy a kdzéposztalybdl kikerild ifjuk-
ban, kiknek csaladi koérében leginkabb csak a szép, a jo, a nemes,
a haladés iranti eszmék hangzanak, — ne birnanak fogékony-
saggal a testet-lelket edz8 s nemesité sport barmely neme irant ?
— Ki tagadna, hogy azon ifji is, a ki magat az alsébb nép 1
osztalybol a tudomanyokat mivel6 osztaly szinvonalara felkiiz-
dotte, mar az e felklizdést feltételez6 magasabb szellemi képes
ségei s képzettségénél fogva, szintén ne birjon ezen fo ékony-
saggal? — s mégis: min6 — aranylag csekély azoknak szamaj
a kik ezen kozép- s also osztalyokbol az ember-sportot Buda
pesten (iznék!

Ha okat keressuk ezen tdmeges részvétlenségnek, — azt egyedil
az «anyagiakban» lehet feltalalnunk.

Nem akarok az Ugynevezett «stipendistak»-rol, sem azokrol
hidba megemlékezni, kik Budapesten csakis leczke-adasokkal ké-
pesek magokat fenntartani; — ezeknek sz(ik viszonyait vala-
mennyien ismerjik. — De szdlok azokrél, a kiknek hazulrdl
kijut ugyan a havi gazsi, azonkiviil azonban semmi egyéb; —
mert a csalad feje, bar kivaltsagod allasi — Ulgyvéd, orvos, hi
vatalnuk, mérnok, gazdatiszt sth., — de sajat tevékenysége utani
szk keresetére van szoritkozva, s rendesen a «csalad reményéi-
nek tanittatdsa kotségeit is csak &'dozatnak nevezhet6 mddon
szerezheti Gssze.

A filnak Budapesten tisztességesen laknia, legaldbb is elégsé-
gesen (ha még oly egyszer(ien) étkeznie s tisztan ruhazkodnia
kell; — a konyvek, tandijak sth. szintén csak beszerzenddk, s
igy mire a havi gazaib6l mindenre kijutott, a fiinak a jov6 hd
e sejéig alig van (ha ugyan van) zsebében nehany krajcza", rend-
kivili kiadasok és sziikségletekre? — Honnan leremtsen 6 tehat
még: torndzas, vagy athletikara, vagy vivo-leczkére 1, 2, 5, vagy
még tobb forintot? — Pedig a fid, ha tanulmanyait befejez6n -
dette, lesz Ugyvéd, orvos, mérndk vagy mas egyéb, — de min-
denesetre tagja, s tan igen kivalo tagja lesz a haza amaz oszta-
lydnak, mely «intelligenczia» elnevezéssel mindig a legbiztosabb-
nak, legaldozatkészebbnek bizonyult eddig is, — bizonyulni fog
a jov6ben is!

Mi tehat a teendd ? — Mit kell szem el6tt tartanunk, hogy az
«ember-sport» gyakorlasa a f6varosban, a haza kozpontjaban
altalanosithatd s igy rovid id6n beldl az egész hazaban megho-
nosithaté legyen? j

Nézetem szerint az orszag hatalmasai, gazdagjai ra volnanak”
biraudok, hogy Budapesten a «sport» — kiléndsen a csekélyebb
koltségli s mindenki altal konnyen elsajatithato ember-sport min-
den neme részére ey egyetem-forma létesittessék, melybe az egye-
temnek s akadémiak minden beirott tagja, teljesen dij fizetés nél-
kil volna jogosi'va megjelenni s magit a sport azon nemeben,
melyhez legtdbb hajiamat érez, az el6szabott 6rakban kiképezhetni.

Nem mondom, hogy itt is némi csekély beiratasi dij fizetése
nem lehetne helyén, — a kezelési és fenntartasi koltség-k leg-
alabb egy csekély részéhez, az egyesek, filléreikkel hozzajarul-
hatndnak; — de itt is lehetséges volna a fizet6-képes és a fi-
zetni nem képes kozott a kuldnbségtétel akként, hogy pl. a sti-
pendista vagy egyéltalan a tandijmentes, ezen sport-intézetben is
teljesen dijmentesen, — az pedig, a ki tandijat fizet, — egy
csekély beiratasi dij ellenében (talan minden egyes tandij-forint
utdn 5 vagy 10 kr.) nyerné el a felvételt s az egy félévre fe
mester) valo sport gyakorlatbani tanittatas, illetve 1észtvehetés jogat.

Nagyjaink, hatalmasaink, pénzembereink sohasem fukarkodtak,
ha valéban nagy s valoban az altalanossagot érdekl6 eszmék Ié-
tesitéséért lettek aldozatok hozataldra felhiva. — Az eszme, egy
testgyakorlati egyetem, bizonydra nem oly kicsinyes, hogy ne
lehetne érdemes, megtestesitésének megkisértése.

S ha sikerllne ily intézetet (a név nem sokat nyom a latban)
létrehozni, akkor bizonyara elérkezett volna az id6, melyben a
koézpontban mindinkdbb gyériilne a «Bukovai Absentius»-ok s
kave- és sorhazak hdseinek szama, s melyben a kdzpontbdl haza
széledez6 «vandormadarak» a sport minden nemet a haza leg-
tdvolabb vidékén is meghonositandk, — mely id6ben a haza &sz-
szes férfi-ttmege nemcsak lelkileg, de testileg is mindenben meg-
lthetné az el6irt s megkivant mértéket.

Zsombolyan, (Torontalmegye) 1885. deczember 17.

WISZKIDENSZKY GUSZTAV
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A Kolozsvari athletikai club elsé hazi versenye.

«Minden Demosthenesnél szebben beszél a tett». Megkisértem
h( képét adni azon ferfias mulatsdgnak, mely Kolozsvarit decz.
13-é4n folyt le a «Torna-vivdda* téli torna bel) iségében délutén
4 oratol 6-ig. Pusztan a tényekre hivatkozom, melynek e napon
a zsufolasig telt torna-teremben — igen szép szamd mivelt k6
z0nség volt szemtanuja, s kik bizonyitékot nyujthatnak arra nézve,
hogy e varos fiatalsaga kezdi belatni, hogy a férfias er6 maga-
sabb emelését, lomha izmainak erdssé tételét kedves barati kor-
ben, tiszta (de leveg8ben jobban eszk6zélheti, mint varosunk
dohéany-fisttel telt kd”~éhazaiban a billiard- és kartya-asztalok mel-
lett. — E tény mellett sz6l az athletdk naproél-naproli szapoo-
dasa, s a nagy kozonség érdékl6dése ezek miikddése irant.

E nyilvanos mi(ikodését athletdinknak nem lehet versenynek
nevezni, mivel kozosen kevés kivételei mindenik részt vett az (in-
nepély minden e-yes szamaban.

Faradhatlanul kizdve a puszta dicséségért s e club felvirag-
zasaért, mely Altal mintegy bebizonyitani igyekezett a tagok
mind nike, hogy dij, Kitlintetés nélkil is lehet mérlegbe vetni egy-
mas erejét, Ugyességét. Minden, mi ezen hazi versenyen tortént,
elég bizonyitékot nyujt arra nézve, hogy e cluh kezdi bebizonyi-
tani életrevalésagat a kitlzott czél felé valé haladasadval. — A
vers ny hdditd hatassal volt a szemlél§ kozonségre s minden el-
fogultsdg nélkil mondhatjuk el, hogy a kik elmulasztottdk meg-
nézni e férfias mulatsagot, magukat e™y igen élvezetes délutantdl
fosztottdk meg.

A versenyt megeléz8 napokban a meghivék szétkildésével, a
helyi lapok hirdetésével az érdekl6dés mar fol volt keltve. A
verseny napjan a club helyiségén nagy nemzeti szin( s a club
verei-lehér szin(i zaszl6ja hirdette athletdink (innepét.— A torna-
terem zOld géalyakkal, torna- és vivo jelvényekkel volt feldiszitve.
A belépd onkénytel mil azon gondolatra jétt, hogy e diszités egy
elékel6 bal-terem rendezésével all egy rangban. A terem déli
oldalan egy emelvény volt lathaté a club- s a verseny-bizottsagi
el 16kok részére, csinos sport tajképekkel, zaszlokkal, fliggonyok-
kel és sz6nyegekkel dekoralva. A néz6-k6z6uség részére félkorbe
rakott kényelmes Ul6-helyekrél volt gondoskodva. A karzat helyi-
ségét a helybeli katona-zenekar foglalta el. Az 6lt6z6 fulkébdl
vidam nevetd hangok, majd ezeket csititd «vigyazz » vezény.-z6
hallatszott Ki.

A kozonség mar megtolté a termet.

A zenekar Rakoczy in-
duléja mellett

rendekbe fejlédve athletdink megjelennek a ké-

z inség el6tt. Mindenik épf ers s egészséges testalkattal s viddm j Az orszdgos regatta-egylet alapszabaly-tervezetét a kovetkezok-

gmclnélkiili arczczal. A kénny( testhez fesziill§ tricot-ingek s a
tobbi ruhadarab alél duzzadt s edzett izom csoportok szép
korvonalai tlintek fol. A club egyenruhajanak szine a fehér-piros
sziu volt, melyben tobben jelentek meg. A rendekb6l arezsorba
fejlédve Udvozolték a nagy kozonséget. A diszes emelvényen a
club elndke br. Jésika Lajos, ale'ndke Kévary Mihaly és Szo-
kolai Kornél versenybizottsagi elndkok foglaltak helyet.

A zene elnémult. A kozonség érdeklédéssel varta a kezdetet.
Athletdink, mivezet§jik «vigyazz!» vezényszava utdn egyenként
jarultak a kodzszemlére kirakott vas radhoz, sdlyzokhoz, melyek
10, 15, 20, 25 eés 32 kigrnyi sulyt képviseltek. A sulyemelés
volt a programm els6 pontja.

E pont bizonyita legjobban be, hogy nem versenyre szallt a
fiatalsdg, hanem mintegy igyekezett bebizonyitani, hogy az ed-
digi gyakorl6 orat pontosan latogatta s erejének Ontudataval bir.
— Br. Kemény Arpdd 18 Kklrg. sulyd vasridaii monlinet-jével,
Dedk Lukacs 31 Klgr. sulyzonak vallréli teltolasaval egy Kkarral,
s br. Mattenldord Janos ugyanazon sUlynak foldréli follenditésé-
vel tlintek Kki.

A «tornagyakorlatok» kdvették e pontot, mely pontnal athle-
taink Ugyességében, 6sszhangzatos mozgasaban gyonyorkddhettink.
E gyakorlatokban volt csukld gyakorlat, allasban, fekvésben. Az
érdekesebb részét e pontnak a hérmas testemelés tette, hol héar-
mas sorokba fejlédve a kozépin A&ll6 egyént egy «fdl» vezény-
szora, mint pelyhet emelte a két szélen all6, nyuljtott karokkal
a f6 felé. — E pontot egy igen csinosan és aesthetikailag 6ssze-
allitott gula fejezte be, melynél egy fliggdiigesen folallitott rad
korul csoportosulva allo, guggolé és egymas vallara allo helyzet-
bél alakult. Az athletdk A&ltal fugg6legesen tartott rad fels§ ré-
szén, miivezet6jik Albert Karoly mutatta be a «zaszl6t».

Szabadtornazas is volt a nyujton és korlaton, hol testi erejliket
és Ulgyességuket B6d Aladar, Deédk Lukacs, Illing Sé&ndor és
Albert Kéroly mlivezetd6 mutattdk be.

Egy kevés pihend utan, mely alatt a zenekar mulattatd a ko-
zonséget, a vivok léptek el6. Karddal Ivuszkod Istvan és Péaska
Zoltan vivtak szép magatartassal. Térrel Albert Karoly és Benke
I erencz. Br. Kemény ~.rpdd és Kuszko Istvan, Kkik ugy a test

1885.

szép tartdsdra, mint elleneiknek mindeu mozdulatara a legfigyel-
mesebben gyeltek.

A tav-ugra-nél résztvettek kozil Balogh Vendel (5.20 méter)
és Illing Sandor (5.10 méter) tiintek ki. A magas ugrasnal br.
Kemény Arpad (1.21 méter helyb6l) és B6d Aladar (1.60 méter
rohammal). A versenyt a kotélhizas zarta be. Haromszori hizas
tlizetett ki. A két elsd gy&zelem megoszlott. A harmadikat (ddnt6)
élvezettel szemlélte a nagy kozonség, hol athletdink a puszta
dics6ségért mily erdkifejtést tettek.

A nagy kozémég teljes megelégedéssel tavozott, s azon Ohajt
fejezte ki, hogy bar miaél elébb ismételve latna e férfias rau
latsdgot!

Nem mulaszthatom el mind a gyakorlatok el6készitésénél, mind
az Unnepély rendezésénél Albert Kérolv mivezet6 ur buzgalmé-
nak feLmlitését, mely nagy részben el8segité a jo sikert.

VERITAS.

Orszagos regatta-egylet

A nemzeti hajds-egylet igazgatdjatol, lapunk buzgé munkatar-
satél vettik az alabbi sorokat és a mult szamunkban altala meg-
penditett egyletnek gondosan kidolgozott alapszabalyait. Felhivjuk
az érdekléd6é korok figye'mét ez életre valé eszmére, mely bizony-
nyal fel fogja virdgzatai csonak-sportunkat. Fiilepp Urnak az
alapszabalyokat kisérd levelét is sziikségesnek latjuk kozdlni az
alabbi sorokban.

Tisztelt szerkeszt6 ur! Becses lapjanak 50-ik szdmaban a
csonakverseny egyletr6l megjelent czikkemhen megigértem, hogy
a tervezett egylet alapszabalyait legkézelebb kézéIni fogom. ime
bevaltom Igéretemet, s itt kildom az alapszabaly-tervezetet. Csak
roviden, vazlatilag allitottam 0Ossze a szabalyokat, féleg azért,
hogy té&jékozéasul szolgéljon a f6bb elvekre nézve, melyek szerint
én a regatta-egyletet létesiteni gondolndm. A biralat ne is tekintse

Sazt végleges tervezetnek, csak vazlatnak ; mert nem is akar az
egyéb lenni.

Kilénésen a Hunnia- és Neptun egylet tisztelt tagjait vagyok
batnr felkérni, hogy méltassak figyelemre a javaslatot; mert szan-
dékom Oket nemsokara értekezletre kérni e targyban. Multkori
czikkemet és a mosdani javaslatot is féleg azért tettem eleve
kozzé, hogy a tisztelt uraknak legyen alkalmuk az inditvanyt
megfontolni és egemds kozt megbeszélni, miel6tt a felett érte-
kezletet tartanank.

i ben van szerencsém el6terjeszteni :

1 Gm
Az egylet czirne: Orszagos regatta egylet; székhelye: Budapest.

2- &
Az egylet czélja: a magyar evez0 sport fejlesztése, evezd ver-

j senyek és Unnepélyek rendezése Altal.

3. 8

Az egylet tagjai:

a) rendes tagok, kik évi 2 frt tagdijat,

b) alapitdo tagok, kik évi 5 frt alapitvanyi dijat,

c) Orokos alapitd tagok, kik egyszer mindenkorra 80 frt ala-
pitvanyt lzemek,

d) tiszteletbeli tagok, kiket a magyar evez4-sport terén szer-
zett érdemeikért az egylet kozgylilése ilyenekul megvélaszt.

4-

A rendes-, alapito- és 06rokos a?épité tagok, az egylet vagyo-
nanak részesei, kozgydlésen tanacskozési, hatarozasi, valasztasi s
megvalasztathatasi joggal birnak, és az egylet altal rendezett ver-
senyeken és Unnepélyeken belépti dijat nem fizetnek.

Hasonlékép dijmentesen vesznek részt a versenyeken és (nne
pélyeken a tiszteletbeli tagok is, de a tobbi tagsdgi jogok Oket
meg nem illetik.

&

Az egylet rendes-, alapit6- vagy 0©rokés alapité tagja minden
feddhetlen jellem( férfi lehet, kit egy egyleti tag ajanlatara az
igazgatosag titkos szavazas Utjan szotbbbséggel az egylet tagjaul
megvalaszt.

6 & .

Hazai evez6-egyletek @sszes t%.gjaikat bejelenthetik, s ha az
igazgatosag az egyletet sz6tdbbséggel elfogadja, az elfogadott
evez6-egylet valamennyi akkori, sjovendd rendes tagja egyszers-
mind az orszagos regatta egylet rendes tagjava is lesz. Ez eset-
ben az illet§ egylet tagjainak tagsagi dijaiért kozvetlenul felel6s
s azokat az orszagos regatta egylet pénztaraba beszolgaltatni 6
tartozik.



deczember 29.

7. 8

A tagsag megsz(nik : i

a) kilépés altal, mely a titkarnal Irdsban jelentendd be ; a ki
deczember b8 1-ig kilépését be nem jelenti, a jov6 évre is ko-
telezve marad;

b) ha valaki a 6. & értelmében elfogadott evezd-eg)let tagja
lenni megsz(nik.

c) kizaras altal, ha a tag tagsagi vagy alapitvanyi dijat fel-
hivas daczara majus ho 1-ig ki nem fizeti, vagy ha viselete altal
a tagsagra magat méltatlanna teszi.

A Kkizarast az igazgat6sdg titkos szavazéas Utjan szotobbséggel
hatdrozza el.

A Kkizards a 6. 8. értelmében elfogadott evezG-egyletre Aaltala-
nossagban is kimondhatd, mi altal 0Osszes tagjai megszlinnek az
orszagos regatta-egylet tagjai lenni. A Kkizart evez6-egylet az
orszagos regatta-egylet altal rendezett evez6-versenyeken és (in-
nepélyeken részt nem vehet.

A tagsdg megszlinésével az egylet vagyondhoz val6 jog is meg-
sz(inik. Befizetett tagsagi vagy alapitvanyi dijak vissza nem fi-
zettetnek.

8. s.

Az egyleti év deczember 1-én kezdddik, mely napon a tagsagi
és alapitvanyi dijak is esedékessé valnak. Az évi szamadasok
november 30 an zaratnak le.

9. &

Az evi rendes kozgy(lés deczember hoban tartatik, azonkivil
az igazgatdsag jogositva, 10 egyleti tag Irasbeli kivansagara pedig
kotelezve is van, rendkivili kézgy(léseket is dsszehivni.

10. s.

A kozgydlés hataskorébe tartozik :

aj az igazgatdsag és négy szadmvizsgdlé megvélasztasa minden
évben,

b) tiszteletbeli tagok véalasztésa,

Q a szamadasok és a jové évi kdltségvetés megallapitasa,

d) tagsagi és alapitvanyi dijak felemelése és leszallitasa, az
0 Okos alapitéi alapitvanyt, mely véltozatlan, Kkivéve

e) alapitvdnyok modositasa,

f) verseny-szabalyok alkotisa és madositasa,

g) az egylet és Aaltaldban az evez8-sport kdzérdekd ugyeinek
megvitatasa s az igazgatosagnak ily (gyekben utasitdsok adasa,

h) az egylet feloszlasara.

11. s.

A kozgylilés érvényességéhez 30 tag jelenléte szikséges; ha
kell6 szam( tag hiadnydban a kozgyllés meg nem tarthato, 14
napon belil Gjabb kozgy(lés hivhaté 6ssze, melyen a jelenlevék
szamukra val6 tekintet nékil hatiroznak.

12. §.

Alapszabadly modositdsa vagy az egylet feloszldsa csak két
harmad szotdbbséggel hatarozhatd el; mas hatarozat egyszeri
szavazattobbséggel hozhaté. Szavazasi jogat minden tag csak
személyesen gyakorolhatja.

13. &

Az egylet igazgatésaga, melynek tagja az egvlet elndke és két
alelndke, a titkar, pénztarnok, szertdrnok és 15 igazgatdsagi tag,
felelésség terhe alatt vezeti az egylet Ugyeit, s hatdskore kiterjed
minden Ugyre, mely a kozgydlésnek fentartva nine?.

14. &
Ha évkozben kilépés, lemondas vagy egyéb okok miatt az
igazgatdsagban Uresedés tamadt, az a legkozelebbi rendes koz-
gydlésig jogositva van 6nmagat kiegésziteni.

15 8
Igazgat6sadgi hatarozat érvényességéhez 11 tag jelenléte és egy-
szer{i szOtobbség szilkséges. A szavazés szintén csak személyesen
gyakorolhatd. Kizarasi hatarozat csak akkor hozhato, ha az
igazgatosagi tagok meghivoiban azon kérilmény, hogy ily targy
lesz napirenden, eleve megemlittetett.

16. 8.

50 irtnadl magasabb 0Osszeg csak igazgatésagi utalvany alapjan
fizethetd ki, 50 irt vagy azon aluli &sszeget az elndk vagy al-
elnokok egyike utalvanyozhat ugyan, de az utalvdnyozas a leg-
kozelebbi igazgatosagi (lésben bejelentendd.

17. &
Az egyletet az elndk, akadalyoztatdsa psetén az alelnokok
egyike képviseli, s az egyletet érdekl6 okiratokat és jegyzékony-

veket a titkéarral egyitt irjdk ala. } o
FULEPP KALMAN.

HERKULES D

A budai 16v6haz mesterséges jégpalyaja.

Mi &rva pestiek mily régen véagyakozunk mér egy mesterséges
jégpalyara! sugy latszik még sokaig hidba; hogy ki ebben ahibas?
a pesti korcsolya egyletek, a varosi tanacs, vagy a balparti fiatalsag?
vagy mind a harom tényezdnek nagy foku részvétlenségén kell e leg-
szebbsportnak szenvedni ? ez Uttal ne vitassuk, e helyett 6szinte elis-

i mérésilinknek és irigylésiinknek adjunk kifejezést, a budaiak dicsé-
| retes vallalkozasi szelleme és elért sikerik el6tt, mert a mdalt
| vasarnap Unnepélyesen megnyitott mesterséges jégpalyajuk, agy
j elegdns berendezése, fest6i fekvése s elite publikuméanal fogva,
I valamennyi févarosi hasonnevi egylettel batran felveheti a kezty(it.
j A loév6haz maga — melynek minden terme a korcsolydzék
rendelkezésére all — a budai Janos-kérhaztol északnak a félkor-
ben fekvd sz6ll6hegyek aljaban, fejedelmi karcsu palotanak néz
I ki, el6tte egy tdgas mezd a lovaglas és katonai gyakorlatokra, a
jégpalyat a bels6 udvarnak 4000 ej méternyi elipticus terilete
képezi, melynek kozépvonalan allanak a golyofogd faerkélynek
hatalmas oszlopai, melyeknek talpai kényelmes parndkkal vannak
i az elesések ellen garnirozva. A talaj kemény agyag s az erre
fokozatosan raéntozétt viz, jelenleg 10 cméternyi jég-réteget képez,
teljeser sima, egyenletes és kemény tikrén barmily terhet is meg-
birvan. A néz6-tér két részbbl all, az els6 Gjonnan készilt Iép

C80zetes és nyitott emelvény két sor tamlas székeivel minden

igénynek megfelel, s a mennyiben az egész palyat kilénben is

az északnak fekv6 hegység védi a szelektdl, leginkabb ez vétetik

| igénybe, mert a héatrdbb fekvd f(itétt csarnok mar sokkal rné-
| lyebben fekszik, s innen a korcsolyazoknak jo forman csak fejei
lathatok; itt van a buffet is, bilidrd- és tducz szalonok. Sz(ik
teriink ezattal nem engedi meg, hogy részletesebb leirdst adjak
e szép jégpélyanak, s most még a legnagyobb 6rommel emlitjik
fel azoknak a derék férfiaknak neveit, kik ez életrevalé dolgot
keresztil vitték.

A budai 16vodlde jégpalyaja igazgatésaganak buzgd elnéke Rupp
Zsigmond Kkir. kdzjegyz6, alelndke Steden Jézsef, ki egyuttal az
eszme megpenditdie, s a korcsolyazas nemes sportjanak leglelke-
sebh hive is. Jegyzéjuk: dr Csorba Ferencz (ismert cs6nakasz-ird).
Bizottmanyi tagok : Daranyi Kéalman, dr. Fischer Jozsef, Kollar
Lajos, Lohr Jozsef (pénztaros). Heinrich Oddn, dr. Buday Jozsef
stc buzgo tagok.

A péalya naponként a legélénkebb képet mutatja, alland6 ven-
dégekként megszoktak jelenni: bard Lipthay Bélané, gréf Zichy
Nandorné, Zichy Luiza gréfn6, az Inkey csalad, Zichy Marian
grofné, herczeg Odeszkalchy Géza, Rohonczy Gida, orszaggytilési
képvisel6, — a Rupp, Daranyi, Orszag, Mihalovits, Lukécs,
Reischl, Holzspach és Vieser csaladok tagjai. Az egyes jé kor-
csolyazokrdl legkdzelebb.

A kedves viszontlatésig.

PORZSOLT GYULA-

KULONFELEK.
llj tornakonyv fog par hét mulva a sajté alol kikeriilni, melyre
mar el6re is felhivjuk olvaséink figyelmét. Ez lesz az els6 rész-
letes tornakényv, mely a népiskolai tananyagot a legdjabb mini3-
téri tanterv alapjan teljesen feloleli, de e mellett a kezd6 feln6tt
tornaszoknak is biztos Utmutatast fog nydjtani. Régota ereztiik
| ily munka hianyat s csak orommel (dvozolhetjik azt és koszo-
nettel ad6zhatunk Porzsolt Lajosnak, ki azt megirta és Aigner
Lajosnak, ki azt kiadja.
VelOCipéd-k allitas lesz jovo év februarban Londonban a Stan-

ley-clubban, mely tdbb velocipéd-gyaros kozremiikddésével ren
i dezi a kiallitast.
I A velocipédezés Parisban nagy aranyokban terjed, k&zelebb

i két Uj velocipéd-club alakult s igy most 6t egylet van Parisban.
A kulféldi csénakazd-egyletek most a téli id6szakban kdzgyi-

J léseiket tartjdk, de e mellett készitik a jov6 saison programujat
is. A tél végére mar is tobb érdekes verseny van Kkilatasban ;
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igy Perkins és Largan a hires angol proiessionatus evez6k feb-
ruar 4-ikén versenyeznek a Themsén.

A Kkolozsvari sétatéri jegpalydt e ho 20-4n adtak a sportked-
vel6knek. Szerdaig ugyan csak a részvényesek korcsolydzhatnak,—
de azert elég szép szammal voltak, a kik éelvezték mar tegnap e
téli sport kellemességeit.

A «F6vérosi Vivo-Club» januadr hé 26-4n tartja meg béljat a
vigad6 termeiben. A 30 tagu balbizottsag mar megalakult; elndke
Brody Imre, pénztarosa Hecht Zsiga, ellenére Meller Jozsef s
jegyz6je Mendl Artur.

A jégsport Bécsben. A bécsi korcsolyaegylet mint hirlik januar
hé 10-en fogja megtartani ez évadban korcsolyaversenyét. Az
idén a tanitdk versenye elmarad s helyébe egy rak-verseny Iép,
melyen a versenyz6k hatrafelé korcsolydznak. A programm e
szerint a kovetkezd lesz: 1. Megnyitd verseny, 500 méter; 2.
juniorok versenye, ugyanezen tavon; 3. verseny az osztrdk baj-
noksageért, tav egy mértfold; 4. rakverseny, palya 500 méter
hatrafelé futdssal; 5. akadalyverseny, 800 méternyi tavon. A
jelmez-estély a jégen januar 11-kén lesz; a probékat a legjobb
bécsi korcsolyazé Frey Lipot vezeti.

«A Kkorcsolyazas kézi-kényve» megjelent Porzsolt Jen6tél s
1 irtért kaphaté e lap kiadohivataldban. Ez els§ és egyetlen ma-
gyar munka a korcsolyazasrél. Tartalma: Ajég és hd sportjai. —
A korcsolydzas multja. — A korcsolyakrol. — A jégrél és a
korcsolyapalydkrol. — A korcsolyazok oéltozetér6l. — Szerencsét-
lenségek kikeililése a jégen. — A korcsolyazas tanulasa. — A
korcsolyazas alapgyakorlatai. — Korcsolya-kirandulasok. — A
m(ikorcsolyazasrol. — A miikorcsolyazas gyakorlatai. — Korcso-
lyaugrasok. — Osszetett korcsolya-gyakorlatok. — Angol kor-
csolya figurdk. — Korcsolya-versenyek rendezése. — Korcsolya
verseny-eredmények. — Jatékok a jégen. — Jégvelocipéd és
jégvitorlas. — A hé sportjai. — Hoczip6 és hoczipd versenyek.
— A f6varosi és vidéki korcsolyazas. — A konyvben haimincz-
négy diszes kép is van.

lap a hajo-kdnyvbdl.

(Folytatas és vége.)

Egy

A hajot hosszaban a gerincz mélyitésére szant mozgathato pal-
losnak (Schwert) hivelye osztvan ketté, a tdgas el6tér utan jobb-
rél s balrél kovetkezd salon, holgy- és kapitanyi cajit finom szé-
nyegjeivel s mahagdni bdtoraival, draga Karpitjai s tikreivel
finom izlésr6l, a mindig flggélyes helyzetben maradé fehér mozgé
lampa, az ajtok, szekrény fiokok s ablakok zarai s a helyes ligyes
beosztas, gyakorlatias érzékrél tesznek fényes tanlsagot.

Szinte kedviink volna megkisérleni, vajjon a dagadé pamlagokon
és az oldalfiilkékben elfliggonyzott agyacskdkban miként festene
egy kis sportszer{i pihenés.

Az elérész felé kovetkeznek a kormanyosok s matrézok hald
kajitjei, azokon athaladva betekintlink a liliputi konyhaba, mely-
nek tlizhelyér6l mi sem hiényzik a szak&csmdivészet rogtoni gya-
korlatba vételéhez. — Az el6rész szerkamrajahoz érve, 0jbol a
fedélzetre lépink s bar az ott lenn latott kis paradicsomot nem
gy6zzik eléggé magasztalni, mégis egész tudével s sokkal szi-
vesebben élvezzikk a friss tavi szell6t, mint a cajitok filledt
levegéjét.

Hanem hat bécsi sportbardtaink szinte égni latszanak méar a
vitorlazas utani vagytol, nem tartéztatjuk &ket, a kinalt pohar
bort gazdank s vele jott baratai egészségére (ritvén, gyorsan
szalunk csdnakunkra, s mig 6k a mar vitorladiszben &ll6, biisz-
kén hintdié hajojuknak horgonyait felszedik, elég id6t nyeriink a
szép jarm{d korulevezésére.

Ott Oszik mar sebes vitorlaszarnyain kissé balfelére hajolva a
délczeg hajé Batfalu iranyaban, hats6 parkanyan villogtatva a
nap sugaraiban csillogd «Leonore» név aranyos betdit.

Sokaig elnézziik, azutan kievezink a fiird6haz lelrijéhez, hol
kiszallva valamennyien a kis varoskanak, Nezsidernek megtekin-
tésére sietlink.

Hosszan elnylo6, keletrdl nyugatnak fekv6 széles nagy utcza-
jara kikonyokJ6 épiletei hiven abrazoljak a mdltat s jelenet, ré-
gies divatu, majd megint Gjabban és stylben épilt, valtozatosan
sjrakozé héazaival, a jovend6nek tartogatvdn ama nagy munka
vegzését, hogy a mostani «Spezereihandlung», «Mehlniederlage»,
«Landes- und Wechseladvokat» s mas Kkizarélag a germansag
ékes nyelvi feliratai, valamikor magyarral pétoltassanak.

1885.

Hajh, mert nem tudjuk elhinni, hogy Fert6 hullamai magyar
hazank s Nezsider kdzott valaszté vizzé valtoztak volna.

A josagos végzet nagy és kicsiny kaszainyakbol valameny-
nyitinknek egyebiitt is b6séges részt juttatvan, a messzelatsz6 nagy
laktanya mell6zésével, a varost északrél hatarold6 domb és azon
romladoz6 u. n. «Taborschloss» felé iparkodunk, a hova veze-
ténkil egy szolgalatra kész beszédes magyar filcska ajanlkozott.

A halom tetejére érve, elibénk meredez a szabalyos négyszog-
ben tartott magas, tet§ nélkili épilet, er6s kéb6l faragva, mély
arkoktol szintén négyszogben beszegetten, inkabb hasonld vala-
mely er@sitett 6rtorony, mint varnak maradvanyaihoz. — Beja-
rata a foldszintr6l nehezen lehetett, mert az egyetlen ablakforma
nyhas legaldbb két 6l magassaghd6l tatong ala. — Maga e var --
mint nevezik — a torok vilag emléke lenne, hova bejarni csak
egy fold alatti titkos folyosérdl lehetett hajdanaban. — Ambér
kozulink egyik sem szakember és nincs, ki a régészethez ala-
posan értene, mégis a rom alakjat tekintve, azt sokkal régibb
id6kbdl valonak véljik.

Hanem a mi mindennél tébbet ért, az a megragadd szép lat-
vany, mely e halom tetejér6l egész nagyszerliségében tarul sze-
meink ele.

Eszak fel6l a miodiukdbb homdlyba burkol6dz6, sz6l6kkel be-
ultetett halmok, a Lajtha hegységnek kidgazasa, délkeletnek a
«kis magyar siksdg» név alatt ismeretes mosoni gazdag rénasag,
el6ttink déliranyban a halkan morajlé nagy széles viztiikor,
melyen egy mindinkdbb tdvolodé hajé a «Leonore»-nek torzse-
mar elvész a messze latohataron, csupan vitorlainak éles s az
esti szurklletben mindink&bb csal6kan nagyobbodd silhouettejei
latszanak még ég és viz kozott.

E gyOnyor(i panoramat végil délnyugatjés nyugat felél a Sop-
ront6l idaig felhuzéd6é erdés magas halmok z6ld koszoriként ha-
taroljak el.

Alig gy6zink betelni az élvezetes latvanynyal, mid6n Pista ba-
ratunk a «Rudolf» érdemes matroza, ki térdei s kényodkeinek
koczkaztatasaval épen most klszik le szdzadokat latott meredek
falromok tetejér6l, lelkesulten inditvanyozza, hogy induljunk azon-
nal vitorlaink ala.

Mintha e magasan fekv6 tet6n, mindegyikink Uj tetterére ka

I pott volna, megvetve a Nezsiderben eltélteni szandékolt éj nyu-
j godalmar, mindnyajan elfogadjuk a «Medea» népéhez szeg6dott

tarsunk lelkes inditvanyat, mert hat hidba, akkor kell vitorlazni,
mikor szél van, szélcsend csak a csaklyazasra s evezésre jO, az-
zal meg mar gy is volt eddig elég bajunk.

Sietve koltjuk el estebédiinket, a visszamaradd «Rudolf»okt6l
bucsut vesziink s azzal «a ki legény a gaton» evez8re kapva,
neki vagunk a haborgé vizen elteriilt végtelen sotétségnek.

A lanczain hanykolédé «Medea»-t csakhamar felleljik, s mint-
hogy tapasztaljuk, hogy a szél bar friss, de kedvez6, mert észak-
nyugativa valtozvan a téliink délnyugatnak fekvd Rastat — min-
dig szorosan szél mellett maradva — koénny(l irdanyul vélaszt-
hatjuk, felvonjuk vitorlainkat, beveszsziik a horgonyt és a jelzd
lampéknak kifliggesztése s egy harsany «hipp, hipp hurrdh» Ki-
altdsa utan Kkifutunk a sotét éjszakaba hirtelen mogottunk hagyva
a fekete nadtdmbokkel szegélyzet partokat, a sOtéten integetd
magas jegenyéket.

Rohamosan haladunk, egyedili vezet6nkil primitiv delejtlinkén
s a nez>ideri fird6haz ablakédbdl mind halvanyabban pislogé jelz6
lampan kivul csak a vitorlainkat er6teljesen duzzasztdé s fokon-
ként erBsbdd6 szélnek irdnya marad még.

A feltorlodé s egyre novekedd hullamok ko6zil mind tobbel
kotlink rovid bar, de annal hidegebb ismeretséget, melyek kozil
a kisebbek latogatasat még csak eltlirjiik, hanem mikor azutan
a nagyjabol is mind tébben cntik el a fedélzetet goromban forrva,
suttorogva és be-beloccsanva kajutiink ablakain, a helyzet kényel-
metlenné vélik s vitorlainkat eleintén az els6, késébb pedig a
maésodik szegélylyel kényszeriliink megkurtitani.

Laszl6 és Pista tengerészi phlegmaval mindamellett serényen
kezelik a vitorlakat, kotélzetet, az el@vitorla glzsait oly feszesre
rantjak, hogy rajtuk, mint a guitar huarjain folytonosan felhangz6
dalainkhoz L&szl6 «cadet» pengve pattogd kiséretet rogténdz.

Vitorldink Kkurtitasa kdzben szem el6l vesztettiik a mér messze
tavolsagban hagyott nezsideri lampa vilagat, a koromsotétségben
mit sem latunk, a habok z(gé morajan és a mar egész merevve,
s6t viharossa nétt szél dandajan kivil pedig csupan a tavoli meny-
dorgés tompa hangja hallatszik idaig.

A mosonyi partok fel6l hatalmas zivatar készilt, a villamok
mind s(r{ibben czikadznak, amott Batfali vagy tan Boldogasszony
iranydban mar be is csapott, s6t gydjtott is az égi tliz, mert a
nagy tlizvész vilaga szinte a felhdkig hatol.

Hanem mindez senkit sem feszélyez a hajon, bar biztosra ve-
hetjuk, hogy a mérges zivatar benniinket is utolér, Laszlé és
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Pista tengerészek folyton dalolgatnak, veliik tart a kormany mel-
lett mar bokaig vizben all6 «commodore»-nek, a doktor meg a
hajosuhanczczal ingerkedik s egyre biztatja, hogy ime itt az al-
kalom, most kedvére szippanthatnd a szelet, bizony jutna, ma-
radna is elég!

A szél egyre dithosebben fiitydl végig az arbdcztarté sodronyo-
kon, az ar mindig magasabb, s a mint a tarajos hulldmok neki
vagnak a hajo deréknak, szint Ugy recsegnek bordai és nydgve
ropog a hajogerincz, a sargas-vords fény( villam a kdzelgd vihart
hirdetve, vakitd fényt vet pillanatonként a vizre, melynek neki
vadult habjai uagy tornek fel ilyenkor, mintha szaz és ezer fehér
sorény(i paripa féket vesztve szaguldana &rilt rohanassal felénk.

Beveszszik a harmadik szegélyt a nagy, s masodikat a kis
vitorlan, s csaknem harmad vitorldkkal utazunk, mi kozben iré-
nyunkat a szélnek észak — észak-nyugatira fordulta miatt elté-
vesztve Oka magaslatdn egy posvanyos, iszapos zatonyra ke-
ralink.

Két orai sebes nyargalas utan, kénytelen-kelletlan allomast
tartunk itt, hajonk elfekszik, a hullamok egymaést kergetve végig
bosszant sepernek a fe’élze en, az es6 nehéz, nagy cseppekben
kezd mar hullani . . . szerencsénkre az alattunk 1évd zatony széle
sikamlos, mély iszappal van elboritva, Ugy hogy hallatlan eré-
feszités s faradsag utan, végre sikerul rola levergddni s Utunkat
mély vizén tovabb folytatni.

A hosszl, nehéz csakiyak kezelését6l elbagyadt orvosunk sza-
vat alig vehetjilk mar, nagy ritkdn csak annyit mond, hogy
Rustot mar bizonynyal rég elhagyhattuk s valahol Balf koril
kéborlunk, mert O a kénes flrd6b6l kiémlé viz szagat mar hosz-
szabb id6 6ta érzi. — Az 6 és merengd hajésuhanczunk arcza,
a mint a cajut sargas fény( lampaja megvilagitja 6ket, minth i
mindegyre szomorubb és halvanyabba valtoznék.

A szél ezalatt hatérozottan északrol fordul an, hajonk eddigi
bukdacsolasa gyanis hempergéssé valtozik, legkdzelebbi hatasat
természetesen a cajotben fekvé komorbds orvos és méla hangu-
latban hasald hajosuhanc/rczal érezteti, kik eleintén nyugtalanul
t<-kintgetnek egymasra, felkelnek, majd ismét le”ekiisznek, végre
hosszabb forgol6das utan mintegy adott jelre hanyat-homlok tor-
nek ki a cajutbol, a parkanyokon kihajolnak, a sotét mélységet
kémlelik, gyantUsan hdrgé mély nyogésekkel vegyes sOhajaikat a
zUg6 arra és fiitydlve sikkantgatd szelekre bizvan.

A nagy kotelet izmos marokkal szorongat6 dalos kedv(i Laszl6
«cadet» elinte csudalkozva nézi a bajtarsak sajatos mokait, ha-
nem azutan koételét egy pillanatra Pista baratunk prdbalt karjaira
birva és dalaban egy hosszabb mipausat tartva, nem allhat ellen
kivancsisaganak, hatraveti csuklyajat és a kormanytér vizfogo
ianak szélére kikonydkdlve egy végtelennek latszo elbusult asi-
tassal Udvozli a Fertének hlsegesen titoktartd hullamait.

Orvos, «cadet» és suhancz egymast valtogatva végzik a kéj-
zarandoklast, cajltbol a konydkléhéz és megforditva, rebegd hau-
gon biztositvan egymast, hogy odakiinn rémit6 nagy a szél s a
hid’amok szérny(i mgasak.

Bar tavol és koz°l mit sem lathatunk a poko'i sotétség s zu-
hogd z&por miatt, Ugy éjfél tdjban, tdn egy oéra koril korma-
L j;uuk tudni akarja, hogy Rust el6tt allunk s tartvan, hogy
Ujbdl zéatonyra kerilink vagy valaminek neki szaladunk, a szélbe
fordul, vitorlainkat levezényli és horgonyunkat kivetni rendeli. —
Hanem bezzeg a nagy vitorla atazott s dsszetekeredett kotélzete
most az egyszer sem vezényszonak, sem a sokkal hathatdsabb
ranczigalasnak nem enged, felmondja a szolgalatot, Ugy hogy
hosszl faradsag s er6lkddés utan meg kell gy6z6dnink, hogy az
agas rud megbicsakolta magat és a reggelt nagy vitorlank sza-
balyszer( felgéngyodlése nélkil kell megvarnunk.

Kicsiny cajitlinkben egymas mellé s folé sajtolva nyugtalanul
toltjik az éjnek hatralévd részét, sz6 sem lehetvén alvasrdl, a
horgonylancz 6rokds csérompolése és vitorlank pattogasa miatt,
melyeknek zajongasat csupan a zapor zuhogéasa, az égdorgés éles
sirli csattogasa, majd lassan tavolédé moraja nyeli el egy-egy
pillanatra.

Végre nagy sokara pitymallani kezd, a vihar elvonult és a
szétrongyolt felh6k egymast kergetik, a virradatra ismét egészen
ellenkez6re, délire fordult hivos merev szél el6tt.

Jobbra t6link tdn ezer méternyire a parton Rust tlnik sze-
minkbe baratsagosan hivogatd nagy sarok vendégléjével, melyet
Oszinte 6rommel (dvozlink.

E latvanytol egyszerre feledségbe mennek az atélt viszontag-
rAgok ; az almatlanul toltétt éj, zatonyra jutas faradalmai, vihar,
hulldm, szél és bdrig hatdé zapor, a fejunk felett dérg6 villamos
zivatar, mintha csak alom lettek volna! Hajh a tengeri betegek
is mily hamar allanak talpra, nydg6 so6hajaikbol, éji titokzatos
vandorlasaikrdl tudni sem latszanak mar, halavany arczaikat pe-
dig pirosra csipi a reggeli hideg szél, a mint nagy serényen
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bontjak az alattsagot és egymaéssal
lakat.

Sebaj méar most, itt vagyunk Ruston, s igy akar otthon! <Ha-
nem hat az mi szerzet ott filk?» — kérdi csuklyaja alél pis-
logd korméanyosunk, hiivelykével mutogatva a Fert6be, mig kor-
manyradjaval tobb szelet fogat. — Mindnydjan odanéziink, hat
vagy két kilométernyi tavolban vellink csaknem egy magassag-
ban a «Leonore»-t pillantjuk meg.

Mint kés6bb hallottuk, Batfalu fel6l még tegnap erre folytat-
van (tjokat a bécsiek, itt nyomta Oket az éj, s azOta vesztegel-
nek amott elhorgonyozva.

Hanem bennilinket egy gyenge polgéari reggeli, minden masnal
jobban érdekelvén most, az elibénk jott halaszcsillan partra szl
link, kétszeresen is kivettik résziinket a jobdl, mid6n egyszerre
csak azt hozza hiril az id@jarést szakadatlanul figyel6 s partra
jardogalé kormanyosunk, hogy a reggel meg oly friss, bar haza
felé teljesen ellenkez6nek Igérkezett déli szél végleg elcsendese-
dett és a falevél sem mozdul mar.

Hala Istennek! orvendeznek egész onfeledten doktorunk, és a
suhancz mindig a Kkiéllott viharokat forgatvan elméjiikben, me-
lyeknek kdvetkezményeképen még most is inog labaik alatt a
fold, arra persze nem gondolnak, hogy szél hianyaban, kilondsen
ily elcsigdzott allapotban, ma mar nem érhetnénk el a Fert6n
hajohazunkat.

Csakhogy a méltanyos sors hamar konyorlal rajtunk, alig egy
6ra mulva ugyanis a legkedveltebb Kkeleti szél lengedez be nyi-
tottablakainkon, koltdgetvén bennlinket szeliden suttogva, hogy ime
indulhattok !

Nem is késlekediink, sietve szallunk ki s rovid nehany perez
mulva bucsat intlink Rustnak s a még miadig mozdulatlanul &llé
tavoli «Leonorex»-nek.

Mintha a mindig szép egyenletes friss szél veliink szemben
eddig tanusitott, majd teljes kozonydsségét, majd ismét ingerilt
ellenszenvét ma egyszerre jova tenni akarnd, oly élvezetessé lesz
alie 6t negyed o6rai utazasunk.

Kiterjesztett teljes vitorlaink arnyéka, hajénk jobb oldalan ver-
senyt ropul velink, mint a nyéri felhd sotét foltja a hullamzo
vetések felett, zajtalan sebes futdsunknak iranyat pedig a hosszu
egyenes ha'dnyom jel6li még sok ideig.

A doktor mUélvez, hajésuhanczunk elbolintott, mi tdbbiek az
elmult napok és éjnek valtozatos eseményeit taglaljuk, s végre a
doktornak egyre jelentkez6 szédiletéit leszamitva, egyhangulag
abban allapodunk meg, hogy kitinéen mulattunk.

Mert hat az a kis hullamjaras, szél és az a nevetséges zivatar
voltaképen mi is volt!? Hiszen ezek nélkil a vitorldzads nem ;s
sport, a mi pedig a tengeri betegséget illeti, a Fert6 még —
mint tudjuk — angol emberrel sem tesz e tekintetben kivét It

Kilénben hol van az a hajo, melyen a legénység harom &tod

versenyezve feszitik a vitor-

| resze tengeri betegségbe esvén, mégis ily atkozott keményen tar-

totta volna magat?

Vildgos teh&t mindebbdl, hogy kiranduldsunkat épen ezen ko-
rilmény tévé annyira kalandszer(ivé, azt egyuttal valdsagos vi-
torla-bravour szinvonalara emelve.

Ilyen és hasonlé beszélgetés kozben ériink kikéténkbe, hol mar
nagy evez6sén matrozunk sipkajat razva var reank, s miutan
megérti, hogy egyenesen Rustrél jovink, nem gy6z eléggé oOrven-
dezni s halalkodni azon, hogy a mult éjjeli, isten-itélethez hasonlo
vihar, mely é&llitdsa szerint csaknem a hajohéazat horda el feje
folll, benniinket legaldbb sik vizen nem ért.

Némi megitédéssel, de hallgatva szedjik 6ssze holminkat, egy-
egy kérdd tekintetet vetve hamisan pislogd korményosunkra, az-
utan kiléplnk a partra, a biztos szérazra, titkolt érommel gon-
dolva, hogy héla Isten ismét itthon vagyunk !

«Itthon vagyunk», sz6l kocsisom is, lakdsom el6tt megallva,
mire kdnyvemet Osszehajtom s besietek a vitorlakkal telt vékak-
nak alkalmas helyet keresni, hogy azutan onnek, mélyen tisztek
uram, ki oly meleg érdekl6déssel viseltetik a fertdi sport ir;' nt,
konyvinknek ezt a lapjat mihamarabb megkiildhessem.

KISS ODON.

TARTALOM.
Tapasztalataink. (A szerkeszt6ség). — Az ember-sport te-jesz
tésének kérdéséhez (Viszkidenszky Gusztav). — A kolozsvai.

athletikai club elsé hazi versenye (Veritas). Orszagos regatta -

egylet (Filepp Kalméan). — A budai l6v6haz mesterséges jég-
palydja (Porzsolt Gyula). — Kulénfélék. — Egy lap a halé-
konyvb6l (vége). — Tarcza: Kdrszamlalé.
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A vallas- és kozoktatdsiigyi m. kir. miniszter

TREFORT AGOSTON 6 nagyméltésaga

Magyarorszag 6sszes tankeruleti kir. f6igazgatéihoz és kir. tanfel-
ugyel6inez még a mult évben a kovetkezd iratot intézte :

47020. szam.

A «Herkules» czimii testgyakorlati hetilap, szerkesztik Porzsolt
Jend és Porzsolt Kalmén, haromnegyedévi fennallasa utdn olyan-
nak bizonyult, mely a maga nemében szakirodalmunkban hézagot
potol, ennélfogva terjedése kivanatos.

Felhivom tehat czimet, hogy hataskérében az iskoldknak s azok
eléljaroinak ajanlja a szaklap megrendelését. Az allami és allami-
lag segélyezett iskoldk megrendelhetik koltségvetésiikbél. A fele-
kezeti iskolaknak ajanl.ni lehet a megrendelést.

Kiterjed e jol szerkesztett szaklap els6 helyen a tornéazasra,
azutan a korcsolydzés, csdnakazés, vivas és velocipédezét koreire.
A lap kiad6ja Aigner Lajos budapesti koényvkereskedd ; hozza
kell intézni a megrendeléseket. (Ara negyedévre 2 irt, félévre
4 frt, egész évre 8 frt.)

Budapesten, 1884. deczember ho 17-én. Trefort s. k.

El6fizetési felhivas

.,HEERULE S

TESTGYAKORLATI KOZLONY,

Az ((Achilles» velocipéd- és csonak-egylet, az «Aradi korcsolyazo-egylet», a
«Balaton-egylet», a «Beregszaszi korcsolyazo-egylet», a «Budapesti kerékpar-
egylet», a «Budapesti korcsolyazo-egylet», a Budapesti torna-egylet», a «Buda-
pesti vasparipa-egylet el6re», a «Debreczeni korcsolyazé-egylet», a «Debreczeni
torna egylet», a «Fert6i csénakazo-tarsasag», a «Gydri csdnakazo-egyesilet»,
a «Kassai korcsolyazé-egylet», a «Kolozsvari athletikai club», a «Kolozsvari
korcsolyazé-egylet», a «Kdérmendi athletikai club», a «Kunszentmartoni cso6-
nakazokorcsolyazo-egylet», a «Magyar-6vari torna- és vivé-egylet», a «Maros-
vasarhelyi torna-egylet», a «Nagybanyai korcsolyazé-egylet», a «Nagy-enyedi

HERKULES

1885.

lyazé-egylet», a «Nemzeti hajés-egylet», a «Neptun budapesti evezds-egylet», az
«O-budai torna-egylet», a «<Panndnia csénak egylet», a «Pozsonyi hajos-egylet»,
a «Privigyei korcsolyazé-egylet», a «Birna szombati korcsolyazo-egylet», a
«Satoralja-ujhelyi korcsolyazé-egylet», a «Salgo-tarjani vasparipa szovetkezet»
a «Selmeczi akadémiai athleta club», a «Soproni korcsolyazé-egylet», a «Sza-
badkai torna-egylet», a «Szarvasi korcsolyaz6-kér», a «Szegedi csOnakazo-
egylet», a «Szegedi korcsolyazé-egylet» és a «Szegedi torna-egylet» hivatalos
kdzlonye

OKTOBER—DECZEMBERiI NEGYEDERE.

Szerkesztik:

~"Porzsolt Jenéd —Morzsolt a1m &n.

Kiado6hivatal:

-A-igfner Lajos Is5n3r-V\k:ereslsed.ése
Budapest, vaczi-utcza 1.

Az egyetlen magyar illusztralt testgyakorlati kézlény megjelenik
minden héten egy slrlin nyomtatott nagy iven, tobb szép képpel.
Kozol az osszes testgyakorlatok Kkoréb6l oly czikkeket, melyek-
b6l a teljesen laikus olvaso is elsajatithatja az illet§ testgyakorla-
tot. A mi csak a testgyakorlatok terén Magyarorszagon vagy a kil
foldon torténik, arrél megbizhaté és gyors tudésitast ad. A czik-
keket érdekes hazai és kulfoldi képekkel teszi valtozatosabba
s a testgyakorlatok terén Kkitlint férfiak arczképeit kozli. Koron-
kint a sportvilaghdl vett aprébb mulattaté elbeszéléseket és
tarczakat is kozol. Széval a lap minden szama a testgyakor
latok 6sszes nemeit érdekes modon igyekszik ismertetni, meg
kedveltetni és terjeszteni. E munkassagaban a szerkesztséget az
orszag legjelesebb sportmanjei s legkitlinébb tornaszai tamogatjak.

Az a vezérszerep, melyet e lap vetélytdrs nélkul jatszik a
testgyakorlatok terén, szerkeszt6inek ismert neve, munkatarsai-
nak fényes névsora, eddig megjelent szamait.ak rendkivil gazdag
és valtozatos tartalma, a napisajtd példatlan egyhangl meleg
elismerése, az orszag legelsd egyleteinek kor(ié csoportosulasa s a
vallds- és kozoktatasi m. kir miniszter & excellentiajanak ajanlasa
teljesen foloslegessé teszik a «Herkules» dicséretét.

Az el6fizetési ar : negyedévre 2 frt, félévre 4 frt, egész
évre 8 frt. — Az elGfizetési pénz Aigner Lajos konyv-

korcsolyazé-egylet», a «Nagy-kanizsai torna-egylet», a «Nagy-kalléi korcso- \ Kereskedésébe (Budapest, vaczi-utcza 1.) kuldendd.

HERKULES-KONYVTAR.

Szerkesztik: PORZSOLT JENO 6s PORZSOLT KALMAN.

Kiadja: AIGNER LAJOS KONYVKERESKEDESE.

E czim alatt (j hézagpdtld vallalat indult meg még a mdlt év
végén, mely a «Herkules» testgyakorlati kozlénynyel parhuza-
mosan a testedz6 sport, a torna, athletika, csonakazés, korcsolyé-
zas, velocipédezés, Uszas, vivas, széval a testgyakorlatok 6sszes
nemeinek ismertetésére és terjesztésére szolgal.

A «Herkules-Konyvtar»-ban 6nall6 becsli szakmunkak fognak
megjelenni a testedzd sport 6sszes agaibdl.

Minden kotet kilon egészet képez és kilén megrendelhetd.

L kotetek nélkuldzhetetlen segédkdnyvil szolgalnak Ggy a torna-
tanarjeldlteknek, tornatanaroknak, sportegyleti mivezet6knek, mint
megbecsilhetetlen kézikényvil szolgalnak a sportsmaneknek,
tornaszoknak, mikedvel6knek és teljesen laikusoknak, kik a
«Herkules-Konyvtar» egyes kotetei segitségével a testgyakorlatok
Osszes nemeit elsajatithatjak.

Az 6sszes eddigi magyar testgyakorlati irodalom két-harom>
jobbéra elavult munk&bol allvan, e vallalat régo6ta érzett hianyt
fog pétolni.

A «Herkules-Konyvtar» minden egyes kotetét az orszag leg-
jelesebb szakemberei irjak s szép képek fogjak disziteni.

Nincs a testgyakorlatoknak neme, a melyre a «Herkules-Kdnyv-

;e
tar» ki ne terjeszkednék s igy rovid id6 alatt ez a vaEalat fogja
megvetni a magyar testgyakorlati irodalom alapjat.

Minden évben tébb koétet fogja elhagyni a sajtét s gondunk
lesz r4, hogy az egymaést kovetd kotetek nemcsak szakszer(iség,
hanem valtozatossag és érdekesség tekintetében is kielégitsék a
mvelt kozonség igényeit.

Nem hirdettiink el6fizetést sem e kotetekre, sem tarsaira, de
hiszszik és reméljik, hogy az igazi mvelt kdzonség nem fogja
megvonni partfogasat attol az uttér6 vallalattél, mely Magyar-
orszag hianyzo testgyakorlati irodalmat van hivatva megteremteni.

Eddig a kovetkez6 kotetek jelentek meg és kaphatok Aigner
Lajos kdnyvkereskedése atjan valamennyi konyvarusnal:

I. A magyar labdajatékok konyve, képekkel. Irta Porzsolt Lajos.
Il. A Kkorcsolyazds kézikdnyve, szdmos rajzokkal. Irta Por-
zsolt Jend.

Sport-album, illusztrdlva. irtdk: Adorjan Sandor, Balazs Sandor,
Olah Miklés, Porzsolt Kalman, Szab6 Bandi és Sziklay Janos.

IV. Vitorlas kalandok. Irta Szalay Imre, orszaggy(lési képvisel6.
V. Montpelliert6l Budapestig velocipéden. A szerz8 arczképevel.

Irta Igali Svetozar.
A «Herkules-Konyvtar» szerkesztésége.

Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytarsasdg Budapest 1V., kecskéméti-uteza O. sz.
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