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A faradt tornatanar.

Egyik jonevi kollégank fordult hozzank,
hogy mondandnk 6szinte véleményt, ha lehet
nyilvanosan, hogy vajjon megrovast érdemel-e
a kifaradt tornatanar, ha a tornazas alatt ledl.
Miel6tt a kerdesre valaszolnank, ki kell jelente-
nink, hogy egy szavunk sem lehet egy kil6-
nos esethez, egy sz6t sem szdlunk soha a tor-
natanar és igazgatd, vagy iskolalatogatd Ugyé-
hez, kilontsen akkor, mikor az Ugyet csak
egyoldaldan ismerjik, de az altalanos kérdést
minden vonatkozas nélkll szivesen targyaljuk.

Magunk is csaknem egy negyedszazadot
dolgoztunk a tornatanari nehéz, de nekiink min-
dig kedves palyan, tehat voltunk faradhatatlan
ifji s bizony sokszor mar ki is faradt oreg tor-
natanarok is. A magunkrol alkotott tapasztala-
tunk a kovetkez6: Az elsd tiz évben heti 18 —
32 oran nemcsak hogy nem dltink le, hanem
csaknem minden dérdn magunk is tornaztunk, a
heti elGtornazasi Oran pedig valosadggal agyon
tornaztuk magunkat, este pedig az egyleti Oréa-
kon vivtunk és el6tornaztunk. Tiz tizenket év
mualva azonban mar kevesebbet mutogattunk,
s6t az el6torndzasi oOrak is el-el maradoztak,

mig végil semmit sem torndztunk és el6torna-
z&si Orét sem tartottunk.

Most kovetkezik a mérleg, melyet egészen
igazsdgosan allitunk egybe. A két iskolat, hol
tornat tanitottam, az orszag legkit(inGbb torna-
tanaraitol vettem a&t, Zsingor, Keresztessy és
Maurer voltok el6deim. Gondolhato, hogy a tor-
nazds mindkét iskolaban magas fokon allott.
Dicsekvés nélkil mondhatom, hogy e szinvonal
nem esett kezem alatt sem, hisz az els6 tor-
naversenyeken ez iskolak tanuldi vitték el az
érmek legtobbjét. De ebbdl nem az kovetkezik,
hogy az eredményt a magam sokszor halélos
faradtsagaval értem el, mert az ezutani id6kben
sokkal kevesebb faradozéssal hasonlé eredmeényre
jutottam, s6t altalanos osztalyképzés szempont-
jabdl akkor wvolt az eredmeny legjobb, mikor
mar én is le-le Ultem a szertornazas alatt pi-
henni. Mondok mas példat is. Boldogult Ke-
resztessy Sandor sohasem volt kit(ing tornasz,
én sohasem lattam, hogy a tanitvanyoknak
maga mutatott volna gyakorlatokat, pedig na-
gyon sok odrajan jelen voltam, meégis mindnya-
jan elismertlk, hogy az A&ltalanos tornaszati
eredmény az @ tanitvanyainal volt a legkivaldbb ;
a N P. E disztorndinak mindig egyik feny-
pontjat alkottdk tanitvanyainak mutatvanyai.



Az tehat a kérdés, hogy ki miképen tud
eredményt elérni; ha valaki a maga testi faradt-
saga nélkil, csak szoéval

is tudja vezetni a tor-

nazast és jo eredményt ér el, akkor nem ro-

hat6é meg a leulésért, viszont kinél azért rossz

az eredmény, mert a tornatandr 0ldégél, bizony

megrovast érdemel. Maga a lellés, a nem el6-
akkor a
kiknek re-
lathattuk az utolsé
mind nyugdijba kild-

hetnék, mert mar nem tornaznak.

tornazds nem réhatd tehat meg. Hisz

legjelesebb id&sebb tornatanarainkat,

mekil képzett tanitvanyait

tornaversenyen is, akar

Az ifju tornatanarok Aallva, jarva, tornazva,
sem tudnak olyan eredményt
gyakorlottabbak
torndzas atlagos eredményének
kell, mért abbdl

hogy a tornatanér

elérni, milyent a

tilve is elérnek. De persze a
megitéléséhez
kovetkezik

il-e vagy all

érteni még nem

semmi, a tor-
nadran.

Azt mondani
szabadgyakorlatoknal

sem Kkell,

okvetlen

hogy a rend és
kell
rank
leginkabb
mig a csapattorndzas és

allva vezé-

nyelniink, s oda mennink, hol szikség

van. Az iskolai szertornazéas megen-

gedi a pihenést,
megint felallit.

jaték
A tornatanar munkasséaga volta
mellett,
mészetesen

idegrontd

tornadzas nélkul is a test izmait is ter-

nagyon igénybe ve-zi s
vehetjik rossz néven,
tél, ha alkalomadtén
Ggy pihenjen, hogy

gyelme mindenre- kiterjedjen.

igy nem
ha o6vakodik a kimerulés-
Csak
lasson, fi-

ledl kissé pihenni.

szeme mindent

Ki veheti
er6sodésének

rossz néven, ha az ifjusag testi

a maga
art,

légiont'sabb eszkozlje,

egészségére is vigyaz, ha ezzel nem nem

veszélyezteti a ndvendékeiét sem. Hisz nyugdi-

jat élvezd tornatanarrol csak egyr6l tudunk, de

az illet6 is csak szolgalatanak utols6 éveiben
lett tanitébo6l tornatanadrra. Mig a legatlétaibb
kollégédink férfikoruk delén déltek ki, addig a

mas targyak tanitoi
Azért
natanar,

hosszt 6regkort érnek meg.
mondjuk, hogy a gyakorlott tor-
ha faradt, UGljon le, de aszemét nyissa Ki.

batran

p. Y.
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A turistasagrol.
Irta : Békefi Elek.

E lapok el6z6 szamaiban a tor.idzasrdl irt elme-
futtatdsom kapcsan s az ott fejtegetett eszméknek mint-
egy kiegészi esélll sziikségesnek tartom magat a turis-
tasagot is a maga valéjdban megismertetni.

Szblok ezért néhany sorban a turistasagrdl alta-
lanossagban, hogy a rola elterjedve levd annyi elGitélet,
téves fogalom helyébe tisztult nézetet allitsak fel, hogy
t. i. helyes és szorosabb értelemben véve: ki is az a
turista? s mi is voltaképen a turistasag?

Meit hiszen t. olvasém ! tagabb értelemben véve,
mi tulajdonképen mindnyajan azon id6t6l fogva turis-
tdkka lettiink, hogy a tarsas utazdsok rendezésének leg-
els &se, a paradicsombeli kigyé diadalmasan megkiizd-
vén Adam apank kényelemszeretetével, ennek kovet-
kezményekeppen a langpallossal ©nall6 Cherub meg-
mutatta 6s-szlileinknek hogy ,merre van orszagutja“ .
azon id6 6l kezdetét vette az emberiség lotas-futdsa, a
turistaskodas, mely szonak a franczia ,tour“-tdl szér-
mazva, jelent6sége az, hogy ,ké.utat tevd.” Végsé
allomésunk pedig mindny4junknak, a nagy Kkorutat te-
v6knek, ahol a nigy turista utazds utdn hos;zas pihe-
nét tartunk majd : az az érdekes barlang 1 méter szé-
les, 2 méter hosszi ott a ,temet§-orszagban.*

A vildgtorténelemben a tagabb énelemben vett
turistdskodasnak minden id6ben szdmos es hatalmas
nyomat talaljuk ; nagy turista vallalkozas volt teszem
fel Nagy Sandor, Hannibal vilaghdditd tourja, azutan a
népvandorlas, Attla hadjaratai, Arpad apank is bar
még akkor nem létezett a hegymaszasra készit6 ,Kar-
pat Egyesilet”, ezel6tt ezer évvel rendezte a honfog-
lal6 nagy bérczmészatot, a Karpat-hegyek megma-
szasat, melynek végeztével turistatarsaival, a mi 6s-
apainkr al Munkacsnal megpihentek és &si turista szo-
kas szerint, (melyet a jelenkor is akceptalt) ,fecerunt
magnum &ldomas.” Utana kovetkezek a turista h6sok;
Lehel és Botond, ki mert turista Utjdban olyan goromba
koivsméarosra akadt, aki nem akarta beereszteni, Kons-
tantindpolyba baidjaval dingede a kaput, kért szallast.
Barmilyen nagy biszkeséggel tekintsink is azonban e
nagy hésokre, nem lehet ket eltér§ czéljiik miatt szo-
rosabb értelemben turistdknak tartanunk.

E sport csak a haladdé kultdranak terméke, de
mar keletkezésének els6 perczében szinten szamos faj-
tat kilonboztet meg, melyek ugyan a ,turista“ helyes
fogalmat meg nem allapitjak. igy p. o. turistanak tartja
magat a kéjutazd is, ki a vasuti szalonkocsibdl blazirtan
tekint a vilagba, vagy igy aldunai g6zhaj6 fedélzetén
a bekebelezett nagy ebéd és renge eg cognac, sOr és
bor hatésatél nagyokat ho inogva, nyujtozkodik, mig a
a hajé a legfest6ibb vidékeken siklik at. Ezek az ari ké-
nyelem turistdi, kiknek a turistasdg csak eszkdz a szent
heverdel napok uj kiadasaira. Ezek a gyalogjarast csak
vandorlegényeknek val6 sportnak és a veloczip. distat



Orult koszorlsnek mondjak. Elvik, hogy jobb allni,
mint jarni, jobb {lni, mint allni, de legjobb heverni.
Turistanak tartja magat az a vasarnapi kiranduld is,
kinek utiprogrammja : minden korcsma el6tt megallni —
s hegyeket alulrdl, templomokat Kivilr6l, ko csillakat
belllrél vizsgalni.

Okvetlen turistdnak nevezi magat az a Bérczmé-
sz6 Aurél, ki tirolos hoborttal, ijesztd szinhazias 0Oltoz-
kodéssel, kezébe rémséges n3gy hegyi bottal, megindul
a veszedelmes hegymészatra, a — legkozelebbi s6ros
kancsdig, ahol is a tarsasdgiak hajmereszté kalandokat
mond el nyaktoér§ hegyi u'jairdl, kik ha olyan naivak,
hogy elhiszik neki, annal inkabb félreértik, meg nem
ismerik, nem kovetik, s6t karhoztatjdAk a turistasagot
Epen Ggy, mint az a P.érczméasz6 Aurélokkal éppen
homlokegyenest ellentétben all6 negyedik fajta t.nista,
t i. az az egyoldalu alpinista, ki szenvedelyes hegyma-
szasaval igazan veszéhes hdégorgetegekben, kohul asos
sziklahasadékokban, barlangokban csuszva, klszva, 6n-
bizalmaban elbizakod Ata fajulva, végre is egyszer csak
a lapokban agyon kiirt6it turista aldozattd lesz : a nagy-
kdzonségben felkdlti az oppozitumot egy ilyen szeren-
csétlenséggel, a turistasdgnak ilyetén csak kindvése
miatt.

De ezeket oly kevéssé lehet a turistasag helyes
értelme szerint tdiistasagnak tekinteniink, mint hogy
teszem tel a tanfeligyel6, a pénziigyigazgatd, a posta-
felligyel6 hivatalos Utjdban, a missionarius, a kereske-
delmi utazd, a flird6be utazd beteg, a vasarozo iparos,
sth. bar hosszl, szép s koltséges utazést végeznek, de
azért még sem turistak.

Turista az — mini baré Eo6tvds Lorand volt kul-
tuszminiszteriink a Magyar Turista Egyesiilet lelkes el-
noke egyik megnyitd beszédében mondja — turista az,
aki Gtra kel azért, mert foglalkozasanak egyformasaga,
gondjainak sokasaga kozepeit, &lmaiban feltlinik el6tte
egy olyan szebb vildag, melyben zo6ldebb a ili, kékebb
az ég, magasabbak a hegyek, szebbek, vagy kiléno-
sebbek a hazak, baratsdgosabbak az emberek; s aki
ezen alomkép eredetijét faradtsagtol vissza nem riadva
keresi.

Turista az, ki ha hegyet Ilat, ellendllhatatlan va-
gyodas széllja meg, hogy faradtsdgot nem ismerve, tor-
jon a magasba és ha folért, kimondhatatlan jo érzés
fogja el.

Turista az, ki a tanterem, tanacsterem, vagy a hi-
vatal aktaszagu és pipaflistds légkorébdl kiszabadulva,
lres idejében a munkasziineiet nem egyedil a Club
élet, kavéhaz, kartyakompania, zene, s idegizgatdé md-
élvezetek, vagy lucullusi asztaléromokben tolti el, hanem
minél gyakrabban kilép a szabad, tiszta tér -észetbe !
mert tudja, hogy ottkin a szabadban, az Isten nyilt
templomaban, a madardall hallatara, az illatos viranyu
rét szemlélése mellett, vagy az erd6 his arnya alatt,
vagy a mormogl patak partjan, melyek felett az ég
azlrkék boltozatja teriil el, mint az 6rok béke jelképe:

nemesedik a lélek, mely kozelebb érzi magat az Isten-
hez, elviselhet6bbé valik a bu és banat, elenyészik a
harag, elmosodik a szenvedett bantalom ; mert a ter-
mészet nyitja fel el6ttlink blivos bajos templomat, mely-
ben megjelenni, benne élvezni, mindenkinek egyforma
jog adatott.

A turistasdg minden mas sportnal egyetemesehb,
a ndk altal is gyakorolhatd s az egészségre jotékonyabb
hatast, egyszersmind nemesebb ; mert a lelket is md-
veli, a természet szépségei irant fogékonnya nevel.
Olyan sport az, hol a gorégék bolcs mondasa, hogy :
»a hasznosat a kelemessd“ kell6kép érvényesil és Kki-
fejezésre jut. Eddig leginkdbb a rendszeres torndzas és
a sport b zonyos fajait egyesit6 athletasag versengett
egymassal a test fejlesztésének babérjaért. A tornazés-
nak azt vetették ellene, hogy nagyon is kottara szedi,
pedans iskolamesterek taktusdval méri test fejlesztését.
Az aihletdknak pedig azt lobbantottdk szemiikre, hogy
nagyon is egyoldalulag fejlesztik az izmokat. Ma mar
mind a két versengd iranynal nagyobb aranyokban ho-
dit hiveket a turistasag.

Az észszer(i turistasdg nem puszta, Ures kedvtol-
tés, mint a még itt-ott fennall6 el&itélet gondolja; ha-
nem nagy gyakorlati értékkel bir az egyén egészségére
és mivel6dése tekintetében, valamint az allam élete és
féleg kulturdlis, kozgazdasagi és honvédelmi, Ugyszintén
nemzetiségi szempontokbdl minden sportnem kozoétt leg-
nagyobb, leglidvosebb befolyast gyakorld &gazata.

Vegyik sorba ezen éllitasokat s vizsgéljuk
egyenkint!

El6szor is: az egyénre iranyuld kihatasat illetéleg,
bar az eddig mondottakbdl az eléggé el6tiinik, 6ssze-
gezhetjuk roviden eképen: a kedélyallapotot atvaltoz-
tatja, az ember lelki és testi erejét egyarant neveli, a
jellemet szilarditja, az erkolcsi élet tisztasagat noveli, a
szervi életmlkodést fokozza. Annyi bizonyos, hogy a
j6 turista, ha nem tobb, hat er6s akaratl egészséges
ember.

Mésodszor: A turistasdgnak az allami életre kul-
turdlis nagy fontossaga szembeszoké : apolja és terjeszti
a tudoméanyokat, mert hisz még olyanok is, kik maguk
a turistasagot nem gyakoroljak, a turistdk altal irt utle-
irasokbol, fényképfelvételekbbl stb. szép természettudo-
manyi s foldrajzi ismereteket szerezhetnek. De féleg a
kdzoktatasra vald fontossadga igen nagy, mi tanférfiak,
mindnyajan tudjuk, de tudhatja — ha visszaemlékezik
— mas is, aki iskoldba jart, hogy mennyivel vonzdbb
az olyan el6adds és mennyivel maradandébb eredmé-
nyeket fog szlilni, ha Utleirdssal kapcsolatos és érdekes
tapasztalatokkal van fliszerezve, mintha csupén a tan-
kényv utan haladunk Gyakorlati oktatas! mily szlk-
séges ez, s mily kévéssé van meg nalunk. Itt féleg a
természettudo . anyok és a foldrajzi tanitdsra gondolok,
mely targyak nem ritkdn, majd olyan elvontan tanittat-
nak, mint akar a mathematika, vagy mas elvont targy.
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Létesiteni kell ifjusagi karavanokat is, ifjusagi kirandu-
lasok tartassanak !

Harmadszor: a turistasdg jelent6ségét kozgazda-
sagi szempontbdl szintén nem szikséges bdévebben hi:
zonyitgatni ; elég, ha hivatkozom azon jovedeiemre és
egyéb anyagi elényre, melyet az idegenek forgalma, a
turista forgalom biztosit a lakossdgnak Svéajczban, Ti-
rolban és hala Isten hazank némely vidékének is, ha-
bar észrevehet6leg ez még csak az egyetlen Magas-
Tatra vidékén van meg. De ha a magyar turisztika fej-
lettebb lesz s nagy uraink jobban megbecsilnék az
itthon talélhatd természeti szépsegeket s felhagynanak
a kilfoldieskedéssel, Ggy akkor a mi fest6i szép Bala-
ton vidékiink is a turista, furd6 s nyaral6 publikum
utdn szépen megéldegélhetne a filoxera-csapas daczéra
és nem kellene kivandorolnia.

Negyedszer : szolok a turistasagnak a honvédelem
szempontjabol vald nagy fontossagardl. Kétségtelen az,
hogy a modern allam altal polgaraira rott terhek leg-
sulyosabbja az &ltaldnos védkotelezettseg. Az azzal jaro
faradtsdgok tlirése, elviselése az intelligens ifjluségra
nem ritkan veszélylyel jar s alig képes azt Kkibirni;
mivel a legzsengébb kortdl kezd6d6é tanulményai koze-
pett szobahoz volt kétve, fejletlen s minden edzés nél-
kali. lgaz, hogy a tantervbe fel van véve a tornazas;
de az a heti 1—2 6ra nem nyujt elég el6leges edzést
a katonai nagy faradalmak megszokasahoz. Mily kony-
nyl annak, ki a testedzés legjobb modjat, a turistasa-
got mar eleve szorgalmasan frequentalvan, a nagy gya-
korlatok faradalmaiban, a tikkaszt6 melegben, a szom-
juségban, a nehéz meneteléshen, a kemény fekhelyben
mind megannyi régi ismer@sre taldl — melyekkel elég-
szer megbaratkozott turista gyaloglasa alkalmaval.

Lathatjak t. olvas6im, hogy a turistasag gyakor-
lasa mintegy el6készit§ iskolaja lehet a védkotelezettség
teljesitésének ; mert a turistasdgot gyakorl6 ifju, minden
hatranyos kovetkezmény nélkil fogja tényleges katonai
szolgalati idejét Kkitolteni, mig a testmozgasban csakis
a varos fOutczajan valé iétalasra szoritkozé és ott is
csak — nehogy az arcza megbadmuljon — az arnyék-
ban haladd, kényelemhez szokott ifji ember a fegyver
és borju sulya alatt a gyakorlat kdzbe majd megszakad.

De menjink tovabb ! A védkotelezettség tényleges
részének leteltével esetleg mint tiszt a tartalékba Iépve,
az ifju visszatét kényelmes polgari foglalkozasdhoz, mely
ismét csak a szobahoz koti. Es eltelik két év, amig az
els6 fegyvergyakorlatra behivjdk. Ha a két év alatt a
turistasagot gyakorolja, mily konnyen fogja fegyver-
gyakorlatait végezni; ellenben ha minden nagyobb test-
mozgastol elszokott, mily veszélylyel jar minden atme-
net nélkil egyszerre Orakig tartdé nehéz gyakorlatokat
végezni. Hat még haboruban! Mid6n a 48 6ra alatt
mozgositott ifjira nézve rogtdndsen oly nélkulozések és
faradalmak allanak be, amelyek eltlirése és elviselése
még az ehhez hozzaszokott embernek is nehezére es-
nek. Mily sokat ér tovabba ilyenkor azon kdnny(iség

is, melylyel a turista magat barmely terepben tajékozza.
Mint 6nallé feladatra kivezényelt tiszt egy taborkari tér-
képpel felszerelten a legnagyobb nyugalommal halad
utjan, mig ellenben a gyenge tajékozasu képességl, a
turistaskodas kozben nyerhet§ szabadban valé otthonos
megszokottsdgnak hianyéban rossz vezetéssel magéat és
egész ccapatjat veszelybe dontheti.

Ot6dszor: hogy a turistasag nekiink magyaroknak
még nemzeti szempontbol is igen fontos, arra vonatko-
z0lag elég ha felemlitem, hogy elvezeti a magyart és
elviszi a magyar szOt oda, ahol az nem ismert; s elég
tovdbba roviden arra utalnom, hogy a turistasdg mindig
szoros kapcsolatban van a hazafias érzelmek dapolasa-
val s kegyeletes megemlékezések gyakorlasaval.

Ime ! ezek azon szempontok, azon feladatok, me-
lyek turistasag altal elérheték, csak nagygya tenni, nagy
mértékben felkarolni kell, ami leginkabb egyesuleti ala-
pon teljesithetd.

Kilfoldén mar légidja alakult az ilynem( egyesii-
leteknek, tarsulatoknak; hathatésan fejlesztve a turista-
s4g imént részletezett missidjat, de féleg elSidézve azon
minden év nyaran megUjulé hatalmas népvandorlast,
melyet idegenek névsoranak neveziink s mely nemcsak
egyes vidékeknek, de egész tartoményoknak, orszagok-
nak kozgazdasagilag fontos tényezGjévé valt.

Hazankban is midta boldogult Baross miniszter
epochalis reformja, a kilfoldiek altal is annyira meg-
irigyelt zona-rendszer az utazast annyira megkdnnyi-
tette, immar mi sem allja Utjat a turistasdg fejlesztésé-
nek, keletkeztek ilynem( egyestletek, melyek kozott
legtokéletesebb szervezettel s legtobb taggal s a koz-
ponti valasztmanynyal egybekotott 13 06nallé osztaly-
lyal bir a ,,Magyar Turista-Egyesulet.“ Mely egyesile-
tek irdnyzoja a legtisztabb hazaszeretet érzete, az ellen-
allhatatlan vagy az édes haza anyaf6ldet, ennek remekeit
felkutatni, megismerni ; czélja: egyesilt er6vel édes
hazank édenkertekben gazdag tajait Ugy a honfitarsak-
kal, mint a kulfélddel megismertetni; irodalmi termékek
kiadasaval, utak, menedékhazak stb. épitésével odahatni,
hogy az idegenek forgalmat hazankban emelve, ez uton
is jovedelmet hajtsanak azon vidékek lakodinak, kik tan
szegénységukben, vagy — mint a Balaton vidékén —
a filoxera pusztitdsa miatt kivandorolnak.

Ezekben vettem magamnak alkalmat a turistasa-
got megismertetm, melyre vonatkozolag midén megem-
liteni kotelességemnek tart m, hogy forrasul a Turistak
Lapja 2-ik és 3-ik évfolyamaban kozl6it értekezéseibdl
bar6 Eo6tvos Lorand, dr. Roditzky Jend, dr. Csapodi
Istvan és dr. Téry Odon uraknak néhany eszméit fel-
hasznaltam : melegen ajanlom felkarolasra ezt az életre
valo sportnemet, s az ismertetett egyesilet egyik vagy
masik osztalydba val6 belépést, mely a természetes
egyszerliség 0Olébe vald visszatérést prédikalja és hogy
a mostani idegbeteg korban kétszeresen megszivlelend6
és kovetend6 a mély értelmd latin mondas: ,,Mens
sana in corpore sano.“



A sléjd szerepe a nevel6-oktatasban*)
Irta Repay Déniel.

»Minden Demosthenesnél szebben beszél a tett !*
Orémmel tapasztaljuk, hogy a neveléstudomany is e
kdézmondasban kifejezett igazsag allaspontjara helyezke-
dik djabban. Mig régen t. i. az volt a didaktika fGelve,
hogy: ,,Magyardzz meg jol mindent!* kés6bb az, hogy.
»Szemléltess mindent!” a legGjabb elv igy szol: ,Vé-
geztess mindent magaval a tanuldvall® Cselekvés koz-
ben Ugyis meghallja és meg is latja 6 maga a hallani
és a latnivaldkat. Régen azt mondotta a tanitd a tanit-
vanyainak : ,,Hallgassatok . . . !“ majd: Nézzétek . . !
most : ,,Cselekedjetek s gy6z6djetek meg ©&nmagatok a
dolgok miben létéréIt*

A mit a gyermek maga megcsindl, ahhoz nem
kell magyarazat, nem kell bolcselkedés. Az 6nallo ta-
pusztalas utjan a munkakozben s épen a munka altal
szerzett ismeret mar mar magaban véve is olyan tudast
jelent, amely 6nmagunk alkotta itéleten alapszik ; ellen-
tétben a rank er6szakolt, a beemlézett, de meg nem
emésztett tudéssal.

A tanitasi anyagnak — legyen az bar a legvon-
z0bb is — passiv (szenved6leges) befogadasa, bemago-
lasa egyaltaldban nem g}arapitja sem az észt, sem a
szivet. lgazi tudas csak az, amit 6nmagunk szereztink,
amiért meg kellett dolgoznunk &nmagunknak. A tanité
csak tanithatja ndvendékeit ; de nem tanulhat helyette.
Tanulnia 6neki kell maganak. Csak igy valik az isme-
retbsn rejl6 kincs sajatjava, soha ki nem fogyd, s6
hova-tovabb mindig jobban és jobban kamatozé vagyo-
nava.

Igazi tudas csakis 6nall6 munka utjan szerezhet6.
A puszta szemlélés — barmily behatd legyen is az —
a kozlotteknek passiv befogadasa nem eredményez eleven
ismeretet, igazi tudast.

Tiszta fogalmakhoz, 0nall6 véleményhez, biztos is-
merethez a fiziologiai-kisérleti lélektan tanitasa szerint is
csak ugy juthatunk, a dolgok mibenlétér6l — hacsak
megkdzelitbleg is helyes — tudomast csak akkor szerez-
hetiink, hogyha nemcsak 5 érzékszeriink kozil minél
tobbel vizsgaljuk a dolgokat és jelenségeket, hanem
emellett még 6sszes mozgasi érzeteinket s egész testiink
kdzérzetét is sz&mitasba vesszilk, azaz: hogyha az is-
meretszerzésnél testi és lelki erdink &sszességét miiko-
désbe hozzuk.

Vilagos dolog tehat ezek szerint, hogy a test
ligyességének, technikai készségének, megbecsilhetetlen
hasznat vehetjiik az ismeretek szerzésénél.

Jol tudjuk, hogy mar a puszta szemléletnél is az
érzékszervek épségén kivél azok gyakorlottsaga is elen-
gedhetetlen foltétele az észrevételnek. Pedig a helyes
észrevételnél magandl még nem allapodhatunk meg.
Ezzel még csak a kezdetén vagyunk az ismeretnek, a

*) Répay Daniel kolozsvari tanitoképezdei tanar el6adasa a
budapesti allami «Paedagogium»-ban 1905. julius héban tartott kézi-
munkara oktaté tanfolyamon.

tudasnak. A végére akkor ériink az ismeretszerzés folya-
matanak, hogyha arr6i amit tudunk, egyuttal szdmot is
adhatunk 6nmagunknak s még inkabb akkor, amikor
tudasunkat az annak kifejezésére szolgalo6 moédok és
eszkdzok valamelyikének segitségével embertérsainkkal
is kozolni tudjuk.

Nem allitom ugyan egész hatarozottsaggal azt,
hogy mindenki csak annyit tud, amennyit masokkal
kozolhet; annyi bizonyos azonban, hogy az ember —
ha barmilyen primitiv. mddon is — ki tudja fejezni azt,
amir6l lelkének tudoméasa van, hogy érzelmeinek, meg-
gy6z6déseinek, elhatdrozasainak, egyszdval lelke tartal-
méanak kinyilvanitasara képes. Hacsak nem hilye ter-
meészetesen.*)

Az meg mar egészen bizonyos igaz, hogy csak
annak a tudasnak (lelki tartalomnak) van értéke, amely-
nek akar anyagi akéar erkdlcsi hasznat tudja venni a tu-
lajdonosa, amelyet akar a maga, akar a masok javara,
gyonyorliségére, avagy okulasara forditani, amelyet va-
lami mddon kifejezni, megérzékiteni képes.

Legértékesebb tudas (lelki tartalom) mindenesetre
az, Ugy annak tulajdonoséara, valamint a kdzre nézve is,
amely a legtokéletesebb modon és forméban jut kifeje-
zésre és legszerencseésebb az az ember, aki lelkének
Kincseit a tokéletes kifejezési eszkdzok és formak vala-
melyikének segitségével, mlvészi modon képes Kinyil-
vanitani, megérzékiteni, realizalni.

A lelki élet, az eleven tudas megnyilatkozasanak
eszkdzei, mddjai, formdi: a mozgas (taglejiés, arczkife-
jezés), a hang (beszéd, milivészi szobeli el6adas, ének,
zene), rajz, miivészi abrazolas; anyag alakitds képz6-
mUvészeti alkotds s az igaz, szép és jo Kkifejezésének
megszamlalhatatlan sok mas eszkoze, formaja és modja.

Aki ez eszkdzok mennél tobbjének segitségével, s
mennél tokéletesebben Kkinyilatkoztathatja lelke tartalmat;
annal tokéletesebb is az a tartalom. A fejletlen, a mi-
veletlen ember érzelmi és gondolatkifejezési eszkozei,
modjai és formai még igen kozei allanak az allatéihoz.
Lelkének és testének tokéletesedésével egyutt tokélete-
sedik a lélek tartalom kifejezési modja s valtozalosab-
bakké lesznek annak eszkdzei és forméi is.

Nem bocsatkozom annak vitatasaba, hogy a lelki
tartalom megérzékitésének melyik a legtokéletesebb esz-
kdze és modja. Az esztétikusok dolga, hogy elddntsék,
vajjon a hangzé mivészetek (beszéd, koltészet, ének,
zene) és az alakitd képzdmlivészetek (épitészet, szobra-
szat, iparmiivészet, festészet) kozil melyik a tokélete-
sebb. Az 6 dolguk annak a meghatérozasa, hogy melyik
mlvészet képes az igazat, a szépet, a jot a kézzel és
szivvel leginkabb felfoghatobban kifejezésre juttatni s
hogy melyik mivészeti megnyilatkozas a legéltalanosabb
és legmaradanddbb Ggy minemiségben, valamint hata-
séban. Annyit hatarozottan allithatok azonban, hogy az

* En példaul teljesen megvagyok réla gy6zédve, hogy csak
a mostoha anyadk menteget6dzd szavajarasa az a kdézmondas, hogy :
»Néma gyermeknek az anyja sem érti szavat.»
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lenne a legtdkéletesebb kifejezési modja és eszkbze az
emberi lélek tartalméanak (érzelmeknek, gondolatoknak,
elhatarozasoknak), amely mod és eszkdz mindezeket,
ezer meg ezer arnyalataikkal egyitt a leghlebben k;-
fejezésre juttatna.

Ezt a mbdot természetesen csak a Mindenhatd is-
meri s ilyen eszkozzel csak & rendelkezik. De vajjon
nem a legfényesebb bizonyitéka-e az ember isteni ere-
detének az a tény, ho?y 6 is lelke tartalmanak, eszméi-
nek, terveinek Kkifejezésére, megvalositasara torekszik,
hogy gondolatainak, érzelmeinek; elhatdrozasainak meg-
testesitésére vagyik s ezt meg is kisérli, hogy formani,

alkotni, hogy teremteni tud ?!
Er6sen hiszem, hogy noha az esztétikusok szerint

a koltészet a lélek-tartalom legtokéletesebb kifejezéje :
az ember legeredetibb gondolat- és arczkifejezési esz-
kdze mégsem a beszéd, hanem a mozgds, a taglejtés,
az arezjaték, az alakitas, a gondolatoknak és érzelmek-
nek lathatdé formaban és modon vald megtestesitése
Utanozni, mimelni, alakitani, megmutatni, megcselekedni
tud és sokkal inkdbb és hamardbb kész az ember maér
akkor is, amikor beszélni még meg sem tanult. Es
amenny.re igaza van Herbartnak abban, hogy- ,Allen
Operationen der Hand entsprechen eben so viele des
Geistes” (A kéz minden ténykedésének ugyanannyi szel-
lemi ténykedés felel meg); épen annyira igazam van —
Ggy gondolom — nekem is, ha azt 4 litom, hogy min-
den lelki tevékenységet — parhuzamosan ugyanannyi
testi munka Kisér.

A lelki élet mintegy 06sztonszeriileg nyilvanulni
igyekszik az izommozgéashan a testen. Minden fejlett és
gyakorlott idegzetli ember teste oly élénken tiikrozteti
vissza lelke munkajat, hogy legtdbbszér a puszta tag-
lejtéshbl és arczelvaltozashol is csaknem biztosan elta-
lalhatok gondolatai és érzelmei.

A lelki m(ikddés kardltve halad a testi miikddéssel
s igy a gondolatoknak testi cselekvésben, czélszerii
mozgashan, tettben valé megtestesitése fizioldgiai szik-
ségszer(ség.

Kivalé szerepet jatszanak a gondolatok és érzel-
mek megérzékitésében kilondsen a karok, a kezek, a
gyakorlati tevékenységnek e legfontosabb hordoz6i s
véghez v.vBi. A kéz, amely taglejtés alkalmaval oly
ligyesen leveg6be rajzolja a gondolatokat, époly hlen
vetitheti azokat sz.lard targyra, papirra; vaszonra, kébe,
agyagra sth. is ha az eszkdzzel val6 banasmod techni-
kajat elsajatitia. A legkezdetlegesebb gyermeki rajz,
avagy alakitds is mindenkor eredménye a bels6, a gyer-
mek lelkében végbemend alakulasnak az ott termett kép-
nek avagy gondolatnak. Az ember sammit nem gondol
hat el 4gy, hogy a gondolata alaktalan valami maradjon.
Ha csak le ki szemekkel is; de mindenesetre lathat6
val6sdg minden gondolat.

Itt tlnik ki a slojdnek, mint a cselekvéssel kap-
csolatos gondolat-Kivetités, megérzékités, megtestesités
egyik kivalo eszkozének és modjanak nagy jelentésége.

Minthogy a legtokéletesebb szdbeli, a legtiizetesebb
szemléltetd oktatds nem biztositjdk egymagukban a ta-
nultak helyes ‘elfogasat; minthogy az igazi, eleven tu-
dashoz csakis a mozgé sal, cselekvéssel kapcsolatos is-
meretszerzés utjan juthatunk ; minthogy elvont gondo-
latok is csak gy szerepelhetnek lelklinkben, ha azokat
legalabb gondolatképek gyanant megeérzékitjik lelki sze-
meink détt s mindaddig, amig realizalni nem tudjuk
Oket, legfeljebb csak sejtelmek azok ; minthogy csak az
a gondolat ér valamit, amely tettekben megval6sithato:
épen azért a slojdnek nevezett okszer(i tevékenység,
amely épen a gondolatok realizaldsara, megtestesités.re
torekszik, a legkivalobb méltanylasDan részesirendd a
nevel§ oktatésban.

A leghatarozottabban 6hajtand6, hogy az egész
elemi népiskolai oktatds a cselekvéssel kapcsolatos erzé-
keltetés, az okszer(i testi munka, az utadnzd, alakit6 a
teremtd munka, alapjara helyeztessék. Ohajtandd, hogy
a slojd jelzett értelemben felfogott okszerl cselekvés,
alak(ias, gondolatmegtestesités, mint a lelki élet meg-
nyilatkozasanak legeredetibb, legtermészetesebb mddija
és eszkoze a gondolat és érzelemkifejezés tobbi alkalma-
zott technikai eszkozeivel, (iras, olvasas, rajzoléa-, jaték,
foldmegmunkald", torna) egydtt, allando, folytonos alkal-
mazasban legyen az @sszes tantirgyak tanitasanal s
nevel8i és tanitdi eljarasunk minden legkisebb mozzana-
tanal.

Hadd ontse lelke tartalmat szellemi fejlettségének és
testi Ugyességének fokahoz mért formaba a gyermek.
Hadd testesitse meg minden szerzett gondolatat, hadd
munkalkodjék, hadd alakitson, hadd teremtsen, mert ez
az 6 legtermészetesebb joga, legszebb emberi hivatasa!

Senki se amitsa azonban ©nmagat és a villagot
azzal, hogy a heti 1—2 orai u. n. kozligyesit6 oktatas-
sal — amely még hozza szintén tetemes szellemi mun-
kat és egyhelybe maradast kivan — mar az élet leg-
kiildmboz6bb korllményei kozott leendd biztos tajéko-
zb6dasra, boldogulasra és a sorsan onerejéb6l valo segi-
teni tudasra képesitheté az ifjusag.

Igenis életre valGsagra, a gyakorlati életre neveljen
a népiskola és minden iskola egyarant; de véleményem
szerint ezt nem teheti meg a 1—2 odrai u. n. kézugye-
sit6 oktatassal, hanem egyedul folytonosan munkaltato
az 0Osszes ismeretszerzést okszer(i cselekvéssel Osszekap-
csold nevelveoktatdé modszer alkalmazéaséval.

Ezt a nevelve-oktatd eljarast munkaltatd, cseleked-
tetd, szelemet és testet egyszerre és egyarant foglalkoz-
tatd, munka kozben s épen a munka &ltal val6 nevel§
oktatdsnak nevezzilk. Ez a munkaltatd alakittatd tanitas
nem elégszik meg heti 1—2 6rai agyaggyurass il és farics-
kalassal, hanem folytonos alland6 és egyuttes testi és
szellemi foglalkozast kivin s nen is vezéreltetik sem a
szakszer(iség elve altal.

Ne legylink olyan hiszékenyek, avagy Onhittek,
hogy a gyermek testi és szelemi erBinek 6sszhangzatos
kimGvelését heti 1—2 6rai u. n. kézimunka-oktatdssal
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mar biztosithatjuk. A gyermek egész élete ellentmond e
foltevésnek, mert vérmérséklete, munka és mozgési 0sz-
tone, utanzo, alakitd kedve, teremté hajlama nem redu-
kalhatd heti 1—2 Oréra, nem fér belé hetiil—2 odra
id6be. A gyermek folytonos testi tevékenységre vagyik
és pedig annal inkabb, mennél inkabb kdzelebb van az
allati €lethez. Megiilni tétlenll passziv szemlélGdésben,
hallgatasban egy percig sem képes meger6ltetés nélkil.
Rea nézve kin, gyodtrelem minden egyes pillanat melyben
testi tétlenségre, egyhelybe maradasra van karhoztatva.
Még enni sem tud nyugodtan. Ismételten mondom tehat
hogy 6namitas azt hinni, hogy az iskolai kinpadokban
passziv szellemi munkatél elszenvedett gyotrelemért heti
1—2 orai u. n. kézimunka oktatassal mar karpétolhatjuk
a gyermeket, hogy eligdzottsagat elfeledtetetjik vele,
hogy ennek kéros kdvetkezményeit orvosolhatjuk.

A gyermek szellemi munkat végezni, elméleti isme-
retet szerezni, azaz koznyelven : tanulni is csak ugv tud
igazaban, hogyha a tanulds testi mozgassal van kapcso-
latban, hogyha a mellett, hogy lehetbleg Osszes érzék-
szervei miikddésbe vannak (ha lat, hall, szagol, idei,
tapint), egyuttal tesz-vesz is, ha mozog, ha fog, ha emel
hajlong, egyszéval ha cselekszik, ha testi és szellemi
er6i teljességét miikodésbe hozhatja.

»A Vildgos felfogas érzetét tartom én a nevelG-ok-
tatas legigazabb fiiszerének* mondja Herbart. Es hogyan
jut e fliszerhez a tanuld ? Cselekvési 0Osztonének aka-
dalytalan megnyilatkozasa, érvényesit se altal. Pusztan
csak az 5 érzékszerv kozvetitésével — mint mondottam
— még egyaltaldban nem juthat tiszta, vilagos felfogashoz
a gyermek Onmagéanak kell azt megszereznie az érzéki
észrevételt kiegészit6 s ezt igazi isméretté, eleven tudassa
tevd, helyesen iranyitott, 6nnall6 tevékenységgel.

Goethe mondta egy helyditt: ,,Amit atydidtél o6ro-
koltél, szerezd meg Ujbol, hogy valdban a tied legyen !
Nagyon helyes intelem. Bar atyaink a lelkiikbe vésték
volna e mondast. Bizonyara nem keriltek volna dobra
6si udvarhazaik, méneseik, gulyaik s a-any kalaszt teimé
gyonyor( rénaik.

Csakhogy ;.z Ujra szerzéshez megfeszitett munka
kell am! Fel hat munkéra nemzetem ifjusaga !

A népiskola ésszerli cselekvésre val6 nevelésnek s
a testi kéz-égek, Ulgyességek kiképzésének alapelveit a
kovetkezOkben foglalom Ossze az elmondottak alapjan:

1 Az elemi népiskola kizarélag altalanos nevel6
intézet és nem meghatérozott élethivatasra el6készit6 szak-
iskola. Enélfogva:

2. egyetlen egy tantargy sem szer pelhet tantervé-
ben olyan, amely ©6nmagéaért tanittatnék s mint ilyent
pusztan a sajat kilonleges céljait szolgalhatna s els6-
sorban gyakorlati, hasznossagi érdek altal vezéreltetnék.

3. Az u. n. kozligyeslt6é oktatas — eddig legalab —
kiiléndsen hajlandé a hasznossagi szempontot irdnyadoul
tekinteni. Ez ellen a leghatarozottabban tiltakoznunk kell
az elemi népiskola nevel6-intézeti megovasa, sértetlen

meg&rzése ériekében. Az u. n. kézligyesit6 oktatds és
csak annyiban foglalhat helyet, amennyiben a tébbi tan-
tdrgyak tanitasanak s a tobbi nevel6i ténykedések végre-
hajtasanal segitségul vehetd, a cselekedtetd érzékeltetés-
nél alkalmazhaté.

4 Az anyag , papir , fa és fémmunkaknak Kkilon

ordkban és kilon tantargyként valo tanitésa is csak addig
engedheté meg és kivanatos tehat az elemi népiskolaban,
amig az illet6 munkak anyagaval, ennek kezelésével, for-
malasaval, sajatsagai ti.kaival a gyermekek megismerked-
nek. Mihelyt tisztdban vannak ezekkel, a kézimunkénak
(sl6jdnek) kiilon orakon vald tanitdsa azzonnal besziinz?
tetendd s dsszekapcsolandd a tobbi tantargyak tanitasa-
val, mint eszk0z, részint az el6készités, részint az el6-
terjesztés. leginkdbb pedig az alkalmazés fokan épen gy
mint mas technikai Ugyesség, igy pl. az iras, olvasas,
rajzolés, stb.

5. A tanulok a tanitds és a nevelés cselekvé részei
seivé teendSk. Erre Kkivalo készséget szerezhetnek a
gyermekek a slojd (zése; gyakorlata altal.

6. A slojd gyakorldsara a kilvilag jelenségeinek
kutatasara, helyes megitélésére s megokolasara is képe-
sei a gyermeket, Onbizalmat, Onérzetet kelt a tanuléban,
mert sikerhez juttathatja igen hamar. Képessé teszi az
ifjit egyszéval arra, hogy az élet gorongyds utjain biz-
tos lépésekkel, nyitott szemmel haladhasson.

Mindezek egyuttal a nevel6-oktatas céljai is. ime a
sl6jd szerepe ennek keretében.

Kalonfelék.

A vatikani tornaverseny. A Vatikdnban keresztény
egyesiletek tornaversenyt rendeztek, amelyre X. Pius
papa megadta az engedelmet. S6t — amint RAmabol
jelentik — végig is nézte a tornaversenyt. A katholikus
tornaegyesiletek déle ott indultak el zaszldkkal a Szent-
Ignaczrél elnevezett székesegyhdzbol a Vatikan Damasz-
kus udvarara. Fél négy ordkkor jelent meg a papa az
Orség dobpergése és a zenekarok tussa kozott egész
udvaratdl kisérve. Nem hordszéken vitette magat, mind
elddei tették, hanem villamos tolékocsin érkezett a torna-
szok riadd evvivaval Udvozolték. Az egyeslletek elvonul-
tak a papa el6tt. Legel6i harmincz zészI6t vittek, amelye-
ken nemzeti szini szallagok voltak. A trénus el6tt a
tornaszok vezet6i jelt adtak s az ifjusag a papa felé
fordulva tisztelgett, a papsag és avatikani tisztek pedig
kalapjaikat lengették a tornaszok felé. Legel6szor sza?
hadgyakorlatokat mutattak be az ifjak és a papa min-
minden tornamutatvany utan tapsolt. A verseny végez-
tével a gyOztesek szép sorjaban zaszIok alatt a péapa
elé léptek,, letérdeltek és a szent atya személyesen adta
at a dijaka\ Szép jelenet volt, mikor a velenczei torna-
szok vezet6je és dijnyertese a papa elé jarult, X. Pius
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megoOlelte a velencei ifjit és szeretettel simogatta dis
hajat. A k0zonség lelkesen megtapsolta a papat. Végl
a torndszok felvonultak a tron el6tt s a pédpa az udvar-
ral eltvozott.

A czéllovészet fellendulése. A magyar Orszagos
Lovészegyesiilet valasztmanya f. hd 11-én este Szemere
Miklds orszaggydilési képviseld elndklésével a Nemzeti
Kaszing foldszinti helyiségében ulést tartott. A gy(lésen
tobb nagy jelent6ségli hetarozatot hoztak, melyek hi-
vatva vannak a hazai l0vészet Ugyét felviragoztatni.
Elhatiroztdk az egyesllet i'jjAszervezéseét. Az 06sszes
hazai vidéki lovészegyesiileteket csatlakozasra hivjak
fel. A jovd év tavaszan tartjAk meg Budapesten az els6
orszagos lovészversenyt s azutan folytatélag minden
évben mas és mas va osban. Versenydijak és egyéb
kedvezméyek irant a kormanyt és Budapest székesféva-
ros torvényhat6sagi bizottsagat is meg rogja keresni az
egyesilet. Kilénds kedvezményt éhajt az egyesilet el-
érni a vidéki tagok és csaladtagjaik részére az utazasi
koltségek tekintetében, mert csupén a vidéki I6vészek
minél nagyobbsz&mu jelenléte &ltal valhatik az Unnep
igazan orszagos jelent6séglivé. Szemere Miklds elndk
bejelentette, hogy a tartanddé orszagos l6vészverseny
keretén belil pusztaszentl6rinczi 16v6hazaban szintén
rendez l6vészversenyt. LovOdijakra a maga részérdl
10,000 koronéat sz&n. E versenyldvészeten, melyet Ka-
tonai fegyverekkel fognak megtartani, résztvehet minden
fedhetetlen el6életli magyar honos, korra valo tekintet
nélkil. Nagy vita fejlédott a gydlésen akoril, hogy kiil-
foldiek résztvehetnek-e a rendezendd versenyeken. Mig
némelyek azon a véleményen voltak, hogy a kilfoldiek
részvétele emelni fogja a hazai lovészek ambiczidjat,
masok éppen ellenkezbleg azt vitattdk, hogy a I6vészet
terén olyannyira eléttlink haladé kulfold jeleseinek rész-
vétele csakis depriméalolag hatna a magyar lévészekre
A vitdt Szemere Miklos dontotte el, kdvetkez6 szavaival:
Az altalam eddig rendezett nemzetkdzi ezéllov6 verse-
nyeken elléggé bebizonyosodott mar, hogy mennyire
hatramaradtunk a czéllovészet terén — tanuljunk el6bb
miel6tt a kilfoldiekkel talalkozunk. igy tehat a jovo év-
ben rendezend6 versenyen kulféldiek nem vesznek részt.
A verseny rendezésére a valasztmany tobb albizottsagot
rendelt Ki.

A Budapesti Egyetemi Athletikai Club hétf6n este
rendezte uszoOversenyét a Csaszarfiirdd uszodajaban. A
verseny kozpontja Magyarorszag fél angol mértfdldes
bajnoksaga volt, melyet Hajés Henrik (M. T. K) szép
stilusban nyert meg, egyedili ellenfele Tamedly Mihaly
B E A C) ellen. A szép szamu kozonség, mely
ugylatszik, uszoversenyeinken allandéan ott van, zajosan
Udvozolte a gyOzteseket. A jol rendezett verseny rész-
letes eredménye a kovetkez6 :

70 m. megnyitd verseny.

1 Baron Jen6 I. S. C. 54 mp.

2. Csavora Istvan B E. A C.

3. Gottesmann Raoul B. E. A C.

Kozépiskolai tanulok versenye 70 m. (Handicap)
1. Rémi Karoly ser. 57 mp.
2. Tar Imre I. 8. C. ser.
402 m. Uszés.
1 Toébias Zoltdn B. U. E. 6 p. 41 mp.
2. Tamedly Mihdly B. E. A C.
Kdzépiskolai tanulok versenye 140 m.
1 Bruckner Lajos 9. m. héatrany 2 :023A
2. Veres Istvan ser. I. S. C.
3. Boros Elemér 12 m. hatrany.
105 m. melldszéas junior.
1 Wiesner Kalman B. U. E. 1:39.
2. Reisenleitner Ferencz B. E. A C.
105 m. hatonuszés handicap.
1 Hosszl Kornél M T. K 12 mp. 1:3HA,
105 m. gyorsuszas.
1 Olasz P4l B U. E. 1:2I.
2. Sarlés Dezs6 B. A K
3. Forgach Béla M. T. K
Magyarorszag bajnoksaga fel angol meértfoldre.
1 Hajés Henrik M T. K. 12: 39Vé
2. Tamedly Mihdly B. E. A C. 14: 10.
A g3"6ztes ideje orszagos rekord. (Els6 402> ni.
alatt, a masodikat 6:12 alatt Uszta.)
105 m. Uszas klubtagok részére.
1 Gottesmann Raoul B. E. A C. 1:47.
2, Pauliny Ede B. E. A C.
210 m. handicap.
1 TObids Zoltdn B. U. E. 3:16.
2. Farszky Gyula 1 S. C.
Vivéest. Vasarnap f. h6 8-an tartotta Halasz Zsiga
mester Andrassy-ut 25. szdm alatti uj helyiségének
bemutatd vivdestélyét, melyen amat6rvivoinkon Kivil
tobb mester is résztvett, egyebek kozétt Varga Gyula
kolozsvari mester is. Bar a vivo-szezonnak még az ele-
jén allunk, vivéink mégis szép és valtozatos munkat
mutattak be. Az assautsorozat a kdvetkez6 volt: Halasz
Ern6 tériskola, Bede Istvan — Merkler Aladar kard
Olasz Sandor — Merkler L&szlé t6r, Haldsz mester —
Hollossy Jené mester t6r, Bede — Olasz kard, ifj. Ha-
lasz Zsiga — Meészaros Lordnd t6r, Neumer mester —
Varga mester kard, Olasz — ifj. Halasz kard, Pennin-
ger Antal — Mészaros Lorand Kkard, Vizy mester —
Halasz mester kard.

A mérkdzéseket dr. Keresztessy Jdozsef vezette.
Az est vivli részét igen érdekes box mutatvanyok val-
tottdk fel. El6szor Haldsz, akit még néhai grof Eszter-
hdzy Miksa, a Magy. Athl. Club alapit6ja, kiildott volt
ki Anglidba, az okolvivas elsajatitasara és aki e sport-
agat nalunk meghonositotta és az6ta rendszeresen ta-
nitja, Ernd fiaval mutatta be az elemi fogéasokat, majd
legkivalobb amatériinkkel, dr. Tatics Péterrel a maga-
sabb iskolat, melyet Halasz mester és Tatics érdekes
boxmatche kovetett, amelyben Tatics brillians timadasai
a mester pedig preciz védéseivel tiint ki. Az estét a
mester vendégszeretd hazaban lakoma fejezte be.

6:27
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El6fizetési dij:
Negyedévre.........

2 Kor.
Félévre ................ 4 kor. X .,
Egész évre,........ 8 kor. 31. szam .

Egyes szam 40 fill.

Megjelen julius és
augusztus kivételével
havonként kétszer.

Az Achilles Sport-Egylet,

Aradi Korcsolyazo-Egylet,
Budapesti polgari I6vészegyes ,
Budapesti Torna-Club,
Beregszaszi Korcsolyazo-Egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debrcczeni Korcsolyazd-Egylet,
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Vive- s Torna-Egyes.,
Gy6ri Csénakéazc-Egyesiilet,
Gyongyosi Korcsolyaz6-Egylet,
Kassai Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Tornazé6- és Vivé-Egylet,
Kolozsvari Athletikai Cl

XXII. évfolyam.

SZERKESZTIK :

PORZSOLT JENO.

Kolozsvari Korcsolyaz6-Egylet,
Kérmendi Atllletikai Club,
Kunsztmartoni Csén -Korcs -Egyl.,
Lévai Torna- és Vivo-Egylet.
Lécsei Korcsolyazé Egylet,

Lécsei Vive- és Torna-Egyesiilet,

Magy. Testgyakorlék Kore,
Marm.-szigeti ifj. Torna-Egylet,
Magyar Uszo-Egylet,
Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet,

Magyar-Ovari Torna- s Vivo-Egyl,
Maros-Vésarhelyi Kerékpar-Egyl.,

Maros-Vésarhelyi Korcs.-Egylet,

B.-Bényai Torna- és Korcs.-Egyl.,

Nagy-Enyedi Korcsolyazo-Egylet,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,
Nagy-Kalléi Korcsolyaz6-Egylet,

PORZSOLT KALMAN.

Nemzeti Hajos-Egylet,
Neptun Bpesti Evez6-Egylet,
O-Becsei Kerékpar-Egyesilet,
O-Budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,

Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.-Egylet,
Quarnero Csonakazé-Egylet,
Satoraljadjhelyi Korcs.-Egylet,
Selmeczi Akad. Athleta Club,
Soproni Korcsolyazé-Egylet,
Soproni ev. fégymn. testgy. Kore,
Sportkedvel6k Kore,
Szabadkai Sport-Egylet,
Szabadkai Torna-Egylet,

Budapest,

1905 oktober 31.

Szerkeszt6ség:
Ferencz-kdrut

I.em.

Kiadéhivatal:
V. Véci korat 78. sz.

Szarvasi Korcsolyazd-Kér,
Szatmar-Németi Torna- s Vivoegyl.,
Szegedi Cso6nakazo-Egylet,
Szegedi Korcsolyazd-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
Székestehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyesilet,
Szészvarosi Athletikai-Club,
Szolnoki Korcsolyaz6-Egylet,
Temesvari Korcsolyazo-Egylet,
Torontali Korcs.- és Hajos-Egylet,
Torontali Athletikai Club,

Tordai Korcsolyazé-Egylet,

Ujv déki Kerékpar-Egyesulet.
Veszprémi Torna-Egyesulet,
Zsombolyai Athletikai-Club

HIVATALOS

KOZLONYE.

A vallas- és kozoktatastgyi minister 6 nagyméltésdga 47.020. szdmul rendeletével ajanlja e lapot
Magyarorszag 6sszes tanintézeteinek.

A févaros tornaugye.

Kozismert dolog, hogy Budapest hatosa-
ganak mindenkor a legtobb aldozatkészségét
élvezte a fdvaros tanligye; a fOvaros iskolaira
csaknem annyit kolt, mint az allam az orszag
kdzoktatdsara. Meg is van a nagy aldozatoknak
eredmeénye; a févaros rovid idd alatt ifjusagéa-
ban szinmagyarra lett és hazafias érzésében is
er6sodott. A mi gyinkben is mindenkor lathat
tlk a févaros joindulatat. Tudjuk, hogy az egyle-
teket, de féleg a tornaversenyeket a hatdsag
oly hathatésan tamogatta, hogy a fellendilt
sportélet nagyrészben ennek tulajdonithato.

Ujabban ismét tobb orvendetes intézkedés
tortént, mely féleg az iskolai tornatanitas ered-
ményesebbétételére lesz aldasos. Ugyanis a f6-
varos tanligyét vezetd Béarczy Istvdn tanacsos
elGterjesztésére a févarosi elemi és polgari isko-
lakba a tanacs szakfelligyelGket kuldott ki. A
tornatanitas felligyeletével a tanacsos Bély
Mihaly polgari iskolai tornatanart és a budai
tornaegylet jeles mivezet6jét bizta meg. Meég
orvendetesebb Barczy tanacsosnak azon intéz-
kedese, mely az elemi leanyiskolék tornatani-
tdsdra vonatkozik. — Ugyanis a német orak el-
maradasaval ez iskolak id6t nyertek a tornara,

s most minden osztalyba behozta a tanacsos
a torna és jatéktanitast Ugyde a tanitondk
1kozt a tornat tanitani tudok oly kevesen van-
nak, hogy a tandcsos kilon tanfolyamot nyitott
az alkalmazasban lév6 tanitdbn6k szamara, hol
a tanitast és a jatekok vezetését fogjak megta-
nulni.

Azt is szivescn olvassuk, hogy a varosli-
geti poros korcsolydzé tért a févaros jatékterré
alakittatja at, hol a tanulok alkalmas helyet
talalnak jatékaikra.

Mindezen téenyek azt bizonyitjak, hogy a
fvaros taniigyi tandcsosa a testi nevelésnek
igaz baratja s szuksegleteinek ismer6je, kitél e
téren meg sokat varhatunk. Tudjuk, hogy nem
lehet egyszerre mindent végrehajtani, tudjuk,
hogy a fbvaros aldozatkészségének is hatart
vet a polgarok adozési terhe, de azért kegyes
Ohajtasként legyen szabad a kovetkezOket az
ugyunkert buzgolkoddé Barczy tanacsos ur
figyelmébe ajanlani

Az allami iskolakban a délutani jatékorak
mar évek Ota szép eredménnyel megtartatnak.
Nem volna-e lehetséges ez intézményt a fova-
ros iskolaiban is meghonositani ?

A févaros magan kereskedelmi iskolaiban
mar évek Ota torndznak a tanulok, nem volna-e



ehetseges fovaros harom kereskedelmi isko-
lajaban legalabb az 6nként vallalkozoknak mo-
dot nyiljlani a tornazasra ?

Az allami iskoldk részére az egyes igazga-
tosagok gondoskodnak jatékterekrél. A féva-
ros iskoladinak nem engedhetne at a maga Ures
telkeibOl egyet-kettét a jatekokra? Mert a varos
ligeti készulé palya csak az oda kozelfekvé is-
koldk szdméra lesz hasznalhat6. Budan, 0-bu~
dan, a Ferencz. Jozsef, Erzsébet és Lipot va"
rosban is nagy sziikség volna jatékterekre. Mos®
a tanulo egyletek révén a felnGttek sporttele.
peire jar a tanul6sag jatszani, mi neveléstant
szempontbdl mar sokszor kifogasoltatott.

Végul az iskolaorvosi intézmenyt emlit-
hetjik fel, melyet barmily lelkiismeretes keri-
leti orvos sem feledhet el, mert toméntelen
dolga mellett nem fordithat annyi gondot az
iskolakra, mint amennyit kellene.

A telhetetlenseg nagyon csuf dolog s most
e blnbe estiink, hogy nem elégedtink meg a
rohamos haladassal. Mert valoban meg lehetiink
elégedve, hogy rovid idén a jatéktér, szakfell-
gyelet, leanyok tornazasa, tornatanitondk kép-
zése (gyébe a varos intézkedett. De evéskdzben
jon meg az étvagy; azt reméljuk ugyanis, hogy
most itt az alkalom minden reménységink meg-
valositasara, mikor a févaros taniigyét olyan
tanacsos vezeti, ki a testgyakorlatokért, az
ifjisag erésodéseért maga is lelkesedik, ki meg-
mutatta, hogy ismeri Ohajtasainkat, kiben tudas
az akaraterOvei parosul. Bizunk tehat, hogy
sorainkat nem a halatlansag és telhetetlenség
blnevel vadoljak, hanem siirgeté kérésiinket
az Ugy szeretetéb6l magyarazzak.

Az iskolaorvos t.nitson-e?*
Irta Juha Adolf dr.

Nagyon csébitott a gondolat, hogy azon &ltalanos
kérdéssel elvi szemponthdl foglalkozzam, vajjon nem-
paedagogns tanithat-e az iskolaban, résztvehet-e a ne-
velés és képzés nehéz munkajaban ? Nagyon csabitott
a gondolat, hogy a kilonboz6 eseteket, midén nem
képzett paedagogus tanit, sorra vegyem, birdljam és
bel6luk' a kovetkeztetéseket levonjam. igy tudvalevé-

A M Paed. julusi szdmabdl vessziik &t e ezikket, melynek
Gdvos eszméit minden tekintetben helyeseljuk Szerk.
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-leg a tornatanarok és tanitok legtdbbszor szakemberek

és nem paedagogusok, hasonloképen az éneket sth.
tanitdk, A felsd kereskedelmikben sok helyitt ligyvé-

dek adjak el a valtéjogot, magyardzzdk a kereske-
delmi stb. tdrvényeket. Barmennyire csabitott is a
gondolat, ezen altalanos kérdéssel foglalkozni, meg-
elégszem, nehogy a suttor ultra crepidam-ot Kialtsdk
felém, az Altalanos kérdés egy részletével foglalkozni,
mely paedagogusokat Ugy mint orvosokat egyarént
érint.

Ezen kérdéssel egyébirant sehol masutt nem fog-
lalkozhatnak, mert az egészségtannak rendszeres ta-
nitdsa akar rendes, akéar rendkivili targyképen, a md-
velt nyugat egyetlen egy allaméban sincsen elterjedve,
inig minalunk csekély kivétellel, majdnem az Osszes
iskolanemekben keresztlil van vive. Ezen nagy viv-
many, mellyel Eurdpa 6sszes &llamait megeléztiik, bol-
dogult Tréfort miniszternek koszonhetd, a ki azt a
felejthetetlen Fodor professzor tanacsara rendelte el.
igy egészségtant tanitanak az elemi népiskolékban, és
nemrég volt alkalmam annak tanitasdhoz a megfelel6
utasitdsokat a kozoktatasi tanacs megbizasabdl kidol-
gozni. Egészségtan mint rendes tantargy szerepel a
polgari lednyiskolak jelenlegi tantervében és mint ilyen
az uj tantervben is fog szerepelni. Egészségtan mint
rendkivili tantargy szerepel a kodzépiskoldk fels6 osz-
talyaiban, habar némi lelkifurdalast érzek, hogy a ta-
nuldssal amuagy is eléggé megterhelt 7—8. osztalybeli
tanulékat még egy Ujabb targgyal kell foglalkoztatni
és két szabad délutdnjukat megcsonkitani. Remélhet6,
hogy a kozépiskolak tanrendjének legkozelebbi modo-
sitdsakor sikerillni fog az egészségtant, mint rendes
tantargyat behozni; addig is olyan iskolakban, a ho
nem kell két 7. vagy 8. osztalyt dsszefoglalni, mint
éimallam, azt tanacslom, hogy az orvos iparkodjék
targyat a rendes szorgalmi idében el6adni, elvallalvan
a betegség vagy mas okbol elmaradt érak helyettesi-
tését. Rendes tantargy az egészségtan még a felsé
lednyiskoladkban is és igy kivéve a polgari fitiiskolakat,
ahol az egészségtan tanitasa vagy véletlendl, vagy
pedig a tllsék egyéb tananyag miatt elmaradt, azt
mondhatjuk, hogy az egészség megdvasanak ismerete
minalunk az iskola altal terjesztendd altalanos md-
veltségnek targyakép el van ismerve. Remélni éhajtom,
hogy a polgari fitiskolak tantervébe is sikerill beil-
leszteni, mert nem tudom belétni, hogy ha szikséges-
sége minden iskolanemre nézve el van ismerve, egye-
dil erre nézve miért ne alljon ez fenn?

Az egészségtan szerepel azonkivil szamos szak-
iskoldban. Els6 sorban a tanitdé- és tanitondképzOkben
eddigelé ezen czim alatt tanitottdk mint rendkiviili tan-
targyat a legfels6bb korosztalyban. Az uj tanterv szerint
a neveléstudomanyok els6 részeként szerepel a testtan
(az emberi test tana) neveléstani és egészségligyi vo-
natkozéasokkal és az els6 évfolyamban képezi a tanitas



targyét, bar igy félhetd, hogy mire kikeriilnek az életbe,
a legtobbet elfelejtik. Egészségtant tanitanak az ipar-
iskolakban is heti egy Oran at és itt azon anomalia
all fonn hogy, nem csupan a szakot érdekld részéve]
az egészségtannak foglalkoznak, hanem az A4ltalanos
a maganegészségtannal is, ami voltakdpen az el6ke-
szit6 polgari fitiskolaba val6 és amire egyébként az illet6
hat6sadgot — egy tankényv biralasa alkalmabél — figyel-
meztettem is, kérve, hogy az &ltalanos, magan egész-
ségtannak a polgari filiskolakban valé behozatalét szor-
galmazzdk. Végul a kozépkereskedelmi iskoldkban je-
lenleg nem tanitjak ugyan az egészségtant, de az (j
tanterv készitésekor az iskolaorvos altal, id6nként, s
pedig vasarnapokon tartand6 el6adasokat 6hajtanak
rendszeresiteni, mi helyett azt javasoltam, hogy tekin-
tettel a tanulok tal nagy elfoglaltsdgéra, az egészség-
tant rendkivili targyképen sem lehetvén tanitani —
az iskolaorvos az egyes oaztalyoknak idénként, amikor
helyettesitésr6l van szd, a koruknak és korulményeik-
nek megfeleld el6adasokat tartson; ekkép lehetséges
a harom év folyama alatt az egészségtan legneveze-
tesebb kérdéseivel foglalkozni. Annédl inkabb ajanl-
hatom ezen eljarast, mert az egészségtannak a polgari
fidiskolakban valé rendszeresitését hoztam javaslatba,
miéltal a kereskedelmieknek ismeretét voltaképen csak

viszonyaiknak megfelelen kiegésziteni, kibdviteni kel-
lene.

Az egészségtannak tanitasat jelenleg Ugy paeda-
gogusok, mint orvosok végzik és pedig eltekintve a
kozépiskolaktol és kdzépipariskolaktél, hol kizardlag az
iskolaorvosok végzik, semmi elvi megallapodas nem
vehet6 észre. Mellesleg mondva, még tavol vagyunk
attél, hogy az egészségtan valamennyi kézépiskolaban
tanittassak,bar mar kozel 30 év 6ta folyik az iskola-
orvosok és az egészégtanarok kiképzése, és becslésem
szerint kozel 400 orvost képesitettek a budapesti és
kolozsvéri egyetemeken évente tartott tanfolyamokon.
Hiteles adatok alapjan a mualt tanév végén hazéank
197 kozépiskoldja kozil 98-nak volt képesitett iskola-
orvosa, aki tehat az egészségtant is tanithatta, 18-nak
volt tanitasra nem képesitett orvosa. Még 53 teljes és
28 ki nem épitett kdzépiskola nélkiilozi az orvost, az
els6 sorban felsoroltak ekkép nélkiilozik az egészség-
tan tanitasat is. A~felsé leanyiskolakban a rendes tan-
targyu egészségtant, hol orvos, hol paedapogus tanitja,
de még ott is, ahoi internatus miatt orvosa van az in-
tézetnek, esetleg mas orvos tanitotta az egészségtant.
A polgari leanyiskoldkban altaldban nem orvos tanitja
e tantargyat, egyedil Budapest képez e tekintetben
kivételt, amennyiben az egészségtant dradijjal alkal-
mazott, erre képesitett orvosok altal tanitattja anélkil,
hogy ezeknek jogukban vagy kotelességiikben az is-
kola egészségugyével vald foglalkozas. Az allami ta-
nitd és tanitondképzékben sem észlelhet6 megallapo-
dottsag; de ott is, ahol a rendkivili targyl egészség-
tant eddig orvos tanitotta, az uj tanterv szerinti test-

tan tanitdsa — kivétel nélkil — nem orvos feladatat
képezi.

Belathatd idében remélhetvén az egészségtannak
beiktatasat a tantervbe az egész vonalon, id6szer(inek
tartom a foglalkozast a kérdéssel, vajjon iskolaorvos
tanitsa-e targyat s ha igen, milyen foltételek kozott.
Az egészségtan tanitdsanak elvi keresztilvitele szik-
ségképen maga utdn vonja a tanitas kérdésének elvi
megallapodasat, ami tavolrél sem jelenti azt, hogy
annak minden iskolanemre nézve egydntetlien kell tor-
ténnie. Elemi iskolakra, ahol szakok szerinti tanitas
nincsen, ezen elvi megallapodas persze nem terjesz-
kedhetik ki, habar olvastam egyszer egy béacsmegyei
falu népiskoldjarol, amelynek 6. osztadlydban a kdzség
orvosa foglalkozott — sua sponte — az egészségtan-
nak tanitasaval.

Annyi bizonyos, hogy a kérdést nem szabad az .
orvosi kar jelenlegi mostoha anyagi helyzetéb6l meg-
itélni, mely indokolhatnd annak torekvését a jovedelmi
forrasok fokozésa irdnt. Nem mintha ilyen hangokat
hallottam volna, késztet ezen lehet6ségrél szélani, ha-
nem azon meggy6z&désemnek akarok Kkifejezést adni,
hog> ily fontos kérdések elddntésekor az egyes rendek
anyagi érdekeinek hallgatniok kell. Ha az orvosok az
iskolanak realis szolgalatot tenni nem tudnak, nem
jogosult alkalmazdsuk sem mint az egészségtan tani-
toinak. Ha sok az orvos, az id6re keli bizni a kereslet
és kindlat kozott megzavart egyensuly helyre allitasat
ha sok az iskolaorvos, aki képesitésének hasznat nem
vehette, szoba johet a képesitd tanfolyamok hallgatdi
szamanak tetemes megszoritasa, vagy éppenséggel a
tanfolyamok minden évben vald ismétlésének a meg-
szildetése.* Annyi kétségtelen tény, hogy daczara
annak, hogy mi kezdtik az iskolaorvosok alkalmazasat
és képesitését, eddigelé nem sikeriilt a hatdsagokat
és kozOnséget az iskolaorvosi intézméy Kiterjesztésé-
nek sziikségességér6l mas iskolanemekre, mint a ko-
zépiskolakra, megyézni, holott kilféldon és els6é sorban
Németorszagban népiskolakban rendre alkalmazzak az
iskolaorvosokat és iparkodnak ekkép befolyast gyako-
rolni a nép gyermekeinek egészségére. Pedig a 300
nem alkalmazott iskolaorvosnak, akik pedig valahol
csak letelepedtek, mddjukban lett volna ily irdnyl vizs-
galatokat végeznilik, ha mindjart kis varosban vagy
éppenséggel faluban. Hogy ilyen korlilmények kozott
miért kell az iskolaorvosi tanfolyamon részt venni

akaré vidéki orvosokat 600 koronas osztondijakkal fel-
hozni, amint azt tervezik, azt belatni nem tudom.

A folvetett kérdés elddntésében tekinteten kivdil
akarom hagyni, hogy az iskolaorvosok a jelenleg még
érvényben levé szabalyzat szerint csak a kozépisko-
laknal tarthatnak igényt az iskolaorvosi allasra és az
egeészségtan tanitasra, dgyszintén, hogy a négy év oOta
kész, de még ki nem bocsajtott uj szabalyzat szerint

* bizony itt volna mar az id je a gyengén, évi 400 koroné-
val «tiszteletdijazott* iskolaorvosok fizetésének folemelésére.
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a tanfolyamon nyert képesités valamennyi iskolanal
jogosit iskolaorvosi allas elfoglalasara, de egészségtan
tanitasara csak a kozépiskoldkban (,iskolaorvos és ko-
zépiskolai egészségtanar®). Hasonloképen arra sem
6hajtok tekintettel lenni, vajjon valamely iskolanem-
nél az egészségtan tanitdson kivil az iskolaorvosi allas
rendszeresitve van-e vagy nincsen.

A felmeriil6 gyakorlati nehézségek sohasem ké-
pezhetnek akadalyt a helyesnek felismert irdny ke-
resztll vitelére, sem pedig az anyagi nehézségek. F6&-
leg kisebb intézeteknél, milyen a legtdbb polgéri is-
kola, igen konnyld az 0Osszes tanorakat, beleértve az
egszségtant is, a taner6k kozott szétosztani és ha né-
hany 6éra marad is, arra a legtdbb esetben igen kony-
nyen akad véllalkoz6. Els§ esetben az orvos megbi-
zésa altal az iskolafentartora tobb kiadas nehezednék,
mig utobbiban az iskolafentartéra nézve mindegy ugyan
kinek fizeti az 6ra tobbletet, mig nem mindegy arra
nézve, ki abban esetleg hosszabb id6n at részesiilt.
Amennyire én ismerem hazdnk tanitészemélyzetét,
meg vagyok gy6z6dve, hogy ha valamely intézkedés
helyességéré6l meg van gy6z6dve, a vele jard kovet-
kezményekhez készségesen alkalmazkodik.

Nem hallgathatom el azon aggodalmat szdmos
szllének, hogy orvosok fert6z6 bajokat is terjeszthet-
nek, mig ha tanitd csaladjaban fert6z6 betegség for-
dul el6, az illet6t hetekre KkitiltjAk. Habar orvosok fer-
tézést nem igen terjesztenek, én legalabb ily esetet
nem tudok, nem érintkezvén oly behatdéan beteggel,
mint a csaladtag és megtevén a kell6 oOvintézkedése-
ket, mégis a lehet6séget tagadni nem lehet. A terjesz-
tés veszeélyét csokkenti, hogy a 4. polgéariban fordul
el6 az egészségtan legkorabban, amikor a legtdbb
gyermek a fert6z6 bajokon mar tllesett.

(Folytatasa kovetkezik.)

A menetlépés és az altala okozhatd csontdrés. *

A jards mechanikajat tudomanyosan két goéttingai
orvos, a Weber testvérek 1836-ban allapitottdk meg,
utdbb Mayer jénai tanar egészitette ki a labfej erémvi
szerkezetérdl Irott tanulmanyaival. Mindez ideig ebbdl
a két forrashbdl meritette az orvos s*a sportvildg, nem-
kildbmben a hadsereg is a kérdésbhe vago ismereteket.

Legujabban Braun és Fischer orvosok még beha-
tébban tanulmanyoztdk a jaras egyes apr6 mozzanatait
Kisérleteiket sotét helyiségekben katonakon végezték,
akiknél a test nevezetesebb pontjaira elébb villamosait
toltott allapotban vilagitd u. n. Geissler-féle csoveket
er@sitettek s a jaras alkalmaval pillanatfénykép-felvé-
teleket végeztek. Ezen fénykép felvételek s a kdzben
végrehajtott idémérések sok tekintetben megdontotték
az eddigi tantételeket.

# A Lud. Akad. K utols6 szamabdl.

Eddig ugyanis azt hittilk, hogy a testsuly kozép-
pontja (amely a keresztcsont 1 és 2. csigolyaja el6tt
van) jaraskozben egyenes vizszintes vonalat ir le. A
fentemlitett kisérlet altal most mar bebizonyosodott,
hogy a sulykdzéppont a jaras alkalmaval hol emel-
kedik, hol pedig sulyed, miéltal egy vizszintes hul-
lamvonalat ir le. Hasonléan hullAmvonalat ir le a csi-
péizilet kozzéppontja is és pedig olyat, a melynek
hosszlsaga megfelel a Iépés hosszisaganak. A hullam-
vonal leszallo része, vagyis az, amely a hullamhegy
legmagasabb pontjatoél, a hullamvolgy legmélyebb
pontjaig silyed, mindig rovidebb, mint a felszall6 rész.
A csip6 kozéppont ezenkivil minden lépésnél el6re is
j6 2.5 czm.-nyit. A jarasban altaldban 3 szakot lehet
megkuldénbdztetni, u. m.:

1. a talpnak a talajr6l valé felvalasat, a sarok
emelése Altal.

2. a labnak elorelengését és

3. az el6relendilt labnak a talajra lépését.

Ez pedig a kovetkez6képen torténik: pl. a jobb
alsd labszar hats6 izmainak, az u. n. ikraizmoknak
Osszehlzodasa altal a sarok egyre inkdbb emelkedik
annyira, midén mér csak a nagy l&bujj hegye érinti
a (alajt. Ez az 1-s6 szak. (Ezzel egyid6ben a bal lab-
talp mindig nagyobb terjedelemben fekszik a talajra.)
A jobb lab a nagy ujj hegyén val6 allasbdl a térd
meghajlasa altal a talaj folébe emelkedik, aztan ré-
szint a sajat sulyanadl fogva, de nagyrészt az elils6
labszarizmai &ltal mozgatva, el6re lendil, a lendulet
legnagyobb pontjdn (amid6n az egész labszar egy
egyenes vonalat képez), a térdben kissé meghajlik, a
teststly pedig el6re esik s a lab a sarkaval érinti a
talajt. Ez a 2-ik, vagyis a lendulés szaka és a fellépés
kezdete. (A lenduléssel egyid6ben a bal lab fejik fel
a talajrol, Gugy hogy van egy igen rovid id6pont
(0.079 masodpercz) mialatt a test csupan a jobb lab
sarokélén és a bal nagy labujj hegyén all.) Most a
jobb 1&b talpa egyre jobban rafekszik az alapra és
pedig gy, hogy a sarok éle utdn az egész sarok,
aztdn a lab kulsé éle, a kis labujj butyke lép a foldre
s ezt gyors egymasutanban a 4., 3., 2. és végul az
oreg ujj bityke s igy be van fejezve a 3-ik szak. Ez
egy lépés a jobb labbal. A jobb talpnak a talajra
val6 rahelyezkedése alatt lendil elére a bal lab és
pedig nem onkénytelenil, mint az inga, hanem izmok
altal mozgatva s aztdn az egész folyamat igy megy
tovabb az egyik labat kovetve a masik.

Az 1 és 2. szak kozé ékel6dik egy kis mozza-
nat, amely abban all, hogy a nagy labujjon all6 lab
a boka koril egy kis korforgast tesz. midltal a test
sulyat el6re helyezi. Ez a mozzanat 0,113“ alatt fo-
lyik le.

A saroknak a foldr6l valé emelkedése, illetve a
talpnak a talajrol val6 felvalasa a csip6-izillet kozép-
pontja az emlitett hullamvonal felhagd részét irja le
és pedig a labszar lendilése alatt a hullamhegy gor-
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bilését, a talpnak a talajra lépése alatt pedig a hul-
lamvélgy rajzolodik.

Az egyes idOszakok id6tartamat megmérve az
eredmény a kovetkezd :

a talpnak a talajravald fekvéve . 0.5741
a labnak a labujhegyen a boka koriil for-

gasa . . . . , . ... .0.11131
a labnak elére lengése ...viviieennns 0.4161
a talpnak a talajralépése . . 02661

a testnek a foldon lev6 oOregujj bltykén
valo el6rehintazasa (alabujjhegyre allasig) 0.19F1
a teststlynak az Oregujj hegyére s egy-
id6ben a sarok élén valé allasa , 0,079n
Lépés alkalméval az izmok kozll leginkabb az
ikra-izmok (a sarok folemelése), a czomb hatsé izmai
(az alszar térdhajlasa), aztan a medencze és a ezomb
eltlsé6 izmai (a czomb és alszar el6re egy egyenes
vonalba valé hozasa, lenditése), az alszar sipcsontja
mellett elil levd izom (a labfej behajtdsa, hogy a sa-
rok elérhesse a talajt), végil pedig a talpon levd iz-
mok (a labujjaknak a talajhoz val6 feszitése) mikod-
nek. Az emlitett izmok jaraskozben legfennebb a lengés
idejének els6 harmadaban pihennek s ez a pihenés
0,94n-nyi ideig tart. Mégis tetemes id6 ez az allashoz
képest, amelynek tartaméara az Osszes emlitett izmok
Osszehuzodott allapotban vannak. A két labszar alkotta
szdg nagysagatol fligg a lépés hossza, ami annal na-
gyobb, minél jobban el6re lenditik a medencze izmai
a czombot s a czomb izmai az. alszarat. A vandorld
lépés atlagos hosszisagat, 80 cm.-ben allapitotta meg
Fischer és azt tapasztalta, hogy sok Kkistermetld em-
ber lépett ennél még nagyobbat is. Az (gynevezett
Nagy Frigyes-féle diszmenet-1épés természetesen még
ennél is hosszabb, de csak oly esetben, ha a katonas
elébb a sarok élével lép a talajra, azonban a vandorld
Iépésnél is rovidebb, ha egyszerre az egész talppal
Iép a foldre, mert a lépés leghosszabb abban a pilla-
natban, amidén a testnek stlya egyid6ben az egyik
oreglabujj hegyén és a masik saroknak az élén all.

Jards kozben a torzs, a karok és a fej is vé-
geznek a jards mozzanataival erémiivileg szabalyosan
Osszefiiggé mozgasokat avégbdl, hogy a fels6test Osz-
szes sulypontjait a sulykdzéppontbdl a fold kdzéppontja
felé iranyuld salyvonalba allitsak be. Nevezetesen a
térzs odafelé miuden Iépésnél 1.5 cm. el6re és hatra-
felé, tehat a fuigg6leges tengelye koril 2.5 cm. len-
gést végez. Az el6relengés mindig valamivel a teljes
lépés el6tt, a hatrafelé valo lengés pedig egy npilla-
natnyival azel6tt, miel6tt a csip6-iziilet altal leirt hul-
lamvolgy kezd6dik, éri el tet6fokat. Széval a torzs a
lab el6relengésének maéasodik iele alatt mindig elGre-
mozdul s pillanattal a saroknak a folddel vald érint-
kezése el6tt hatrafelé tér, Az idGtartam, ami alatt ez
a kettbs mozgas torténik, egyenl6 a lépés id6tar-
tamaval.

A fej szintén jobbra és balra mozog és pedig
minden mozzanatban a torzsével ellenkezd iranyban.

A karok a labakkal szintén ellenkez6 iranyban
lengenek el6re és hétra.

A teljes felszereléssel terhelt katonanal a torzsre
nézve nagyjdban szintén ilyen eredményekhez jutott
Fischer dr., csupan az oldallépések nagyobbak s ezért
a labak altal elfoglalt teriilet szélesebb is, a jaras te-
hat szélesebb alapon torténik. A torzs elrelengése
azonban valamivel kisebb, amit a szerz§ onnan ma-
gyaraz, hogy a tolténybérond és a tolténytaska kor-
latozza a mozgast,

A katona lépése a Fischer emberénél megterhelt
allapotban révidebb volt (72 cm), mint ugyancsak a
mid6én szerelvény nélkil haladtaban figyelték meg,
mert utébbi esetben a lIépés hossza 77.5—78 cm. volt.
A lépés id6tartama a terhelt katonanal loooll-el ro-
videbb. A részletmérések azonban mégis azt mutattak,
hogy a terhelt katona talpa 0.57511 érinti a foldet,
talajra lépés mozzanata mégis joval tovabb tart
(28410), a labnak a boka kortl valé forduldsa pedig
0.19411 helyett csak 10211

Gyaloglas kozben tudvalevéleg csonttéréseket is
szoktak szenvedni a katonak és pedig a gyaloglas al-
tal. Nem azokat a tOréseket kell ezen érteni, amelyek
akkor keletkezhetnek, amidén az ember félrelép, vagy
a labat valamihez ti, hanem azokat, amelyek a lab-
kézApcsontokon a talpnak a talajjal vald érintkezése
alkalméaval a test sulya idéz el6, vagy hogy a torés-
b6l keletkezd fajdalomnak semmi okat sem tudja adni
a sérilt katona llyen csonttdrés a lépésnek csak ab-
ban a szakaban keletkezhet, amidén a talp a foldre
Iép, vagy attdl elvalik. Hisz a lengés szakaban a lab-
fej a leveg6ben 16g s ekkor csakis az esetben, ha
lengés kozben valamely kemény targyba utkdznek, s6t
igy is a lengésnek csak a két els6 harmadaban, mert
csak ebben a szakban néz elére a labfej domborulata.
A lengés utols6 harmadaban pedig éppen nem szen-
vedhet csonttorést, mert ebben a szakban a lab a
talpaval all elére. Ha tehat a labat lengés kdzben oly
Utés éri, amely csonttorést okoz, annak csak nyilvan-
valdan lathaté okbol s nagy er6vel lehet szarmaznia.
A labnak a boka kortl valé fordulasa alkalméaval alig
keletkezhet csonttoérés. De nem igy van a dolog a réa-
lépés szakaban keletkezhet§ torésekkel. Ralépés alkal-
maval ugyanis a test sulyat el6bb csak a sarokcsont,
aztadn a kis labujjnak megfelelé 5. labkdzépcsont, ezu-
tan fokozatosan a 4. a 3. a 2. és vegll elsd veszi at.
Tehat egy pillanatnyira az 5-ik labkozépcsont erdseb-
ben van megterhelve, a 4. 3. 2 1-s6 csontok pedig
egymagukban nem viselhetik az egész sulyt és az 5-ik
labkézépcsont mégis igen ritkan, a 4. 3. 2. pedig
gyakrabban tort el. Ennek az oka az, hogy amid6n a
&b kuls6'éle érinti a foldet (mert legel6bb ez érinti)
a test stlyvonala még mindig az er6s sarkcsontra
esik, ellenben a kdzépcsontokra kerill a saly, mihelyt
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a tobbi labk6zépcsontok s
talajjal.

Ha a lab menetkdzben az Utnak egy kis egye-
netlenségére pl. kavicsra a 4. 8. vagy 2. kozépcsont-
javal rélép, ezen csontok a kavicson fennakadvan,
nem képesek a teststlyt az oreg ujj felul valé 1-s6
er@s kozépcsontra &thelyezni, tehat maguk kénytele-
nek az egész sulyt viselni, ki vannak téve az el-
térésnek.

Pihent allapotban ilyenkor a lab dsztonszerileg
mérsékli a labkozépcsontoknak megterheltetését s a
zbkkenés altal val6 rdzodast az altal, hogy a talpon
lev6 izmok hirtelen 6sszehuzodnak, vagy fesziilnek s
fesziilvén megfeszitik a talpon levd hartydkat s ezek,
valamint az izmok &sszeh(z6dasa altal meghajlott 1ab-
ujjak a hegyeikkel a talajon tamaszkodva, az éaltal a
labkozépcsontok el6l felfogjak a test nehézségét és
zOkkenését. Ezért az er6 teljességében meneteld ka-
tondkon elég ritka esetben jon létre a labkdzécsont-
torés.

De nem ugy, ha a katona mar faradt, kimerlt.

A kimerilt katondnak az izmai mér el vannak
er6tlenedve. A Kkifaradt alszarizmok a lendiilés szaka-
ban nem képesek a labfejet felfelé tartani, hogy ata-
lajra 1épés a sarok altal legyen bevezethet§, hanem a
petyhidt labfej egész talpdval csapdodik a talajhoz.

Ezen csapddast s a testsuly el6rezdkkenése altal
okozott razédast mar a talpon levé izmok sem mérsé-
kelhetik, mert a faradtsag miatt ugy is el vannak er-
nyedve. Ha tehat ilyen allapotban a labkdzépcsontok
valamelyike a talajra Iépés alkalmaval nagyobbacska
kavicsra talal, ahhoz csapddik, a vékony henger alaku
csont konnyen derékba torik, annyival is inkabb, mert
a labfejnek az a része, amely a kavics altal tortént
aldtdmasztads elé esik, a sajat sulyaval is fokozza a
csontra hatott er6t.

A torés megtorténtét a katona egy nagyobb nyi-
laié¢ fajdalom altal érzi meg, ami utdn mar toébbé la-
béara Iépni nem bir. Megtorténik az is, hogy a csont
eltérése utdn a talpon levé izmok gorcsdt kapnak s
az igy megfeszilt izom még lehetbvé teszi a bar faj-
dalmas gyaloglast. Alapos vizsgalat azonban Kkideriti a
bajt s a fajdalomrél panaszkodé katonat felmenti a
szinlelés gyanuja alul.

Szerz8, aki nem mas, mint Kirchner dr. gottingai
vezérf6orvos, dolgozata végén az utazé menetlépéssel
Osszehasonlitja a Nagy Frigyes-féle u. n. paradélépést
s azt talalja, hogy ez az el6bbit6l csupan abban k-
I6nbdzik, hogy a paradélépésnél a labat feszit6 izmok
joval nagyobb erével dolgoznak, amit & katonara
nézve elénydsnek tart s lehetetlennek tekinti azt, hogy
az izmok er6s megfeszitése altal csonttorés kelet-
kezhessél

Valéban igy is van a dolog, mert a czombot
hajlité és a szarat feszit6 izmok gyakorlasa altal
egyre nagyobbodik a lépés hosszlsaga, a labfejet nem

érintkezéshe jonnek a

érheti torés, ha a ralépd lab el6bb a sarokkal, aztan
a tobbi részével csak fokozatosan érinti a talajt, de
az olyan hibas paradélépés, amelyben a katona az
egész talpat csapja a foldre, bizony magaval hordja a
csonttérés veszedelmét. Es nem birom eléggé hang-
sulyozni azt a veszedelmet, amely akkor kovetkezik

be, ha faradt csapat nagyfrigyesi Iépéssel hajt végre
feszes diszmenetet.

Kalonfélék.

Ludovika akadémia kozlénye, havonkint egyszer
6—7 nyomtatott Ivnyi tartalommal és idénkint rajzok
és abrakkal megjelend katonai folyodiratnak rendelte-
tése : a katonatudomanyok fejl6désének irodalmi el6-
mozditdsa s a magyar nyelven val6 ismertetése, az el-
méletnek és a tudmanyos haladasnak viszonyaink sze-
rinti alkalmazasat targyalé tanulmanyok kozlése; a
kilfoldi katonai folyoiratok tartalmanak és a neveze-
tesebb katonai irodalmi termékeknek kivanatos ismer-
tetése ; a magyar katonai irodalom t rén megjelend
uj mdvek, tajékozo birdlatok bemutatasa, egyzzersmind
a m. kir. honvédséget, a cs. és kir. hadsereget vagy
valamely kilféldi hadsereget illet6 oly rendeleteknek
kozlése vagy kivonatos ismertetése, melyek altalaosabb
tanulméanyi szempontbol is érdekesek. El6fizetési fel-
tételek : az el6fizetési ar Ugy a katonai, mint a pol-
gari egyénekre nézve egy évre 8 korona. Megrende-
lések csakis egész évre fogadtatnak el. Az el6fizetési
dij el6re fizetendd. A honvédség tényleges allomanya-
ba tartoz6 eléfizeték, illetékes parancsnoksaguk utjan
negyedévi el6leges részletekben is teljesithetik az el6-
fizetést. Az egész évi elbfizetések legkényelmesebben
postautalvanyok igénybe vételével eszkdzdlhetbk és a
szerkeszt6séghez — Budapest Ludovika Akadémia —
intézenddk.

A Magyar Atlétikai Club szezonzar6 mérkdzése f.
h. 22 én délutdn volt a Margitszigeten. A fékép handi-
capokbdl all6 szdmok java részét a M. A C. és B. T.
C. tagjai nyerték. Részletes eredmény :

100 yardos sikfutas handicap. Els§ el6futam:

1. Bertalan Zoltan M. A. C. 11. mp ser.

2. Krempels Viktor M A C. 8 méter elény.

3. Heizer Antal M A C. 1Va m, elény.

Masodik el6futam : 1 Leitner Nandor M A C.
8 m. elény HV2 mp egyedll indult.

Harmadik el6futam. 1 Schéntag Alfréd M T. K
8. m el6ny.

2. Koller Ferencz. M A C. 1 m. el6ny.

Dont6é futam: 1 Bertalan Zoltan M. AL C. 10 Vs mp

2. Schontag Ferencz M T. K. 8 m. e

3. Koller Ferencz M A C. 1 m. el6ny.
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100 yardos sikfutas ifjusagi verseny:

L Rogyak Gyula M A C. 1125 rap.

2. Haber Antal B. T. C.

3. Csurgay Béla M A C.

Magas ugras handicap :

1. Franczisko Antal B. T. C. 23 cm. elény 1.80 cm
2. Mudin Istvan M. A C. 20 cm. el6ny 173. cm.
3. Schiller Frigyes P. T. S. E. 10 cm. elény 1.67 cm.
4. Urbary Sandor M A C. 6 cm. elény. 1.6572 cm.
2 angol mértfoldes sikfutas handicap:

1. Vecsey Jen6 M A C. 10 p. 507-uup. 350 m. el6nye.
2. Guttmann Emé B. A C. 280 m. e

Szaiay Ferencz B, T. C. 60 m. el6ny.

300 yardos sikfutas :

1. Bertalan Zoltdn. M A C. 3674 mp.

2. Molnédr Béla B. A K

3. Heizer Antal M A K

Gerelyvetés handicap:

1. Grabovietzky Jen6 B. T. C. 10m. el6ny. 39.51 cm.
2. Reicher Léaszl6 M A C.7 m. elény 35 86 cm.
3. Schiller Frigyes P. T. S.R 7m. el6ny 34.45cm

Téavolugras handicap:

1 Schontag Alfréed M T.K. 110 cm el6ny
6.56 cm.

2. Kisfaludy Arpad B.T.C. 120 cm. el6ny
6.50 cm.

3 Varga Néandor B. A K 6.31. cm.

4. Reicher Laszl6 M A C. 6.31 cm.

74 angol meértfoldes sikfutas ifjuségi :
1. Vangel Karoly M A C. 5725 mp.
2. Rogyak Gyula M A C.

3. Csurgai Béla M A C.

4 Babos Arpad Ill. kér. T. és V. E.

220 yardos sikfutas handicap :

1 Oppré Ferencz B. T. C. 16 méter el6ny 247s mp.
2. Heizer Antal M A C. 7. m. e.

3. Szalay Ermé6 B. K. T. F. 13 m. e

72 angol mértfoldes sikfutds handicap:

1 Kisfaludy Arpad B. T. C. 40 m. elény 2 p.
1275 m. p.

2. Véres Sandor MA C. ser.
3. Forgacs Jen6 B.A K 25. m. e
A Budapesti Egyetemi Athlétikai Club atlétikali

versenyének részletes eredménye:

100 yardos junior sikfutés:

1 Halics Odon M T. K- IFA m. p.

2. Vadas Gyula B. F. A C.

3. Schmideg Zsigmond ILI. T. V. E,
Sulydobas :

1 Dévid Mihdly B.E. A C. 12.11 cm.

2. Zay Lajos B. EA. C. 1114 cm.

3. Juhdsz Janos BE. A C. 10.26 cm.
Magas ugras :

1 iff Samody Istvdn B. E. A C. 161 cm.

2. Neidenbach Emil B. E. A C. 1.56 cm.
3. Szegedy Géza B. E. A C. 156 cm.

74 angol mértfoldes sikfutas :
1. Holies Rezs6 M T, K. 574A mp.
2. Speidel Géza B. E. A C.
Schmideg Zsigmond IIl. T. és N. E.

Gerely vetés :

1 Kuntzer Gyorgy (Pozsonyi T. E.) 35.75 cm.
2. Rads Arthur B. E. A E. 31.88 cm.

3. David Mihaly B. E. A C. 31.78 cm.
Tavolugras handicap :

1 Szatmary Lé&szl6 B. EE A C. 99 cm.
cm.

2. Holies Odon M T. K. 60 cm. elény 6 34 cm.
3. Korényi Barna B. E. A C. 90 cm. el6ny 6.33 cm.
4. Néadas Gyula B. E. A C. 80 cm. e. 6.32 cm.

Diszkosz dobas (6tds csapatverseny):

1 B. E. A C. (Dénczi, Dévid, Juhész,
Strausz), 15 pont.

2. HI. kér. T. és N. E. 49 pont.

Diszkosz dobés egyéni verseny :

1. Luntzer Gyodrgy Pozonyi T. E. 38.b8 cm.

2. Strausz Gyula B. E. A C. 34.75 cm.

3. Déavid Mihdly B E. A C. 33.58 cm.

4. Halmos Karoly P. T. S. E. 33.26 cm.

800 m. staféta futds (200+300-1-2004-100) :

1 M T. K (Holies G. Holies O. Holies R,
Kadéczy K) 1 p. 4375 mp.

2.B.E A C

3. . kér. T. és N. E.

Kalapacs vetés rekordjavitasi kisérlet.

Kovéacs Istvan B. E. A C. 37. m. 72. cm.

220 yardos sikfutas ;

1. Helmich Miksa O. T. E. 24 mp.
2. Radoczy Kéaroly M T. K

3. Koranyi Barna B. E. A C.

Flleslabda hajitas

1 Juhasz Janos B. E. A C. 45.80 m.
2. Kovacs Istvan B. E. A C. 42.80 m.
3. Paulin Géabor IlI. T. és N. E. 41 m.

1609 m. sikfutés:
1 Garay Arpadd M T. K. 5 p. 67m nip.
2. Hénich Antal I1l. T. és N. E.

A Ferenczvarosi Torna Cuh nemzetkozi gyalogld
versenye a rossz id6jaras kovetkeztében elmaradt.

A Magyarorszagi Karpategyesulet eperjesi osztalya
név alatt uj osztaly alakult meg Eperjesen, amelynek
feladata lesz Eperjes és kornyékének természeti szép-
ségeit és érdekesebb pontjait feltdrni és ismertetni,
valamint tarsas kirdnduldsok és felolvasasok ren-
dezése utjan a hazai turistikat fejleszteni. Az alakul6
gy(lés, amelyen az egyesilet kdzponti elnéksége, Saros
varmegye, Eperjes varosa, a Szécsényi-Kor és a Magyar
Turista egyesilet képviseltette magat és amelyen a

elény,
6.46

Rado.



tagok nagy szamban jelentek meg, az osztaly elnokeé-
vé Uhlarik Matyas torvényszéki birét, ugyvivé alelnd-
kévé pedig Szutorisz Frigyes f6gimn. tanart valasztotta
meg. Az osztaly, amely mar most is szazdtven tagot
szamlal, alakuld gy(iléséb6l taviratilag Udvozolte grof
Csdky Albint, az egyesilet diszelntkét, és dr Minnich
Aurélt, az egyesilet elnokét, aki szintén taviratban
ldvozolte az wuj osztalyt, sikert kivanva hazafias
torekvéseihez.

A Kolozsvari Egyetemi Athletikai Club oktober hé
14-én tartotta meg évi kozgydlését az egyetemi kor
nagytermében. A kozgylilés Dedk Gyula, volt egyleti
fétitkart valasztotta meg egyhangulag elnokke. A tiszt-
visel6i kar kovetkez6leg alakult meg: alelndkok: Va-
rady Elek, Gergely Lajos ; fétitkar: Szentpalyi Sandor 5

titkar; Szentkirdlyi Andor; f6jegyz6: Kozma Béla;
jegyz0 : Pits Béla ; ellenérok: Kovacs Imre, Margits
Jend; pénztarnok: Nagy Miklés; szertdros: Telkes

Béla: haznagy: Greaon Aurél. A kozgy(lés ezutan a
killbnb6zd bizottsagokat valasztotta meg és allitotta
fel az athletikai szakosztalyokat. Egy nagyobb szabasu
athletikai és torna (nnepély rendezésére szilkebb kord
bizottsagot kildott ki, mely egyszersmind a verseny-
palya kiépitését is feladataul tlzte ki.

Vivas sportja Kolozsvarott. Toébb mint két ezer
egyetemi hallgatét és majdnem annyi kozépiskolai ta-
nulét kellene Kolozsvarott a vivds nemes gyakorla-
taiba bevezetni, ha azt sikeriilne valami médon a ,,Ma-
gyar Vivomesterek Egyesiiletének* mely egyesi-
letre a vivomesterek kiképzésének nehéz feladata is
harul — a fels6bb tanhatdsagok utjan kotelezévé
tenni. Jelenleg a tanuld ifjusagnak még 10 szazaléka
sem foglalkozik vivassal, pedig a kolozsvari mesterek,
élukén nagybudafalvi Vermes Lajossal, a hirneves
bajnokkal, tovabba Vargha Sandor, Laszl6 Gyula, Ba-

gaméry Joézsef, Kévary Arthur és dr. Gerentsér vivo-
mesterek, t6lik telhet6leg mindent elkdvetnek, hogy

a vivast az ifjusaggal megkedveltessék.
Budapesti Egyetemi Athletikai Club kozgydlése. A
B. EE A K, folyd6 h6 24-én tartotta dr. Klupathy J.
egyetemi tanar elnoklésével évi rendes kozgy(ilését,
melyen az egyetemi hallgatok nagy szamban vettek
részt. EInoki megnyitd utdn Marczinké Ferencz fétit-
kar terjedelmes jelentéshen szamolt be az elmult sport
év sikerérél, majd Racz Lajos pénztaros jelentése ko-
vetkezett. A kozgy(ilés a jelentéseket kdszonettel vette
tudomasul.
Az egyetemi ifjusdg ezutdn egyhangu lelkese-
vélasztotta meg a B E. A K elndkévé Ujra
képvisel6t, alelnokévé

déssel
Szemere Miklés orszaggydlési
pedig dr. Klupathy Jené egyetemi tanart, majd disz-
tagul dr. Molnar Viktor &llamtitkart, dr. Toth Lajos
miniszteri tanacsost és dr. Gopcsa Laszl6 osztalyta-
nacsost, kik a klub Ugyei irdnt mindig meleg érdek-
I6dést tanusitottak. Majd a lemondé ifjusagi vezetdség
helyébe, uj valasztmany megvalasztasara keriilt a sor.

Schmidl Sandor kényvnyomdaja

Ekkor Zsitvay Tibor inditvanyozta, hogy a klub le-
mond6 ifjusagi elndkét, dr. Karafidth Jenét a klub
felvirdgoztatdsa korll szerzett érdemei elismeréséil és
dr. Speidl Zoltan volt ifjusagi elnokot, ki az egyesu-
letnek az athletikdban annyi dics6séget szerzett, tisz-
teleti tagga valasszak meg. A kozgy(lés egyhangulag
jarult az inditvanyhoz és egydttal dr. Karafiath Jend
odaadd mukodéséért jegyzOkonyvi koszonetét szavazott.
A kozgydlés ezutdn, a czéllovd sportnak féiskolakon
val6 szervezésére Zsitvay Tibor, Lazar Ferencz, Nicki
Alfréd, Ordody Béla és dr. Karafidth Jend tagokbol
allé bizottsagot kiildott ki, majd a valasztmany a sajat
kebelébdl a kovetkez$ ifjusdgi tisztikart valasztotta
meg. Ifjusagi elndk lett: Daner Béla, alelnokok : Va-
das Gyula, Niedenbach Emil, Erdélyi Géza, titkar:
Tamedly Mihaly, f6jegyz6 : Onderko Sandor, ellendr :
Krajesik Géza, jegyzO6k : Koranyi Barna, Serényi Jend,
Ivleckner Sa&ndor, pénztaros és szertdros: Racz Lajos,
haznagy: Juhasz Janos.

Az Orszagos Kozegézségugyi Egyestlet iskolaorvosi
és egszségtantanari szakbizottsdga f. hd 24-én este
jublléris lést tartott tiz éves mikddése alkalmabadl,
nagy és el6keld kozonseg jelenlétében. A diszilést dr.
Schuschny Henrik, a szakbizottsag elndke nyitotta meg
s beszédében utalt a szakbizottsag tiz éves eredmé-
nyes mikodésére. Az éljenzései fogadott megnyitd-
beszéd utan az eln6k melegen Udvozolte a szakbizottsag
harom uj tiszteletbeli tagjat: dr Gerloczy Zzigmondot
a szakbizottsag volt elnokét, Frank Odon kozegészség-
ugyi féfelligyel6t és Rigler Gusztav kolozsvéari egyete-
mi tanart, akiknek a iskolaorvost intézmény a legtob-
bet koszonhet. Az uj tiszteleti tagok nevében dr.
Gerloczy Zsigmond koszonte meg a kitlintetést. Ezutan
dr. Tauffer Jend, Temesvar varos féorvosa udvdzdlte a
szakbizottsdgot a vidéki iskolaorvosok és egészségtan-
tanarok nevében. Majd dr Liebermann Le6 egyetemi
tanar tartott igen érdekes el6adast az iskolaorvosi in-
tézmény jovéjérodl, kifejtvén, hogy a jové tarsadalom-
nak legbiztosabb alapja a munka, amelynek el6feltétele
az embernek munkabirasa. Epen ezért nagy jovdje van
az iskolaorvosi intézménynek, amely apostolokat teremt
a kozegészség ligyének. Az elb6adast nagy tetszéssel

fogadta a hallgatésag. Végul dr. Bexheft Armin, a
szakbizottsag titkara terjesztette el§ titkari jelentését

amelyet a gy(lés tudomésul vett. A disziilést téarsas-

vacsora kovette.
A korcsolyazé palya rendezése, A tanacs elhata-

rozta, hogy a varosligeti korcsolydzépalyat rendezteti
és ennek folytdn a volt mesterséges palyan az illetd
munkalatok Usemann Keresztély kertészeti igazgato
tervei szerint mar folyamatban vannak. A volt palyat
két nagy jatszotérre osztjak, a kornyéket pedig befa-
sitjak, begyepezik. Egyduttal, minthogy azon a tajon
eddig vilagitas és vizvezeték nem volt, az arra szol-
galo csoveket is lerakjak. Az 6sszes munkékra el6-
irdnyzott koltség 6000 koronat tesz. A rendezés még
a tél bedllta el6tt kész lesz.

Budapest, VI., Uj-utcza 3. sz
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