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A Kkét nagy napon.

Batran mondhatjuk, hogy testgyakorlati szempont-
bol a koézelmalt Gnnepek oly nemzeti fontossagu na-
pok voltak, melyekkel eddig még nem vetekedhet a
mult barmely sporteseménye sem.

Lefolyt az els§ orszagos torna-lnnepély, megala-
kult az orszagos torna-szovetség és szép eredmény-
nyel megtortént az els6 nemzetkozi velocipéd-verseny,
hazank els6 velociped-palyajan. — Nem vagyunk tul-
sagosan elbizakodva ez eredmények felett, de lehe-
tetlen, hogy mérlegelésik ne ébreszszen fel szép re-
ményeket a jov6 irant. — Hisz a mualt, kilondsen
tornazasunk mualtja ez Unnepélyen sem tlint fel na-
gyon biztatbnak és csak e kozelnapok eseményei
vigasztalnak meg eddigi hatramaradasunkban.

A 16 jelent6sége a disztorndzasnak szerintiink nem
is abban fekszik, hogy maguk az egyes gyakorlatok
miként sikerultek, hanem hogy benne tényleg részt-

A «HERKULES» TARCZAJA.

A testgyakorlatok csarnoka az orszagos kiallitason.*

Az oktatasligynek mar az 6-korban, kilénésen a g6rogoknél,
nagyon felkarolt része a testi nevelés, illetleg a testgyakorlati
oktatas ; az utdbbi évtizedekben a mivelt nyugaton 0jélag nagy
lenduletet vett s kiléndsen Németorszagban és Anglidban gon-
doskodnak a kormanyok az ifjusag testi nevelésérél s gondosko-
dik maga a tarsadalom testgyakorlé egyletei altal a feln6ttek
testi tovabb képzéserdl.

Hogy a kilfold ez (dvdés mozgalmab6l mi hatott el hozzénk,
hogy testgyakorlati oktatasunk mily fokot ért el, ennek bemu-
tatdsara az orszagos kiallitason egy kulon épilet szolgal, a test-
gyakorlatok csarnoka.

A testgyakorlati oktatds eredményét egy csarnokban kiallitani
nem volt lehetséges, mert hiszen ez maga az ép, erds, egeszsé-
ges ifji nemzedék ; ki kellett tehat allitani e csarnokban azon
tanszereket, a melyek a testgyakorlati oktatasra szolgalnak s be
kellett mutatni azon rendszereket, a melyek szerint a testgya-
korlatok hazankban cultivaltatnak.

* A «Nemzet» egyik kozelebbi szamabdl kozoljuk e sorokat, melyeknek
fontossagot nem irdjuk neve, hanem azon magas hely kélcsondz, hol meg-
jelentek. Hazéank e Iegteklntelyesebb lapjaban a testgyakorlati ugye" mindig
hii méltatast nyernek és Itéletében a nagy kozonség is megnyugodhat mint
partatlan birééban. erk

vett hazank torna-egyleteinek legalabb fele. A tor-
nazd egyletek és az osszesen tornazo feln6ttek szama
ugyan nem volt oly nagy az tnnepelyen, mint el6re
varhattuk volna, de igy felel meg az arany a valo-
sdgnak. — Rendkivili segédeszkozokkel taldn meg
ennyi tornaszt lehetett volna 6sszeszedni, de Ugy ez
unnepélyes szam a minden nap tornazék szamanak
nem felelt volna meg.

A legtanulsdgosabb a tornazok szamadatai kozt
?z a tétel, mely azt tlinteti fel, hogy az egész orszag-
bol feljottek koralbeltl egyenlé szamban vannak a
févarosi tornazokkal. Mindenesetre buszkék lehetnek
erre a fovarosi egyletek, bar 6k e szamot igen kony-
nyen megkétszerezhették volna.

A videki egyletek kozott az Unnepélyen szamban
és er6ben is a legkitlinébben voltak képviselve a
szegedi, aradi, nagykanizsai és soproni egyletek. Valo-
ban e torndszok kozt sok oly er6 van, mely méltan
aratta a legbuzditobb tapsokat. Ordmmel ismerjik be,

S a csarnok a laikus kdzonségre a legels6 belépésnél meglehe-
t6s kedvez6 benyoméast tesz, de ha kozelebbr6l végig nézink
minden egyes kiallitott targyat, egészben véve azt a meggy6z6-
dést kelti benniink, hogy hazankban a te9tgyakorlatok Ugye még
igen sok kivanni valot hagy batra.

Mint az oktatasigy nagy pavilonjaban, agy e kisebb kiegé-
szit§ csarnokban is legels§ sorban a tanintézetek kiallitott tar-
gyait keressiik, azutdn pedig a tanintézetek m(kddését, tovabb
folytatva az egyletek kidllitott targyait, hogy ily médon meg’
gy6zddjiink arrol, hogy iskoldinkban mily rendszer, mily tanuldd-
szer szerint s mily tanszerekkel eszkdzoltetik a testgyakorlati
oktatas s hogy tovabba meggy6z6djunk, mily médon folytatjak
ezt a testgyakorlat-oktatast az iskolabol kikerilt ifjakon testgya-
korld egyleteink.

Es mindebbdl mit taldlunk e csarnokban ? Egyetlen egy isko-
lanak, a nagyvaradi gymnasiumnak tornaterem masolatat és
egyetlen egy testgyakorlé egyletnek, a nemzeti torna egyletnek
egy kis aprésagat.

Ha e csarnok utdn akarndk tehat megitélni testgyakorlati ok-
tatas-Ogytnk allapotat, Ggy azt kellene mondanunk, hogy az a
legsilanyabb ; kozelebb vagyunk azonban az igazsaghoz, ha ezt
csupan a testgyakorlatok csarnokara mondjuk.

Van az orszagban mintegy 100 derék testgyakorléd egyesiilet,
melyek a tornazast, csénakazast, korcsolyazést, vivast, athletikat.
széval a testgyakcrlatok osszes nemeit (zik. Ez egyletek helyi
ségeinek, berendezésiiknek képét, szereiknek példanyait vagj
mintait, mikodésiiknek ismertetését, széval létezésiknek legparé-
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hogy kellemesen csalodtunk e tekintetben. Nem hit-
tik ugyanis, hogy a vidék tornaszai er6- és ligyesség-
ben ily magas fokon alljanak.

A fovarosi torna-egyletek kozt tagjaikhoz arany-
lag legkevesebben voltak a nemzetiek, mig a buda-
pesti torna-egylet hatalmasan volt képviselve. —
A févérosi torndszok gyakorlatai természetesen kifo-
gastalanok voltak és vezetésik is érdekes.

Az egész disztornazasnak azonban masodrangl
fontossagot ad a torna-szOvetség megalakuldsa. Ez
oly messzehatd tény, melynek szép eredmeényei mar
a kozel jov6ben tapasztalhatdék lesznek. — Az ala-
kulds megtortént, még pedig a budapesti torna-egylet
inditvanyanak részben valo elfogadésaval, t. i. hogy
az atliletikai clubok is bevehet6k a torna-szovetségbe,
ha ezek a tornazast nevelestani és egészségtani szem-
pontbdl rendszeresen Gzik. Ez oly eredmény, melyet
kozelebb reszletesen kell méltatnunk.

A torna-szévetség ezutani munkassagaban sem két-
kedhetlink, ha az elnokség és igazgatdsag névsorat
tekintjuk. Mind oly nevek, melyeknek eddigi szerep-
lése elég kezesség a szOvetség ezutani tevékenysé-
gére. Csak azt sajnéljuk, hogy a szdvetseég elfogadott
alapszabalyaiban igen kevés eszmét latunk kifejtve
arra nézve, hogy miként fogja fellenditeni a szOvet-
ség a tornazas ugyet.

Az Unnepek masik fontos resze, a velociped-ver-
seny is Kitinéen sikeriilt. — Nagyon fontos e ver-
senynél, hogy ez folyt le hazankban el6szor a velo-
cipedezésre kilon Kkészitett talajon. A «Budapesti
kerékpar-egylete -nek mindenkor biszkeségére valhat a
palya készitése, mely a két kis emelkedést lesza-
mitva, teljesen kitin6nek mondhatdé. A palya maga
tobb mint ezer forintba kerllt s a verseny rendezése
korllbeltl szintén ennyibe. igy hat gondolhatjuk,
hogy az egyletnek a szép dicsGsége anyagi veszte-
séggel jart.

A versenytér telve volt diszes k6zonséggel és ver-
senyz6 ifjakkal, Ugy mint eddig egy ily versenyen
se. A Kkilféldi egyletekt6l is meglepé sokan jottek
el gépeikkel, Ggy, hogy szellemileg ily sikerilt ver-
senyt még nem értink. Csak egy baj van, melyet
elére sejtettink. A bajnoki verseny kiirasandl irtuk,

nyibb jelét is hidba keressiik az egész csarnokban. Pedig nem
csak nagyon tanulsdgos, de a laikus kozonségre is nagyon érde-
kes lett volna ezek kidllitasa.-

A mi az egész pavillont betdlti, az legnagyobb részben a kil-
foldrél kerilt hozzank, testgyakorlati szerek kilféldi kereskeddi
nek helybeli bizomanyosai allitottdk ki azon testgyakorlati sze-
reket, a melyekkel kereskednek s ezek kozott legelsé helyen kell
megemlékeznink Bokelberg Ernérél, a nemzeti torna-egylet md-
vezet6jér6l, kinek a torndzds meghonositasa koril nagy érdemei

vannak s ki a németorszagi mintak utan szamos tornaszert ke-
szittet mar itthon is.

A mily hidba keressiik a csarnok paedagogicus jellegét, ép
annyira nélkiilézzik magyaros szinét is. Mert a mig egy kulfoldi
keresked6 budapesti bizomanyosanak kiallitott targyai kézott meg-
taldljuk az oOsszes angol labdajatékhoz szikséges szereket, addig
az egész csarnokban hidba keressiik a hazai testgyakorlatok leg-
primitivebb eszkdzét is, a magyar labdat. S a mi magyar ter-
mék van a csarnokban, az is gondosan el van rejtve az idege-
nek moge.

A csarnok bejaratanal jobb- és balkéz fel6l kiilénboz6 veloci-
pédek vannak kiallitva; — a kétkerek{i verseny-velocipédtOl
elkezdve, a haromkerek( kirandulasi velocipédig, képviselve van-
nak mindama gépek, melyek nalunk hamarosan divatba jottek.
Természetesen ezek mind osztradk, cseh, német, franczia és angol
gyarak készitményei, miutan nalunk a velocipédet nemcsak ké-
sziteni, de minden részét kijavitani sem tudjak.

A csarnok jobb oldalan Aigner Lajos allitott ki tobb testgya-

1885.

hogy kissé korainak tartjuk a Magyarorszag bajnok-
sagaért a kizdelmet nemzetkozivé tenni, mert kevés
azok szama, kikben bizhatnank, hogy nem idegené
lesz a dicsGseg. Fajdalom, a dolog igy tortént és
most nincs mas mit tenni, mint orszagunk valameny-
nyi veIociBédezc'ijének hatalmas gyakorlatokkal edzeni
magat a bajnoksag ujboli kizdelmére.

Nem kell az ily dolgot kénnyedén venni. Az egész
nemzetre szégyen, ha orszagunk bajnoksagat kul-
foldi nyeri el. Oruljiink, hogy a csdnakaszok bajnoki
versenyét az idén mi nyertik meg s igyekezzink a
velocipéd-bajnoksagot is visszahoditani.

A tobbi velociped-versenyek eredményeinél kilo-
ndsen orvendetes, hogy igen jo 0j er6k kerultek fel,
kikb6l hatalmas er6k véalhatnak.

Gratuldlunk a kerékpar-egyletnek versenyéért; ked-
vet, Kitartast kivanunk a szép verseny meltd folyta-
tasaért.

Torna-mukifejezés és vezerlés a népiskolaban.

Sok idébe és munkadba log még az keriilni, hogy az ezer meg
ezertéle testhelyzetek és mozgasok konnyea érthetoleg és nyelv-
tanilag is helyes magyarsaggal neveztessenek el. A jelenleg hasz-
nalatban levé mikifejezések legnagyobb részben vagy nem eléggé
vilagos értelm(iek, vagy nyelvtanilag hibas szoszerkezettel birnak,
vagy ha helyes is valamelyik kifejezés, az még Ujdonsaganal
fogva éaltalanossdgban kevéssé ismert és megkedvelt. Ezen okok-
nal fogva mo3t még a tornatanitasnal egyataian czélszeriilbb min-
den el6jovd helyzetet vagy mozgést tobb szdval koérilirttan mint-
egy magyarazélag fejezni ki. Majd ha igy mar minden ndvendék
altal ismertté valik minden gyakrabban el6fordulé mozgas, az-
utdn igen is helyes minél inkdbb megréviditeni a magyardzé
megnevezéseket és alkalmazni azon révid és talalé miikifejezé-
seket, mik bizonyos nyelvtani biralatot mar kiallottak.

Az elemi népiskolakban kiléngsen tartozkodni kell a bonyo-
dalmas kifejezésekt6l, mert barmennyire helyes is legyen vala-
mely kifejezés (példaul ez : jobb labbal «ivterpesztés»), ha an-
nak értelmét a gyermeki ész még felfogni nem képes, nem is
czélszer(i azzal felcserélni a bar hosszadalmas, de kdnnyebben
érthet6 magyarazd megnevezéseket (példaul ezt: jobb labat nyujtva
felemelni és a leveg6ben korben vezetni).

Inkabb latszassak a népiskolai tornatanitd vezérlési modja bé-
beszéd(inek, kezdetlegesnek, faaivnak ; mintsem a gyermek el6tt
érthetlennek, tuddkosnak. Ezzel szemben azonban a helyes mi-
kifejezéseket apranként, mintegy zarjel kozt, szintén hasznalni

itt is sikerrel eltakarta a
a «Herkules»-féle magyar

rendezés
és folydiratokkal

korlati munkat s a gondos
német konyvekkel
véllalatokat.

A csarnok baloldalan pedig a nemzeti torna-egylet létrainak
mintajat fedezheti fel a szorgos kutatd szem.

A terem kozepén egy nydri tornakert, uszoda és leanyiskolai
tornaterem igen sikerdlt mintajat talaljuk ; mind a harmat a po-
rosz koézoktatasligyi minisztérium kildotte. Csupan a magyar
honvédelmi minisztérium allitott ki egy akadaly-palyamiotat.

A csarnok tobbi részét a Németorszaghol ide kerilt tornasze-
rek tdbb példanya, bak, 16, kengyelhinta, nyujt6, korlat, tovabba
kardok, vitérok, korcsolydk, angol jatékszerek, testedzd szekre-
nyek sth. toltik be.

Egyetlen eredeti magyar talalmany, a Vermes Lajos altal kial-
litott kettds nyujté, mely egyszersmind korlatnak is hasznalhatd.

CsOkkenti a kiallitas tanulsagat és komoly érdekét, hogy a
testgyakorlé eszkozdknek csupan a kereskedésekben forgalomban
levé példanyai vannak kiallitva s ezek is csak hidnyosan ; ho-
lott igen érdekes lett volna a testgyakorlati szerekre fokozatos
fejl6dését, a csontkorcsolyatél a Halifaxig, a Matyas korabeli
kelevézt6l a mostani torna-gerelyig, a balatoni canoe-tél az angol
race hajéig. Kulondsen érdekes lett volna ezen kivil az egyes
vidékek speczialis testedz6 mulatsagainak eszkdzeit bemutatni, de
mindezekbdl teljességgel semmit sem latunk.

Hogy tanintézeteinkben s testgyakorlati oktatds mily allapot-
ban van, err6l Bokelberg egy irott kimutatast allitott ki; e kényv
bizonyitja leghitelesebben (mert hivatalosan), hogy ez irdnyban
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kell, hogy lassanként bevésédjéek a novendékek fejébe az, hogy
tulajdonképen unt akarunk vele kifejezni. Az eljaras tehat ngy
torténhetik, hogy a végeztetni szandékolt mozgast el6bb érthe-
téen bévebben korilirva megnevezi a tanitd, azutan hozza mondja
a rovid mdszot is. Ha ilyen méddal mar mindenki jél meg tudja
kulénboztetni a mliszékat egymastdl (pl. mellsét a hatsotdl, hin-
tazast a lendllettél, emezt meg a I6balodzastdl és lébazastol),
az esetben azutdn mar egész batorsaggal lehet élni a misza-
vakkal.

Tornészati vezérlés az, midén a gyermekeknek megmondatik,
hogy mit hogyan kell végezniok és ezen cselekvésbe beleindittat-
nak, abban szavakkal vezettetnek és miikddéseik abbanhagya-
séra szolittatnak.

A vezérlési szélamok magyarézok, inditok, illetéleg kiviteliek
és zarszok.

A magyarazé vezérlésben érthethetd roévidséggel teljesen meg-
neveztetik el6sz6r a végzendd gyakorlat, azutan a cselekvés maddja
jeleztetik, t. i. melyik irdnyban vagy melyik testtaggal kell kez-
deni és folytatni az egymast koveté mozgasokat, ennekutana
megmondatik az 13, hogy az egymast felvaltd mozdulatok miné
id6kozokben, ming Utemben kovessék egymast. Példaul : kar-
lendités oldalt — — felvaltva jobb és bal karral — — kdzdn-
séges Utemben — — j°hb kar kezd — — —. A vezérlésnek
ezen magyarazo szélamai természetes, de hangos beszéddel ejtet-
nek ki. Minden egyes magyardaz6 részlet utan, kiléndsen az
utols6 magyardz6 sz6 utdn, par masodpercznyi sziinet tartando
a beszédben, hogy a gyermekeknek id6 engedtessék a végzendd
mozgas teljes megértésére, felfogasara.

PORZSOLT LAJOS.
(Folyt, kov.)

A vitorlasok handicap-elése.

Tekintetes Szerkeszt6ség ! Koztudomasi dolog, hogy a vitorlas
yachtok versenyeinél igen lényeges az elénydzés (handicap) keér-
désének megallapitasa, a mennyiben a versenyen rendes'en ahany
a mérk6z6 jarmd, ugyancsak annyiféle annak tonnatartalma,
vitorla-szerelvénye sth.

De nincs is a vizi sportot illetbleg méas oly gyakran és oly
kulonféle iranyban megvitatott kéi’dés, mint épen az el6nydzés
kérdése. — Masféle nézpontok szerint lesz kimérve az adandd
elény a kontinensen, mint Anglidban és ismét mas tekintetek
mérvadok a handicap koril .Amerikaban.

Majd a tonnatartalom, majd csupan a vitorldk teriilete, majd
megint e kett6 egyittvéve s kombinadlva azon alap, mely az el6-
nyozés kimeérésénél elhatarozé maodon j6 tekintetbe.

A Németorszagban megjelend «Wassersport» és «Ahoi» szak-
kozlonyokben a «Messverfahren»-nek mar egész irodalma tamadt,
a neélkil mégi-, hogy e kérdés csak tavolrdl is eldéntéttnek volna
vehetd. Ott is Ggy van, a hany haz, annyi szokas.

oktatasiigylink mennyire hatra van. E koényv bizonysaga szerint
ugyanis iskolaink igen nagy részénél még csak tudomasunk sincs
arrol, hogy a testgyakorlatokat egyatalan (zik-e ott? s a hon-
nan ismerjik is a viszonyokat, az adatok tiz évvel ezel6tti kor-
bél valok.

Hogy mind e sok hianynak és hibanak mi az oka, azt igen
réviden megmondhatjuk : az, hogy a testgyakorla i oktatds nin-
csen teljesen allamositva, nincsen a kozoktatasugyi minisztérium
direkt kezelése alatt s igy a kozoktatasligy dsszes tébbi agaiban
meggyOkerezett rendszerességet Trefort mind ez ideig nem ont-
hette a testgyakorlati oktatasba.

A kozoktatas reformaldsat mindig csakis a tanitokon lehet
elkezdeni, miutdn pedig a testgyakorlati oktatds tanitdit nem
maga az allam tanitja a sajat intézetében, természetes dolog,
hogy a testgyakorlati oktatds barminem( hidnyéért f-leléssé tenni
az allamot, vagy a kormanyt nem lehet.

Nalunk a tornatanitok képzése magan egyletekre van bizva s
a kormany ez egyleteket segélyezi és tornatanitdi tanfolyamaikat
csupan ellenérzi. E félig &llami tanfolyamokon azutan nagyrészt
gyakorlati torndszok és nem magasabb képzettségli paedagogusok
oktatjak a tornatanitdi jeldlteket.

Hogy e helyzeten javitani 6hajt a kozoktatasigyi minisztérium,
az vilagosan kitlinik Trefort azon legUjabb intézkedésébél, hogy
tornatanitoképz6 tanfolyamat nyitott direkt allami kezelés alatt
is, a budai Paedagogiumban. S biztosra vehet6, hogy még Trefort
minisztersége alatt a testgyakorlati oktatas teljes allamositasa
keresztll lesz vive.

ERKULBS

Hanem épen azt szeretném én most mar tudni, hogy hat na-
lunk mi a szokas, nevezetesen, mi modon déntetik el az el6nyo-
z6s kérdése s mily szabalyok szerint méretik ki a handicap ha-
zankban a vitorlasok versenyeinél s nevezetesen, miként tortént
ez eddig s hogyan fog ez eszkdzdltetni a balatoni vitorlas egye
stleteknek ilynem( versenyeinél ezutan ?

A «fertbi csOnakazo-tarsasdg» ugyanis minden valdszin(iség
szerint rovid id6 malva tisztelt bécsi ellenfelei verseny-propozi-
czidinak birtokdban leend, a midén azutan igen szivesen ragasz-
kodnék azon normativumokhoz az elénydzés tekintetében, melyek
hazankban mar masutt is elfogadtattak s eredménynyel alkal-
mazva lettek.

Mint mar kijelentettem, nem tudom ugyan, mi volt eddig ha-
zankban az el6nybzés kimérésénél mérvadd, azonban nem gon-
dolndm, hogy csupan a vitorlak teriiletének nagysaga szerint lett
volna megallapitva az adand6 handicap*

Mindezek utan arra kérem a hazai vitorlazé egyesileteket és
szakférfiakat, hogy eme kérdésnek felvetése altal nagyrabecsilt
véleményeiket a hazai vizi sport érdekében fejtsék Ki.

Sopron, 1885. jun. 24-én. o

KISS ODON,
Ugyvéd, a «Fert8i CsOnakazo-Tarsasag» elndke.

* Mi gy tudjuk, a Balatonon csakugyan igy volt. Szerk

Tornavizsgak Kolozsvarott.

A Kkolozsvéri polgari fidiskolanak e h6 13-ik napjan volt a
tornavizsgalata a «Torna-vivoda» nyari tornahelyén.

A bevonulads és felallas a szabadgyakorlatokhoz rendekbe tor-
tént, melyb6l négyes sorbontakozassal szabad tért nyertek a
csuklo-gyakorlatokhoz. — Az I. és Il. osztaly szerek nélkil, a
1. és IV. osztaly sulyzékkal végzé ezen gyakorlatokat. A gya-
korlatok 2—4 (temre egyiitt és valtakozva torténtek.

A szabad- és rendgyakorlatok mikéntjébdl kovetkeztetni lehet,
hogy e tanoda ifjusaga nem csekély figyelmet fordit a tornaszat
ezen részére. A novendékek test-tartdsa, a mozdulatok és fordu-
latok gyors és pontos végzése mind az illet6 tanoda eloljardit,
mind a szép szdmu érdekl6dd kozdnséget meglepték. A szabad-
gyakorlatok fokozatos egymaésutanja, a sorok egyuttes Utemsze-
rinti mozgasa, a szigord rend és fegyelem fentartdsa mellett
tantskodtak. A versenyek vig hangulatba hoztak a szemlél6ket.

Els§ verseny a gyors futds volt, résztvett az 1. és Il. osztaly
8-as sorokban. Soronként futottak, a sorokbani nyertesek két-
szer futottdk meg a 95 méteres palyat. Nyertes lett Friedmann

Igndcz Il. oszt. t. Nyert 1 tallért.
A maszashol nyert 1 tallért Esztegar Gero IV. o.t. Verseny-
zett a Ill. és IV. osztaly.

E két verseny utdn kovetkezett az 1. és 1. oszt. kotélhuzasa.

A kilféldon majdnem minden A&llamban lehet6leg az 6sszes
testgyakorlatokra oktattatik az ifjusag; a hires angol kollégi-
umokban az ifjakat ép Ugy tanitjadk ugrani és futni, mint lova-
golni, csénakazni és Uszni ; Németorszagban hatalmas mozgalom
indult meg, mely az egyoldall tornaképzés mellett a természetes
testedzés (Uszas sth.) felvételét siirgeti s igen sok helyen mar
keresztll is vitte a magan és é&llami intézetekben, — nélunk
mind e nagy horderejli reform mozgalmaknak paranyi hatasa
sincs, mert a testgyakorlatok tanarait oly egyesilet oktatja, mely
a testgyakorlatoknak Kkizarélag csak egy agaval foglalkozik.

Ha majd az allam a feT6bb testgyakorlati oktatast is a maga
kezébe veszi s a testgyakorlatok tanitdinak képzésére oly inté-
zetet létesit, a melyben azok elsajatithatjdk keépzett paedagogusok
vezetése alatt a testgyakorlatok &sszes nemeit, ha az ily intézet-
bdl kikerllt tornamesterek képesek lesznek a vidéken terjesz-
teni iskoldban és iskoldn kiviil nem csak a szobatornzast, ha-
nem a természetes testedzési mddokat. Az Uszast, az evezést, a
vivast stb., akkor nem csak a testgyakorlati oktatastigy, hanem
az 0Osszes testgyakorlatok tigye sokkal rendszeresebb, sokkal czél-
tudatosabb és sokkal magyarosabb iranyban fog haladni, mint
most. S hogy ez az id6 mihamardbb el fog kovetkezni, arra ke-
zességet nyljtanak Trefortnak ez iranyban tett eddigi intézkedé-
sei s kétségkivil kdézre fog miikoédni az is, hogy a testgyakor-
lati oktatas szakkérdéseivel magaban a minisztériumban oly egyének
foglalkoznak, mint Goénczy Pal és Buzogany Aron.

PORZSOLT KALMAN.

*
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Haromszori hizasb6l tobbet nyertek a kettds szamuak, kiknek
oréme igen mulattatd a szemlél6ket.
A tévugrasnal (tavolsdg 5 m.) 1 tallért nyert

IV. oszt. t. , . .
A nyujton Bak Andras IV. és Racz Albert I. oszt. 1—1 tal-

lért nyertek.

Il. és IV. cszt. faldb-versenyén nyertes

I11. oszt. t. Nyert egy Oratartot.

A versenyek mindenikén tébben, mondhatni sokan péalyaztak,
kiknek gyakorlataik az erd'vei és szép testtartassal voltak péro-
SUI’\‘/a'versenyek vegeztevel az eggsz tanoda novendékei altal ala-
kitott «torna-kép» gyodnydrkodtette a kozonséget. Guldk, kosa-
rak, fuggések, fekvések, ulések stbbdl alakitott kép meglepd
Ugyesen és szépen nézett Kki.

A dijak kiosztasat megel6z6leg dr. Ferenczi Zoltan isk. igaz-
gaté ur tartott rovid, de lelkesit6 beszédet a tanuld ifjusaghoz s
élteté az épség, er6 és egyetértést.

A vizsgalat 5—7 6raig tartott.

Ugyanezen alkalomkor még bator vagyok felemliteni, hogy a
tanodak el6ljaroi, ha mar jutalmat tliznek ki, miért nem tliznek
ki maradandé emléktargyakat vagy sport kényveket, melyeknek
maradand6bb becsuk lenne.

G-span Karoly

lett 0Oztan Janos

Junius 14-én az unitarius fétanodanak volt az évi tornavizs-
alata.

J E vizsgalatrol sem mondhatunk tobbet, mint az el6z6rél. Gya-
korlatai pontosan mentek, a figyelem és fegyelem mondhatni ka-
tonas volt.

A versenyeken a kdvetkez6k tlintek Ki:

Gyorsfutasban Frankis Istvan 1l. oszt. t. Maszasban Horvath
Jené Ill. oszt. t. Nyujton Vettenstein Aron VII. oszt. t. Magas
ugrasban Kovacs Miklés VII. oszt. t. Tavolugrasban Simd Janos
VII. oszt. t. — Boheczel Mihaly IV. oszt. t., mint legligyesebb
elétornasz nyert 1 tallért. A versenyzék 1—1 tallér jutalmat
ny>rtek.

Mint minden tanodandl, Ugy itt is az igazgatd tandr, Kovacs
Janos ur zarta be a vizsgalatot rovid beszédével, kiemelvén a
tanoda részéi6l a torna-tanitas iranti teljes megelégedé’sét.A

A velocipéd fébb részei.
(Folytatas és vége.)

Az Ures villak keresztmetszetre nézve ismét nagyon kulonbo-
28k ; lehetnek kozdsek, mint a legujabb «Kangaroo» gépeknél
latjuk, de ezek nem birnak tetszet6s kils6 kinézéssel ; szebbek
és altalanosabbak az elliptikus keresztmetszetliek, melyek a lapos
nagy kerékhez jobban illenek ; még csinosabbak és talan legtar-
tésabbak a kozépen dsszenyomott elliptikus alaktak, de készité-
sk igen nehéz ; és végre tényleg (kiilsé kinézésre) legelegansab-
bak a Hillman-féle kett6s Ures villdk, vagy «D. H. F.» vagyis
«Double Hollow Forks», a melyek azonban gy latszik szilard-
sagiig nem szamittattak jol, mert mar sok oldalr6l hallani azon,
mindenesetre nagyon figyelemre méltd panaszt, hogy a villak fent,
kozel a fejhez, eltérnek.

Igen sokat lehetne mondani a kullékrél; itt azonban egyel6re
csak annyit mondhatunk, hogy legjobbak a tokos killék (Niple-
Speichen) ; mert a kdzvetlenul (directe Sp.) a kerék agyaba (Nabe)
erdsitett kill6k sokszor épen az agynal toérnek le, hol tényleg
észszer(iden hajlitasra vétetnek igénybe ; ilyenkor pedig ki kell
farni a kerék agyat és uj csavarmenetet belé vagni, a mi min-
denesetre hatranyos az agyra és a — zsebre nézve ! A tokos
kiilléknél a kerék agyaba egy aczéltok csavartatik, melynek
vastagitott vége kiall az agybol; ebbe vannak vagva azon csavar-
menetek, melybe a kill6k csavartatnak. Ha most egy kill§ koz-
vetlenil a toknal eltérik, egyszer(ien kicsavarjuk az agybol a
tokot és kényelmesen kiszedjik a bennmaradt kallgt! Mesés dol-
gokat hallottam az érint6s kull6kr6l; egyik club-tagunk el6tt az
ligyndk be akarvan mutatni a szerkezet el6nyeit, lefektette a
gépet és ra allott a kill6kre s korlljarva felszdlitd tarsunkat,
dlljon 6 is ra! Ha ez tényleg minden érint6leges killGvel bird
gépnél igy van, Ugy mindenesetre ez a szerkezet a legjobb mar
csak azért is, mert uj kuall6k behGzasakor nem szlkséges a
gummi peremét levenni. itéletet azonban még nem mondhatunk.

A kerék hajtasa a forgattyG vagy «kurbli» segélyével torté-
nik ! Ennek meger6sitése a tengelyre igen fontos. Sehogy sem
megbizhatd a hosszanti ék segélyével vald6 meger@sités, mert ez
igen sokszor meglazul, s6t kiesik és elvész. Ezen bajon csak ugy
lehet segiteni, ha megvédjik az éket egy kerek tarcsa segélyé-
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vel, melyet a tengelybe er@sitink. Ha pedig ezt nem akarjuk,
Ggy mindig ajanlatos egyik club-tarcunk mddja, ki minden (tra
magaval visz néhany kemény fabol faragott éket, melyeket olajba
aztatva, igen jol lehet ideiglenesen hasznalni. Minden tekintetben
megbizhatd a csavarral biztositott kereszt-ék, melynek egyedili
hatranyaként azt emlitik, hogy megfogja a nadrdgot. Furcsa!
Hat jarjanak térdnadragban !

Nagyon fontos a forgattyl nagysaga. Az ardnylag igen nagy
kerék jelenleg rendszerint oly forgattyikkal hajtatik, melynek
nagysidga nincs viszonyban a kerékkel. Ezt kilondsen azért
teszik, hogy a l&b ne tegyen nagy mozgasokat; de ez hataro-
zottan az er6 rovasara torténik, a mi kalondsen a hegyre vald
felmenéskor igen hathatdésan érezhet. Czélszerli ennélfogva oly
orszaglti kiranduldsokra, melyek hegyes vidéken rendeztetnek,
nagyobb forgattyut venni; a labak er6sebben hajlittatnak meg,
de a hegymaszas ardnytalanul kénnyebb. Err6l mindenki szerez-
het meggy6z6dést, ha pedaljait a forgatty( legals6 vagy legfel-
s6bb helyzetébe teszi. Versenyre (versenypalyan) jobb a kisebb
forgatty(, mert a lekiizdend6 talaj-akadalyok csekélyek és mert
ez esetben all az a szabaly : «a mit nyeriink id6ben, vesztiink
er6ben.» De versenyen épen az a czélunk : kiadni a meglevé
Osszes er6t (ha sziikséges) az id0 rovasara.

A pedalokra vonatkozolag azt lehet mondani, hogy a goly6s
pedalok igen jok ; de egyszeri raesés elgorbiti a tengelyt és ek-
kor a goly6s csapagy rosszabbul fog m(kddni, mint a conusssa
ellatott (kapos) pedal, mely nem oly érzékeny és tisztan tartva,
kitin6en m(kodik.

SCHWANDA GUSZTAV.

AZ ELSO ORSZAGOS TORNA-UNNEPELY.

HosszU sora a mulatsdgos €és tanulsagos napoknak, melyeken
orszagunk csaknem minden vidéke képviselve volt. Mint nalunk
rendesen, ez Unnepélyek sordt is vig mulatsag nyitotta meg és
zarta be.

A torna-tinnepély alkalmabél a févarosba randult vidéki tor-
naszok tiszteletére kedélyes ismerked6 estély volt junius 27-én a
Vigad6 éttermeiben. Kozel haromszaz tornasz gyf(ilt egybe, szo-
rongasig megtdltve a tdgas helyiséget. A bejelentett egyesiletek
mind elkuldotték képvisel8iket, nevezetesen: a nemzeti torna-,
egylet, brasséi, budapesti, Ganz-gyari tornazé kér, az 06-budai
debreczeni, igl6i, fogarasi, kolozsvéari, nagy-kanizsai, pancsovai,
pozsonyi, nyitrai, resiczai, soproni, szabadkai, szegedi, temesvari
stb. Vidam cziganyzene mellett csakhamar fesztelenné valt a jé
kedv. Toasztokban sem volt hiany. Mid6n az egyletek teljes
szamban jelen voltak, Heged{s Sandor, a nemzeti torna egylet
elndke kelt fel s atalanos lelkesedés és viharos éljenzés kozt
poharkdszont6t mondott. Ketts 6rommel wdvozle az egybegydil-
teket. (Eljenzés.) El6szér azért, hogy ily nagy és tekintélyes
szamban jelentek meg, ez altal is igazolva az tnnepély eszméjé-
nek életreval6sagat, masodszor azért, hogy segitették a rendez6-
bizottsagot nagy munkéajaban: meggy6zni a kozveleményt a
torna-iigy fontossagardl s életképességérdl. (Eljenzés.) Azt hiszi,
ha a kozvélemény latni fogja azt az «épséget, er6t és egyetér-
tést», mely a kilénbdz6 torna-egyletek tagjait Osszetartja, min-
den irdsndl s minden sz6ndl jobban fog ra& hatni maga a tett.
Kivanja, hogy a haza 0sszes fiait, barmi nyelven beszéljenek is,
ugyan ez az ép, er6s szellem s egyetértés lengje at, a minGvel
itt talalkozhatni. (Eljenzés.) Poharéat a tornaiigy fellendilésére s
virdgzasara emelte.

A nagy tetszéssel fogadott toaszt utan Orvényi Vilmos, a deb-
reczeni torna-egylet mivezet6je, mint legidésebb tornadsz, ki e
téren 38 év Ota miikddik, a nemzeti torna-egylet mivezet6jét,
Bokelberg Erndt éltette.

Szilagyi Lajos, a vidékrdl feljové tornaszokra dritette poharat.

Neustadter Gusztadv pedi?, a brasséi torna-egylet nevében, né-
met nyelven bar, de hazafias érzelemmel a nemzeti torna-egy-
letet, a rég OGhajtott eszme megpenditdjét s megvaldsitojat éltette.

Volt még ezenkiviil szamos felkdszont6, melyek mind a torna-
ugy felvirdgoztatdsara czéloztak s ataldnos lelkesedéssel és tet-
széssel fogadtattak.

Vasarnap reggel a ligeti kis szigeten taldlkoztak a tornaszok
a reggelinél. Alig hogy megreggeliztek, dobok pergése mellett
kivonultak a Kkiallitasi tornatérre, hol nyomban hozzafogtak az
0sszprobahoz.

Az 0Osszes préba egybevagoan folyt le és igy csakhamar véget
is ért. Délutan méar harom oOra el6tt taldlkoztak a tornaszok a
nemzeti lovardaban, hogy az Esterhdzy-utczaban sorakozva, innét
kivonuljanak a kidllitdsra. Valamivel harom 6ra utdn megindult
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a menet a Sandor-utczan, Muzeum-, Karoly- és Vaczi-kératon és
az Andrassy-aton haladt at.

Katonazenével az élén vonult be az impozans menet diszes
zaszlokkal és az egyes egyesiletek czimeit feltiintet6 tablakkal
a kiallitds terlletére, magara vonva az ott ezrivel hulldmzé va-
sarnapi kozonség figyelmét.

A kiallitasi téren, hol elébb az alLtkiallitds volt, 2400 négy-
szOgméternyi tér volt elkészitve a tornazasra. Harom oldalt a
magas allvanyok csaknem telve voltak diszes kozdnséggel. —
A jelenvoltak kozil felemlitjik a kovetkez&ket: Edelsheim Gyulay
baré féhadparancsnok, Zichy Jend grof, Rath Kéroly fépolgar-
mester, Heged(is Sandor, Rohonczy Gida orszaggytilési képviseldk,
Lipthay Béla bar6, Kamermayer Karoly polgadrmester, Torok
Janos f6kapitany, Follmann Alajos, Szlavy Gydrgy és Gulden
Gyula.

A tornazas lefolyasat és a szabadgyakorlatokat olvaséink el6bbi
szamainkbol ismerik méi*. Ezért csak felemlitjik, hogy 16-0s
sorokbél allé oszlopba allott fel a 312 tornasz, szemben a féemel-
vénynyel.
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fogasat, e czélokra kérem tisztelt tornésztarsaim egyetértd, oja-
adé kozrem(kodését. Bemutatjuk a tisztelt kozonségnek azt,
hogy mit tudunk, csak azért, hogy a tisztelt kdzdnséget meg-
nyerjik Ggylnknek és magunknak, 0Osztdnt nyerjink annak
tdmogatasdbol, tetszésebdl, a tovabbi haladasra, a tovabbi
munkara.

Rajta fel munkéara, versenyre, hogy ez vezessen egyetértésre.

Majd Kamermayer Karoly a f6varos térvényhatésaga nevében
ezeket mondta :

Tisztelt uraim ! Az 6rém legbens6bb és leg6szintebb érzetével
tdvozlom Budapest févaros torvényhatdsdga nevében Magyar-
orszag tornészait, kik az A&ltalanos orszagos kiallitds alkalmahol
itt Osszegydltek, hogy egyrészr6l bemutassdk ama bamulatos elé-
haladast, a melyet Magyarorszagon a torndszat (igye aranylag
rovid id6 alatt tett s hogy mas részr6l megalkossak az orsz.
tornaszovetséget, a mely bizonyara hathatés eszkdze lesz a tor-
naszat jovg fejlédésének és felvirdgzasanak.

A tornaszat meghonositdsa Magyarorszagon sok nehézséggel
jart, de az 6nok faradhatlan s eredményekben gazdag munkas-
saganak sikerult lekiizdeni az elGitéleteket és téves fogalmakat

Torna-gyakorlatok a tGzoltasnal.

A feldlldas utdan Heged(is Sandor, a nemzeti torna-egylet elndke
a kovetkezd beszéddel tdvozolte a jelenvoltakat:

Udvozlom a tisztelt kozonséget és koszoném, hogy szives meg-
jelenésével a magyar tornaligyet megtisztelte. Udvozlom tisztelt
tornasztarsainkat és kodszondm, hogy becses kdzrem(ikddésiikkel
a magyar tornaigyet hathatésan el6mozditjak.

Az els§ alkalom, a vérva-vart alkalom ez, melyen Magyar-
orszadg torna-egyletei és tornaszai kezet foghatnak az orszag
szeme-fénye elétt, a févarosban. Egyesult erbvel lépink a nem-
zet elé ; annak diadalbelyén, szép orszagos kiallitasan.

Meg akarjuk mutatni, hogy- épség, er6, egyetértés van ben-
nink és koztlink s hogy ezt a rendszeres torndzas, szellemi és
testi szervezetliinkben egyarant elémozditja. Meg akarjuk mutatni,
hogy nemzeti er6t &polunk, nemzeti czélt mozditunk el§ s igy
a nemzet figyelmére és tdmogatasara mélték vagyunk. A mai
unnep nekiink nemcsak féaradozésainkért jutalom, de egyszers-
mind biztositék, dsztdn, a tovabbhaladasra, er6nk nagyobb mértéki
kifejlesztésére ; a tarsadalmi egyenjogusag és nemzeti szellem el6-
mozditadsara. E czélok nevében legyen (dvozolve a tisztelt ko-
z6nség. E czélokra torekvésben legyEnek Udvozolve tisztelt
torndsztarsaink. E czélokra kérem a tisztelt kozbnség pért-

s a tornédszainak még ellenségeit is meggy6zni annak igazsaga-
rol, hogy a jelszavaknak : épség, er§, egyetértésnek, a melyeket
6nok zaszl6jukra Irtak, megval6sitdsanak féforrdsa és biztositéka
az Onbizalomnak és ennek folytan a nemzeti erd, a nemzeti ha-
talom gyarapodésanak.

Ep ezért a févaros torvényhatosaga kezdettél fogva lelkesen
felkarolta a tornaszat Ugyét s tudja azt, hogy a mit e téren tesz,
az nem aldozat, hanem tartozas, — tartozas a haza és a nemzet
iranydban. Onok uraim nemcsak a jelennek, hanem a jovOnek
is munkasai, munkassaguk nemcsak 6nmagukban, hanem a jov6
szdzadoknak is hajt gylmolcsoket, mert a jelen nemzedék meg-
edzése altal alapjait vetik meg a jov6 sarjadék életképességének.

Szivem mélyébdl kivanom, hogy mikddésiket b6 siker koro-
ndzza ; hogy e nemzetre az id6k végtelenségig alkalmazhatdk
legyenek a kolt6 ama szavai: «Csak sast nemzenek a sasok s
nem szl gyava nyulat Nubia péarducza».

Isten hozta onoket !

Az éljenek lecsillapultaval a zaszl6vivék egyenkint odamentek
zaszloikkal az &llvanyon helyet foglalt z&szldéanydkhoz, kik egy-
egy «Az orszagos torna-Unnepély emlékére* felirati szeles kék
selyembdl val6 szalagot kotottek a zaszl6 rudjara.
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Zaszlbauyak voltak : Réath Kérolyné (a fépolgarmester neje),
Hegedlis Sandorné, Balogh Yilmosné, Schnierer Aladarné,
Szontdg Abrisné, Bokelberg Ernéné, Bernath Bélané és Konig
Geézané.

A z&szlok feldiszitése utdn megkezdddtek a szabadgyakorlatok,
melyeket Bokelberg Ernd vezényelt.

(Folyt, kov.)

Torna-gyakorlatok a tlizoltasnal.
(Képekkel.)

Jozsef fbhex’czeg a kozelebbi tlizolto-gyakorlaton kovetkez6leg
nyilatkozott a iuaszasi mutatvadnyoknal : «A maszés szabalyaival
a vezényeltek mind tisztdban voltak, de mintha nem mindenik
tlzoltd rendelkezett volna a megfelel6 testi erével is. Vagy a
létrakat kell kdnnyebbé tenni, vagy a maszéva mindsitésnél szi-
gorabban jarni el.»

Fontos szavak, melyek ép gy jellemzik hangoztatasuk magas
szellemét, mint tlizoltéink alacsony testi erejét. Szlkség volt e
sUjté szavakra, mely megszégyenitheti tlzoltéinkat. A létrakat,
melyek kilfoldén ép ily sdlyosak, nem birjuk el és kdnnyebbé
kellene tenni.

Nem, ez csak ingerl6 sz6 a f6herczeg ajkairdl, hogy a maso-
dik moédot valaszszuk a létrak elbirasara. A maszova mindsités-
nél kell szigoribban jarni el. Ez pedig azt jelenti, hogy erdssé
kell tenni elébb a tlizoltét, miel6tt munkara eresztenénk.

Nem elég pedig a tli-oltok erdsitésére maga a speczialis tiiz-
oltdsi gyakorlat, hanem ezt megel6z6leg a fokozatos testképzés-
hez, a torndhoz kell fordulnunk. A tornaban edzett tlzolténak
minden gyakorlat konny(ivé valik és betanitasa csak napok
kérdése.

Annak bizonyitasara, hogy a legkisebbszerii tlizoltds is mily
sok tornészati lgyességet tételez fel, kdzlliink itt két egyszer(
tlzoltd gyakorlatot, melyeket Oldh Miklds szarvasi jeles gymna-
siumi tanar m(vébdl veszink &t. (Falusi és pusztai tlizoltdk be-
tanitasa.) E nélkilozhetlen t{izolt6i munkat, mint olyant, mely a
';L’]zc')ltl?i betanitast ép a tornazas alapjan adja el6, még ismertetni
ogjuk.

Az ugyes tlizoltdnak nem szabad zavarba jonni, ha a téznél
nincs is jelen semmiféle tizoltd szer. Tajékoznia kell magat min-
den koérulményben. Ha lajtorja nincs és a haztetére kell felmen-
nie, ugy egymas hatdn masznak fel. Képinkon igy jut fel a
tetére az (Ugyes tornasz, tarsa vallara allva. Ehhez pedig gya-
korlat és fejlett tornasz-izom kell.

Ha magas a hazfedél és igy nem mehetiink fel, 4gy a bizony-
nyal kénnyen kézhez kaphaté cséaklydkon maszunk fel. Ezt a
gyakorlatot mutatja masik képink. Mint latrak, e felmaszas a
torndban a rézsutos pdéznakon rendes gyakorlat.

Az oly tlzol»0k, kik a torndban maér kell§ erére és (gyes-
ségre tettek szert, minden tlizolt6-gyakorlatot kdnnyen fognak
végezni. Azért szilkséges a tlizoltds mellett rendszeres tornazés-
ban is edzeni a tlzoltokat.

A kerékpar-egyesilet versenye.

Szép id6, szép kodzonség és érdekes kiizdelmek jellemzik e ver-
senyt, melynek sikerét csak a bajnoki gy&zelem zavarja.

A verseny 5 6ra utdn kezdddott az lgetd versenytéren készi-
tett kitin6 talaju palyan. A versenybirosag tagjai kozll jelen
voltak Kosztovits Laszlo, Tarone Néandor és Torok Janos Kkir.
tanécsos.

A verseny lefolydsat a kovetkezOkben adjuk :

1. Unnepélyes felvonulas. Résztvett benne 52 velocipédezd.
Az el6bb kett6s, majd négyes sorban hajtd velocipédezék gyo-
nyor(i képet nydjtottak. EISl a bécsi és graczi vendégek mentek
tobb mint 12-en. Ezek utdn az «Achilles» és «M. V. C» tag-
jai és végul a kerékparosok.

2. Megnyit6 verseny. Tav. 2000 m. Nyitva csakis a B. K. E.
azon tagjai szdmara, kik még nyilvanos versenyen dijat nem
nyertek. Dijak : els6 beérkezOnek egyleti eziist-érem, a masodik-
nak egyleti bronz-érem. (Versenygép kizarva.) — Ehrlich Janos,
Péchujfalusi Péchy Laszlo, ifj. Szikszay Ferencz, Vandory Jdzsef,
Zuschmann Janos, a B. K. E. tagjai.

A nevezettek mind kialltak, de Ehrlich mindjart az inditas
utan feladta a versenyt, pedig jé reményeket kotottink hozza.
A valddi kizdelem csak Szikszay és Vandory kozt folyt. Ez
utdbbi folyton igen szépen vezetett, de alig 30 méterrel a czél

1885.

el6tt Szikszay gyon'orl szép szoritassal elére jott és elsének
ért be 4 p. 17 mp. elég jo id6 alatt. Vandory 4 p. 27 mp. alatt
j6 kondiczidban jott be. Szikszay e versenyével valéban szamba-
vehetd jO er6nek tekinthet6, pedig még csak 16 éves ifjd és
2 éves velocipédista. Kiilondsen meglatszik versenyén a training
és erejének ismerete. Az 0 dics6sége és verseny-eredménye ké-
pezi a verseny fénypontjat.

3. Bajnoki kerékpar-verseny magyarorszagi bajnoksagért. Tav.
8045 meéter (5 angolmértiéld). Nyitva a vildg 6sszes mikedvel8i
(amateur) szaméara. A gv0ztes elnyeri a «Magyarorszag kerékpar
(Bicycle) bajnoka» cziuaét. Dijak : az els6nek egyleti arany-érem
és tiszteletajdndék 300 frank értékben, mely utobbi egyszer vé-
dendé. Egyszeri védelem utadn, masodik gy&zelemért bajnoki
arany-érem. A masodiknak egyl. eziist érem, a harmadiknak egyl.
bronzérem. — Neveztek: 1. Barella Andor, a M. V. E. tagja.
2. Bullmann Fritz, a Graczi Bicycle Club tagja. 3. Endemann
Hubert, a Graczi Bicycle Club tagja. 4. Hofmann K., a béc-i
«die Wanderer» Bicycle Club tagja. 5. Hromatko Venczel, a
B. K. E. tagja. 6. Kaszas Istvan, a B. K. E. tagja. 7. Nagy-
budafai Vermes Lajos, a szabadkai «Achilles» tagja. 8. Philipo-
vics Emil, a B. K. E. tagja. 9. Freybal W., a Wiener Bicycle
Club tagja.

Barella és Vermes kivételevel a nevezettek mind indultak.
Kaszas a verseny elején Kkiéllva, a kulfoldiekkel csak Philipovics
és Hromatko kuzdoétt. De komoly ellenfélnek csak Philipovics
volt tekinthet6, ki el6re torvén, hosszas id6n vezetett, de az
utols6 kornél Hofmann gyors hajtassal el6re j6 és Bullmann és
Endemannal elhagyjak Philipovicsot. Ily sorrendben is érkeznek
be. Hofpjann 17 p. 32 mp., Bullmann 17 p. 35 mp., Endemann
17 p. 40 mp. id6é alatt hajtva be"a tavolsdgot. Ez id6 faT'angol
15 p. 10 mp. mellett kozépjonak vehet6. — A gy6ztes Hofmann
igénytelen alak( fiatal velocipédista, de kitin6 j6 er6ben van és
bizonynyal nehéz lesz a bajnoksagot tdle visszahoditani. Kitlind
er6 Endemann is, de szoritdsa gyenge volt. Philipovicsnak nagy
hatranya volt, hogy mier 6 nehéz utazasi géppel ment, ellenfelei
mind versenygépen Ultek. Kulénben Philipovicsnak csak nyolcz-
napi () trainingje volt, ha ezt trainingnek lehet nevezni.

4, Kezd6k versenye. Tav. 1500 m. Mindazon mikedvel6k (ama-
teur) szdmara, kik a kerékparozast 1885-ben kezdettek meg.
Dijak : els6nek egyl. ezist érem és tiszteletajandék. Masodiknak
egyleti bronz-érem. (Versenygép kizarva.) — Neveztek: 1 Ba-
rella Andor, a M. V. C. t’gja. 2. Breyer Markd, a Graczi
Bicycle Club tagja. 3. Péchujfalusi ifj. Péchy L&szl6, a B. K. E.
tagja. 4. Székely Gydérgy, a M. V. C. tagja. 5. Vandory Jozsef,
a B. K. E. tagja.

Breyer kivételével mind indultak. Barella vezet eleinte, de
Vandory leszoritja és koénnven elsének ér be 3 p. 19 mp. alatt.
Masodik Péchy lett 3 p. 39 mp. alatt. Székely kiallott. Az ered-
mény e versenynél gyengének tekintheté 2 p. 40 mp. jé id6hoz
képest.

5. Nemzetk6zi h&romkerék (tricycle) verseny. Ta&v. 3218 méter
(2 angolmértidld). Nyitva a vilag 6sszes mikedvel6i (amateur)
sz&mara.

Nevezések hianydban elmaradt.

6. Holgyek dija. Tavolsag 2000 méter. Nyitva a B. K. E. tag-
jainak. Dijak : els6 és méasodik beérkezének a «Holgyek» dija.
Tét 3 frt, banat 3 frt. — Neveztek : 1. Hromatké Venczel, a
B. K. E. tagja. 2. Kaszas Is'van, a B. K. E. tagja. 3. Mind-
szenty Gyoérgy, a B. K. E. tagja. 4. Philipovics Emil, a B. K. E.
tagja. 5. Ifj. Szikszay Ferencz, a B. K. E. tagja. 6. Nagybudafai
Vermes Lajos, a B. K. E. tagja. 7. Zollner Jozsef, a B. K. E.
tagja.

Kaszas kivételével mindnyajan indultak. Vermes leesve a gép-
rél, mar nem jott szamitdsba mert versenygépére maga nem
Ulhetett fel. Mindszenty is leesett, de azért harmadiknak beért.
E versenyt is Szikszay nyerte meg, itt is kitind szoritasaval
az utols6 50 méternél nyomva le Hromatkdt és Philipovicsot.
Szikszay ideje, 4 p. 20 mp., j6 id6. Hromatko mésodik lett, 4 p.
21 mp. alatt. Mindszenty ideje 4 p. 23 mp.

7. Akadaly-verseny. Tav. 1609 m. (1 ang. mértfold). Minden
akadaly el6tt le kell szallani. Nyitva a vilag 6sszes miikedvel&i
(amateur) szdméra. Dijak : els6 beérkezbnek egyl. ezlst-érem és
tisztelet-ajandék. A masodiknak egyl. bronz-érem és tisztelet-
ajandék. A harmadiknak egyl. bronz-érem. — Neveztek : 1. Ba-
rella Andor, a M. V. C. tagja. 2. Bokelberg A. Ede, a B. K. E.
tagja. 3. Ehrlich Janos, a B. K. E. tagja. 4. Kaszas Istvan, a
B. K. E. tagja. 5. Kisstemann F., a Wiener Bicycle Club tagja.
6. Philipovics Emil, a B. K. E. tagja. 7. Nagybudafai Vermes
Lajos, a szabadkai «Achilles» tagja. 8. Zollner Jozsef, a B. K. E.
tagja.
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Mind indultak, de valddi kizdelem csak Vermes és Bokelberg
kozt folyt. Kisstemann versenygépe az akadalynal elgorbilt.
Bokelberg igen szép hajtasban vezetett mindig, nyomozva Ver
mes altal, ki az akadéalyokon kdnnyebben ment at, mint ellen-
fele, de a sikon nem tudott Bokelberggel tartani. Az utolsé
akadalyhoz egyszerre értek, de Bokelberg gépét itt hagyva, a
hatralevé palyat futva tette meg. Elsének ért ugyan be, de gép
nélkil és igy Vermes kapta az els6 dijat s masodikat Bokelberg,
kit par versenyintéz szava vezetett télre, kilénben val6szin(leg
géppel is elsének ért volna be.

8. Vigasz-verseny. Tav. 1500 m.
a verseny napjan dijat nem nyertek. Els6 beérkezonek tisztelet-
ajandék.

Indult Kaszds és B”rella. A palyat kozel egymas mellett haj-
tottdk be, mig a verseny el6tt Kaszas el6re jott és Barella a
géprdl lebukott. 1d6t nem mértek.

A versenyek lefolyasa utan Totok Janos versenybird szép
szavak kiséretében nyUjtotta at a gy6zteseknek a dijakat, Kkilo-
ndsen melegen Udvozélve a kulfdldieket.

Este a velocipédistdk a kulfoldi vendégekkel egyitt a Szik-
szay-féle étterembe gy(iltek vacsorara. — Vig beszélgetés és
toasztozas kozt a tarsasag éjfélig mulatott egyitt. Kosztovits egy-
leti elndk a vendégeket éltette. Wagner, graczi velocipédista a
szives fogadtatast koszoni és a magyar velocipédistakat koszonti
fel. Vermes a rendez6-bizottsagot, Kisstemann a févarosi velo-
cipédistadkat, Hellermann Antal Torok fékapitanyt koszonti.
Rémy Zsigmond a M. V. C. nevében a kerékpar egylet szives
latasat koszoni és Kosztovitsot élteti. Hellermann Reitter titkart
élteti. Kosztovits a lotenyésztd tdrsasdg igazgatdsagat eélteti stb.
A tarsasdg késd éjjel viddm hangulatban oszlott szét.

T. ELOFIZETOINKHEZ.

Tisztelettel kerjuk olvasoinkat, kiknek el6fizetésiik
lejart, hogy hatralékos 6sszegeiket kildjék be S el6-
fizetéseiket Ujitsak meg.

Az el6fizetési ar: 3 hoéra 2 frt,
12 héra 8 frt.

Az elbfizetési pénz legczélszeriibben posta-utal-
vanyon kuldheté Aigner Lajos konyvkereskedésébe
(Budapest, IV. vaczi-utcza 1)

Az 1884-iki évfolyambdl még néhany teljes példany-
nyal szolgal a kiadohivatal 6 irtjaval.

6 hora 4 irt,

KULONFELEK.
Lapunk zartakor veszszik az értesitést, mely sze-
rint a <Herkules>-t a «Marosvasarhelyi torna-egydet>

hivatalos lapjava véalasztotta. A hivatalos iratot jové
szamunk hozza.

A Stefania-yacht-egylet versenyei mar tavaly is nagy vonz-
erével birtak a «Balatont» partol0 magyar kdzonsegre. Az idei
versenyek még érdekesebbeknek Igérkeznek. Itt kozdljik a rész-
letes programmor,: I|. nap (jul. 25.). Vitorla-verseny. 1. Harom
«racer» match-ja. Tét 500 frt. Playor pay. Palya 10 km. harom-
szogben, haromszor megkerillve. 2. Egyleti dij. 7 tonnan felili
yachtok részére. Tét 20 frt. Palya 10 km. haromszogben, kétszer
megkeriillve. 3. Egyleti tiszteletdij. 7 tonnan aluli vitorlas hajok
részére. Tét 10 frt. Palya 10 km. haromszogben, egyszer meg-
kertlve 11. nap (julius 26-a4n). a) Uszé-verseny. 1. BUvar-verseny.
Dij : bronz érem. 2. Buvar tavverseny. Dij : ezlst érem. 3. Aka-
daly-verseny. Tavolsag 500 méter, 5 akadalylyal. Dij : arany-
érem. b) Evez6-verseny. 1. Sandolin-verseny. Gentleman amateurék
szdméra. Ta&v. 500 méter. Dij : arany-érem. 2. Sandolin-verseny.
Urhélgyek szadméara. Tav. 100 m. Dij : urak tiszteletdija. 3. San-
dolin-verseny, kétszeri felboruldssal. Tav. 100 m. Dij : bronz-
érem. 4. Gig-verseny, gentleman amateur6k szamara. Tavolsag
500 m. Dij: két érem az evezOsok részére. 5. B.-furedi hajo-
épité legények, hajés-legények és kertészek versenye. Dij : I-s6-
nek 20 frt, 2-iknak 10 frt. 6. Gig-verseny. Csak «yachtok» gig-
jei s ezek legénysége szaméra. Dij : 1-s6nek 20 frt, 2-iknak 10 frt.
7. Balatoni haladszok, molnérok és révészek versenye 2 alosztaly-
ban. a) 10 evezdhajok versenye. Dij: 30 frt, 20 frt, 10 frt.

Indulhatnak mindazok, Kik aljegyzé,
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b) Egyes parevezds hajok versenye. Dij: 15 frt, 10 frt, 5 frt.
c) Tréfas versenyek. 1. Hord6-evez6-verseny. Tav. 50 m. Dij :
1 s6bnek 10 frt, 2-iknak 5 frt. d) Bugspreet-jards. Dij : minden
nyertes szdmara 50 szivar lejenkint. 3. Récze-vadaszat. Nyertes,
ki a szarnya-szegett eleven réczét Uszva elfogja. Dij: 5 Irt. —
A nevezések két draval a versenyek kezdete el6tt zardédnak 5 a
nevezés alkalméaval a tétek is lefizetend6k. Nevezni lehet a tit-
karsagnal az egyleti hazban, B.-Flireden.

Csonatit a Raban (5 a Dunéan. Tekintetes Szerkeszt6ség ! Egy-
letink hét tagja, nevezetesen : Horvath Ferencz Kir. jbirosagi
Babos Jozsef és Bauer Jozsef (gyvéd-jeldltek, Sods
Sandor varosi segédjegyz6, tovabba Saghy Gyula m. Kir. honvéd-
féhadnagy, Illés Antal Kkir. aljarasbiré eés Kiss Istvan, a Vas-
Zalamegyei els6§ takarékpénztar hivatalnoka arra vallalkoztak,
hogy Koérmendrél a Raban Gyérbe s onnan a Dunan Budapestre
leeveznek az egylet 2 csonakjan. A csénakok a rébai Gt nehéz-
ségeinek figyelembevételével lettek mar épitve s a Dunara —
lehet — kevésbbé alkalmasak ; mert az Ut nehézségei, akadalyai
leginkdabb a Raban merilnek tel, hol a szamtalan malomgat, az
erd6k leddlt fai, regi hidczOlopok, vizesések, kanyarulatok mind-
megannyi akadalyt képeznek, mig ellenben kiranduldink a sebe-
sen folyd Dunén gyorsan vélik Gtjokat meg ehetui a széles cso-
nakokon is. — Az indulds julius 2 an a koérmendi Raba-hidtol
egynegyed 7 Orakor tortént. Horvath Béla, titkér.

Vivémesterek mérk6zése. Gisser Gyula, nyitrai vivomester és
tornatanar, Benedek Gyula szabadkai vivomester és tornatanar-
ral verekedett meg mult szerdan 12 vagasra a kiallitasi zene-
csarnokban. Az érdekes vivast szép kdzonség nézte. A gy6zelem
Benedeknek jutott, 12 vagast advan, mig 6 négyet kapott. Gis-
ser Benedeknek adott két kézfej és egy tejvagast és egy szUrast.
Benedek Gissernek adott 5 kéz-, 4 tej- és 2 mellvai>ast és egy
szurast. Kett6s vagads kétszer torténn — A vivas elején a négy
vagasig eg)enléen allott a két mester, de itt a gyengébb kard
Gisser faradni kezdett. Gisser kiilénben igen képzett vivomester,
de az aczélizml Benedekkel ily szdmos vagasra nem mérkdzhet.
Benedeknek hatalmas fej- és mellvagasait a kozonség zajosan
megtapsolta.

Velocipéd és futé kozott Eszak-Amerikdban verseny volt, a
hol T. Orr velocipédista 5 angolmértféldet, D. J. Ross futd pe-
dig 2 és fél ang. mértfoldet futottak be. Ross 200 ollel gy&zott
ellenfelével szemben.

HERKULES»-NAPTAR.

Julius 19-én a «Nemzeti Torna-Egylet» drezdai Utja.

« kozepe tajan a «M. A. C.x» U(szd-versenyei.
Augusztus 2-4n a «Szabadkai Torna-Egylet» versenyei.

« 15-én a «Szabadkai Vasparipa-Egylet» bukaresti Utja.

« 15-éna «Bajai Athleta-Kdr» versenyei.
« i5-éna «Bajai Athleta-Kdr» verseny-gyaloglasa.
« 16-4n a «Bajai Athleta-Kor» verseny-Uszésa.
« 20-an budapesti loverseny.
Szeptember 3-an budapesti galambldvési verseny d. u. 1 ora.
« 4-én « « « € K« K K«
« 6-an « « « K & & «
« 6-an bécsi léverseny.
« 8-an budapesti galamblévési verseny d. u. 1 6rakor.
« 8-an bécsi I6verseny.
« 10-én « «
« 13-4n  « «
« 15-én « «
« 17-én  « «
« 20-4n  « «
Szeptember elején a «M. A. C» bajnoki gyaloglési versenye
Budapest—Adony és vissza.
TARTALOM.

A két nagy napon. — Torna-mlikifejezés és vezérlés az elemi
népiskolaban (Porzsolt Lajostél). — A vitorlasok handicap-elése
(Kiss Odontél). — Tornavizsgak Kolozsvarott (A. K.-t6i). —
A velocipéd f6bb részei (Schwanda Gusztavtdl). — Az elsé orsza-
gos torna-innepély. — Torna-gyakorlatok a tlzoltasnal (képek-
kel). — A kerékpar-egyesilet versenye. — T. el6fizet6inkhez. —
Kilonfélék. — «Herkules»-naptar. — Tarcza : A testgyakorlatok

csarnoka az orszagos kiallitdson (Porzsolt Kalmantol).
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SPORT-KONYVEK.

Kaphatok Aigner L. kényvkereskedésében, Budapesten,

(Vdcsi-utcsa 1. sz. alatt.)

BrandeiSS Handbuch d. Schiess-Sport géb. 3.—

Hergsell Die Fechtkunst brosch. 4 —
« « « géb. 5.50
Heydebrand Handbuch d. Reitsport géb. 3.—
< « d. Fahrsport géb. 3.—
Meyer Handbuch d. Fischereisport géb. 3.—
Silberer Handbuch d. Rudersport géb.  3.—
Georgens lllustrirtes Sport-Ruch 4.80

Silberer u. Ernst Handbuch d. Bicycle-Sport
géb.
Wilnelm Kari Quelle des Vergniligens

3.—
2.40

Aigner Lajos kdonyvkereskedése

Budapest, IV. Véczi-utcza 1
A PETOFI-TAK SASAG

l. kdnyvkiadd-vallalata.

Abonyi Lajos. Itt a szép Alféldon. NépLs elbeszélések 1 frt 60 kr.

Balazs Sandor. Tarka képek. Beszély- és rajzgyijte-

MENY. 2 KO Tet i 3 «
— Vig elbeszElESeK i, 1 «
Bartok Lajos KOItEMENYEI....cccoviiviiiniiiiiieneesee e, 1 «

Bulla Janos. Humoros elbeszélések 1 frt 60 kr. Kotve 2 « 40

«
«
«
«

1885.

Budapest, IX. kerulet, Ull6i-Gt 7. sz. alatt.

A legjobb

velocipédek

a vilaghir Hillman, Herbert és Cooper-féle Coventry
angolorszéagi nyéarbol.

Két- és hdromkerek( kirandulési és verseny-gépek min-
den része a legujabb taldlmanyokkal tokéletesitve késziil.

A bamulatos gyorsan ellterj}adt

Kangar -velouped

biztosabb, mint a tricycle és
gyorsabb, mint barmely velo-
cipéd. Szdmos ver“enytavolstg-
ban e gép leverte az eddigi leg-
jobb eredményeket.

Ujdonsag! A legolcsébb és
legjobb velocipédnek a «Pre-
mier» Popular gépek vannak
elismerve. lgen szép alakjukkal
is feltlinnek ez Ujabb gyartma-
nyok.

Ara minden nagysagban 160 frt.
Mind eme gépek az orszagos kiéllitason, a «Testgya-
korlatok csarnokaban (bejarattél jobbra) megtekintheték.
Kell6 biztositas mellett elényds részletfizetést is elfogad
a kozvetitd. io—2—2

Legujabb talalmany a tlizoltas terén

BRANDT VILMO

TARSA

BUDAPESTEN ¢s MUNCHENBEN.

A bamulatos gyorsan haté Brandt Vilmos-féle t(izolté anyag szamtalan szakbizottsag altal

megvizsgaltatott és Svajczban, Dél-Németorszagban, Hannoverben, Hamburgban, Brémaban €S Budapesten

elfogadtatott.

O fensége Jozsef f6herczeg 1884, évi majus ho 80-4n a kassai tizolté proban KitlinG

tlzolto szernek taldlta e Brandt-féle anyagot.

Szdmos legmagasztalobb bizonyitvany dicséri e szer hasznalhatosdgat, melyeknek eredetije

nalunk barmikor megtekinthet6.

Gazdaszoknak, raktartulajdonosoknak a talalmany vagy reczeptie sajat hasznalatukra a fel-

talaléval kotott kialén megegyezés utan eladatik.

Brandt Vilmos és tarsa

Budapesten és Minchenben.

Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytarsasdg Budapest 1V., kecskéméti-utcza 6. sz.
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Kiadohivatal : Szerkesztéség :
Budapest, 1V. Yéczi utcza 2. . o
Aigner Lajos kdnyvkeres- Budapest, VIII. Jozsef-korut

kedese 67. SZ. a

El6fizetési dij:

TESTGYAKORLATI KOZLONY

SZERKESZTIK
PORZSOLT JENO PORZSOLT KALMAN

KIADJA AIGNER LAJOS.

Kéziratokat vissza nem
kuldunk.

Egyes szam 20 kr.

Hirdetések dija: két hasabos
petit sorért 25 kr.

Bérmentetlen leveleket nem
fogadunk el.

AZ «ACHILLES» VELOCIPED- ES CSONAK-EGYLET, AZ «<ARADI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «BALATON-EGYLET», A «BEREGSZASZI KORCSO-
LYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI KEREKPAR-EGYLET», A «BUDAPESTI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «BUDAPESTI TORNA-EGYLET» A «BUDA-
PESTI VASPARIPA-EGYLET ELORE», A «DEBRECZENI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «DEBRECZENI TORNA-EGYLET», A «FERTOI CSONAKAZO-
TARSASAG», A »GYORI CSONAKAZO-EGYESULET», A «KASSAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «KOLOZSVARI ATHLETIKAI CLUB», A «KOLOZS-
VARI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<KORMENDI ATHLETIK Al CLUB», A «KUNSZENTMARTONI CSONAKAZO-KORCSOLYAZO-EGYLET>>, A «MAGYAR
ATHLETIKAI CLUB» A «MAGYAR-OVARI TORNA- ES ViVO EGYLET», A «MAROSVASARHELYI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «MAROSVASAR-
HELY| TORNA EGYLET», A «<NAGY-BANYAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<NAGY-ENYEDI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «NAGY-KANIZSAlI TORNA-
EGYLET», A «NAGY-KALLOI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<NEMZETI HAJOS EGYLET», A «<NEPTUN BUDAPESTI EVEZOS-EGYLET», AZ «O-BUDAI
TORNA-EGYLET», A «PANNONIA CSONAK-EGYLET», A «POZSONYI HAJOS-EGYLET», A «PRIVIGYEI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «RIMA-
SZOMBATI KORCSOLYAZO EGYLET», A «SATORALJA-UJHELYlI KORCSOLYAZO-EGYLET», A <«SELMECZI AKADEMIAlI ATHLETA-CLUB>,
A «SOPRONI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SZABADKAI TORNA-EGYLET», A «SZARVASI KORCSOLYAZO-KOR» ES A «SZEGEDI TORNA-EGYLET»’

HIVATALOS KOZLONYE.

A vallas- és kozoktatastgyi m. k. minister 0 nagyméltosaga 47,020 szami rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszdg Gsszes tanintézeteinek.

A mult heten szerkesztGsegiinkhoz a kovetkez0
hivatalos irat érkezett:

A «Herkules» tekintetes szerkesztéségének
Budapesten.
Van szerencsénk értesiteni, hogy egyletiink a «Her-
kules» testgyakorlati lapot hivatalos kodzlonyéve va-

lasztotta. o
A «Marosvasarhelyi torna-egylet» 1885. évi junius hé

9-én tartott wlésébdl.

Jakab Rudolf,
titkar.

Ifj. bard Szentkereszty Zsigmond.
elnok.

Az uj-pesti torna-egylet.

A fovaros részének tekintjuk mar is e kies szom-
szed varost, mely idOvel bizonynyal 0sszend szilo-
varosaval. — Nem akarjuk sehogy sem Uj-Pestet

A «HERKULES» TARCZAJA.
A Kiralyhagon at.

Tornasz-kirandulas.
Dr. MAGYAR ANTAL.

A mint évenkint, agy most is, ezuttal hdrman, a budapesti
torna-egylet tagjai, a torna-idény vége utan, a gyd(jtott er6 altal
késztetve, kiszemeltik szép hazdnk egyik bérezés vidékét és ro-
vid szabadsagidénket a szabad természet élvezetének, hazdok
megismerésének szenteltik, tobb napi gyaloglasra indultunk.
Orémmel olvastuk a «Herkules» mult nyéri tarczakézleményei-
ben tobb lelkes ifjunak ttdr§ vallalkozéasat e téren ; ezekhez
ilizém e sorokat, a melyekben folytatasat leli némi részben azon
Gtileiras is.*

Harman tehat, baradtok és tornasztarsak Révrél megindulva,
élvezetes jaras utan Bratkara, itt elhagyva a Ko6ros volgyét, a
ponori hegyeken at, a Jad volgyébe, Remeczre érkeztiink. Miutan
csak a Stina di Valotdl kezdve szandékozom Gtunkat leirni, csak
roviden emlitem meg, hogy Remeczen az élesdi szolgabiré s tébb
szives ember kozbenjardsaval jutottunk Vaszari Vaszili vezetd-
héz, a ki a Stina di Valdig, a roman plspok roppant Kiterjedés(i
érdéin at, ismerte a jarast. De a remeczi j6 urak nem nagy
bizalmat mutattak a torndszok Kitartdsa irant, mert augusztus

* Ez érdekes Kkirdndulas leirasat a malt év késé &szén kapvan kézhez, az

id6ben nem lattuk kozlését idészerlinek, mig most bizonynyal tébbeket fog
serkenteni hasonl6 szép utazasra. Szerk

Irta:

vidéknek ismerni, mert ipara, kereskedelme és roha-
mos fejlédése csakugyan lépést tart a févaroséval.

Egy uj mozgalom nyert fényes sikert a napokban,
mely ismét méltova tette Uj-Pestet févarosi jellegé-
hez. — Megalakult ugyanis az uj-pesti torna-egylet
és megtarta szép sikerrel els6 disztornazasat.

A testgyakorlatok &polésa, a férfias sport felkaro-
lasa mindig bizonyos magasabb szilivonalra emeli a
vidék varosait, ugy, hogy kevés kivétellel helyes ko-
vetkeztetést lehet vonni a testgyakorlok szamarol a
vidék intelligenczidjara. — Ha egy, az orszag tavoli
varosarol, a fovarosban ottani sportmozgalomrdl hal-
lunk, rokonszenvink- és nagyrabecsilésiinkben nyer
e vidék. Csak Szabadka, Palics, Koves-Kélla és Gyor
neveit kell emliteni, hogy belassuk, mily orszagos
h/|'rrek tesznek szert a testgyakorlatokat felkarolo hely-
ségek.

Uj-Pest a most megalakult torna-egylettel hataro-
zottan nagyban emelkedett az orszag szine el6tt. —

11-én reggel, a mikor elindultunk, azzal bucsuztak el teliink,
hogy majd visszatériink mi egy-két nap utan.

Folytonosan emelkedtiink a feny6 6serd6k kozott délutani
4 6raig, a Jad volgyéb6l a Magulra Rosiani 4560 lab magas csu-
csaig. A Magura fenyveseinek néhol két labnal is mélyebb mo-
haval boritott, talajardl lassankint alaszaliva, megérkeztiink Stina
di Valdra, Pawel, nagyvaradi roman plspok birtokat képezd
jovenddbeli furd6helyre. Pawel pispok ur e kies helyen szemé-
lyesen jelen lévén, vendégszeretete és szivességének tanui lettiink.

Utazasi czélunk tulajdonképen az volt, ho y innen, atszelve a
Kiralyhag6 hegylanezot, a Szamos, Aranyos és Kox-6s vizvalaszto-
jdn Topanfalvara keljink at és igy ezen hegyseég legjaratlanabb
vidékén at jussunk be Erdélybe.

Embert, a ki az Gtat, vagy jobban mondva a jarast ismerte
volna, sem mi, sem szives hazigazdank nem kerithetett el6, mert
— Ugy mondtdk mindannyian — nem jar arra soha senki.

Kora hajnalban buacsut vettiink Biharmegye lakoitol és neki
indultunk a Kirdlyhagé havasainak, Vaszilinkat el6bb gondosan
elladtva 3 napra szikséges, de sz(ikén kimért elemdzsiaval. Az
Ugynevezett csodaforras jeges vize mellett haladva egy ideig az
6s feny6k kozott, majd elhagyva az erddrégiof, a buja réteken
haladva, megmasztuk a pojeni havast. 5172 labnyi magassagig
értlink rajta. Mid6n a taloldalan letekinthettiink, beh gyonyor(
tajkép volt ez!

Itt-ott a szé&dit6é mélységeket a bennik Ul6 fehér kdodok csak
sejteni engedik. El6ttiink a Runcu arsu 6rias kettds sziklatorony
allt, melyen &t kellett kelnink ; ennek oldalan egy juhnydj lege-
lészett az illatos havasi fliben. A sziklahegy labat egy hofehér
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Mindenki tudja, hogy egy ily egylet letezéséhez elsé
sorban mdvelt kozeposztalyu ifjusadg és lelkes férfiak
kellenek. Hidba volna ezek nelkil a varosnak bar-
mily aldozatkészsége, mert els§ a testgyakorlatoknal
is a szellemi mliveltség és csak ezek tdmogatasara
kell az anyagi segitség. Hanem ez mindenkor kell.

Nagy baj orszagos erdsodésunknél, hogy az egyes
varosok és hatosagok épen nem tartjak kotelességlk-
nek a testgyakorld egyletek tdmogatasat. Mig kil-
foldon allami és varosi segelyen alakul meg szdmos
egylet, addig nadlunk meg a gyakorld helyek kol-
csonbe kaphatasa is ritka eset. Pedig a helységek-

nek is érdekiikben all a sportmozgalmak felsegélése, >

mert ezzel a varos johirneve is emelkedik.

Uj-Pesten is tudtunkkal azért hazddott ily soka
az egylet megalakuladsa, mert minden sziikséges esz-
kdzt a maganosok joakaratatol kellett Kkieszkdzolni.
Mindenesetre ily kortilmeények kozott kettés az érdem
és az elismerés, mely az alakito egyleti tagokat illeti,
de azt hiszszlk, ezutani munkalkodasukban Uj-Pest
hatosaga tamogatasara is szamithatnak.

Az ni egylet alakuldsa nemcsak abbdl a szempont-
bol fontos, hogy altala tényleg a févarosi tornaszok
szama novekedik, de azert is, hogy Uj-Pest példaja
kétségkivil sok nala népesebb helységben is meg-
teremti a torna-egjdetet.

Hisz ha egy 14—15 ezer lakoval bird helység ke-
ves kizdelemmel ily szép sikerrel egyletet alkot, Ggy
hazank hany varosa kovetheti a példat! Minden ne-
hézség eloszlik par erélyes férfi buzgosaga el6tt. Erre
is példa az uj egylet alakulasa, hol par buzgo férfi
munkéja szdzak dolgat vegzé.

Az egylet alakulasat kovetd disztornazés lefolyasa
minden szemlél6t meglepett. Itt nem egy uj egylet
tagjainak tétovazé mozdulatai, hanem képzett torna-
szok szabatos gyakorlatai gyonyorkodtettek. A meg-
fejtése az a dolognak, hogy a lelkes vezet6k nem
vartdk be a formalis megalakulas idejét, hanem mar
hosszabb ideje edzik a tagokat a tornazasban.

A disztornazason megjelent nagy koz6nség osztat-
lan tetszése és az Unnepély anyagi sikere mind arra

kodtomeg olelte kordl ; a nap sietett fénynyel é3 meleggel éltetni
e tajat, miel6tt zivatar lepi el az alanti vélgyeket.

A lelkesedés szarnyakat adott nekiink, pihenést alig élvezve,
szdmba se véve a nap szUr6 hevét, gyorsan megindultunk a fel-
séges Runcu arsu felé. Egy keskeny nyeregre kellett elébb leszall-
nunk, két oldalt mély volgybe silyedt a tekintet. — Alig hogy
leértiink, a s(r( kod elért és elboritott. Csak a Runcu tetején
értiink ki néhany perezre a kodbél, de itt is a kodtengerbdl
csak néhany sziklaszigetet lattunk kitlnni s folottink csaknem
a kezzel elérhet6en slrl fekete felh6k Gsztak, elboritva csak-
hamar a napot és az eget.

Hol volna képzelet, mely oly hirtelen atvaltozast varazsolhatna
el6, mint ez volt. A taj, mely eddig wvonzd, elbajolé volt, most
haragos arezot oltott. SOrd es6 leverte itt-ott a kddot s belat-
tunk egy-egy pillanatra a volgyek mélyébe. De nem nyugodt
fenyves erdbket, fényes patakokat lattunk mint el6bb, hanem
egym"8& tordel§ fadridsokat, rohand vizeket, melyek magukkal
ranthatjdk a konnyen szédil6 fejét. — Az esd oly sirln esett,
hogy felh6szakadasnak vennék lenn a sik féldén. A havasi rétek
sikossa valt talajan veszélyes lett a jaras, leszéalltunk a vdlgybe j
de a féaradtsadg ez altal se lett kevesebb.

Egyik dolina a maésikat kdveti, mig végil a Magdra Vunata
erd6s orma tlnik fol el6ttink egy felh6 nyilasan at. Ezen rop-
pant hegytdmeg képezi tajékozasunk egyediili biztos pontjat, ettél
eltérnink nem szabad, ha nem akarunk a dolindk témkelegében
eltévedni.

Mar maésodizben emlitem a dolinat; nem lesz talan felesleges
elmondani, hogy a dolina egy oly katlan a hegyek kdzott, mely-
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vallanak, hogy Uj-Pesten a torndzas halas talajt
taldlt s hogy az egylet vezetése kitlind kezekben van.

Szémos ily ifju egyletet gyenge hazanknak, hogy
mire ezek vének lesznek, hazank erGs legyen.

YIDA GYULA.

Torna-mukifejezés és vezerlés a népiskoldban.
(Folyt, és vége.)

Az inditd, illet6leg kiviteli vezérlés mar csak igen rovid szavak-
bél allhat, leggyakrabban egy tagu székbél, vagy egy hosszabb
szénak az utofsd tagjabdl, vagy szambol. Az indité szd kiejtése
hangosabban és gyorsan, mintegy kikialtva torténjék, mert erre
azonnal kezdetét veszi a vezérelt mozgas. Inditd szbul, vagyis a
Kivitili széknak els6 szavaul ezen sz6 hasznaltatok: «rajta!» ha
t. i. egy bizonyos mozgas egymasutan folytatdlag isméieltetik.
Ha azonban egy bizonyos mozgast egy izben csak egyszer vé
geztetiink és utdna szinet tartatik, addig, mig Gjabb indit6 sz6
ki nem ejtetik, ez esetekben a «rajta» sz6 nem hasznélhato,
hanem ezen szavak egyike: «fei», «le», «egy», — vagy a moz-
gas nevének végsé szotagja, pl. mell-re, vall ra, in-ddlj, csip6-re,
vagy gyors Kkiejtéssel az egész sz6: pl. ugrés, lépés. Az inditd
sz0 utdn kovetkezd u. n. kiviteli vezérszavak rendesen szamok,
de lehetnek oly szok is, melyek a mozgas iranyat vagy mivoltat
fejezik ki. Minden Kiviteli szé oly rdviden, gyorsan ejtessék Ki,
mint az indit6 sz6 és egyik a masik utdn mindig a megkezdett
litemben kovetkezzék, tehat a kiviteli szavak egyszersmind (tem-
szavak is.

Vezérlési zarszavak ezek: «elég», «allj». Az el6bbeni szd
mindenféle mozgasok, cselekvések besziintetésére haszndalhato,
csak a menetek és futdsoknal nem, ezekre az utobb emlitett «allj»
sz0 hasznalando.

A rajta széra nézve még megjegyzendd, miszerint a gyors
ttem({ mozgasoknal az nem csupan inditd vezérsz6, hanem egy-
szersmind az els6 ltemszd is. Tehat ez esetben utana semmi
méas szbval, se az «egy» szammal nem Kkell jelezni az els§ moz-
gas Utemszavat. Példaul: paros karlokés el6re és hajlitds vissza
a mellhez — gyors Utemben: — — rajta! — 2! — 1! — 2.
Mig ellenben a lasst és kdzépszerl Utem({i mozgasok a rajta sz6-
val indittatnak ugyan, de szikséges rogton utdna mas szoéval
vagy szammal is adni az els6 mozgés lGtemét. (Rajta! 1! — 21)

Gyakran sziikséges kiléndsen a szabadgyakorlatoknéal az, hogy
a vezérld legalabb egyszer személyes cselekvéssel meg is mutas-
son minden mozgast. Ezen el6mutatasa a gyakorlatoknak akkor
torténjék, midén a végzend6 gyakorlat lehet§ rovidséggel mar
kimondatott. A vezérl6 tanitd6 ©6nmaganak is ép Ugy és ugyan-
abban az (itemben vezérli a mozgasokat a mutataskor, a mint
fogja majd vezérelni azutdn a nodvendékeknek. Altalaban szok-

nek nyilt vizlefolyasa nincsen s igy az abban fakadd és dssze-
gy(lt viz foldalatti G(ton nyitott maganak Gtat. A dolina majd
kis mélyedés, katlan, de nagy volgy is, a melyben tdbb patak
mar jelentékeny hegyi folyamma is egyesil és ez is ily foldalatti
Gton keres Gtat maganak, vagy a fold rejtett mélységeibe, vagy
mas tavoli helyen Gjra kifakadva a mindent felélel6 Duna felé.
E dolinak az utasra azért kényelmetlenek, mert sem viz, sem
hegygerincz mentében nem lehet folytonosan haladni; az egyik
mihamar elvész a fold alatt, a méasik pedig nem &sszefiigg6.
Ezen alakulas képezheti a f6 okot, hogy daczara annak, hogy e
hegytémeg a haza kozepén fekszik, oly kevéssé jart és lakott.
Maguk a pasztorok sem ismerik a szomszéd dolindn tal levé
vidéket, nem tudjdk nevét a viznek, melyet isznak és hegynek,
melyen nydajaik a nyaron at legelnek.

Konnyen el lehet képzelni, ily viszonyok kozt mily nehézsé-
geket okozott a tajékozas, gyarlé kis térkép mellett a Magura
Vunétat agy néztik, mint egykor méasok a sinai hegyet.

Elszantan haladtunk a majd mez6s, majd erdés dolinak mocsa-
ros Utain. Utnak nevezem, mert nem talalok jellemzébb szot;
csoda is, hogy népiink a rossz Ut és rossznal rosszabb Gt meg-
jelolésére nem alkotott killén szavakat. Nalunk ugyancsak min-
denitt b8 alkalmazéast nyernének.

Miutdn tobb dolina torkdba betekintettink és a titokzatos
borzongast, melyet a foldben tovazuhogé patak moraja okozott

; 6s a lehet6séget is, hogy egy varatlan beomléas folytdn kovethet-

nék az eltind hullamok atjat, kézénynyel
végre flirészmalomhoz eértink.
Nagy orominkre néhany embert talaltunk ott, koztik egyet,

nézni megszoktuk;
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tatni kell a gyermekeket arra, hogy senki ne kezdjen bele a
gyakorlatba akkor, midén csak mutattatik az. Ezért a mutatast
m ndig megel6zze ezen figyelmeztetd sz6 : «igy». A mutatds utdn
kell egész teljessegében ismételni szoval a gyakorlat megnevezé-
sét és hozzd mondani minden sziikséges magyardz6 vezérszokat.

Példaul : «guggold allas karlenditéssel — — igy ! . . . (Most
mutatni kell a tanitonak személyesen egyedil ezt, énmaganak
vezérelve : 1 — 2.) — — paros karlendités el6re vallmagassagig

és egy id6ben leguggolni — — egy ! — — visszanyUjtads és
kezeket lelenditeni — - kett§ ! — — 1 — — 2 — — 1 —
— elég ! (vagy folytatélag : rajta — 1 — — vissza — 2.)»
Megjegyzendd, miszerint a vezérszavak hangos megkezdése
utan nem szabad tobbé semmiféle kitér6 utasitdsokat és oktatd
magyarazatokat adni. Az ilyen tarsalgasszer( megjegyzések, minék
a fenti példanal is szlkségesek («a guggolasnal a fels§ testet
egyenesen kell tartani, sarkakat fel kell emelni és zarva tartani,
karok mindig kinyujtva legyenek») és tobb efféle oktatdsok min-
dig a mutatds utdn, de a vezérlés megkezdése el6tt tétessenek.
Ha valamely gyakorlat mar az els6 par utem( vezérlésnél tob-
bek A&ltal helytelenul végeztetik, azonnal be kell sziintettetni a
gyakorlatot ezen vezérszéval: visszakozz ! Illet6 eg ezen szonak
er6s hangozt tasaval mindenki visszatér azon ki ndulési hely-
zetbe, melyben voltak a gyakorlat megkezdésekor. Ezt kovesse
Ujabb bévebb magyarazat és azutan vezéreltessék Ujhol.
Tulhangos vezérlés nem sziikséges, mert izgatélag hat a gyer-
mekekre ; viszont a tdlcsendes meg untstdlag. Az inditd6 és az
Utemszdék csattand roévidséggel hangosabban ejtendék ki, nrnt a
magyarazd vezérszék. Egy bizonyos mozgasnak egymasutéan
tobbszor ismételtetése vagy tobbféle mozgasoknak felvaltva egy-
mas utan eszkdzoltetése torténhetik tetszésszerinti kiilonbozd id6-
kozokkel, u. n. szamlalas szerint, illetéleg minden egyes moz-
dulat csak akkor végzendS, mikor a vezérl§ az inditd6 szdmot

kimondja ; példaul: «lép6 allas jobbra és balra — — a helyben
maradé lab meghajlitdsaval (roham lépés) — — szamlalas sze-
rint: — — jobbra 1! (ezutan sziinet addig, mig meggy&z6dés
nem szereztetett mindenkinél a helyes kivitelr6l). — Visszalépni
szbgallasba: 2! (ismét tetszésszerinti szinet) — — balra 1épni

a jobb térd meghajlitdsaval: 3! (Gjbol sziinet) — — vissza-
lépni : 4 !»

llyen «szamlalas szerinti» vezérléssel kell kezdetben minden
olyan gyakorlatot vezérelni, melyet a ndvendékek valamennyié
még gyorsan felfogni és kdnnyen végezni nem tud azonnal foly-
tatdlagosan, azonban kétszer-hdromszor igy mar jol végzi min-
denki a wvezérelt 0osszetett mozgasokat, akkor mindjart utana
meg lehet kezdeni folytaté'agosan lasst, kozépszerl, vagy gyors
Utemben vezérelni.

Lasst Otem{ vezérlés az, midén egyik mozgas a masikat oly
id6kozokben koveti, hogy egy perez alatt 50 mozgas végez-
tetik. LassU Utemben vezéreltetnek rendesen a testtérzs hajlitasok,
rohamallasba 1épések, guggolasok, valamint a nehezebb 0Ossze-
tételli gyakorlatok.

ki németdl is tudott. A tovabbi Gtra ezélzé kérdéseinkre néhany
homalyos feleletet kaptunk, végre elhataroztuk, hogy az éjt itt
toltjuk. A flrész-munkasok kozil néhanyan készséggel jottek
segitséglinkre, hogy Vaszilival egyitt szdmunkra maradék deszkak-
bél kalyibat régtondzzenek.

Fel is épllt a kalyiba roppant magas feny6fa tévéb n, az
erd6t6l néhany lépésnyire, el6tte csakhamar vidam tliz pattogott.
Az id6 kissé kiderilt s az alkonyat szelid pirja mar az alvashoz
elnyUjtézva, az illatos szénan talalt mindharmunkat. Engem csak-
hamar elnyomott az &lom.

Egyszerre élénk felszdlalasokra, majd nem épen kellemesen
ébresztd szozatokra riadok fel almombol. — Mi az ? Mi baj ? —
Korultekintve, a helyzet mihamar vilagos 16n el6ttem.

Shrd villamlas és tavoli de folytonos moraj meggy6ztek arrol,
hogy az éjjeli nyugalmat az elemek ugyancsak megzavarni ké-
szllnek.

Tanacskoztunk.

Az eddig is latott, villamtél lestjtott tomérdek fadrias és az
emberek altal elbeszélt dolgok egyarant oda vezettek, hogy azon
esetre, ha a még tavoli vihar kozeledne, el kell hagynunk a
magas fekvésli és azon kivil magas fenyd tévében is épilt ké-
nyelmes kalyibankat és a volgybe kell menekiilni.

Az ¢ koromsotétté 16n, a vakité villamok egymast érték, a
szakadatlan dorgés mind kozelebb és kozelebb jott. Feszilt
figyelemmel vartuk a jov6 perczeket.

Végre kitdrt a zivatar, esni kezdett. — Hirtelen felszedtik
csekély holminkat és a villam fénye mellett a suppedékes talajon
futva, értik el a flirészhez tartozdé kunyhét. Benn a gerjesztett
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Kozépszer( ttemd vezérlés az, mid6n egy perezben 75 moz-
gas végeztetik, vagyis 75 Utemszd ejtetik ki. — Kozépszerl
ltemben végeztetnek a legtébb folytatdlagos gyakorlatok, ha t. i.
méar el6z6hg szdmlalas szerint is, lasst Utemben is jol ment.

Gyors tem( vezérlés az, mid6n minden perezben 100 moz-
gas végeztetik. — Gyors Utemben leginkabb a kargyakorlatok
es a lab szokdelesiek vezéreltetnek.

Altaldban minden folytatdlagos mozgasok, a mind gyorsasagu
ltemben kezdetnek meg, ugyanolyanban végzenddk is be ; csak
egészen Ujbdl kezdve lehet atcsapni mésnemdi (tembe.

A vezérlés folytonos legyen annyiban, a mennyiben a gyer-
mekek egészen tétleniil tovadbb nem &llhatnak, mint épen a meny-
nyi id6 sziikséges a vezérelt gyakorlat Kiviteli médjanak a meg-
értésére vagy a kozbenes§ pihenésekre. Ezen oknal fogva a
tornataniténak mar j6 el6re készen kell lennie a tervvel, hogy
mely gyakorlatok vétessenek el6 egymasutan.

A vezérl6 tani'é mindig oly helyen vegyen allast, a hol 6t a
gyermekek mindegyike lehet6leg lathassa ; korfelallitdsban a kor
kdzepén, csapattest f lallitdsban az arczvonal kdzepe el6tt, oldal-
sor vagy soroknal a sor éle el6tt kissé félre kell allni. Menetek-
nél, kanyarodasoknal, fejl6déseknél, arcziranyvaltoztatasoknal a
vezérl6 tanitd szintén valtoztatja helyét, azonban nem koveti a
tdbmeg minden mozdulatat és inkdbb szdéval, mint mutatassal és
személyes vezetéssel mikddtet. Ha a korilmények megengedik,
igen czélszerli asztalt vagy emelvényt készittetni, a melyre all-
jon a helyben végzendd 6sszgyakorlatokat vezérl6 tanité. E czélra
50 cm. magas és 2 négyszogmeéter tetejli puha vastag deszkabdl
készilt asztal czélszerl, de hasznédlhaté kitinden a feln6ttek sza-
mara készult ugrdasztal is, a hol t. i. az iskolai ndvendékek
tornaterme egy a felnéttekével.

A vezeérlési ltemszdk helyett némelykor lehet dobveréssel vagy
tapsolassal vagy péalczajeladasokkal is vezérelni, lehet valamely
kénnyebb mozgasoknal magukkal a novendékekkel szamoltatni
vagy mondatni az Utemeket. Azonban az elemi népiskoldk tor-
nazasaban a dobszdval vezérlés, valamint az &nvezérlés szavak-
kal vagy danohatassal nem annjira czélszer(i, mint a tanitoi
szobeli Utemjelzés. A ndvendékekkel tapsoltatds még inkabb he-
lyes, de ez is leginkdbb csak egy-két rendgyakorlatnal alkalma-
zandd, nem pedig a tagszabadgyakorlatoknat is. Neémely folytatd-
lagos gyakorlatnak meghatérozott szamban valé ismétlése esetén,
vagy a besziintetd zarvezérsz6 hangoztatasaig lehet, ritkdbb ese-
tekben minden (temjelzés nélkul is miikddtetni a gyermekeket,
hogy igy megszokjdk az ltemszeri mozgéasokat mintegy 6nma-

gukban maguknak vezérelni.
PORZSOLT LAJOS.

A marosvasarhelyi torna-egylet tag-névsora.

1. Dr. Agyagasi Karoly, Kir. térvényszéki orvos.
2. Antalfi Gabor, nyug. kir. téblai biro.
3. Antal Janos, Kir. térvényszéki bir6.

tliz koral elhelyezkedtiink, de a helyzet komolysagat egyik tar-
sam kovetkezd esete kellemesen felvidita.

Baratomnak egyik félezipdje futds kiizben leragadt a mocsarba
és neki féllabon ugralva a kunyhdig, kellett torndszképzettségét
dokumentalni, nehogy az é hidege ellen felvett tiszta harisnyai
hasznavehetlenné legyenek. A megjelenés, a czip6 megkerilése,
a széritkozas, mind b6 tdpot nyujtott a jotékony derllt hangulat
fentartésara.

Lassankint a flirészmunkasok tarsasagaban, a nedves fa tiizé-
tél flstdlve, nyuladlomra szenderedtiink.

Alig pitymallott, mar elhagytuk a kényelmetlen hajlékot, teli
tidével szivni a deriilt hajnalra ebredt természet Ude, balzsamos
levegdjét. Utra keltink ajra, mert ily légkdrben, ily tajékon
nincs faradsag, nincsen gond. — Az étel- és pélinka-készlet ugyan
fenyeget6leg fogytan volt, mégis deriilt kedélyhangulatban, feledve
a mult é bohozatos keserveit, csak az el6ttiink fekvd vidékben
gyonyorkodtink.

Korilottink ajra strld felh6k vének fenyegetd &llast, de mi
csak a vagyott Erdélyt o&hajtottuk megp llan'ani. El6re tehat!
nincs pihenés, ott van a hegytetd, kétségkivil a vizvélaszté Ka-
lenidsa, — onnan le kell mar latnunk Erdély vélgyeibe. Hany
hegyet hiztunk még le abban a hitben., hogy az a Kaleniasa,
vagy az azt megel6z6 Batrina.

Csak kilencz ora el6tt értlink fel a Batrina 5074 labnyi fokaéra,
honnan végre belattunk az igéret foldjére.

(Folyt, kév.)

' *
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. Bar6 Apor Karoly, kir. tablai elnok.
Arkosi Lajos, megyei arvaszéki nyilvantarto.
Bajnovics ‘Armin, kodzigazgatasi gyakornok.
. Balla Gyula, megyei alszdmvevé.

. Bélla Jozsef, megyei pénztarnok.

. Balld Odon, arvaszeki aljegyz6.

Balogh Gyula, segéd szolgabird.

. Bar6 Banffy Zoltan, f8ispan.

. Barabasi Ferencz, megyei arvaszéki elnok.
. Bed6hazi Janos, tanér.

. Gréf Bethlen Karoly, tanuld.

. Binder Karoly, gyo6gyszerész.

. Bomches Gyula, kir. tablai r. bird.
Bucher Lajos, kereskedd.

Bursik J&nos, vasuati allomasfénok.
Csergedi Janos, kir. tablai r. bird.

. Csiki Albert, adohivatali ellendr.

Csiki Karoly, bankigazgato.

Csiki Gyula, kir. tablai fogalmazo.

Id. Csiki Marton, foldbirtokos.

Csongvay Lajos, lgyvéd.

Csontos Olivér, Ugyveéd.

Damokos Laszlo, kir. tablai r. bird.

. Darkdé Akos, ugyvéd, vérosi tiszti Ugyész.
. Deak Lajos, kir. tanfeltigyel6.

Deédi Farkas, kir. tablai r. bird.

Doésa Elek, megyei f6jegyzé.

Do6sa LaszIl6, Kir. segéd-méri.ok.

32. Désa Endre, szolgabiro.

33. Draveczki Adorjan, kir. féugyészi helyettes.
34. Dr. Endes Gabor, kir. tablai r. biro.

35. Dr. Engel Imre, varosi f6orvos.

36. Dr. Fabiny Ferencz, kir. tablai p. biro.
37. Fekete Gébor, Kir. téblai r. bird.

38. Ferencz Karoly, kir. tablai r. biro.

39. Frink Endre, kir. tablai r. bir6.

40. Dr. Fuchs Ignécz, honvéd-féorvos.

41. Geiger Albert, zenetanar.

42. Geréb Béla, vérosi tanacsos.

43. Gombas Jozsef, varosi pénztarnok.

44. Gyarfas Jozsef, Kir. torvényszéki biro.

45, Gyarfas Lajos, kir. fougyészi fogalmazo.
46. Gyongyosi Béla, &llami al-erdéfelugyel6.
47. Gy6rfy Petd, polgarmester.

48. Gyodrgy Pal, illetékkiszabasi hivatali fénok.
49. Halasz Gabor, postafénok.

50. Halméagyi Viktor, keresked.

51. Hincs Miklos, Kir. jarashiro.

52. Horvath Géspér, tanar.

53. Horvath Miklos, kir. albird.

54. Horvath Jdzsef, tanar.

55. lllyés Karoly, kir. tablai r. bir6.

56. Jakabos Vilmos, kir. tablai fogalmazé.
57. Jakab Rudolf, kir. térvényszeki jegyz0.
58. Karaszek Arpad, kir. tablai iroda-igazgatd.
59. Kathonay Gyula, kereskedé.

60. Z. Knopfler Elek, foldbirtokos.

(Vége kov.)

A vizbe ugras.
(Ivét képpel.)

A mély viztél valo irtézas képezi egyik legnagyobb akadalyat
az Uszads gyors elsajatitasdnak és szenvedélyes megkedvelésének.
Lelkinkre erds benyomast tesznek azoknak a témérdek vizbe-
falasi baleseteknek halldsa és esetleg latasa, mik gyermekéveink-
tél fogva folyton elénk kertilnek. Még a legjobb és biztosabb
Uszok kozott is gyakran akadunk olyanokra, kik a mély vizben
kissé tavolabb a parttdl egyszerre csak elfogodnak, nézésik me-
revvé, mozdulataik szokatlanul gyorsakka, szabalytalanokka, 1ég-
zéstk zihalléva lesz és csak a partkdzeiben jonnek ismét nyu-
galomba, er6be és szabalyos Uszésba.

A mély vizt6l val6 eme félelem azonban maradjon csak a
gyermekek és Uszni nem tudok félelme, ez Ovja Gket fiirdéseik-
ben ; de az Uszni tudoknak kell annyi lelki erét szerezniiik, hogy
idére és tavolsdgra mar kiprdbalt erejikben valé 6nbizalmukat
ne veszitsék el soha és semmi korilmények kozott. Mas szoval:
lelekjelenlét legyen benniink a viz alatt is !

A ki a viz ala meri:éskor topreng, a viz alatt aggodik és
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lizgatottsdgaban pillanatokra még abban sem tajékozddik gyor-

san, merre van tel, merre le, vagy a lebukéasi hely ming irany-
ban van téle, az ily egyén legjobb (szd létére is ki lehet téve
a vizbefulas eshetdségének Kkis terjedelmi vizekben is. Vegyik
most azon eseteket, mid6n a kdzéletben balesetképen valaki hir-
telen oly helyen loketik vagy bukik mély vizbe, hol épen bizo-
nyos iranyban veszélyes helyre jutastol kell 6vakodni (tutajok,
hajok ala, orvénybe, hinarba), vegyik azon leggyakoribb vizbe-
bukasi esetet, hogy valaki fejjel bukott volt a vizbe : ekkor az
illetének lélekjelenléte biztositja inkdbb a kimenekvést, mint
Uszési tudomanya.

Tehét testgyakorlati és kozéletheli okokndl fogva is hang-
sulyoznunk kell, miszerint bevégzett tokélyl uszonak csak az
tekinthetd, ki a szép és er6teljes Uszasi képesség mellett érti a
vizbeugrasok f6ébb modjait (talpra, fejre), 15—35 masodperczig
a viz alatt nyugodtan képes mikédni, a viz alatt még a fordu-
latok utan is tdjékozza magat nézéssel és tett mozdulatainak 6n-
megfigyelésével.

L

Tehat nem a leghelyesebben cselekszik az, ki az u. n. Uszasi
m(-figurak betanulasat tlzi ki f6 czéljaul (min6k pl. a légben
bukfenczekkel, sulyokkal és kulonféle erltetett testtartasokkal
vizbeugrasok, tovabba a viz felszinén hemperg6, forgo, felszok-
del6 és egyéb kiilonleges uszkalasok). Igyekezzék mindenki csu-
pan a kitartd, majd a gyors, szabalyos «békalszasi mdddal» fej-
leszteni Uszasi képességét; fejjel vizbe ugrasokkal a viz ala
meriléssel és ott milkddéssel nagyobbitani batorsadgat és folyto-
nos lélekjelenlétét.

2.

El nem hallgathatjuk itt azt, hogy hazduk sok vidékén, ki-
Iondsen a didk ifjusdg korében, kissé kegyetlen, sét veszélyes
moddal igyekeznek kolcsondsen egymast leszoktatni a mély viz-
tél valé irtozasrél. Nem helytelenithetjiik elégge a széltében-
hosszadban divo buktatasi és vizbetaszigalasi pajkossagot, vagy
hogy GUgy mondjak : maniat. Karhoztatnunk kell hatarozottan
azon vad szokast is, hogy a még csak alig Uszni képeseket a
jobb Uszék vallaikon czipelve vagy labainadl tolva beviszik a
mély vizbe és ott magara hagyva kaczagnak vergédésén. A ki
nem tud jé Uszomestere lenni méasnak, az inkdbb hagyjon békét
azoknak, kik Uszastudatlansdguk miatt kell hogy féljenek a mély
vizbe meriléstél. Bar lassan és nehézkesen, de mégis csak meg
fog jonni mindenkiben az Uszasi tanulasi kedv és akarat 6nma-
gara is. Szadmtalan jé GszOink vannak itt is, ott is, a kik soha
sem légtak az UszOmester szijas kotelén, de ezek legtdbbje nézés-
b6l és Onprdbalkozasbol tanult, nem buktatasbol.

A hol csak holmi malomzsilippel felfogott patakocska vagy
térdig éré halastd a flrd6hely, ott a falusi gyermeksereg magara
hagyva is hamarabb vetk6zi le a viztél valé rettegését és elébb
fog Uszni tudni, mint azon szazszor a mély vizbe vitt és meg-
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buktathatott fi, kit a hatkereki malom nagy gatvbébe vittek
magukkal a nagyobbak, bogy még jobban rettegjen a mély
viztdl

Lattuok szdmtalanokat itt. a f6varosi flirdémedenczékben is, a
kik par hét maltdn — térden folul ér6 sekély vizben a viz
szinén Usztatni birtak testiiket, mi ala't kezeikkel a talajon Iép-
kedtek, — vagy kezeikkel lapatolva fent lebegtek, mi alatt
labaikat a viz szinén a lépcsOzetre feszitették. Par hét mulva
mar pillanatokra teljesen lebegtek kar- és labcsapkodasokkal,
utobb megjott a kezek és labak nyugodtabb és biztosabb mun-
kaja is, végre hat hét multdn hat Iépésnyire is elvergédtek az
illetbk — kutya modra lubiczkolva. A mi ezutan kovetkezett,
az mar a birt alapra konny( épités volr, agy, hogy a kovetkez8
furdé-évadban mar sorban lehetett la'ni a tavalyi «vadon» kez-
dbket, a mint rét enetes er6s ragasokkal és kariitésekkel atsik-
lottak egy darabka mély vizen, egyik Iépcs6t6l a masikig. Lassan-
ként észrevétlenil el-el hagyogattak a fecskendve csapkodasokat
is és a «kutya»-Uszasbol gy fejlédott ki mindegyiknél a «békax»-
Uszé&s, mint a félénkségh6l a batorsag — — lassan.

J6 Uszémesternek szébeli és mesterséges (radas kotél) segéd
kezése mellett természetesen igen gyorsan j6 meg az Uszasi ba-
torsdg és véle a tehetség is, de azért még igy is kulon kell
gyakorolni a vizb”-ugrdsokat. Gyermeknek, ifjunak, oregnek, sét
még nbknek is érteni kell bizonyos magasbol valé vizbeugras-
hoz, alacsonyabb helyrdl fejjel is.

Mi kilénos gyakorlati sulyt fektetiink a kis magassaghol fej-
jel vizbe ugréasra. Ezen oknal fogva mutatjuk be itt ezt képek-
ben is. A ki még csak kis tavolsagig és csak nem igen mély
vizben (nyakig ér6ben) mer vagy tud dszni, az vegye ugyanazt
a helyzetet fel a vizparton, minét az 1-s6 kép guggol6 alakja,
azutan kissé felugorva bocsatkozzék a vizbe ugy, hogy legel6bb
kezei, aztdn feje, melle érintsék azt. A ki méar gyakorlottabb
Usz6, az neki futassal ugorjék paros laba'ra a vizpartra (mint a
torndban a 16 ugrdsoknal), azutdn ugorjék fel és ivben repiljon
fejjel elére le a vizbe, mint 2-ik képiink alakja el6tiinteti. K-
I6ndsen a magasabbrdl leugrasok alkalmaval vigyazni kell, hogy
ne arczunk, hanem fejtetbnk, — ne hasunk, vagy hatunk, ha-
nem melliink rézsit csapja meg a vizet. Ha mégis megesik, hogy
egészen fliggblegesen fejre, vagy megfordulva hatunkra esiink,
akkor a viz alatt tovabb egészen kell m gfordulni gyors kéz-
csapasokkal, hogy igen mélyre ne jussunk. A rézsit xendes fej-
ugrasnal ha semmit egyebet nem is tesziink, mint derekunkat
homoritjuk, fejunket hatra feszitjuk, karjainkat fejink folé nyujt-
juk, o6nkéDytelenll is gyorsan felszinre jutunk.

Altalaban a kevés fejugrasok még nem okoznak fejfajast, sem
kabulast, csak ne igen ugorjék senki sajat testénél sokkal ma-
gasabbrél és egymasutdn ne gyakran. A j6é eredmény az lesz,
hogy a viz mélysége nem fog soha ijeszteni és esetleg ruhastdl
egyltt is veszély nélkil bukhatunk vizbe.

PORZSOLT LAJOS.

AZ ELSO ORSZAGOS TORNA-UNNEPELY.
(Folytatas és vége.)

A mér ismert szabadgyakorlatok Kivitele bizony nem felelt
meg egy Uy nagy lnnepély j6 hirének, mert majd minden (teny-
nél volt olyan tornasz, ki elvétette a gyakorlatot. Kilonosen fel-
tint, hogy a tornazdknak harmadat képezd novendékek is sok
hibat ejtettek.

A gyakorlatok megvéalasztdsa és vezénylése pedig nagyon is
konny(ivé tette a gyakorlatokat. A legegyszer(ibb gyakorlat sem
volt ellenkez6 oldaliba és kiilénbézé id6ben vezényelve. igy va-
lami valtozatos képet nem is nydljtottak a ktilonbea tetszetds
gyakorlatok.

Az altalanos szertorndzasban harmincz szeren vettek i'észt a
tornaszok s bar el6irva csak kodonyebb alapgyakorlatok voltak,
lattunk par valoban remek gyakorlatot.

A nemzeti torna-egylet nyujton, korlaton, 2 lovon, bakon és
rohamdeszkan toimazott. El6tornaszok : Oherolly Janos, Szafka
Man6, Maurer Janos, Kun Gyula, Porzsolt Lajos és Kampis
Lajos voltak.

A budapesti (budai) torna-egylet tagjai rohamdeszkan és kor-
laton, Zsingor M. és Bély M. vezetése alatt tornaztak.

A szegediek Lovinger Antal el6tornazasa mellett nyujtén tor-
néaztak.

A kozonség figyelmét a szegediek szép gyakorlatai csakhamar
feléjuk forditottdk. Kildndsen megtapsoltak Bokor Pal, Lovinger
Antal és Golovicz Laszl6 gyakorlatait. A szegediek kozt felt(in-
tek még szép gyakorlataikkal Halacsy Antal Kovacs Oktav
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(mlivezet6), Géaspar Karoly, Balogh Kéroly, Temesvary Andor s
még tobben.

A nagy-kanizsaiak jelentek meg a vidékiek kozil legtdbb tag-
gal s a nyQjtéon és korhton végzett gyakorlataik Kitling iskola-
zottsagukrél tanuskodnak. — A disztornan megjelent maga a
buzg6 elnék dr. Gerd Jozsef, valamint a titkar Tripammer Rezs6
is. Pongracz Adolf tornatanar mlivezetése alatt feltlinébb Ugyes-
séget tanusitottak : Birmann, Weissmeyer, Pollak, Lovy, Bedd,
Lendvay, Weiss. Kovesdi, Nador, Schiffer, Eismeer, Hoffmann,
Reichenteld S&ndor, Lendvai, Reichenfeld Aladar, dr. Bettelheim.

Az aradiak Nagy Sandor mivezet§ ¢él6t rnazésa alatt csak-
ugyan igazoltdk azt a jo hirt, melyet e lap is annyiszor terjesz-
tett.flel()’IUk. Gyakorlataikat a korlaton a kozonség tdbbszér meg-
t psolta.

A debreczeni torna-egylet ifju tagjai Orvényi Vilmos miivezets
felligyelete és Veress el6tornazasa alatt a korlaton par vakme-
ré6bb gyakorlatokat is csinaltak. Az ifjak mind képzett tornaszok
és el6tornasz dk igen Ugyesen segédkeznek. Meglatszik a tapasz-
talt mlvezet6 oktatdsa minden gyakorlatnal.

Orszagunknak a vidéken legnépesebb torna-egylete, a soproni,
szamos tagjaival a lovon mutatta be magat.

Az 6-budai torna egylet Ruh Géza vezetése alatt bakon tor-
néazod.

A Ganz-gyari tornész-tarsasag Deriuk Sa&ndor vezetése mellett
rohamdeszkan végzett mutatds gyakorlatokat.

A févarosi kozépiskoldk ndvendékeit a kovetkezd tanuld el6-
tornaszok vezették : Batuch Alaj >sa keresk. akadémiabol, Vértesy
Oszkar 1V. kér. fealiskolabol, Kénig Rezsé V. kér. redliskolabdl,
Rosner Lajos a ref. gym fasiumbdl és Sziromatka Karoly a VIII.
kér. redliskolabol.

Az dltaldnos szertorndzéds befejeztével Keresztessy Sandor 32
IV. kerilel redlskolai novendékkel mutatott be par igen sike-
rilt rendgyakorlatot, kérulbelil a kdvetkez8ket: Parosaval be-
vonulas, kilo ibdz6 rendgyakoi’latok (ked6s rendekben), kanya-
rodasok (kettds és négyes sorokban), felvonulas négyes sorban
és ebbdl menetkdzben egy sorba valé sornyitds; ebb6l ismét
menetkdzben négyes s rokba fejlédés. Egy sorbol csillag felvo-
nu'ds. Ebben a felallitasban fél és egész kanyarodasok és vissza-
fejl6dés egyes sorba. A kitlin6 szabatossaggal végzett gyakorla-
todat a kdzonség viharos tapssal és éljenzéssel tlintette Kki.

A verseny-torndzas nagyon unalmas volt, mert valddi mérké-
zés csak a rudugrasnal volt, mig a maszas- és futasban a ver-
senyz8k csak id6 ellen kizdottek. — Az e verseny elbiralasara
kiklldott versenybizottsdg elndke Réath Karoly fépolgarmester
volt. A budapesti, nemzeti, brassoi, pancsovai és soproni tornazo-
egyesiletek tagjai vei’senyeztek, névszei’int : Bdy Mihaly, Ivanyi
Mihaly, Mozer Gydi‘'gy, Pozdech Gyula, Arnold Rébert, Kajlinger
Mihaly, Korber Ferencz, Vermes Lajos, Degel Gyula, Lehner
Janos, Németh Béla, Reiner Jozsef és Sebesta Nandor. Valadi
kiizdelem csak Kajlinger, Bély és Vermes kozt volt a nidugrés-
ban, végil Vei'mes maradt a gy6ztes 2 m. 80 cm. magas szép

ugrdsaval. A kotélmaszasban Korber, Bély, Kajlinger, Ivanyi,
Vermes és Pozdech vettek i'észt. Leggyorsabban itt is Vermes
ért fel. — Az akadaly-versenyfutadsnal kilon kiilén indultak a

versenyz6k. Kaorllbelil Korber tette meg leggyorsabban a 250
méternyi kdrpalyat. A harom versenynem els§ gy6ztese Vermes
lett, utdna Bély, Korber, Ivanyi és Kajlinger dijaztattak cser-

koszorukkal. Kevés versenynél volt Vermesnek oly szamos és
er6s ellenfele, mint ennél s ezért gy6zelméért kett6s elismerés
illeti.

A buzogany-gyakorlatokat Oherolly Janos 60 kozépiskolai tand 6
val mutatta be a legszebb sikeirel. A nehéz és igen mutatds
gyakorlatokat az ifjak bamula’os kénnyedséggel csaknem hiba
nélkill végezték; a gyakorlatok a kovetkez6k voltak: Mells6
iagy csuklé Kkorzés lent és hatsé6 csuklo korzés fent beleié
3 Utemben. Ugyanazt balkari’al ellenkezbleg 3 ttemben. Mells6
nagy csuklo korzés lent és hatsé csukld korzes fent kifele és
atadni a bikézbe 8 utemben. Mint az el6bbi gyakorlat a 3. és
5. Utemnél vivéroham oldalt 8 Gtemben. Paros buzogéany-koérzés
kifelé. Ugyanaz befelé. Ugyanaz jobbra hatsé csukld korzéssel
fent. Paros buzogany-korzés balra hatsé csuklo korzéssel. Korzés

elére kettds Utemben. Korzés hatra kett6s Utemben. Nyolczas
elére kett6s csuklo korzéssel elére. Ugyanaz hatra. Jobb kar

mellsé nagy ké&ig bal kar hatsoé csukld korzés fent kifelé és ellen-
kez6leg kett6s utemben. Malom jobbra és balra.

A buzogany-gyakorlatok végzése kozben is felzajlott sokszor
a tetszés zaja, mig a végén hatalmas éljenzés jutalmazta az ifjak
és mesteriik faradsagat.

Ezutdn az ugymevezett minta-csapatok szertornazasa kovetke-
zett. Résztvettek a kovetkez6 torna-egyesiletek: aradi lovon,
budapesti korlaton, nemzeti lovon, é-budai korlaton, soproni kor-
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laton, brasséi korlaton. A szép mutatvanyok sok érdekl6dést kel-
tettek. A biralo bizottsag itéletét a gyakorlatok felett csak ezutan
fogja az egyletekkel Irasban kdzoini.

Az lnnepélyt a nyujton végzett szabadtornazas zarta be, de
ez a fenyegetd fellegek miatt Csak par perczig tartott. A kozon-
ség kulondsen két szegedi tornaszt tlintetett ki gyakorlataikért.
Bokor P&l a gerinczforgast csinalta elére és héatra tiszta erdvel,
minden lendllet nélkil és a tamaszbatolddast alsé fogassal tébb-
szOr egymasutan. Lovinger Antal az 6rids forgast és utadna a len-
diiletet alulrél fogva meg, az als6 mells6 mérleget. A szegediek
kdzil kalénésen még Golovicsot tapsoltdk meg.

A févérosi torndszok kozil Szafka, Kampis, Friedl, Arnold,
Korber, Mozer mu attak szép gyakorlatokat.

Hét 6ra mar elmdlt, mikor a kdzonség a mar-mar Kkitdrd égi-
hébor( el8l menekillendd, odahagyta a torna-teret.

E kozben Rath Kéroly a versenybizottsag elndke kiosztotta a
versenytorndzas gy@zteseinek a dijakat a kdvetkez beszéd kisé-
retében :

Orvendetes tény, hogy a tornazas hasznossaga fel6li meggy6-
z6dés a tarsadalom minden osztalyanal mar erés gyodkeret vert.
Igazolja ezt a mai, kival6 részvét mellett megtartott (nnepély és
annak szép sikere. De ezen mai (nnepély egyszersmind fényes
bizonysagat adta annak, hogy a torna-ligy kérdése hazénkban is
kivalo fontossdggal bir; és hogy az a nemzet er@shitésére s a
hazafisag fejlesztésére nézve hathatds tényezdt képez ; mert ez a
nemzetet legdragdbb Kincseiben, fiaiban ersbiti. A tornazéas ezek
szellemi m(ikddését hatvanyozza, az egységes, hazafias Osszetar-
tast s a kilonbdzé tarsadalmi elemeknek egy nemes czéira vald
egyesitését hatalmas maédon elBsegiti; az egyeseket a haza szol-
galatara ugy testben mint lélekben edzetté, izmossa teszi, s igy
a test és lélek folotti ontudatos dnuralmat megkénnyiti. Es ti e
nemes s hazai Ugynek lelkes bajnokai, az els§ orszagos torna-
Unnepély versenytornazas gy6ztesei, a kik a torna-ligy irdnt vald
nemes s Onzetlen szeretettel parosult térekvés és buzgalom Aaltal
vezéreltetve, ennek szolgélatdban a mai versenyeken gydzelmet
arattatok és a mai szép Unnepély fényét s erkolcsi sikerét bizto-
sitottatok, fogadjatok az &sszes hazai tornaszok és a versenybiro-
sdg nevében Oszinte kebelb6l fakadt elismerésiinket. Legyen
gy6zelmi dicsOségtek orokre bevésve a hazafias tornazas emlék-
konyvébe s fogadjatok a torna-ligy onzetlen szolgalataban jelesen
kiérdemelt jutalmatokat. Szolgaljon ez nektek ezentllra is taliz
manul s a mai gy6zelmetek napjara valé becses emlekezetil ; a
tornazas, tobbi lelkes baratainak pedig buzditasul. Eljenek a gy6z-
tesek ! Eljenek a tornaszok !

Ezzel a disztornazas befejeztetvén, a tornaszok a zenecsarnok-
ban teritett vacsordhoz gydltek.

Alig utotte még el a nyolczat, mér egyutt voltak a banket-
tezdk, kiknek fesztelen j6 kedve a jO cziganyzene és a pezsg6-
palaczkoknak vig durrogtatasa mellett magas hulldmokat csapott.
A maésodik fogas utdn Heged(is Sandor mondott igen szépen el6-
adott felkdszont6t az els6 magyar torndszra, a kiradlyra, Rudolf
tronorokosre és fenséges nejére. A jelenvoltak allva hallgattak
végig a lelkes toasztot s végul harsanyan éljeneztek.

Rath Karoly f6polgarmester a vidékr6l felrandult tornaszokat
ismételten Udvozli és az & egészségiikre uriti poharat.

Hoffmann nagy-kanizsai tornasz Heged(s Sandort, mint a nagy-
bizottsdg elndkét élteti.

Szilagyi Lajos a fogadobizottsag buzgé elndke a févaros torvény-
hatésagat és a kiallitasi bizottsagot kdszonti fel, mint a melyek
anyagi hozzajarulasukkal nagyban mozditottdk el6 az (innepély
lgyét.

Kamermayer polgarmester
egészségéért iszik.

Késd éjjel oszlott csak el a vidam tarsasag.

Heged(is Sandor és a torndszok

T. ELOFIZETOINKHEZ.

Tisztelettel kérjuk olvasdinkat, kiknek el6fizetésik
lejart, hogy hatralékos 6sszegeiket kildjék be s el6-
fizetéseiket Ujitsak meg.

Az el6fizetési ar: 8 héra 2 frt,
12 hora 8 frt.

Az elbfizetési pénz legczélszerlibben posta-utal-
vanyon Kkildhetd Aigner Lajos kdnyvkereskedésébe
(Budapest, IV. vaczi-utcza 1)

Az 1884-iki évfolyambol még néhany teljes példany-
nyal szolgal a kiadohivatal 6 irtjaval

6 hora 4 irt,

HERKULES

1885.

KULONFELEK.

Szilvasy Odon f. A «Fert6i csonakazo-tarsasag» nevében ba-
natos szivvel jelentem, miszerint egyesiletiinknek kdzszeretetben
allott kitling tagja, Szilvasy Odon, végzett gazdasz és allatorvos,
Millstattban (Karinthidban) f- 1885. évi julius hé 5-én, életének
23-ik éveében, agyszélhldés kovetkeztében elhaldlozott. A magyar
haza és tarsadalom benne sokszorosan képzett térekv6 és becsi-
letes munkast, fajdalomtél megtort szildi s testvérei a legjobb
gyermeket s kedves testvért, tarsasagunk végre legkitinébb tag-
jat veszité el. Gyakorlott vivd, Uszd, j6 lovas és tornasz, azon-
kivil tgyes velocipédezd és evezd, mindenekfelett mégis kitlin
vitorlazé volt. — Csinos férfias kiilseje, szelid jésziviisége, arany-
tiszta jelleme, a mindenki altal szeretett bajtarsat eléttiink drokké
feledhetlenné tevék. Egyike volt azoknak, kik 1882. év augusztus
23 4n a Fert6n hajotorést szenvedvén, a csodaval hataros maédon
menekiiltek a végveszélybdl s azon négy tagbdl allott legénység-
nek, mely «Rudolh-unkat a mult évi versenyen oly szép gy6-
zelemre vezeté a bécsiek ellenében s kik kozil 6 immar a ma-
sodik, ki jobb hazat keresett. A nagy arboczon s hajéhazunkon
lobog6 fekete zaszlok s vitorlasainkon félrddra bocsatott lobogdk
szomoran hirdetik az oly koran elhunyt sportférfia és feledbet-
len baratunkért fajé szivvel érzett mély gyaszunkat, pdtolhatlan
veszteséglinket. — Legyen 0©rokké aldott emlékezete ! Sopron,
1885. évi julius hé 8-an. Kiss Odon, mint a «Ferti csonakazo-
tarsasag» elnoke.

Lapunk zartakor veszszik az értesitést, mely sze-
rint a «Szegedi csOnakazo-egylet» a «Herkules»-t
| hivatalos lapjava vélasztotta. A hivatalos iratot jové
szamunk hozza.

(Hivatalos.)

A «Szabadkai torna-egylet» valasztmanya uj alakulésa oOta
e hé 7-én tartotta meg Palicson els§ és folotte nagy fontossagu
Ulését. Az ulés targyat a kovetkez6k képezték : Egyleti pénz-
tarossd a lekdszont Kimer Dezsé helyébe egyhangulag Hacker
Adolf ur valasztatott nn-g. A palicsi versenypalya Aallandositasa
elvben kimondatott és egy harmas bizottsdg kildetett ki, hogy
a varosi hatdsdggal érintkezéshbe lépjen, a palya koltségének
fedezése miatt. — Keét uj versenypont vétetett fel s a kovet-
kez6képen allapittattak meg, Ggymint: vasparipa (Bicycle) ver-
seny. LassU verseny. Nyitva minden magyar és osztrak velocipéd-
club tagja részére. Tav. 100 m. Gylztes az, a ki legutoljara
érkezik a czélhoz. A géppel megallani s a Kkitlizott iranybol
eltérni nem szabad A ki verseny kdzben a géppel elesik, a ver-
senyt nem folytathatja. Minden versenyz6 egy méter szélességii
palyan hajt, melynek hatarai a versenypalyan megjeltlve lesz-
nek. Ezen hatar érintése disqualifikacziét von maga utan. Egy-
szerre legfeljebb csak 6t versenyz6 indittatik, tébb résztvevdvel
az inditds két csoportban torténik s a gy6ztesek uj versenyben
dontik el a verseny sorsat. — Gyorsfutas. Nyilt verseny. Tav.
9F3 in. — Dijak : els6nek egyl. ezist-érem és tiszteletajandék,
ha a tavolsagot 11 mp. belul futja meg, masodiknak, csak ha a
tavolsagot a Kit(izétt id6n belil futja be, bronz-érem adatik. —
Az &ltalanos versenyszabalyok kdvetkezd pontokkal egészittettek
ki, u. m.: 1. Versenyre csak mikedvel6k (amateurtk) bocsat-
tatnak. 2. Fizetést hGz6 egyleti milivezeték, alkalmazva levd
tornataniték, a kik fizetést hiznak vagy mar hiztak s mindazok,
kik hasonlé mindségben fizetésért mikodtek, vagy miikodnek,
az osszes versenyekben részt nem vehetnek. A szabadtorndzas-
ban azonban résztvehetnek és dijat is nyerhetnek. — Minden
versenyz6 10 perczczel versenye el6tt koteles a versenytér belsé
részén Kkijelolt versenyz6k helyén megjelenni s ezt csak akkor
szabad elhagynia, ha mar lébbet nem versenyezik. A ki ezen
szabalyt meg nem tartja, a versenyzéstdl eltiltatik s nem induld-
nak tekintetik. — Tovabba a versenypalya elkészitésére Vermes
Lajos egyl. titkéar, Fellegi Antal egyl. jegyz6 és lzecseszkul Led
egyl. mlvezet§ lettek Kikuldve. Vermes Lajos.

(Nem hivatalos.)

A «Szabadkai torna-egylet» f. hd 8-an Szabadkan, a varosi
tanacsteremben tartotta meg évi rendes kozgydlését, Piukovich
1 Janos egyl. alelndk vezetése mellett. Tobb folyd Ugy elintézése
I utdn a szavazas kovetkez6leg folyt le : tiszteletbeli tagokka va-
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lasztattak : Perticli Mihaly, Porzsolt Ern6, a Magyar Atbletikai
Club bajnoka, dr. Koller Karoly, a M. A. C. bajnoka, dr. Dani
Vilmos, a M. A. C. bajnoka, Asbotli Jen6, a M. A. C. bajnoka.
Elndk : Birkads Gyula. Alelndk : Osdolai Gabry Lészld. Titkar :
Vermes Lajos. Pénztaros : Kimer Dezs6. Ellendr : Janiga Janos.
Jegyz6 : Fellegi Antal. Modvezet6 : lzecseszkul Le6. Szertaros :
Sztojkovics Emil. Orvos : dr. Reisner Gyula é: dr. Dobroevits
Platé. Ugyész : Farkas Zsigmond. Mérnok : Gali Adolar. Valaszt-
méany : Piukovicli Janos, Békeffy Gyula, Vasvari Antal, dr. Bren-
ner Jozsef, dr. Gyorgyevits Szredoje, Piukovicli Jézsef, Hacker
Adolf, Mucsi Gyérgy, dr. Antunovics Jozsef, Gyelmis Ger6, Lé-
nard Istvan, dr. Mukits Karoly, Lévay Simon, Macskovits Titusz,
Jaukovich Kazmér, Sziebenburger Karoly, Szigethy Jozsef, Scossa
Zoltan, ifj. Vojnits Istvan.

Kaszas Istvant nagy Gtjara Vandory Jozsef is elkiséri Parisig.
Mint az (tat Kaszds tervezte, gy nem vihette ki, mert 5-én
reggel velocipéden indulva Vorosvar felé, az Gtat oly allapotban
talaltdk, hogy kénytelenek voltak visszafordulni és Pozs myig
vasiton menni. Kaszast ugyanis Pozsonyban Kit(iz6tt id6re var-
tak a bécsi velocipédistdk és ekkorra gépén nem érhetett volna
oda. Mint értesuliink, a velocipédez6knek az id6 kiinn sem ked-
vez, folyton esik, mi miatt egy napot Schwechaton kellett tdl-
teni. Jov6 szamunkban részletesen ismertetjik a kirandulok ed-
digi Gtjat.

Az uj-pesti torna egylet els6é disztorndja paratlan szép ered-
ménynyel folyt le e hé 4-é0. A palotai parkvendéglé Kkertjében
az arnyas padsorokat diszes kdzonség toltdtte meg, mig a nagy
szabadtéren 50 nél tébb torndsz mutatta be a szép gyakorlatait.
A felvonulds és szabadgyakorlatok ugyanazok voltak és ugyan-
oly médon frlytak le, mint az orszagos torna-tinnepélyen, sét,
valljuk be mindjart, hogy sokkal e“ybevagobban. A vezénylést
maga a faradhatatlan elndk, Gott Janos vezette, oly energiaval,
mely atragadt minden tornaszra. A csapattornazasban az Ujpes-
tiek nyujtén és korlaton, a vendégek a pesti és budai egyletek-
tél lovon, a novendékek (18-an) ugrdszeren tornadztak. (Az ugro
mérczék rosszak és madzagon ugornak at, mi sokszor veszélyes
is.) A nyUjté-szabadtornazashan kilénésen gyonyorkodott a ko-
zénség. — Szép gyakorlatokat végeztek Berényi Antal, Arnold
Robert, Szafka Mano, Broozer Mor, Pozdech Gyula, Erschinger
Janos, Schwarz Henrik, KossUth Péter stb. A nyuUjtd tornazés
utan a tornaszok fut6lépésben kivonultak és egy déra muilva mar
a tancztéren tintették ki lgyességiiket. A mulatsag csapongd jo
kedvben éjfélen tal is tartott még.

Vermes Lajos a «Magyar Velocipéd Club» alapitéi soraba
igen szép alapitvanynyal lépett be. Az egyletnek adomanyozott
ugyanis egy 100 frt értékd velocipédet, melyet a club készpénz-
zel akart t6le megvasarolni. A szép tett nem szorul dicséretre.

Eurdpai  korat velocipéden. Schleinz Karoly vezetése alatt
JBokclberg Ede, Philipovics Emil és ifj. Szikszay Ferencz f. hé
I1-én reggel 5 dérakor nagyobb velocipéd-atra indultak. A kiran-
duldkat a Sziks«ay-féle étteremt6l szdmos velocipédez6 kisérte el
rovidebb Gtra. Még az indulas napjan este feladott kovetkezd
taviratuk szerint szerencsésen megtettek az els6 nap 100 kilo-
métert. «A «Herkules» szerkeszt6ségének. Uj-Szdny, julius Il-én
8 ora este. Minden baj nélkil friss er6vel hajtottuk be az eddigi
Gtat és még e tavirat feladasa utan estig Acson lesziink, az els6
nap 100 kilométert hajtva be.» — A kirandulok felszerelésér6l,
valamint eddigi irtjukrél jové szamunkban.

Rémy Roébert, a «M. V. Ex» tag'a, malt hé 28-an reggel
5 orakor Beécshdl Kremsbe indult; 11 drakor Pdltenben volt és
innen Melken keresztil délutdn 6 oOrakor érkezett meg, hol a
tornaszok Unnepélyesen fogadtak. 29 én reggel 11 orakor indult
Hadensdorf-on Konigsstetten és Tullu-on keresztiil Bécsbe, hova
7 orakor este érkezett meg. Neuwaldsuan-ban a bécsi Radfahrer-
Club tagjai vartak. Az at 316 kilométer. — A vele kirdndulok
mindannyian elmaradtak.

A «Magyar Dalcsarnok»-nak ismét uj kitiin6 er6i vannak az
Osrani testvérekben. E mulattaté tarsasag zenészeti el6adasa nem
vag ugyan biralatunk korébe, de az a bamulatos testi ligyesség,
melylyel bohd mutatvanyaidat végzik, csak altalunk meltanyol-
tathatik eléggé. Ugrandozasaik bar nem bohdczszerlek, mégis a

legkitérébb nevetésre hangoljdk a mindig szdmos kdzonséget. —
Eugenio er6miivész fogemelési gyakorlatai mellett universalis tor-
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nasznak latszik és e mellett Ugyes egyensulyozd. Kildndsen sok
tapsot arat Ujabban, hogy a horddra, melyet fogaval hord koriil,
mér harom gyermek Ul fel. Eugenionak igen szép derékizmai
vannak, mely7 a horddnak fliggésb6l vald felemelésénél tlnik Ki.

Velocipéden Budapestrél Bihar-Tordara. Székely Gyérgy, a
«M. V. C» tagja igen szép velocipéd Utat tett meg, melynek
részleteit egy sportszerien irt maganlevél utdn a kdvetkezd6kben
ismertetjik : Indultam Budapestrél 4-én este 6 6ra 30 perczkor,
GOdollére érkeztem este 8 6. 38 p. — 28 km. 2 6. 8 p. —
Godollérdl indultam 5-én reggel 3 6. 35 p., Hatvanba érkeztem
76 42 p. — 33 km. 4 6. 7 p. — Hogy ily rossz id§ alatt
érkeztem Hatvanba, oka az volt, hogy7 kdzvetlen Aszod el6tt
hegyrdl lefelé oriasit buktam el6re, a jobb tenyeremrél a bér jé
darabon lejott, a hogy csUsztam rajta. Az esés utan ugyan 0ssze
szedtem magamat s mentem még vagy 10 kilométert, de a Hatvan
el6tti 10 kilométert mar taszitottam, mert a kormanyrudat fogni
absolute nem voltam képes. Hatvanban, mivel lattam, hogy ilyen
kezekkel nem vagyok képes a megirt hataridére megérkezni,
elhataroztam, hogy Gtam felér6l inkabb lemondok. Estig ott id6z-
tem, kezeimre hideg borogatdst raktam s az esti vonattal indul
tam Karczagra s innen folytattam Gtamat gépen. — Karczagrél
Bucsara 16 km. 1 4. 25 p., 5 kilométert taszitva. Bucsarol Sze-
repre 12 km. 1 6. 11 p., rossz (t, szintén taszitva egypér Kkilo-
métert. — Szerept6l kezdve Bihar-Tordaig ezutdn mar majdnem
az egész Ut jo volt s az egész Utat, korilbelil 23 kilométert,
I 6. 10 p. alatt tettem meg. Megjegyzend6 azonban, hogy itt
mé&r nem magam mentem, Szerepre elém jottek tébben kocsival
s lohaton, a kozbees6é falvakban meg-meg allottunk 5—10 percz-
nyi pihendre ; ez ugyan inkébb rontott, mint javitott, mert min-
denltt belém diktaltak 3—4 pohar bort. Az egész (tat tehat,
mintegy 112 kilométert, beleszamitva 16 kilométernyi tolast,
Il 6ra alatt tettem meg s leszamitva a tolast, korllbeltul 3 érat
(per km. 10—12 p.), marad 100 kilométerre 8 Ota, azaz oOran-
ként 13 km.

«HERKULES» -NAPTAR.

Julius 19-én a «Nemzeti Torna-Egylet» drezdai Utja.
« kozepe tdjan a «M. A. Cx» Usz6 versenyei.
Augusztus 2-an a «Szabadkai Torna-Egylet» versenyei.
« 15-én a «Szabadkai Vasparipa-Egylet» bukaresti UGtja.
« 15-éna «Bajai Athleta-Kor» versenyei.

« 15-éna «Bajai Athleta-Kdr» verseny-gyaloglasa.
« 16-4na «Bajai Athleta-Kor» verseny7Uszésa.
« 20-4n budapesti léverseny.
Szeptember 3-an budapesti galamblovési verseny d. u. 1 6ra.
« 4-én « « « K« K K«
« 6-én « « « « « « «
« 6-an bécsi loverseny.
« 8 4n budapesti galamblévési verseny d. u. 1 érakor.
« 8-an bécsi ldverseny.
« 10-én  « «
« 13-an  « «
« 15-én « «
« 17-én  « «
« 20-an  « «
Szeptember elején a «M. A. C» bajnoki gyaloglasi versenye

Budapest—Adony és vissza.

TARTALOM.
Az uj pesti torna-egylet (Vida Gyuléatol). — Torna-mukifejezés
és vezerlés az elemi nepiskoldban (Porzsolt Lajostdl). — A maros-

vasarhelyi torna-egylet tag-névsora. — A vizbe ugras (két kép-
pel, Porzsolt Lajostol). — Az els6 orszagos torna-unnepély.
T. el6fizetbinkhez. — Kiulonfélék. — «Herkules»-naptar.  Tai-

cza : A Kirdlyhdgén at (dr. Magyar Antaltol).
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Athléta-, es
egyletek

Osszes egyenruhdazati czikkei, valamint a legkii 6nfélébb verseny-6ltonydk, tovabba tricot ingek,
tricot nadragok, Sweater-ek, sapkak, 6vok, harisnyak stb. a legnagyobb valasztékban és juta-

nyOSénkaphaték:SIG M UND JOZSEF

vaszon, kész fehérnemii, harisnya- és rovidaru-raktaraban
BUDAPEST IV, VAROSHAZ-UTCZA 2— 4. SZAM. — ALAPITTATOTT 1846,

Budapest és mondhatni Magyarorszag ez egyetlen Uzlete, mely kilonféle sport-czikkek el6allitaésaval rovid
néhany éve foglalkozik ; a szdmos rendes megrendel6k kozil legyen felemlitve : a «Bajai athléta-kor», a «Budapesti
kerékpar-egylet*, a «Hunnia csénakézd-egylet». a «Magyar athletikai club), a «Magyar-6vari torna- és vivé-egylet),
a «Magyar vélocipéd-club», a «Neptun budapesti evezés-egylet», a «Pannénia csénak-egylet» sth.

Ujabban alakult sport-egyletek egyenruhai minta, rajz, vagy barmily kiilénleges kivansag szerint,
a lehet6 leghamarabb készithet6k. P 3 -t
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Legujabb talalmany a tlsoltas terén,
TARSA

BUDAPESTEN és MUNCHENBEN.

A bamulatos gyorsan hatdé Brandt Yilmos-iéle tlizoltdé anyag szdmtalan szakbizottsag altal
megvizsgaltatott és Svajczban, Dél-Németorszagban, Hannoverben, Hamburgban, Brémaban és Budapesten
elfogadtatott.

0 fensége Jozsef féherczeg 1884. évi majus hé 30-an a kassai tlizolto proban kitling
tlizoltd szernek talalta e Brandt-féle anyagot.

Szamos legmagasztalébb bizonAUtvany dicséri e szer hasznalhatosagat melyeknek eredetije
nalunk barmikor megtekinthetd.

Gazdaszoknak, raktartulajdonosoknak a taldlmany vagy reczeptje sajat hasznalatukra a fel-
taldloval kotott kilon megegyezés utan eladatik.

Brandt Vilmos és tarsa

Budapesten és Minchenben.
104

Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytarsasag Budapest 1V., kecskéméti-utcza 6. sz.



Il evfolyam, 29. szam. Megjelen minden kedden képekkel. Budapest\ 188jj.julillS 21.

Kiadéhivatal: Szerkesztdség:
Budapest, 1V. Vaczi-utcza 2. . o
Aigner Lajos konyvkeres- Budapest, VHI. Jozsef-kérut

kedése. 67. sz. a.

El6fizetési dij: . .

Nggyedévre ..................... 2 frt. T E S T G Y A K O R L A T I K O Z L O N Y Kéziratokat vissza nem
EZ'ESV;Z'J;; """ SZERKESZTIK kuldiink.

PORZSOLT JENO PORZSOLT KALMAN

KIADJA AIGNER LAJOS.

Egyes szam 20 kr.
Hirdetések dija: két hasabos
petit sorért 25 kr.

Bérmentetlen leveleket nem
fogadunk el.

AZ «ACHILLES» VELOCIPED- ES CSONAK-EGYLET, AZ «ARADI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «BALATON-EGYLET», A «BEREGSZASZI KORCSO-
LYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI KEREKPAR-EGYLET», A «BUDAPESTI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI TORNA-EGYLET». A «BUDA-
PESTI VASPARIPA-EGYLET ELORE», A «DEBRECZENI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «DEBRECZENI TORNA-EGYTLET», A «FERTOI CSONAKAZO-
TARSASAG», A »GYORI CSONAKAZO-EGYESULET», A «KASSAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «KOLOZSVARI ATHLETIKAI CLUB», A «KOLOZS-
VARI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «KORMENDI ATHLETIKAI CLUB», A «<KUNSZENTMARTONI CSONAKAZO-KORCSOLYAZO-EGYLET>>, A «MAGYAR
ATHLETIKAI CLUB», A «MAGYAR-OVARI TORNA- ES VIVO-EGYLET», A «MAROSVASARHELYlI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «MAROSVASAR-
HELYI TORNA-EGYLET», A «<NAGY-BANYAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<NAGY-ENYEDI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «NAGY-KANIZSAlI TORNA-
EGYLET», A «<NAGY-KALLOI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<NEMZETI HAJOS EGYLET», A «<NEPTUN BUDAPESTI EVEZOS-EGYLET», AZ «O-BUDAI
TORNA-EGYLET», A «PANNONIA CSONAK-EGYLET», A «POZSONYI HAJOS-EGYLET», A «PRIVIGYElI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «RIMA-
SZOMBATI KORCSOLYAZO-EGYLET», A <«SATORALJA-UJHELYI KORCSOLYAZO-EGYLET». A <«SELMECZI AKADEMIAI ATHLETA-CLUB>,
A «SOPRONI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SZABADKAI TORNA-EGYLET», A «SZARVASI KORCSOLYAZO-KOR», A «SZEGEDI CSONAKAZO-EGYLET*
ES A «<SZEGEDI TORNA-EGYLET»

HIVATALOS KOZLONYE.

A vallas- és kozoktatsigyi m. k. minister & nagpéitosaga 47,020, szama rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag Osszes tanintézeteinek.

A mult héten szerkeszt6séglinkhéz a kovetkezd
hivatalos irat érkezett:

A «Herkules» tekintetes szerkesztGségének
Budapesten.

Van szerencsém a tek. szerkesztOséget értesiteni,
hogy a «Szegedi csonakazé-egylet» valasztmanya folyd
évi junius hd 26-an tartott Ulésében a «Herkules»
czimd testgyakorlati kozlonyt az egylet hivatalos

lapjava valasztotta.
Szeged, 1885. jul. 10-én.

Hazafias Udvozlettel:
Rig6 Endre,
a «Szegedi csonakazo-egylet jegyzéje.

A «HERKULES» TARCZAJA.

A Kiralyhagon at.
Tornasz-kirandulas.
Irta: Dr. MAGYAR ANTAL.

(Folyt, és vége.)

Ez az Aranyos-torrds vidéke, egy nagy latkoér, melyben rop-
pant mérvii hullamokban szadmtalan hegy-volgy tomkelegé teril
el, erd6k és legel6k kellemes valtozatossagaval, koérilkeritve a
Kirdlyhdgo hegylanczanak oriasaival. Balfel6l a Muntye Maré és
a verespataki hegyek, arany hiriikrél ismeretesebbek, mint gazdag-
sagukrél a természeti szépségekben. Szemben a Vulkan, igen
hasonl6 egy nagy hegytetn, dridsok altal kd&sziklakbdl épitett
hatalmas fellegvarhoz ; tovabb jobbra elzarja a latkért a Gaina
havas, valtozatos, sokhegyl tomege és végil a Biharhegy mélto-
sagosan tllemelkedé osztatlan tomege néhany kdbor felhd Altal
udvarokat magénak. — Az aprobb hegyek tomkelegében elvész
a szem; mar-mar kételkedni kezdtiink, hogy a labaink el6tt
kezd8dd volgyek és gerinczek melyikén induljunk meg, hogy az
itteni természeti tinemények legszebbikét, a «skerisérai jég-
barlang »-ot feltalalhassuk.

Egészen varatlanul egy korcsma esett itt utunkba. Mi ugyan
nem ismertiik \olna fel ezen gunyh6 ily tulajdonsagat, ha veze-
ténk, ki az el6talalt fataval rogtén értekezésbe bocsatkozott, e
koralményrdl fel nem vilagositott volna. Szerencsére a korcsma
fogalom oly tag, hogy igy elnevezve, egy efféle gunyhd sem
érezheti magat kitlintetve. Az el6taldlt fata volt a vendéglésné.
Hajadon volt, de egyike azon szélesképli nagytermetlieknek, Kik-
r6l onkéntelen eszébe jut a szemlél6nek, mind rettenetesek lehet-
tek az amazonok csapatai. Mégis Orvendettiink ez ¢€l§ Iénynek,
a kit vezeténk a maga nyelvén kifurkészett a barlang felé mend

Sport-kirandulasok kulfoldre.

Csak a kozelebbi napokban is egy tornasz- és két
velocipédez6 tarsasag indult nagyobb eurOpai Utra,
hogy a mivelt nyugat sportmozgalmait megtekintsek.
A mult évben a csonakazok tettek egy szép Utat a
fels6 Dunara. E mellett kiloéndsen a velocipédezbk
az orszag csaknem minden videkét bejarjak.

Hatarozottan latszik tehat e téren is. hogy a test-
gyakorlatok mind nagyobb és nagyobb lendiiletet
nyernek, hogy itt is nyomaba lépink az el6l men6
nagy nemzetek sportiparnak. — Mi azonban nem-
csak maganjellegli dolognak tartjuk az ily nagyobb
kulfoldi kirandulasokat, mert ezekkel hazank sport-

Ut tekintetében. Mi e kozben fejtegettiik a szennyes szin( visko
mellett (eledelkép még kenyér sem volt kaphat6), miben lehet
ezen korcsma létjoga ? TObb Kkérdés utadn Kisiutottuk, hogy e hely
mér Torda-Aranyos megye Albdk kodzségének terlilete, hogy itt
évenkint egyszer vasar is tartatik. Ilyenkor Osszegyilekezik itt
a kornyék kozeli és tadvoli népe mind, elad, vésérol, iszik, mulat
és — hazasodik.

Beszerika ugyan napi jarasra sincs, azt hiszem ezért, hogy
nem is igen pazaroljak a popak az itt Osszekel§ parokra az egy-
hazi &ldast. Masnap reggel a ki tud, ismét eltdvozik, a pakularok
szétoszlanak hegyeik kozé, a tobbi nép is hazatér. Fogaddsnénk
is akkor vett tdn magara utolszor tisztat. — Ett6l a zajos nap-
tol kezdve aztan ismét néma a vidék és e korcsma, olyannyira,
hogy a fogadosné, a mint meglatta barom ily fényes vendég ko-
zeledtét, el akart bajni.

A bizalom azonban csakhamar megjott gyenge kebelébe, oly-
annyira, hogy Vaszilinknak gyongéd viszontlatasra is ajanlatot
tett, a mit ez mindenképen félre akart magyarazni és sértéen
vonakodott.

A vizvalaszt6 5000 lab magassagarél ezutan mar folytonosan
ereszkedtiink, hol slr( nedves fenyveseken, hol dus réteken ha-
ladva. Néha-néha mar kaszalokra, s6t kés6bb gunyhodkra is akad-
tunk. Ezen dgynevezett hdzak mar Skerisora kozségéhez tartoz-
tak. Ot oOrai jards utdn végre a hozzank csatlakozott idevald
oldhok, (moczok) értéstinkre adtadk, hogy a jégbarlang elé érkez-
tink. Elébb elkoltottik a Remeczrél hozott elemozsia maradékait
és aztan s(lir(in feny6vel boritott oromnak indultunk, a melynek
tetején kellett e barlangot feltalalni.

Mily felséges latvany lepett meg itt benniinket. Egy barlang
egyszer(i szada helyett talan a vildgon egyetlen tinemény igézett
meg itt. Mihez lehetne ezt hasonlitani, hogy a hely kolt§iségét
le ne alacsonyitsam ? — De, a mint csak ezen mélységbe leha-
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viszonyait el6nydsen mutatjuk be a kulfold el6tt. —

Arrél "addie: a vilag vajmi keveset tudott, hogy

Magyarorszagon a sportnak édes hazdja van, mig

Zubovics, Zmertych és lgali nem tették meg Kul-

foldi nagy htjukat. Es valljuk be &szintén, hogy min-

den hirlapi kirtdlés nélkul is e sportférfiak atja na- ;
gyobb hirt és sportnevet szerzett a magyarnak, mint |
egész addigi munkalkodasunk. — A kis nemzetek- |
nek nagy er6t kell Kkifejtenitk, hogy létezésikrdl a

vildg tudomast vegyen. Hazénkrol csak nagy nem-

zeti klzdelmink ota tud joforman az Gjkor és sport-

viszonyainkrol az el6bb emlitett nagy turistdkon kivil

Kincsem és Kishér beszéltettek legtobbet.

Olyan munkat kell vegeznunk, melyr6l kénytelen
legyen a kilféld is tudomast venni. Es ilyeneknek
latszanak mindenekel6tt a nagyobb kulfoldi kirén-
dulasok csonakon, gyalog, lovon és velocipeden.

Az ily kirandulasok ideje csak most j6 a kevésbbé
meleg napokon és bizonynyal az eddig utra indul- ;

takat még tdbben fogjak kovetni, hogy a magyar (

er6nek és szivossagnak nyilvanos tanujelét adjak.

A magyarnak ezredéves harczai nem vesztek ki a
népek emlékébdl, s6t testileg ma erdésebbnek képzeli
a kulféld a magyart, mint a milyen valéjaban. —
Csak nemrég is mily mesés hir jarta be a franczia
sportlapokat egy magyar né gyaloglasarol. Mindegyik
lap johiszem(ileg kozolte az el6ttlink hihetetlen dol-
got. — A kdilféld altalaban a magyart testileg erés-
nek, szellemileg a vadsagig batornak és vakmerének
tartja. E csalodasban van rank nézve hizelg6 is, de
a melyet épen nem érdemeltiink eddig ki. A Kkil-
foldre Kkiranduld sport-ifjainknak kotelessége meg-
gy6zni az ottani kollégakat testi er6sodésink fejl6-
désérol.

A kirdndulok a hazan kiviul nemcsak hirt és ne- |
vet, de itthon is elismerést aratnak, mert utdnuk a
kilfoldi sport-baratoknak is inkdbb meg jon a ked-
vik hazankat meglatogatni. — Alig hogy velocipé-
dez6ink Bécsben, Graczban és Brunnben voltak, mar |

— T

tolva juthatunk a barlangba, kell, hogy azt mégis, a mennyire
télem telik — leirjam.

Egy tagas dolina, szaz lépésnél nagyobb atmérével, a tenyves
kézepén; meredeken leslilyed§ falakkal, oldalai feny6kkel és
buja pafranyokkal bendve, az, mely el6ttink fekszik. Kozepét
még nem latjuk. A kivancsisagtol izgatottan, hol létraszer(i 1ép-
cs6n, hol mohokkal dasan belepett szikldkon széllunk ala szot-
lanul. Az els6 fordulatndl el6ttiink fekszik a tatongé mélység.
A dolina feneke helyett, sok &l mélységl kutszer(ien lefliggd
udvar lathatd, mohlepett fligg6leges sziklafalak altal korilzarva.
Alakja négyszogl atmér6jl, talan 15—20 Iépés. Felilrél kid6lt
feny6tak, hegygyei lefelé csiingnek ald, futd novényektdl be-
lombozva, mintha ald akarndnak e vészes nyilasba tekinteni.

Néhany lépés utan ott allunk a szédit6é mélység szélén, a tekin-
tet folfelé és lefelé egyarant folkelti a szemlél6ben sajat csekély-
ségének oOntudatat.

Mig folfelé az Orids feny6k az égig latszanak nyudlni, még
emelve a dolina meredek lejt6jétél, addig lefelé a nagy mélységbe
bellt egy kis felh6, mely az alig elmult es6 utan e sotét helyet
valasztotta ki nyughelyil és a csendes sotétséget titokszer( fatyol-
lal boritotta el.

A mély udvar fenekérél a ho csillog fel. Itt-ott egy napsugar
lehatol a slrden korllallé feny6k faldn és azonnal millié vizcsepp
ragyogasa élénk fénypontokat helyez a komoran méltosagteljes
homaly folé.

A midbn egy keskeny képarkanyon ott allottam ezen latvany
elétt és a fligg6legesen leszalld létra els6 fokara tettem labamat,
szent borzongés fogta el keblemet. Felmeriilt bennem a kérdés,
minek zavarja a kivancsi ember a természet ezen nagyszer( rej-
tekeinek nyugalmat ? Mikor aztan a hossz( létra ritka fokain
lecsiszva, végre megérkeztem a fenékre és az Orok hora tettem
a ldbamat, megtalalni véltem a feleletet.

1885.

e tavaszszal tobben jottek be az ottani velocipédezdk
kozul. Ha tudjak a kulféldon, hogy a szép Magyar-
orszag velocipéden is bejarhato, gy bizonynyal min-
den hoéban szdmos kuilféldi jarja be Gtainkat. Hanem
az is igaz, hogy sok vidék orszagutijan meg fogja
banni a kudlféldi, hogy ilyen atra géppel jott.

A kulfoldre randuld sportiérfiaknak tehat bizto-
sitva van ott kinn érdekesseguk, mint egy messze
levé félig vadnak gondolt nép hirvivéinek, itthon pe-
dig halas kodzonségre talalnak, kik figyelemmel kisé-
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rik utjukat és dicséitve fogadjak hazatértikben. —
Es méltan, mert 6k a hirtelen magyar sport aposto-
lai a nagy nemzetek szine el6tt.

Tornahelyek népiskoldk szadmara.

A nmélt. vallas- és kozoktatasiigyi miniszter altal 1876. év
szept. 2-an 20311. szam alatt kiadott rende et Il. utasitas 13. §.
10. pontjdban kimondja, hogy az iskolai novendékek szamara
testgyakorld térr6l gondoskodni kell, »ogy ilyen tereket a koz-
ségek hivatvdk adni. De ha a kodzségek épen nem is volnanak
abban a helyzetben, hogy ezen kivanalomnak eleget tehessenek,
az esetben is kijeloli a fentirt szam( rendelet IV. uiasitas 5. &
a modjar. miként torténjék a tovabbi gondoskodas.

A népiskola' tornatanitonak tehat tornazé tér mindenitt bo*
csaitatik.rendelkezésére. Arra kell tehat tgyelni, hogy ezen tér
a czélnak megfelel6 he yen fekidjék, kei.6leg elkészitve és torna-
szerekkel ellatva legyen (IV. utasités 10. 8). Ezen tekintetekbea
a kovetkez6k kivanatosak : A tornatér lehetbleg kdzel legyen
az iskolaépiilethez, legczélazerlibb, ha kozvetlen kozelében van,
hogy esetleg a tanordk kozé es6 id6ben is hasznalhatd legyen.
Kivanatos, hogy ha maér épen egész kdzelben nem kaphaté nyari
testgyakorld hely, akkor olyan hely kerestessék, a mely vala-
mely folyam vagy forrasviz(i t6 arnyas partjahoz legyen kozel
(mint a régi gorogok tették), hogy a testgyakorlast a fiirdéssel,
Uszassal kapcsolatban lehessen alkalmazni. Ha ez sem lehetséges,
akkor olyan hely utan kell nézni, melyet Ude levegd jar at, a
nap érinti, tehat nem hazak, hanem kertek kozé ékelve. Kilon-
ben a tornatért is némileg kertté Kkell atalakitani, a mennyiben
szlikséges, hogy benne itt ott arnyas helyek legyenek és az egész-
nek lzléses kinézése is legyen.

A tornatér talaja keményre veressék ott, hol az 6sszgyakorlatok
tisztas helye vau, illetleg clyképen készittessék el, hogy az es6s

Hogy az alkotora emlékezzék 1

Az allitolag tobb lés jeges hérétegr6l a nedves, mohos, meg-
maszhatlan k&falakon végig, az Osszehajlani latszé feny6kon tul,
a kék égre emelkednek szemeink ; és e mélyb8l oly kdzeinek
latszott annak lemosolygd kis részecskéje.

A csendet a koroskoril csepegd viz locsogdsa beszédessé teszi,
de az utanunk jov6é kivancsi moczok kialtozdsa véget vet az
dbrandos hangulatnak :

Jerlink tovabb !

A nyugati oldalon nagy kapuszerl nyilds feltarja a barlang-
nak elsd, roppant nagysagu termét. Minden barlang kozott ebben
lehet a terem sz6t leghelyesebben alkalmazni, mert ennek sik
parquettje Kkiallja a versenyt minden ilynem{ emberalkotassal.
Nagysagat tekintve, e helyiség befogadhatna otven parbol allé
bali tarsasdgot és ez hlvds, magas, a napvilagtdl teljesen be-
vilagitott bajos tanczterem lenne. Csakhogy korcsolyat kellene
kotni, mert a padlét ki tudja mind vastag, atlatszésagaban zold
jégtbmeg képezi.

A sima padl6 egyhangusagat itt egy, amott harom, csepegés-
bl keletkezett, szabadon all6 jégszikla szakitja meg.

Miel6tt tovabb haladnank, meggyujtjuk a magunkkal
faklyakat.

A mésodik terem tagas Obdlben Osszefigg az els6vel, de né-
hany lépcsével mélyebb ; padldja hasonld, de teteje balfelé lehaj-
lik s ez altal széles alacsony folyoséva alakul. Ez szolgal be a
harmadik Ulregbe. — Itt van a barlangnak tulajdonképeni disz-
terme.

Bar nagysagra nézve nem tesz tul az els6n, magassaga rop-
pant, teteje hegyesen cslcsban végzddik. — A falak ragyogé
kristalykakkal vannak ellepve s ezek a faklyak fényét reszketve
tovdbb és tovabb adjak, folfelé a mindhomalyosabb csucsig.
A terem padl6jan valtozatos magassagban meglepd alakl jég-

hozott
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idébeu ne legyen azonnal sikamlés vagy iszapos, homok és agyag-
keverék a legjobb. Ezen t6 téren kivil homokkal 15—20 cm.
réteg készitendd (szinvonalban) a tornaszerek alatt és koril, vala-
mint azon helyekre, hova a leugrasok tdrténnek.

Az egész tornatér szegélye befésitandd, kulondsen a keleti és
nyugati oldalon. Koéfal vagy kerités hGzand6é azon oldalra, hon
nét leginkabb szoktak hideg szelek fajni a vidék és hely fekvése
szerint, ezen kerités befuttatandé vadsz6l6vel vagy egyéb folyo-
novén'zettel A fak alatt (l6padok helyeztessenek el, melyek
azonban a rendes torndzasi id6 alatt a ndvendékek ahal nem
hasznaltatnak.

Gondoskodni  kell Démi fedett félszerforma' helyiségrdl is a
nyari tornatér valamely oldalan, a hova a hordozhaté tornaszerek
hasznéalatvétel utadn beéllithatok legyenek és a hol a ndvendékek
folos oltdnydarabjaikat, kalapjaikat felaggathassak és a hol a
hirtelen beallott rossz id6 alatt békésen megvonulhassanak, fel-
6ltozhessenek.

A tornatér lehet barmin6é alakd, négyszogl, korterd vagy
hosszidad, csak ne legyen soha keskenyebb 10 méternyinél, se
rovidebb 20 méternél. Az egész nyéri tornahelyiségnek legaldbb
is 360 négyszogméternek kell lenni, legczélszer(ibb az 1000 négy-
szégméter nagysagu, mert egyszerre 3 &8sz aly tornazvan egyiitt,
a novendékek szama sok helyen joval nagyobb, mint a kozép-
iskolakban egyiitt tornazéké (t. i. 60-nal). Kivanatos a fent jel-
zett nagyobb tornahelyiség azért is, mert csak igy lehet annyi
novendéket egyitt, de kilonféle jatékcsoportokban jatszatni és
teljes kiterjedtségben végeztetni velik 6sszgyakorlatképen mene-
teket, futtatdsokat, kiutds labdajatékokat. Ilyen nagyobb térségen
némely kilén alkalmakkor, Unnepélyes 6ssztornazasokkor koény-
nyen lehet mikddtetni egyiitt valamennyi osztalyok névendékeit is.

A nyéri tornahelyiségnek tornaszerekkel vald berendezésénél
figyelemmel kell lenni arra, hogy a foéldbe asott szerallvanyok a
kozéptért6l kissé félreessenek, de a keritéshez, falhoz se legye-
nek olv kozel, hogy a szerhez feldllasokban és a gyakorlatokban
gatolnanak. Futopalyaul a térség egy része teljes hosszaban sza-
badon hagyandé. A fak hova ultetésére nézve czélszerl gy
intézkedni, hogy a masz6 keszilékek &llvanyaihoz, a nyujto
oszlopokhoz, esetleg a korlathoz is tétessenek magas koronajd
lombdis faju fak, azonban ezekhez oly tavolra és olyan helyre,
hogy a gyakorlatok Kkivitelében Gtban ne legyenek.

A tornazasra télen még nagyobb sziikség van, mint nyaron,
mert télen a zart falak kozoétt igen kevés mozgast végez a test
és az Ude leveg6t sokkal ritkdbban szivhatjdk a gyermekek a
szabadban, mint nyaron. Eléggé sajnos, hogy az anyagi helyzete
sok iskolanak, kozségnek nem engedi meg azt, hogy alkalmas
téli tornahelyiség is bocsattassék tornazasi czélokra. Mondja ugyan

képz6dések épliltek, killonb6z6 magassagban, néhanyan az olet
is talhaladva. — A tetérdl itt is, ott is lecsepegé viz szétlocs-
csanO cseppjei lassankint jégtolcsérekké fagynak, aldl alig féllab
atmérében, felfelé mind szélesebbek, egész masféllab atmérdig.
Ez"k a tolcsérek bel6l (resek és kristalytisztak, a belé tartott
faklya fényét blivosen megtorik és oly vékonyak, hogy egy
gyengédtelen érintésre 6sszeomlanak. Alakjuk hol nyulankabb,
hol 6blésebb, majd kettd harom egygyé egyesiilve ndvekszik.

E termet az itteni lakosok beszerikdnak nevezik, redm inkabb
oly benyomast tettek e csoportokban korilallo kildnszerl alakok,
mintha egy bivos talajbol tindérliliomok kelnének Kki.

Eltdvozasunkkor néhany mdécz durva kézzel tobbet Ossze-
rombolt. Azt mondjak, néhany nap mulva Gjra kiképzddnek.

Nem Kkis féaradsaggal, de szent ihlett6l meghatva Kiértlink
a barlangbdl, ezen o6rok telet tart6 mélységh6l és leereszkedtiink
a Girda patak volgyeébe.

A patak itt rohand foly6va valtozott valami nagy es6tél a
tavoli hegyekben és egy felazott foldréteg vérvordsre festette azt.

Sajnos, hogy az éhség és faradsag mar nem igen engedte ezen
szép volgy bajait élvezniink. Sietve is csak esti 6 Orara érkez-
tink meg Girdara, a hol a birénal, a gazda és két erdész szi-
vessége folytan jotev6 nyugalmat taldltunk.

Maésnap reggel elindulva, mar most az Aranyos mellett halad-
hattunk, jobb Gt mentén Skerisora, Albdk és Szekatlran at
Topanfalvara.

Ezzel teljesen be volt fejezve a Kiralyhagon valé atkelésink.

Az Aranyos folyasat kovetve, ugyan Tordaig folytattuk Gtunkat,
de ezt mar részemrél elhallgatom, mert mas szamtalan (gyesebb
leiré is foglalkozott e targygyal. A ki a haza szépségei irant
érzékkel bir, béven nyerhetett alkalmat ezekr6l olvashatni.

HERKULES 3

a nmélt. kodzoktatdsiugyi miniszter 20311./1876. szdmul rendeleté-
ben, nogy a tornahelyiségnek val6 tért esetleg éplletet a kodzség-
t6l ki kell eszkdzolni ; azonban a legjobb Ohaj és akarat mellett
is sok helyen oly allapotok vannak, melyek mellett egyaltalaban
rovid id6 alatt még nem nyerhet a tornazas kuldn téli hajlékot
(tornatermet). Az ilyen sajnos esetekben a torndzas (zetik ugy,
a hogyan lehet Ha azonban valamely népiskola azon szerencsés
helyzetben van, hogy ha nem is 06nall6 tornacsarnokot, hanem
legalabb egy eléggé tdgas termet rendezhet be tornazasi czélra,
ekkor a tornatanitd igyekezzék ezen helyiséget tornazasi szem-
pontb6l helyesen berendezni.

A fent emlitett miniszteri rendelet 6. 8§-a értelmében alakitott
tantermek csak szilkségbdl hasznalhaték tornatermekiil. Egy torna-
teremnek mindig nagyobbnak kell lenni magassag, szélesség és
hosszlsag tekintetében is, mint egy rendes tanteremnek, mert a
novendékek torndzads kdzben nagyobb mozgasi tért és tobb Ude
leveg't igényelnek, mint a csendes Ulés alatt.

A ndvendékek szamahoz mértten akkora tornaterem a legal-
kalmasabb, melyben minden névendékre 4 négyszogméter térség
esik. Mivel azonban sok népbkoldban a ndvendékek szama a
3 osztaly egyitt tornaztatasakor felette nagy, ezért sokszor el keli
tekinteni vagy az osztalyok egyiitt torndztatasdnak elvétél, vagy
a helyiség teljesen kivanatszerinti voltatdl. Azonban soha sem
tandcsos oly kicsi teremben rendesen tornazni, melyben 4 méter
magassag mellett egy gyermekre 3 négyezogméternyi tér sem
esik. Tornazni mérsékelten lehet oly teremben is még, melynek
teriletéb6l egy gyermekre csak 2 négys-zogméter esik, de ez
esetben a terem minimalis magassdga 5 m. legyen. A helyes
tornateremnek legkisebb szélessége 10 m., legkisebb hosszlsaga
20 m. Czélszeriitlenek és csak sziikséghdl tlrhet6k a 160 négy-
szogméteren al6li termek.

Czélszer(i, ha a tornaterem még egyszer oly bosszd, mint a
min6 széles. Ha egyaltalan nem szerezhet§6 a novendékek sza-
mahoz mért nagys'-gu tornaterem, az <setben a helyi viszonyok
szerint (tanitoi képesség, felszerelés és az Orarend szerint) vagy
a torndzéds legyen Osszevonttabb, egyszerlibb, vagy os'talyelki-
l6nitésekkel kilon tornadradk rendeztessenek. Valamint a kdzép-
iskoldkban egy tanitd sikerrel csak 60 novendéket tanithat, Ugy
a népiskoladkban is hatranyos, ha ennél sokkal tobben tornaztat-
nak egyszerre. Kivételesen azonban ott, hol az egyféle tornasze-
rek tobb példanyban vannak meg, hol térség elegend6 nagy van,
és hol a tornatanité tokéletesen képzett és gyakorlott a torna-
vezetésben, ott lehetnek 80—120 an is a ndvendékek, mert el6-
torndszok fognak képeztetni és ezek segédkezése mellett a tome-
ges osztaly-torndzés rendben folyhat.

A tornaterem alja lehet tiszta cser, homok, czementtel vagy
asphalttal bevont, vagy deszkaval kipadlézva, vagy asphalt gumi
boritékkal. Az elemi népiskoldkban legajanlatosabb a deszkaval
padlozds. Mert a legf6bb tornamikodést itt az Osszgyakorlatok
(rend- és szabad-gyakorlatok) képezik ; ezeket pedig kemény
talajon sokkal tokéletesebben, szebben lehet végeztetni. Azonban
ott, hol a timarcser konnyen és olcson szerezhet6 be, ott az
egész termet is lehet 5—10 cm. vastagon cserrel beboritani. Ho-
mokos talaju tornaterem kevésbbé jé, czementirozott vagy asphalt-
tal bevont még kevésbbé, gumi sz6nyeg a dragasaganal fogva
nem fizeti ki magat. Ha deszkapadldzas alkalmaztatik, ez eset-
ben j6, ha a deszkdk egymdsba vannak eresztve, vagy a deszka-
korék czementtel betapasztatnak. A padlézott termekben mad-
raczokrol is kell gondoskodni, melyeket nemcsak a leugrasi
helyeknél, hanem egyes esetekben a szerek ald is alkalmazni
kell. Az ily madraczok szénaval, tengeri flvel vagy I8szérrel
toltessenek meg és gyakran poroltassanak ki. Ha a terem kell§
nagysagu, az esetben annak egyik végen teljes szélességében a
faltél 5 méternyire fel kell szedetni a padozatot és helyébe cser-
réteg hordando jo vastagon a véghél, hogy az ugrasi gyakorlatok
itt eszkdzoltessenek, hogy a leugras puha talajra torténjék. Deszkéa-
val padlozott teremben homokot hordani a deszkéazatlan kis helyre
nem tanacsos, mert a homok a padozott helyre is felszérédik és
ott megC8Uszamlésokat, eséseket idéz elb.

A terem fiithetd legyen, de a kalyha helye az allvanyos torna-
szerekt6l tavolra essék és er6s fakorlattal, esetleg deszkazattal
vétessek koril. 10 R. foknyi meleg mar elég.

Altalaban azon kell lenni, hogy a hasznélatba vett tornaszerek
legtdbbje helyéb6l kimozdithatd, félretolhatd, vagy épen hordoz-
hat6 legyen, hogy kell6 mennyiségl szabadtér legyen minden-
féle 0sszgyakorlatokra. De ha koltségkimélésbdl vagy nehezebb
szerkezeténél fogva valamely alvanynyal biré tornaszer vagy
szerek allanddan egy bizonyos helyre rendeztetnek, az esetben
ezeknek helylk uagy jeloltessék ki, hogy sem az Osszgyakorlatok
végzésében ne igen gatoljanak, se pedig tal kdzel ne essenek a
falhoz. PORZSOLT LAJOS.

*
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A verseny-csonakokrol.
(Tobb képpel.)

Mint mar e lapok egyik el6bbi szamaban (Il. 21. sz.) részle-
tesebben fejtegettiik, a most divatos veraenycsdnakokat megku-
I6nboztetjik el6szor az evez6t tartd villak szerint. Van ugyanis
belvillas és kulvillds csénak. Masodszor a hajo oldaldnak készi-
tése modja szerint van palankos és sima bordaju hajo.

A csonakok eleje és hatulja be is szokott fedve lenni a hul-
lamcsapas ellen, igy harmadszor van fedett és fedetlen verseny-
csonak. A hajok elnevezésénél negyedszer az evez8sdk szama és
a kormanyossal vagy e nélkiil vald vezetés is szerepel.

Az evezGsok szdma az evezBkével rendesen megegyezik, t. i. a
mostani versenyhajéknal, kivéve a skiffet és double scull-t, egy

ULES 1885.
kormanyoz. Ujabban azonban e csénakok is el vannak latva a
kormanyzo késziilékkel, melyet az evezfs a labaval igazgat.

A négyevez6s csonakot képlink korményossal mutatja be, bar
ezzel is a képzettebb evez6stk kormanyos nélkil versenyeznek.
A négyes csapat emberei elnevezésiket, illetleg szamjaikat a
csonak orranal ul6tdl kezdve kapjak; ezt t. i. 1-esnek nevezik
(bow). Ez evezfs a legkdnnyebb testli és legftirgébb legyen.
A korméanyossal szemben Ul a 4-es (stroke) a legjobb evezés,
ki utdn tartja magat az egész csapat. A 3-as evez8s szinte a
legjobb és legerdsebb evezds legyen, mintegy helyettesitje a
négyesnek.

A nyolczevez8s csonak j6 leginkdbb hasznélatba mostani ver-
senyeinknél, mig a hat-, tiz- és tizenkétevezds igen ritkan. Egyike
a vizi sport legremekebb latvanyainak egy nyolczevezfs verseny

ember csak egy evez01 kezel. A réczid6 meg is van a dologban, lefolydsa. A csénakok impozans nagysaga és a sok evezdsnek
Kualvillas parevezé6s csénak.
¢]
Kualvillas négyes kormanyossal.
Kulvillas nyolczevez6s csénak.

mert mar a négyevez8s csonakban a parezez6k csak zavarnanak
a munkaban és a hajé elényds épitését is megnehezitenék. —
Ugyanis mar a parevez0s cs6nakban (l. abra) sokkal gyorsabb
csapasokat végezhetiink, mintha ez két-két evezdvel volna ellatva.
De meg nagyobb munkat is kénnyebben végziink egy evezlvel,
mert ennek erdkarja is hosszabb lehet, mint a kett6s evez6knél.

Ezért van tehat, hogy mar a két emberre készitett csénakok
is rendesen csak egyes evezOkkel vannak ellatva. Az els6 ab-
rankon bemutatott parevez6s csénak egyike a legnehezebben
vezethet6knek, mert kormanyossal csak ritkan készilnek az ily
csonakok és a két evezdsnek a lehetd legegyenletesebben kell
evezniok, hogy a csénak egyenes iranyban menjen. Egyenl6 er6,
baratsagos egyetértés és finom érzékenység sziikséges e csonak
evezOseinek. A kormanyzast rendesen a csonak orrdhoz kozelebb
Ul6 végzi (1-es, bow-evezds), mert 6 tekinthet konnyebben a ha-
ladas iranya felé. Bar Anglidban sokszor a csénak taranal (l6

Utenyszer(i hihetetlen egybevag6 evezése a laikus néz6t is felette
gyonyorkodtetik. — Természetes, a korrekt evezés betanuldsa a
nyolcz embernek nagy munkéajaba keriil s mint az oxford-cam-
bridgei versenyeknél latjuk, hosszas faraszt6 training kell az ily
versenyeknél.

Magyar vizen még nem volt nyolczevez6s csonak és igen
gyenge reményink lehet ra, hogy valaha lathatunk. Hisz sem
egy-, sem négyevez6s versenyeinkre nem volt az idén két ne-

i vezd sem. NAUTILUS.

A marosvasarhelyi torna-egylet tag-névsora.
(Folyt, és vége.)
61. Keul Jozsef, kir. tablai r. bird.

62. Kovacs Ferencz, apat-plébanos.
63. Kovacs Janos, kir. tablai r. bir6.
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64. Kovacs Gyula, kir. mérndk.

65. Dr. Kozma Jen6, orvos.

66. Dr. Lany Oszkar, Ugyved-jelolt.

67. Lazar Adam, orszaggyilési képvisel6.

68. Gr. Lazar Arpéad, kir. tablai segédfogalmazo.
69. Lazar Benedek, renddér f6kapitany.

70. Gr. Lé&zar Jet 6, foldbirtokos.

71. Gr. Lazar Kalman, kir. tdérvényszéki joggyakornok.
72. L Avért Jozsef, tanar.

73. Mariaffi David, megyei aljegyzé.

74. Dr. Marosi Kalméan, korhazi féorvos.

75. Munteanu Aurél, ugyvéd-jeldlt.

76. Mezei Janos, kir. téblai p. bird.

77. Miké Miklés, Kir. tablai p. bird.

78. Dr. Molnar Gabor, seged-szolgabird.

79. Nagy Elemér, kozigazgatasi gyakornok.

80. Nagy Sandor, gyogyszerész.

81. Nemes Jozsef, bankpénztaros.

82. Orban Jozsef, Ugyvéd-jelolt.

83. Paal Gyula, tanar.

84. Palffy Istvan, kir. tablai fogalmazo.

85. Pall Karoly, tanar.

86. Pap Elek, kir. térvényszéki jegyzé.

87. G. Pap Maté, Ugyvéd.

88. Péterfy Dénes, kir. téblai p. biro.

89. Pipos Péter, kir. tablai r. biro.

90. Podbajeczki Rébert, kir. telekkdnyvvezetd.
91. Popovics Servian, kir. tablai r. biré.

92. Popu Jozsef, kir. tablai p. bird.

93. Raff Karoly, kir. térvényszéki biro.

94. Reich Lajos, Kir. tdrvényszéki irodatiszt.
95. B. Rothenthal Béla, tanul.

96. Sandor Kalman, kir. tablai fogalmazo.

97. Sandor Laszlo, alispan.

98. Schneider Jozsef, kir. tablai tanacselnok.
99. Schonstein Gyula, Ugyved.

. Sebestyén Mihaly, kir. féugyész.

. Simén Béla, tanulo.

. Spech Adolf, kir. tablai r. biid.

. Stojka Antal, kir. tablai r. bird.

. Stuckheil Gyula, kir. adofelligyeld.

. Szentivanyi Gyula, kir. tablai tanacselnok.
. Szentivanyi Sandor, megyei arvaszéki Ulnok.
. B. Szentkere8zty Zsigmond, kir. tablai elndki titkar.
. Szentmariay Dezs6, kir. torvényszéki elnok.
109. Dr. Szentpéteri Janos, ezred-orvos.

110. Tauszik B. Hugo, bank-titkar.

111. Gr. Teleki Adam, tanuld.

112. Gr. Teleki Mihdly, tanuld.

113. Gr. Teleki Samuel, orszaggydlési képviseld.
114. Tellmann Jo6zsef, maganzé.

115. Tompa Gyula, kir. kozjegyz6.

116. Vass Tamaés, ev. ref. lelkész.

117. Vita Sandor, kir. téblai r. bird.

118. Wittich Karoly, kir. térvényszéki joggyakornok.
119. Ziegler Emil, kir. tablai pétbiro.

Montpellier-té6l Budapestig.*
Az én hazatérésem.
Irta: lgali Svetozar.
(Folyt.)
(Laibachbol elutazés. — A Krajndban él6 périsi *pschuttense™. —
Utazo cziganyok. — Rudolfsverth. — Landstrasse. — Szava folyo.)

A laibachi orvosnak tehat igaza volt, az esés oly mérvi{i csont-
ficzamot idézett el6 jobb kezem konydkiziiletében, hogy gépre
UIném valdban lehetetlen volt. Az aldbbi sorokban majd meg-
emlékszem rola, hogyan igyekeztem mégis felilni.

Reggeli 6 o6ra tajt kész voltam Utikészletemmel, elévettem gé-
pemet, hogy 50 kilométernyire eltoljam.

Kiértem Laibachbdl; az Gt déli*eleti iranyban hdzodott végig
sikon keresztil. Az Gt kemény s gondozott volt. Néhany kilo-
méternyi gyalogolds utdn azonban er6t vett rajtam a felszallasi

* Az (tleiras eredeti, utols6 masfél iv kézirata a nyomdaban elveszett; a
mivet befejezendd, most, 2 év utdn leirom ismételve. A leirsnak kovetkezd
része tisztdn emlékezethd6! torténik, miutdn az adatok szinte az
utols6 masfél iv sorsara keriltek. lgali S
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vagy. Kisérletet tettem: azonban alig hogy jobb kezem konydke
s balkezem csukléiziilete némi nyomasnak tétetett ki, rogton el
kellett eresztenem a kormanyt.

Végre, hosszas gondolkodas utan gy fogtam ki a bajon, hogy
egy telegraf oszlopahoz dontém a gépet, felmasztam ra — s haj-
tottam.

Nyeregrigém bar ez id6ben még igen jé allapotban volt —
nagyon megrdzott. E r&zddas leirhatatlan fajdalmat okozott ke-
zeimnek, de hat végre is 10—11 kilométernyi o6rai sebességgel
folytathattam Utamat.

15—16 kilométernyire Laibachtdl az Gt dombos kezd lenni;
e dombok Rudolfsverth felé mar 100 m. magassaggal bird hegyek
lesznek. A gép, hogy hegynek felfelé is hajthatd legyen, kell,
hogy a kormanyon a kezek altal is emeltessék. Fajdalom ! én
erre képtelen voltam s a legcsekélyebb hegyen-dombon leszallani
valék kénytelen.

20—21 kilométernyire lehettem Laibachtol, midén egy igény-
telen, alig sz&z hé&zat szamlalé kis krajnai faluban taldlom ma-
gamat. Miutdn az id§ délfelé jart, ebédelés szempontjabol kocsma-
keresési inspekczi6hoz lattam.

Taldltam egyet a «Grand Hétel»-t (Grosses Wirthshaus).

Beléptemre a falu népe néhany perez alatt dsszecs6dilt csoda-
latasra.

Gépemet biztos helyre téve, az elém siet6 kocsmarostdl az
ebédelhetéd viszonyok irdnt igyekeztem magamat tjékoztatni.
Bizony az csak igyekezet maradt, Krajnanak délkeleti részében
furcsa nyelvet beszélnek. Az Ugynevezett Krénerisch-t, a ki azt
nem érti, hidba vet bizalmat német, szerb, franczia nyelvismere-
tében. A «Kranerisch» nyelvet beszél6 makacsul a mellett ma-
rad, hogy 6 masféle nyelvet nem érthet meg.

Mimikaval magyardzom, hogy enni akarok, emberem a t(iz-
nélkili tlizhelyre mutat. Magyardzom ugyanlgy, hogy valamit
készitsen, a kocsmaros arcza nagy kérdéjellé valtozik at: de
hat mit ?

En faiadt, éhes vagyok; a délel6tt meger6ltetett karjaim faj-
nak, kilatasom a jov6re ugyancsak nem kecsegtetd. Ugy latszik
enni nem fogok kapni s a bécsi «geografische institut> altal
kiadott térkép, mely szerint utaztam, Rudolfsverth felé czudarul
hegyes Utat tintet el6.

A lehet6 legrosszabb kedvvel déltem az asztal melletti székre,
hogy jobb karomat a laibachi orvos kendcsével bekenjem.

E pillanatban hallom, hogy néi hang tiszta franczia nyelven
szOlit meg: C’tst vrai Monsieur, vous-étes un frangais ?

Feltekintettem. Egy, a kornyék paraszt-kosztimjébe bujtatott
30—32 évesnek latsz0 asszony szolitott meg.

E'bdmultam, végre mid6én széhoz juthattam, elmondtam utazé-
som mibenlétét.

O  haldbdl kikapta kezembdl a kendcsds kend6t s «miutdn 6

jobban ért hozzéd», szorosan raillesztette karomra. Tolmacs gya-
nant szolgdl koztem s a kocsméaros kozott, kivel megigérteti,
hogy féléra mualva rostélyost fog szamomra elkésziteni. Addig,
mig az keészilt, az asszonyka mellém (lt s néhany perez alatt
megismertetett élettérténetével.

Csehorszag egy kis falujaban sziiletett, a faluban egy gazdag
gyaros lakott, a gyaros fia beleszeretett a szegény csehleanyba,
a leany meg a legénybe. A legényke valahol jelentékenyebb
pénzosszegre tett szert, egy szép napon o©rok bdcsut mondtak
szép Csehorszagnak, hogy a nék paradicsomaba, a férjek és
omnibuszlovak poklaba, Périsba szokjenek. A magukkal hozott
120,000 frank hamar elfogyott, a legény elzlll6tt, talan a Morgue
hivat Inokai kutatjak azonossagan, 6 (a holgy), miutan a Champs-
Elysée elsérangl szépsége volt, egy évig ide Krajndba hlzédott,
hogy kis lednyéanak pirulasnélkiili anyai nevelést adjon.

Meghatott ez az orszaguinal is vénebb és mégis orokké uj
historia.

Ebédemet végezve, elblcstztam szajnamelléki holgyemtél, am-
bar nagyon marasztalt; maradjon — Ugymond — karja meg
fog dagadni, hisz mar is fekete, baja lesz vele!

Nem hallgattam r4, a sima (tra kiérve, bajosan bar, de oszlop
nélkil felulhetek s aprozom a 10—11 kilométert.

Tokéletesen beesteledett, mire Rudolfsverthbe értem. Az els6
hazak egyikében jobbra dinom-danomot hallok, azt hiszem kocsma.
Tévedek, me:t ott lakodalmat tartottak, részeg parasztok tartéz-
tatnak ugyan, de a tévedést belatva, kiilénben is pihenni aka-
rok, odabb hajtok. A falu kdzepe t4jan akadok az igazi nagy
kocsméra.

Este vacsora utan kezem akarom gondozni, észreveszem, hogy
a jobb kar bels§ oldala posztofeketeségl, a fajdalom némileg
aldbb hagyott. Gépemet némileg megtisztogattam, megolajoztam.
Jegyz6konyvembe beirtam : «Laibach—Rudolfsverth 52 kilométer.
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A kocsmamnak piros arczd, fekete szem(i lanya van. Nagyon
erényes».

asnap keleti irdnyban folytattam Gtamat Landstrasse felé.
A dombos vidék ismét siksagga valtozott at, az Gt kifogastalan
simasagu. Az «Invencible» Kitiin6en siklik tova. De ime, koze-
ledem mar a stajer hatar felé.

Hadd emlékezzem meg a krajnai utakrdl, mint a hogy azok
azt megérdemlik.

A mennyire én ismerem Ausztria-Magyarorszagot, Krajnaban
vannak a legjobb orszagutak. Igaz, hogy a gondozasukra Kkiren-
delt emberek egész csoportjat lathatja kiinn az utazo.

Landstrasseban tartottam ebédemet, az uradalmi tisztek s né-
hany csend6r a Rann, illetve a Szava felé vezet§ utat mutatjak
meg s délutan 4 ontdjt mar Rann-nak vagyok &atellenében,
melytdl csak a sebesen tova iramld Szava folyo valaszt el.

Néhany perez mulva atjétt a «kompts», ki egy hatost meg-
kdszonve, atvitt a stjjerpartra, Rann-ra.

Sajatsagosak azok a szavai kompok : a folyé két partjara erés
cz0lopok vannak leverve s erre erls kotél ratekerve. Mar most
a komp e kotélre csigdk alkalmazasaval van réerdsitve, minél-
fogva a kompnak egyik partr6l a masikra valé atszallitdsa az
er6k megosztasi elvén alapszik miutan az a folyo ereje altal
eszkozoltetik. Erdekes megnézni, de csak egyszer s akkor is rovid
ideig.

A? Szava folyd a Krajna és Stajerorszag kozotti hatart képezi.
Megkdnnyebblilve léptem a stdjerpartra — egy provinczidval
megint kevesebb.

(Stajer—Horvatorszag.)

A Szava partjan fellltem, hogy Dél-Stajernek e Kis varoska-
jaba hajtsak.

Két templomtornyot, kdvezett utczdkat, sok boltot vettem észre ;
kovetkeztettem tehat bel6le, hogy a helyiség Stajerorszag fold-
rajzi mdveiben kivalébb helyet foglal el. Az eszeveszett (az ira-
modas utan itélve) kdlyok csoport egyike elkialtja magat : «to
kummt d’r Teifl!* Uczczu neki, boltok zajjal csapodnak be,
boltos, mesterember fodetlen fével rohan ki «Teifl»-t latni. Néhany
perez s utdnam, hadd hasznaljak hyperbolat en miniature ; egy
olyan kiséret keletkezik, mint a milyen Gambetta féldi marad-
vanyait kisérhette. A kiséretek kozott az a kilonbség volt, hogy
az enyém lokddste, rugdosta egymast, a sok futasban kifaradva
lihegett, kéhdgott, szidott engem, mert nem kovethetett — széval
rakonczatlankodott.

Egy megment6, nagy zoldbe festett pléhkoszorut vettem észre,
hozza valé felirdssal. — Az volt a rann-i nagy vendéglé — be-
mentem.

Este, miel6tt vacsordhoz (lhettem volna, a varos intelligens
polgadrsaga mutatta be magéat, kérve engem, mutassam meg a
«kereket!» Szivesen eleget tettem kérésiiknek.

Reggel koran, a mint halészobam ablakan kinéztem, finoman
permetezd es6t konstatalhattam. Az utcza azonban még nem volt
saros. Nem telt bele negyedéra, felultem a gépre s hajtottam
Horvétorszag felé.

Tegnapi ismerGseim tudvan, hogy 6 orakor indulok, majdnem
valamennyien kinn vartak az utczan. — Udvdzletét véaltva —
tavoztam.

Rannon Kivil az es6 mindinkabb jobban nyilvanult. Az orszagut
kozvetlen a Szava partjdn szaladt, a Szava krumpli nagysagu
hompkoveit az intéz6 korok jonak lattdk az dton széjjelszorni,
az Gt készitése, javitasa czéljdbdl. Stevens ugyancsak ramondta
volna, mint a hogy azt az eszék—trpinjei Utvonallal tette, hogy
«Afgbanistan »

Padszuszeden tal Horvatorszagban termettem, ha az uat mellé
allitott kocsi-irany jelz6k nyelve nem is tudatta volna velem, de
latvdn a sartapaszokbdl A&ll6 hazfalakat, viskokat, melyekbdl az
inség és éhség vicsorit ki, rdismertem volna a horvatok hazajara.
A tajék mindinkabb dombosabb és dombosabb lett, az Ugyneve-
zett zagrabi hegyek kozé kertltem. A dombok tetejérdl vettem
észre, hogy a Szava jobb kéz felél tlinik el.

Padszuszedben akartam ebédelni, a gazda megkérdez, hogy
mit ? Megmondom, hogy levest, hast stb. Szemei 6kolnyire dagad-
nak ki, hogy micsoda eretnekség, «ta szad je veliki poszt» (hisz
most van a nagybdjt]) — kialt fel majdnem kétségbeesetten.
«Néma szdma Kiszelicze.» (Nincsen csak «Kiszelicza» = nyers
kaposzta levével, preparalva olaj, soO és paprikaval). Niobenak
nem festettek fajdalmasabb arezot, mint a milyent én e pillanat-
ban vazolhattam. — Végre a Kiszelicza, nyerstojas addiczidval
ebédet képezett.

Z&grébtdl még vagy 20 kilométernyire lehettem. A 25 Kraj-
czar ebéd-dijat asztalra tévén, tovasiettem.

(Folyt, kov.)

1885.

T. ELOFIZETOINKHEZ.

Tisztelettel kerjuk olvasoinkat, kiknek el6fizetésik
lejart, hogy hatralekos 6sszegeiket kuldjék be s eld-
fizetéseiket Ujitsdk meg.

Az el6fizetési &r: 3 hora 2
12 héra 8 frt.

Az el6fizetési pénz legczélszerlibben posta-utal-
vanyon kuldhet6é Aigner Lajos konyvkereskedésébe
(Budapest, IV. vaczi-utcza 1)

Az 1884-iki évfolyambol még néhany teljes péeldany-
nyal szolgél a kiadohivatal 6 irtjaval

irt, 6 hora 4 frt,

KULONFELEK.
(Hivatalos.)

A «Szabadkai torna egylet» f. h6 12-én tartott versenybizott-
sagi gydlésén a viadort korlat- és nydjto-versenytornazasra vo-
natkozolag a Kiviteli szabdalyokat allapitotta meg. A verseny-
gyakorlatok meghataroztattak, ezek kivalasztasandl a f6sulyt arra
forditottak, hogy mennél egyszer(ibben és biztosabban lehessen
eldonteni a kalonbségeket. A nyujté gyakorlatoknal a kovetkez6
harom gyakorlat lett kitlzve, u. m.: felh(z6das (szamoltatik),
fliggés (id6tartam méretik), orias kelep (korok szdma jegyeztetik).
Az eredmény a harom gyakorlat dsszege. — Korlaton a kovet-
kez6 versenygyakorlatok jeloltettek Ki: «Saslengés» (szama ha-
taroz), «tdmaszban &llas» (id6 méretik), «kézenallds» (id6 méretik).
Az eredmény a harom gyakorlat 6sszege. Ezen versenynél az
els6 kizdelemnél a «viador» czim és ezist-érem, a maésodiknak
bronz érem adatik. A masodik kizdelemnél a gyéztes a «Magyar-
orszag viador» a lesz és aranyérmet nyer, a masodik dij bronz-
érem. — A «viadori ugro-versenyek»-nél a tavol-, magas- és
radugrasnal elért eredmény Osszegeztetik és ez Osszeg allapitja
meg az els6bbséget. vermes Lajos, titkar.

A «Szegedi torna-egylet» ez idei disztorndzasat augusztus 5-én
délutan 4 drakor tartandja meg. Az Unnepély sorrendje a végle-
ges megallapodéds utdn azonnal kozzé fog tétetni.

Szeged, 1885. jul. 14. Pélffy Sandor.

(Nem hivatalos.)

A «Szabadkai torna-egylet» tagjai nagyban késziilnek az
augusztus hd 2-an tartando palicsi versenyekre. Foly6 hd 11-én
érdekes mérkdzések folytak le szép szamU kdzonség jelenlétében.
A korong (diskos) hajitasban Bajsai Vojnits Antal bamulatos
eredményt mutatott fel. A mlivelocipédezésben Szarits Géza nyert
tapsokat. Kivald biztonsaggal végzi fel és leszallasat, tovabbéa
egyensuly-gyakorlataiban nagy biztonsagot arult el. Matkovits
Miklés (szabadkai) 15 km. tavolsadgot 55 p. alatt, Halacsy Antal
(szegedi) 51 p. alatt futotta be. Juhasz Béla a 91*3 m. tavol-
sagot 12 mp. alatt. A palicsi versenypalyan a gyakorlatok mar
megkezdddtek. Az Uszopalya fel lett mérve, a Kijeldlt haromszog
egyik oldala 200 m. — A tavlszo6-versenyben résztvevéknek a
haromszdgalakd palyat 5-szér kell meguszniok. Az «Achilles»
egylet versenyvitorlasaval fogja kisérni az Uszékat, a mi a tdme-
ges induldsnal a versenyz6k biztonsagara vonatkozolag rendkivil
kivanatos dolog. Ez uj egyletnek a torna-egylet véalasztmanya
jegyz6konyvi kivonatban koszonetét fejezte ki a felajanlott érté-
kes «Achilles-dijak» versenytargyakért. — Ugylatszik és a mi
Orvendetes dolog, hogy e két egylet vallvetve iparkodnak kozos
czéljukat elérni. Vermes Lajos.

Hoffmann Kaéroly, «Magyarorszag velocipéd-bajnoka», eddig a
bécsi «Wanderer» tagja, belépett a «Magyar Velocipéd Club»-ba
és a bajnoksagot mint magyar velocipédezd fogja védeni.

Magyar velocipédezok kilfoldon. Schleinz, Bokelberg, Philipo-
vics és ifj. Szikszay Gtjarol Ujabban a kovetkez0 értesitést vettik:
I. Budapestrdl ind. jul. 11-én 545, Acsra érk. este 7*15. 100 km.
Itt megemlitend6, hogy Budapesttél Vorosvarig a rettenetes sar
miatt toltuk gépeinket (17 km.). — II. Acsrol 12-én ind. reggel
7-12., erk. este 7*45 Pozsony 120 km. Itt meg azt kell meg-
jegyeznem, hogy 30 km. tévedtiink, letérve az orszaguirodl, tehat
a keril6vel egyutt 150 km. Az at elég jo, de Pozsony el6tt
20 km. igen kavicsos és hegyes. — ITI. Pozsonybdl ind. 13-an
reggel 6*55., érk. Wilfersdorfba este 8 6. 80 km. Az Ut rossz,
csak Wilfersdorf felé javul. — IV. Wilfersdorfb6l ind. 14-én
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reggel 4*50., Brinnbe érk. 3*45. 76 km. Rettenetes hdség, alig
lehetett dolgozni, az Ut kilénben Nicolsburgtol oly pompas, hogy
egy 6ra alatt 18 kilométert tehettlink meg. — V. Brinnbdl ind.
5-03. No, itt nem hidba hogy Csehorszagha jottink at, de e
napon csehiil is voltunk, a «malheur»-6knek se széma se sora ;
elészor Philipovich bukott le gépér6l, megsértve Kkarjat, azutan
Schleinz gépérdl kiesett a «kurbli», kovacscsal kelbtt megcsinal-
tatni ideiglenesen, délfelé rettent6 esé és vihar, de a mi a leg-
fébb, egész méas orszaguton mentink, mint a hogy kijeléltik
volt; ennek oka az, hogy az ottani csehektél egy szét sem kér-
dezhettink, mivel, ha tudnak is németil, nem beszélnek egy
szO6t sem. Tehat Brunnt6l most egész mas stacziok kovetkeztek,
mint a hogy jeldltiik volt. Az Gt elég j6, de rémit6 hegyek, dél-
utan 6 ora 5 perczkor Chrastauba érkeztiink, itt egy rovidebb
Gtat tanacsoltak, a mely letér az orszaguirdl, mi kovettik a
tanacsot, elindultunk 7 6. 5 perczkor és a tanacsolt dton kezd-
tink hajtani. Ez egy gyodnyord, rengeteg fenyvesek kozé ékelt
at volt, de az es§ annyira tonkre tette, hogy mi nem mehettiink
rajta, tehat toltuk gépeinket, gondolvan, hogy késébb jobb lesz.
De csalédtunk ; méar rank is esteledett s mi még folyton a s(rl
fenyvesek kozt jartunk, ezutan sik rona kovetkezett, ismét sird
fenyves s igy valtakozva. En és Philipovich feliltink s mentink
is egy darabig, de a koromsotétben semmit sem lattunk, tehat
leszalltunk mi is s tovabb toltuk a gépet, mig Palicskat elértiik
este 11 4. 5 perczkor. A saros és hegyes Utakon 24 kilométert
folyton tolva, azt, a mit mi éreztiink, nem kivanom egy bicyclista-

nak sem. — Ma 16-4n nem tudom még mikor indulunk az esd
miatt. — Briinn—Palicska 74 km., tehat az eddig megtett t
480 km. Ifj. Szikszay Ferencz.

Kaszas Istvant velocipéd-Utjdban baj érte, a mennyiben Salz-
burgnal egy hegyr6l lemenet el6re esett, még pedig oly szeren-
csétlendl, hogy jobb alkarcsontja eltért. A térés nem erfs és
mint Kaszds mindjart az esés utan iratja, par nap mulva fel-
kotott karral mar jarhat is. Kaszas Utja folytatdsdval nem hagy
fel, hanem addig Salzburgban marad, mig Gjra gépen nem foly-
tathatja Gtjat. Azt gondolja, hogy 5—6 hét madlva mar egészen
jol lesz. — Yandory Gtitdrsa mar Salzburg el6tt elmaradt téle s
Kaszas nem tudja, ha nem fordult-e vissza.

A palicsi versenybizottsdg gy(léser6l. A «Szabadkai torna-
egylet» versenybizottsagi gydlését Palicson tartotta april 12-t-n,
melyen a lagok nagy szadmban voltak jelen. A versenyekre vo-
natkozdlag kiviteli szabalyok allapittattak meg, a koltségvetés is
targyaltatott. Megemlithetjik, hogy az idei versenyedre a dijak
rendkivil értékesek lesznek és az el6készuletekt6l semmi koltség
sem kiméltetik, hogy ez &ltal a torna-egyletnek a megel6z6 évek-
ben szerzett j6 hirneve gyarapittassék. A kozgydlés targyat ké-
pezte tovabba a g»epjegy eltorlése és a plaque jegynek 3 irtra
val6 leszéllitasa és a jegygyei barmely helyre lehet menni, a
tdnczmulatsagot is beszamitva, melynek kezdete esti 8 Orakor.
Vasvary Antal ur lett felkérve a zene beszerzésére és a tancz-
mulatsag rendezésére. Azonkivil kozvacsora is rendeztetik este
fél 11 orakor 1 irt befizetés mellett. Kdilon kéjvonatrél is lett
gondoskodva, a mely fél 2 o6rakor éjfél utdn indul Palicsrél
Szabadkara. — A bizottsagi tagok 3 irt rendezési dijat (zetnek
azon esetben, ha az Unnepély deficzittel végz6dnék. Dijak be-
vésarlasara Farkas Zsigmond versenybirdsagi elnék és Vermes
Lajos a versenyrendez6 bizottsag elndke kildettek ki. A palicsi
holgyek dija a 91 méteres gyorsfutd-ra, a szabadkai holgyek dija
pedig a czélversenynél adatik Ki. Vermes Lajos.

Thomas Stevens, a vilagot korilvelocipédezd amerikai Ujsag-
iro mar Konstantindpolyba érkezett, honnan Kosztovics L&szl6-

hoz, a kerékpar-egylet alelndkéhez egy terjedelmes levelet irt,
melybdl érdekesnek tartjuk a kovetkez6ket atvenni : «Tisztelt

Uram ! igéretem szerint néhany sort irok kegyednek, hogy érte-
sitsem, miszerint julius 2-4n a Balké&non tali faradalmas, minden-
hez inkdbb mint jo Gtakhoz hasonlé Gtak bevandorlasa utan,
csaknem mindig es6ben, Konstantinapolyba megérkeztem. lgali ur
mindenesetre elmondotta részletesen a belgradi Gtunkat és az
ottani fogadtatdst a belgradi velocipédez6k 4ltal. Popovits ur, a
belgradi velocipéd-club tagja engem Béla-Palankaig kisért (falu
a Balkan-hegységben, Nisch és Pirat kozt). Popovits ur Piratig
akart Kkisérni, de Béla-Palankdn az es6 annyira akadalyozott,
hogy Popovits ur nem folytatta Gtjat, hanem kocsit fogadott, mely
6t a hegységen at Nisch-ig visszaszallitotta. Egész Bulgarian és
Rumélian keresztil kemény utakat taldltam, csakhogy évek oOta
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el vannak hanyagolva és labar az Gt helyenként meglehet6s, leg-
nagyobb része mégis olyan lyukas és rossz, hogy a velocipédezés
nem a legkényelmesebb utazdsi modhoz tartozik. A Morava volgy-
ben Szerbidban az Gtak atlag jobbak mint Magyarorszagon és
hasonlithatok a bucapest—paksi Uthoz ; Popovits Ur és én ott az
els6 nap 145 kilométert és a masodik napon 110 kilométert ha-
ladtunk, azaz Grozka-tdl Nisch-ig két nap alatt. A mi a kényel-
met illeti az Orientben, sok kivanni val6 marad hatra. Néhany
Bolgar Méhanédba (vendégl6) csak kavét és kenyeret kaptam, ha
adtak is néha egy kis darab sajtot, azt nem birtam lenyomni.
Aludni rendesen szdnyegen a piszkos padlon kellett. Az utak és
a kényelem fokonként mindig rosszabb lett, Ggy, hogy Ariano-
polon tal mocsarokon keresztil kellett vergédnom s sokszor kel-
lett vinni a gépet, patakokon és folyékon csak keresztiil gazolni
lehetett, mert hidak nincsenek ; nem mélyek, tehat meglehetett
tenni. Ugylatszik, hogy a térokok nem sokat torédtek az Utak-
kal, miota a ruméliai vasut felépilt. Latszik, hogy volt egykor
szép kovezett Ut Torokorszagon keresztil, de az ma tokéletesen
oda van. Nagyon kellemes Utam vo0t Budapestt6l Belgradig —
talan a legkellemesebb Gtamnak nevezhetem eurdpai tdrdmon,
habar a szerbek is nagyon mulatsdgossa tették ottani tartézko-
dasomat. Kérem, mondja tiszteletemet azon uraknak, a kik Duna-
Penteléig kisértek és mindazoknak, kik irantam érdeklédnek.
Tisztelem Harding urat és a «Herkules» szerkesztfit. Tisztelettel:
Th. Stevens.»

A «Lévai torna- és Vio-egylet», tagjainak tovabb képzésére,
ez évben Sztiakay Norbert budapesti johir(i vivémestert nyerte
meg, ki e h6 6 &n meg is érkezett Lévara.

A kormendi csonakazok szerencsésen megérkeztek varosunkba.

A Dunédn a «Neptun» csonakaz6 egylet tobb csonakja fogadta,
mig a budai parton a budai tornaszok vartak és vezették szal-

lasukra, a tornacsarnokba. Az Ut érdekes részletes leirdsat az
afhlétdk igérete folytdn kozelebb hozni fogjuk.
«HERKULES»-NAPTAR.
Augusztus 2-4n a «Szabadkai Torna-Egylet» versenyei.
« 15-én a «Szabadkai Vasparipa-Egylet» bukaresti Utja.
« 15-éna «Bajai Athleta-Kor» versenyei.
« I5-éna «Bajai Athleta-Kor» verseny-gyaloglasa.
« 16-ana «Bajai Athleta-Kdr» verseny-Uszésa.
« 20-an budapesti ldverseny.
Szeptember 3-4n budapesti galambléveési verseny d. u. 1 édra.
« 4-én « « « « « « K«
« 6-én « « « « « « K«
« 6-an bécsi loverseny.
« 8-a4n budapesti galambldvési verseny d. u. 1 drakor.
« 8-an bécsi ldverseny.
« 10-én  « «
« 13-4n « «
« 15-én  « «
« 17-én  « «
« 20-4an  « «
Szeptember elején a «M. A. C.» bajnoki gyaloglasi versenye
Budapest—Adony és vissza.
TARTALOM.

Sport-kiranduldsok kilfoldre. — Tornahelyek népiskolak sza-
mara (Porzsolt Lajostol). — A verseny-csénakokrdl (tobb képpel,
Nautilu8tél). — A marosvasarhelyi torna-egylet tag-névsora.
Montpellier-t6l Budapestig (lgali Svetozartdl). — T. el6fizet6ink-
hez. — Kaiilonfélék. — «Herkules»-naptar. — Tarcza : A Kiraly-

hagén at (dr. Magyar Antaltol).
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Aigner Lajos kdnyvkereskedése

Budapest, V. Véaczi-utcza 1 h u
A PETOFI-TARSASAG Budapest, 1X. kertlet, Ullgi-Gt 7. sz. alatt.

l. kényvkiado-vallalata.

Abonyi Lajos. Itt a szép Alféldon. Népies elbeszélések 1 frt 60 kr. A Ie_gJObb,
Baldzs Sandor. Tarka képek. Beszéiy- és rajzgyujte-
MENY. 2 KO e o 3 « 20 < Ve OCI e e
— Vig elbesz@leések ..., 1 « 50 «
Bartok Lajos KOHemMENYei.....cocvvveveviviesi e, 1 « 20 « a vilaghird Hillman, Herbert és CoopeMféle Coventry

Bulla Janos. Humoros elbeszélések 1 irt 60 kr. Kotve 2 « 40 « angolorszagi gyarbol.
Két- és hadromkerek(i Kirandulasi és verseny-gépek min-
den része a leglGjabb talalmanyokkal tdkéletesitve késziil.

A badmulatos gyorsan elterjedt

SPORT-KONYVEK. Ka@mo-yéc.'jﬁ

Kaphatok Aigner L. kdnyvkereskedésében, Budapesten, iztosabb, mint a tricycle és
. (Vaczi-utcza 1. sz. alatt.) g'yo,rsabb,, mint bérme|y VG!O-
BrandeiSS Handbuch d. Schiess-Sport géb. 3.— gg)rfdé gséi)arfl’gje%grggngég‘i’;'?gg'
Herg{sell [2:e Fechikunst gggsch. g‘r5 jobb eredmenyeket
. . : Ujdonsag! A legolcsébb és
Heydebrand Handbuch d. Reitsport géb. 3.— legjobb velocipédnek a «Pre-
« « ~d. Fahrsport géb. 3.— mier» Popular gépek vannak
Meyer Handbuch d. Fischereisport géb. 3.— elismerve. Igen szép alakjukkal
Silberer Handbuch d. Rudersport géb.  3.— is fi““””ek ez Ujabb gyartma-
Georgens Illustrirtes Sport-Buch 4.80 nyox.

Ara minden nagysagban 160 frt.

Silberer u. Ernst Handbuch d. Bicycle-Sport _ ! ; n-o
Mind eme gépek az orszagos kiallitason, a «Testgya-

9€b. 3.— korlatok csarnokéban (bejérattol j i 6
. . . jarattdl jobbra) megtekinthet6k.
Wilhelm Kari Quelle des Vergniigens 2.40 Kell§ biztositas mellett elényds részletfizetést is elfogad
a kozvetit6. 1023

LegUjabb talalmany a tlzoltas teren
BRANDT VILMO TARSA

BUDAPESTEN és MUNCHENBEN.

A bamulatos gyorsan haté Brandt Vilmos-féle t{izolt6 anyag szadmtalan szakbizottsag altal
megvizsgaltatott és Svajczban, Dél-Németorszaghan, Hannoverben, Hamburgban, Brémaban és Budapesten
elfogadtatott.

O fensége Jozsef féherczeg 1884. évi majus ho 30-4n a Kkassai tdzoltd proban Kkitiing
tlizoltd szernek talalta e Brandt-féle anyagot.

Szdmos legmagasztalobb bizonyitvany dicseri e szer hasznalhatdsagat- melyeknek eredetije
nalunk barmikor megtekinthet6.

Gazdaszoknak, raktartulajdonosoknak a talalmany vagy reczeptje sajat hasznalatukra a fel-
talaloval kotott kilén megegyezés utan eladatik.

Brandt Vilmos és tarsa

Budapesten és Minchenben.
I 105

Balias, irodalmi és nyomdai részvénytarsasdg Budapest IV., kecskéméti-utcza 0. sz.
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Kiadéhivatal:

Budapest, 1V. Vaczi-utcza 2.
Aigner Lajos kdnyvkeres-

Szerkeszt6ség:
Budapest, VII1. Jozsef-kdrut

kedése. 67. SZ. a
El6fizetési dij: w w
Negyedévre ....... 2 drt T E S T G Y A K O R L A T I K O Z |_ O N Y Kéziratokat vissza nem.
FElEVre. ..o 4 frt R
EQESZ €VIE.momrmre 8 frt. SZERKESZTIK kaldank.

Egyes szam 20 kr.

Hirdetések dija: két hasabos
petit sorért 25 kr.

PORZSOLT JENO PORZSOLT KALMAN

KIADJA AIGNER LAJOS.

Bérmentetleu leveleket nem
fogadunk el.

AZ «ACHILLES» VELOCIPED- ES CSONAK-EGYLET, AZ «<ARADI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<BALATON-EGYLET», A «BEREGSZASZI KORCSO-
LYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI KEREKPAR-EGYLET», A «BUDAPESTI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<BUDAPESTI TORNA-EGYLET» A «BUDA-
PESTI VASPARIPA-EGYLET ELORE», A «<DEBRECZENI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «DEBRECZENI TORNA-EGYLET», A «FERTOI CSONAKAZO-
TARSASAG», A »GYORI CSONAKAZO-EGYESULET», A «KASSAlI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «KOLOZSVARI ATHLETIKAI CLUB», A «KOLOZS-
VARI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<KORMENDI ATHLETIKAI CLUB», A «<KUNSZENTMARTONI CSONAKAZU-KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<MAGYAR
ATHLETIKAI CLUB», A «MAGYAR-OVARI TORNA- ES VIiVO-EGYLET», A «MAROSVASARHELYI KORCSOLYAZO-EGYLET», » «MAROSVASAR-
HELY! TORNA-EGYLET», A «NAGY-BANYAI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<NAGY-ENYEDI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «NAGY-KANIZSAlI TORNA-
EGYLET», A «<NAGY-KALLOI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «<NEMZETI HAJOS EGYLET», A «<NEPTUN BUDAPESTI EVEZOS-EGYLET», AZ «O-BUDAI
TORNA-EGYLET», A «PANNONIA CSONAK-EGYLET», A «POZSONYI HAJOS-EGYLET», A «PRIVIGYElI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «RIMA
SZOMBATI KORCSOLYAZO EGYLET», A «SATORALJA-UJHELY! KORCSOLYAZO-EGYLET», A <«SELMECZI AKADEMIAl ATHLETA-CLUB»,
A «SOPRONI KORCSOLYAZO-EGYLET», A «SZABADKAI TORNA-EGYLET», A «<SZARVASI KORCSOLYAZO-KOR», A «SZEGEDI CSONAKAZO-EGYLET»
ES A «SZEGEDI TORNA-EGYLET»

HIVATALOS KOZLONYE.
A vallas- és kozoktatastigyi m. k. minister & nagyméltosaga 4i,020. szamd rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszdg dsszes tanintézeteinek.

Sok bajjal nem jarvan az uszo-versenyek rende-

Uszo-versenyéink.

Az idei nyar nem mondhaté meddbnek az Uszo-
versenyeket illet6leg. A Balatonon, a Dunéan, a Tiszan,
a palicsi tavon a napokban folynak le a versenyek
és e mellett *a févarosban csaknem minden héten
térténnek kisebb-nagyobb Uszéasi kirandulasok. Hanem
azt be kell vallanunk, hogy az (sz6-versenyek ren-
dezésében a vidékkel nem tart lépést a févaros. —
A «Magyar Athletikai Club» bajnoki versenyén Kiviil,
mely kilonben is nagyon zartverseny, nincs az idén
a fovarosban a kiallitas tartama alatt egy UszoO-ver-
seny sem.

A «HERKULES» TARCZAJA.

Montpellier-t61 Budapestig.
Az én hazatérésem.
Irta: lgali Svetozar.

(Folyt.)

A péar kilométernyire elhiizédé dombot arra hasznalom, hogy
tolas kozben szivarozzam. Egry cslrje el6tt allé paraszttdl tiizet
kérek. Azt mondja, hogy nincs ! Rafogom, hogy hazudik, erre
kijelenti, hogy 6rddgoét bizony nem is ereszt a hazaba, mert fele-
sége most viselés allapotban van, artani talal neki.

Zagrabhoz kozeledve, az at feltlinGen j6. Bizonyos sebességgel
hajtok, a velem szembe jov6, kocsitvoné lovak ijedeznek. Egyiken
egy kabatos ember s kocsisa ilnek, a szekér faval van meg-
rakva. 30—40 lépésnyi tavolsaghdl az internaczionalis velocipéd-
torvénynek hodolok, midén felsz6litom a parasztot, vigyazzon
ijed6s lovara. En részemrdl a megallasig lassan hajtok. Egyszerre

a lovak jobbra rugnak ki — bele az arokba ! Egy-két vészes
recscsenés tudatja velem, — hogy ott ropogott most bizonyos
kocsirész.

Nem akartam elsz6kni, tudtam, hogy baj érte a kocsist. Le-
szélltam tehat s feléje kozeledve kérdem: mi baj tortént?

Mar akkorara a kocsis szaladt felém, bizonyosan a «kabatos»
altal felbiztatva s Utk6zben eskidozott égre-foldre, hogy : no most
végem lesz !

Megalltam s revolveremet jobb kezembe véve, a diihongé mellé-
nek szegeztem, kész lévén e barmot lel6ni.

Stoj ! — rivaltam ra.

A fegyver lattdra a gydva szamar elsapad, térdei inognak s
esdekld hangon szdlitja Nikolajt, ki a szomszéd sz6l6ben kapalt.

Nikolaj ugyan oda nézett, de nem mutatott harczias han-

gulatot.

zése, e dolog kulondsnek tlnhetik fel. Megfejtését
pedig konnyen feltalalhatjuk a magyar Usz6-egyletek
hianydban. Igaz ugyan, hogy liivatasszerlileg az ath-
letikai clubok teljesithetnék az Usz6-egyletek koteles-
ségeit, mint eddig a «M. A. C» tette, de az ily nem
egyenes kotelességeknek sokszor kedvetlen végzésé-
ben kevés a koOszonet. Az idén mar az athletikai
club is csak tagjai szamara rendez versenyt. Tudtunk-
kai a tervezett nagyobbszabasu (sz6-versenyek ren-
dezesét6l a club azért allt el, mert a veluk jaro
anyagi veszteséget ez idejlileg nem tartotta elvisel-
hetéknek. — Tudni valé ugyanis, hogy még a club

Parasztom, ki még folyvast karomkodik s ill6 tavolsaghdl ha-
dondz l6csével, kérdésemre, hogy tartozom-e neki valamivel, csak
kdromkodéassal felel.

Raparancsolok, hogy onnan, a hol most van, ne j6jjon kdze-
lebb, én pedig néhany lépésnyire eltolom a gépet, railok s par
perez muiva mar nem hallom a diuhong6 kurizaldsat. Elértem
Zagrahba.

A nyugati ut felél jéve, egy levélhordotdl kérdem, hol van az
elsérangu hétel.

A «Kaiser Franz Josef»-be utasitott.

A vendéglé kényelmes berendezés(, olcsd és j6 ételféléket szol-
galtatnak Kki.

Délutdn 5 orara, mire némileg helyrehoztam toilettem, a fold-
rengéses és czimertépé Zagrabban siettem széjjel nézni.

A Jellasich-téren fogtam egy hordart, az cziczeronem lett a
nélkil, hogy sziikséges lett volna az ide-oda szaladgalds. — Itt
van a Jellasich szobra — monda a tér kozepére mutatva — a
kard hegye kelet felé van irdnyulva — tévé hozza fenyegetd
hangon. — Amott fenn a dombon latja a székesegyhazat, az
utobbi foldrengés alkalmaval sokat szenvedett, egy részt lebon-
tottak bel6le, a most még fennall6 részt vaspantokkal erdsitették
meg, most mar nem d&lhet Ossze tébbé. Az egész varos lakos-
saga a Jellasich-téren rogténzott satrakban lakott.

Mar a foldrengés epizodjainak elbeszéléséhez fogott, midén
egypar hatos elfogadasara késztettem 6t s elutasitottam.

A Jella3ich-tért6l jobbra Dreher-etablissement létezik. Betértem
oda vacsoraim.

Ki tettem magamat egy-két Ujsagiré interwievolasanak, kik
nevetve kérdék tblem : nem kaptam-e verést Zagrab el6tt ?

Az ellenkez6r6l biztositvan 6Gket, elmondtdk a hallott hireket,
hogy 10 horvat az Gton engemet j6l elagyabugyalt!

Kilenez ¢ra tajban vendéglémbe akartam menni, hogy lefekiid-
hessen!. — A vendéglé el6tt nem talalok fiakkert. Ki nézek a
Jellasich-térre, ott sincs. Kérdést intézek ez ligyben a szomszédos
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valamennyi aszo-versenye deficzittel jart és épen nem
volt remélhetd, hogy e sors az idén megvaltozik.

Uszo-versenyeinknek ez anyagi rossz eredménye
kénnyen Kkimagyarazhat6 az uszo-versenyeknek ke-
vessé érdekessegébdl s a mi versenyteriink mindségé-
bél. A laikus kdzonségnek nem nyujt elég szdrako-
zast az Uszok fejeinek tavolbdl valé latdsa. — A mi
folyévizinkben t. i. csak Ugy érdekes a verseny, ha
az uszoékat hajon kisérhetjuk. Csakhogy ez teszi épen
koltségessé az Uszést.

De a legf6bb baj az, hogy se ingyen, se penzert
nincs a févarosban az uUszo6-versenyeknek kozonsége.
Az a kis sportért6 kozonség, a mely eljonne a ver-
senyre, a mAagnas és az Uri kozéposztaly Kis része
ez id6ben vidéken van, a nagy kodzdnség meg éret-
len arra, hogy kimenjen a Duna partjara.

All6 vizben rendezett (sz6-versenyeknél a kzonség-
nek is nagyobb élvezete van, killénésen ha az indu-
last és beérkezést is lathatja. Ezért volna nagy len-
dit6 hatassal uszasi sportunkra, ha sikeriilne az ezen
lapok altal megpenditett varosligeti Usz6-medencze
Kiépitése.

Az (sz06-egylet alakulasat a mostani viszonyok kozt
mi nem tartanok kivihet6nek, egyrészt mert nem ren-
delkezhetne medenczével, masrészt, mert tagokat tag-
dij fizetés mellett nem igen lehetne oly egyletbe
talalni, mely ugyszolva csak a versenyek rendezése-
vel nyajt valami kedvezményt tagjainak.

Az egylet munkdassagat azonban koénnyen helyet-
tesithetné az idénként megalakult versenybizottség,
ha ugyan a deficzittél valo félelem ennek alakulasat
is nem nehezitené. Mert, ha volna elég nevezd a ver-
senyekre, akkor a tétek is fedeznék a kisér6 csonakok
koltségét, de 5—6 nevezés mellett minden verseny
deficzittel jarna, Hogy azonban a nyilt versenyekre

kavésoknal s amulva hallom, hogy ha egyszer Zagrabban alko-
nyodik, akkor fiakker megsz(inik létezni.

Nem akartam hitelt adni ez allitdsnak, Osszejartam itt is, a
szinhaz el6tt is a teret, de nem tudok automedont fogni.

Este annyi Zagrabban a fiakkeros, akar Veleoczében !

Mésnap reggel indultam Zagrébbdl s ugyanaz nap este értem
Koprainitzaba.

Ez a napom a koplalds és a rossz Gton vald jaras napja volt.
Nem igen értem r4 a helyiség neve utdn kérdezdskddni, csak
enni kértem s mar el6re tudtam, mi lesz a kétségbeejtd felelet:
«A nagybdjtl»

Ha a test jol ki van féaradva, bar éhes legyen a gyomor, igen
jol alszik az ember. igy tortént velem is Koprainitzaban.

Husvét hetében, nagycsutortokén indultam el, hogy Drnjének
haladva, a Dravat atlepjem.

Déltajt értem ez utdbbi faluba.

Vendégl6be menve, tudtomra adatik, miszerint kaphatok sava-
nyl tojasos levest, Kivételes eset, hogy f6znek, de miutan a biro
ur itt kosztiroz . . .

Gépemet biztos helyre téve, asztal mellé kuporodom s eltitkol-
hatatlan sdvargassal lesem mar a savanyU tojasos levest.

Grépem a torndcz belsejében volt, a Kivancsi falusi nép er6nek

erejevel irrupcziot csinalt gépemhez. Kivil zaj és larma van. En
tirelmesen varok.

Végre olyan alakd ur Iép be, milyent az «Ustokds» Zatraczeni

Zatroczy Vitalyos néven mutat be olvasoinak s szép horvat nyel-
ven irasaimat kéri.

AtnyGjtom neki, miutan kijelentette, hogy 6 a «knez» (biro).
Passe-parte om természetesen magyar és franczia nyelven van
kiallitva.

Uu beszélem a horvat nyelvet s igy hallottam, a mint fejte-
geté a bird az Osszejott parasztsagnak, hogy : ez az ember ma-
gyar. Ha magyar, nalunk nem jé jaratban van, ez valamit ki
akar lesni nem a sajat pénzén utazik, meg van érte fizetve.
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mindig akad elég vallalkozd, azt minden eddigi févarosi
verseny igazolja. igy ha&t mindenesetre a versenyt
rendez6 bizottsdgok igen helyesen teszik, ha nyilt
versenyeket rendeznek, hogy igy mintegy tagokat
neveljenek a majdan alakuland6 Uszo6-egyletnek.

A nagyobb (szé-verseiteknél kalfoldon a leg-
nagyobb témeget a kisér6 csdnakoknak a csonakézo-
egyletek allitjak ki, s6t az uszok nagy része rende-
sen regattista is. N&lunk e két rokon sportnem nincs
ily kedvez6 viszonyban. Uszo6-versenyeinknél alig latni
par egyleti cs6nakot és a regattistdk rendszeres Uszasi
gyakorlatairél mit sem hallunk, s6t tudunk tébb jo
evez@st, s6t versenyz6t is, ki Uszni sem tud. Cséna-
kazd egyleteink, ha nem is nyilvdnosan, de legalabb
maguk kozt hetenkint rendezhetnének kisebb-nagyobb
tavolsagra mérkézéseket. A felvételnél, illetéleg evezni
tanuldsnél pedig mindenesetre Uszasi probat tétessen
le a mivezeté a regattistdval. Ezt nemcsak az illeté
kezd6vel szemben helyes megtenni, de tarsakkal szem-
ben is méltanyos.

Csbnakazo egyleteinkt6l kilénben még azt is elvar-
hatnék, hogy az uszo-versenyek rendezését kezikbe
vegyék, mert a legkoltségesebb dolog, az Uszok Kisé-
rése naluk mibe sem keriilne. A versenyek sportszer(
rendezésére nézve is meg volna a kell§ biztositék az
ily rendezés mellett, mi sokszor hianyzik a hirtelen
egybecsapott versenyeknél.

Uszd sportunk felviragzasat tehat az athletikai és
csOnakazé-egyletek, vagy az id6leg alakult uszé-ver-
seny bizottsdgok segithetik el6, mig majd elérkezik
az alkalom egy magyar U0sz0-egylet alapitdsara. Ez
nem késhetik sokd, s6t ha csak néhany oly lelkes és
némi aldozatra kész sportbarat volna, ki a dolgot
kezebe venné, az U(sz6-egylet ugy a hogy még az
idén megalakulhatna.

BUVAR.

Elzoldilhettem dihémben, kikaptam kezébdl utlevelemet s kér-
dém téle, engem nevez-e «spiood»-nak.

Kitérg feleletet ad — én szemtelennek nevezem.

A jelenlevé cs6cselék partokra oszlik, néhanyan az én par-
tomat fogjak, nevezetesen azok, kik Ujsagot olvastak s tudjak,
hogy én most jovok Afrikabol, tengeren keresztil.

Nem varom a tojaslevest, hanem gépemet el6véve, tovabb-
allok.

Ideje is volt, hogy tdvozzam innét, mert az utczan mar (tle-
gelték egymast. Kérésemre néhanyan megmutattak a Drava felé
vezet6 Gtat. A mutatott irany felé mentem, az orditozd s ellen-
séges érzelm{ parasztok ldra ulve kovettek, — végre a sebes
hajtasnak koszdnhettem, hogy elmaradtak.

Mikor a mondott Gton a Dravahoz értem, ott taldltam egy
sereg malmot; de a molnarok, kiket az atvitel végett megszoli-
tottam, egyszer(ien megtagadtak azt, mondvan : menjek a vizen
felfelé, ott taldllom majd a «szkela»-t (atjard helyet), 6k nem szal-
litanak at senkit.

Felfelé mentem
9 kilométernyire.

Belattam, hogy a szemtelen drnjei csécselék az altal allott raj-
tam boszat, hogy hamis Utra terelt.

A drnjei atszallo hely épen olyan, mint a ranni szavai atjaro.
A kompok atvitéle ugyanugy torténik.

Nagyot lélekzettem, midén a Drava talsé partjara, magyar
terlletre léptem.

Az id6 d. u. 4 ora felé jarhatott. Az Gt mindsége elarulta,
hogy kozonséges mezei Uton jarok. Neéhany kilométernyire a
Drava Altal kiontott homokba bokaig siilyedek géptolds kdzben.
Az égre sotét, nehéz fellegek huzddnak, a szél azonban hatulrol
nyugatrél jon s igy a gép propulsiojat el6segiti. Felulok, egy
ideig képes vagyok hajtani. Végre akkora lesz a szél, hogy a
felvert por és homoktél nem vagyok képes utat latni. Oly las-

tehat; gyepen a Drava partja mellett vagy
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Tornaszerek az elemi népiskolakban.

Altaldban tornaszerek igénybevétele még az elemi népiskolak-
ban is, a 3—®6. oszta yokban sziikséges, mert vannak oly izmok
és izomcsoportok, melyekre hatni, melyeket munkaltatni sziiksé
ges, de ezt a minden eszkdz nélkil végzett szabadgyakorlatok-
kal tokéletesen elérni nem lehet. Ha épen lehet is a végtagok-
nak vagy a torzsnek szabadon hailitdsaval vagy feszitésével az
ellenm(kddésd izmok legtobbjét munkaltatni, még is kell ugyan
ezen izmokat nemcsak cselekvéleges, hanem szenved8leges modon
is mikddtetni. Szikseges valamely tornaszeren fiiggve vagy ra-
tdmaszkodva tartani a test sulyat. Ha a gyermek a karjain figg,
akkor a gerinczoszlop hosszaban feszittetik, kinyujtatik és pilla-
natra megszabadul azon A&lland6 tehert6l, mely a fels§ testtorzs
egyenes fentartasabdl ered, egyszersmind a hat izmainak gyen-
gilése folytan el6re gornyedt fels6 lest kinydjtatik. Ha a gyer-
mek karjain valamely szerre tamaszkodik, vagy fels6 testét ra-
tamasztja, ez esetben szintén teher megosztas térténik a test egyes
részei kozott. Tehat figgés és tdmasz a karokon, nem pusztan
azt eredményezi, hogy a karok hajlito és feszit§ izmai er6sddnek,
hanem az egész testre nézve Udit§, s6t gydgyitd hatds is torté
nik. Ezen kivil tényleg a szerek nagy valtozatossagot, élénk-
séget idéznek el6 a gyermekek tornazasaban.

Tekintve azonban a 6—12 éves gyermekeknek testét, illetéleg
azt, hogy naluk a csontokat 6sszekot6 inak és szalagok cseké-
lyebb szivdssaguknal és rugékonysaguknal fogva nagyobb erd-
kifejtésnél igen kihdzodnak, konnyen meglazulnak és elvesztik
még az elébb birt er6ellentallasi képességiiket is; tekintve azt,
hogy naluk nagyobb kiler6 behatasokra konnyen feladjak az
izmok szolgalataikat és ily esetekben a csontok véget Osszekotd
inak és szélagok lesznek rendkiviil karosan megtamadva ; tekintve
azt, hogy a kisebb kort gyermekeknél vissz-ér szakadas az izomi
rostok kozott, azok feliletén és egyebitt is egy erésebb fliggés-
gyakorlatnal kénnyen bekdvetkezik ; tekintve azt, hogy az er6i
sebb lamasz-gyakorlatoknal az inak és izmok engedékenységéné-
és elgyengulésuknél fogva a test ndvésében, kifejlédésében ferde-
ségek, rendellenességek konnyen allhatnak be; tekintve végil
azt, hogy é&ltalaban bensd servek, izileti bajok, inrandulasok,
ficzamok, porcz-zUz6déasok, csonthartya-gyulladdsok leginkabb a
nagyobb er6t igényld fliggési és tamaszkodasi gyakorlatoknal for-
dulnak el6 : ezen okoknal fogva a lehet6 legnagyobb kiméletes-
séggel kell a fliggési és tamasz-gyakorlatok alkalmazasanal
eljarni.

Ezen Kiraéletesség tornaszati értelemben a kovetkez6kbdél all:
A gyermekek 6 éves korukig ne kényszerittessenek fliggni és

san hajtok, a mint csak lehet. Néha féket szoritok, hogy a haj-
tds sebességét csokkentsem.

Beéllott az est, mikor Golaba értem.

A megmutatott vendégl6ben megtudtam, hogy j6 magyaros hal-
paprikast és j6 agyat fogok kaphatni.

J6 kedvvel tettem le tehat gépemet a szamomra Kijeldlt szo-
baba, én meg szokdsom szerint falut mentem nézni. Errél a szo-
kadsomrol soha sem fogok leszokni tudni ; az Gton inkdbb lassab-
ban hajtok, hogy tulsdgosan ki ne faradjak, mikor faluba vagy
varosba érek. Ha azutdn a nyugalom helyére érek, vacsora,
lefekvés el6tt Osszejdrom a falut. Hiszem, hogy Stevens is jo
néven veszi e szokasomat. (Lasd Budapestt6l Belgradig). Lapja
szaméra ugyancsak irhatott, hdla e «promenade»-oknak — sajat
kifejezése.

Vacsordmnal ismételtetni akartam halpaprikds adagomat, faj-
dalom, ez éhajom a kocsmarosné labosanak szlikkebllsége foly-
tan hajotoérést szenvedett. A k6z0s ivoszobabdl e kdzben medve-
tanczoltaténak dandja hangzott, ki allatat provance-i dalok éneklése
mellett trainirozta. — Szobamba érve, ott egy vegyes vallasbeli
kisasszony sereget talaltam, kik gépemet jottek megnézni.

Barmilyen véri franczia lelkesedve kialtott volna fel: «Oh
mon Dieu ! quel joli pensionate I» En megelégedtem a gép meg-
magyarazasaval.

A kocsmérosnénak meghagytam, hogy ha esni talal az éjjel
s az Ut saros lenne, keltsen fel 3 6rakor, hogy a 4 o6rakor indul6
vonattal utazzam ; ha pedig j6 id6 lenne, akkor 5 OGrakor.

Még alig voltam az 4agyban, hallottam az ereszr6l lecsurgé
zapores6t.

Masnap reggel 3 drakor hatalmas dérombdlés riasztott fel almom-
bol ; a cseléd jott jelenteni, hogy egész éjjel esett az esé, vonat-
tal akarok-e tovabb menni. — Odakiinn locsogott a zapor, nincs
rd eset, hogy egy hét el6tt az Gtak jarhatdk legyenek.

A négy Orai vonattal bementem Pécsre.

Egész nap esett az es6.
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tamaszkodni szabadon karjaikra, hanem labaik is tartsak testik
sulydnak egy részét, ha mar épen kapaszkodnak is valahol.
A 6—9 éves gyermekek filigghetnek és tdmaszkodhatnak pusz-
tan karjaikon is, de ezen szabad fliggésben és tamaszban csak
igen rovid ideig (mondjuk példaul csak 5—20 maésodperczig)
maradhatnak. Szabadon fliggésben a karokat csak ritkdn és csa’k
az er6teljesebbeknél hajlitfathatni be felhGzddassal. — Szabadon
tdmaszban egyahaldn nem engedhet6 meg a karhajlitdas (nyik-
tdmasz). A 9 éves korig tehat a fiiggési és tdmasz-gyakorlatok
leghelyesebben csak «allva fliggésiek» (fliggallas) és «allva
tdmaszok» (fektdmasz) lehetnek. A 10—12 éves gyermekek sza-
badon fliggési és tamasz-gyakorlatai még mindig leginkabb nyuj-
tott karral torténnek, azonban itt mar egyszer-kétszer felh(zé-
dasok zsugorfiiggésbe és leereszkedések nyujtott karu feaztamaszbol
hajlitott kard nyiktdmaszba megengedhet6k, de egyaltalan til-
tandé6 a szabad nyiktdmaszban huzamosabb ideig maradas és a
feltolodas ebb6l karnyujtasig. A ki ezen tilalmat semmibe sem
veszi, az jOl cselekszik, ha esetenként pontos megfigyeléseket
tesz az illet6 gyermekek testndvésében, akkor bizonyara egy
rovid év alatt is észlelhet a gyermekek fele részén ferdeséget
vagy vallfelmagasodast és hallhat panaszokat fajasokrol a mell
és vallak tajan a gyermekekt6l. Ezen okokbdl a szakemberek
tobbsége a nydjtét és korldtot nem kivanjdk behozni a nép-
iskolakba, hogy igy még modjaban se legyen senkinek karos
méd™n mikoddtetni azokon a ndvendékeket.

Hatarozottan ki kell tehdt mondani, miszerint tornaszerek csak
azon elemi népiskolakban hasznalhatok, a melyeknél szakképzett
és a fliggési és tamasz-tornagyakorlatokban teljesen jartas torna-
tanité van.

Azon iskoldban, a hol a tornatanit6 minden egyes gyakorlat-
nak hatasat Onmagan észlelve ismeri €és bir annyi t6i naztataai
onmérsékléssel, hogy megmarad a bar unalmasnak Jatszd leg-
elemibb, legkdnnyebb gyakorlatoknal még az esetben is, ha egyik-
masik ndvendék latsz6lag megbirna a nehezebbeket is ; azon isko-
laban, hol téli tornahelyiség is van, vagy a nyari helyiség oly
sz(ik, hogy nagyobb tért igényl6 ja ékokat és hatasosabb szabad-
gyakorlatokat nem végezhetni: mindazon iskoldkban igen is he-
lyén van egy-két alkalmas tornaszer.

Ellenben semmiféle tornaszer feldlfitisa nem tandcsos azon
elemi népiskoldkban, hol ha vau is mar képzett és gyakorlott
tornatanitd, de nincs alkalmas tagas helyiség, vagy nincs ele-
gendd pénz a czélnak tokéletesen megfelel§ torna-szerelvényekre,
vagy az egyitt torndazék szama felette nagy (60—80-on fell).
Nem tanacsos szereken tornéztatni az oly ndvendékeket, kik barmi
okbdl még fegyelmezetlenek, gyorsan sz6t nem fogaddk és a kik

A mint déltajt a pécsi «Magyar Kiraly»-ba léptem gépemmel,
ismerdsokkel talalkoztam, kik amulva kérdék : csak nem veloci-
péden jott ebben a rengeteg id&ben ?

De — felelém — talan megbolondultam !?

A két ra4 kovetkezd napon az es6 folyton szakadt. Elérkezett
a keresztény vilag nagy Unnepe, a husvét; bizony nem hozott
nekem «piros tojast» (értsd : j6 (tat).

A tobbiek tarsasdgaban ki mentem én is a «Tégyéré», hol a
Soliman altal épitett varromok &arnyékabdl néztik a bosnyak
leanyok koloéjat. Néztik a ringlispilez6 kaczér paraszt szlizeket.
Szoval mulattunk, a mint mulatni szokés, ha vidéki «Emaus»-
ban vagyunk.

Csak szerdan indulhattam ; Pécst6l Szederkényig az Ut igen
dombos. A Mecsek hegy nyulvanyai egész idaig érnek. — Ezen
Gtnak nem hiszem, hogy valaha lett volna Gtmestere, ha pedig
volt, annak az Utjavitds helyett mashol jart az esze.

Szederkényen ebédeltem. Epen a mint azt végeztem, vettem
tudomast U szederkényi jegyz6 ur ebédre val6 meg-
hivasarol.

A meghivés ugyan késén érkezett, de azért elfogadtam, az nap
Ggy sem akartam tovabb menni Mohacsnal. E szivélyes korben
igazan jol éreztem magamat. Fajdalom ! biz az nagyon rovid
ideig tartott.

Héarom orakor ismét az orszaglton voltam. Az orszagut men-
tében szép szamu koldus csoport tartott kaszindt, az aprilisi nap
meglehetésen felszaritotta az Utat, de a kdvet nem pusztitotta el.
A «h6svért6l pirosult gyasztér»-en végig vezet6 Gt meglehet6s
volt. — Mohéacsra egész a sokacz-negyedig gépen Ulve lehetett
haladni.

Alkonyodott, mikor Mohacson, Krecsmer jo hird vendégléjében

elhelyezkedtem.

(Vége kov.)



4 HERKULES

még egyaltaldin a rend- és szabad-gyakorlatokban és a jatékok-
ban is tajékozatlanoknak, ugyetleneknek vagy gyengéknek bizo-
nyulnak. .
Feltételezve tehat a j6 tanitdi er6t, az iskola anyagi )6 hely-
zetét, téli tornatermet, kozeles6 nyari tornatért, mar némileg
tornadzni képes és szelidséggel fegyelmezett ndvendéksereget: czél-
szerli és felette kivanatos az, hogy az ilyen hatosztaly( elemi
népiskoldkban a kovetkezd tornaszerek szereztessenek be :

A) Kézi tornaszerek.

1. Fabotok, puha feny6fabol, 90 cm. hosszd,
annyi darab, a mennyi az egyitt torndzok szama.

2. Leng6 kotél, § m. hosszl, egyik végén horoggal, 1 darab.

3. Hosszi vastag kotél, huzasokra, 10 m. hosszl, 2im cm.
vastag, 1 darab.

3 cm. vastag,

B) Ugrasokhoz szerek.

4. Ugrddeszka, puha fabdl, 8¥8 cm. ; 8 cm. magas, 3—4 darab.
5. Ugromérczék, keményfabél, fogazva legalol kezdve, 2 par.

€) Lebegd gyakorlatokra vald szerek.

6. Lebeg6fa, killondsen nyari tornahelyeken, 7’50 m. hosszd,
14—17 cm. vastag, 35 cm. magas, 1 darab.

7. Alacsony lebeg6fa, illet6leg alacsony tamfa, 4 m. hosszd,
10 cm. vastag, felil laposra gyalult szalfa, hét végén szilard
labakon all, 15—20 cm. magasan, hordozhatd, 3 -4 darab.

D) Maszasokra és fliggésekre vald szerek.

8. Flggélyes masz6 pbznadk, hosszlsaguk szerint,
vastag, 8 darab.

9. Rézsutos maszd pdznak (eltavolithatok), 8 darab.

10. Masz6 kotelek (nem csomdkkal), 30—35 centiméter vastag,
4 darab.

11. Létrak, melyek fliggélyesen és rézsitosan allithatdk, 3 db.

5—6 cm.

E) Tamaszra (allva, illet6leg fekve tdmaszra) vald szerek.

12. Tamfa, 4—5 m. hosszl, vaséalvanynyal, szilardan allithatd,
hordozhatd, esetleg a padldban vashiivelyekbe bele allithatd,
50—80 cm. magas, 1 darab.

13. Alacsony tdmfa, ugyanaz, a mi fentebb a 7. alatt leiratott.

E) Jatékszerek.

14. Labdak és labdavero fak, kiltés jatékokra kilon, dobalasi
jatékokra ismét kiilén szerkezet(i. Tobbféle nagysagu bor- és
gumi-labdak, egykézre valo lapos- és kétkézre valé hengeritok.
(L. «Labdajatékok kézikonyvéit, Irtdk Botka és Porzsolt.)

15. Karikdk faabrincshol, kétfélék, u. m. : nagyobbak a gu-
ritva hajtashoz és kisebbek a feldobéaldsokhoz, mindegyikhez a
megfelel6 palczikdk. Mindkét faju karikdkbol kilén 50—60

darabot.
* **

Mindezen fentebb el6sorolt torna- és jatékszereknek a fenti
modon valé beszerzését bizonyara csak kevés elemi népiskola
tehetné. Ezenkivil meg a legtobb tornatanité csak igen nehezen
nélkildzheti az alacsony nyujtot, ugré zsdmolyokat, s6t némelyik
az alacsony korlatot is tébbre becsili, mint akar a masz6 készi-
lékeket. Mindezekkel szamolva és az elemi népiskolai tornazas-
nak el6z6leg mar kifejtett elveivel egybehangzdélag is, nem szik-
séges a torndzas feltételéul szigortan Kkikdtni a fent elsorolt
szerek beszerzését. Mint okvetleniil beszerzend6 nélkilozlietlen
szerek csak is az 1—5-ig, a 7. és 14. sorszam alatt emlitettek,
illet6leg a fabotok, leng6é kotél, ugré deszka és mérczék, alacsony
lebeg6 vagyis tdmfa és a labdak.

Méar most hogy mind szerek hasznaltassanak egyéltalaban a
sajatos fliggési es tdmasz-gyakorlatokra, erre nézve nem tétetik
nagy megszoritdas, mert kar lenne megbénitani tilalommal azon
Ugyes és lelkiismeretes tornatanitdé mikodését, a ki a leger6sebb
kritika mellett is igen Udvosen és szépen tudja hasznéaltatni azt
az ezerféleképen lehurrogatott korlatot is. Megengedhet6 tehat,
ha valamely iskola jo tornatanara a nélkildzhetlennek Aallitott
szerek mellé még oda allit kozvetlen egymas mellé példaul 3—4
nyudjtot, melyek alacsonyra vagy magasra igazithatok, vagy meg-
kiserti alkalmazasba venni azon legtjabb német iskolai tornaszert,
a mely tetszés szerint gyorsan és kevés munkaval atalakithatd
lebeg6favd, tdmfavd vagy nyujtéva, vagy lebeg6fa és magas
nyujtova, vagy lebeg6ta és alacsony nyUjtéva. Csak aztan alapo-
san, gonddal torténjek azokon a tornazas.

Réviden egybefoglalva tehét: az elemi népiskolak 1.. 11. osz-

1885.

talya részérdl nélkildzhetd minden tornaszer, de annal inkdbb szik-
séges nekik jatékszer. A 111, V. osztalybelieknek leng6 kotél,
alacsony lebeg6fa, ugrdé szerek, botok, labdak, karikdk a nélkiloz-
hetlenek. Az V., VI. osztalybelieknek mar sajatos fliggési és
tamaszra alkalmas szerek is kellenek.

PORZSOLT LAJOS.

«Sparbrook>/-féle biztonsagi fék.
(Labak altal hasznalva.)

Ezen djonnan feltaldlt fék valdszinlleg ki fogja szoritani a
haszndlat terérél a kdzonséges szerkezetli s az «Imbattable» faj-
taju tricycliken lathaté fékeket; e kiszoritassal az ezen fékekkel
jaré veszélyek is el lesznek héaritva. Mdtani szerkezete kevés
Ujat tuntet fel. A tulajdonképeni fék egy dobbdl all, melyet szij
Ovez koril, a melynek a mozgasa fékemelty( altal szabalyoztatik.
E fékemelty(i csak abban kildnbozik a tébbitl, hogy nem fent,
a tengely mellett van, hanem lent a pedalok mo6gott s a lab altal
«kezeltetik».

A fékemeltyl azon henger alsé részéhez van er8sitve, melyre
a fogantyd van illesztve. Hasznd'dsi modja abbol all, hogy a
velocipédezd leveszi labat a pedalrél s megnyomja a fékemeltyd
végét. Erds fekezés teljesitése czéljabdl, gépet pl. dombrdl lejovet
megallitani, felemelkedik nyergébdl s teste egész sulyaval ranehe-
zedik az emelty( végére. lgen kdnnyen megérthetd az : mennél
nagyobb er6t kell forditani a fékezésre, annal jobban lesz kény-
szeritve a velocipédezd, hogy tedét héatrahajtsa s ez altal nagyobb
sulylyal nehezedhessék a fékemelty( végére ; ez altal pedig azt
nyerjik, hogy a velocipédezd sulypontja korulbelil 40 centiméter-
nyire a két nagy kereket &sszekotd tengely ala és kérilbelil
ilyen tavolsagra ugyané tengely mogé esik. Ezen kdrilmények
kozoétt majdnem lehetetlen «fejet» csinalni, azaz el6re esni, mint
a hogy az gyakran megtorténik a tengelyfékeknél, melyet a velo-
cipédez6 kézzel dirigal. A rendes tengely-fékeknél a velocipédez6
poziczidja ugyanis olyan, hogy annak sulypontja fentinél kevésbbé
esik a tengely mogé és magasan a tengely felett van. Az ebbdl
szarmazhaté balesetek tehat kdnnyen észreveheték.

Elméletileg ezen, az «Imbattable» fajtaji haromkerefeeken alkal-
mazott uj fék kitliné eredményeket kell, hogy adjon. A Coventry-

ben levé Sparbrook Manufacturings Company 50 frankot kér e
fék ara gyanént. Ez &rért egyébirant e gydr maga illeszti ra
a féket.

Ha jelenlegi gépeinkre szandékozzuk illesztetni e féket, kiild-
juk el a fenti czégnek a gép kovetkezd alkatrészeit: vagy a
tengelyt, melyre a forgattyd s pedalok vannak illesztve, tovabba
a lanczkereket, vagy, a mi legjobb, kildjik el az egész tengely-
szerkezetet ; a harom kereket s a gépgerinczet hagyjuk itthon.

1GALI SVETOZAR.

Ugras a gyakorlati életben.
(Két képpel.)

M™ndenki gyakran j6 az eletben abba a helyzetbe, hogy ugor-
nia kell. Es azért mégis C3ak kevesen vannak, kik gonddal, el8-
szeretettel gyakorolnak testeiket az ugrasokban. igy torténik az-
tan gyakran, hogy valamely veszélyes helyzetbél, midén egy
bator, er6teljes ugrassal ki lehetne menekilni, igen sokan nen,
vagy csak masnemd baleset &rdn tudnak kimenekilni.

A leggyakrabban el6jové ugrasi alkalmak a kozéletben ren-
desen oly varatlanul gyorsan kindlkoznak, hogy még tanakodni
sem érink r4, mar kénytelenitve érezzilk magunkat a le-, &t-,
ki-*vagy felugrasra valahova.

Epen ezen okbol minden testgyakorlo intézetben vagy egylet-
ben oly kuldnféle ugrasi moédokat kell gyakorolni, a mily sok-
féle alakban jonnek azok elé a kozéletben.

Az ugrasok elsd f6 csoportjaban, a tiszta szabad ugrasokban,
nem elegendé gyakorlds még az, ha a rendes torna-ugré deszka-
rol egyszerlien magasra és tavolra ugraltatjuk az illetSket, hely-
bél és irammal. A gyakorlati életben ugrodeszkat nem kapunk
mindig talpunk ala, sét kényelmes ugrasi talajt sem ; futd péa-
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lydnk sem lesz sok esetben ; leugrasi hely sem adddik elég nagy
és kényelmes puha, mint a gyakorlé porondon ; sokszor oly k-
I6nds ugrasi képességet kovetel a véletlen ugrasi kényszeralkalom,
hogy nem szabad még azon gyakori hibdkba sem esni, a mikbe
esik gyakran a legjobb ugré is a gyakorlétéren ; példaul rossz
szemmérték folytdn nem a kelld' pontra valdé ugras — vagy az
ugrds utdn elesés — vagy megcsuszamlas, vagy botlads az el- és
felugraskor, veszélyes kdvetkezményekkel jarhat. Képlnk egyik
alakjaban szintén egy ily veszélyessé valhato ugrast mutatunk be,

hol hegyszakadékon at szirtr6l szirtre kell atugrani. Legyen ily
esetben szabalytalan a testtartds és mozgas, vagy hianyozzék az
illetében a batorsag, onbizalom, bizonyara balul Gthet ki a kilon-
ben kisebb ugrasi er6t igényl6 vallalkozas is.

JOl cselekszik tehat az, a ki elsajatitja a szabadugrésoknal a
kovetkez6ket: Elugrani helyb6l barmind allashdl ; egy vagy két
Iépésnyi el6ugrassal ugrani magasra és tavolra ; az ugrasi talaj
tdl rossz volta mellett is (sarban, gyepen, kdves, egyenetlen,
g0drés, lejtés Gton) biztosan ugrani bizonyos mérv(it; a testet,
labat szoktatni mindenféle o6ltézetben, csizméban is a helyes ug-
rasi maodra; biztosan, félrelépés, esés nélkil leugrani; fel- és
leugrani mozg6 targyra (kocsi, 10); gyors tajékozassal a leghelye-
sebb testtartadst venni fel a repilés kdzben és a leugraskor is
egyenstlyozni a d6lésbe jov6 testet kar- és torzsmozgasokkal ;
gyakorolni kell tovabba az (gynevezett roham-ugrasokat, ugré-
szekrényeken és roham-deszkéan ; deszka nélkul a puszta foldon
ugrasokat.

Az ugrasok masodik f6 csoportjaban, a kartamasz (vagy fliggés)
segélyekkel valo ugrasoknal ugyancsak azt kell ajanlani : minél-
tébb oly gyakorlasi mod alkalmaztassdk a gyakorld tereken, a
mindk az életben magédban is gyakran el6fordulnak. Illyenek a
tobbek kozott a mélyre leugrasok (léshél, &llasbol, kartdmasz-
szal; vagy flggésbél falrol, kotélr6l, farél leugrasok hintazassal

és a nélkil; kezek segélyével felugrasok valamely magaslatra,
tdmaszba vagy Ulésbe ; kezek felfektetésével atugrani magasabb
targyakat és végil a raddal ugras magasba és tavolra. Tehat a
torna-16 és bak maradjanak meg hatarozottan ugréasi czélokra (ne
gyakoroltassanak azokon tllnyomélag a tdmaszban labkdrzések
és furfangos 0Osszetétel(i Uléscserék és testlenditések, az ugrasok
elhanyagolasaval). Azonkivil a korlat, nyajté és gy(ris hintak
is gyakrabban alkalmaztassanak ugrasi czélokra.

Képilink masodik alakja a raddugrast mutatja azon alkalmazasban,
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midén a hegyen egy mélyedés folott oly tavol pontra kell &t- és
hugrani, a hova rad nélkil, szabad ugrassal lehetetlen volta.
A ki a szabadugrashan mar bizonyos fokig fejlédétt, biztosan
ugrik el, helyesen le és testét folyton egyensilyban tudja tar-
tani, annak a radugras elsajatitasa konnyd, birdsa nagy élveze\
De meg kell jegyezniink, miszerint a gyenge testlieknek, gyer-
mekeknek még a rad nélkili mély ugrast sem ajanlhatjuk na-
gyobb magaslatrol le (csip6, legf. mell), annal kevésbbé a rud-
ugrast, a mely Kkizarélag az er6teljesebb ifjak és feln6ttek
gyakorlasi moédja. Alkalmilag err6l bévebbeu, most csak képlnkre
utalva, hangsulyozzuk a rddugrasnak a kozéletben is gyakorlat
hasznéalhatésagat.

Minél jobban az élet kdznapi hasznélatara edzziik testiinket,
anEéI_ tébbet haszndlunk 6nmagunknak is, testnevelési lgylnk-
nek is.

A drezdai botrany.

Hagyjuk meg e jol hasznalt czimet, mert tornaszainknak drez-
dai szereplése mindig e botrdnyt fogja esziinkbe juttatni.

Az események lefolydsdnak megértése végett kozoljik roviden
az Unnepély folyamatat is a botranyos esetig.

Az Unnepély megnyitdsa a legnagyobb fénynyel ment végbe.
Az Oriasi Unnepi csarnok a résztvevOknek csak egy részét fogadta
magaba. Az Unnepi menet impozans latvanyt nydjtott. A felvo-
nulas déli 12 t6i délutdn 3 o6raig tartott. Az utczakon tizszeres
sorfalat képezett a néz6 kozonség s valamennyi ablak, haztet6
tomve volt. A koélcsonds Udvozlések zaja szlinni nem akart.
A kiralyi par az O-varosi kastély erkélyér6l nézte a német tor-
nészok elvonulésat, kik harsogd éljenzéssel fejezték ki hddola-
tukat. Legnagyobb kitlintetéssel az osztrdk németeket fogadta a
kozonség ; valdsagos virdgzapor hullott redjuk az ablakokbdl és
haztet6krél. Délutdn 7000 tornasz szabad-gyakorlatokat végzett.
A kiralyi par a fullasztd6 h8ség daczdra egy éra hosszaig nézte
a triblinrél az érdekes latvanyossadgot. A mutatvanyok koztet-
szést és elismerést arattak. A torndszok és vendégek kozll par
ezren beléptek az altalanos német Schulvereinba és tetemes Gsz-
szeget fizettek be az "egyesilet pénztaraba. Ezzel is megmutat-
tak, hogy a torna-tnnepélynek német nemzeti Unnep jelent6ségét
adjadk. Az unnepélyre kilfoldrél is igen szamosan érkeztek. Van
korilbelll 140 amerikai német, kik ezlst cserkoszorit hoztak
ajandékul, tovabba egy tuczat hollandi és belga kék egyenruhéa-
ban, sipkaval; Budapestr6l 8 és Aradr6l 2 magyar tornasz,
Oroszorszaghdl egész csapat, kiknek a szénoka, egy moszkvai
tornasz, a tegnapi Unnepi banketten &tadta honfitarsai Udvozletét
az 0Osszes jelenlev6knek.

Drezda, juh 20. A tornaszok diszcsarnokdban rendezett lako-
méan mintegy 3000 ember vett részt. Dr. Georgii (Esslingenb6l)
nagy lelkesedéssel fogadott felkdszontét mondott Vilmos csaszarra
és a szasz kiralyra. Ezenkivil poharkdszontéket mondtak a ha-
z&ra, a torndszokra és a tiszteletbdl meghivottakra. Vilmos csa-
szarhoz és a szasz kirdlyhoz hodol6 taviratokat intéztek. A ma-
gyar tornédszok részér6l Bokelberg Erné havasi virag-koszorut
adott at a bizottsagnak. A jelenlev6k tdlnyomo része lelkesen
fogadta az ajandékot, néhany szasz nemzetiségli torndsz azonban
ellenséges magatartast tanudsitott, mi val6ésagos vihart idézett eld.

Ez a tény, melynek megvildgitasara nézve kozoljik par német
lap e targyra vonatkozd sorait :

A *N. Freie Presse» drezdai siirgdbnye kovetkez6leg adja el
a torténteket: Az lnnepi lakoma vége felé Bokelberg Erné, egy
hannoverai sziletésli, most Budapesten m(ikédd tornatanité Iépett
a szonoki emelvényre, hogy Udvozolje a német torndszokat s
karpati havasi gyoparbol f(izott s voros-fehér-zold szalaggal diszi-
tett koszordt nyuljtson at. Az a korilmény, hogy a szalagon ma-
gyar feliras volt s a koszorat mind a mellett a sz6székre akasz-
tottdk, zajos tiltakozasokat keltett. Georgii, a torna-lnnepély
elndke erre kijelentette, hogy 6 a koszorat, mint a Magyarorszag-
bal jov6 Udvozlet jelét, elfogadja, a szénoki emelvényrél azonban
eltavolitotta azt, mint nem arra a helyre valét, mire azt a sz6-

-----

kezet nem lévén megelégedve, eltavolitottdk végul a koszorit
egészen.

A bécsi «Deutsche Zeitung» taviratabol atveszszik a kovet-
kezdket :

Az (innepi lakoma szénokai kozott Stolle hangsulyozta az osz-
trak németeknek 1866. daczara valé szellemi dsszetartozasat a
német néppel.
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Erre az osztrdk németek nevében Knotz vélaszolt. Herman
nevezetli szasz felkdszontbtte az osztrak németeket, felkdszontd-
jében ezeket mondva: A német erkdlcsoket, német nyékét min-
denltt nagyra becsulik, vannak azonban kulturellenes elemek és
pedig a kozeli szomszédsagban, a melyek a német kidturéat el akar-
jak nyomni. Tobb egyéb telkdszéntd utdn egy hannoverai, a ki
jelenleg magyar &l ampolgéar, Magyarorszaghol jové udvozletil a
magyar hegyekbdl valé havasi gyoparbol késziilt koszord nydj-
tott at. Mar e beszéd alatt is nyugtalansdg volt észrevehet6, a
beszéd utan pedig izgatott jelenet kovetkezett, a melyet az osztrak
németek, drezdaiak, svabok és frankfurtiak idéztek el az altal,
hogy tiltakoztak az ellen, hogy magyar nemzeti szalaga koszor(
fliggjon az emelvényen. Kialtdsok hangzottak fel : «A magyarok
elnyomjak a németeket, az erdélyieket!» Le akartdk tépni a ko-
szortd. Végre sikerilt Georgii elnéknek s a valasztmanynak meg-
nyugtatni a tornaszokat. Csoportok képz6dtek, a melyekben he-
vesen vitattdk az idetartoz6 viszonyokat. Estére, a midén a német
osztrakok tartanak lakomat, a koszordt mindenesetre el fog kel-
leni tavoli ani.

Ugyancsak a magyarfald «Deutsche Zeitung» kdvetkez6leg ir :

Valamennyi idevalé lap partkilonbség nélkil karhoztatja a
magyar kildottségnek, a melynek tornasz jellegében kilénben
itt altalanosan kételkednek, tolakodd, ugyszolvan felizgatd fel-
Iépését. A magyar kildottség s az nnep rendez6i kozt a sarlo-
dasokban mér a két el6z6 nap sem volt hiany. A magyar’ok
ragaszkodtak ahhoz, hoiy az 6 tdlnyomélag németek altal elfog-
lalt szallasuk a magyar haromszin( lobogéval diszittessék. A ma-
gyar zaszlot ismeretlen kéz eltavolitotta. A banketten a kilfoldi
vendégeket felkdszontd hivatalos szonok elmulasztotta beszédében
a magyarok felemlitését, a mit sokan észrevették. Ekkor a han-
noveri Bokelberg Erng, mint a magyarok szénoka lépett le'. Békén
tlirték, a mint Magyarorszdg szépségét magasztalta s a magyar
nyelv édességét hangoztatva, a jelenlévé tuczatnyi foldijétél for-
mélisan eDgedelmet kért arra, hogy németil beszéljen s békén
tlirték, a mint sértéleg, fenhéjazd hangon kifejezte a német tor-
naszoknak elismerését. A mint egy Oridsi koszorat, mely magyar-
orszagi havasi rézsakbdl volt fiizve, mint a magyar tornaszok
ajandokat atnyadjtotta, még hangos tetszés is hallatszott. A mint
azonban az emelvényt voros-fehér-zold szalag s magyar feliratd
koszoraval feldiszitette, e merészség altalanos megbotrankozast
keltett.

A «Dresdener Nachrichten» a magyarellenes tintetésrol
irja :

Rivalgo tetszéssel fogadtak elébb a belga és hollandi torna-
szokat, de a magyarok tapintatlansaga a legnyugodtabb németet
is felhdboritotta, mert a mi Gnnepld véarosunkban, mely oly nagy-
szer(i lelkesedéssel, oly hatalmasan liktet6 nemzeti érziilettel
fogadta az osztrak németeket, egy oly banketten, a melyen az
osztrdk németek legunnepeltebb szonoka, dr. Knotz gyujté szavai-
ban egyetlenegy politikai szinezet(i hanggal nem zavarta az in-
nepély tornaszjellegét, ott az osztrak németek ellenfeleinek, az
erdélyiek elnyomdinak, ama népnek, mely Budapesten 100,000
némett6l rabolta el a német iskolat, nem lett volna szabad oly
tintet6 modon el6térbe nyomulni; ez politika volt a tornasz-
tnnepen s ez ellen lazadt fel az Unnep altal hatvanyozott nem-
zeti érzilet. Valosagos harcz keletkezett a koszoruért. Pfaff,
mihlhauseni tornasz hasztalan prébalt széhoz jutni. Végre az
elndkld Georgii vetett véget a vitanak, beszédében kdszonetét
mondva a magyar uraknak ajandékukért, a melyet a tornaszsag
archivumaba felvenni megigért, egyuttal azonban jogosan kimondta
azt is, hogy <& a koszord a magyar szinekkel itt nincs helyén».
Csak nagy faradsaggal sikerllt az Gnnep nyugalmat s az egyet-
értést Ujra helyreéllitani.

ezt

A «Nemzet» kovetkezd tvirata az gy tovabbi folyamérdl ér-
tesit, mig megjegyzései helyesen meérlegelik az eseményt:

«A botrany f6okoz6i kozil kett6t a magyarok kihivtak, 6k
azonban lovagias kotelességiiknek 24 ora alatt eleget nem tet-
tek. A magyarok erre a rendez6 bizottsag elndkéhez, Ackermann
tanarhoz fordultak elégtételért. Ez (igyben nagyobb bizottsag
Ult ossze, melynek hatarozata holnap fog Kkihirdettetni. A ma-
gyarok kiilénben ez esetet bejelentették monarchidnk drezdai
kovetének, ki eljardsukat helyeselte s 6romét fejezte ki a ma-
gyarok férfias és higgadt magatartdsa folétt» — A «N. Fr. P.»
az eset lefolyasat kozdlvén, hozzateszi, hogy Georgii kdszond
szavai utdn a koszorUt elhelyezték a szoszék feljaréjanal, de
mivel a gyilekezet ezzel se érte be, a koszorut végre egészen
eltavolitottak. Az eset mindenesetre oly sajatsdgos, hogy meg-
érdemli a hozzaszélast. Ezattal még nem kivanjuk feszegetni azt
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a kerdést, mennyiben volt ajanlatos, hogy e specialiter német
tnnepélyben, a melyen oly egyének vitték a szét, mint Knotz
ur, e nemzetiségi fanatizmusarol egyszerre hirre verg6dott osztrak
képvisel6 — résztvegyenek magyar tornaszok is; az irdnt sem
vagyunk tajékozva, vajjon Bokelberg ur, ki killénben szarmaza-
sara nézve hannoveri — nyert e manditumot akér a budapesti
nemzeti torna-egylett6l, akar mas torna-egylett6l, hogy mint a
magyarsdg képvisel6je jelenjen meg tarsaival egyitt — de ki
kell emelniink, hogy barmint alljon is a dolog, a legdurvabb
tapintatlansagnak kell tartanunk azon német urak eljarasat, a
kik a botranvt provocaltdk. A «Deutsche Zeitung», melynek
Magyarorszag irant vald érzelmei eléggé ismeretesek, egv drezdai
taviratot kozol, mely a botranyt «a magyar kildottség Onhitt,
egyenesen follazitd follépésének» tulajdonitja. Szerinte ugyanis a
magyar kildottség azt kivanta, hogy szallasuk magyar lobogo-
val diszittessék ; e lobogét mar akkor ismeretlen kéz eltavoli-
totta. S nem volt elég, hogy a bankett hivatalos szonoka felt(ing
maddon szét sem sz6lt a magyar vendégektdl, el6allt Bokelberg
a magyarok nevében s miutan dicsGi’ette Magyarorszag szépségét
és a magyar nyelv dallamossagat, mentegetni kezdte magéat a
jelenvolt tuczat honfitarsa el6tt, hog? németil szél s azutan doly-
fos hangon a német tornaszok irdnt a magyarok el smerésének
ado t kifejezést.» A «Deutsche Zeitung» drezdai levelezGje sze-
rint tehat ez volt az az «onhitt, follazitdé follépés», mely a schul-
vereinos urakat oly dihbe hozta, hogy megfeledkeztek az udva-
riassag és vendégszeretet legprimitivebb kovetelményeirél. —
A magyarfalé bécsi Lp tuddsitasa a legvilagosabban bizonyitja,
ho.y a nagyobb tapintatlansdgot nem a magyarok kove ték el.

A tényallast legvilagosabban megmagyardzak Heged(is Sandor-
nak, a torna-egylet elndkének a «Nemze’»-ben kozzétett kovet-

kez6 sorai :

A német tornasz unnepélyen a magyar tornaszok ellen elkdve-
tett botiaoy minden részletét még nem ismerem és igy azzal fog-
lalkozni sem akarok. Még kevésbbé szandékozom a dolgot nagyobb-
nak tinte ni le), mint a mi és elébe vagni az elégtételkeresés
eredményének, melyre a magyar tornaszok Drezdaban rogtdn
megtették a szilkséges lépéseket és egészen biztos vagyok a feldl,
hogy iig>0ket rendbe is hozzak.

Azonban az esetet el6zményei sokkal jobban megmagyarazzak
és sokkal tisztdbb vilagitasba helyezik, hogysem azokat elhall-
gathatnam. A dolog igy all: A drezdai (innepélyt rendezé bizott-
sagtél igen ezives meghivast kaptam, mint a «nemzeti torna-
egylet elndke, Budapesten», hogy mint «Ehrengast», az tinnepélyen
jelenjek meg.

A meghivé szévegét imitt kdzlom :

Hegedls Sandor urndk, a magyar nemzeti torna-egylet elndkének, Buda-
pesten.

Van szerencsénk teljes tisztelettel értesiteni arrél, hogy ez év julius 19-ét6l
julius 23-aig fog Drezdaban a Yi. altalanos német tornasz-tinnepély meg-
tartatni.

A német torndszok iranti joakarata kifejezésekép tekintenék, ha 6n, mint
diszvendég, ez lnnepélyen résztvenni sziveskednék, azért engedelmével mellé-
keljik az idecsatolt meghivot.

A legnagyobb tisztelettel

Drezda, 1885. méjus 31. ) ) o )
A német tornasz szovetség valasztmanya.

Georgi, Gotz.
A VI. alt. német tornasz-tnnepély koz-
ponti valasztmanya :
Ackerman.

A meghivo pedig igy hangzik :

Heged(is Sandor urat, a magyar nemzeti torna-egylet elndkét Budapesten,
batrak vagyunk a Drezdaban ez év jul. 19-ét6l 23-aig tartand6 VI. altalanos
német torna-tnnepélyre teljes tisztelettel meghivni.

Drezda, 1885. maj. 31. ) ) B ) ) )
A német torndsz-szOvetség vélasztménya:

Georgi Tivalar, Dr. Gotz Nandor,
elnok. titkar.

A VI. alt. német tornasz-tnnepély kozponti
valasztmanya részérél:
Ackerman Gusztav,

elndk.

Ebb6l meggybz6dhetik az olvasd, hogy azon mindségben, mely-
ben a bizottsag meghivni szives volt, a vendégjognak igénybe-
vételében csakis elfoglaltsigom és azon kérilmény akadalyozott
meg, hogy esetleg, mint magyar politikus, ezen mindségemet
megtagadni és levetkdzni nem tudom. Pedig ott politikdnak helye
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sincs. Megkdszontem tehat a szives meghivast egy udvarias levél-
ben, melyet Bokelberg Erné miivezet6 vitt magaval, kivanva a
levélben Németorszagnak és a nemet tornaszoknak minden jot.
Ugy tudom, hogy Bokelberg és masok is kaptak ez (nnepélyre
meghivast. Valaszommal tortént késedelem kdzben ismételten sir-
gettek, jelentsiik be, kik és hanyan megylnk Drezdaba, mert
elszallasolasrol kell gondoskodni. A nemzeti torna-egyletben ith
ben ajanlkoztak arra, hogy mint vendégek kimennek Drezdaba.
Hajland6k voltak csatlakozni hozzajuk Aradrol is néhanyan.
Ekkor keriilt az gy a nemzeti torna-egylet valasztmanya elé.
Mert némelyek zaszlonkat, jelvényeinket és egyenruhéankat is
igénybe akartdk venni, valamint koszorut is akartak az egylet
nevében vinni. A vélasztmany, inditvAnyomra, mindezt meg-
tagadta és kimondta, hogy mint egylet vagy annak hivatalos kiil-
dotte, az Gnnepélyen Magyarorszagrél senki sem vehet részt, s6t
ha magéanosok vallalkoznanak is erre, azok sem vihetik maguk-
kal zaszlonkat, jelvényeinket, s6t még egyenruhdnkban sem jelen-
hetnek meg és elhatdrozva lon, hogy az egylet az (thoz semmi-
vel sem jarul.

Tehéat meghivas alapjan, mint vendégek, el6re bejelentve és
elfogadva, de csak mint maganemberek mentek az illetd magyar
tornaszok Drezdaba és ha koéztik volt Bokelberg Erng, a nem-
zeti torna-egylet mlvezet8je is, ez csak azért tortént, mert eddig
is hivatalos engedélylyel, minden nagyobb torna-tinnepélyre (pl. a
lipcseire, brisszelire) kiment, hogy tanulmanyait, tapasztalatait,
a magyar torna-lgy javara Oregbitse, értékesitse.

Ezekb6l Kkitlinik az, hogy a magyar torndszok mint magan-
emberek és vendégek, egészen nyugodtan mehettek egy mdivelt
nemzet meghivasa folytdn a drezdai német torna-lnnepélyre. Es
ha talan talsagos udvariassagb6l még emlékkoszoraval és fel-
kdszontével is akartak kedveskedni a meghivoknak, ebben senki,
a ki jozanon gondolkozik, sértést vagy kihivast nem fog talalni
vagy keresni. Meg vagyok gy6z6dve — az (innepélyt rendez6
bizottsadg elndkének magatartasa is bizonyitja — hogy maguk a
németek tllnyomd nagy része sem latott ebben, vagy a magyar
nemzeti szinl szalagban kihivast és igy aligha &k voltak azok,
kik egyfel6l a vendégjogot és mésfel6l az udvariassidgot oly bru-
taliter megsértették. Hanem azoknak keze van e brutalitasban,
kik a megel6z8 napon a Schulverein gy(ilésén iparkodtak fel-
tizelni a kedélyeket a magyarok és Magyarorszag ellen !

Sajnalni és talan rosszaim lehet csak azt, hogy egyfel6l a ma-
gyarok ezt a hangulatot észre nem vették és a vendégszeretet,
valamint az udvariassdg szabalyainak ismeretét a Schulverein
minden tagjardl feltételezték ; masfel6l pedig, hogy a rendezé-
bizottsag elég erélylyel nem birt ezen jogoknak és kotelességek-
nek a chauvinista izgatokkal szemben vald feltétlen érvényesi-
tésére.

Hanem hat a dolog megtortént, a leczkét levonjuk bel6le mi
is, levonhatjak a németek is. Ez sem Németorszag, sem Magyar-
orszag rovasara fel nem irando.

Az elégtétel kérdésér6l kozoljuk még a «Nemzet» kdvetkezbleg
hangz6 taviratat:

A drezdai 6-ik német torna Unnepély kozponti valasztmanya
elégtételt szolgaltatott megsértett honfitarsainknak. A valasztméany
ugyanis a Drezdaba jott magyar tornaszokhoz ma levelet inté-
zett, melyben «azon legjobb meggy6z6désének ad kifejezést, hogy
a Magyarorszag tébb torna-egyesilete részér6l megjelent vendé-
gek Oszinte barati indulattél vezéreltetve tervezték egy koszoru
atnyujtdsat és hogy ezen koszord el fog helyeztetni a német
torna szOvetség gydjteménytaraban.» A levélben a kdzponti va-
lasztmany kijelenti tovabba, hogy «a tévedések altal elGidézett
kellemetlen félreértések felett, melyektdl egészen tavol Aall, leg-
mélyebb sajnalatat fejezi lei» E levelet alairtdk Ackermann,
Georgii és Gotz, a német torna-szdvetkezet vezérférfiai, a kik
k'aldottségileg felkeresték a magyar torndszokat és személyesen
nyujtottdk at e levelet.

A kirandult magyar tornaszok részér6l Bokelberg Erné egyleti
miivezetd beszéde a kdvetkez§ volt:

«Tavol hazanktol, Magyarorszagtél, megjelentink a német
torna-szovetség nagy unnepén, hogy tandi legyiink egy vilagra-
sz0l6 eseménynek. Onok a tornazas terén legel6rehaladottabbak,
onoktdl tanulni jottink ide s hiszsziik, hogy azzal tavozunk is.
De halabdl, hogy a tornazas terén oly sokat tanultunk &noktdl,
elhoztuk a Karpatok aljan termett havasi viraghdl készilt ko-
szor(t, melyet a német torndszoknak im itt Gnnepélyesen atadunk.»

* ok

A drezdai torna innepen a kdvetkez6 magyar tornaszok vettek
részt: Bokelberg Erné a nemzeti torna-egylet mivezet8je, Keresz-
tessy Sandor a nemzeti torna egylet tornatandra, Keresztessy
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Béla tanuld, Sziladgyi F. Lajos kir. mérndk, Kampis Lajos torna-
tanit®, Oherolly Janos a budai gymnasium tornatanara, Szafka
Man6 torna'anar, Zsingor Mihaly a budapesti torna-egylet m-
vezetje, Korber Ferencz, Glick Erds, Bokelberg Ede" tanulo,
Szikszay Ferencz tanuld, Schleinz Karoly, Philipovics Emil tanuld,
mindannyian Budapestrdl ; tovdbbd Nagy S&ndor az aradi torna-
egylet miivezet6je és Illmann Ott6 Aradrol.

KULONFELEK.

Nyitrai vivo-egylet. Gisser Gyula jeles nyitrai vivémester és
tornatanar, févaiosi id6zésekor 1 punk szerkesztdjének biztatasara
elhatarozta, hogy fel fogja a nyitrai urakat kérni egy vivo-egylet
alakitadsara. — A mozgalom oly rohamosan vezetett eredményre,
hogy az egyletet ma mar megalakultnak lehet tekinteni. Az egy-
let élére sikeriilt megnyerni Szerémi Odescalchi Arthur herczeget,
kinek személye elég kezesség arra, hogy az egylet virdgzasnak
fog indulni. — Az egyletnek mér vagyona is van, mert a régebb
feloszlott vivo- és torna-egylet 2300 frt vagyona az Ujonnan ala-
kult egylet czéljaira ki fog utalvanyoztatok — Az egylet a vivas
mellett mas tesigyakorlatot is fog (Gzni.

Helyreigazitas. A szegedi torna-egyletr6l irt sorainkban (az
«Orszagos torna-tnnepély» cziml czikkben, a 28. szdmban) az
elétoruasz hibasan volt Ldévingernek nevezve, mert a csapatnak
Gollovitz Laszl6 tornadzott el6 Kovacs Istvan (nem Oktav) m-
vezetése alatt.

A févarosi \INGXRID E czimet vette fel a févarosban mar
évek oOta el6nydsen ismert matian vivo-kor, melynek alapszaba-
lyai jévahagyva mar leérkeztek a beligyminisztériumtol. Orém-
mel veszszik e hirt, melynek teljesiiltét lapunk mar régen varta.
Févarosunkban ez az egyedilli vivo-egylet, de melynek szép
sikere bizonynyal tébbet fog szilt i.

A marosvésarhelyi torna-egylet alapszabalyait vettik. Kieme-
lend6nek tartjuk az alapszabdlyok amaz intézkedését, mely sze-
rint a tagok télen a tornan kiviil a vivasban és nyaron a I6vés-
ben és kuglizasban is gyakorolhatjdk magukat.

Sport-arjegyzék jelenik meg kozelebb Sigmund J6zsef legjobb
hird vészon-, harisnya- és rovidara-tzletébdl. Ez az egyeduli zlet
févarosunkban, mely a sporttargyak gyartdsaban hatarozottan
felilmalja a kalfoéldi gyartményokat. A sport-egyleteknek és ma-
ganos sportférfiaknak a legjobb lélekkel ajanljuk ez Uzletet be-
vasarlasaiknal.

«HERKULES»-NAPTAR.

Augusztus 2-an a «Szabadkai Torna-Egylet» versenyei,
« 5¢én a «Szegedi torna-egylet» disztornaja,
« l16én a «Szabadkai Vasparipa-Egylet» bukaresti (tja.
« 15-én a «Bajai Athleta-Kor» versenyei,
« 15-én a «Bajai Athleta-Kor» verseny-gy'aloglasa.
« 16-an a «Bajai Athleta-Kor» verseny-Uszasa,
« 20-4n budapesti loverseny.

Szeptember 3-an budapesti galamblovési verseny d. u. 1 ora.

« 4-én « « « K« « «
6-an « « € € « «
« 6-an bécsi loverseny.

« 8-4n budapesti galamblovési verseny d. u. 1 orakor.

« 8-an bécsi I6verseny’.

« 10-én « «
13-an « «

« 15-én « «

« 17-én « «

« 20-an  «

«

Szeptember elején a «M. A. C» bajnoki gyaloglasi versenye
Budapest—Adony és vissza.

Szeptember masodik felében a «Kolozsvari Athletikai Club» &szi
viadala.

Oktéber els6 felében a «Kolozsvari Athletikai Club» gyaloglasi
versenye.

Deczember kdzepén a «Kolozsvéri Athletikai Club» héziversenye.

TARTALOM.
Uszbversenyeink (Buavartdl). — Tornaszerek az elemi nép-
iskoldkban (Porzsolt Lajostol). — Sparbrook-féle biztonsagi fék

(lgali Svetozartdl). — Ugras a gyakorlati életben (két képpel).
A drezdai botrany. — T. el&fizet6inkhez. -  Kilénfélék. -
«Herkules»-naptar. — Tarcza : Montpellier-t61 Budapestig (lgali

Svetozartdl).
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Ahiéta, es
velacipéc-
eqyletek

0sszes egyenruhazati czikkei, valamint a legkilonfélébb verseny-6ltonyék, tovabba. tricot ingek,
tricot nadragok, Sweater-ek, sapkak, 6vok, harisnyak sib. a legnagyobb vélasztékban és juta-

" SIGMUND JOZSEF

vaszon, kesz fehéermemd, hmisnya- és rovidaru-raktaraban
BUDAPEST IV, VAROSHAZ-UTCZA 2— 4. SZAM. — ALAPITTATOTT 1846,

Budapest és mondhatni Magyarorszag ez egyetlen Uzlete, mely kilonféle sport-czikkek el6allitasaval révid
néhany éve foglalkozik ; a szamos rendes megrendel6k koziil legyen felemlitve : a «Bajai athléta-kor», a «Budapesti @
kerékpar-egylet*, a «Hunnia csonakaz6-egylct», a «Magyar athletikai club», a «Magyar-6vari torna- és vivé-egylet*,

a «Magyar velocipéd-club», a «Neptun budapesti evez0s-egylet», a «Panndnia csdnak-egylet» stb.

"0 0O DO

© ®

Ujabban alakult sport-egyletek egyenruhai minta, rajz, vagy barmily kiilénleges kivansag szerint,
a lehet6 leghamarabb készithet6k. Ti - 3.2
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LegUjabb talalmany a tdzoltas teren.
RANDT VILMO TARSA

BUDAPESTEN és MUNCHENBEN.

A bamulatos gyorsan hatdo Brandt Vilmos-féle tlizolté anyag szamtalan szakbizottsag altal
megvizsgaltatott és Svajczban, Dél-Németorszagban, Hannoverben, Hamburgban, Brémaban és Budapesten
elfogadtatott.

O fensége Jozsef fGherczeg 1884. évi majus ho 30-an a Kkassai tlizoltd proban Kitiing
tlizoltd szernek talalta e Brandt-féle anyagot.

Szamos legmagasztalobb bizonyitvany dicséri e szer hasznalhat6sagat, melyeknek eredetije
nalunk barmikor megtekinthetd.

Gazdaszoknak, raktartulajdonosoknak a talalmany vagy reczeptje sajat hasznalatukra a fel-
taldloval kotott kilon megegyezés utan eladatik.

Brandt Vilmos és tarsa

Budapesten és Minchenben.
10—6

Balias, irodaimi cs nyomdai részvénytarsasag Budapest IV., kecskevnéti-utcza 6. sz.
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