t. »am.
r HBohzetssi dl]: T
Negyedévre............ 1 frt
Félévre.....ccooenene. 2 frt
Egész évre ........... 4 frt

Egyes szdm 20 kr.

Megjelen havonkint
kétszer.

Az Achiles Sport-Egylet,

Aradi Korcsolyazo-Egylet,
Budapesti polgari l6vészegyes.,
Budapesti Torna-Club
Beregszaszi Korcsolyazé6-egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazé-Egylet
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Viv6- s Torna-Egyes-,
Gy6ri Cs6nakazo-Egyesulet,
Gyongyosi Korcsolyazd-Egylet.
Kassai Korcsolyazo-Egylet,

Kassai Tornazé- és Vivo-Egyes.

Kolozsvari Athletikai Club,

XVI- évfolyam.

SZERKESZTIK :

PORZSOLT JENO.

Kolozsvari Korcsolyazé-Egylet,
Kérmendi Athletikai Club,
Kunsztmartoni Csén.-Korcs.-Egyl.
Lévai Torna- és Vivo-Egyet
Lécsei Korcsolyazo-Egylet.

Lécsei vive- és Torna-Egyesilet,

Magy. Testgyakorlok Kore,
Marm.-szigeti ifj. torna-egylet,
Magyar Uszd-Egylet.
Maros-Véasarhelyi Torna-Egylet,

Magyar-Ovéari Torna- sVivo-Egyl.,
Marosvasarhelyi Kerékpar-Egylet,

Maros-Vésarhelyi Korcs.-Egylet,

N.-Banyai Torna- és Korcs.-Egyl.,

Nagy-Enyedi Korcsolyazo-Egyl.,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,
Nagy-Kalléi Korcsolyazoé-Egylet,

PORZSOLT KALMAN.

Nemzeti Hajos-Egylet.
Neptun Bpesti Evezd-Egylet,
O-Becsei Kerékpar-Egyes.,
O-budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,
Pozsonyi Hajés-Egylet,
Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,t,
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.- Egylet
Quarnero csénakazé.-egylet.
Séatoraljadjhelyi Korcs. Egyl.
Selmeczi Akad. Athléta-Club,
Soproni  Korcsolyazo-Egylet,
Soproni ev. fégymn. testgy. kore.
Sportkedvel6k Kore;
Szabadkai Sport-Egylet,

Budapest, 1899. februér 20.
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Szabadkai Torna-Egylet,

Szarvasi Korcsolyazé Kor,
Szatmar-Németi torna és vivét-egyl.
Szegedi Csdnakazo-Egylet,
Szegedi Korcsolyazé-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyesiilet,
Széaszvarosi Athletika-Club,
Szolnoki Korcsolyazo-Egylet,
Temesvari Korcsolyaz6-Egylet,
Torontali korcs.- és hajos-Egylet,
Torontéli athletikai club

Tordai Korcsolyazo-Egylet,
Ujvidéki Kerékpar-Egyesiilet,
Veszprémi Torna-Egyesiilet,

HIVATALOS KOZLONYE.

Zsombolyai Atlétikai-Club,

A vallas-és kozoktatastigyi miniszter 6 uagyméltosaga 47,00 szamu rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag
0sszes tanintezeteinek.

A szabad vasarnap.

Wilassics Gyula vallas- és kozoktatasigyi
miniszter rendeletet intézett az 0sszes fbigazga-
tokhoz, melyben a tanuléknak még sok helyt
divé tulterhelese felél intézkedik és kimondja,
hogy vasarnapra a tanuld-ifjusagnak fdladatot
vagy leczket adni nem szabad. , Az (gyneve-
zett leczkefeladas helyét,” — mondja miniszte-
rink igen helyesen e rendeletében, — mely
egymagaban tanitdsnak nem is nevezhetd, a
behat6 tanitd eljarasnak kell elfoglalnia, mely
abban keresi érdemét, hogy a tanar az osztaly
Osszes tanulbival kozbdsen és egyuttes munka-
ban dolgozza foél a tantervben kiszabott anya-
got. Az ily eljards mellett a tananyagot lénye-
gében az iskolaban kellene a tanuldknak elsa-
jatitaniok s a hézi munkéassagnak legfdljebb az
iskoldban hallottak és tanultak megszilarditasara
s szlkség szerint irasbeli alkalmazasra kellene
szoritkoznia.“ Majd tovabb igy sz6l a minisz-
ter: ,Arrol értesiltem, hogy egyes kozépisko-
lak tanarai még a hétnek egyetlen sziinnapjéra,
a vasarnapra is oly sok megtanulni val6 anya-
got, hazi irasbeli foladatokat, rajzokat stb. ad-
nak fel, hogy a tanuléknak még ezen a napon
sincsen modjukban a csaladdal val6 bens6bb
érintkezés, vagy a féaradt elmének nemesen sz6-
rakoztaté foglalkozassal, vagy udiléssel vald
megpihentetése.”“ Legalabb arra torekedjenek a
tanari karok, hogy a vasarnapon, mint kilon-

ben is egyedili heti teljes szinnapon, lehet6-
leg egészen mentekmaradjanak a tanulok a
hazi foladatoktdl és leczkék tanuldsatol.”

A legnemesebb szandékkal irt eme sorok
talan egy oldalrdl sem fogadtatnak oly 0Orém-
mel, mint a tornatandrok részérél. Mert hisz
mi panaszkodtunk legtdobbet, hogy a jatékra
nem marad a mai*tanulosagnak \ mi‘ideje sem,
hogy hiaba akarja vinni a tanar a fiukat ki-
randulasra, mert éppen a legjobb és legszor-
galmasabb tanulok'mem jonnek el, hanem csak
a hanyagok, és koénnyelmliek. — Az ifjusagi
versenyekre’vald késziil6déseknél™ minden oldal-
rol altalanos volt a panasz. A rendes tantar-
gyak tanarai nem tdrték, hogy hetenként egy-
szer egy délutant a fiuk a tornazasra forditsa-
nak, mert masnap csak Ugy szakadt a szekunda
a versenyre készil6k nyakéba. A tornatanéarok
pedig folyton arrol panaszkodnak, hogy a ver-
senyre készil6k csapatjat a verseny el6tt egy
napra sem tudtadk hidnytalanul egybehozni, mi
pedig tudjuk, mily fontos a tdmeges gyakorla-
toknal.

De legylnk @szinték és mondjuk ki mind-
jart, hogy bar javulast fog eredményezni mi-
niszterlink sziilkséges rendelete, hanem a czélunkra
az igy, a tanarok belatasabdél nyerend6é szabad
id6 alig lesz elég. Az iskola a vasarnappal még
kirdandulasokra, jatékokra sem rendelkezhetik.
Még a csaladok nalunk nem fogjak a gyerme-
keket a szorakoztatd foglalkozéassal és udilés-
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sei ugy elfoglalni, mint kellene, mert a csala-
dok a testi nevelésben, a testgyakorlatokban
jaratlanok. Tudjuk az orvosok jelentéseibdl,
hogy némely szilék mint sportoljak beteggé
gyermekeiket, vagy ellenkez6leg,” mint dvjak
még a szaladastol is. Nalunk altaldban az apék
nincsenek még Ugy nevelve, hogy e tekintet-
ben nevelhetnének, nalunk nincs traditidja a ja-
téknak mint az angoloknal; nekiink az iskola-

ban kell azt elvégezni, mit az angol csalad
maga végez el.
Aztan az is baj, hogy a mint a tarsada-

lom minden Udvdst az allamtdl véar, Ggy a ma-
gyar csalad megszokta, hogy fiat az iskolaba
kildvén, arra bizzon mindent. Mindezért a testi
nevelést illet6leg a valoban szabad vasarnap
mellett is 6hajtand6 volna, hogy a heti két orai
tornazds mellé az iskola altal felhasznélhato ja-
ték — délutan jaruljon. Tudjuk, hogy a mai vi-
szonyok Kkozt rovid idén ez OGhajtasunk nem
teljestl, de tudjuk, hogy id6vel teljestlni fog,
mert nemzeti gyengulésink mindjobban figyel-
meztetni fog ennek szikséges voltara. Addig
is fogadjuk ministeriink rendeletét 6rommel és
halaval a tanuldk nevében.

»Az elfaradas és a testgyakorlas “

Ez a czime Tissié Ph. a bordeauxi egyetem licze-
umai és kollégiumai testi gyakorlatainak felugyel6je altal
irt 304 lapbol all6 munkéanak, melyet Csapddi Istvan e.
professzor forditott francziabol. Az eredetivel Klug Nandor
hasonlitotta dssze. A miiben 22 kép van. Kiadta a Kir.
Magyar Természettudomanyi Tarsulat Budapesten, 1898

A mivet jeles forditonk bevezet6je nyitja meg 5
oldalon. Miutadn kifejezést ad ebben annak, hogy Tis-
siével az angol rendszert el6nyben részesiti, megokolja
a forditasban hasznalt kifejezéseit. Azutdn T. bevezetfje
kovetkezik. Szl ez a Bouchard Ch. professzor (rhoz,
az Institut tagjahoz, levél alakjaban. Es mar ebben ott
van a faradtsag kitn6 meghatarozéasa. (B&vebb fejtege-
tése a munka fonalan mindeniitt) Ennek mintegy pél-
daja gyanant szolgalhat a mostan szokasos franczia
torna kimerit6 fliggeszkedéseivel Ugy latszik, hogy a
franczia testi nevelés rendszerének ez az &ltalanos hi-
baja szolgalt kiindulasi pontul T.-nek mlive megirasahoz
lévén a franczidban ,tobb a kaucsuk, mint az a cZél,
azaz tobb a rugalmassaga, mint a cselekvésben val6
kitartasa.”

Kilénben a m{ 6 fejezetb6l &ll. Nagyon felér a
faradtsaggal, hogy csak mindegyikét figyelemmel tanul-
manyozzuk. Lassuk tehat egyenkint.

I. Bizony megszivlelendd dolgokat mond el ennek:

hadsereg fiatal uj katondi, ha szertelen a begyakorlasuk.”
Felemliti itt a ludoméanidsokat, vagyis a sport rabjait,
akiknek elengedhetlen izgataszeriik az izommozgas. (Es
ilyenekkel mink is Iépten-nyomon talalkozunk.) Erinti
mibdl ered a szivtagulds. Tanitast ad a helyes lélegzet-
vételre nézve (orron vald lélegzés ) Ezzel kapcsolatban
a mainapsdg divatos tanczolas ellen ersen Kkikel.

J6 tanacs, mikor el6adja a ,Vérkeringésénél,
hogy még fejletlen ifjaknak nem val6 a Kitartds prdbdja,
az érett embernek nem valé a gyorsasag kisérlete.”

A ,Beidegezésnél megjegyzi, hogy a testgyakorlas-
ban csak ,kis faradtsdgéra kell torékedni (révidebb-
hosszabb pihenéssel.) Valoban helyes. Azutan bizonyéara
sokak el6tt lesz Ujsag, hogy az annyira artalmas sze-
szes italokkal szemben mily kitliné hatést tulajdonit T.
a — czukros viznek. Tovabba vilagosan ki van itt mu-
tatva az elfaradds és a taplalkozas Osszetartozééa is. —
Mit6l van az izomfaradas, vagy ennek legnagyobb foka:
a meredség ? Nagyon tanulsadgos ezt a fejtegetést és
figyelemmel olvasni. Persze e részben mindent a gyon-
gllt idegrendszerre kell visszavezetnie, mikor aztan tobb-
szOr az emlékezet is megbomlik Kuilénds figyelembe
ajanljuk még ennek a fejezetnek (mely tovabb flizédik
a ll.-ban) az Osszefoglalasat.

Il. Ebben szerz6nek az elfaradasra (lelki tekintet-
ben) vonatkoz6 a'apos tanulmanymi foglalhatnak s az-
utdn az elfaradas egyéni és tarsadalmi hatasairdl és
kovetkezménymir6l szél. Mondani sem kell, hogy mily
ritka élvezettel olvastuk ezeket is. (Pl. mikor ajanlja,
hogy a versenyezésben mindig a czélon legyen az esziink.
Mink is erés feltevését kivanjuk annak torndszé tanit-
vanyainktdl, hogy a keresztlilviend6 gyakorlatot igenis
sikerlilni  fog nékik megtenni. Tapasztalhattuk, hogy
akik nem biznak magukban, azok rendesen kevesebbre
viszik.

Leirja tovabbd Mossoval a testgyakorlatok hatasat
az agyveldi életre s gondos tanulményozasra int, nehogy
kartékony hatdsnak tegylk ki tanitvanyainkat. Ova : int
azutdn a sportokkal, kivalt a nagy recordokkal vald
visszaélést6l. Ne a dijak és a taps lelkesitsenek ben-

nlinket !
Ebben a fejezetben szamtalan szomor( példajat
talaljuk a szertelenségnek. — Azt mondja : ,,Az er8sza-

kos gyakorlatokban kett6s oka van a veszedelemnek;
erdmdivi : az erfs és tartds izommunka és lelki : az
izomm(ikoddés okozta izgékonysag“. Foldsleges ehhez
minden kommentar.

lll. Kilondsen fontos e fejezet rank nézve. Hisz
ki van mutatva, hogy tobbé-kevésbbé gydnge idegiiek
vagyunk. Es mert itt egészség dolgaban kit(ing gyakor-
lati tanacsokat taldlunk. — Ritkaszépen van tovabba
leirva ebben az is, hogy miként keletkezik az alomokozta
elfaradozas.

A testgyakorlasra forditott id6t keveésnek tartja 6
is és a franczia rendszert rossznak. Hangsulyozza, hogy
a tornatanitdknak egyszersmind paedagogusoknak is
kell lenni, a kiket aztan az orvosok tamogatnak. Leg-
jobban edzének tartja a jatszast és a sétalast.

IV. A torna modszereir6l sz6l. Az angol tornat

1 részében a szellemi tulterhelésre vonatkozélag (toutei valamennyi folé emeli. Elitéli a franczia mddszert, mely
comme chez nous). De vigyazni kell — mondja — hogy7.csupa filmé~zkedéshél all.

testi tllterhelés se alljon be. Példaja lehet ennek az,

mikor valaki ehonira szokott torndszni (v. kerékparozni™> tanitd részére.

LA test nem birja ki a szertelen gyakorlads kényszerét.“
Jelei ennek pl, a ,szivdobogas, lihegés, szédllés, laz
sth.“ Az agyonterhelés 6nmérgezéssel jarhat. Példak,
kik ,,meggondolatlanul rohannak a sportba, avagy fi

V. Kitin6 tanacsok vannak e fejezetben a torna-
Feltlnik, hogy a 12—16 éves gyerme-
keknek valdknak tartja a kerékparozast is, a kotélhizast
is, mely utébbit késébb (213. 1) faraszténak tart. A
testi nevelest orvosokra biznd, bar utébb (248. 1), de
a lll. fejezetben is, osak orv. feliigyeletet kivan. Meg-
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jegyzi azonban, hogy az orvosoknak is sokat kell még lletes dolgokat. Nagy szolgalatot tett hazanknak e mun-

tanulmanyozniok. — A versenyekben mindig elvetendd
(a sziv meger8ltetése miatt), ha az elfaradasra szamita-
nak. Nagyon helyes. Ez vezetett mindig a legnagyobb
szertelenkedésre.t — Epuletes dolgokat mond a gyakor-
latok megvalogaadsara nézve is, melyet eddig nem vet-
tek figyelembe, (nalunk : nem eléggé). Hazankban az (j
kozépisk. tantervben mar arra is fognak Ugyelni, hogy
a gyengébbek kilon tolndszszanak nekik vald gyakor-
latokat ; mert az tévedés — mint T. mondja — hogy
a mely gyermekek épek, egészségesek, azokkal batran
lehet tornasztatni anélkil, hogy el6bb kiprobaltdk volna“.

Az egyénhez alkalmazkodd testi nevelés (nem a
csapatokra osztast értem. Nalunk imitt-amott gyakorlat-
ban is van. (En pl azon szerencsés helyzetben vagyok,
mert az ifjusag szdma lehet6vé teszi, hogy minden egyes
tanulérél napldt vezethetek). Latszolag ellenmondas van
itt, ha a tdmeges tornasztatast szabalyul allitjuk fel. De
mint mondom, ez csak latszdlagos. Tomegesen olyan
gyakorlatokat tornasztatunk, a mezeket egytol-végig
(vagy legaldbb 1—2 kivételével) mindenki kénnyen vé-
gezhet. Nem az a f6, hogy nehezet, hanem, hogy
koénnylt és egymasutan tobbszor tornasztattunk (persze
nem az unalmassagig).

Az anyagi jutalmazadsok kozétt a ,,slteményfélé“-t
is megengedi. Mink ezt nem tesszik, mert paed. értéke
nincs. Kulénben ,a jutalmakat maguk a ndvendékek
oszszak ki* — mondja Tissé — maguk itéljék meg,
hogy ,kik &llottdk meg legjobban a prébat*. JO és szép
eszme. Vigyuk a gyakorlatba 1

Tanacsokat ad a jatszdtarsasagok tdmogatésara,
melyre
részemr6l — a sakkozast és az ostablan vald jatszast
nem mozditanam el6. Szerz6 azon
aztan a csalddok is Irassak be gyermekeiket a jatszd
tarsasagba, nem helyeselhetd.

Koveteli tovabba a katonai gyakorlatok eltorlését.
Ez a kozépisk. tanterv revisidja utan meglesz nalunk is.

Kilénben azt latjuk e fejezetbdl, hogy bizony mi
sokkal el6bbre vagyunk a testi nevelés terén, mint a
francziak.

VII. Az atoroklésrél szol. Els6 részében az orvost
halljuk, az utolséban pedig Kit(ing stilussal, lelkes hangon
emel benniinket oda, hogy a legnagyobb tetterét szivjuk
magunkba bel6le.

Méltonak taldlom, hogy ezt az ismertetést egy idé-
zettel zérjam be, melyet a mi 58-ik lapjarol veszek.
Igazén jellemzd. ,,Régbta elvesztettik — Ggymond T. —
a természettel val6 kapcsolatot, ezzel a valtozatlanul jo
anyanak, a ki soha cserben nem hagy, a kihez embe-
reknek és népeknek mindig Ujra vissza kell térniok, ha
mar a tarsadalmi mérgek, a nagy 0Osszecsoportosulasok
Iélekemészt6i megmérgezték az egyént és az 6sszességet.
Tagitani a tud6t annyi, mint nagyobbitani a lelket, mint
Ujra megaczélozni az akaratot a szabad természetben
tett izomm(ikddéssel“.

Nem soroltuk fel, hogy ez az értékes m{d mi min-
dent foglal magaban, mert terlink nem engedte; de ez
folosleges is. Az orvosok bizonyara részletesebben fog-
nak vele foglalkozni. Hozzaférhetd a kdnyv mindenkinek
s nem képzelhetem el, hogy a ki ezt a kezébe veszi,
a legnagyobb lelki 6rommel ne olvasna az igazan épu-

bizony mink is gondolhatnank. Hanem én —j

inditvanya, hogy j

kajaval az érdemes fordito.

Nézetem szerint nem is hagy ez hatra egyéb ki-
vanni valot (bocsanatot kérek szerény megjegyzéseimért),
minthogy talan mégis inkdbb alkalmazkodott volna az
akadémiai helyesirdsdhoz. Kilonben a forditdsdn ma-
gyarossaga kifogastalan. A hasznalt uj szokrél nem mon-
dok birdlatot. Bizonyara a kozhasznalatba jutnak ezek
kdézil mindazok, a melyeket helyes nyelvérzékiink meg-
enged. JOv6t josolok pl. e szoknak: igézet (hipnotismus
helyett), lerovas (record h), mink (a mi h.). Ellenben
nem hiszem, hogy elterjednének: szabvany (e h. szabaly),
versentars (versenytars h), életmlség (szervezet h.), iz
rom, csOkevényes, fonség (fenség h, mert nem Kkir.
»fonség“, hanem k. ,fenség*), vérhenyeg, labito, képesint,
tarnadat, inditat, jécska ideig (e h. joidéig), tdmérdekség
(@ medenezére vonatkoztatva), bényeg, hasmant, hoénai,
mian (nagyon avult) napotszakan. Jelzés és hatarozds
Osszetételeink is annyira megszokottak mar, hogy azo-
kat alig ha fogjuk valaha Kkdlon Imi. Imiit amett egy
kis kovetkezetlenségre is akadtam; Irja pl a faradtsagot
faradsagnak, a liczencziatossagot egyszerd c-vel, s néhol
hasznélja az ik-es alakokat (valjék, megjelenjék) is, pedig
a legtobb helyen nem teszi, a czimlapon ,abra“ van,
a szovegben ,kép“. Nem tartom helyeseknek: csopor-
tuk, diabéteszéul/, kevésbbé (16-vei), stddiom, minisz-
tériom stb. om végli latin szokat, az “i/szeretetet, a bak-
kalauréatossagot, az ésszer(it stb. Sajtéhiba a miliben

alig van 1—2.
Dobdezky Lajos.

Visszaemlékezés
a Hodmez6-Véasarhelyi torna- és vivo-egylet fennal-
lasa els6 tiz évének torténetére.
irta. Dr. Draskdezy Pal.

A magyarorszagi torna-egyletek szdvetseége altal
1888. szeptember 8. és 9-én Aradon rendezett orszagos
Torna-Unnepélyen mér dr. Draskdezy Pal, dr. Wilheim
Armold és Toth Pal val. tagok altal, egyesiletiink is
képviselve volt. A képvisel6k a szovetség ldvos voltarol
vald teljes meggy6z6déssel tértek haza, minek folytan
csakhamar 1889. majus 19-én tagja lett a szOvetségnek
egyesuletlink is.

A korcsolyazas gyakorolhatadsa végett mindjart az
els6 évben elhataroztatott korcsolyapalya létesitése is,
1888. decz. 2-4n mar készen volt az egyesiilet korcso-
lyapalyaja. Ismét egy jele az intézmény sziikségessége-
nek és a kedvezd korllményeknek, hogy az egyestlet
mulkodése -9-ik hdénapjaban e czélra 321 frt 13 krt al-
dozhatott. A Kkorcsolyapalydjat 2 év mdalva 210 frt
37 kr. koltséggel mér bdviteni kellett, ujabbi kibdvitése
pedig ép most van folyamatban.

Csakhamar megkezdte egyesiiletink mikddését a
tarsadalmi téren is. 1889 januar 12-én rendezte néhai
Lotta Janosné urnd védnoksége mellett els§ tdnczmulat-
sagat, amely 107 frt 80 krt jovedelmezett, 1389. februar
20-4n az els6 tarsasvacsorat.

E nyilvanos mulatsagok rendezéseének czélja volt
egyrészr6l varosunk tarsadalmi életének follendése mas-
reszr6l a nagy kozonség érdekl6désének felkeltése és
ébrentartasa a Torna-egyesulet irant. A kett6s czél tobb-
kevesebb sikerrel eléretett.

1889. majus 7-én rendezte egyestletiink els6 tar-

Iskolasapkék 45 kr., gumizott tornaczipd, 1frt Knejp qzipd 2.90 kr. kizarélag Vieiner Matyasnal, Bpcst, yfndrassy-nt 3.



ses kiranduldsat, ugyan e hoban nyilvanos labdajatékok
rendezését is elhatarozta a valasztmény. 1889-ben mér
részt vettek egyesiletink tagjai a palicsi verseken a

Gaal Daniel a tavuszashan els6 dijjat nyerve, bajnok-
jelolt lett.-
1890. aug. 3-an ismét részt vesznek a palicsi

senyeken, 24-én a makoi versenyeken és pedig gy6ze-
melsen. Palicson Gaal Daniel tavuszasban 3-ik, Sajtos
Samuel tavol-magas és radugrasban 3-ik, Szathmary
Tihamér kardvivasban elsé dijjat nyer. Az egyesilet
pedig emlékszalaggal tintet6k ki. Makdén Gaal Daniel
gyors Uszasban els6 dijjat, Szathmary Tihamér kardvi-
vasban els6 dijjat, Térok Zoltan radugrasban masodik
dijjat nyer.

1890. szept. 28-4n pedig mar maga az egyesiilet
rendezett hazi-versenyt s ezzel mikddése kdzben nyil-
vanosan is bemutatkozott varosunk kdzonségének is
nagy tetszést és elésmerést aratott.

Ugyanez év végén a kerékpar-palya létesitésére
nézve is megtették a kezdeményezd lépéseket.

Latjuk ezekbdl, hogy egyesiiletiink alig két év alatt
minden téren aktioba lépett. EI6 intézmény volt, szaka-
datlanul m(ikoédd organizmussal. Es a miikddés munkaja
nem féarasztotta a tagokat, hanem gyodnyort adott. A
versenyek, kiranduldsok,tarsas 0sszejovetelek, korcsolya-
tnnepélyek feledhetetlen élményeit ma is legszebb em-
Iékeink kozé soroljuk.

Egyesiletiink szép fejlédésébdl batoritast nyerve,
1891-ben sz6nyegre keriilt az egyesilet els6 nyilvanos

versenyének rendezése. Az 1891. évi marczius 12-én
tartott valasztmanyi gydlés kildte ki dr. Draskdczy Pal
elndklete mellett Vidonyi Jend, Gaal Daniel, Szathmary
Tihamér és dr. Kanitzer Sandor tagokbdl allé rendezé
bizottsdgot, s az elsé nyilvanos verseny 1891.junius ho
va-an tényleg megtartatott. Lefolyasardl és eredményérdl
kulon flzetet adott ki egyesuletink.

Ez elsd nyilvanos verseny alkalmabdl allapitott meg
egyesiletiinknek most is hasznalt jelvénye és jelmon-
data is: ,,Az erd : akarat.”

A verseny az egyesiletnek 220 frt 45 krt jovedel-
mezett.

A kovetkezd évtdl szamithatjuk a kerékparozas
gyors fellendiilését. 1892-ben ugyanis az egyesiilet a
Népkertben kerékpar-palyat épitett, a mi maga utan
vonta a kerékparozdk szamanak bamulatos megszapo-
rodasat.

Ugyancsak az 1892-ik évben nyerte el Szathmary
Tihamér a palicsi versenyeken harom egymasutani év-
ben gy6zvén : a kardvivas bajnoka czimet.

A kovetkez6 1893-ik évben czélldvészet berende-
zését is megkisérelte az egyesilet, ennek hasznositasa
azonban a jov6 feladata leend, a mely annyival kony-
nyebben lesz megoldhatd, mivel 1896-ban az egyesuiet
megvette a LOvész-egyesiilet 0sszes felszereléseit.

1894. aug. 19-én rendezte egyesiletiink 1l. orsza-
gos jellegli torna- és athletikai versenyét.

Egyesiletiink fejlédésére érdekes vilagot vet a ko-
vetkezd statistika;

A hdédmezévasarhelyi Torna- és Vivo-Egylet tagjainak szama, bevétele kiadasa
és vagyona.

. Alap. Rer Rend- Par- ) _
Bv 2% des  kivili  tol Bevétel Kiadas
ag tag tag tagok
1888 3 66 3 4 427 frt 68 kr 468 frt 48
1889 3 68 9 5 579 frt 90 kr 400 frt 29
1890 5 60 26 59 965 frt 34 kr 829 frt 34
1891 5 65 20 60 1549 frt 47 kr 1027 frt 05
1892 5 62 26 61 1868 frt 98 kr 800 frt 47
1893 5 62 26 62 2294 frt 01 kr 739 frt —
1894 5 65 20 62 3302 frt 30 kr 1161 frt 83
1895 5 59 26 64 3460 frt 50 kr 961 frt 04
1896 6 71 13 67 3626 frt 49 kr 1103 frt 98
1897 81 20 74 3743 frt 18 kr 2019 frt 19
6

Epletek és
Készpénz ' .vagyon felszerelés
értéke
Kr 59 frt 20 kr és 70 frt alapit6é
tagdijakbol
Kr 179 frt 44 kr évi athozatbdl 70 irt
alapité tagdijakbol
Kr 136 frt 34 kr athozat és 70 frt
alapit6 tagdijakbol
Kr 522 frt 42 kr athozat és 122 frt
alapit6é tagdijakboli alapt6kébél
Kr 1068 frt 52 kr athozatbdl és 128 frt
alapité tagdijakboli alaptokébol 800 frt
kr 1555 frt 01 kr athozatbol, és 135 frt alapito
tagdijakboli alaptékébdl
2142 frt 47 kr athozatbdl 143 frt alapit6 tag-
kr  dijakboli alapt6kébdl és 139 frt 31 kr allandé
tornacsarnok alapbol
2499 frt 46 kr athozatbdl, 149 frt alapit6
kr tagdijakboli alaptokeébdl és 144 frt 56 kr al-
land6 tornacsarnok alapbol
2522 frt 51 kr athozatbdl, 176 frt 50 kr ala-
kr pitd tagdijakboli alaptékébdl és 157 frt 95
.kr allando”™tornacsarnok alaphbol
1723 frt 19 kr athozatbol, 184 frt 46 kr alap-
kI t6kébsl 165 frt 10 kr allandé tornacsarnok 2000 frt 75 kr

alap és 231 frt tagdijhatralék



A kedvezd vagyoni helyzet engedi meg, hogy az
egyesiilet tagjainak ma holnap korcsolya-palyajat is ki-
I6n dij nélkil bocsathatja rendelkezésére, s hbgy tanu-
16k és gyermekek részére 1 frtos idény-jegyéket adhat
ki, nagyban elémozditvan ez altal a legegészségesebb
sportok egyikének» a korcsolydzésnak elterjedését.

Ezekre a mozzanatokra visszatekintve, vilagos ké-
pet nyerink a jovo teehd6i fel6l, — Ilatjuk hol van a
hatramaradas, — mire forditottunk elég gondot, mire
kell & jov6ben tobbet forditanunk. Latjuk, hogy az ifju-
sdg bensd egyesulésének, torekvésének egy czél felé
elébb-utobb bekovetkezik az az eredménye, a mely
barmely varos intelligens ifjisdganak biiszkesége lehet,
a mellett, hogy ©nérzetét, ontudatat, erejét emeli.

Munkaljunk egyesiletiink felvirdgoztatasan a meg-
kezdett irdnyban véllvetve, minden mellék érdeket,
egyéni hiusagot, sem torndszhoz, sem férfihoz nem ill§
érzékenykedest félretéve tovabb s akkor meglehetlink
gy6zddve arrdl, hogy a kovetkezd 10 év még szebb
lesz mint az elmdlt.

A IX német tornatinnepély
Alamburgban.
— 1S98. julius 23—27-én. —
Irta és az ,E T.- és V. E. decz. 8iki hazi estélyén felolvasta ;
Pethe Ferencz.

Van-e valahol tarsadalmi intézmény, a mely hasonl6 17
keriiletre oszlik s ezek a maguk korében intézik a tornazast
sorsat. Bamulatos, hogy mennyire képes ez az intézmény, egye-
sitené a németséget, lerontva minden politikai hatarvonalat,
fel nem tartoztatva tavolsag altal: még északamerikai és brazi-
liai tényleges résztvevék is voltak. S azt az er6t, a mi karjai-
ban van, nem més kolcsonzi neki, mint a nemzeti eszme.
Megragadnak minden legkisebb momentumot, szét, hogy hozza
ragasszék a ,német“ jelz6t. Mar magénak az Unnepnek neve
is ,,Neuntes Deutsches Turnfest”, a torndzasukat Ggy hivjak,
hogy ,deutsches Turnen“, a harmas-ugrasnak égjuk maodjat
»deutsches Dreisprung“-nak nevezik sth. Ez az azutan, a mi
neki a szemmel lathatd testi és kdnnyen tapasztalhatd erkolcsi
hasznon kivil létezésének jogot ad, hogy megérti a legUjabb
kor jelszavat. Legjobban kitlint azonban ez a koriilmény a
24-ikén délben tartott ,felvonulasnél, a hol szinte tiintetésszamba
vehettik volna, ha nem tudjuk hogjr elleniink nem szélhat,
mert igazan csak annyian voltunk, idegenek hozzajuk képest,
mint egy csepp viz a tengerhez. Valoban idegenek csak 18
—20 olasz, 5—6 oldh és mi magyarok voltunk 14én. Mert
a tdbbi barhonan is jott, az mind odaszarmazott német, a ki
szerepelt mint orosz, roman angol, amerikai, braziliai, stb.
TOlunk szinte hitetlenkedve kérdezték, val6ban magyarok
vagyunk-e ? S a kérdést tébbszor is egészen faggatva ismételték,
minthogy volt kozéttlink nehany német nevl. Elére hajolva
olvastdk a diszmenetben jelz6tablankat, annyira szokatlannak
tlnt fol a rajta valo név s utdna megelégedetten s helyesl6leg
bolintgattak. Sok jutott a lelkesult Gdvozlésekbbl nekink is
azon a harom kilométernyi utdn, a melyen a versenytérre ha-
ladtunk ; de maga a két és fél Oraig tirtO menetelés, a mely
minduntalan félbeszakadt és mindenfel6l a menetre lavinasze-
riig z0dulé Gott-Heilok egészen kabultta tettek. Alig vartuk
azt a boldog perczet, hogy Ul6helyeinket elfoglalhassuk és vé-
gig nézzik az Unnepélynek fénypontjat tevé szabad gyakorta
tokat. Ehhez foghaté az egész (nnepélyen csak egy volt, a
26-ikan délutan latott ifjusagi leany és fiu- tornazas.

Még be sem fejezték a feln6ttek utan ljov6é~ndvendékek
maguk futty- és dobszéval vald elvonuldsat, maris sorakoztak
a tornaszok az altalanos szabadgyakorlatokhoz. Altalanosnak
e gyakorlatok azért nevezik, mert mindekinek részt kell bennik

vennie, a ki az Unnepélyen akdr mint egyes, akar mint vala-
tnely csapatnak versenyzd tagja akar szerepelni. Az el6bbi ily-
nem( Unnejpélyek gyakorlataitol ezek annyiban kilénboztek,
hpgy nem tagszabadgyakorlatok voltak, h. nem, hamm vasbo-
tokkal végezték. Azért is némileg ,kdnnyebb“ gyakorlatokat
valogattak 6ssze. Bizony, a mi szempontunkbdl sem a gyakor-
latok, legkevésbbé pedig osszetételik nem volt koénnyd, mert
a Vvégén jobbra balra végzett nyolez itemes gyakorlatot egyhu-
zamra is megcsinaltdk 64 Gtemben. Kivitelik nagyon pontos
volt és a mozgasoknak egyontet(iségét nagyban biztositotta az
alkalmas szer, a mely azonban a tornaszok karjait ugyancsak
igénybe vette. Egészen a terv szerint és gyorsan tortén a sora-
kozas a fénézbhelylyel szemben valé jatékhelyen 18 négyes
sorl oszlopba. Résztvevének béar 10,257 tornasz jelentkezett,
csak koralbeltl 8000 végezte, a tobbi a hidegen flvo északi
szél miatt Kiallott. Onnan, a 400 méternyi tavolsagbol, nyo-
mult el6re egyszerre az egész tomeg és a kell6 tavolsagok
megvétele utan, fels6 ruhaikat levetvén, a gyakorlatok megkez-
dédtek. Ezeket Spiel H. hamburgi vezet§ vezényelte a f6nézd-
hely tetején levé emelvényr6l. A gyakorlatokat zaszlojelzésfe
és e hatuk mogott felallitott villamos harangok (tésére kezdet-
ték és végezték. El6szor két el6torndsz mutatta 6ket s azutan
a témeg. Az el6tornaszokat fenn a szell6s magassagban any-
nyira atjarta a hideg szél, hogy tobbszér fel kellett valtani.
Hatalmas volt az a benyomas, a mit ez a nagyszer(i tdmeg-
gyakorlat minden néz6re. Mar maga az a pillanat, a mikor a
felallitas utan minden tornasz a kalapjat és kabatjat levetette
és az azel6tt mindenféle szinekkel arnyalt tér egyenlGen fehérbe
0ltozott alakokkal 16n fedve, mondom, mar maga .e/, ujjongd
tetszésnyilvanitasra ragadta a néz6ket. A gyakorlatokat el6szor
szamlalasra, és végil egyenletes egymasutanban megszakitas
nélkiil vegezték. A néz6 embersokasagnak elismerése tombolva
tort ki ekkor és tartott a mig vissza nem vonultak Ugy, a hogy
elébb jottek. Oly latvany volt ez, a mir6l miguk a németek
mondottak, hogy ily .aranylokban még nem tarult soha a sze-
mik elé. S ha meggondoljuk, hogy a mozdulatokat nem gép
hanem emberekbdl all6 tdmeg végezte ily nagyszerli egyonte
tiséggel, a kik ez alkalommal jottek Ossze el6szor, alig tudunk
bamulatunkbul kifogymi.

A szabadgyakorlatok utan a vendégek torilazasa kovetke
zett. Ezek kozil csak az olaszok allottak ki s meglep&en jo
mintacsapat gyakorlatokat mutattak a harom f6szeren. Erre az
egyres kerilletek mutatvanyai kovetkeztek. Csakhamar megele-
venedett az egész mezd. Kilenczvenhat nydjton, ugyanannyi
korlaton, lovon bakon dolgoztak egyezerre. Végeztek azonkivil
szabadgyakorlatokat kézi szerekkel. Kilonésen a buzogany
siri hasznélata volt feltiing. A kertletek kilon voltak fe Ialitva
S ez a torndzas élénk vilagot vetett mikodésik iranyara. Ki
I6ndsen szép szokads az, a mi a német rendszer(i tornazasnak
leger6sebb fegyvere is, hogy ezeken az (nn pelyeken az id6s
ierfiak, az Otven éven fellltek is részt vesznek. Folyton Ki-
kitér6 hangos hangos "tetszésnyilvanitas jutalmazta az egyesek
sikerét, a melybdl kiléndsen az ,,Alt Deutschland“ oreg csa-
patnak jutott ki bd&ven.

A mi azonban legkevésbbé volt zajos siker(i, de az egész
unnepélyen'a legfarasztobb volt, az a versenytornazas.

A f6verseny ugyanis 0sszetett. Allott pedig ez h -rom
nyujté-, harom korlat- és harom 16 gyakorlatbdl, gatfutasbol
fllessdabdadobasbdl és harmasugrasbol. Tizenkétszeres proban
kellett atmennie annak, a ki tarsaival szemben az els§ dij
szerény cserkoszorujara pélyazott, a kik azutan szintén ha-
sonl6 jutajmazasban részesiltek. A szergyakori .toktél kilén a
harom utdbbiban, mint ,népies versenyben“ is lehetett mér
kézni. Az utobbira 400-an, az el6bbiré 1200 an felll jelentkez-
tek a verseyz6k. Tehat a nehezbbre haromszor annyian, mint
a konnyebbre. Hogy milyen e tekintetben az altalanos folfogas
legjobban kifejezi Classeu dr.-n .k az alkalmi ,,Festzeitung*“-ban
megjelent egy czikke. lgazi versenyeknek a tobbszorosen Osze-
tetteket tekinti s az athletik is csak ily modon (izendének \&li.
Tornasz méaskép nem (izheti, a n Ikil, hogy éremhajhaszatba
ne essék Allitasait, azt hiszem, habozés nélkil az egész német
tornaszsagnak, s6t az egész német nemzet véleményének is
elfogadhatno k.

Sportruhazati czikkek specidlis raktaraban Sweaterek sziirke gyapjabol,2 irtért Weiner Matyasnal gpest, yindrassydt 3.
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Julius 24-reggel kezd6dott mar a baratsdgos vetélkedés és
november 25 éji este 7 Oraig. Bamulatos volt az a kitartas,
az a nyugodt viselkedés, a melylyel a maguk sorsara vartak.
Ha részt vett mar valaki ilyenféle versenyben, csak az tudja,
hogy mennyi lelkier6re van szilkség annak a nagy izgatottsag-
nak elviselésére, a mely ilyenkor az embert elfogja. Hat még
ezt nem perczekig hanem teljes két napig viselni ! Minden sze-
ren két megszabott és egy szabadon valasztott gyakorlat. Az
egyes gyakorlatokat pontozassal biraltdk. A legjobb 5, a leg
rosszabb 0. A népies gyakorlatokban 10—10 pont volt a leg-
tobb, a mit az egyes kozepes szamitassal mint legjobb ered-
ményt felmutathatott. Ha mar most lett volna olyan versenyz6,
a ki sehol hibat nem csindl, ,gy 75 er6pontot kapott volna.
Mégis csak hatnak engedte meg a szarencse, 63 és 60 kozé
kerGlni. Mint méar emlitettem, a gy6ztes jutalma egy Kis cser-
koszori minden kulon tiszteletdij nélkul. Ermeket a német
tornasz nem visel. Svajzban mar nem fogjak fel a dolgot ily
»mereven“. Ott a legutobbi (1897.) szdvetségi tornalinnepély-
kor diszes és értékes emléktargyakat kaptak a gy6ztesek. Volt
a tiszteletdijak kozott olyan is, a melyik a gyakorlati élet
czéljait szolgalta: hozentroger, papucs, harisnyakoté stb. It
semmi. Az els6 koszorGja olyan mint az utolséé, minddssze
szalagjan van rajta, hogy az az els6 dij. Osszesen 106 gy6z-
tes volt, vagyis mindaz, a kinél otvennél tébb volt az er6-
pontja- Es a 63 és 50 kozott 38 fokozat volt, mert a holt
versenyben gy6tesek egyenld elismeréshen részesiiltek. igy meg
esett az, hogy pl. 5 1l-es gy6ztes. Ez az itélkezési mod helyes
is, kdlénben vegtelenig lehetne nyljtani az erék mérkézését
s ritkdn jutndnk mégis valami hatarozotthoz.  (Folyt, kov.)

Ifjasagi tornaversenyeink.*)
(Vége.)

Nincs meg tehat az altalanos fegyelem s a tudatos
fegyelmezettség, pedig ez minden tanitdsnak az elsé és
f6 kelléke, e nélkil minden toérekvésiink hitnak bizo-
nyul. Kivalt a tornatanitdsban keii erre lgyelniink, mert
a gyors és erélyes testi mozgas igen kdnnyen elragadja
a gyermeket. S >kat beszélnek Ujabban egy testnevelési
miniszteri szakosztalyrol. Valéban csakis helyes kdzép-
ponti vezet?s volna képes mégadni azt, a mit mar olv
régéta sinylédik.

A mi a rendet mar el6jaréban megbontani segit, az
a rohamos késziilédés. A feladat ugyanis az, hogy mind-
azt bemutassuk, a mit az intézet novendékei az egész
tanéven keresztul, tehat télen is, a rendes tornaoktatas-
ban elsajatitottak. Van azonban egy csomod, olyan ver-
senyre szant testgyakorlat, a mit csak tavaszszal a sza-
badban lehet gyakorolni. Ez a kett§ kizd egymaéssal s
rendesen annak a javara d6l el a kiizdelem, a melyiket
utébb (ztek s innen van, hogy a szertorndzasnak alig
van nehany komolyabb képviselGje, pedig ezt az évnek
nagyobb szakaban kell gyakorolnunk, erre utalnak ég-
hajlati viszonyaink is. Marczius végén j6 ki a tornain-
nepet elrendelé utasitas és két honap mualva mar ki kell
allani. Lam Németorszagban a tornalinnepeket két évnyi
késziil6déssel rendezik, pedig nekik ebben szdz éves
gyakorlatuk van, nekiink meg nyolez. A kik egy Kkissé
elhanyagoltdk magukat, sietnek most pétolni a mulasz-
tast, hogy a nyilvanossag el6tt kudarezot ne valljanak.
S hogy mennyire elég a készil6désre az a nehany hét,
azt mindenki jol tudja; de, hogy gyakran még ezt a
kis id6t is mulasztasok potlasara kell forditani, az baj.
Elenyésznék azonban mind a kett6, ha a dolgot rend-
szeresitenék. Ha minden tornatanitdé tudna azt, hogy az
év végén a nagyobb nyilvanossag el6tt meg kell jelen-

*) Ez értekezési vonalaiban mar kozéltik lapunkban az eperjesi
tanari kozgy(ilésérél kozélt értesitésben, de mert helyén valénak lat-
juk egész terjedelmében kozdlni a M. P. utén, Szer.

nie az év munkajaval, tanitdsdban tobb beosztassal jarna
el. Meg kellene tehat allapitani mar elére az id6t s azt
hiszem, hogy egyszersmindenkorra, akéar az intézeti,
akar a kerileii vagy orszagos tornalinnepek szaméra.
Szerintem az intézeti versenyeknek a legalkalmasabb
ideje az elméleti osztalyvizsgalatok elé, a kerlletieké
vagy orszagosaké azok utan esnék. Ez legfdlebb a Vili.
osztaly részvételét tenné kétségessé, egyebet nem, de
azt a mostani viszonyok kozott is zavarjak. A punkosd
mar azért sem alkalmas, mert ekkor rendesen egyéb
tarsadalmi (nneplések is vannak, az id6jards még nem
oly allandé, mint junins végén, no meg azutan nyugod-
tabb Iélekkel vesz részt benne mindenki s a tanév be-
fejezéseképen jol esik egy kis kirandulas. Sokan talan
lehetetlennek fogjak az id6t talalni, de ha a testnevelés
val6ban oly fontos, hozzuk meg neki a kell6 aldozatokat.
Az 06sz hidegsége miatt nem arra valo s hogyan mutas-
suk be szeptemberben a mdlt tanév eredményét ?

Nem kevéshbé fontos és az id6 kérdésével szorosan
Osszefiigg a helynek a kérdése is. A tornalinnepélyek
czélja tisztdn testgyakorlati, azért oly korilményeket
kell figyelembe wvenni, a melyek e czélnak legjobban
megfelelnek. A tornaversenyeknek nemcsak féigazgatd-
sagok székhelyén, hanem mindendiitt kell lennidk, a hol
kozépiskola van. Tapasztalati tény ugyanis, hogy min-
den ily Unnepély az intézet tornaszati életében mély
nyomot hagy A tornaversenyeknek inkabb vidékek sze-
rint, mint tankeriletek szerint kellene megoszlaniok. igy
kénnyebben attekinthetd és dsszehasonlithatd lenne az
egyes intézetek munkéssaga, s6t képessége is, a mennyi-
ben a novendékeket nem csigdzna agyon a messzire
val6 utazas. De masra is alkalmas volna a vidékek sze-
rint vald csoportositas. Orszagos, s6t kerlleti versenye-
inknek is bajuk, hogy folvett programmjuknak egy ré-
szét vagy a jelentkez6k nagy szama, vagy az id6 rovid-
sége miatt nem valositjak meg. A vidékenként valo
tervszer(i beosztds mar most lehet6vé tenné, hogy az
egyes intézetek versenyz§ csapatai er6iket el6re Ossze-
merjék. A kovetkezd évben valé nagyobb kerlleti, vagy
a minden harmadik évben rendezend6 orszagos verse-
nyen kozilpk a gy&ztesek a legszebb erodményt mu-
tassak be. Ez az intézetekben azutan bizonyos hagyo-
manyos szellemet fejlesztene ki, a mi az egyetértés
apolasara hatalmas eszkozil szolgalna. Ez mindenesetre
csak a csapatok versenyére dll, s az egyes versenyzdkre
nem alkalmazhato.

A hely megvalasztasanal tekintetbe kel! venniink,
legalabb még kezdetben, hogy mekvannak-e az alkalmas
tarsadalmi feltételek s van-e alka'mas szakember. Mind
a kett6 nagyban el6segiti a dolognak sima lefolyasat.
Igaz, kogy tornatanitd €s tornatanitdé kozott kulémbsé-
get tennink nem volna szabad, de ha Iatjuk, hogy Aradon
jobban ment végbe az Unnep, mint masutt, 6nkénytele-
nil a jo, szakszer( vezetéshen keressiik és talaljuk
meg az elért siker nyitjat.

Ha az el6bb mondottakat megszivelnék s azokat
valamely tornalinnep rendezésében figyelemben részesi-
tenék, egy lépést lehetne tenni a tokéletesség felé. A
fédolog a rendezéshen a fegyelem, az intézésre és tani-
tasra fontos a hely és az id6.

Az ifjusagi versenyeknek némi hasznat latvan, azo-
kat az els6 kisérlet utdn minisztériumnak fenntartotta,
és barmennyi is, a mit benne kivetni valénak talalunk,
mi szakférfiak és a kozonség is megmaradasuk mellett
szOlunk. Tartalmukat azonban méas szempontbdl kell
megbiralni, mint a kiils6ségeket. Az els6 bajnak a fe-
gyelem hidnyéat tartom és tartottdk mar masok is régeb-



ben, de én egy uj korlilményre akarom az érdekl6dést
felhivni, a mi ugyan inkdbb a szakbeli, de azért nem-
csak a szakférfiakra tartozik, hanem minden nevelGre
egyforman. Az idézett miniszteri rendelet ugyanis azt
mondja, hogy az ifjuségi tornaverseny a testnevelés
ligyébe egy uj fejlesztd elemet akar bevinni, ,.ez uj elem,
mint az intézmény elnevezésével is jelezni kivantam, a
verseny, kolcsénds mérkdzés és szembeallitott erdkifej-
tés, a mire vajmi kevés lgyet vetettek eddig iskolaink-
ban.“ Ez egyenes utat nyitott az egyéniség tllsagos
apolasanak s hatarozottan ellentétes allaspontot foglal
el a mi nevelési rendszeriinkkel szemben. M tanarok
Ugy az elméleti, mint a testi téren osztalyokat tanitunk
és nem az egyesek képzésére fektetjuk a f6 sulyt. Ko-
zépiskolainkban a német rendszer( tornazast fogadtunk
el és tanitjuk ma is. Helyes iranya, a melyr6l oly hosszu
idén at alkalmuk volt a nevel6knek meggy6z6dnilk, a
»nevelési* jelz6t biztositotta neki, Mas szoval szembe
van dllitva és felkarolva az athlétika a nevelési torna-
zassal szemben. Mert mi az athlétika? Oly testi gyakor-
lat, a melyet bizonyos elért eredmények megkozelitéséért
Gzink. A mi czélunk nem ez és soha nem is lehet.
Mert midén mi az egyént képezziik, 6§ maga nem vég-
czél szdmunkra, csak annyiban toérédink vele, a meny-
nyiben a kozosség tagja. S nem egyezik-e meg elviink
Kant nevelési elméletével is? Nem O6csarolom én az
athletikdt, megvan ennek is a maga jogosultsaga. Itt
kulonben a kezelés modja inkabb a fontos, mert min-
den testgyakorlas lehet athletikai. En csak az ellen az
alakja ellen szélok, a mely manapsdg &ltalaban divato-
zik, mert igy a legmételyezébb hatassal van az ifjusagra.

Azt hiszem, nem is gondoltak e versenyek létesit6i,
hogy a személyenkénti versenyek mennyi veszedelmet
rejtenek magukban. Iy versenyz6k kiképzésére nem

nydjt sem elég idét, sem alkalmat a heti két rendes
tornaéra Meg azutdn az id6 rovidsége is Ugy hozza
magaval, hogy a versenyz§ akar tandra, akar maga
annak utasitasai szerint a készil6déssel sokat kilon

is foglalkozzék. S hi képet nyujt-e ez egész évi mun-
kassagarol? Ennek a fokozott munkanak azutan az a
hatranya, hogy vagy az illetd egészsége sinyli meg,
vagy legtobb esetben tanulmanyai. De ez még taldn a
kisebb baj, a mit az illet6 kiheverhet, hanem az, a mit
ezéltal a maga lelkének art, az 6rokké megmarad benne.
Mert ne feledjik, hogy ekkor tudjuk életlinket a leghe-
vesebbnek, ha ifjukori ideéljainkat megvalositva latjuk.
Kivélasztjak tarsai kozil. Mar a készil6dés alatt Ggy
érzi, hogy nagyobb a tobbinél. Hatha még a szerencse
— mert a z(irzavaros rendezésben alig lehet egyébrél
sz — egy éremhez, plane arany ‘éremhez segiti ! Ta-
nul6tarsainak Udvozléseit ugy fogadja, mint alattvaldi
hodolatokat. Tapasztalja, hogy ime, ez egyszer czélt
ért igy, hat ez mindig is igy lesz tovabb az életben.
Ekkor plantalédik leikébe a személyi érdek apolasanak
a csirgja s fejlesztik a hasonld alkalmak. Nem tartja
magat a k0z0sség részének, minden olyast meg vet, a
mi neki meg nem felel: nem wvesz részt a kivonulas-
ban, vagy legalabb kényelmesebb maodot keres a ver-
senytérre vald jutasra s ott a kapuban all be oszlopéaba.
(Az orszagos versenyen volt e miatt szdmtalan panasz.)
A szabad gyakorlatokat lehetSleg keruli, csak muszgj-
bol végzi, kulénben nem vehetne részt a versenyben.

Erejét csupan a versenyre tartogatja, csak nem paza-

rolhatja holmi haszontalan mintacsapatra vagy jatékra ?
Kilénben sem tehetné, mert mit keres egy jO futd,
sulydob6 a csapattorndzasnal, vagy mas helyerli a hol

minden izméat felhaszndlva Kkellene intézete csapatjat
gy6zelemre segitenie. De hiszen ott csak okleveleket
adnak, s mennyivel szebb ennél a fényes, csillogo érem,
»a melyet nyer6je biliszkén viselhet minden ilyen alka-
lomkor.“ V4jjon mit gondolnak tisztelt uraim, nem he-
sen gondolkodik-e a gyermek, a mikor a legjobb erejé-
vel ezekre a személyes versenyekre készil ? Hiszen az
els6 és masodik dijak arany és eziist, a harmadik meg
papir: csak oklevél. igy volt a mult nyaron Szatmaron.
S ha nem érdemes ezért egy embernek kinlddni, hogyan
volna érdemes egy nehéz mintacsapatban résztvennie?
S mit gondolnak, mily hasznat veszi a tarsadalom az
ily eszmékt6l athatott egyénnek a kinek a kdzds semmi
s a ki azt hiszi magéardl, hogy 6 annak minden ? Kez-
detét vette ez az éremhajsza az els6 tornaversenykor
s torna- és sportegyesuleteinkben maig mar oda fejlé-
dott, hogy egyesek akar a hatukon viseljék, mivel mel-
I0k6n s 6vikon mar el nem fér. Ez nem az egészséges
munka jele.

Valjon nem helyesebb-e az a masik nevelési mdd-
szer, a mit Hamburgban a mult év nyaran a IX német
szOvetségi tornalinnepen lattam ? Az (nnep harmadik
napjanak délutanjan 3500 fid és 1000 leany (!) mutatta
be lgyességeit. Mind a hamburgi egyesiiletek ndvendé-
kei. El6szor a fiuk, majd a lednyok végeztek szabad-
gyakorlatokat s jatékokat. A leanyoknak flzérei, de
kivalt buzoganygyakorlatai igen nehezek ésszépek vol-
tak Személyenkénti versenyek nem voltak. A mutat-
vanyok nagyszer(i hatast gyakoroltak. Mi magyarok azt
vartuk s igen természetesnek taldltuk volna, hogyha
mar éremkiosztas nincs, legalabb a kivalobb csapatokat
és mestereiket ott palam et publice a birdsdg agyba-
fébe dicsérje. De nem. A gyakorlatok végeztével mind
szépen elvonultak, megelégedetten, hogy &ket nagy
kozbnség nézte és tapsaival megjutalmazta.

Iga neveljik a hazénak a derék, dnzetlenil dolgozd
polgart s amigy s kapaszkodo6t. Vagy azt hiszik talan
masok, hogy Anglia kozép- és fliskold n nyakig érem-
ben csillogd ifju athletdk vannak ? Ott is csak azt veszik
matshre a football teambe, a kinek &nzetlen jatékarol
meg vannak gy6z6dve s Oxford sem keresi a maga
hires nyolczasadga azt, a ki nem tud alkalmazkodni a
masik hét tarsa munkajahoz. Pethe Ferenez.

Kalénfélék.

A Magyar Athletikai Club csénakdaja malt hé 19-én
tartotta rendes évi kozgytilését a M. A C. kaszindjaban.
A kozgy(lésen, a melyen Gerenday Béla, a csénakda
igazgatdja elnokolt, megjelent dr. Krasznay Ferenez a
Club egyik alelntke is, valamint szdmos alapitd és ren-
des tag. A kozgydlés folytonos helyesléssel kisérve hal-
gatta meg a valasztmany jelentését, a melybdl Kivilag-
lott, hogy az el6kel§ evezBs-egyesiilet sport szempont-
bél is milyen magas nivon all. Az elmult évben 78
tagja kozll 47 egyitt véve 22.279 kilométert evezett
be. Egy tagra tehat 495 km. atlag esik, mely igen szép
eredmény. A tagok kozil legtobbet eveztek: Abray
Zoltadn valasztmanyi tag (225 indulds, 2668 km.), della
Vedella Mihaty szertdros (150 indulds, 1458 km. és
Dobadk Emil valasztmanyi tag (176 indulds, 1427 km.)

;1000 kmen felil még Alkér Lajos, Gaylhoffer Istvan,
,Grin

Ivan, Martin Istvan és Raics Lajos eveztek. Az
orsz. evez@s-szbvetség juliusban rendezett nemzetkozi
versenyén a kedvezétlen korilmények folytan csak egy
csapattal vettek részt a tervbevett harom helyett, de ez

Tanintézetek ifjai részére j6 és olcsd torna ruhdzati csikkek. WAIIRr jVidtydSllal, JUGapCSt yfaOrasSy-Ut 3. SZ
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az egy szépen képviselte a club népszerl szineit, a
mennyiben a négyevezés allamdijban konny( diadalt |
aratott a Neptun és Duna csapatai folott, aztdn pedig
a 1l oszt négyevez6s versenyt nyerték meg a Neptun-
ellen. E masodik gy6zelem alkalmaval nagy veszede-
lemben forogtak, a mennyiben az er6sen hullamzé vizen
csonakjuk eldilt és ekkor a béator evez8sok 500 méte-
ren &t Usztatva vonultak keresztiil a czélon. Rendezett
a csbnakda egy hosszutdvu hazi-versenyt is, megjavit-
van mindkét rekordot — A cs6nakda nagyszabasunak
tervezett 6szi versenye, melyre 32 evezds késziilt keserves |
munkaval, az orszdgos gyasz miatt maradt el. Az idén
fokozottabb tevékenységre késziilnek s bizonyos, hogy
a Club szinei ez évhen e téren is vezetd szerepet fog-
nak vinni. A jelentés tudomasul vétele utan kiosztottak
a tagok &lial felajanlott értékes turadijakat Abray Zol-;
tan, Della Vedella Mihdly és Dobak Emil tagoknak. A
legszorgalmasabb seniort : Grum Ivant pedig Krasznay
alelndk Orvendeztette meg szép tiszteletdijjal. Az alap-
szabalyok nehany szakaszat modositottak aztan. Kreal-
tak egy igazgatohelyettesi allast és a valasztmanyi ta-
gok szamat kett6vel szaporitottdk. Végil a valasztmanyt
és a tisztikart valasztottak meg. lgazgatd lett : Gerenday
Béla : igazgathelyettes és pénztaros Martin Istvan ; md-
vezet6 Dobdk Emil; szertaros Abray Zoltdan ; ellenér
Lazar Pal ; jegyz6k : Sagi Gyula és Ledniczky Lészl6.
A kozgy(lést tarsas vacsora kdvette, a melyen szamos
felkdszont6t mondottak s a hangulat kedélyességéré vall,
hogy még éjfélutan is slrlin hangzott a kaszind termei-
ben az evez@s Udvozlet, a hAromszoros nip, hip, hurrah !
M A K S

A gyorskorcsolyazas vilagbajnoksaga e hd 4. és
5-én kerult eldontésre Berlinben s a norvég Oestlund
gy6z Imével végz6dott, kinek ezlttal masodszor kerllt
birtokdba az értékes czim. Harom futémban kdnnyen
gy6zott Oestlund s csak a 10.000 m.-res versenyben
sikerilt &6t Greve és Seyler-nek a harmadik helyre
szoritani. Jme az eredmények: 5000 méter verseny: 1
Oestlund (Trondjem) 50Vv6*, 2. Seyler (Miinchen) 51",
3. Greve (Holandia) 55", 4. Pichler (Bécsi 57V*\ 8

A;
8

indul6. 5000 méteres verseny : Oestlund 9' 543R", 2. ;.8
Greve 10" 5246\ 3. Krnjkoff (Szt Pétervar) 11'40", 7j =g

induld Greve kétszer bukik, Seyler foladja. 1500 méte-
res verseny: 1 Oestlund 2' 45", 2. Seyler 2' 48V5"
3, Pichler 3' 06*/5', Greve elbukott. 10.000 méteres |
verseny: 1 Greve 20' 36°/B', 2. Seyler 21' 25", 3
Oestlund 21' 2525", Krjnkoff 20' 30" alatt futja be a
tavot, de szabalytalan versenyzés miatt diszkvalifaljak.
Seyler egy futamban mérkézik Oestlund-dal s er6s kiiz-
delem utdn 2 méterrel gy6z. Végeredmény: 1 Oestlund,
2. Seyler, 3. Greve. MK AL

Hvil

Robelly vivomester [|*

vezetése alatt allo

Royal torna s vivoterem

Budapest,
MI Erzsébet-kérat 45—47. (Royal szélloda).

Kard- és térvivas. Gyermektornaszat. V vo-

IEfl Orék : reggel 7 oréatol este 10-ig. Klubboknak,

egyleteknek és egyetemi hallgatéknak kedvez-
ményes arak.

Telephon: Royal nagyszalloda. Furdék 6s «illanivilagrds.
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Vivok korében

sensatiot kelt a gummibol készilt, sza-
badalmazott

Damascenns”- ..
kardmarkolat,

mely rugalmassaganal fogva nem nyomja a
kezet, elhéritja a kard cslUszasat, megdvja a
keztyilit a kopastol.

A cs. és kir. hadigyminisztérium 1522/1896 sz.
rendeletével tanitasi czélokra ajanlotta.

Barmely karaira kdnnyen ra-
er8sithetd!

Legtobb allamban szabadalmazva!!
Viszontelarusitok kerestetnek.

Magyar ruggyantadrugyar
részvénytarsasag
BUDAPEST,

fRITI ARMIN, IUIAPHT, jtaaaP-MdtRET



4. szam.

El6fizetési dij:

Negyedévre 1 frt
Félévre.............. 2 frt
Egész évre........... 4 frt

Egyes szdm 20 kr.

Megjelen havonkint
kétszer.

Az Achiles Sport-Egylet,

Aradi Korcsolyazo-Egylet,
Budapesti polgari lévészegyes.,
Budapesti Torna-Club
Beregszaszi Korcsolyazo-egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazé-Egylet
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivo-Club,

Ersekujv. Viv6- s Torna-Egyes-,
Gy6ri Csonakaz6-Egyesilet,
Gyodngydsi Korcsolyazé-Egylet.
Kassai Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Tornazo6- és VivG-Egyes.

XVI évfolyam.

SZERKESZTIK :

PORZSOLT JENO.

Kolozsvari Korcsolyazé-Egylet,
Koérmendi Athletikai Club,

Kunsztmartoni Cson.-Korcs.-Egyl.

Lévai Torna- és Vivo-Egyet
Lécsei Korcsolyazo-Egylet.

Ld8csei vive- és Torna-Egyesiilet,

Magy. Testgyakorlok Kore,
Marm.-szigeti ifj. torna-egylet,
Magyar Usz6-Egylet.
Maros-Vésarhelyi Torna-Egylet,

Magyar-Ovari Torna- sVivo-Egyl.,
Marosvasarhelyi Kerékpar-Egylet,

Maros-Vésarhelyi Korcs.-Egylet,

N.-Béanyai Torna- és Korcs.-Egyl.,

Nagy-Enyedi Korcsolyaz6-Egy!.,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,

PORZSOLT KALMAN.

Nemzeti Hajo6s-Egylet.
Neptun Bpesti Evez§-Egylet,
O-Becsei Kerékpar-Egyes.,
O-budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,
Pozsonyi Hajo6s-Egylet,
Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,t,
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.- Egylet
Quarnero csénakazé.-egylet.
Séatoraljadjhelyi Korcs. Egyl.
Selmeczi Akad. Athléta-Club,
Soproni Korcsolyaz6-Egylet,
Soproni ev. fégymn. testgy. kore.
Sportkedvel6k Kore,

Kiadohivatal
Jozsef-korat 43. szam.

Szabadkai Torna-Egylet,

Szarvasi Korcsolyazé Kor,
Szatmar-Németi torna és vivot-egyl.
Szegedi Csénakazo-Egylet,
Szegedi Korcsolyazé-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyesilet,
Széaszvarosi Athletika-Club,
Szolnoki Korcsolyazé-Egylet,'
Temesvari Korcsolyazé-Egylet,
Torontéli korcs.- és hajés-Egylet,
Torontali athletikai club

Tordai Korcsolyazo-Egylet,
Ujvidéki Kerékpar-Egyesulet,

Kolozsvari Athletikai Club, Nagy-Kall6i Korcsolyazo-Egylet,

HIVATALOS KOZLONYE.

Szabadkai Sport-Egylet, Veszprémi Torna-Egyesiilet,

Zsombolyai Atlétikai-Club,

a vallas-és kozoktatastigyi miniszter 6 nagyméltosaga 47,00 szam( rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag
0sszes tanintezeteinek.

A tornaterem levegdje

Sok szomor( példajat lattuk a kozel mult-
ban, hogy mint sorvasztja el a tornatanart a
rosszul vagy éppen nem szellztethetd torna-
terem, de akarhany aldozatat soroljuk is fel
hivatasunknak, nem sokra megyink panaszunk-
kal. Sokkal tobb hasznunkra valik, ha azon
modokrél beszélink, hogy mikép segithetnénk
magunk és a tanuldék bajan, a tornaterem rossz
levegdjén.

A torna-terem épitésénél legkdnnyebben
gondoskodhatnék az épitész a jo szell6zésrol,
de a legritkdbb esetben csinalnak tobb szell6z6t
a tornateremben, mint a rendes tantermekben.
Pedig a tornaterem szell6zésénél egészen mas
iranyelvek szerint kell eljarni, mint a tan-
termekénél. Ugyanis a tornatermekben negyed-
orénként senki sincs, és igy ott ez alkalmakkor
hatalmas fels6- és also szell6zéssel kell a rossz
leveg6t kiereszteni és joval potolni. De e mellett
kell oly szell6zének is lenni a teremben, mely
a torna-6rdkon is hasznalhaté a megh(lés ve-
szélye nelkil. Ezen mérsékelt szell6z6nek ma-
gasan, a terem fedelén kell lennie.

Nem elégedhetiink meg tehat azzal, ha az
ablakok konnyen kinyithatok a szell6zésre, mert
télen az ily szell6zéssel a terem levegdje nagyon
lehdl. Mind a két feladatot a szell6zésnél csak
ugy érjuk el, ha a kétféle szell6z6 mellett még
jol szabalyozhaté kalyhakkal is rendelkeziink.

Az Ora kozott torténd szell6zésnél a kalyhak

a leger6sebb égésre legyenek bedllitva, mig az
Ora alatti szell6ztetésnél a kalyhdk a csendes
égésre szabdalyoztassanak.

A terem jo levegdjét leginkdbb rontjak
maguk a fidk poros ruhaikkal és féleg poros
czipGikkel. Altalaban le kell mondanunk arrdl,
hogy kozel napjainkban mindenik fid torna-
czip6t hozzon az iskolédba, és épp ezért parto-
lom én a padlézott tornatermet a mindenesetre
idedlisan jo cserhéjjal behintett tornaterem mel-
lett. A padlézat azonban teljesen zart deszkéa-
zatu és jol befestett legyen, melyet minden nap
teljesen tisztara mossanak fel nedves ruhaval.

A tornatanaroknak legnagyobb ellenségeik
az iskola-szolgak, mert egy jol tisztitott és po-
rolt tornaterem valoban sok munkat és gondot
szerez. Epp ezért a fels6bb osztalyokban maguk
a filk, az als6bbakban maga a tandr gondos-
kodjék a szelldztetésr6l. Az elsd szabaly, hogy
barmily csekély szell6zés minden dra utan esz-
kozoltessék, és az orak befejeztével legalabb
2—3 Orén at, télen teljes flités mellett minden
ablak nyitva maradjon.

A tornatanarnak a fiuk iranti kotelessege
is diktalja, hogy a terem jo leveg6jérdl lehet6-
leg gondoskodjék, de maga iranti kotelessége
féleg figyelmezteti e teend6jére, mert valdjaban
id6 el6tt e rossz levegd visz benninket a sirba.
Nekem példaul hetenként felvaltva vannak torna-
ordim beosztva, Ugy, hogy egy nap csak tornat,
masnap mas targyat tanitok. Azon napokon,



melyen tornat tanitok, arczszinem halvéanyabb,
étvagyam gyengébb és mindenek felett ideges
vagyok. Orvosom mondja és magam is tapasz-
talom, hogy ez f6leg a rosszul szell6ztethetd
tornateremben toltott sok id6tél van igy.

Az iskolak igazgatoi sok helyen megten-
nének mindent, ha rajtuk mulna a szell6z6k
atalakitasa, de még egy ajté nyitasa is oly ne-
hezen megy, hat még a tornatermek atalakitasa.

Sok minden fontos teend6t irtunk mér el6
a varva-vart tornafeliigyel6i intézmény szamara;
a tornatermek helyes épittetése és szell6zésik-
nek megjavitdsa is az 6 teenddjuk kozé fog
tartozni. Addig is minden tornatanar egészsége
és élete meghosszabbitdsa érdekében szell6ztes-
sen, de csak addig és ugy, hogy ennek ne le-
gyen betege. Kolozsvari.

Kerékparos turistasag*)

Ep testben ép lélek. Evezredek igazoljak e mondas
igazsagat. A régmult id6k vitéz dalidi a harczok meze-
jén edzették aczél keménynyé testiket s edzett testiik-
ben ép-er6s lélek lakott, mely ezer veszélyek kozott is
megdrizte szabadsagat és fogékonysagat minden szép
és nagy irant.

Am ez idék folyasaval a harczi vilagot a béke vall-
totta fel, a csatdk villogd kardjat rozsda emészti s a
hadak aczéler6s nemzedékét elpetyhiidt ivadék kovette.

A valtozott kor természetes kdvetelménye lett volna,
hogy a lovagi sorompokat a sport gyakorlé tereivel
valtsdk fel. Eurdpa legtdbb nemzete meg is tette ezt,
de mi nem.

Pedig a sport az az egyeduli eszkdz, mely a mo-
dern ember szellemi munkatol agyontort lelkét és ide-
geit megmentheti a végpusztulastol.

A sport irant vald érdeklédés csak e legeslegujabb
id6ben kezdett mutatkozni, nalunk ez is csak szorva-
nyosan. Mig kilfoldon ifja és oreg, férfi és gyerek ve-
télkedve (zi a sportnak ezt az &gat, addig a mi fiatal-
sagunk a kavéhadzak és mulatéhelyek rossz leveg6jében
oregszik meg. A lofuttatds irant meg van ugyan az ér-
zék, de ott csak néz6 szerep jut a tomegnek. A vivas
és a kerékparozas talalt még eddig nalunk legtébb hivet.
A tornazés, csolnakazés, lovaglas stb. terén pedig na-
gyon hatra maradtunk. A turistdskodas kezd terjedni
napjainkban, de ez is oly lassu fejlédéssel, amit egyéb-
bél alig magyardzhatunk meg, mint a szazados tes-
pedéshdl.

A sportok irant valé ezt a nagy kdzonyt nem sza-
bad megtiirniink. Kormanynak, tarsulatoknak, intézetek-
nek és egyesileteknek vallvetve munkaba kell Iépnitk,
hogy sportszellemet teremtsenek. A nyers er§ megvan:

— fajunk er6s és szivés, e mellett kdnnyen
csak Ugyes eés okos vezet6k legyenek.

Elég szép bizonyiték erre a kerékparsport fellen-
dilése.

Rovid par év alatt 10 ezerekre nétt a kerépkaro-
sok szama s mind tobben és tobben belatjdk azt, hogy
a kerékpéarozads igazi czélja nem a versenyzés, hanem
a turistasag.

Es ez nagyon természetes. Egy palyaversenyzd
trainingjét a versenypéalyan végzi. igy 6 és még sokan
a kik a palyara jarast s az ottani 6raszamra mend ke-
ringést tartjdk egyedili élvezetnek, eltévesztettek ke-
rékparozas igazi czéljat s elveszitették egy jo darabot
élvezetesebben felhasznalhatd szabad idejiikb6l. Epen
igy van ez az orszaguti versenyeknél is. A versenyzd
nem lat, nem hall semmit egyebet, csak az ut rohano
szlirke vonalat vagy vezet6je gumijat.

A ki a kilométereket falja, az nem gyodnyorkddhe-
tik a vidék szépségeiben. Pedig van-e szebb valami,

mint a nagy természet vardzsos szépsége ?!

Kell, hogy a turistasag minél szélesebb korben el-
terjedjen. Sziikség van arra, hogy népink az erét elfe-
csérlO, a testet és szellemet aldasé mulatozasok helyet
a szivet és lelket nemesitd turistdskodasra adja magat.

Minden j6 honfinak ismernie kell ezt a darab fol-
det, mely neklink kenyeret ad, ismernie kell pazarszép-
ségeinek ezernyi valtozatait, hogy megbecsilje, meg-
szeresse ezt a foldet, a mi édes hazankat.

E foldhéz kell, hogy ndjjon a honfi lélek minden
gyokere letéphetlendl, elvélaszthatlanul, Ggy hogy igaz
maradjon nagy koélténk szava :

»A nagy vilagon e kiviil nincsen szamodra hely
Aldjon vagy verjen sors keze, itt élned halnod kell.

Erdélyi.

lelkesuil,

A testgyakorlati oktatas eredmenyei

a kolozsvari m. kir. Ferencz-J6zsef tudomany-egye-
temen az 1898—99. tanév els§ félévében.

Az egyetemi torna- és vivéteremben heti 9 6éran at
felvaltva a kezd6k (két csapatban 24 egyén); haladdk
19 6réban (32 egyén); képzett- vagy verseny-vivek (heti
12 érédban 17 egyén) csapatai mikodtek. Osszesen heti
30 drdban 73-an. A magan Orakban, heti 18 OGraban
17 egyén 2 csapatban nyert kiképzést. A kard-, t6r-és
I6kolvivasban, a katonai rendgyakorlatokban, szabad- és
flizérgyakorlatokban, szertorndzasban, tarsasgyakorlatok
és labdajatékokban és a birkézasok kilénb6zé nemei-
ben iskolaszer(i oktatds adatott és pedig a kard-vivas-
ban heti 12 dérdban a Keresztessy magas allasi (magyar
karddal) és a romai mély allasu (olasz karddal) iskola-
ban ; a vit6r-vivas heti 6 6rdban franczia (lyoni) rend-
szerben, az az okolvivas heti 4 6ran &t gyakoroltatott.
A vivoteremben 0Osszesen beleszamitva az egyetemi ta-
;nar urak heti 12 orajatis, 31 dra tartatott. — A torna-
teremben A) csapatban 12 egyén, B) csapatban 14

jegyén, C) csapatban 16 egyén, heti 12 draban rendsze-

resen tornazott. Az el6tornaszok, csapatvezet6k, a torna-

*) ABolgar Tivadar altal szerkesztet »Kerékpar-Sport* -bol. Szerk.| tanitéi és vivomesteri palyara készul6k oktatasara a



torna- és vivastanitas* elméletébdl és tornatdrténetbdl
heti 1 éra tanitads volt. Az linnep és vasarnapok, vala-
mint az egyetemi szunnapokon gyalog- és kerékpar-
kirandulasok. Deczember és januar hdénapokban pedig
a korcsolydzas is figyelemben részesilt. Tovabba 6
football mérk6zés folyt le.

Szeptember havaban 160 Orén részt vett atlag 21.
Oktdber havaban 240 6ran részt vett atlag 52. Novem-
ber havdban 252 6ran részt vett atlag 47. Deczember
havaban 214 Oran részt vett atlag 39. Januar havaban
195 6ran részt vett atlag 41. Osszesen 1061 Gran részt
vett atlag 333. Legtobb tornasz volt november 15-én
(51), legkevesebb pedig deczember 17-én (9). Legtobb
vive VoIt november hd 28-an (47), legkevesebb novem-
ber 18-an (11). A Kkolozsvari Ferencz-Jozsef tudomany-
egyetem testgyakorlati 6rain 1898—99. tanév elsé fél-
éveben, szeptember 15-t6l februdr 1-ig terjedé idGszak-
ban atlagos er6emelkedés 15'6 erépont. Szeptember és
oktéber hénapokban @sszesen hat Kirandulast rendez-

Ezutan két mintacsapat tornazott :

a) az els6 csapat lovon széliében, vezette: Lajossy
Gyula ;

b) a masodik csapat alacsony korlaton,
Pethe Ferencz milivezet6.

A miérték tetszését kilondsen az els6 csapat
egyszerd, de nem éppen konny( gyakorlatéi vivtak ki
s a kozonség, a melynek sorait jobbéara a varos holgy-
koszorlja szolgaltatta — tapsa volt jutalma a kdnnyed-
séggel végzett gyakorlatnak.

A korlat és lovon tartott 6sszetett verseny gy6z-
tese Dahinten Ernd (14X2 ponttal) hatarozott folényben
allott versenytarsai folott, gyakorlatai szdinni nem akar6
tapsvihart arattak.

2-dik lett: Romer Arthur 13 ponttal, szabalyos, de
egyszer(i gyakorlatokkal. 3-dik: Cserészy Emil 11\2

vezette:

tink : 4 kerékparon, 2 gyalog. A tarsas gyalog—kirén—jponttaL

dulasok e félévben hanyatlasnak indultak. Az el6re
megéllapitott 4 terv szerinti kirandulasban részt vett
atlag lj: egy-egy Kkiranduldsban. Megtettek 6sszesen
4700 kilométert, atlag 1175 kilométert egy-egy kiranduld
Az egyetemi hallgatok a kerékparozas terén is buzgol-
kodtak. Kedvez6 id6jaras alkalmaval 45—80 kilométer
kirandulasokra hetenkint tobbszor is kivonultak. Az el6re
tervezett kerékpar-kirdanduldson 3732 km. utat tettek
meg, atlag oranként 216 kilométer sebességgel. A kezdd
kerékparosok rendszeres oktatasban részesiiltek. 39 egye-
temi hallgatd sajatitotta el a kerékparozast.

A ,,Fédération international des éindiantsu 1898.
november hd 15-én a ,Nemzeti Didk-szovetseg” Altal
Turinban tartott torna- és athletikai versenyek alkalma-
val a kolozsvéri egyetemi ifjak dicséretesen megéllottak
helydket az olasz vivokkal szemben Garzé Bélaakard-
vivasban 2-ik dijat nyerte el. A legnagyobb meglepetést
Rajcsanyi Gyula szerzett a romai vivd-akadémian, a
mennyiben véarakozason felll verte le olasz ellenfeleit.
DicsOséget szereztek a magyar kardviv oknak.

Vermes Lajos.

Az Eperjesi Torna- és Vivé-Egylet
disztornaja.

Februdr hé 11-én tartotta az E. T. és V. E. sike-
rilt disztorndjat a kath. f6gymnazium tornatermében.

Az (innepély tiszta tornadszjellegii volt, hli megtes-
tesit6je annak a enyomésnak, a melyet a hamburgi
szdvetségi Unnepélyek az egylet derék mivezetdjére
tettek.

Pethe Ferenczé, ez egylet faradhatlan mivezet6jéé
a siker oroszlanrésze, a ki sokfelé hivatalkdrét ossze-
kapcsolva (mint titkar, miivezet6 stb.), minden erejével
igyekezett az Unnepély egyszeriiségét, de jol sikertltét
biztositani.

A disztorna felvonulassal és botgyakorlatokkal kez-
dédott, a melyben csak 11 par, de a legnagyobb pon-
tossaggal vett részt.

Fokozatos gyakorlatok kovetkeztek a magas nyuj-
ton. Bemutatja az els6 és masodik mintacsapat. Szép

latvany, a mint az ember latja folvonulni a torniszokat

hosszi sorban, a mint egyenként a legnagyobb igye-
kezettel végzik elGszabott gyakorlataikat ;~ez oly pontja
egy disztornanak, ahol egy egész egyesulet mutatkozik
be, annak Osszereje nyilvanul. Itt jutott még a tapshol
béven, kilondsen a vége felé, a mikor jobb "torndszok
bemutattak leg}’ nehany mivezet6nd altal betanitott
hamburgi kilonlegességet, de nagyon szép és nehéz
gyakorlatot. Dahinten Ern6, Lajossy Gyula és”Rémer
Arthur tlintek ki remek kivitel(, utébbi pedig a nyak-
térésig merész gyakorlatokkal.

Az (nnepély utolsé pontja sulyemelés volt;i36
kg-os sulylyal. Versenyen kivil és a legjobban emelt
Pallka Pal, a ki tekintettel két esztendei pihenésre, igen
szép reményekre jogosit fel eredményével.

A verseny nyertese: Dahlstrohm Kéroly, 2-ik Mucha
Gyula, 3-ik Bodnar Janos és Steinmetz Janos holtvers.

Az eredmények kihirdetése és szabalyszer(i elvo-
nulas fejezte be a jol sikerult disztornat.

Azaz hogy dehogy fejezte be, dehogy, azutan jott
még csak a java. A tagok szép szammal gyiilekeztek
Ossze a Berger-szall6 egyik termében, a hol Szinnyei
Merse Istvan f6ispan elndk rendkivil szellemes és ked-
ves beszéd kiséretében adta at Pethe Ferencz miveze-
tébnek a tagok altal felajanlott szép Kivitel(i arany Orat,
azzal a kivanattal, hogy sohase mutasson ez az oOra
neki keser(i perczeket, Dresdner Armin az E. T. és V.
E. volt kitingjtitkarnak pedig egy szép mivi szivarka-
tarczat, kérve 6t, hogy akkor, a mikor annak tartalmat
fustdli, ne fumigaljaj egyesiletét, maradjon annak to-
vabbra is lelkes baratja. SV

Ruhézati czikkek specialis raktaraban Sweaterek sziirke gyapjbol 2 irtért,,YJeiner jiilatyasnaljpest, yindrassyut 3.z,



A IX német tornatinnepély
jL-lamburgban.
— 1898. julius 23—27-én. —
Irta és az ,E. T.- és V. E.“ decz. 8-iki hazi estélyén felolvasta
Pethe Ferenez.
(Folyt, és vége.)

Volt ezenkivil még birkdzds és vivas, a mely azonban
kuldndsebb emlitést nem érdemel.

Két igen fontos mozzanat az, a mi ezen a kizardlag tor-
naszai jellegli tnnepélyen szemiinkbe 6tlik, hogy szerepelnek
itt a népies gyakorlatok (modern névvel az athletika) és a ja-
ték. A német tornaszat ugyanis a varosokban fejlodott ki s
itt tagasabb helye nem lévén, a megjelélt nyomon haladt tovabb
és megmaradt a zart falak kozott egyedil szertorndzasnak.
Nem kivankozott a szabadba, pedig a nagy német mester, Va-
ter Jahn, a maga kis seregével a berlini Haasenheidén kezdette
munkdjat. Mintha tehat az 6 intését kdvetnék s a nagy szi-
getrdl a kontinensen terjedd aramlat hatalmat éreznék, midén
a testképzésnek a szabadban (izhet6 mddjaihoz fordulnak. Fe-
nyegetve latjak a maguk féltve 6rzott nemzeti kincsét a min-
denfelé terjed6 atlétikatdl. Az atlétika Németorszagban halés
talajra nem szamithat s ha akad is nehdny szaz vagy ezer
mivel6je, — mi a szazezrekhez ? Az atlétika egyéni és nem-
zetkdzi, a német torndzés Aaltaldnos (szoczidlis) s nemzetkozi
és szazados multra tamaszkodik. Jelentds a tény azonban any-
nyiban. hogy a népies versenyek egyes nemeit az egyestlek
mivelni fogjak, ha nem is eredményre (rikodra) dolgozva, ha-
nem egyszer(ien az egymas elleni kiizdelmekben. De a jaték
terén, mint a melyek hatarozottan még el6segitik a német tor-
naszat czéljat, a témegképzést, Anglia mihamar hatalmas ver-
senytarsra fog talalni a németekben. Hamburgban ez alkalom-
mal mintegy 100 csapat mérk6zott egymassal jatékban s remény-
Uk, hogy a X-ik szOvetségi Unnepnek kimagaslo része a
jaték leend.

A feln6ttek torndzésanal még az akadémidk torndzésarol
kivanok szolani. Németorszag féiskoldin — épugy minalunk
eddig — joidéig semmit sem torédtek a test nevelésével. De
nem is Kellett. Megvoltak az ifjaknak a maguk vivokoreik (a
Burschenschaftok), nemcsak mint_minélunk papiron, és jartak
azonkivil a tornaegyesuletekbe. Ujabban azonban e téren or-
vendetes javulas allott be; vannak mindenfelé koreik és a
nagy tornaszovetség kebelében kildén mint (,Akadémiai szovet-
ség“ foglalnak helyet. A kezdeten tal még nem sokkal vannak,
de mar léteznek és dolgoznak is. Harom remek mintacsapat-
tal szerepeltek a lovon s egyik kozilok szép és merész hosszl
ugrasaival az egész Unnepély csapatai kozOtt hatarozottan Ki-
tlnt. Volt azutan majdnem minden akadémianak egy-egy jatszo-
csapata is.

A szép jov6 reményének biztos zalogaként szerepelt a
ndvendék fil- és lednytorndzds az unnepélynek utolséel6tti és
utols6 délutdnjan. Ennél méltdbb befejezést taldlni sem lehe-
tett volna. Ez is majdnem egészben annak a mesternek keze-
munkaja volt, a ki a férfiak szabadgyakorlatait vezette, t. i.
Sipelt Henriké.

Németorszag régen atlatta mar, hogy nem elég az az id6i
a mit a heti elméleti d6rak mellett a tanulok testi jolétének
gondozésara fordit. Az idén Bonnban tartott ,,Dritter deutscher
Kongress fiur Volks- u. Jugendspiele” hangosan kovetelte a
harmadik tornadrat és jatekokat. A dolgon Ugy segitenek,
hogy minden egyesillet a maga tagjainak csaladjara is kiter-
jeszti aldasos munkajat. A mit tehat elmulasztott az iskola,
pétolta a tarsadalom. igy van minden egyesiletnek nd-, ledny-
és fiu-tagja. Ezek az egyestletek novendéekei s bels6 politikai
életében nem vesznek részt. Részvételiknek miikddd voltardl
pedig fényes bizonyitvanyt allitottak ki ©nmaguk. El6szor a
fiuk szerepeltek mintegy 3500-an, azutdn nék és leanyok
1000-en. Az elsé kép lelkesitd, a masik elbajol6. Az elsé na-
pon, 26-an, tornagyakorlatokat, a masodiknak délutanjan meg
Jatékokat mutattak be. Félvonulds, szabadgyakorlat, szertorna-
zas e€s egyéb kozos mutatvanyok volt egyikienek is, masikuk-
nak is a munkéja.

A n6k gyakorlatai az O6ket jellemz§ szép és kodnnyed
mozdulatokon kivil elég hatarozottak és erélyesek voltak. Ku-
I6ndsen szépek voltak buzogany-gyakorlataik s a kisebb lea-
nyoknak énekre végzett fuzérei. A mi altalaban nekink ma-
gyaroknak feltlint, az, hogy a fiuk tornazasaban nem voltak
katonai rendgyakorlatok, sem egyenként versenyzés nem volt.
Az utoobit lehetetlenné teszi az az idedlis felfogas, a mely a
német testnevelésben mindenitt nyilvanul, az el6bbit pedig fo-
Ioslegessé a testnevelés czéljanak helyes értelmezése, hogy
nem katonakat, hanem (gyes embereket képezni feladat. Az
utols6 nap délutanjan voltak a nék és a gyermekek jatékai.
Ezekre nézve a legjellemz6bb, hogy e tisztan szérakoztatod ja-
tékok mindenitt kiszorulnak és helylikbe az olyanok Iépnek,
a melyekben az egyéniség nem jut érvényre; a jatékok, par-
tok kizdelme egymassal. A fiuk a futojatékok kozil a Bar-
laufot (a csalogatdt), a labdajatékok kozil a Schleuderballt
(a flleslabdat), a ndk az ugynevezett Korbbalt (kosarbadobét)
kedvelik.

Nem tekintve azt a hasznot, a mit fizikailag élveznek az
egyesiletek névendékei, csak a fiuk jellemére valdé hatasarol
akarok nehany szt szdlani. A mikor Hamburgba értink, a
vasUti allomasnal egyebeken kiviil sok piros inges gyermek fo-
gadott. Elénk futottak, felajanlottdk Utmutatasukat s taskainkat
majdnem er8szakkal akartak t6liink elvenni, hogy a varosba
vigyék. Mi, a menettel haladva, lerazni igyekeztink &ket ma-
gunkrdl, de 6k csak nem tagitottak. Végil egy hamburgi tor-
nasz, latva vonakodasunkat ajanlotta, hogy bizzunk bennik,
mert derék gyerekek. Tobb sem kellett. Egyszerre kikaptak
mindegyikink kezébdl a holmit s elétink az oszlopba éllva,
vigan masiroztak. Mi, nem akarva késedelmet okozni, tovabb
haladtunk utanuk. Ok ezalatt élénk taglejtéssel beszéltek va-
lamir6l, folyton nevetgélve s hatra hatra tekingetve. Lassanként
aztdn tisztaba jottink a helyzettel : ezek kozépiskolai tanulok
voltak, az egyestletek ndvendékei, és nem mint élénk képze-
I6désiinkkel gondoltuk, a vilagkereskedelmi varos csirkefogoi.
Eppen azért voltak iderendelve, hogy benniinket idegeneket
azoktdl megdvjanak. Mikor a régi tornacsarnok elé¢ értink, a
hol zészlonkat leraktuk, letéve csomagjainkat, egy Gut Heil-lal
gyorsan tavoztak, hogy eszébe ne jusson valamelyikiinknek a
borravald. Az egész Unnepély alatt ezek voltak legbiztosabb
kalauzaink, ha valamiben megakadtunk. Egész nap szabadon
jartak mindenfelé, kabat, sétapalcza és czigaretta nélkil. A
vorosing és alatta egy kis fehér trikd védte Oket a napjaban
5—6-szor megeredd es6 a folytonos szél ellen. A tornatéren
ott voltak kora reggeltl 5—7 oratol kés6 estig. Ott ebédeltek
vacsoraztak : egy par virslit és egy pohar sort. Az a kdzvetet-
lenség, a mely e gyermek tetteit jellemzi, néaluk is megvolt.
Tettetést nem tapasztaltunk. Semmi tekintetben a kell6 hatart
tal nem Iépték. Nem meértéktelenkedtek sem ételben, sem ital-
ban. De nem is lehetett, mert nem volt annyi egészséget —
gyomrot rontd alkalom, mint nalunk. Evés u'an gondosan be-
kotdzték kend6jik sarkdba a maguk fillérkéit s vigan felkere-
kedtek s mentek ki a térre. Nem viselkedtek azért mint Kis,
Oregek, sOt igen élénkek, flrgék voltak s mintha minden moz-
dulatukon meglatszott volna az a tudat, hogy a rossz viselke-
déssel arthatnak egyesiletiik jo hirnevének, mert olyasvalamit
tesznek, a mit ott nem tanultak.

ime az egyesiileti testnevelés erkélcsi hatasa.

A ifjusdg jatékai voltak a nagy vallalkozasnak utolsé
mozzanatai. Utanuk a legkitartobb néz6 is sietett vagy haza
csendes polgéri foglalkozasahoz, vagy Turnfahrtjdban részt
jvenni, a melyek a szélrézsa minden irdanyaban megindultak.
Ezzel vége volt a nagy német nemzeti tornalinnepélynek. A
kép, mely elénk tarult, elmosddhatlan, az emlékek, a melye-
ket maga utadn hagyott, feledhetetlenek. Minden a nagyszer(-
ség hatasaval volt reank. Két és fél oOraig tart6 menetben vo-
nul 30,000 férfi, mindnyajukat kdz6s eszme hatja at: a ko-
moly tornamunkaé ; karjaik, mint egy nagyhatalmassag tesz-
nek és szlinnek meg ismét cselekedni. Majd utdnuk a jovo
reménye, az ifjusdg. Mintha a régi szép gorog képet latnok
magunk elé tlinni, a melyeken a gyermeksereg lelkesiilve a
feln6ttek tettein, orvendezé éneket mond, hogy hozzajuk ha-
sonld lenni torekedik. A szemlél6t a badmulat és tisztelet hatésa
jfogja el, melyb6l azonban a félelemé sem hianyzik. Mi nézék,
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messze hazanak szillottei ott az idegenben arr6l gy6z6dtink
meg, hogy oriasi lehet annak a nemzetnek akaratereje a veszély
komolysagaval szemben, a mely a békében is oly hatalmasan
nyilatkozik meg.

Mikép térjunk ki a kerékparos el6tt?*)

A kerékpar ellenségeinek legnagyobb szama azok
sorabdl tamad, a kik vagy valamikor 6sszeltkoztek mar
egy-egy kerékparossal, vagy az utczakon és utakon
jartukban folyton azon félelmikben élnek, hogy a gyor-
san feltind kerékpéros éltal letiportatnak.

A tapasztalat azt bizonyitotta — és pedig egészen
hiteles statisztikai adatokkal — hogy aranytalanul ke-
vesebb az 0Osszeltkozés kerékparosokkal, mint mas
egyéb jarmivekkel

ime a berlini adatok 1896. februar elsejétél — a
mikor Berlin 8sszes utczai megnyiltak a kerékpar el6tt
— deczember végéig, tehat 11 honaprol.

E hivatalos kimutatast a berlini varosi tanéacs tette
kozzé :

Legalabb 30,000 kerékparos mellett el6fordult:

Osszelutkdzés gyalogosokkal... ... 382
" mas jarmivekkel... 169

Osszesen : 551 esetben.

Konny( sérlléssel jart ... ... ... 212
Sulyos " v e e e 64
Halalesettel jart 0

dsszesen : 276 sérilés.
Ezek kozil
a kerékparos szenvedett séiulést... ... 78
az idegen egyén " 1"8 esetben.
(Hogy ki volt az Osszeutkdzés oka, arra a kimu-
tatds nem terjedt ki.)
Ugyanezen id6szakban (11 hé) a 10,000 nyilvanos
jarmd, (omnibusz, fiaker, koézati vasGt sth.) produkalt
2971 osszeltkozést.

A nyilvancs jarmivekkel*
Ezek kozll konny( sériilés volt 973

” ., sulyos ” .314
" ,, halaleset volt ... ... 14 esetben.
A magan jarmuvekkel:
Koénny( sérilés ... ... ... .. 590
Sdlyos sérilés ... ... .. .. 266

Utkdzés gyakorisdga semmi esetre sem oly nagy, az
Osszeltkozés veszélyessége pedig ardnytalanul sem oly
sulyos, mint egyéb jarmuvekkel.

De hogy mégis aranylag elég gyakoriak az 6ssze-
itk6zések, azt bizton allithatjuk, sokkal nagyobb mérv-
ben kell a kdz6nség szorakozottsdganak, s leggyakrabban
helytelen magatartasanak tulajdonitani, mint a kerék-
paros ugyetlenségének, vagy hibajanak.

Az utcza nem arra vald, kilénosen pedig annak a
jarmlnek forgalmara szant része, hogy ott U(jsagot ol-
vasva, a felhbket vizsgalva, vagy talan a végtelenség

*) E nagyon megszivlelendd czikket a dr. Korcsmaros Kalméan
alial szerkesztett ,,K. A S.“-bdl vesszik Aat.

titkéin tlinédve, bodorogjunk, mert Ggy bizony hamar
meg van a kollizio.

A nagyvarosi embernek éber figyelemmel kell Gtjat
jarnia, erre szoktatnia kell magat, hogy polgartarsainak
Utjdba ne Utkdzzék minduntalan.

A baj legtobbszoér az, hogy a nem kerékparos a
biczikli-csengettyli hallatara idegessé lesz, elveszti hig-
gadtsdgat, megijed a szokatlan gyorsasaggal el6ting
alak lattara és — nem tudja, hogy mikép viselkedjék,
nem tudja, hogy merre térjen Ki.

Az &ltalanos és a legjobb szabaly az, hogy all-
jon meg.

Ha szemkozt j6 a kerékparos, s akkor is legjobb
megallania, mert az ut kdzepén is szabaly ugyan a balra
kitérés, de a kerékparosra nézve az a fontos, hogy a
legjobb utat valaszthassa meg, ezt pedig konnyebben
teheti, ha a gyalogjaré erre a megallasaval neki valasz-
tast enged.

Ha hatulrol hallja a csengetést, akkor még inkabb
czélszerii megéllania. Nem is kell megfordulnia, elég
az egyszeri megallds, és a kerékparos, latva, hogy
tudjak kozeledését, akképen fogja megvalasztani Utjat,
a hogy a viszonyok leginkabb kedveznek neki.

Soha se iparkodjék a gyalogos a kozeled6 kerék-
paros el6tt keresztben atfutni az uton. Ebbdl szarmazik
a legtobb 6sszelitkzés, mert a nem kerékparos gyalog-
jaré rendszerint rosszul — kicsinyre — becsiili meg a
bicziklis gyorsasagat. Azt hiszi, hogy még atfuthat a
8—10 méternyire jové kerék el6tt, pedig mar kés6 —
és meg van az Osselit6dés.

Ha a kozonség az altalan sziikséges dvatossag és
és figyelem mellett ezen egyszerli szabalyhoz tartja
magat, akkor bizonyara nem csekély mértékben fog
apadni a kolliziok szdma és azzal egyutt csokkenik
majd azok szama is, a kik — kertlé uton, mint pél-
daul az addéval — Kkorlatoztatni kivanjak a kerékparosok
forgalmat.

A magyarorszagi tornaegyletek szovet-
ségének Il. keruleti tornaversenyre

Pozsonyban, 1899. majus ho 21. és 22-én (plinkdsdkor)
a pozsonyi tornaegyesiilet a budapesti és tobb vidéki
egyesilet kozrem(ikddésevel rendez. Hely: a pozsonyi
loversenytér (gyeppalya.) Az Unnepély kedvez6tlen id6-
jaras esetén is okvetlen megtartaiik. Az (nnepély véd-

tornaegylet szdvetségének elndke. Az lnnepély elndke:
Taller Pal, kir. tanacsos Pozsony szab. kir. varos pol-
garmestere. Versenybirdsag: EInék: Dr. Berczeviczy
Albert. Masod elndk: Nespor Antal, mav. felugyel6, for-
galmi fénok. Tagok : Bély Mihaly, Iszer Karoly, Jasz
Géza, Gottl Adolf, Lassel Gyula, Maurer Janos, Pethe
Ferencz, Pogany Gyula stb. A versenybir6sdg a jelent-
kez6 egyletekbdl kiegészittetik. Rendez6 bizottsag : El-
nok : Brolly Tivadar, Pozsony szab. kir. varos polgar-
mester helyettese. Masod elndk : Dr. Wagner Lajos,
tanar, a pozsonyi tornaegyesulet elndke. Alelndk : Kar-
pati Gyula, posta- és tavirda f6felligyeld, a pozsonyi
tornaegyesiilet alelndke. Titkar: Pogany Gyula Jegyzok :
Janké Zoltan, Lehner Gusztav Adolf. Pénztaros: Stanek
Gyorgy. Ellenérok : Hollriegel Odon és Piovarci Ferencz.
Térmester: Masa Janos. Szertaros: Lassel Gyula. Ta-

Tanintézetek iffai részére j6 és olcso torna ruhazati czikkek \Veiner Jidtyasnal, Judapest yinorassy-0t 3. $z,



gok: Baan Jozsef, Benes Ottd, Farkas Akos, Farkas
Lorin;z, Fasod Gy6z0, Gollner Karoly, Gottl Adolf,
Glnther Agost, Heuffel Janos, Hrdina Kalman, Hiittin-
ger Janos, Karig Gusztav, Krajnyak Ede, Dr. Lichtner
Jakab, Ludwig Karoly, Marton Vilmos, Motké Miklds,
Reisenbauer Janos, Stelka Rezs6, Wagner Karoly.

Sorrend :

1899. majus hd 21-én plnkdsd-vasarnap délel6tt
Pozsony nevezettsgéeinek és vidéke megtekintése, (eset-
leg, mi csak kés6bb fog meghataroztatni : zaszl6-szen-
telés.) délutdn : 1 6, 30 p. Gyllekezés és préba a Ly-
ceum udvaran. 2. 6. 30 p. Indulés a Lyceumbdl a ver-
senytérre egyesileti zaszIok alatt. (Ha lehet katona zene
mellett.) Egyeslletenként 4-es sorokban. Minden egye-
slilet el6tt egy pozsonyi kis deak az utdna haladd egye-
stilet czimével ellétott tablat visz.

Erkezés a versenytérre 3 o6rakor.

3. 0. Az érkezett hosszU sor szemben a tribunok-
kel oszlopokba Allitottak fol. Az egész ,balra at“ fordul;
a zészlésok kilépnek.

A zaszlok megkoszoruzasa.

(A kos :oruzast pozsonyi holgyek vegzik.) Koszo-
rizés alatt a katona zenekar a hymnust jatsza. A ko-
szorlzas befejezése utdn a z&szIl6k félre allittatnak s a
zaszIlovivok beallanak. 3 6. 20. p Szabad gyakorlatok,
vezeti Lassel Gyula a pozsonyi tornaegyesilet miveze-
téje. (Minden egyes gyakorlatot két pozsonyi tornész
mutat be.) A gyakorlatok za&szI6 intésre kezdetnek, és
z&szI6 intésre végzOdnek. Az Utem haranggal adatik.
Minden gyakorlat azonnal rendes Utemben végeztetik.
3 0. 35 p. Elvonulés egyeletenként a minden egyes
egylet részére fentartott és tablaval jelzett kilon helyre
3 0. 45 p. Minta csapat torndzas el6re bejelentendd sze-
reken. A minta csapatok a torndszok részére fentartott
hely el6tt szervezkednek, egyszerre adott jelire indulnak
a szerekhez és egyszerre indulnak el vissza helyikre.
A jol és kifogastalanul m(kodott csapat szovetkezeti
oklevelet kaa,

Versenyek:

725 kgos vasgolydval. 2'13 méter négyzethdl. I-s6nek
tiszteletdij és diszitett ezlistérem, Il-iknak ezlistérem,
-
0 40 p. Magas ugrds 10 cméteres deszkardl. I-s6nek
tiszteletdij és diszitett ezlstérem, Il-iknak eziistérem,
lll-iknak bronczérem. 8-ik veraeny 10 6. 10 p. Gerely-
vetés tavolba. I-s6nek tiszteletdij és diszitett eziistérem,
ll-iknak ezustérem, Ill-iknak bronczérem. 9-ik verseny,
10 6. 30. p. P'ootball, az eperjesi €és pozsonyi csapat
mérk6zése. A gyOztes csapat egyeslleti tiszteletdijat s
minden egyes tagja ezistérmet kap, délutan 2 orakor
Dubszkynal diszebéd, dijak kiosztasa.

Altalanos szabalyok.

1 A versenyeken a magyarorszagi tornaegyletek
szovetségi versenyszabalyai mérvadok. 2. Az (innepé-
lyen csak a Pozsonyi Torna-Egyesiilet altal meghivott
egyesiilet tagjai vehetnek részt. 3. Versenyekben csak
az vehet részt, ki ugy a felvonulds-, mint a szabad-
gyakorlatoknal végig részt vett. 4. Ha legaldbb 8 ver-
senyzd van, 4 ik dij is (bronczérem) adatik. A 3-ik dij
csak akkor adatik ki, ha legalabb 6 versenyzd van, a
2-ik ha legaldbb 4 van. A tisztelet dijak is agy6ztesek
tulajdondba mennek a. 5 A szabadgyakorlatok vala-
mint az el6irt nyGjtét és Kkorlatverseny gyakorlatok
részletes leirasa ide csatoltan megkildetik. 6. A minta-
csapatok torndszasaban részt vehet minden meghivott
egylet csapata, mely a csapatvezetdvel egyiitt legalébb
6 tagbdl all. A részvétel a hasznalandd szer megneve-
zése mellett legkés6bb i. é A&pril hé 9-ikég a P. T. E.
titkaranal bejelentendd. Az egyesiletek kéretnek lehe-
téleg sajat szereiket hasznalni. Ha ez nem lehetséges,
vagy nehézségekbe (tkozik, fonti hatarnapig bejelen-
tend6. Ugyancsak &prilis hé 9-ikéig jelentendd be a
flles-labda csapatok résztvev6i és az Unnepélyen részt-
vevOk hozzavetGleges szama. 7. A versenyekre sz6lo
nevezések Irasban az iiletd egyesilet titkarsdga utjan
az e czélra ide mellékelt nyomtatvanyokon, Pogany
Gyula egyesuleti titkarkoz Pozsony czimzend6k. Neve-
zési zérlat 1899. majus ll-ike. A nevezés czéljara csa-
tolt nyomtatvanyok rovatai pontosan kitoltend6k.

Részletes versenyszabalyok.
1 100 méteres sikfutds gyepes palyan folyik Ie.

1-s6 verseny, 4 6. 20 p Sikfutas 100 méterre. Szgges czipd hasznalata meg van engedve. Inditas 16-

I- sbnek tiszteletdij és a pozonyi tornaegyesiilet diszte

ill-iknak bronczérem  2-ik
verseny, 4 6. 40 p. Szdvetségi Osszetett f6verseny,
Nyujto, korldt, rad- magasrugds Nyujtdé és Korlaton
ket-két elGirt (egy er6 és egy ugyességi) és egy-etty
szabadon valasztott gyakorlat. Radugras deszkarél. [-s6-
nek szovetség tiszteletdija és a P. T. E. aranyérme,
ll-iknak diszitett ezlstérme, lll-iknak ezustérme, 1V-iknek
bronzérem. 3-ik verseny, 5 6. 30 p. Diszkosz-vetés.
I-s6nek tiszteletdij és diszitett ezlistérem, Il-iknak ezist
érem, lll-iknak bronzérem. 4-ik verseny, 6 6. Flleslabda
mérkGzés két csapat kozott. Dr. Ottd Jozsef szabalyai
szerint. A gy0ztes csapat tiszteletdijat s minden egyes
tagja ezist érmet kap. 7 oOrakor. Elvonulas. 8 drakor.
Tarsas vacsora a ligeti kavéhazban.

esustérme; Il-iknak ezust,

1899. majus hdé 22 én

délel6tt: 8 6. 30 p. Gyullekezés a versenytéren. 5-ik
verseny, 9 0. 804'5 méteres sikfutas. 1-s6nek tiszteletdij
és diszitett ezlUstérem, Il-iknak ezistérem Ill-iknak
bronczérem. 6-ik verseny. 9 6. 20 p. Sulydobéas tavolba

tortén k Minden egyes versenyzd zsineggel ha-
tarolt 1.20 méter szélességli palyan végzi futasat. 2
Diszhusz-vetés. Minden versenyz6 az e czélra kilon
fentartott s még senki altal sem hasznalt uj diszkosz-
szal tartozik dobni 3 Tovabbi részletes hatarozmanyo-
kat lasd a szdvetség verseny szabalyatban. 4. A sor-
rendre vagy a felallasi helyre nézve sorshizas dont. 5.
Tétek nincsenek. 6. A versenybirdésdg hatarozata ellen
fellebbezésnek nincs helye.

KULONFELEK

A Budapesti ill. kér. Torna- és Viv-Egylet folyo
ho 2-4n d. u. 5 Grakor zértkorl hazi versenyt rende-
zett a Lajos-utcza 36. sz. a. lev8 helyiségében. Bar a
versenyre csak az egyleti tagok hivtak meg ismer@seiket,
mégis igen szép szamu kodzonség volt jelen. A hazi
verseny olyan jol sikerlt, hogy sok disztorna 'szinvo-
nalat meghaladta. A csinos szabad gyakorlatokat olyan

iknak eziistérem 111-iknak bronczérem 7-ik verseny 9
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szabatosan végezték, hogy azzal barki meg lehetett
elégedve, a csapattornazas szintén j6 wvolt (I. csapat
lovon hosszaban, Il. csapat gyurihintan); a mi kilon-
ben oly lgyes és buzgé mlivezet6nél, mint Babel Rezsé
maskép nem is lehet. Zajos tetszést aratott Babel Rezs6
és Fazekas Janos dltal bemutatott iskolavivds karddal,
a magyar iskola szerint. Két versenyszam volt a prog-
rammon ; és pedig egy Osszetert verseny (korlattornazas
és kardvivas) és birkézas a botért. Az 0Osszetett ver-
senyben 5 versenyzd kozul gy6ztes lett Bernat J., a ki
Ggy a tornazadsban, mint a vivasban a legjobb ered-
ményt érte el. GyOztes eziist-érmet, a masodik Minder
F. bronz-érmet kapott. A bothirkézas gy6ztese 4 ver-
senyz6 kozil Papp J., a ki bronz-érmet nyert. Ezutan
80 fokozatos gyakoriatot mutattak be a magas korlaton,
melyek majdnem kivétel nélhiil yrecziz Kkivitellk altal
tlintek ki s az egész verseny lefolyasa alatt gyakran
adta jelét élénk tetszésének, itt kuldndsen megtapsolta
a résztvevoket, legkivalt id. Kiss Bernatot, a ki nem-
csak apré termetével, de (gyes és szép tornaszattal is
felt(inést keltett. Végezetiil dr. Stern Jozsef elndk lelkes
szavak Kiséretében osztotta ki a versenydijakat a gy6z-
teseknek.

A Budapesti Korcsolyazo-Egylet e ho 15-ikén 0sz-
totta ki a training legszorgalmasabb résztvevinek a
dijakat. Az els6 dijat Krempels Jozsef a M A C tagja
nyerte el 2. Grill Lajos. 3. Halmay Zoltan. 4. Mané
Leonidas lett, VE helyen megemlitjiik, hogy az egye-
siilet jov6re Davosba vagy a Csorbai téra kildi ki ver-
senyz6it training czéljabol.

A hétéves haboriban 6ridsi podgyaszszal indulhat-
tak a hadjaratba a tisztek, a mint erre példat mutat
zastrowi Asmus L&rincz kapitany, ki 1757. majus 6-an
a pragai csataban esett el. A nétlenll elhunyt 6roksé-
gének rendezésénél kit(int, hogy szolgaszeméiyzete allt:
egy vadaszbol, két inashol, harom istallészolgabol és
egy szakacsnébol; volt pedig: hat hatas, négy Kocsi
és két podgyaszos lova. Ugy latszik, hogy az akkori
id6ben nem volt épen hélatlan dolog ,travailes pour le
roi de Prusse“, mert a kapitany atyai 0Oroksége éven-
kint csak 22 tallért jovedelmezett s ez mégis az Utko-
zet napjan 200 arany tallért, 32 drb aranyat és még
ezustpénzt is hordott maganal. Teherszallitd szekerén
pedig meg 1033V2 tallért talaltak, mindezen fellil meg
egy csiko is volt birtokdban. Allomashelye Fels6-Szilé-
ziaban Kraapitz volt s ott a kapitinya — az esetre, ha
vissza nem taldlna térni — egy ottani birtokosnak
Reder grofnak 149 tallér és 28 eziist garasért atadta a
hagyatékat. Ehhez tartozott: 200 nagyfejéi pipa két tal-
lérért, két (veg pezsgd egyenkint Ha tallérért; 10 Uveg
szelti viz egyenkint 14 ezlistgaras becsarban; v. Mann-
stein kapitany vette at Zastrovw szazadat s ez az Oro-
kdsnbnek Zastrovw &zvegy soégorndjének, a felszerelési
pénzekb6l b37 tallért, 19 ezist garast és 6 lliiért fize-
tett ki. Az ezrednek minddssze 3702 tallért kellett volna
kifizetni az 6rokosoknek, azonban ebbdl 275 tallért le-
vontak s az ezredtulajdonosnak adtdk at, mert Zastroww
haldla napjan az ezredtulajdonos paradés lovan dlt, s
ez is elveszett. Az 6rokosnd azonban ebbe bele nem
nyugodott, pert inditott s meg is nyerte. 1. a. k.

A M. kér. allami forealiskola Testgyakorlé Kore
f. ho 18 an d. u. 5V2 drakor tartotta az intézet szép
torna csarnokadban elsé hazi versenyét. 36 kilonbdz6
korbeli tanuld vonult fel, kik Bitner Jozsef tanar veze-

tése alatt szép szabad gyakorlatokat végeztek sulyzok-
kal, majd négy csapatban, a nyujtén, korlaton, roham-
deszkan és ugrd szekrényeken mutattak be jol sikerilt
csapat gyakorlatokat. Ezutan Osszetett versenyek kovet-
keztek és pedig: Magasugras es fliggeszkedés kotélen,
melyben 1 Adler David (16 pont). Il. Weingarten Jend.
11 Krausz Odoén, IV. Deak Jend holtversenyben Téavol-
ugras es sulyemelés: melyben | Hajos Dezsd 17 péttal
Il. Kepes Jend \5l/s ponttal. 111 Mihalecz Dezs6. A
versenyek kozé egy iskolavivas volt beszirva A kor
elndke, Kemeény Ferencz igazgatd, lelkes szavakkal
kdszonte meg a nagy szamban jelenlevé kozonségnek
érdekl6dését, tovabbi haladasra és kitartdsra buzditd a
kor i'ju tagjait, végul pedig a verseny eredményét
kihirdetve, kioszta a dijakat. #S-V-,,

A ,Duna Budapesti Evez8s egylet* folyé hé 18 an
tartotta meg ez idel rendes kozgy(lését. A valasztmany
altal el6terjesztett évi jelentés ezen csak nehany év el6tt
alakult egylet drvendetes haladasardl és nagy foku fej-
I6désérdl tesz tanusdgot. A jelentéshez mellékelt miko-
dési tdbldzat tandsadga szerint az egylet tagjai ez évben
Osszesen 19,677 kilométer tavot eveztek be, Ugy hogy
minden egyes miikodd tagra 495 kilométernyi atlag esik.
Az egyesilet immar kényelmesen berendezett kilon ol-
t6z6, fogadd, halétermekkel és irodai és furd6helyiségekkel
ellatott patti klubhdzzal és teljesen felszerelt vizicsénak-
ha zal és megfelel6 cs6nakallomanynyal bir, Ggy, hogy
tagjainak igényeit teljes mértékben kielégitheti. A févaros
altal adomanyozott UGjabb partteriiletek tovabba lehet6vé
teszi neki, hogy parti haza mellett nagyobb sport-palyat
létesitsen. Az egyesulet taglétszama 52, csonakjainak
szama 10, vagyona tobb mint 500 irt Az uj valaszt-
many kdvetkez6leg alakult meg : EIndk dr. Rosenberg
Gyula, orszaggydlési képvisel6; helyettes elndok dr.
Hirschfeld Antal; titkdr dr. Tetescho Lajos; jegyz6
Huszar Erné; pénztaros Hautler Mor; ellenér Fehér
Hugo; szertaros Keller Béla; mivezet6 Schey Ernég;
haznagy dr. Steuer Géza ; valasztmanyi tagok : Adorjan
Dezs6. Ney Imre, Zoltdn Emil. AV

Viv6-akadémia Marczius 11-én rendezi a févarosi
vigadoban Santelli Italo vivo-akadémidjat, melynek ki-
valo érdekességet fog koélcsondzni  helybeli vivoinknak
az olasz jeles mesterekkel és amat6rokkel valé mérké-
zése. Az olasz mesterek koziil Pessina Carlo, a rémai
katonai vivoakadémia masodigazgatoja s Schiavone EllGve
berlini, bécsi és budapesti szereplésér6l hires mester
Igérkezett; az amat6rok kozil Bakii Pietro Firenzéb6l,
Zangeri Luigi Bolognabdl. Balai Pietro évek hosszu
sora Ota Olaszorszdg kard-amator bajnoka, kilféldi sze-
replesei kdzul kivalik pragai gy6zelme, valamint parisi
diadala a kidllitasi vivoverseny alkalmabol.

A Magyar Athletikai Club tavaszi nemzetkdzi viada-
lat majus 28-ara tlzte ki. E helyen megemlitjiik, hogy
a club athletikai gyakorlatainak vezet6jéill az angol H.
Herry helyébe Réthy Pal bajnokot valasztottak.

Eljegyzés. Dr. Hirschfeld Antal, budapesti gyvéd,
févarosi bizottsagi tag, a ,,MagyarTestgyakorlok Kore*
alelndke, eljegyezte Friedmann Bernat Ugyvéd és ka-
marai alelndk leanyat Erzsikét.

A Magyar Athletikai Club sportbizottsdga a club ta-
vaszi nemzetkdzi viadalanak napjat junius ho 4-ére
tlizte ki. Aprilis 16-an orszaglti gyaloglasi versenyt,
Iméjus 7 én mezei (cross-country) versenyt rendez.

Kerékpar-versenypélya Téatraflreden. A felvidek kies

Iskolasapkak 45 kr., gumizott tornaczip8, 1frt Kneip czip8 2.90 kr. kizarolag Weiner Métyésnél, Bpest, jinbréssy-l]f 3.
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furd6helyén — mint értestilink — egy févarosi kerék-
parkereskedd czég versenypalyat készil épiteni. A palya
hossza 33479 méteres lesz s épitéséhez legkdzelebb
fognak hozza. A nyéar folyaman nagyobbszabasn verse-
nyeket rendeznek az uj versenypalyan.

U magyar athletikai rekordok A Magyar Athletikali
Szovetség legutébb tartott tanacsiilésén Stankovits Szi-
lard titkar elGterjesztésére az elmuilt évben elért legjobb
eredményeket orszagos rekordoknak elismerte Az uj
rekordok a kovetkez6k: gatfutdas 120 yard: Szokoly
Alajos (M. A C.) 175io mpercz; gyaloglas 1 mértfold:
Sztantics Gyorgy (Szabadkai Sp. E.) 7 p. 5445 mp.;
gyaloglas 2 mértfold: Sztantics Gydrgy 19p 4175mp. ;
tavolugras: Gajzagé Tibor (M. A. C) 6.42 m.; har-
masugras: Gajzago Tibor 12.67 m. és rud-magas-ugras :
Sasse Karoly (M. A C) 292 m.

A mikorcsolyazae vilagbajnoksaga e hé 12-én ke-
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rilt végre eldontésre Davosban. Mig tavalv s az el6z6 <

években 8—10-en mérték dssze Uigyességlket a biliszke
vilagbajnoki titulusért, ez évben mindbéssze a harman
vettek részt abban : Higel (Bécs), Salchow (Stocholm)
és az angol Syers. H. Grenander, a tavalyi bajnok el-
maradt. A gy6ztest sokan Salchowban lattak, ki Eur6pa
bajnoksagaban konnyen gy6zott a bécsi Hugel folott-
Masok Hugelben biztak, ki a davosi veresség 6ta egyre
szebb format mutatott s Berlinben mar jobbnak bizonyult
Eurdpa bajnokanal. Az angol Syersnek alig akadt hive
Es — mint az alabbi eredmény mutatja — Hiigel fé-
nyes revanchot vett davosi legyéz6jén. Nemcsak a vi-
laghajnoksagban, melyet 3V2 pont tobblettel nyert meg,
de a speczialis figurdk versenyében is kdnnyen gy&zott
Salchow folétt. Higel 34535 ponttal nyerte el a vilag-
bajnoki czimét 1896—1900 évre. Salchow 338a5 pont-
tal masodik, Syers 170VO ponttal harmadik lett. — A
nemzetkdzi tavugrasi verseny a bécsi Weisz gyb6zel-
mével végz6dott, ki 4.02 m.-t ugrott. Masodik Gilinther
(Davos) lett 4.63 m.-rel. A spesialis figurak versenyét
Higel harom szdval kettd ellen nyerte meg Sachowvv el6tt.

Szerkesztdi Uzenetek.

D. L Privigye. Koszonjuk szivességét A lap megy. Ha hiany-
zanék vagy egy szam, sziveskedjék reklamalni. — V. L Kolozsvar.
Koszonjuk — L M Bpast. Bocsanat a rendetlen kildésért, de
a szerkeszt6 betegeskedése mentse ki a mulasztast

mM im

Robelly vivomester

vezetése alatt allo

Royal torna es vivoterem

Budapest,
MI. Erzsébet-korut 45—47. (Royal szalloda).

Kard- és térvivas. Gyermektornaszat. V.ivo-
orak : reggel 7 oratél este 10-ig. Klubboknak,
egyleteknek és egyetemi hallgatoknak kedvez-

ményes arak.

Telephon:  Royal nagyszélloda. Furdok €s villanyvilagitas.
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Vivok kdréeben
sensatiot kelt a gummibdl készilt, sza-
badalmazott

,,Samascenys“- #-
karimarkolat,

mely rugalmassdganal fogva nem nyomja a
kezet, elharitja a kard cslUszasat, megdvja a
keztylit a kopastol.

A cs. és kir. hadiigyminisztérium 1522/1896 sz.
rendeletével tanitasi czélokra ajanlotta.

Barmely karira kénnyen ra-
er6sfthetd!
Legtébb allamban szabadalmazva!!
Viszontelarusitok kerestetnek.

Magyar ruggyantaarugyar
részvénytarsasag
BUDAPEST,
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