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HIVATALOS

Tornatanarkepzésink jovoje.

Ne foglalkozzunk azzal, hogy milyen volt
vagy milyen most tornatanarképzésink, hanem
csak azzal, hogy milyennek kellene lennie, hogy
a hozzaf(izott sok szép reményt megvaldsithassa.

Egészen roviden, vazlatosan kozoljuk itt
azokat a feltételeket, melyek nélkdl jo torna-
tanarképzésrdl beszélni sem lehet. Az indoko-
las lapunk olvasoi el6tt egészen felesleges, hisz
hosszu éveken &t e lapban jelentek meg a
tornatanar képzest surgetd, mikéntjét fejtegetd
czikkek. A tornatanarképzé intézet allami le-
gyen, ez az els6 kellék. Az intézet teljesen
onallé igazgatas mellett, kozvetlen a vallas- és
kbzoktatastugyi miniszter felligyelete alatt alljon.

Az igazgaté egyetemi tanari rangban ve-
zesse az intézetet. Az igazgatodt illetbleg a ké-
szul6 szervezetben gondoskodni kellene, hogy
mily képesités(i lehessen. Ohajtand6, hogy
kozépiskolai oklevele mellett tornatanari képe-
sitése is meglegyen. De nem volnanak kizaran-
dok az orvosok sem, ha tornatanari oklevelik
is volna.

A tanarok 3—4 évre volnanak megbizan-
dok. Az elméleti targyak tanarai esetleg hosz-
szabb iddre is megbizhatok a tanitassal, de a
gyakorlatiak csak roévid id6re. A megbizatés
azutdn 2—3 évre Ujbdl megtdrténhetnék.

KOZLONYE.

A tanarok mellé tisztdn Ugyességi meste-
reket, esetleg trénereket is kellene szerzédtetni,
kulfoldieket is lehetne.

A tornatanarképz6 épilete 6nalléan, vagy
valamely allami kozépiskola mellé agy epuljon,
hogy a sport minden aganak (izésére fel legyen
szerelve, tehat legyen tornaterme, vivéterme,
jatékudvara stb. Rendelkezzék az intézet ver-
senytérrel, uszodaval, szdnkopélyaval stb.

Az intézet mellé okvetlen .internatus szer-
vezendd, hol a hallgaték a val6ban egészséges
életmod mellett fejlédnenek. Ez internatus fel-
allitasahoz a koltségeket az iskola fenntartd
hatésagok, egyhazak, kozségek segitenének
el6teremteni alapitvannyal, esetleg évi segélye-
zéssel. Taldn nem volna hid a remény, ha itt f6-
uraink, bankaraink joindulatara is szamitanank.

Az intézetbe val6 felvétel elmaradhatatlan
kellékei: tanitoi oklevél, vagy érettségi bizo-
nyitvany, vagy hadnagysdg. Tovabba: teljesen
ép, erds, Ugyes test. Errdl a gyakorlati felvételi

vizsgan kell meggy6zddni. Itt elére meg kell
allapitani az igényeket, a standardot.

Azon jelentkezOk, kik a katonasagra al-
kalmatlannak taléltattak, fel nem vehet6k.

Az intézet novendékei két évig jarnak a
tanarképz6be. Az els6 félév végén alapvizsgat
tesznek, féleg a gyakorlatokbdl. Ha ez nem



sikertl, tovabb nem lehetnek az intézet ndven-
dékei. A szabalyzat itt is egész pontosan alla-
pitsa meg a standardot. A masodik év végén
lesz a szakvizsgalat, melynek sikere utan a
tanarjelolt egy évi gyakorlat utan jelentkezik
az ugynevezett pedagogiai végvizsgalatra.

Az oklevél szdlni fog kozépiskolai és
tanitoképezdei tornatanérsagrol. Mert az okvet
len feltétel, hogy a tanitoképz6k tornatanarai is
csak itt nyerhessék képesitésiket.

Az intézeti tandij egy 0sszegben, lehetéleg
csekély dsszegben Allapitanddé meg, melyben
minden gyakorlat, minden eszk6z és sportruha
is benne foglaltassak.

Elméleti targyak: boncztan, élettan, egész-
ségtan, neveléstan, modszertan, a tornazas
torténete, a tornatanitds moddszertana, verseny-
tgyek stb.

Gyakorlati targyak: a tanitdsra mélto
0sszes testgyakorlati modok. Tehat a német-
és svéd torna, az athletika minden faja, az
Uszas, vivas, korcsolyazas, kerékparozas, labda-
rugés, jatékok, szankozas, sizés, czéllovés,
boxolas, birkdzas, csonakazas, esetleg a lovag-
las is.

Rendkivili targyak: tancz, ének, zene és
kulturnyelvek.

Az elméleti targyakbdl legfeljebb napi 3
6ra, a gyakorlatiakb6l legalabb napi 3 ora.
Tanitas naponként 3 dra. igy hetenként 35—40
ora volna a tanitasra és gyakorlasra forditando.

A versenyekben vald résztvétel mindenkire
kotelez6. Meg kell tanitani magat a versenyzést
és a versenyek rendezését is.

A tanitast el6segitené a kulfoldi tanulmany-
utak rendszeresitése, melyet killon dsztondijakkal
kellene lehet6vé tenni.

A tornatanarképzonek elsd féelévet, esetleg
az egesz els6 évet ugy kellene szervezni, hogy
azt kotelez6en minden tornatanarsagra készul6
egyetemi hallgato latogathassa.

Ezek volnanak a tanarképz6 szervezésének
fébb elvei, melyeknek megvaldsulasa utan
bizton remélhetjuk testnevelési Ugyunk fel-
lendulését
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Testnevelés a rozsnyodi kath.
fégimnaziumban.*

,»S€éd nostra omnis vis in animo et corpore est,”“ —
mondotta Sallustius 6ntudatosan, (Cat. 1) telve az élet-
tapasztalat gazdag bolcsességével. S valoban a test és
lélek harmdnikus nevelése valt megdonthetetlen elvé a
modern iskoladk falai kozt is!

A rozsnyéi kath. f6gimnazium ennek az elvnek
hodolva, részesitette a testnevelést e tanévben is meg-
felel6 figyelembe, fejlesztvén azt a mindinkdbb (d-
vosebbnek mutatkoz6 Ujitdsok eszkdzeivel. A tantervet,
utasitasokat és szabalyokat mindenben betartani igye-
keztiink s a Kkitizott czélt: a test erejének és Ugyessé-
gének osszhangzatos fejlesztését sikertlt is elérnilink.
Szaktanarunk szorosan az iskolai tornazas keretein
beltl, nem kivalé torndszok nevelésére, hanem altala-
nos eredmények elérésére forditott gondot s egyoldald
trenirozdsokat az ifjusdgndl meg nem engedett.

Mintaszer(i, gazdag és praktikus felszereléssel bird
tornacsarnokunkban, intézeti udvarunkban s az inté-
zett6l csak par percznyire fekvd jatéktéren, a téli id6-
szakban pedig a szintén egészen kozelben fekv6 inté-
zeti szankopalyan és korcsolydzd helyen ifjusagunk a
tornaszat, sport és athlétika valtozatos, lelket és testet
egyarant 0dit6 gyakorlatait és jatékait nagy kedvvel és
a test fejl6édésére szép eredménnyel (zte.

Amikor az id8jaras csak engedte, szabadban foly-
tak le tornadraink még télen is s az Osszel és tavasz-
szal kotelez6 jatékdélutanokon felll ifjusagunkkal a
szaktanar (gyszdélvan nap-nap mellett foglalkozott.
Sikirandulasokban, menetelésekben, Gsszel és tavasszal
furdésben, dszdsban sok Oromet talalt ifjusdgunk.

A tanligyi magas kormany e tanévben Kkiadott
rendelete, mellyel az intézeti ,, Tornakor“ megalakitasat
irja el6, csak hasznara, izmosodéasra szolgalt iskolai
testnevelésiinknek. Eppen olyan {dvés hatassal volt
erre a folyo tanév méajus hd 25-én, az intézetiink, a
helybeli ag. ev. és a rimaszombati egys. protestans f&-
gimnaziumok részvételével Rozsnydn rendezett és fé-
nyesen sikerllt ifjusdgi tornaverseny is. E versenyen
tett iskolank tanubizonysdgot, szép magatartdsaval s
minden versenyszamban tanusitott Ugyességével, rater-
mettségével a tanitas eredményérél, noha intézetiink,
mely & mésik két intézettel szemben a fels6bb o0sz-
talyokban (mert ott papndvendékek képezik a felsébb
osztalyok nagyrészét) a versenyt nagyon is aranytalan
alapon Vehette fel, a versenyek bazisat képezé egyenld
szam és er§ teljes kizarasaval Iépett porondra.

*Kilénosen felhivjuk olvaséink figyelmét e kozleményre,
melyet Kiss Kolos Jend igazgatd altal szerkesztett értesit6b6l
vesziink &t. Hol ily lelkes hangon irnak a testnevelésrél, ki-
randulasrél, hol a tanarsag az igazgatdval egyditt ilyen baratja
a sportoknak, ott lehet csak igazan szép eredmény. Szerk.



A versenyekben intézetiink tanul6i kozll Kitlintek
és dijat nyertek: Kristdf Endre VIII. osztalya tanulo, aki
mindenben els6érend(i torndsznak bizonyult s (gy a
szakért6k, mint a kdzonség elismerését vivta ki. Farad-
hatatlan Kitartassal vett részt ez az ifji minden verseny-
szamban és volt vezére, buzditdéja tanuldtarsainak is.
Ezért tlntette ki 6t az intézet azzal is, hogy Kkilon
jutalomban részesitette. Dijat nyert a sulydobas egyéni
versenyben, mint gy&ztes, eziist érmet (10.38 m. dobé-
saval), bronz érmet a nyujto és korlat Osszetett egyéni
versenyben, bronzérmet a svédgerelyvetés egyéni ver-
senyben, bronzérmet a magasugras egyéni versenyben
s ezeken kivil gy6zelemre vitte tarsait a fileslabda
csapatversenyben, oklevelet szerezvén az intézetnek.
Tarsai voltak ebben a szép és aczélos kiizdelemben:
Broszmann Lajos VIII., Czipszer Janos, Democs Dezs6,
Némethy Lészl6, Winter Istvan, Salamon Istvan és
Zilinyi Janos VII., Simkd Jézsef VI. és Drothar Jozsef
V. o. tanulék. Dijat nyertek még: ezist érmet a 100
méteres sikfutdsban, mint els§ Drothar Jézsef, mint
masodik Szederkényi Zsiga bronzérmet, mindketten
V. o. tanulék. A VI. osztaly sikfutd versenyében ma-
sodik helye bronz érmet nyert Némethy Lészlo. A IV.
oszt. 80 meéteres sikfutdé versenyében mint elsd, bronz
éremmel Balla Janos, masodik oklevéllel Gintner Lészl6.
A Il oszt. versenyében els6, bronzéremmel Sz6ll6s
Istvan. Az |. oszt. versenyében els6, bronzéremmel
Salamon Laszld, maésodik, oklevéllel Hollman Ern6»
Magasugrasban gy6ztesek Sz6ll6s Istvan I1ll. o. tanulo,
bronzéremmel. Ugyancsak 6 vitte el a szép magas-
ugras kulon dijat, bronz érmet. Els§ dijat, bronzérmet
nyert Ipacs Gyula I. o. tanuld a p6znaméaszasban.

A verseny varédzslatosan szép képe még sokaig
fog buzditasul ifjusagunk lelkében élni, mely repesd
orommel gondol vissza jatszi versenyére, nemes kiiz-
delmére, a melyb6l a nagyok tanulsagot szlrve késziil-
hetnek ismét egy Ujabb versenynek a rendezésére.

Meg kell még emlékezniink azokrél a tanulokrol
is, akik Ugy az egész tanéven &, mint a tornaversenyen
— mely ebben a tanévben a tornavizsgalatot is po-
tolja — szép magatartéast, szorgalmat, lgyességet tand-
sitottak. Szolgéaljon e helyen kifejezett dicséretiink
buzditasul. Ilyenek: Clausz Vilmos, Goszler Mikl6s,
Széraz Gyula és Szeifert Jozsef I, Blaskd Lip6t, Csonth
Léaszl6, Dittel Istvan, Em6dy Gergely, Géaspar Laszl6.
Henesz Mihaly, Laurencz Janos, Némethy Jozsef és
Vass Lajos Il., Béres Jozsef, Boross Zoltan, Burghardt
Aladar, Clausz Frigyes, Gydrody Istvan, Kalnay Géza,
Seress Dezs6, Szegf(i Géza és Vargha Janos lll., Bar-
noczky Bertalan, Gedeon Ervin, Henesz Gyula, Jaeger
Géza, Lehotay Barna, Liszony Béla, Medek Aladar,
Noge Gyula, Schuszter Jozsef és Soltész Engelbert 1V,
Burghard Lészl6, Csutor Janos, Gyéry Ferencz, Lang
Jen6, Mayer Laszlo, Sz6ll6s Janos, Spissdk Jozsef,
Szederkényi Zsiga és Tyll Sandor V. Bertalan Imre,

Ccél Ft a, Kristof Mihaly, Labancz Ferencz, Molecz
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Miklos és Toth Arpad VI, Kérnyei Ferencz, Medek
Béla, Pobozsny Istvan és Szanyi Istvan VII.. Szalczer
Rezs6, Szilagyi Jozsef, Szobissek Jen6 és Weisz Rezs6
VIII. osztalya tanulok.

Nem hagyhatjuk sz6 nélkil, hogy Méltdségos és
Fétisztelendd sipeki Balds Lajos megyés puspok ur,
mint intézetiink egyik kegyura, e tanévben is készséggel
engedte at a javadalméahoz tartozd egyik ingatlanan
az intézeti szanképdalyanak alkalmas helyet. Josagaért
és aldozatkészségéért e helyen is kdszdnetét mondunk.
JOles6 érzéssel s halas szivvel lattuk 6 Méltdsagat a
tornaversenyen is. Fogadja ezért is halas kdszonetiinket.

Halas koszonetiinket fejezzilk ki Nagyméltésagu
Andrassy Géza grof urnak, aki nyolcz par remek skit
ajandékozott a tornaszertar részére s ezzel lehet6vé
tette ifjusdgunknak a Skisport kellemes és folotte
hasznos kultivalasat.

Itt kell megemlékezniink, hogy a lefolyt tanévben
és pedig majus hé 6. és 7. napjain a tanligyi magas
kormany megbizésabdl Szaffka Man6 budapesti allami
fégimnaziumi tornatanar,fftornafeliigyeld, mint kormény-
biztos, intézetlink testnevelését s az ezzel kapcsolatos
viszonyokat vizsgalta meg. A tapasztaltak alapjan 6rom-
mel nyilvanitotta, hogy a testnevelés Ugyét intézetlinknél
jO0 és avatott kezekben taldlta, az Ugy irdnt Ggy az
igazgatd, mint a tandri kar meleg érdekl6dését és
rokonszenvét konstatalhatta.

Az iskolai tanitdsnak és nevelésnek ma mar
szinte nélkuldzhetetlen segit6 eszkdze a tanulmanyi
kirandulas. Ezt véve alapul, kisebb és tobb Izben meg-
ismétl6dd kirdndulds mellett, rendezett intézetiink
nagyobbszabasu, tobb napra terjedd olyan tanulmanyi
kirdndulast is, a melynek folyaman bdséges szemlél6dés
kapcsan sokoldali tudassal gyarapodott az ifjusag
fogékony lelke.

A tanév elején a kedvezOtlen 6szi idéjaras miatt
csak kevés alkalom kinalkozott kiranduldsra, de mégis
egy egy fél napot, s6t egy Izben egy teljes napot is
talaltunk, a melyen a kozeli Sziticzei-fensikra, a Rozs-
nyoi volgybe és a betléri grofi park megtekintésére
kirdndulhattunk. Megnéztik tobb, javarészt az als6bb
osztalyok tanuléibél 6sszeverddott nagy csapattal a
krasznahorkai varat, a remek mauzéleumot és a varos-
tol fél oranyira fekvé Rimamuranyi Vasmi{ Részvény-
tarsasag banyatelepét.

Turista kiranduldsokban is wvolt az ifjusagnak
része. S6t a tél folyaman sikirandulast is tettek fels6bb
osztalyu tanuléink. Szoljon err6l a kovetkezd be-
szdmolasunk :

Még csak oszladozoban volt a suri fehér téli
kdd, mikor februar hd 4 én reggel nyolcz 6rakor teli
piros arczu, vidam aczélos ifjusereg kelt Gtra, szankdk-
kal és sinekkel folszerelve, kellemes téli kirdndulasra.

Két hatalmasan megpakkolt municziés szankot,
tobb mas kdvetett s az ifjak vezére, Komoréczy Miklos
tanar példatnyujtd elevenséggel haladt a csoport élén.



A Szoroskd és alatta elteril6 homez6k képezték
az elérend6 helyet, ahol azutan kedvére Kkivant spor-
tolni a mér el6re is drvendez6 fiatalsag.

Mire a fcsapat eleven meneteléssel a Nyirjes ta-
nyaig jutott, mar ragyogd napsugarban flrdott a szép
téli tajkép s ett6l kezdve egész napon at fdlségesen
szép téli nap kedvezett a kirdnduldknak.

Az Adambércz hirtelen lejt6je el6tt folcsatoltak
sinjeiket az ifjak, szankdra (It egyik részik s mig a
sinel6k batran nekivagtak a homezéknek, hogy azokon
haladjanak tovabb, a szankdsok kétszer-haromszor
nagy drvendezéssel ereszkedtek le az Adambércz hossz(
lejt6jén.

Pont tiz 6rakor a tarsasdg Harskiiton talalkozott
Ujra, ahol a kdzség kivancsi népe fogadta nagy eleven-
séggel. Zemann Jend esperes-plébanos és a kozség
kedves fiatal tanitdja gondoskodasdbdl pompas meleg
helyiségben, az iskola nagytermében tartott elsé pihe-
nét a sereg. Itt hamarosan elkészitett teat és tormas
virstlit villasreggelizett az ifjisdg s azutan ujult erdvel
vagott neki a Szoroskének.

Ekkora Harsk(tra érkezett Kiss Kolos fégimn.
igazgatd is, aki csatlakozvan az ifjusaghoz, gyonyor-
kddve szemlélte a sinel6k és szankasok eleven siirgé-
sét s maga is szankdra llve, ereszkedett le néhanyszor
a pompas szankdutat nydjté hdmezékon.

Lammel Antal fé6gimn. tanar sineken jott a Kki-
randulok utan s vett részt a kedves nap szorakoza-
s&ban.

Valdsaggal gyonyori latvany volt, amikor az alig
két hét Ota gyakorl6 sinel6k egy- és masfélkilométeres,
erésen lejtd homez6n egymasutan lesiklottak. Nyil-
sebesen, biztos testtartassal rohantak ald s nyomukban
fellegszerlien porzott a ho. Persze itt-ott egy-egy pa-
tent bukés is fliszerezte a sportot. De ez mit sem tett,
mert par perez mulva Qjra talpon volt az illet§ és ro-
hant ala szinte gyorsvonat!" sebességgel.

Hat a szanko6zdok! Hat-hét fil egy csutorason.
Az o6romnek, a ritka élvezetnek kifejezésével arezukon,
siklottak al4, hofelleget kavarva és verve maguk utan.
Hiaba! A testnevelés és sport terén eddig szerzett ta-
pasztalatok kétségtelenil beigazoltdk, hogy a szabad
levegbn (iz6tt testmozgasok, amelyek még azonfelil
oly kedélyderiték is, mint a szankdzas és sinelés, joval
folétte &llanak minden zart leveg6ben, tornacsarnokban
végzett testgyakorlatoknak.

E tapasztalatot tdmogatja az orvostudomany is
és altalaban a szakemberek egybenhangz6 véleménye,
igy szillettek meg a szabadtéri sportok, amelyeknek
sordban elsé helyen &llanak a téli sportok és ezek
kozott a szdnkdzas és sinelés.

Csak elismeréssel nyilatkozhatunk a rozsnyoi
kath. f6gimnaziumrdl, amely mar évtizedek o6ta alkal-
mat és modot nyujt ezek gyakorlasara az ifjusagnak.
Evtizedek Ota sajat, jol gondozott, az intézethez alig

par pereznyire es6 szankdpalyaja s kell6 szama szanké-
készlete van s azonfelil siket is ad az ifjusadg rendel-
kezésére.

S kulénosen dicséretére valik az intézetnek, hogy
a legmesszebb mend Ovatossaggal kezeli ezt a sport-
agat s igy lehetséges, hogy soha legkisebb baleset sem
fordul el6.

Ezzel a téli kirdnduldsdval pedig egyenesen (t-
toré szerepet jatszik s kovetésre méltd példat allitott
a hazai intézetek elé.

Elismerésiinket kell ezért az intézet és annak
buzg6 tornatanara, Komordczy Miklos el6tt kifejezniink.

Amig a kirdndulék font a Szoroskd sok-sok al-
kalmas hdmezején (Gzték téli jatékukat, azalatt benn a
kozségben, az iskola konyhajadban vigan pattogd tiiz
mellett az intézet kirandulasi konyhafelszerelésének fel-
hasznéalasaval pompés ebédett f6z6tt Komordczy tanar
a majd visszatér6 s bizonyara j6 étvagygyal bird se-
regnek.

Forrt, f6tt, serczegett a pompas étel s délutan
fél négy orakor asztalra keriilt az ebéd, amelyet utolsé
porczikajaig elfogyasztott az ifjusag serege.

Friss forralt borral &blitették le az eleséget s vig
danara keltek az ifjak, majd visszavonulasra készen,
csapatba verGdve, egyik tarsuk fényképez6 gépje elé
helyezkedtek, hogy a kedves nap emlékét ezzel is
megorokitsék.

Indulasra készen allott a csoport. Ujra felcsatol-
tdk sinjeiket az ifjak, Gjra szénkdra kapott egyrészik
s a megkdnnyitett municziés szankdkat Ujra pértfo-
gasukba vették a ,pakkosok®. Mar Utnak eredt a se-
reg, de a plébania el6tt bucsuzasra zengett fol daluk
s erre a plébanos ur még egy-egy blcsi poharral
vendégelte meg az ifjakat.

Faradhatatlanul, pezsg6 elevenséggel vette Utjat
az ifjusdg vissza Rozsnydnak. Lassan-lassan homaly
borult a téli tajra, sotét csoportokban feketéllett az
ifjak serege a havas uton s vonult elére élénken jé
kedvvel, dalikozva.

Pont hat 6rakor este érkeztek vissza Rozsnydra
j6 kondiczidban, egy kedves, felejthetetlen nap édes
emlékeivel s tértek nyugovéra, hogy a lezajlott kelle-
mes nap faradalmait kipihenjék.

Csak ment6i tobb ilyen kedves kirdandulast! Ez
uditi fol az elméletiekkel foglalkoz6 ifju lelkét, edzi
fejlédé testét és szeretteti meg vele a szabad természetet!

Vandordiak.

Aki kocsija vagy autéja kényelmes ulésérél, vagy
a vasuti fulke ablakan keresztiil, a bagyasztd6 mozdulat-
lansagtol félig elszenderedve nézi a messzeségbe rohand
tajakat, az a természet fenséges konyvében csak nagyon
feluletesen lapozgatott E kdnyvnek legcsodasabb szép-
ségeit megismerni, leggyonydrlibb gondolatait megérteni,



legbensébb hangulatait &térezni csak az képes igazan,
aki gyalog vandorolva jar hegyen-volgyén, erdén réten
keresztiil, mindendtt nyugodtan, csendes ahitattal, szem-
lélve a természet csodds alkotasait. El6tte érdekesse
és értékessé valik minden, ami mellett a kocsiban (l6
utas szeme kozonyosen siklik at. Az az arnyas fa,
amott az orszagat kanyarulatdnal a forr6 nap hevétél
eltikkadt vandornak mar messzir6l édes pihenést int.
Az a forras ott az erd6 hiivosében, melyet a kocsibol
talan észre sem venni, az 6 szamara a legfényesebb
diningroom, ahol a frissen csergedezd viz mellé a puha
mohaban letelepedve, fejedelmek irigylésére méltd
étvagygyal fogyasztja el a hatizsakbdl el6szedett egy-
szer(i ebédet. Es az a domb hatamogott félig elrejtett
falu, mely mellett a vonat biliszke semmibevevéssel
rohan el, neki a faradtsagosan elért éjszakai allomast
jelenti, ahol baratsagos emberek kozott kedves otthont
talal és friss er6t merithet a maésnapi Utra.

Es ha utkozben azt az Gszhaju, de még mindig
sugartermetll  foldmivest, aki a nyari alkonyaiban
kaszaval a vallan a rétr6l hazafelé ballag, a falu
végeig elkiséri és vele beszélgetésbe bocsatkozik, egé-
szen mas bepillantast nyer a nép leikébe, mint az autd
utasa, aki harom nap alatt keresztiilrohanva egy
orszagon, piroskotésu tikonyvéb6l igy akar — mint
modern autodidakta — orszagokat és embereket meg-
ismerni.

Es mindazt a gyonyoriiséget, melyet az ilyen
vandorélet tarka valtozatossaga lelkének szerez, még
fokozza a szabadsagnak, a menetrendekt6l valé fligget-
lenségnek tudata és az Onként magara vallalt farad-
sagok és kényelmetlenségek lekiizdésének bliszke érzése.

Es ha olykor zivataros zapores6 lepi meg utjaban>
vidam hangulatdt az sem képes megrontani, hanem
csak annal kedvesebbé teszi el6tte azt a kialld szikla-
falat, mely alatt menedéket taldl és tundérpalotava
vardzsolja szemében azt a kunyhot, melynek tlizhelyénél
atazott ruhait megszarithatja és fazé tagjait meg-
melegitheti.

Aki ennek a gyonyor(iséges vandoréletnek varazsat
egyszer atérezte, az aztan orokre rabja marad ennek
az érzésnek és minden évben epedve varja a nyarat,
mikor Gjra utnak indulhat.

Tizenhatéves didk voltam, mikor Ocsémmel a
Gomor-Szepesi  Erczhegység vidékén els§  sziinidei
gyalogvandorlasomat megtettem. Es azota kitorolhetet-
lenil megmaradt emlékezetemben az az 6ra,»melyet a
vernari rengeteg erd6ben egy félelmetesen fenséges
égihaboru el6l egy sziklaliregben meghluzoédva toltottink.
Vagy az az éjszaka, melyet négy éwvvel kés6bb két
tanitvanyommal a Kiralyhegyen a feny6gallyakbol rakott
tlz mellé tdt vezetbnkkel letelepedve, a szabad ég alatt
atvirrasztottunk, belemerengve a mindent elboritd sotét-
ségbe, melyen keresztlil csak az égbolt csillagai, és
alant — mintha a fold is tele lett volna hintve csilla-
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gokkal — az erd6kben szerteszét égd pasztortiizek
fénylettek. Es azutan az a kora pitymallatkor megtett
ut a hegy cslcsaig, ahol a hajnal hasadasat egész
fenséges szinpompéajaban, néma ahitattal néztik végig
— Orokre felejthetetlen latvany! Valahanyszor e tanit-
vanyaimmal — most mar el6kel§ tarsadalmi allasban
levé férfiakkal — talalkozom, mindig Gjra meg Ujra
felelevenitjik e gyonyoriiséges napok emlékét. Es jol
esik hallanom, amint hangoztatjak, hogy ezen a nyaron
tanultdk meg igazan a természetet megérteni és meg-
szeretni és hogy azd6ta minden évben tirelmetlenil
varjdk az id6t, amikor véandorolni mehetnek.

Vandorolni! Mennyi gyonyor(iséges képzetet
csendit meg ez a bhilivés sz6! Benne van a ragyogo
napsugar, a tavolba szallé felhd, a buzavirdgos vetések
kozt kigyozd gyalogit. Benne van a pacsirta dala, a
forras csacsogéasa, erd6 susogasa. Benne van az ujjongo
viddmsag és az Unnepi ahitat, az 6rok sovargds és a
boldog megelégedés. Benne van a természet minden
szine, illata, muzsikaja, egész koltészete.

Aki ezeket keresi, az menjen vandorutra! Aki el
akarja felejteni a mindennapi élet terhes kizdelmeit,
kicsinyes bajait és keser(iségeit, az menjen vandorolni
és a természet csendje le fog mosni leikér6l minden
hétkdznapi gondot, minden alantas érzést, mint a
Ganges szent vize a hiv6k blneit. Akinek a lelke
csendes Ordkban visszasiratja az eltlint gyermekkor
elvesztett paradicsomat, az menjen vandorolni és Ujra
érezni fogja azt a tiszta boldogsagot, amit gyermek-
kordban érzett, mikor napsugaras unnepen atyja kezén-
fogva mezon-réten keresztiil a templomba vezette.

Harmincz év 6ta minden nyaron megteszem a
magam gyalogvéndorlasat. Honapokkal el6tte a térké-
pen gondolatban el6re élvezem a tervezett ut drémeit
és utdna a megtett vandorlds emléke honapokon at
beragyogja mindennapi munkam sziirkeséget.

Hogy héany gyalogvandorlast tartott fenn a sors
szamomra, nem tudom, de azt érzem és tudom, hogy
az a nyar, amelyen rendes vandorutam elmarad, életem
vandorajanak is végét fogja jelezni.

Kétségtelen, hogy az ilyen véndorutak tiszta
Ooromei és a természet szépségei irant valdé érzéket
mar a fiatal gyermek fogékony leikébe kell beoltani.
Els6sorban a tanuléifjusagot keli tehat ilyen gyalog-
vandorlasokra kildeni, hogy a természet tiszta gyo-
nyorlségei lelkiiket megnemesitsék és gondolkodasuk-
nak magasabb szarnyalast adjanak, hogy az Utkdzben
szerzett tapasztalatok értelmiiket fejlesszék és tudasukat
elevenebbé tegyék és a vandorlassal jard faradsagok
és kényelmetlenségek ellentallasi erejiuket fokozzak és
jellemiket megaczélézzak. Ki kell vinni a tanuléifjisagot
a szabadba, az életbe, hogy megtanuljanak a maguk
laban megallni, a maguk szemével latni. Kozelebb kell
hozni az ifjusdgot a természethez, az egészségnek és
viddmsagnak, minden szép és nemes érzésnek kiapad-



hatatlan forrdsdhoz, hogy késébb is mindig visszatérjen |
hozza er6t, életéromet és idealizmust meriteni.

Kilfoldon, kuléndsen Németorszagban, ahol az
ilyen gyalogvandorlasoknak nemcsak egészségi, de
értelem és jellemnevelési szemponthol valé nagy fontos-
sagat mar régebben felismerték, szazaval alakultak
egyesuletek a tanuldifjusadg gyalogvandorlasainak szer-
vezésére és tdmogatasara. Nalunk a ,,Vandordiak-egye-
sulet”, mely kezdeményezésemre most 6t éve alakult és
mely azéta minden évben két-harom 25 fényi didk-
csapatot kild tanari vezetés alatt 2—3 heti szlnidei
gyalogvandorutra, — a csapatok felszerelésérgl és anyagi
s erkdlcsi tdmogatésar6l gondoskodva, — még mindig
az egyetlen ilyen egyestlet. A cserkészegyleteket ez
Osszefliggésben nem emlithetem, mert ezeknek masok
a czéljai, masok az eszkdzei és gyalogvandorlasokkal,
eddig legalabb, nem foglalkoztak. Latni tehat, hogy
még mindig csak a kezdet kezdetén vagyunk és ha a
nalunk évenkint vésérolt turistazsdkok szamat kellene
kulturméréul vennink, ez a statisztika bizony nagyon
szomortan festene, Németorszaghan a mdalt nyaron
kdzel félmillio tanuld vett részt gyalogvandorlasokban ;
ndlunk — a kérd6leveleimre hozzadm beérkezett véla-
szok szerint — 6t vidéki, harom budapesti kozépiskola
csapata vandorolt, aztdn a Gabor-intézet, mely vezeté-
sem alatt tiz év 6ta minden nyaron megteszi a rendes
kéthetes gyalogvandorlasat és végre a ,Vandordiak*
egylet 3 csapata — 6sszesen alig 400 tanul6. Ezek az
adatok lehetnek elszomoriték, de nem lephetnek meg
senkit, a ki a mi kényelmes, drhatnam és ,egy Kicsit
Iéha* életmodunkat ismeri. Ott, hol az apak a legra-
gyogobb tavaszi vasarnap délutant klubbokban és fiis-
tds kavéhazakban kartya mellett tdltik és a tavasz la-
tasanak legfeljebb akkor tudnak orulni, ha jaték koz-
ben éppen a ,Tavaszt“ abrazold kértyara van sziiksé-
glik, — ott, ahol iskolai kirandulasokat ugy rendeznek,
hogy a tanul6kat egy kéthetes husvéti vakaczid alatt
végig czipelik Bécs, Minchen, Frankfurt Koln, Briissze®
London, Paris, Milano és Velencze szallodain, valdsag-
gal torzképét nydjtva annak, amit kilféldon iskolai
kirdnduldson értenek — ott aztdn nem csoda, ha az
ifjisagi gyalogvandorladsok irant oly kevés érzék és
érdekl6dés mutatkozik.

Ha majd ezek az ifjak megtanulnak a természet
napsugaras templomaban imadkozni, idével 6k maguk
is lelkes apostolaiva valnak a természet szereteiének,
a szépre-jora valé torekvésnek, az élet magasabb,
tisztultabb, idedlisabb felfogasanak.

Es akkor az a nemzedék, mely helyiinkbe Keriil,
egeszégesebb lesz &> életrevalobb, lélekben és szellem-
ben miuiveltebb, jobb és boldogabb.

Géabor Ignacz.

Iskolak, fdiskolak.

Ingyenes uszo6tanfolyam a f6varos tanuldi részére.
A kozoktatdsi (gyosztaly vezet6jének, Déri Ferencz
tanacsnoknak, el6terjesztésére a fdvaros tandcsa a hét
négy délutanjara Kkibérelte a Hungaria-firdét és a
Nagykérati  furd6t, ahol a févarosi polgari iskolak
ndvendékei ingyen Uszni tanulnak. A Hungaria-firdg-
ben a fiuk, a Nagykoérati flird6ben a leanyndvendékek
tanulnak Uszni. Déri Ferencz tanacsnok és segitétarsa
Stankovits Szilard f6jegyz6 ezzel a kezdeményezésiikkel
ismét tanujelét adtdk az ifjusdg nevelését illet§ szak-
avatottsaguknak.

A Budapesti Egyetemi Athletikai Club f&iskolai
czellovd tanfolyama az uj félévben ismét megkezdte
m(kodését. A gyakorlati 6rak hétfén és szerdan d. u.
5—8-ig tartatnak a Ludovika Akadémia I6v6termében,
Hrusztek Ernd féhadnagy, Ludovika Akadémiai tanar
vezetésével. Jelentkezni lehet a klub hivatalos helyisé-
geiben (Muzeum-korut 6—8). és a helyszinén. A tan-
folyam teljesen dijtalan. Fegyverr6l és toltényrdl a
BEAC gondoskodik.

Athletika, torna, vivas.

A tisztikar és a testnevelés. A Militir Wochen-
blatt irja: A rohamos mivel6déssel jar6 megvaltozott
életviszonyok, az ipar térhoditasa, az alkohol élvezete,
valamint a fokozott szellemi munka egylttvéve az
emberi test fejl6désére kéarosan hatnak. Innen ered az
a kivansag, mely a sport és jaték terjesztésére torekszik.

A tisztikar egy része hivatasanal fogva abban a
szerencsés helyzetben van, hogy sokat foglalkozik a
szabadban, sokszor faradsagot szenved el és tliri az
id6jaras viszontagsagait. Ennélfogva a tisztikarnak ez
a része megedz6dik és ellenall6 képessége fokozadik.
A tisztikarnak egy jo része azonban a hivatalnokokhoz
hasonlé életmdédot él s ezen részénél a sport felkarolasa
Ugy a szolgalatnak, mint az egyénnek javéra vélna.

A mérsékelt sport kiilénb6z6 againak mlivelése
killénben a fiatal csapattiszt testi fejl6désére is j6 ha-
tassal van, mert a katonai foglalkozas kozbeni moz-
gds, ha egészséges is, de mégis csak egyoldallan
fejleszti az izmokat. Példa lehet az angol nép, vagy
az északi german népek tisztje, aki mint sokoldall
sportférfiu  lgyességének tudatdban batran mérkézik
még a nyilvanossag elétt is az olympiai versenyeken.

A szerz6 utal az 1916-ban Németorszagban tar-
tandd olympiai versenyekre s a fiatal tiszteket sport-
egyletek alakitasara vagy ily egyletekbe Iépésre buzditja,
mert kulonben elesnek attol a vezetd szerept6l, melyet
hivatva volnanak bet6lteni. lgen ajanlja a pentatlon
felkarolasat, mely a tiszt szolgalatdhoz szikséges
Ugyességeket leginkdbb csoportositja. Lovés, lovaglas,
vivas, Uszés, futds. Mennél tobb téren vezetlink mér



békében, annal

vezet6k a haboruban

A Budapesti

tisztvisel6k, a tanszemélyzet és az Uzemek tiszti sze-
mélyzetének sportegyesiilete: a Budapesti Sportegye-
stilet, malt hénapban tartotta alakulé véalasztmanyi
Ulését. Az llésen Barczy Istvan polgarmester elnokolt.
Az egyesilet eddigi mikodésérdl, valamint az 1914-iki
programmrol Sztankovits Szilard alelndk tett jelentést.
Majd megalakitottdk a footbal, athletika,
vivé €s turista szakosztalyokat és megvalasztottak az
lett Geschader Vilmos,
titkar dr. Gallner Ferencz, pénztaros Dingha Arpad,
ellenér Szemes Ferencz, hdznagy llkey L&szld, jegyz6k
Istvan, dr. Vigyazo
Géza és Reminitzky Lajos. Az egyesiletnek mar eddig

egyesulet tisztikarat.

dr. Foldvari Imre,

inkabb

Fétitkar

dr. Sennyey

Magyar Kiralyi

leszink a helylinkébn mint
is. M. K. K.
Sportegyesiilet. A székesfévarosi
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november 10-ig kozlekedik.

2) Vasar- és unnepnap el6tti hétkdznapo-

kon kozlekedik.

hova

154 Viécz .

152 Rékospalota-Ujpest

122 Ersekujvar

718 Szeged, Szolnok

4102 Esztergom

-)02 Lajosmizse,Kecskemét

156 I'akospalota- Ujpest
k. 6st. . :

102 exprv. Wi ien, Paris, Ostende

510 gyv. Segesvar, Stanislan

1402 Zsolna, Berlin

104 Nagyszombat, Wien

158 szv. D unakeszi-Alag

708 gyv. Orsova, Bazias

712 szv.  Bazias, Karansebes

134 Nagymaros

4104 Esztergom

114 Wien, Berlin_

160 Rakospalota-Ujpest
162 Rékospalota-Ujpest
6504 Lajosmizse, Kecskemét

116 Wien
1) Vasar- és Unnepnapokon

bezardlag

3) Minden kedden, csttortokon, pénteken

és vasarnapon kozlekedik.

4) Minden hétfén, szerdan és szombaton

kozlekedik.
A vonatok indulds
4002 555 szv Esztergom
4004 8 54 Esztergom

Usz0O, torna,
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is tobb mint 300 tagja van,
utczai fels6 kereskedelmi iskola tornatermében gyako-
roljak. Az elndkség gondoskodni fog versenypalyardl is.

keszt6 a didk-vandortarsaknak hiveket szerezni.
kdnyv ép gy szdrakoztat,
szlikséges ismeretekre szellemesen oktat.

kik a tornazast a Vas-

Irodalom.
Vandordiak évkonyve czimmel Gabor Ignacz, ne-
vel6intézet tulajdonos szerkesztésében egy nagyon hasz-
nos és élvezetes kis konyv jelent meg. Sok Kitlinéen
irt czikk és szép fényképek utjan

igyekszik a szer-

A

mint a vandortarsakban

Nagyon me-

legen ajanljuk olvasdink figyelmébe. Az ifjusagi konyv-
tarak

szamara
kdnyvek egyike.

zoldsdra a

tartalomjegyzéket:

allamvasutak.

jutalomkonyveknek
Itt kozoljuk a gazdag tartalom iga-
Véandordiak.

legalkalmasabb

El6sz0.

A vonatok érkezése Budapest nyugoti p. u.-ra.
Ervényes 1913 oktober ho 1-t6l.
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Délutan Délel6tt
151 505 s8zv. Dunakeszi-Alag
164 Rakospalota-Ujpest 721 515 Czegléd
714 Szeged 723 53 Vecsés
1404 gyv. Zsolna, BerUn 725 545 n Monor
138 szv. Nagymaros 4103 550 ,, Esztergom
4106 Esztergom 133 555 Nagymaros .
166 Rékospalota-Ujpest 6701 600 Szolnok, Czegléd, Ocsa
4140%) tvsz.  Piliscsaba 90D) 6 10 K: OSt. iKonstantinapoly,
168 Szv. Dunakeszi-Alag exprv. )Belgrad
4108 Esztergom iKonstantinapoly,
106 gyv. Wien, Paris 7013 610 (Bukarest
126 szv.  Parkany-Néna 153 625 szv. Rakospalota-Ujpest
170 Rékospalota-Ujpest 6507 s 30 Lajosmizse
4110 Esztergom 135 635 Vécz
506 Szatmar-Németi, Brass6 1407 6 40 ” Berlin, Zsolna
108 Wien 503 650 gyv. Marosvasarhely
120 szv.  Galéanta 4105 7 in szv. Esztergom
704 eyv. Bukarest, Bazias 709 715 Bukarest, Bézias
6710 Czegléd, Szolnok 155 7 20 Réakospalota-Ujpest
6506 Lajosmizse, Kecském 125 725 Parkany-Nana
172 Rakospalota-Ujpest 727 730 . Czegléd
140 Nagymaros | Bukarest, Kolozsvar,
174 Réggspalola-Ujpest 501 785 gyv. (Méaramarossziget
716 Szeged 157 740 szv. Vacz
110 gyv. Wien 6501 7 50 Kecskemét,Lajosmizse
142 62V Nagymaros 127 755 Parkany-Nana
176 Rékospalota-Uipest 113 8 10 Paris, Wien
128 Parkany-Nana 4107 8 15 . Esztergom
722 Vecsés 719 s 40, Kiskunféiegyhaza
144 Nagymaros 129 g 4> Nagv maros
724 Monor, Oesa 159 9 10 " Dunakeszi-.\ lag
4114 Esztergom 705 925 gyv. Szeged
726 Czegléd, Szolnok 1401 940 . Berlin, Zsolna, Pozsony
1406 gyv. Pozsony, Zsolna, Béri j 4109 955 szv. Esztergom
130 szv Parkany-Nana 161 1030 n Rakospalota-Ujpest
726a2) Czegléd 715 1045 Szeged
178 Rékospalota-Ujpesl 119 11 25 Galéanta B
728 Czegléd 163 12 00 Rakospalota-Ujpest
6508 Lajosmizse
132 Vécz
g(z) gﬂﬁg{(isstz'i_iﬁgs 1) Erkezik minden kedden, szerdan, pon-
1408 Zsolna, Berlin tken és vaaarn: pon. L
118 Wien, Paris 9 Erkezik minden hétf6n, csutrtokon
502 gyv. Bukarest, Stanislan és szombaton. .
184 szv.  Dunakeszi-Alag 3) Vasar- és qnnep_napokc_)n bezéarélag no-
706 gyv. Szeged, Bazias, Buksin vember 10-ig kozlekedik.
504 Marosvasarhely
720 szv.  Kisklnfélegyhaza
4116 Esztergom
k. 6st. jBelgrad,
9028) exprv. ](Kor?stantina'poly
146 szv.  Vacz
k. 6st iBukarest,
7024) exprv (Konstantinapoly
o A vonatok érkezése
a8  Buda-Ct-aszarfurdorol. i Dorog
4006 12 15 szv.  Esztergom 4005 Esztergom
40401) 12 571 Piliscsaba 4007 Esztergom
4010 211 Esztergom 4009 Esztergom
4012 6 20 Dorog
4016 11 031 Esztergom

3
]
of 2, o9
Délutan
165 1250 szv.
137 120
703 125 gyv.
167 145 szv.
505 150 gyv
103 20 N
4111 205 szv
169 240 "
171 300
6503 3 40
173 350 7
713 405
139 410
4113 505
175 515
121 555
11b 6 10
1403 620 gyv.
%; g 30 szv
35 V.
105 6 40 v
107 710
711 745 szv.
179 8 00
731 805
41173 s 15
143 820
131 555
19 05 V.
6505 30 gsxz/v
181 935 »
509 940 gyv*
1405 9 45 ”
4115 1000 szv.
145 1025
6513 10 30
117 1035
717 11 00
k. 6st
101 11 05 exprv
185 11 25 szv.

honnan

Rékospalota-Ujpest
Nagymaros
Bukarest, Bazias
Rakospalota-Ujpest
jTovis, Kolozsvar,
) Szatmér-Németi,
Paris, Wien
Esztergom
Dunakeszi-Alag
Rékospalota-Ujpest
Kecskemét, Lajosmizse
Rékospalota-Ujpest

Nagymaros

Esztergom

Rakospalota-Uj pest

Ersekujvar

Wien, Berlin

Berlin, Zsolna

Réakospalota-Ujpest

Orséva, Bazias

Wien

Wien

Bézias, Temesvar

Rékospalota-Ujpest

Vecsés

Piliscsaba

Nagymaros

Péarkany-Nana

Wien

Kecskemét, Lajosmizse

Dunakeszi-Alag

Segesvar, Stanislau

Berlin, Zsolna

Esztergom

Vacz

Ocsa

Wien

Temesvar, Bazias
- jLondon, Ostende,

Dunakeszi-Alag

Budapest-Csaszari'iirddbe.

4011 | 2110
4013 520
40173) 1 8121
4015~ ;K)|07

Esztergom
Esztergom
Tiliscsaba
Esztergom
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Gébor Igndcz. Ez mar aztan az élet. Pet6fi verse. A tainak elinditdsa. A vandordiak-egylet els6 csapatanak
magyar koltészet és a vandorlas. Dr. Popradi Jozsef. vandorutja, 1909. Bokor Miksa. Véandorlas a gomori-
A didkvandorlasok. Dr. Horvath Kéroly. Vasarnap. szepesi Erczhegységen keresztiil. Takacs Istvan. A
Rakosi Viktor. Részlet a Budapesti Hirlap 1912. evi Gabor-intézet tiz nyari gyalogvandorlasa (1904—1913).
augusztus 30-iki szamaban megjelent czikkb6l. A van-  Tatralomnicztdl Lévaig. Dr. Hamori Hugd. A Mont
dordiak és a természet. Dr. Kubacska Andras. Termeé- Blanctol a Nagy-Szt.-Bernaton & a Monte Rosaig.
szetmegismerés. Nadai Pal. Mutatvany a szerznek Mohacsi Jens, Merantél Montreuxig a Stilfserjochon
~Konyv a gyermekrol* czimii mdvébdl. (Budapest, és Simplonhagon &. Gabor Ignaczné. KérdGiveink.
Franklintarsulat 1911). A diakvandorlasrol. Balassa J0- Diakvandorlas és fotografalas. Blaho Ede. A vandor-
zsef. A diakvandorlasok és a féldrajztanitas. Dr. Hor-  didk fotografusok felszerelése. Diakvandorlas és ter-
vath Kaéroly/ Véandorld didk és nemzetiségi kérdés. mészeti emlékek. Diakvandorléas és takarékossag. Didk-
Kuncz Aladér. A gyalogvandorlas hygienikus értéké- szallok. A felszerelésrél. Tajékozédas a szabadban.
rél. Dr. Schiff Kalman. Természetkultusz. Katona Nan- Szabé Lajos. A diakvandorlas irodalma. Palyazat a
dor. A leanyok gyalogvandorlasardl. Graber Kornélia. vandordiakoknak. A mi ara 1 kor. 50 fill. Mutatéba

Véndorlas j6 és rossz id6ben. Toepffer ,Voyages en kozoljik a szerkesztd lelkes hangl elsé czikkét, la-
Zigzag“. Vandoregyesiilet. A Vandordiak-egylet csapa- punk mas helyén kissé roviditve.

Magyar kiralyi allamvasutak,
A vonatul indulasa Bpest kel. p. u.-rél. Erv. 1913 oktéber 1-tol. A vonatok érkezése Bpest kel, p. u.-ra. Erv. 1913 oktdber 1-t6l.

i «l
o =£ -F g §E (]2)
® =
h =S >c hova 55 hovéa 5 ¢ honnan >3 honnan
Délelgtt Délutan Délel6tt Délutan
tBalatonfiired, 612 122C Arad,Tévis, M.-Sziget 339 510 w. Berlin, Ruttka 323 12 10 szv. Godolle
110 b4 ey 1Tapolcza 914 1220 Xljvidék, Sarajevo 645 520 tvsz. Debreczen, N.-Varad 611 1230 Bukarest, Arad
310 5 40 Hatvan 314 30 Hatvan 309 530 szv. Hatvan 301 1250 gyv. Berlin, Ruttka
302 625 gyv. Ruttka, Berlin 10 Szombathely, Wien 1905 530 Eszék, Tapolcza 903 100 iKonstantinapoly,
22 630 szv. Bicske 1008 Fiume, Kéma, Eszék 609 5 45 Brass6, Arad {Belgrad
8 640 Wien, Graz, Sopron +1504 gyv. Kassa, Poprad-Felka 909 6 45 Sofia, Brod, Belgrad 401 105 9 Lemberg, Kassa
1502 6 45 gyv. Kassa. Csorba, Bartfa 316 SZV. Godollé 19 555 Tgrbagy 7 120 szv. Wien, Sopron,
1512 655 szv. Kassa, Csorba 1304 gyv. thrlnlgl,g_lrr]azl 3% ggg Eeczgl 601 125 gyv. Ig:rl;?éizt, E,;-\rgzijd
1Fiume, Torino, R6m atoraljadjhely, omarom s s
002 00 gy (pacs Vinkovezre 4% E/embegg,JKasysa 1707 615 Stanislau, M-sziget 201 1309 (szabadka "
602 705 Arad, Brasso 4 ien, Paris 1 625 Wien 1 140 London, Paria, Wien
Belgrad, Sofia, 604 Arad, Bukarest 1505 630 jLemberg, Poprad- 1901 155 Eszék, Pécs
96 710 » Sarajevo 916 szv.  Kiskoros 9YV- (Felka, Kassa 325 210 8V. Hatvan
1302 720 Fehring, Graz. Triest 304 gyv. Ruttka, Berlin 513a’) 640 szv. Nagyvarad ) 1501 220 gyv. Poprad-Felka, Kassa
iStryj, Przemysl. 318 szv.  Hatvan 407 6 50 Lemberg, Stryj, Kassa 1301 225 Graz, Fehring,
402 725 ) Lemberg 320 péczel 1007 6 50 Fiume, Zagrab 919 2 40 82V. Knn9zentmikl6s-Tas8
312 730 szv. Godolls 26 Bicske 1003 700 gyv. Roma, Triest, Fiume 23a 300 Bicske
(Belgrad, Sofia, 518 Szolnok 315 705 szv. Godolls 521 310 Nagykata
908 LI | Vinkovcze 1202 Szabadka, Sarajevo 513 720 Brassd, Kolozsvar Hii 400 iTapolcza,
608 7 50 Arad, Brassé.Bukarest 1002 Tapolcza, Eszék 917a 725 Kunszentmikl6s-Tass * 1Balatonfured
406 8 10 szv. Munkéacs, Lawoczne 004 Belgrad, Konstantin. 317 7 30 Godolls 327 420 Pe__cz_elu
512 820 Kolozsvar, Brasso 1016 Paks 319 7 40 Hatvan 329 525 Godollé
1906 825 Eszék, Brod 18 Komérom 21 745 Bicske 511a4 600 Szolnok
306 8 35 Ruttka, Berlin 322 Godolls 1309 8 00 Graz, Fehring 511 6 15 Bukarest., ,Deb'reczen
1706 8 55 Msziget, Stanislau 606 (Arad, Bukarest, 911 8 10 Sarajevo, Belgraa 15 620 Brnck-Kiralyhida
2 910 gyv- Wien, Sopron (M.-Sziget 1513 815 Bartfa, Csorba, Kassa 1507») 625 gyv. Poprad-Felka, Kassa
22a 931 szv. Bicske 410 Lawoczne, Lemberg 1015 8 20 Paks 3 6 35 Wien, Graz .
15082 935 gyv. Kassa, Poprad-Felka 6 1Gyér, Sopron, 519 835 Bukarest, Kolozsvar 1705 700 szv. Stanislau, M.-Sziget
918 1000 szv Kunszentmiklds, Tass (Szombathely, Wien 321 8 45 Hatvan 907 720 Sofia, Belgrad
516 1005 Nagykata 324 Godolle 13 920 Gyé6r 607 725 Bukarest, Arad
- 522 Nagykéata, Szolnok 307 925 Berlin, Ruttka 421 735 w. Szerencs
1z 104, \Tapolcza 308 Ruttka, Berlin 1005%) 9 35 gyv. Fiume, Tapolcza 305 745 szv Berlin, Ruttka
24 11 55 Bicske 920 K_unszentmiklés-TassI 913 955 8zv. Szabidka Whid 25 750 - B_Ilcskle
1004 v. Fiume, Réma, Napoly 4Bruck-Kiralyhida. «*Tapolcza,
514 %i’v Kolozsvar, Brassé 1005 gyv. \'szombathely, Sopron 1109805 9 XBalatonfired
326 Péczel 409 IC 2C s8zv. Miskolcz 1009 8 15 Fiume, Bréd .
328 Hatvan 23») :D45 ” Cannes, Nizza, Bicske 405 820 Lawoczne, M.-Sziget
28 Bicske (Nagyvarad, 9 8 45 Wien, Graz
i) Deczember 15-t5l bezarélag februar 920a Kunszentmiklos-Tass 605 11 30 gyv. (Debreczen, Arad 1511 850 Csorba, Kassa
28-ig kozlekedik. 524») 10 Nagykata, Szolnok 1 1 27 9 00 Bjcske
N Kataré! Szolnoki K b 16 20 Gyor 331 9 10 Péczel
s) Nagykatar6l Szolnokig csak szombaton 5, 35 Hatvan , R o 1907 910 Vinkovcze, Eszék, Pécs
esinnep eldtti koznapokon kozlekedik. 1006%) 20 gyv. Fiume, Nizza, Cannes ) Csak vasarnaprol hétfére hajlo éjjelen 603 920 gyy. Brassé, Arad,
® Marczins 1-t61 kozlekedik. Azonkivil 708 45 swv.  M.-Sziget, Stanislau kozlekedik. 20) 928 SZV. Triest, Torbagy
Budapest keleti p. p.-rol Budapest— 1514 00 Kassa, Csorba, Bartfa 2) Fiamétél Adony-Pusztaszabolesig csak 303 935 gyv. Berlin, Ruttka
Kelenfldig februar 2-t61 aprilis 25-ig  "g19 05 Belgrad, Sarajevo maérczius 1-t6l kozlekedik. 1001 935 Réma. Fiume, Pécs
. minden hétf6n, csutortékon és szomba- 1908 30 Pécs, Brod ® Budapest-Kelenfsldtsl Budapest keleti 915 945 szv Kiskéros
ton a xvien—budapest—tirol—rivierai 334 40 Go6dolle p.-u.-ig februar 7-t61 aprilis 29-ig min- 403 955 gyv. Lemberg, Przemysl
ixg_r:sszvonat halokocsijaval is kozle- 5264 00 Szolnok den hétfén, szerdan és szombaton a 905 1000 Sofia, Belgrad
edik. 1308 15 Gyé6r, Graz riviera-tirol -wien - budapesti expressz- 1303 10 10 Graz, Triest
4 Csakkszombaton és Unnep el6tti koz- 610 30 ﬁrad, Bcrassg Bartt vonat héalékocsijat is tovabbitja. ggg ig gg 6zv geogd;sl\l/%r Kolozsvar
napokon koézlekedik. 1506 00 gyv. assa, Csorba, Bartfa  p \1inden vasarnap és kettds tnnep ma- : y
o 5 ; é ! asarna ! p ma- 1503 1045 gyv. Bartfa, Csorba, Kassa
s) Csak hétkéznapokon kozlekedik. 13318 " gg szv. Eiejﬁqeév Tapolcza sodik napjan kézlekedik. gy
assa, Csorba, 5) Deczember 15-t6l bezérdlt februar
408 1025 {femberg 28-ig kozlekedik. / A vonatok érkezése
12 zombathely, Wien +) Torbagytél Budapest-Kelenfolatg csak _164 4
A vonatok indulasa 338 % Ruttka, Poprad-Felka vasar- és tnnepnap el6tti k'dznagpokon BudapestrJOZS:efvarosra.
; ; > 912 1115 2r0(tij, E:)eléqrad, DSoﬁa kozlekedik. Délel6tt.
- . 614 11 rad, Debrecze Csak hétf6n és innep utani kézna
BUdapeSt :Jozse:*fvarosrol 422 1 w. Miskolci, Kassa K kozlekedik. P pokon 5157 440 Szv.  Szolnok
Délutan. - l4a mzv.  Bicska @ Csak hétkoznapokon kozlekedik. 517 500 Nugvkata
R 811®) 5 50 G6dollé
3035 | 700 szv. Godolle 917 el7 Kuns7entmlklés-Taas

Nyomatott Schmidt Sandor kényvnyomdajaban, Budapest, VI., Gréf Zichy Jend-uteza 3.



4. szam. XXXI. évfolyam. Budapest, 1914. februar 28.
El&fizetési dij: Szerkesztdség és
Negyedévre... 2 kor. kladolhlvatal .
félévre...onn.... 4kor I, Irma-tér 3. szam,
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Egyes szam 40 fill

Achilles Sport-Egylet

Aradi Korcsolyazo-Egylet
Budapesti polgari 16vészegyes ,
Budapesti Torna-Club,
Beregszaszi Korcsolyazé-Egylet.
Bpesti hegyvidéki Turista-Rgyt.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazé-Egylet,
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vive-Club,

Srsekujv. Viv6- s Torna-Egyes..
Gy6ri Csbnakazo6-Egyesulet,
Gyongy6si Korcsolyazé-Egylet.

SZERKESZTIK :

PORZSOLT JENO.

PORZSOLT KALMAN.

Fémunkatars : KARPATI BELA.

Kolozsvari Korcsolyazé-Egylet,
Kérmendi Athletikai Club.

Kunsztmartoni Csén.-Korcs -EgyL,

Lévai Torna- és Vivo-Egylet.
Lécsei Korcsolyazd Egylet,

L6csei Vivo- és Torna-Egyesiilet,

Vlagy. Testgyakorlok Koré,
Vlarm.-szigeti ifj. Torna-Egylet,
Magyar Usz6-Egylet,
Maré-;-Vésérhelyi Torna-Egylet,

Magyar-Ovari Torna- s Vivo-Egyl.,
Maros-Véasarhelyi Kerékpar-EgyL,

Maros-Vasarhelyi Korcs.-Egvlet,

N.-Béanyai Torna- és Korcs.-Egyl..
Nagy-Enyedi Korcsolyazé-Egylet,

Nemzeti Hajos-Egylet,
Neptun Bpesti Evez6-Egylet.
O-Becsei  Kerékpar-Egyeslet.
O-Budai Torna-Egylet,

écsi Athletikai Club,

Pépai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet.
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.-Egylet,
Quarnero Cs6nakaz6-Egylet,
Séatoraljadjhelyi Korcs.-Egylet,
Selmeczi Akad. Athleta Club,
Scproni Korcsolyazé-Egylet,
Soproni ev. fégymn. testgy Kaore,
Sportkedvel6k Kaore,

Megjelen Julius 6s
augusztus kivétolf'vei
avonta kétszer.

Szarvasi Korcsolyazé-Kor,
Szatmar-Németi Torna- s Vivoogy
Szegedi Cs6nakazo-Egylet,
Szegedi Korcsolyazo-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylei.
Székesfehérvari Korcs.-Egylet.
Szegedi Kerékpar-Egyesiilet,
Szészvarosi Athletikai-Club,
Szolnoki Korcsolyazé-Egylet,
Temesvari Corcsolyazd-Egylet.
Torontali Korcs.-és Hajos-Egylet
Torontali Athletikai Club,

Tordai Korcsolyaz6-Egylet,
Ujvidéki Keréhpar-Egyesilet

Kassai Korcsolyazé-Egylet,
Kassai Tornazé- és Vivo-Egylet,
Kolozsvari Athletikai Club

Nagy-Kanizsai Torna-Egylet. .
Nagy-Kalléi Korcsolyaz6-Egylet,

HIVATALOS

A tanuldk egyéni versenyeirol.

A szabadtéri gyakorlatoknak értékét ma
méar nalunk senki sem vonja kétségbe, s6t a
legmegrogzottebb tornaszfej is belatja, hogy
még a torna is akkor legldvosebb, ha azt a
szabadban Uzhetjilk. Ami azonban még a tor-
nasz és athléta felfogas kozt kilonbség van,
az az ifjusagi egyéni versenyekre vonatkozik
A régi tornaszok azt tartottdk, hogy mihelyt
egyik-mésik ifj tébbet tud az &tlagnal, vagy
hogy valamelyik izma erésebben fejlédik a
tobbinél, @b mar az egyenletesen képzett test
rovasara €s a tomegnevelés karara torténik.
De sokan veszedelmesebbnek azért tartjdk
meég ma is az egyéni versenyzest, mert azt
gondoljak, hogy itt a tréning kikerilhetetlen.

Lassuk, mennyiben egyeztethetd 0ssze a
nevelési  testgyakorlatok elveivel az egyeni
verseny.

Veégezzink mindjart az egyéni versenyek-
nel felhozott azon Allitassal, hogy az egyéni
versenyre készUul6é trenirozni szokott, mi pedig
a fejlédé korban okvetlen artalmas. Ez igaz.
Tehat itt csak ugy segithetink, hogy minden
tanuldéi verseny els6 feltételetl azt allitjuk fel,
hogy csak akkor engedhet6 meg valamely
versenyben val6 induldés minden tanulénak,

Szabadkai Sport-Egylet.
Szabadkai Torna-Egylet,

Veszo'én' i iriia-Egyesulet,
Zsombolyai Athletikai-Club

KOZLONYE.

ha azon valé részvétel a rendes gyakorlato-
zéson kival semminem( kulon el6késziletet
nem igényel. A tanul6 ifjusdgnak sem magat
sovanyitani, sem er0ltetve izzasztani nem sza-
bad A rendes étrendt6l sem szabad eltérnie.
Tehat csak olyan versenyeket kell egyeni kiiz-
delemre kitlzni, mely megfelel a résztvevok
fejlettségének, s a melyben valdé versenyzés
semmi kuléndsebb  megerdltetést nem von
maga utdn. Példdul a 14 éves fiuk az 50
méteres futdsra batran mehetnek; nem kell
ide semmi tréning.

Ki kell tehat jeldlni az ifjusagi versenyek-
nél minden kornak megfeleld verseny-meértéket.
De még a kornak megfelel§ versenyre is csak
az oly fiukat szabad bocsatani, kiknek fejlett-
ségik megfelel6. Ezt a dolgot ugy kell elin-
tézni, hogy a versenyekre vald bocsatds kot-
tessék bizonyos gyakorlatok elvégzéséhez;
csak az a tanulé bocsathaté példaul az elsd
osztaly versenyeire, ki kar, lab, derék izmai-
nak fejlettségét el6zetesen igazolja bizonyos
gyakorlatok elvegzésével. Az ily osztalyonkent
kotelez6 gyakorlatok végzését nevezik az
amerikai iskoldkban  standard-mérkd6zésnek.
Vagyis minden tanulénak, miel6tt versenyre
bocsattatnék, bizonyos fejlettségi mértéket kell
elérnie. Ezért nevezzik mi ezutan az ily préba-



versenyeket meérték-versenyeknek. Megtehet-
nénk mi is azt, mint megteszik a new-yorki
iskoldkban, hogy bizonyos el6irt gyakorlatok-
nak elvégzése utan megadnank a tanuldknak
a megfeleld mertek-érmet. Csak a tanuld
kordnak megfelel6 gyakorlatokban elnyert
mérték-érem tulajdonosanak szabad osztalyat,
iskolgjat valamely versenyen képviselni.

De ezen testi fejlettsegnek mértékén Kivil
az amerikai tanulonak az erkdlcsi magavise-
letben és a tanulasban is meg kell Utni a mér-
teket. Vagyis amelyik tanulénak magaviseleté
kevésbbé szabalyszer(i vagy rossz, tovabba a
kinek két vagy tobb targybdl elégtelen az osz-
talyzata, az legyen bar a legiigyesebb athleta,
nem versenyezhet.

Meg kell tehat orszdgosan, a Testnevelési
Tanacs utjan allapitani a tanulék koranak
megfelel6 mérték-versenyeket és ki kell mon-
dani, hogy csak a j6 magaviseletl és elégseges
vagy ennél jobb tanulé bocsathatd versenyekre.

Azonban ebbdl nem az kdvetkezik, hogy
a versenyre nem bocsathatd tanuldk testneve-
lését elhanyagoljuk, hanem csak az, hogy ezek
a sajat osztalyuk gyakorlatain Kivil versenyre
nem bocsathatok. Tapasztalni fogjuk, hogy
ezaltal sok tanulé meg fog javulni.

Az egyéni versenyzést tehat a nevelési
testgyakorlatokbdl nem kell kikiiszébolni, mert
sok j6 oldala van, csak a harmas-mérték meg-

yésétdl kell fligg6vé tenni. De itt nem egyes
iskoldkrol van sz6; ez a dolog orszagosan,

egyontetlien rendezendo.

Ugy tudjuk, hogy az orszagos tornaver-
senyeket az ifjusdgi sportért lelkesedd minis-
terlnk ismét fel fogja €breszteni. Ha mar a
legkozelebbi  versenyink a meérték-verseny
alapjan fog rendeztetni, biztosan minden banto-
jelenség el fog tdnni nagy versenyeinkrol.

A székesfévarosi polgari iskolak

athletikai versenyei.

A f6varos tanécsa két éwvel ezel6tt rendelte el
az athletikai versenyeknek osztalyonkénti megtartasat
polgari iskolaiban. Amint tudjuk, a versenyek igen jo
hatdssal voltak a fiuk testnevelésére. Itt kozoljuk a
"endezési szabalyokat, hogy mas iskola fenntartd hatd-
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sagok is rendezhessenek e szabalyok alapjan hasonlé
versenyeket.

A f6varos tanacsa elrendeli, hogy a f6varos
polgéri fidiskolaiban évenként ismétléd6 osztalyverse-
nyek tartassanak a kovetkezd feltételek mellett:

1L A versenyeken az 0sszes polgari iskolak dsszes
1-s6 osztalyai kulon, Osszes 2-ik osztdlyai kiilon, 6sszes
3-ik osztalyai kilon és 0Osszes 4-ik osztalyai kilon
csoportokban vesznek részt, vagyis azonos szabalyok
szerint bar, de tulajdonképen négy egymastdl fiiggetlen
verseny rendeztetik.

2. Amely iskoladkban parhuzamos osztalyok van-
nak, ott minden parhuzamos osztadlynak kilon kell
versenyeznie.

3. A versenyeket nem egyes tanuldk eredményei,
hanem az egész osztdly eredményei dontik el.

4. A versenyen az osztalyba! szabalyszer(ien beirt
tanuloknak legaldbb 80-/0-a kell, hogy részt vegyen,
kiilénben az osztdly eredménye nem szdmit.

5. Az osztdly minden tanuléja részt vehet az
osztalyversenyeken, de az igazgaténak jogaban A&ll
egyeseket a részvételtdl eltiltani.

6. A verseny a kovetkezd versenyfajokra terjed Ki:

a) helybdl tavolugras,

b) sulydobas,

c) sikfutas.

Az 1-s6 osztalyok tanuléi egyenként 40 métert
futnak, a 2 ik osztalyosok 50 métert, a 3-ik osztalyosok
60 métert, a 4-ik osztadlyosok 75 métert.

7. A helyb6l tavolugras januar 31-éig, a suly-
dobés Aprilis 15-ig, a sikfutds majus 31-ig befejezendd.

8. Az eredmények megallapitasa a helyb6l tavol-
ugrasnal Ggy torténik, hogy minden résztvevd tanulo
3 ugrast tesz, amelyekb6l a legjobb szamit. Az egyéni
eredményeket dsszeadjak és az Osszeget elosztjak a
résztvevd tanulok szamaival. Ez az osztaly eredménye-
Az ugras vonalrol torténik.

9. A sulydobést 2 méter atmér6ji korb6l. 1-s6
és 2-ik osztalynak 3 kgr., 3-ik és 4 ik osztalynak 4 kgr.
golydval kell végezni. Minden résztvevé tanulé a jobb-
kezével 3 dobést és a balkezével szintén 3 dobadst tesz,
amelyekb6l a legjobb sz&mit. A legjobb jobbkezes és
a legjobb balkezes eredményt dsszeadjadk és ez lesz az
egyén eredménye. Az igy megallapitott egyéni eredmé-
nyeket azutdn &sszeadjak és az dsszeget elosztjdk a
résztvevd tanulok szdmdaval. Ez az osztdly eredmeénye.

10. A sikfutdsndl az id6eredményt kell mérni.
Hogy azonban az id6mérésnél a tévedés lehet6sége
csokkentessék, a kovetkezd eljards alkalmazand6. A
tanulok az induldsi vonal mdogott feldllitandék abban
a sorrendben, amelyben futniok kell; az idémér6, aki
egyuttal indit6 is, a czélvonalnal all és minden egyes
tanulénak jelt ad az induldsra és amikor az utolsé
fil fut at a czélvonalon, az indit6 az 6rat megallitja.
Ha az elért id6t elosztjak a résztvevé fiuk szamaval,
letrejon az osztdly eredménye. Ha kozOnseéges oOrat



hasznalunk, Ugy az elsd fiut akkor kell inditani, amikor
a masodperczmutatd eléri a 60-as szamot.

11. Minden iskola maga rendezi meg a sajat
versenyeit. A versenyek napjai lehet6leg el6re Kkitlizen-
dék és az elért eredményeket az illetékes testnevelési
tanaron kivil az igazgaté altal elfogadott egy szakért6
egyén is tandsitja.

12. A tanédcs kozoktatdsi Ugyosztalya (Grlapokat
bocsat ki, amelyeket a 7. 8-ban megallapitott hatér-
napig kell bekildeni az Ugyosztaly altal megjelélend6
czimre.

13. Ha az 6sszes eredmények beérkeztek, azokat
a kozoktatasi (gyosztaly vezet6je altal Kijelolt ©tos
bizottsdg atnézi és csoportonként azt a harom osztélyt,
melyek a legjobb eredményt érték el, h:vatalos préba-
nak veti ala. Ha ily modon olyan eredményt allapitanak
meg, mely a maga csoportjaban jobb mint barmely
bekuldétt eredmény, gy a tiszteletdijat annak Itélik
oda. Ha azonban a hivatalos proba alkalmaval elért
eredmény rosszabb, mint mas bejelentett eredmények,
folytatélagos probakat tartanak mindaddig, mig a leg-
jobbat hivatalosan megallapitottdk. Ha minden verseny-
fajt mas osztaly nyer, az 0t0s bizottsdg allapitja meg
az eredményekbdl, hogy melyik osztdly a gy6ztes. Az
0tds bizottsag hatarozatai véglegesek.

14. A f6varos tanacsa négy tiszteletdijat tlz ki
azoknak az osztalyoknak dijazasara, amelyek sajat
csoportjukban (vagyis az 1-s6, 2-ik, 3-ik, illetve 4-ik
osztalyok csoportjdban) a legjobb osztalyeredményt
érték el.

A tanuldk taplalkozasa.

Kétséget nem szenved, hogy mint minden munka,
azonképpen a tanulas is bizonyos min@ségli és meny-
nyiségl energia-fogyasztassal jar. Hogy mind és mennyi
energiat fogyasztunk bizonyos munkanal, az sok ko-
rilményt6l flgg. Tobbek kozott figg a taplalkozas
minemiségétél, a taplalékok dsszetételétél is. A
munkaidében fokozottabb az anyagcsere, minélfogva
jobb taplalékra van sziikségink, mint a tétlenség ide-
jén. Ebb8l onként kovetkezik, hogy a tanuldknak a
tanév id6tartama alatt észszer(ibb taplalkozasra van
szlikséglik, mint a vakaczidban. Azonban a minden-
napi tapasztalatok igen szomor( dolgokrdl tanuskod-
nak. Nézzink be akarmelyik jellegl vagy min6ségii
iskolaba, latni fogjuk, hogy a tanulok kozott sok az
ideges, rosszul taplalt, vérszegény sth. gyermek. Mindez
jobbara a fogyatékos taplalkozasnak a kdvetkezménye,
A padegdgus ezektél a gyermekekt6l is épp oly mun-
kat kivan, mint a rendes taplalkozdsban részesild ta-
nuléktél. Magatol értetédik, hogy az ily tanulék a
legfokozottabb  idegmegfeszitéssel és szorgalommal
sem tudnak a tobbiekkel egy uton egymas mellett ha-
ladni.

Ennek azutdn a rossz osztalyzat a vége, ami
tobbféle kéaros kovetkezményt von maga utan. Az ily
gyermek, aki 6nhib4jan kivil kap rossz osztalyzatot,
onmagaval elégedetlenné, meghasonlottd, masokkal
szemben pedig bizalmatlannd, irigykedévé, majd ember-
gydlolévé valik.

Kérdés mar most, hogy a pedagogus font va-
zolt eljarasanal fogva nem allja-e Gtjat a gyermek
testi és lelki egészsége biztositasdnak és ezzel késébbi
életéveiben val6 kell6 boldoguldsanak?

Nyilvanval6, hogy igen. De véjjon ki itt a hib4s?
Talan a pedagdgus? Korantsem. A pedagégust nem
illetheti vad, mert hisz a térvény betlii kotelezik arra,
hogy a tantervnek érvényt szerezzen. Tehat nincs ke-
gyelem és irgalom : a rosszul taplalt, ideges, versze-
gény stb. gyermeknek épp ugy kell dolgoznia, olyan
eredményt kell mutatnia, mint a normalis gyermeknek.
A sz(l6t sem lehet okolni, mert hiszen nem 8, hanem
a szegénység, a nyomor okozdja annak, hogy a gyer-
meke fogyatékosan taplalkozik.

Hibés és blinds a tarsadalom, mert tétlenil és
ko6zonnyel nézi, hogy a szegénység és nyomor hogy
szedi aldozatait. Nem veszi észre, hogy a csenevész,
ideges, satnya, tehetségtelen stb. gyermekek szama
évrél-évre ijeszt6é modon fokozodik De egyben hibas
az allam is, mert oly kotelességeket r6 az imént jel-
zett tanuldkra, melyek egyenesen testi és lelki egész-
sége ellen térnek! Lam, az allatvéd6-egyesilet jobban
gondoskodik a joszagrdl, mint az allam a gyermekrdl,
mert nem engedi, hogy nagyobb terhet tegyen a j6-
szagra, mint amennyit minden karos kovetkezmény
nélkal bir el.

Jegyezzilk meg jol, hogy a tanuld taplalkozasa
sokkal nagyobb, korultekintébb gondossagot kdovetel,
mint a feln6tté. Mert a tanuld taplalkozasa nemcsak
arra szolgal, hogy az elfogyasztott energiat idején po-
tolja, hanem arra is, hogy a test fejl6dését, novekedé-
sét a kor és az egészseég szabalyaihoz ill6en biztositsa.
Mar most mi kovetkezik ebbdl? Az, hogy a rosszul
taplalt gyermek hijjaval van annak az energianak,
amely a jelzett foltételek kell§ érvényesiiléséhez sziik-
séges.

Osszevetve az elGadottakat, tisztan lathatjuk, hogy
az iskolasgyermekek taplalkozédsa ugy tarsadalmi, mint
pedagdgiai szempontb6l fontos tényezd, amellyel nem-
csak érdemes, hanem kell is foglalkoznunk! Azonban
itt meg kell jegyezniink, hogy e sorok sz(ik keretei
nem elégségesek ahhoz, hogy a kérdést teljességében
tisztazzuk. Epp ezért csak arra kivanunk szoritkozni,
hogy kimutassuk azokat a tanulasi hibakat, rendelle-
nessegeket, amelyek a hidnyos taplalkozas kovetkez-
ményei. Szadmos pszicholdgiai megfigyelés ugyanis
arrél tanuskodik, hogy a hianyos taplalkozasban ré-
szesuld iskolas-gyermek agymikodése sokkal tokélet-
lenebb, megbizhatatlanabb, mint a helyesen taplalt
gyermeké. Hibakat, rendellenességeket taldlhatunk az



ilyen tanuldnak majdnem minden ténykedésében. llyen
hibas tlinekk kozé tartozik: a gyors kifaradas, a Ki-
tartds hidnya, a renyheség, a levertség, a nyugtalansag,
a félelem, a fokozott ingerlékenység és érzékenykedés,
a gyakori f6fajas, fllzugéds, az almatlansag stb. A ta-
nulast illet6leg legsulyosabbak azok a hibak, melyek
az értelem mezején taldlhatok. Ide tartozik kiiléndsen
a lasst és nehéz munkaval jard rogzités, az emlékezet
halvanyodasa, megbizhatatlansaga ; a figyelem faradé-
konysaga és ingadozasa, az akaraterd lanyhasaga stb.

Lassuk ezeknek okat fokat Tudvalevé dolog,
hogy minden szellemi miikodés 37 agykéreg bizonyos
teriletéhez van lokalizdlva. Tehat fiziol6giai eredetd.
Amde egyuttal igaz, hogy a szellemi kdzéppontok csak
akkor teijesithetik helyesen a rdjuk haramld feladatot,
ha kielégitd és czélszerii taplalkozasban részesilnek.
Minél jobb a taplalkozas, annal jobban, kizarélagosab-
ban biztositjak a hozzajuk lokalizalt szellemi munka
tokéletes folyasat. Eszerint minden szellemi munka szo-
rosan Osszefiigg a vérpétlas mennyiségével és minemi-
ségével. Magatol értet6dd kovetkezmény, hogy a rosz-
szul taplalt gyermeknek nemcsak kevesebb, de egyuttal
rosszabb Osszetételi a vére is. Agya is vérszegény. Az
a gyermek, aki reggelire egy darabka szaraz kenyeret,
vagy néhany burgonyat kapott, akinek az ebédje és
vacsoraja is ilyen sovany, nem fejthet ki olyan rend
szeres szellemi munkét, mint a barmilyen egyszerien,
de czélszeri és kielégitd6 modon taplalt gyermek. S mi-
vel a gyermekkori életmod a legtébb embernek fizi-
kuméra és élete folyasara is nagy befolyéassal van,
tarsadalmi érdek, hogy a szegénysorsu tanulék taplal-
kozasat segitd intézmények minél jobban elterjedjenek,
hogy ne hidnyozzanak sehol, ahol sziikség van rajuk.

Sz. L.

A franczia sportviszonyokrol.

A sport voltaképeni hazajahoz, Anglidhoz leg-
kozelebb Francziaorszag esik. Mégis e két allam sport-
viszonyai annyira kilonbdznek egymastél, hogy nem
lesz érdektelen egy kis parhuzamot vonni a kett§
kozott.

Ismeretes dolog, hogy Anglidban ma minden
mas sportnal nagyobb érdekl6dés kiséri a labdarugast.
Egy-egy délutan, mikor a liga csapatai kilonb6z6 pa-
lyakon mérik &ssze erejiket, 200.000—400.00 néz6
todal ki a mérk6zésekre. Francziaorszaghan ilyesmir6l
adlmodni sem lehet. Két sportnak van itt nagy kdézon-
sége: a rugby-nek és a boxolasnak. Ennek az oka
abban keresend6, hogy e két sport terén értek el a
franczidk jelent6sebb eredményt az utdbbi id6ben.

A rugby mérk&zéseken Parisban 15.000—25.000
ember szokott megjelenni. Az itteni viszonyokat tekintve,
ez Oridsi szam A legutols6 nemzetkdzi mérkdzésen
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most Ujév napjan, daczara annak, hogy a nap folya
man havas es6 esett, zsufolt volt a néz6tér. lgaz
ugyan, hogy a franczia kozbnséget az csalta ki
leginkdbb a palyara, mert mindenki biztosra vette,
hogy a franczia jatékosok legydzik ellenfeleiket, az
angolokat, ez a remény azonban nem Vvalt val6ra,
mert nagy er6feszitéssel bar, de sikerilt az angoloknak
8:6 ardnyban megszerezniik a gy&zelmet.

Megemlitem e helyen, hogy ugyanazon a napon
volt a magyar-franczia labdarugdé merk6zés, melynek
minddssze 1500—2000 nézdje akadt. Igaz ugyan, hogy
a st.-oueni palyan, ahol a mérk6zés lefolyt sokkal
tobb néz6 el sem fért volna, de maguk a franczia
sportkdrok is kénytelenek voltak beismerni, hogy a
labdarugas irdnt a franczia kozonség érdekl6dését
még nem tudtadk felkelteni.

Ennek az oka els6sorban abban keresendd, hogy
a sportpalyak triblinjei rendkiviil kezdetlegesek, Kicsi-
nyek. Ha a footballkorok némi aldozattal lehet6vé
tennék,'hogy a kdzonség kényelmes tribunokrél, mér-
sékelt aru jegyekkel nézhetné végig a mérk&zéseket,
feltétlenul a labdarigéds vezetne népszeriiség tekinteté-
ben a tobbi sportdgak el6tt, minthogy labdarugé-egye-
stlet nagyon sok van Péarisban s foldrajzi fekvésénél
fogva is e helyen lehetne a legérdekesebb nemzetkozi
mérkdzéseket rendezni.

Francziaorszaghan a boxol&s iranti érdekl&dés
nem nagyon régi keleti. A legujabb bajnok: Carpentier
tudta csak az egész sportkdzonség érdekl6dését fel-
kelteni, kilonosen azota, hogy legydézte Wells angol
bombardier t. Az egykori banyamunkas, Carpentier, ma
egyike Francziaorszag legnépszer(ibb embereinek es a
lapok &llanddan igy Irnak réla: ,a mi Carpentier-nk*.
Pompas gy6zelmei révén igen szép vagyonhoz jutott,
legutolsé mérkézése alkalmaval alig méasfél perez alatt
100.000 frankot keresett. Allitdlag most nehezebb hozzéa
bejutni, mint egy miniszterhez. Csak auton jar, titkart
tart s a nyomdaban ott lathatdk a mozgdfényképvalla-
tok operateurjei, akik allandé mi(isorszamot csinalnak
a boxbajnokb6l a parisi mozik részére.

Parisban szoktdk rendezni Ujabban azokat a box-
mérk&zéseket, amelyeket a vilag legismertebb bajnokai
vivnak. Ezeken a mérk6zéseken Paris legel6kel6bb
kdzonsége szokott megjelenni, frakkban s egy jobb
Uléhely 100"- 150 frankba szokott keriilni. A legutdbbi
Sam Langford-Joe Jeanette mérkdzésre mar napokkal
elébb sem lehetett jegyet kapni, daczara annak, hogy
a legolcsdbb jegyek (alléhelyekre) 16—20 frankba
ker(ltek.

Kétségtelen, hogy Francziaorszag az excentrikus
sportok hazadja. Hogy ne emlitsek mast, a téli uszo-
versenyek a Szajna jéghideg vizében, a kerékpéarverse-
nyek hoban, jégben, sarban, masutt aligha volnanak
meghonosithatok.

Enyhe éghajlatanal fogva a sport Francziaorszag-



ban Ugyszélvan sohasem sziinetel. L&versenyeket az
év minden szakaban rendeznek, az aviatika-, gyalogld-,
fut6-, 0sz6-, vive- és torndzo-sportok pedig semmi
akadalyt nem ismernek. A franczia koézonség szivesen
aldoz a sportért, a franczia sportlapok szinte naprol-
napra szaporodnak, azonban a kozonség érdekl6dése
ma még nem oszlik ardnyosan. Bizonyéara Anglia be-
folyasa fogja megvaltoztatni a kdzonség véleményeét,
ami kétségtelenll a francziak néhany, most még nehéz-
ségekkel kiizd6 sportagat fogja diadalra vinni.

Athletika, torna, vivas.

A MITK kozgylilésé. Februar hd 28-an este tartotta
a MTK XXVI. rendes kozgy(lését Hungaria-uti Kklub-
helyiségében, Réser A Edwin elndklete alatt. Roser az
llést szép szavak Kkiséretében nyitotta meg, megemlé-
kezvén az MTK mult évi nagy eredményeir6l. Utana
Konta Arnold szélalt fel, majd dr. Tedesco Lajos, a
klub tiszteletbeli tagja és a Duna elndke, atnyujtotta
a MTK-nak a Duna ezistserlegét, amelyet a MTK 25
éves jubeliuma alkalmabol ajanlott fel. Ezutan kozfel-
kialtdssal Brull Alfrédet elndkké, Rdser A Edwint és
dr. Schreyer Jen6t alelnokokké vélasztottdk meg. Va-
lasztmanyi tagok lettek: dr. Béan Imre, Band Jend,
dr. Benedikt Jen6, Bir6 Gyula, Csillag Miklés, Jbard
Dirsztay Gida, dr. Fodor Henrik, Fenyd Jozsef,
Frischer Karoly, Gara Artur, Gabor Jozsef, Grinfeld
Mano, dr. Heteés Antal, Hlavay Kalméan, Hoffer Istvan
Lang Laszl6, Laszl6 Aladar, Preismann Lajos, dr.
Radnay Sandor, dr. Rad6 Gyula, dr. Ro6z Imre, Sas
Kalman, dr. Schreiber Henrik, dr. Schwarcz Jozsef,
Shires Edward, dr. Szdsz Béla, Szusz Hugd, Vago
Mané, Vida Henrik, Wachsmann Dezs6é és Weisz
Richérd.

A Munkéds TE februdr h6 18-4n este rendezte
disztornajat szép szamu kozonség jelenlétében. A disz-
torna kovetelményeinek megfelel§ szép Unnepélyt lat-
tunk, mely mélté volt a MTE-nek a tornaszat terén
kifejtett m(ikodéséhez. A szabadgyakorlatok, tovabba
az egész hazi- verseny lefolydsa alatt a tagok részérdl
tanGsitott példas rend és fegyelem, torndsz szempont-
bol is a legteljesebb elismerést érdemli. Csak a MTE
mesterének, Deme Balint mivezetének, szakképzettsége,
vasenergidja és a tagokkal szemben tanusitott szigord-
saga tette lehetévé, hogy 60 torndsz vezényszo nélkil
is, zongora Kkiséret mellett, folyékonyan, szabatosan,
mint egy ember végezze a gyakorlatokat.

A disztorna lefolydsa a kovetkezd volt:

A jol sikeriillt szabadgyakorlatok utan szergya-
korlatok és versenyek voltak a kdvetkez6 eredménnyel:

Gyuriverseny : 1 Hlebovik Pal, 2. Garay Ferencz
3. Kertész Antal.
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Helybdl tavolugras (seniorok részére): 1 Szah6
Janos, 2. Balog Lajos, 3. Geier Lipét.

Helyb6l tavolugras (ifjusagiak részére): 1 Gelen-
csér Péter, 2. Karass Lajos, 3. Hirschner Janos.

Gydlriugras: 1. Garay és Ripi holtversenyben,
2. Hlebovik .J6zsef 3. Kertész és Geyer Lipét holtv.

Rudmaszas: 1 Nagy Jend, 2. Bognar Jozsef, 3.
Biichler Lajos.

Fluggeszkedés: 1 Klein Antal, 2. Garay Ferencz,
3. Kertész Antal, 4. Balog Lajos.

A Postas Sportegyesiilet nagyszaml kdzonség
jelenlétében tartotta idei tornaestélyét. Az egyesiilet,
melynek Kkivalé tornaszai révén mar régebben nagy
sikerei voltak a versenytornaszat terén, ma is hasznos
munkat végez, hivatdst tolt be: A&tveszi és folytatja a
posta kotelékébe kerild, sokszor bizony még zsenge
fiatalsag testi nevelését, ami voltaképen czélja is az
embersportnak. A hézi estély szép [sikere mindennél
szebben beszél. Hennyei Vilmos diszelndk, Holldsy
Istvdn elndk, dr. Baldzs Dezs6é czéltudatos munkajardl.

Harminczkét tornasz fabot és a bordasfalon vég-
zett gyakorlatokat mutatott be.

A versenyek gydéztesei:

Korldt és 16 0Osszetett versenyben: 1 Bod6
Karoly, 2. Kiss Andras és Alfoldi Andras (egyenl6
pontszdm) 3. Bodroghy Ferencz.

Magasugras: 1. Horvat Jozsef, 2. Willinger Mar-
ton, 3. Jelen Lajos.

Sulyemelés:
3. Horvét Jozsef.

A BBTE tornészati versenye a budaiak torna-
csarnokaban folyt le a tagok élénk érdeklédése mellett.
A versenyt rendes tornadra eldzte meg, melynek gya-
korlataiban 44 tag wvett részt. A versenyben 4 csapat
vett részt Osszesen 32 versenyzével.

Részletes eredmény a kovetkez6:

I csapat: 1 Szlts Istvan, 2 Szaraz Karoly, 3.
Domonkos Lajos. 8. indulo.

Il. csapat: 1 Sziits Pal, 2 Gindl Odén, 3. Kun
LaszI6. 8. induld.

Il. csapat: 1 dr. Csillag Bend, 2. Scheller Lajos,
3. Pohl Arpad. 10 indulo.

IV. csapat: 1 Bienerth Gusztdv, 2. dr. Tabajdy
Béla. 6 induld.

A verseny utan az els6é csapat az ugrdé asztalon
(rug6-deszkaval) mutatott be mintacsapat tornaszast.
A nagy szdmban megjelent kézonség mindvégig Kitar-
tott és halas elismeréssel jutalmazta a latottakat.

Athletika a katonasagnal. Meixner Ofttd, a he-
tedik hadtestparancsnoka nemcsak magat a katonasa-
got és a sportvilagot, hanem a nagykdzonséget is ér-
dekl6, nagystilii dolgot kozolt most a hadtestparancs-
noksag tertletén székel6 hely6rségekkel, koztik a
szegedivel. Az 6 rendelkezései egyéaltalan nem arrol
szolnak, hogy illik-e a tangd a tisztek feleségének,

1 Riffert Janos, 2 Klein Armin,



vagy, hogy illik-e a karbadltés az utczan, de annyi bi-
zonyos, hogy uttérék lesznek. A hadtestparancsnok-
sag terilletén a katonasagnak ezentdl sportolnia kell.
Nem abban meril ki majd a sportolas, mint eddig:
a niederaufban, meg a mély térdhajlitasban, hanem
ellenkezbleg, a legszabadabb, a legpezsg6bb sportéletet
engedélyezi, s6t ezt koveteli az uj reglama. A katona-
sagnak nemcsak a testi, hanem a szellemi regenera-
lasat remélik a sporttdl a hadvezet6ségek elérni.

A hadsereg alapos tanulményozdi mar régebben
észrevették, hogy a katonasdg lelki ereje, agilitasa csok-
ken6ben van. A katona oril, ha lerobotolhatja a napi
faradalmait, a rakényszeritetteket. Soha semmit sem
csinal szivesen. A katonai Kitlintetések is épen ritkasa-
guk miatt nem érik el czéljukat, a legénység ambiczidja-
nak folkeltését. A katona veszi a patrontaskat, a ra-
kényszeritett patronok tartalmat belepuffogtatja a leve-
g6be. Erdltetett marsokndl nincs semmi kiléndsebb
lelki Kitartasa, azt pedig nem poétolhatja a fegyelem.
Ezért varja Meixner hadtestparancsnok a sportolastol
a megvaltast.

A szegedi hadtest lesz a legelsé a legteljesebb
sportolas behozataldban. Meixner Ottd hadtestparancs-
nok kozolte rendeletben a szegedi hely&rség ezredéivel,
hogy junius elsé felében Temesvart a hetedik hadtest
nagy sportiinnepséget rendez, amelyen eldéntik a
hadtest bajnoksagat Ugy a footballban, mint az atlé-
tikéban.

A szegedi ezredek rendkivili meglepetésére napi-
parancsok szdlitottak fol a katonakat, hogy jelentkez-
zenek, akik footballozni tudnak. Minden ezred koteles
legalabb egy footballcsapatot kiallitani, amely marczius,
aprilis és majus honapokban szabalyos mérk6zéseket
jatszik kiesési rendszerrel a hadtest tobbi ezredéivel.
A hadtest minden hely6rségi csapata sorshlzas szerint
vesz reszt az egymassal folyd klzdelemben, a sors
dont arrél is, hogy melyik varosban legyen a match.
A hetedik hadtest két legjobb footballcsapata aztdn a
temesvari nagy Kkatonai sportiinnepségen donti el a
hadtestbajnoksag kérdését. A katonai bajnoki mérké-
zések, melyek egyforman 0Osszehozzdk a tlizéreket,
huszarokat, honvédeket és kozosoket, hétkéznapokon
katonai kirendelt néz6kozonség el6tt zajlanak le. De a
bajnoki déntd nyilvanos lesz a nagykdzonseg szdmara is.

Meixner Ottd rendelkezésébbl az egyes hely&rsé-
geknek sportalapul nagyobb 0sszeg(i pénz fog rendel-
kezésére allani. Nemcsak fotballdresszeket, labdakat,
hanem athletikai szereket is kell venni a katonaknak,
gerelyt, diszkoszt, kalapacsot, gatakat Lesznek futd-
versenyek és ugroversenyek minden hely6rségben és
ezredben. A nagy temesvari katonai sportlinnepségét
pedig ugy tervezik, hogy athletikai bajnoksagokért is
folyik majd a kuzdelem.

A nagy follendiillést nem a sport terén varja a
hadvezet6seég, hanem a katonasag szellemében. Reméli.

hogy felébred a'vetélkedési vagy, amely azutan, mint
minden sportemberben, a katonakban is a legfontosabb
lelkiszikséglet lesz Ami azonban mégis a legszenza-
cziésabb, teljesen demokratikus izli Gjitds az, hogy a
sportoldsban nem lesz semmi megkilonbdztetés az egy-
szer(i kozkatona és az Onkéntes, vagy altiszt kozott.
Itt nem a csillag, hanem a sporttudas fog dirigélni.
Ez is Ugyes Kisérlet a hadvezet6ség részérdl, mert ezzel
el akarja tlntetni a most jol ismert gy(ilolkddést az
altisztikar és a legénység kozott. A sporttal a bajtarsi
szellemet is akarja fejleszteni.

Magyarorszag f6iskolai birkéz6 bajnoksdga. F. ho
8-an rendezte a M(egyetemi A. és F. Club masodszor
orszagos bajnoki versenyét.

Részletes eredmények:

Pehelysuly: Fackelman (MAFC) gy6z Alfoldi
(Tudomanyegyetem) ellen. Gaal (KEAC) gy6z Savanyu
(MAFC) ellen, Savanyu gy6z Alfoldi ellen. Gaal gy6z
Fackelman ellen 2 p. Bajnok: Gaal Alajos (KEAC"
2. Fackelman (MAFC), 3. Csik (Tudomanyegyetem).

Konnyusuly: Szomort (KEAC) gy6z Salvan
(MAFC) ellen. Follath (MAFC) gy6z Marfoldy (MAFC)
ellen. Szomorl gy6z Ratz (MAFC) ellen 16 p. Rétz
gy6z Salvan ellen 15 p. Szomoru gy6z Folath ellen.
Bajnok: Szomoru Arpad (KEAC), 2. Ritz MAFC),
3. Follath (MAFC).

Kozép A) suly: Hodor (MAFC) "Barabas (TE)
ellen. Radvany (MAFC) gy6z Melczer (MAFC) ellen.
Golubisics (MAFC) gy6z Nagy (MAFC) ellen. Nagy
gy6z Melczer ellen 14 p. Radvany—Hodor 4. perez.
Radvany—Golubicsics 4 p. Hodor—Nagy 1 p. Golubi-
csics gy6z Hodor ellen. Bajnok: Radvany Odon (MAFC)
2. Golubicsics (MAFC), 3. Hodor (MAFC).

Kozép B) suly: Dr. Orosz (Tudomanyegyetem)
gy6z Gyongyossy (DAAC) ellen, dr. Orosz gy6z Laczka
(Tudomanyegyetem) ellen, Laczka gy6z Gyongy0Ossy
ellen. Bajnok: Dr. Orosz Mikl6és (Tudoméanyegyetem),
2. Laczka (Tudoméanyegyetem), 3. Gyonygydssy (DAAC.)

Nehézsuly: Dr. EI6d (Tudomanyegyetem) —
Gyongyossy (ETE) 5 p. Dr. EI6d—BIlum (Tudomany-
egyetem) 1 p. Blum—Gydngydssy ellen. Bajnok:
Dr. El6d Jézsef (Tudoméanyegyetem), 2. Blum (Tudo-
manyegyetem), 3. Gydngyossy (ETE). Sziinet kdzben
Rakovszky—Ohrenstein (Torekvés) és Radvany—Markus
(BAK) iskolabirk6zast mutattak be.

Sulyemelés Budapest bajnoksagaért. Pehelysuly
66 kg. testsulyig: 1 Kraut Andras (Testvériség) bal
karral 65 kg., jobb karral 65 kg., két karral 100 kg.y
Osszesen 230 kg.

2. Zsdk (Torekvés). 3. Merz (Torekvés).

Konnyusuly: 1. Pikulik Ferenc (Testvériség). 2.
Kraut Henrik (Testvériség). 3. Eisler (Testvériség).

Kozépsuly: 1 Wellisch Aladar (Torekvés). 2.
Posszemius (Testveériség).

Nehéz suly: 1. Dr. Peth6 Pal (Debreceni TE).
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1 A Domony vandordij.-Fodor Karoly vivétermében
keriilt els6 izben Kkiirdsra a Domony vandordij, melyet
a Nemzeti Vivo Club versenyvivoi alapitottak illusztris
elnokik tiszteletére. A verseny sorompdba szélitotta a
NVC kitlin6 versenyz6gardajat s a mérkdzések nivojat,
a versenyz8k klasszisat tekintve, messze tulment a
szokasos haziversenyek méretein. Bajnoki czim nélkil
a klubbajnoksag délt el a kiizdelemmel, mely ha nem
is konny(i, de mindenesetre megérdemelt gy6zelmet
hozott a klub orszagos hirli bajnokanak. Tizennyolcz
indulé koézul Werkner, Rozgonyi, Schwarz Imre, Agai,
Kun és Kugler jutottak a dont6be. Ez volt a befutasi
sorrend is. A vandordij els6 védelmét Werkner Lajos
szerezte meg s az 6 gy6zelmével kelt vandorutjara a
klasszikus dij, hogy évrél-évre nemes versenyre szdlitsa

Magyar Kiralyi

A vonatni, Gisuuldsa Budapest nyugoti p. u.-rol.
Bnenyes 1913 oktober ho 1-tdl.

dc &2 G 5
sw %t § >t hova S% 1? a, hova
Délel6tt Delutan
154 500 s8zv. Anéz 164 12 05 szv. Rakospalota-Ujpe6t
152 515 Rakospalota-Ujpest 714 121010, Szeged
122 025 Ersekujvér 1404 12 20 gyv. Zsolna, Berlin
718 0 40 Szeged, Szolnok 138 1225 szv. Nagymaros
4112 6 00 1.sztered6m 4106 12 30 Esztergom
fie2 630 n lajosniizsé, Kecskemét 166 100 Rakospalota-Ujpest
yr, 635 Likospalota- Ujpest 41401) 1 tvsz. IE)IHSCiaba_ Al
k. 6st. . - 168 130, szv. unakeszi-Alag
102 6 50 exprv. W ien, Paris, Ostende 4108 150 Esztergom
510 7o0n gyv. Segesvar, Stanislau 106 200 gyv. Wien, Paris
1402 705 Zsolna, Berlin 126 2 10 szv. Parkdnv-Néana
104 755 Nagyszombat. Wien 7 215 Rakospalota-Ujpest
158 8 00 szv. I>nnakeszi-Alag 4110 220 ., Esztergom
Tu< S 25 gyv. Or-ova. Bazias 506 225 gyv. Sza_tmér-Ne’meti, Brass6
712 8 40 szv. Haézi is. Karansebes 108 230 Wien
134 S 45 N ig-vniar<s 120 235 szv. Galanta
4104 905 K'Ztergom 704 2 40 gyv. Bukarest, Bazias
114 915 Wien, Berlin 6710 245 szv Czegléd, Szolnok
160 945 Rakospalota-Ujpest 6506 250 Lajosmizse, Kecskemét
162 11 00 Rakospalota-Ujpest 172 310 Rakospalota-Ujpest
6504 11 10 9 Lajosmizse, Kecskemét 140 355 Nagymaros
116 12 00 Wien 174 410 Rékospalota-Ujpest
706 430 N Szeged
110 515 gyv. Wien
142 520 szv. Nagymaros
176 550 Rakospalota-!)inest
128 6 00 Parkany-Néna
722 6 10 Vecsés
144 6 15 Nagymaros
724 6 20 n Monor, Ocsa
4114 6 40 Esztergom
726 6 45 . Czegléd, Szolnok
1) Vasar és innepnapokon bezardlag 1406 650 gyv. Pozsony, Zsolna, Berlin
november 10-ig kdzlekedik. 130 6 55 szv. Parkany-Nana
2) Vasar és unnepnap el6tti hctké/.naim-  726a2 7 00 Czegléd
kon kozlekedik. 178 715 Rékospalota-Ujpest
3) Minden kedden, csutortokon, pénteken 728 7 31 Czegléd
66 V«(irnapon kozlekedik. 6508 740 Lajosmizse
4) Min6i n hétfén, szerdan és szombaton 132 755 Vaez
kozlekedik 710 805 . Bukarest, Bazias
182 8 20 ”» Dnnakeszi-Alag
1408 8 40 Zsolna, Berlin
l'118 930 ,  Wien, Paris
502 935 gyv. Bukarest, Stanislau
184 1000 szv. Dunakeszi-Alag
. 706 10 15 gyv. Szeged,Bazias, Bukares
501 10 50 MarosvAsArhelv
720 1055 szv. Kiskunfélegyhaza
4116 11 10 « ” Eszi* rgoin
. 6st. 1Belgrad,
9023) 1130 exprv. | Konstantinapoly
146 113> szv. Vacz
k. 6st. | Bukarest,
024 1 exprv. \ Konstantinapoly
f
A vonatok induléasa . nda-O&szarfiiidorol.
1002 5155 szv Esztergom 4006 12115 szv. Esztergom
4004 8,54 Esztergom 4040» 12 57i Piliscsaba
4010 211 i Esztergom
4012 6120 Dorog
1 4016 11|03 Esztergom

a klub vivoit, ezzel is bizonysagot téve kiubhiisé™ukrél
s szeretet elnokik irant érzett ragaszkodasukrol.

Az OTE kardvivé versenye. A verseny méltatasanal
ki'éndsen annak gyors lebonyolitasat kell félemlite-
nink. A f. hd 21-én megtariott 12 kor vivdsa, noha a
helyszini sorsolds folytdn csak egynegyed 7 oOrakor
kezd6dhetett, mégis 9 dérara befejezést nverr. Természe-
tesen ez csak Ugy volt lehetséges, hogy a megfelel6
helyiségek folytdn harom helyen is vivtak egyszerre.

A f hd 22-én megtartott el6donték alapjan az
esti dont6ben indulés jogosultsagot a kovetkez6 vivék
vivtak ki maguknak:

Garai, Dunay elény nélkiil,

Kovacs, Rady 1 tuss el6nynyel,

Halasz, Hoor 2 tuss elénynyel,

allamvasutak.

A vonatok érkezése Budapest nyugotl p. u.-ra
Ervényes 1913 oktober ha™ 1-tdl.

N ©
ICSN | S £1 G «é . G @
S® 5w honnan >« C > 6 honnan
Déleldtt Délutan
151 505 szv. Dunakeszi-Alag 165 1250 szv.  Rékospali t i-Ujpest
721 0 15 Czegléd 137 120 Nagvmaros
723 535 Vecsés 703 125 gyv. liukarest, BaziAs
o725 545 Monor 167 145 szv.  Rakospalota-Ujpest
4103 550 Esztergom 505 150 jTovis, Kolozsvar,
133 5 55 Nagymaros gyv. ) Szatmar-Németi,
6701 6 00 n Szolnok, Czegléd, Ocsa 103 200 Paris, Wien
k. 6st. 1Konstantinapoly, 4111 208 s8zv. Esztergom
901y 610 exprv. |Belgrad 169 2 40 Dunakgeszi-AIag
IKonstantinapoly, 171 300 Rakospalota-Ujpest
« 6 p p
7019 10 (Bukarest 6503 340 Kecskemét,Lajosmil.si
153 625 szv. Rdkospalota-Ujpest 173 350 Rakospalota-Ujpest
6507 630 Lajosmizse 713 4 05
135 635 | » Vacz 139 410 Nagymaros
1407 6 40 » Berlin, Zsolna 4113 Do5 Esztergom
503 650 gyv. Marosvasarhely 175 515 Rakospalota-Ujpest
4105 7 10 szv. Esztergom 121 5 Ersekujvar
709 715 Bukarest, Bazias 115 6 10 Wien, Berlin
155 720 Rékospalota-Ujpest 1403 620 gyv. Berlin, Zsolna
125 725 Parkany-Nana 177 630 szv. Réakospalota-Ujpest
727 730 Czegled 707 635 gyv. Orséva, Bazias
(Bukarest, Kolozsvar, 105 6 40
501 735 GYV. jMaramarossziget 107 7 10 Wien
157 7 40 szv. Vacz 711 745 szv Bézias, Temesvar
6501 7 50 Kecskemét, Lajosmizse 179 800 Rékospalota-Ujpest
127 7 55 Parkany-Nana 731 8 05 Vecsés
113 g1 N Paris, Wien 41173 8 15 Piliscsaba
4107 8 15 Esztergom 143 820 Nag vmaros
719 8 40 KiskUnfélegybaza 131 855 Parkany-Nana
129 8 45 Nagymaros 109 905 gyv. Wien
159 9 10 ” Dunakeszi-Alag 6505 930 szv. Kecskemét, Lajosmizse
705 925 gyv. Szeged 181 93 Dunakeszi-Alag
1401 940 , Berlin, Zsolna, Pozsony 509 940 gyv. Segesvar, Stanislau
4109 955 szv Esztergom 1405 945 Berlin, Zsolna
161 10 30 Rakospalota-Ujpest 4115 1000 szv Esztergom
715 10 45 Szeged 145 10 25 Vacz
119 11 25 Galanta 6513 10 30 Ocsa
163 12 00 Rékospalota-TTj pest 117 10 35 WrTien
717 11 00 ‘ Temesvar, Béazias
. 6st. jLondon, Ostende,
. . . i . 101 1los exprv. (Paris, Wien
t) Erkezik minden kedden, szerdéan, pén- 185 1125 szv. Dunakeszi-Alag

teken es vasarnapon.
2) Erkezik minden
és szombaton.
3) Vasar- és innepnapokon bezarélag no-
venibei 10-ig ko zlekedik.

hétfén, csutortokon

A vonatok é r ke z é se Budapest-Csaszarfiirdébe.

4001 5% szv. Dorog 4011 210 szv. Esztergom
4005 710 Esztergom 4013 520 Esztergom
4007 820 ° Esztergom 40173) 821 Piliscsaba
4009 10 04 Esztergom 4015 10 07 Esztergom



Brachfeld, Parragh 3 tuss elénynyel.

A dontd egyike volt azon ritka dontéknek, me
lyeknek sima lebonyolitdsahoz sz6 sem férhet. A jury
gyors itélkezése, a versenyz6k fegyelmezettsége és
tuddsa a szebbnél-szebb aszdkat eredményezte. Kiilo-
nosen ki kell emelnink a Dunay- és Haldsz-aszét,
melynél izgatdbbat és szebbet ritkan volt alkalmunk latni.

A versenyt Dunay Bertalan, a BBTE tagja nyerte
meg, f6leg a helyesen hasznalt maésodik intencidju
tdmadasainal, 5 gy6zelemmel nyerte Budapest székes-
févaros vandordijat.

Kovacs Andor (MAFC), kivald pardd riposztjaival
4 gy6zelemmel végzett a masodik helyen, nyeite a
honvédelmi minister dijat.

A harmadik és negyedik helyen holtversenyben

32

végeztek Parragh Béla BEAFC és Brachfeld Jozsef
NVC. Az utobbi gyonyorl feltarté szdrasaival aratott
4 gyozelmet. Nyerték a koz6s hadugyminister és az
Ujlaki tégla- és mészégetd dijat.

Az o6todik helyen a Nemzeti Vivd Club kivalo
vivéja, Garai Janos, végzett; finom pengejatékaval és
a gyonyorl parad-riposztjaival tébb gy6zelmet érdemelt
volna: nyerte a honvéd élelmez6-raktar dijat.

Hatodik helyet Rady Jézsef MAC biztositotta
maganak, aki az els§ korben és az elédont6ben
gyonyor(i el6vagasaival a verseny biztos gy6ztesének
latszott, nyerte Krix Antal féhadnagy dijat.

A hetedik, nyolczadik helyen dr. Ho6r Egan MAC
és Halasz Zsigmond BEAC osztozkodtak, nyerjék az
OTE els6, illetéleg masodik dijat.

Magyar Kiralyi allamvasutak.

A vonatok indulasa Bpest kel. p. n.-rél. Erv. 1913 okt6ber 1-tdl.

% g

a’ £%5 hova EY) hova
Déleldtt Délutan

mo 20 j Balatonfired, 612 12 *x 82V. Arad,T6vis, M.-Sziget

| Tapolcza 914 12 WY mUjvidék, Sarajevo
540 Hatvan 314 1230 Hatvan

ﬁ 6 gyv. Ruttka, Berlin 10 1230 Szombathely, Wien
22 6 szv.  Bicske 1008 12 45 Fiume, Réma, Eszék'
8 G40 Wien, Graz, Sopron 1504 120 gyv. Kassa, Popréad-Felka

1502 6 gryv.  Kassa, Csorba, Bartfi 316 125 Szv.  Godolls
1512 62V Kassa, Csorba 1304 140 gyv. Feliring, Graz

iFiume, Torino, Réma, 204 | Satoraljaujhely,

1002 JPécs. \ inkoveze 200 | Lemberg, Kassa
602 Arad, Brassd 4 205 Wien, Paris
(Belgrad, Sofia,. 604 210 Arad, Bukarest
906 )Sarajéto 916 15 szv.  Kiskérés
1302 J-Ybrine. Graz. Triest 304 220 gyv. Ruttka, Berlin
.Sin ’. Frzemysl. 318 2*5 6zv. Hatvan
402 ) Lon.borg 320 230 Peczel
312 God,di6 26 230 . Bicske
jBelgrad, Sofia, i 518 240 Szolnok
908 7S (Vinkoveze 1902 2  gyv. Szabadka, Sarajevo
608 7j50 Arad, Brass6,Bukarest 1902 2 Tapolcza, Eszék
406 8110 Munkacs, Lawoezne 904 320 Belgrad, Konstantin.
512 820 Kolozsvar, Brassé 1016 330 SzV. Paks
1906 8|25 Eszék, Brod 18 425 n Komérom
306 8 35 Ruttka, Berlin 322 425 » )ibdéﬁllg .
1701 855 Msziget, Stanislau rad, Bukarest,
% 910 gyv. Wien, Sopron 606 W00 gyv. jm.szivet
22a 930 szv. Bicske 410 10 Sszv. (Iéawoezsne, Lemberg
15082) 91B5 v, Kassa, Poprad-Felka yér, Sopron,
918) 10,00 %)z/v Kunszentmiklos, Tass 6 515 gYV. |szombathely, Wien
516 10 05 Nagvkata 324 520 szv. Godolls
.Balat, nfiiied, 522 5 40 Nagvkata, Sgolnok
112 10 45 \Tapolcza 308 555 .  Ruttka, Berlin
24 Bicske 920 605 Kunszentmiklds-Tass

1004 615 gyv. Fiume, Réma, Népoly
514 6 15 SzV. Kolozsvar, Brasso

326 625 Péczel
328 6 40 Hatvan
1 28 645 Bicske
i| Deczember 15-t6l bezardlag februar 1 920a 0 Kunszentmikl6s-Tass
24-ig kozlekedik. 5242) Nagvkata, Szolnok
2) Kagykatarol Szolnokig csak szombaton 16 720 Gyér
332 735 Hatvan

és iinnep el6tti koznapokon kozlekedik. o0b8) 7 40 Fiume. Nizza, Cannes
Marczius 1-t0l kozlekedik. Azonkivil y 1708 7 45 i :

=]
§~<
<<

al ) i M.-Sziget, Stanislau
Budapest keleti p. p.-rol Budapest— " 1514 8i00 Kassa, Csorba, Bartfa
Kelenféldig februar 2-t61 aprilis 25-ig | 919 805 " Belgrad, Sarajevo
minden hétfén, csutdrtokon és szomba- ~ 1gyg 8 30 Pécs, Brod
ton a wien—budapest—tirol—rivierai 334 840 Godollé
expresszvonat halékocsijaval is kozle- 5264 9 00 . Szolnok
kedik. 1308 915 Gyér, Graz
4) Csak szombaton é< innep el6tti kéz- 010 93C Arad, Brasso i
napokon kézlekedik. 1506 100 gyv. Kassal, Csorba, Bartfa
Aol s “ : 33 1005 SOV Pécze
« Csak hétkdznapokon koézlekedik. 1010 1025 Fiume, Tapolcza
(Kassa, Csorba,
408 1022 (|emberg
12 1055 n Szombathely, Wien
. . 338 11 10 W. Ruttka, Poprad-Felka
A vonatok indulé&sa 912 11 15 szv. Bréd, Belgrad, Sofia
Budapest-Jozsefvarosrol. 614 1125 Arad, DebreczeD
3 2 422 13 w. Miskolcz, Kassa
Délutan. l4a 1155 szv. Bicske

303«) | 7[00] szv. | Godoll6

A vonatok érkezése Bpest kel. p.u.-ra. Erv. 1913 oktdber 1-t6l.
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o honnan 2k G a »n honnan
Délel6tt Délutan
339 510 w. Berlin, Ruttka 323 12 10 szv. Godolls
645 5120 tvsz. Debreczen, N.-Varad 611 12 30 Bukarest, Arad
309 530 szv. Hatvan 301 1250 gyv- Berlin, lluttka
1905 53 Eszék, Tapolcza 203 100 j Konstantinapoly,
609 545 Brasso, Arad n | Belgrad
909 545 Sofia, Bréd, Belgrad 401 105 9 Lemberg, Kassa
19 500 Torbagy 7 120 szv. Wien, Sopron,
313 6 00 Péczel 601 125 gyv. Bukarest, Arad
17 6 05 Koméarom (Sarajevo, Brod,
1707 615 Stanislau, M.-Sziget 1200 130 » (Szabadka
n 625 Wien 1 140 London, Paris, Wien
Lemberg, Poprad- 1901 155 Eszék, Pécs
1505 630 gyv. j(FeIka, I%assap 325 210 szv. Hatvan
513a) 640 82V. Nagyvarad 1501 220 gyﬁ. Poprad-Felka, Kassa
407 650 Lemberg, Stryj, Kassa 1301 225 Graz, Fehring,
1007 6 50 Fiume, Zagrab 919 2 40 szv. Kunszentmiklos-Tass
1003 700 gyv. ROma, Triest, Fiume 23a 300 Bicske
315 705 Szv. Godolls 521 310 Nagykata
513 720 Brassd, Kolozsvar 1111 400 iTapolcza,
917a 725 Kunszentmiklés-Tass * )BglalonfUred
317 730 Godollé 327 420 Péczel
319 740 N Hatvan 329 525 Godollé
21 7 45 Bicske 511a4 600 Szolnok
130'» 8 00 Graz, Fehring 511 6 15 Bukarest_, ’Deb_reczen
911 810 Sarajevo, Belgraa 15 620 Bruck-Kiralyhida
1513 8 15 Bartfa, Csorba, Kassa 1507«) 625 gyv. Poprad-Felka, Kassa
1015 820 Paks 3 6 35 Wien, Graz .
519 835 Bukarest, Kolozsvar 1705 700 szv. Stanislau, M.-Sziget
21 845 Hatvan 907 720 Sofia, Belgrad
13 920 Gyér 607 725 Bukarest, Arad
307 925 [N Berlin, Ruttka 421 735 W.  Szerencs
10052 935 gyv. Fiume, Tapolcza 305 745 szv.  Berlin, Ruttka
913 955 S2V. I%zabidlléq Avhid 25 750 I"?a"};sokliza
ruck-Kiralyhida, ,
10 05 gyv. (Szombathel)y, Sopron 1109 805 » | Balatonfired
49 1020 szv. Miskolcz 1009 8 15 Fiume, Brod )
23«) 10 45 Cannes, Nizza, Bicske 405 8 20 Lawoezne, M.-Sziget
iNagyvarad, 9 8 45 Wien, Graz
605 1130 gyv. |pebreczen, Arad 1511 850 Csorba, Kassa
1 27 900 Bicske
331 9 10 Péczel
. R U 1907 910 N Vinkoveze, Eszék,Pécs
*) Csak vasarnaprol hétfére hajlo éjjelen  go3 920 gyv. Brasso, Arad,
kozlekedik. 29«) 928 szv. Triest, Torbagy
2) Fiamétol Adonv-Pusztaszabolcsig csak. 303 935 gyv. Berlin, Ruttka
marczius |-t61 kozlrkedik. 1001 935 Ec_’mllg,__Fiume, Pécs
*) Budapest-Kelenfoldtl Budapest keleti ~ 915 945 szv. 1Skoros
p.-u.-ig februar 716l aprilis 29-ig inin- 403 985 gyv.  Lemberg, Przemys|
den hétfén, szerdan és szombaton a 905 1000 Sofia, Belgra
riviera-tirol -wien - budapesti expressz- 1223 %8 ;g oy ggggv”g”“t
vonat halékocsijat is tovabbitja. 525 1035 Seaesvar, Kolozsvar

4) Minden vasarnap és kett6s Unnep ma- 10 & Bartfa, Csorba, Kassa
sodik napjan kozlekedik. 1503 1045 gyv.

5 Deczember 15-t6l bezarolt februar

28-ig kozlekedik. / A vonatok érkezése
«) Torbagytdl Budapest-Kelenfolatg csak BUdapGSt—J()ZSGfVéI’OSI’a,
\Iigszellgkegsikgnnepnap elétti kdznapokon Délel§tt.
7) Ifbsgtkgitiflf.n és Uinnep utani koznapokon 5157 440 sz, Sz0lnok
«) Csak hétkoznapokon kozlekedik. gﬂ«) ggg gggé’hg‘a

917 6 17 » Kunszentmikléa-Tai*

Nyomatott idchmidi iSandor Kotiyvnyu.lufijaban, Budapest, VI., Gro6f Zichy Jené-utcza 3.
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