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A nevelés a tornadrakon.

Altalanos a panasz iskolaztatasunk mai
rendszere mellett, hogy az iskola ma nem felel
ugy meg nevelési feladatanak, mint régebben ;
a sok tanitdsi anyag mellett a lélek nemesité-
sére, a jellem kialakitasara alig marad id6. —
Nagyon tudjuk, hogy e panasz meltan illeti az
uj iskolakat, agy nalunk, mint a legnagyobb
nemzeteknél. Tudjuk, hogy elébb-utobb eljon az
id6, mikor befogjuk latni, hogy a sok tisztan
észképz6 tanitdsi targy anyagat a legkevesebbre
kell szallitani, hogy a l6halalaban, illetleg gyer-
mekhaldlaban (@iz6tt versenytanitasban megallunk,
pihen6t tartunk. Lehet, hogy visszatériink a
gOrog nevelésre, hol a test és lélek mlvelésének
az ész és .... egybehangzd képzésének elve
mellett a legszebb és legnagyobb emberekké
lettek a gyermekek.

E nagyon messzejové el6tt azonban isko-
laztatasunk mai keretében is tehetink valamit,
hogy a rendszer &ltalanos hibait a tanarok
egyeni ratermettsége és*lelkes munkaja javitsa.

Azt tartjuk, hogy a tanitds a nevelés mel-
lett mindenkor csak olyan becsiilést érdemel,
mint a mivész munkaja mellett a mesterem-
beré. Ugyde a milivész munkajanak is van

mesteremberi oldala, azazjo nevel6veé mégis csakaz
lehet, ki eleget tud, ki az ismereteket atszarmaztatni
is tudja. A testgyakorlatok tanitasa is sok is-
ii:eretet Kivan, talan tobbet, mint sok mas tar-
gyat tanitd tanar hiszi, s6t bizonyosan tdbbet,
mint mennyit egy 18 évesr érettségit tett ifjd
valamelyik tornatanfolyamon elsajatithat. — De
mondjuk, hogy egy jé torndsz ifju a testgya-
korlatok tanitasara szukséges tanitasi készséget
a mai tanfolyamokon megszerezheti. — Ugyde
azt hisszliik, hogy senki sem képzeli ma mar
a tornaoktatast egyszer( dressurdnak, melyhez
a nevelésnek mi kdze sem lenne.

Nem azt akarjuk ezekkel mondani,
az eddigi tornatanar képesitéssel nem lehetne
teremteni s nem volna KitlnG, nevelni is tudd
tornatanar csapatunk, mert tudjuk, hogy van,
hanem azt, hogy gondoskodni kellene, hogy
minden tornatanar, mikor a gyermekek elé lép
legaldbb félig kész nevel6 legyen s ne a tanitas
alatt kelljen magat mdvelnie. Nevelni csak a
nevelt, ember tudhat, tehat az eddiginél tobb
modot kellene adni tornatanar jeldltjeinknek a
a szukséges ismeretek elsajatitasara.

Nagyon régi igazsag, hogy a nevelés leg-
jobb mddja a kozvetlen példaadas ; ha a torna-
tanitd fellépése, banasmaddja szép, illedelmes;

hogy

tandrképz6-iv
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ilyenekké valnak tanitvanyai is. Rendkivil tanul-
sagos tapasztalatokat lehetett szerezni e tekin-
tetben az orszdgos ifjusagi tornaversenyeinken.
Mert bar egy iskola ndvendékeinek nevelésére
szamtalan tényez6 b A kOzre ; az igazgatd, a
tanarok, avidék sth. n :gis egyes hatarozottabb jel-

tornatanarnak modorbeli sajatsagai szembe-
szokben feltlintek az altala vezetett ndvendékein.
Azt lehet mondani, hogy a mint mondam, nem
atlag, hanem kilénos jelleméi tornatandrnak jé
és rossz vonasai az egész tanulosdgra Atra-
gadnak.

Ezt tudva a tornatandrnak a tanitas alatt
a gyermekekkel valé minden érintkezésében arra
kell gondolnia, hogy 6t most szd&z meg szaz
lélek fényképezi le lelkében. Mert a gyermeki
lélek val6ban fényképezd gép; s bizony vétek
volna ezen érzékeny lemezre durva képet veti-
teni.

Azutan azt sem kell elfeledni, hogy a ta-
narok egyike sem foglalkozik oly egyénileg,
oly szdmos alkalommal k&zvetlen kozelr6l, fesz-
telen beszélgetéssel, vidaman lelkikhoz férkézve,
mint a tornatanar. Azt lehetne mondanunk, hogy
a tornatandr a kuls6 modort illet6leg a leghiva-
tottabb neveld is.

A nevelésre vald utasitds nem e kis czikk
keretébe vald, de annyit mondhatunk, hogy ne-
velni a gyermekeket csak az tudhatja, ki szereti
Oket, és a nevelés ilyen mesternek bar a csala-
dilag neveletlen s sokszor rossz indulatu gyer-
mekeknél nem konnyd, de élvezetes. — A tor-
natanitasnal okvetlen sziikséges feltétlen és gyors
engedelmesség is konnyebben elérhet, ha a
fiukat szeretet Kkoti tanitéjukhoz.

fjisagi labdarugo csapatok,

Csodalkozva olvastam, hogy egyleti csapa-
taink kozt a legjobb jatékos csapat tagjai kozil
csak egy idGsebb 19 évesnél, a tobbi 16—18
év kozti. Es ez az ifju legénykékbdl all6 csapat
leverte az idén csaknem mindenik egyletet, s6t
ﬁﬂkUIféldi id6sebb csapatokkal' is sikeresen mér-
0z0tt.

Kovetkeztetesekre, tanulsdgokra igen al-
kalmas e csapat gy6zelme. Mikor a tanuldknak
a labdartgastol valo eltiltasa ellen irtunk e la-
poknak tobb év el6tti szamaban, elére gondol-
tunk ez eredményre ; sejtettiik, hogy a valodi
jatékosok az akkori gyermekjatszokbol fognak
Kikertlni, tgy lett; az akkori korlat mogotti
jatékosok ma a magyar .sport dicséségei.

Hanem ez 6rvendetes dolog mellett az isko-
lanak, a nevel6nek szigoru kotelessége a sport-
oldalon tul a f6 dologra, az ifjlsag testi és
szellemi egyuttes haladasara is figyelni. Ugy
gondolom, hogy e lapoknak mindenekel6tt vald
fontos feladata épen az ifjusdggal szemben nem
a sport haladasat, hanem a nemzeti testi-szel-
lemi épség fejlédését kisérni figyelemmel. Lehet,
hogy a sport haladasa sokszor ellentétbe jon a
nevelés okos iranyaival és ekkor a sportnak
kell engednie. Ezt az esetet latbm most fenn-
forogni az ifjusagi labdarugé egyesiletek sza-
pora keletkezésével.

Mikor évekkel ezel6tt arrol volt sz6, hogy
vajjon nem volna-e helyes a bécsi példara a
tanulokat a rugdalotéi, ha kell, rend6rileg is
eltiltani, a ,Herkules* a mellett foglalt allast,
hogy a tilalom nem volna j6, hanem vegyék
inkdbb az iskolak, a tornatandrok a jatékot fel-
ugyelet ala, alakitsanak iskolai jatékegyleteket
és gyakoroljék, tanitsak a labdarigéast. E fel-
fogasnak azonban kevés iskola felelt meg, da-
czara, hogy tobb iskoldban jaték-tér is, jaték-
délutan is, s6t kulon jatekmester is van. Az
iskolai jatékok kozt a tandrok el6tt meég ma
sem kedvelt a rugdal6. Ugyde azok a jatékok,
melyek a tanarok el6tt kedveltek, féleg az al-
taluk ieltaldltak, azok meg a tanuldknak nem
kellenek. igy kovetkezett be a mai helyzet, mi-
kor a tanuldék az iskolan kivil egyletekben sze-
repelnek, s6t egyleteket is alkotnak.

Olvassuk, hogy ez és ez az ifjusagi rug-
dalé csapat ebben vagy abban a kavéhazban
gydllést tart, elndkot valaszt, versenydijul egy
hordé sort tliz ki, stb. Meg kell jegyezni, hogy
az ifjusagi csapatokat nem mind kdzépiskolai
tanulok, hanem iparos, keresked6 tanonczok is
alapitjak. Es itt mondhatjuk, hogy ezeknek az
iffaknak e nemi vallalkozasat a legnagyobb
orommel ldvozoljiuk a legaldasosabbnak tart-
juk. Ezekt6l az iparos eés kereskedd ifjak jaték-
csapataitdl nagyon sokat reményilnk ; reméljik,
hogy a sport megszabadul nalunk még ma na-
gyon .is aristokratikus szellemétél.

Ugyde most el6ttiink csakis a kozépiskolai
tanulok Ggye lebeg. Mar pedig itt a f6 dolog
a kozépiskolai tanulék dolga és nem a sporté.
Azt pedig senki sem éllithatja, hogy a tanuldk-



nak kavéhazi egyleteskedése, sordijak nyerése
valami nagyon elGsegitené Oket palyajuk be-
futasdban. Hisz igen jeles nevel6k, jeles irok
még a szellemi czélu egyleteskedést, még az
Onképzd koroket sem tartjdk megengedhet6k-
nek ; mit szolnanak ez urak az uj egyletekhez!

De azt sem lehet ez gyben jonak tartani,
hogy az ifjusagnak egyleteskedését tiltdé minis-
téri rendeletet szigoruabban végrehajstuk mind ad-
dig, mig nem gondoskodunk réla, hogy az is-
kolan Kkivll allé egyletek helyett alakuljanak az
iskoldkban hasonlé czélu egyletek. Mert azt
hiszem, hogy a tanulésdg kozt csodalatosan
elterjedt rugdalét ma mar nem is lehetne bar-
mily szigoru rendelettel sem eltiltani, tehat csak
arrél kellene gondoskodni, hogy a maguk kedve
szerint jatszhassal®. Persze itt nem gondolha-
tunk ismét a tornatanar felugyeletére, hanem
megelégednénk barmely tanéri felligyelettel, mely
jéforman a mar jol betanult jatékoknal felesle-
ges is. Hisz épen azért oly Kitlind jaték a rug-
dalo, hogy a szabalyok betartdsat, a szép jaté-
kot a maguk a fiuk is ellenérizhetik és maga a
jaték a fiukat figyelemhez, rendhez szoktatja ;
hatarozottan nevel6 hatésu.

A tanul6 ifjusagi rugdalé csapatoknak meg-
alakuldsa nem zarnd ki azt sem, hogy ezek
egylttesen egy szovetséget alkotndnak, mely
szovetség mar sportszerliség szempontjabdl az
egyleti labdarugé szovetség ala helyezkednék.
Csak az volna a legfontosabb, hogy az iskola
mint feligyel§ ne eressze ki a tanulokat a kave-
hazi egyletek korébe, hanem inkdbb maga ad-
jon modot az okos egyleteskedésre.

A német tornarendszer hivei pedig ne fél-
jenek az Onallésagtél, mely az egyletekben az
ifjakat megilleti, mert ez az életre nevel és ilyen
iskolai egyleteskedés tette az angol ifjakat is
er6sekké. Nem Kkell lenézni a gyermekeknek on-
allésagra torekvesét, mert ebbll a szabalyozott
sportegyleteskedésbdl  tobb j6 szarmazhatik,
mintha magukra hagyjuk a tanulokat.

L. M.

A korcsolyazas alapgyakorlatai.

Ha csak annyi ambiczionk van a korcsolyazas
tanulasaban, hogy biztosan tudjunk a jégen tovasiklani
és kitérni a szembejovOk elél, Ggy hamar elérhetjik
czélunkat. Maga az el6re val6 Kkorcsolyazas alig pér
napi prébélgatds utdn méar kénnyen fog menni, mely
utdn mar csak a kanyarodas, fordulds és megallds van
hatra, hogy elmondhassuk : tudok korcsolyazni.

Az elbre val6 korcsolyazasbdl a jobbra vagy balra
valé kanyarodést eleinte csak lassi menetben prébal-
juk. Egynéhany gyenge lokés utan mindkét labunkat
egymas mellé leteszszilk a jégre és fels6 testlinkkel arra
az oldalra déliink, merre kanyarodni' akarunk. Ha a
fordulatot gyorsabb sikamlasban végezzik, Ugy azt a
labunkat, merre kanyarodunk, kissé térdben behajlitva
er6sen a jégre nyomjuk s korcsolyank kiils6 élére dé-
link. E fordulatban fels6 testlink nem csak a kanyaro-
dési oldal felé dél, de a derékban arra is fordul. Ez &l-
tal a fordulat konnyebb is és kellemesebb a szemnek

A kanyarodast e most emlitett modon nagy ro-
hamban még sem lehet kivinni, mert ha mindkét Ila-
bunk éri a jeget, a korcsolya éle nem vaghat eléggé a
jégbe s mi elvagddunk. Ily nagy rohamndl tehat a kor-
csolya kiilsé élére erbvel neki fekiidve, a kils§ Ilabat
felemeljik és csak akkor tesszilk megint el6re, a bels6
élére, ha a fordulé oldalon levé labunk mar nem megy
ivben. Ez el6relépésnél a kiils6 oldalon levé korcsolyank
bels§ élével taszithatjuk f6leg magunkat a forduldé kor-
vonalba. Az els6 probélgatasok alkalmaval a kilsé lab-
bal nem léplink befelé eléje a bels6nek, csak melléje
hozzuk a korcsolyat. De ha mér elég biztosan tudunk
a korcsolya kils6 élére déIni s egy labon rdvid ideig
kdrvonalban haladni, ugy ez id6 alatt a kuls§ labat
hirtelen ellokve, a bels6 el§ teszszik és radélink a
bels6 élére, ez utan a belsét emeljik fel és tesszik
elére. E mddon nemcsak megfordulni, de egész kort
képezni is lehet. S6t, mint majd latni fogjuk, a mikor-
csolydzas kétféle kore e kozonséges gyakorlat utan ta-
nulhaté meg legkénnyebben.

A hétrafelé korcsolyazasnadl a f6 dolog, hogy Ia
baink a jégrél ne emelkedjenek fel. A kezd6 gyakorla-
tai egy cseppet sem lesznek szépek, mert mar a kiallas
is rut. Ugy kell ugyanis a jégre allnunk, hogy a kor-
csolya hegyei befelé alljanak, mert az eltaszitas a kor-
csolya belsd élével torténik. A belsé élével a jégre fe-
szitett 1ab eltaszitvan testlinket, masik labunkon egy
kilsg kort irunk le. Ezutan e labunkat fektetjik a jégre
és taszitjuk magunkat el. A fels6 testlink, labunk moz-
gasat pontosan koveti, a mint jobb labunkkal ellokjik
magunkat, testiink stlya a balra nehezedik s forditva.

E gyakorlatok elején labaink a Iokéseknél nagyon
széjjel allanak egymastdl és a lokést végzé &b hatra-
marad. Csak sok gyakorlat adja meg a hatrafelé Kkor-
csolyazédsnak kellemes hatdsi mozdulatait, melynél a
fels6 test nem inog ide s tova és a labak kozel egy.
masho? maradnak.

Hatrafelé korcsolyazas tanulasanal a segit6 nem
oldalt, hanem a tanuléval szemkozt all, ennek két kezét
fogva. A tanuld fels6 testtel kissé el6rehajolva segit6je
karjara tdmaszkodik, hogy labai a szokatlan mozgéso-
kat kdnnyebben végezhessék. A segit6 azonban vigyaz-
zon, hogy tanitvanya karjara tdmaszkodva ne a Kkor-
csolya hegyén alljon, hanem az egész élen. Csak a mar



gyakorlott korcsolyazé fogja a hatrafelé menésben a
korcsolya hatsd részét annyira felemelni, hogy félig a
korcsolya hegyén fut tova.

A hatrafelé menésnél a mar gyakorlott korcsolyazé
l4bai szorosan egymés mellett maradnak, csak hol egyik,
hol méasik marad hétra az ellokést végezni. Még szebb
és mar a migyakorlatokhoz tartozik, ha mindig csak
egyik lab marad eldl. Ilyenkor nagyobb koroket irva le,
er6sen neki kell a korcsolydkat fektetni, egyik labon a
kiils6, masikon a bels élén tartva magunkat.

A hatrafelé korcsolyazast is ép Ugy lehet korben
végezni, mint az elére val6 menést és ép ugy lehet
jobbra és balra hatrafelé kanyarodni. A kanyarodasnal
megvarjuk, mig par lokéssel lendiletet kaptunk és ekkor
egymas mellé hozva labainkat, arra az oldalra déliink
és fordulunk fels§ testlinkkel, merre kanyarodni aka-
runk. Mindkét labunk a jégen van és egyik Kkulsé,
masik bels6 kort ir le, a szerint, a mint a korcsolyanak
a kilsé vagy a bels6 éle éri a jeget.

A korbenfutast hatrafelé ép olyan mddon végez-
ziuk, mint el6re, t i. arra a korcsolyara d6liunk testlink-
kel, merrefelé haladni akarunk s a masik korcsolya
bels6 élével taszitjuk magunkat el. A kezd6k a kor-
futdsnal mindig ugyanazon labbal taszitjdk el magukat
s igy mindig egyik labuk van aldl. A mar gyakorlot-
tabb korcsolydzé azonban hatralép a lokés utEn és az
el6bb héatul levd korcsolya kilsé élével taszitja el ma-
gat. Az ily utanlépéseknél korcsolyank sarka Kkissé a
leveg6ben van s fels§ testiinkkel befelé és elére hajo-
lunk. De a hétrafutidsnal lehet az ellokd lab elél is. Az
elére lépésnél a lokést végz6 lab egész kozel j6 a ma-
sik labhoz és csak apr6 lépésekkel haladunk hétra.
Még szebb, de egyszersmind nehezebb is e korfutas, ha
egy lépésnél el6l, masndl héatul taszitjuk magunkat,
vagyis el6re és hatra lépéssel haladunk korbe.

A megallds a régi  korcsolydkkal csak annyiban
allott, hogy a korcsolya hegyét felemeltik és a sarkot
a jégbe vagtuk. A mostani hatul is hajlott korcsolyak-
nal az ilyen megalldas nem lehetséges, hanem félig ka-
nyarodassal, félig a korcsolya egész élének a jégre fek-
tetésével torténik. Ugyanis, ha balra kanyarodunk, Ugy
a jobb korcsolyank belsé élét nyljtott labbal a jégre
feszitjik. — Biztosabb és gyors menésnél elénydsebb
a megallis, ha a kanyarodds kozben testlink harom-
negyed ijrdulatot végezve, egyik labunkat a jégrdl kissé
felemelve tesszik ujbol le.

Az dobbeni gyakorlatokban mar meg vannak a
mikorcsolyazas elemei is. Ugyanis a korzések mar a
kanyarodasoknal el6jonnek, csakhogy mindkét labunk
a jégen van. Azutan lépésekkel vald teljes kérbenfuta-
soknal'meg mér a labakat is felemeljiuk néha és e gya

korlatok utjan tanuljuk a korzéseket.
IC IC

Az idbsebbek testgyakorlatai.

A Nemzeti Tornaegyletben talan meg most
is egyutt dolgozik az 6regek csapata, melyben
mar ezel6tt hdsz vagy tobb éwvvel is 6rom volt
nézni, mint tornaztak a vénilni nem akaro
40—50 éves urak. Volt e csapatban fiatalabb
erd is, kit vagy rangjanak tekintélye vagy po-
czakjanak terjedelme képesitettek e diszes csa-
patba.

Ugyde bizony az ezen csapatban tornazo
10—12 id6sb tag szama az akkor tornazo 2—3
szaz taggal szemben elenyész§ csekély. Most
méar a tornazas fejlettebb viszonyai mellett min-
den egyletben az idGsebb csapatok tagjainak
szama legalabb negyedét kellene, hogy kitegye
a tagok szamanak. De biz ett6l nagyon messze
vagyunk. S6t én azt tartom, hogy a mai fejl6-
dési iranyok mellett nalunk az egyletekben az
id6sebb férfiak sokdig nem is maradnak meg a
gyakorld csapatok soraban. Nem maradnak pedig
féleg a sportegyletekben, mert az itt uralkodd
versenyhangulat nem egyezik meg csendesebb
temperamentumokkal.

Pedig ezen tény szépen fejlédé sportéle-
tinkben nagyon kevés garancziat nydjt spor-
tunknak allandé viragzasara. Mert igazi sport-
életr6l nem beszélhetlink, hogy ha ez csak az
ifjd kor azon par évére szoritkozik, mikor még
az ifja versenyzik. Altalaban a mi szalmatizi,
és bizony a sportokat is divat szerint kedveld
ifjusagunk, ha férfiava fejlédik, hatat fordit a
testgyakorlatoknak mint divatos Uri szokasoknak
s még nagyon jo, ha valamelyik egyletbe eljar
egyleteskedni.

Nagyon szomoru tapasztalatunk van a ke-

rékparozasnal is, mely hajdan virdgz6 sport,
most, hogy Kkevés a versenyzd, testedzésbél
kerékparoz6 baréatait is csaknem mind elvesz-
tette. Pedig csak azon sportot lehet valdban

meghonosultnak tartani, melyik verseny nélkdl
is elég hivet vallhat magéaénak.

Ugyde mondjuk, hogy az igazi sportélet
az ifjusagé, a versenyzés pedig az ifjusag eleme,
tehat hadd versenyezzen a fiatalsdg, a versenyre
nem valo feérfi generatié pedig (izze azt a spor-
tot, melyet bir és akar.

A legtermészetesebb a dologban az, hogy
a ki a milyen gyakorlatot tanult és kedvel, azt
gyakorolja egészségtani szempontbol ferfikoréa-
ban is. Csakhogy a testgyakorlatok nem min-
denike felel meg az oregseg felé hajlé kornak.
Magam, ki ifjd koromban minden er6sit6 spor-
tot gyakoroltam, a férfikor testi és szellemi
allapotanak legmegfelel6bb gyakorlatanak tartom
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a vadaszatot, a vivast és az Uszast, de ez utdb-
bit nagyon mérsékelve.

Az Oregebb urak legkedveltebb mozgasat, a
sétalast, mar nem szamitom a sportok kozé,
bar nagyon j6é volna, ha a varosi ember ezt
sportszeruleg Gzné.

A ferfiak testgyakorlaiait illet6leg legtbbet
tehetnének olvasd koreink. Van ugyan egyik-
maésik tarsaskorlinkben szerzbdtetett vivomester,
ki kulon dijert tanitja a tagokat, de ez nem
sokat ér. Minden valamire valo tarsaskdrben a
szamtalan kartyaszobak kozil a legutolsét ren-
deznék be vivéteremnek, szereljék fel jé vivo-
eszkozokkel, adjanak oda egy Kkiszolgdld em-
bert. Azutan a tagok hadd verekedjenek. Ha a
kor tarthat vivomestert, am tartson, de a tagok
dijtalanul hasznélhassédk a termet. Az ily tarsas-
korokben épen azok végeznének mozgast, kik-
nek leginkabb kell ; az tgyetlenek, a kovérek,
kik a sportegyletekbe épen azért nem is irat-
koznak be.

Lehet, hogy egyik-masik polgari korben
sokaig uresen éallna a vivoterem, mert még
most nalunk sem a kereskedf, sem az iparos
nem sportol, s6t nagyon is lenézi a sportokat.
De rovid id6 alatt remélhetd, hogy ez osztaly
mivel6désével felfogasa is megvaltozik.

Sajnélatos dolog, hogy -a j6 polgarsag
egyeduli sportja, a kuglizas is megy mar ki a
divatbdl. E jaték nem épen erdsité testmozgas,
de mégis csak tobbet ér, mint a biliardozas.

A szabadtéri gyakorlatok kozul mindenik
alkalmas volna akér az id6sebb férfiak test-
gyakorlataul is, de legjobban ajanljuk a gyalog-
last és korcsolyazast. A korcsolydzas tanulésa-
tol nagyon alaptalanul félnek, kik ifjukorukban
nem tanultdk meg, mert egy hét alatt a mos-
tani jegmesterek barkit megtanitanak. Csak a
korcsolyat jol valaszsza meg a kezdd ; ne ve-
gyen iveset, hanem vegyen csaknem egyenes
talpat és jol élesittesse ki.

A magyar sport f6leg a févarosban a jobb
kozépiskolai tornaoktatds és az ifjusagi verse-
nyek folytdn nagyon szép lenduletet vett, de
nemzeti fontossaguvad nem valik, ha az ifjak
csak 23—24 éves korukig gyakoroljak. y.

Footballistaink ismertetese tarsadalmi
szempontbol*)

Nincsen igaza annak, ki azt allitja, hogy a sport
terén nem szabad a szerepl6 tarsadalmi poziczidja utan

*) A Spoit V-bol vesszilkk &t ezen igaz sorokat, bar hatasuk
lenne. Szerk.

érdekl6dni, hanem csak abszollt tudasat mérlegre véve
kell megalkotni rdla a véleményt. Egyesileteink nem
szivesen beszélnek ezen szempontbdl jatékosaikrél, pe-
dig igen sok csapatra raférne, hogy megtisztitsdk a
szeméttdl. Nézziink ki csak valamelyik nap délutanjan
a millenaris palyara. Mit latunk itt? Néhany példasan
tiszta fekete-vords és fehér-vords dresszbe 6ltdzott foot-
ballistat, azutdn sok-sok rothadasnak indult ingben,
Ossze-vissza szedett czip6ben, nadrdgban rugdalozd so-
tét alakok. HosszU nadrdg, az egyik labon football-, a
masikon utczai czip8, a szép, tobbnyire keleti fajokat
jellemzd, a hajfurtokén egy mocskos kalap, nagyon
antipatikus arcz stb. gyakori. Ha pedig valakit6l kérdez-
zik : Ki ez a sotét alak?“ Feleletil kapjuk: Ez kérem
egy elsé osztalyu-jatékos, ennek és ennek a csapatnak,
bal vagy jobb fedezet jatékosa, ez kérem az X............
ar. Ezeken az ,Urakon“ kivil majdnem mindennap
trainiroz, néhany fiatal kozépiskolai tanuld. Ezek sport-
szer(itlen, ruhdzatukkal még az el6bbieken is tlltesznek.
Hat ezek kik ? Egy els6 osztalya csapat masodik csa-
patanak kapitanya, hatvédje stb. Egy intelligens fiatal
ember ezeket latva és hallja, jogosan vallja be tarsai-
nak : ,Fiuk szégyenlem magamat, hogy foothallista
vagyok !

Vannak ezeken kivil még olyan footballistak is,
kik az egész napot a palyan toltik. Hat ezeknek mi a
foglalkozasuk ? Mibdl élnek ezek ? Mulasztjak talan az
el6adéasokat ? Hidba intézzilk ezeket a kérdéseket akér-
kihez, mindenki csak azt tudja, hogy els6 osztalyd
football-tekintély, mert a bajnoksagaért er6sen kiizd6
egylet jatékosa. Azt hiszem némileg sikertlt ezzel a
par sorral lefényképezni a trainingeket. Vannak oly
klubok is, melyek hatodik és hetedik csapatokkal hen-
czegnek. Hiszen méar olvastuk a Sport-Vilagban tobb-
szor. Kihivasokat az 6todik-hatodik-hetedik csapat sza-
méara szivesen fogad ,Y“ kapitdny. Na erre csak vala-
mit akarok megjegyezni: Ha az els6 csapatokban fent
jellemezett gentlemanek szerepelnek, micsoda egyének-
bél allitjak Ossze ezeket. Nem tudom elképzelni. Sze-
retnék latni egyszer egy ilyen csapatot, de nem vinnék
magammal titkos rend6rt, mert az bizonyara néhany
régi ismer@sét 1atnd ott driblizni. Soraimmal azonban
nem akarom footballistankat bemutatni, mert akkor
furcsa dolgok keriilnének napvilagra, hanem csak alta-
lanossagban akarok egyleteink kdnnyelmiségére utalni,
melybdl kifolyélag football-csapataink intelegenczia te-
kintetében nemsokara a rikkancsok szovetségének a
nivojat fogjak elérni. Nem akarom azonban azt vallani,
hogy derék munkasokbdl Osszedllitott csapatok nem le-
hetnek tisztességesek. S6t 1 Pl.: Nevezziik meg nevén
a gyereket 11t a Torekvés Sport I. Derék munkéassag-
bol osszedllitott legénység, mely a mérkézéseken pél-
dasan viselkedik, habar jatszani egyéaltalan nem tud.
Ezekrdl tudjuk, hogy derék munkéasok, ez megnyugtat
bennlinket s ezért szivesen jatszunk ellenik. De van



szamos csapat, melyben igazan oly illetlen viselkedés(i
és alacsony miiveltségli egyének jatszanak, hogy az
egész football-sport szégyenére valnak. Sokszor olvas-
suk, hogy football-sportunk rohamosan halad. Elisme-
rem, hogy halad maga a sport, mint abszolut (Ugyes-
ség, de tarsadalmilag nemsokéara csak a legalsdbb réte-
geket tudja majd meghdditani. Intelligens embernek ez-
zel lehetetlenné teszik maguk az egyesiiletek e sport-
nak Uzését. Pedig mennyire jobb volna, ha sportegyle-
teink nemcsak azt nézik, vajjon jol dribblizik, vagy joél
I6-e az 0j klubtars, hanem az egyéniségre is figyelmet
forditananak. Football-egyestleteink anyagi helyzete s
lényegesen megvaltozna, ha nem mindenkit vennének
korlikbe, mert bizony ezek az urak mindnyajan pro-
fesszionistdk. Cziplket, dresszeket stb. kdvetelnek egy-
leteikt6l. Persze amat6rklubbjaink sietnek ilyen ajandé-
kokkal lekotelezni jatékosaikat, s6t utczai ruhét, kala-
pot is vasarolnak 6ssze, hogy ezen klubtarsaik az egy-
letet ne hozzak szégyenbe. Nemrégen egy el6kel egy-
let at akart csalogatni egy igen tisztességes klubbdl
egy jatékost és a magas tagdij elengedésén kivil meg-
igérte neki, hogy mindig csak selyem-dresszben fogja
jatszatni. Véletlenll nem siker(it ez a terv. Pedig hany
footballistat lehetne 6sszeszedni selyem-dresszek, foot-
ball-czip6k, tagdij elengedés, itt-ott egy kis pénzkélcsdn-
nel. Torténik ez pedig azért, mert ha ez a megvasarolt
fil ott akarja hagyni egyszer egyesiiletét, akkor ez el6-
allhat fegyverekkel. llyenek a tagdijhatralékok, czip6
stb. szamlak. Ovast emelnek ilyen (zleti okokbdl az
igazolas elé. Ezeket a megvasarolt, indirekte megfize-
tett jatékosokat nevezzik, mi ,,gentleman“ amatér lab-
darugdknak. Furcsa dolog ! Nem tudom megérteni,
miért nevezzilk ezeket igy. Fiol van meg ezutdn csak
az egyéni szabadsag ? No err6l jobb nem beszélni, de
azert egy igen tekintélyes és az allapotokat jol ismer6
Uri ember kijelentésével megismertetem a t. olvaséval a
helyzetet : ,,Ha 99 Ures allas felett rendelkeznék, akkor
9 jO csapatot tudnék* Osszedilitani. Ezekben a csapatok-
ban nem volna ugyan egyéni szabadsag, mert a ki ren-
detlenkedne, azt egyszer(ien elbocsatandam, de volna
rend és fegyelem. Nincs kdnnyebb dolog, mint ezt ke-
resztul vinni !

Tudok én is egy esetet. Egy méasodosztalyd csa-
patnak megtetszett egy elsdosztalyu jobb &sszekotd és
tisztan szimpatiabol Igért neki allast, minden mellékes
kotelezettség nélkil, de a midén a szoban levd jatékos
késébb egyszer kijelentette, hogy nem hajlandd velik
jatszani, a fénok ur egyszer(ien Kkikergette az irodabdl
Ez véletlenségh6l egy amatér jatékos — egy fehér
holld volt. Nem tudom megérteni, hogy miért nevezziik
ezekkel az allasokkal lekotelezett jatékosokat amat6rok-
nek. Fizetik, jatékra kényszeritik, egyéni akaratdnak Ki-
fejezést nem adhat, j }ga nincs, széval minden profesz ¢
szionista tulajdonsdga megvan. Nem hiszem, hogy a
footballsport szil6helyén Angliaban ezt szé nélkil meg-
urik. Sijn:>3, nalunk nigybm divik, s6t most indult

igazdn nagy fejl6désnek. Ma sajnosabb azonban, hogy
az évek el6tt a tribindkon latott elegans kézonség las-
san-lassan kimarad. A tribunokre holgyeket vinni alig
lehet, az alléhelyre pedig megtdltott revolver nélkil nem
megy el senki. A néz6k sokassaga legnagyobbrészt a
jatékosok ismerései, baratai, rokonai képezik. Ezek buz-
ditjdk azokkal az arczpirité kifejezésekkel. Igazan néha
szép tarsasdgok keriilnek 6ssze a triblndkdn. Merem
allitani, hogyha ez igy tovabb megy, akkor néhany év
mulva megsz(inik nalunk a footballsport az intelligens
korokben teljesen. Nem a palyaszovetség és egyaltala-
ban a palyak felugyel6sége tehet err6l, hanem t'sztan
az egyesulet, mely boldog-boldogtalant befogad. Gon-
doljadk meg az egyestletek, hogy az a szines dressz
nem mint ing szerepel, hanem mint zaszlé, mint a blub
lobogbja s ezt mint ilyent nem szoktadk akérkire bizni,
hanem csak a valogatottakra. Nézzék meg jol a jatéko-
sokat miel6tt rabizzék a club szineit, gy&z&djenek meg
annak egyéni tisztességér6l is, mert ha e nemes sport
fejlesztése ily iranyban halad tovabb, akkor mar is &s-
suk sirjat annak a fiatal magzatnak, mely oty szép re-
ménynkkel és életképességgel latta meg hazankban
1897-ben a napvilagot.
Egy kritikus.

Az aradi tornaegyestilet mikddésébol:

Tornazas.

A tornadrdk hetenként haromszor u. m.: hétfdn,
szerddn és pénteken este 6 Ordtdl 8 Oréig tartattak és
pedig 1902. évi januérius ho 1-t6l julius hé végéig a
kir. fégymnasiumi tornacsarnokban, 1902. évi oktéber
ho 20-t6l deczember h6 31-ig pedig a polgari fiG-
iskola tornacsarnokdban tartatlak, miutdn mint mar
bevezet§ sorainkban folemlitettik, a h'ceum torna-
termének f6délzetét és menyezetét csak augusztus hd
végén kezdették javitani és atalakitani, minek kovet-
keztében szeptember havdban a jatsz6-téren tar-
tottuk meg a szabadtéri torna- és jaték-gyakorlatokat.

A lyceumi torna-csarnok tet6zete és menyezete
mar teljesen elkészllt és éppen a csarnok belsejének
festéséhez akartak fogni, mid6n a rosszul felépitett
menyezet 1902. november hd 5-én az esteli 6rakban
leszakadt. Szerencsére senki sem lévén a tornaterem-
ben, emberéletben nem esett kar. M'utdn nem volt
kilatas arra, hogy a leszakadt menyezet egyhamar
Gjra felépil, a torna-évad pedig mar j6 el6re haladt,
gondoskodnunk kellett helyiségrél, hogy a megszakadt
m(ikodést Ujra megkezdhessik.

E végb6l kuldottségileg megkerestiik Institoris
Kalméan, Arad szab. kir. varos polgarmesterét és iskola-
széki elnokot az irant, hogy arra az idére, mig a
lyceumi tornacsarnok felépil, a polgari fitiskola torna-



csarnokat a hétf6, szerda és pénteki napokon tornazas
céljaira atengedje, mit a polgarmester és iskolaszéki
elndk keészségesen teljesitett s err6l egyesiiletink va-

lasztmanyat 1902. évi oktober hd 18-ikan 377. szam
alatt hivatalosan Irasban is értesitette.
Ezen intézkedéssel a tornazast, habar idegenben

is, oktober hd 20-ikdn megkezdhettik és az év végeig
ott folytattuk.

Nem mulaszthatjuk el, hogy tekintetes Institoris
Kalmén polgarmester és iskolaszéki elndk drnak, ugy-
szintén Arad szab. Kir. véros tekintetes iskolaszékének,
tovabba tekintetes Milling Jozsef iskolafelugyel6 és Al-
nlasi T. Pal polgari iskolai igazgaté uraknak mint
szives hézigazdainknak a polgari fidiskola tornacsarno-
kanak szives atengedéséért évi jelentésiinkben is héalas
koszonetlinket ne nyilvanitsuk.

Az egyesileti tagok miikodésérdl a kovetkez6 Kki-
mutatast kdzoljuk.

Havonként tornézott:

Januériusban 12 6rdban 238 torndsz, egy Oraban 19
Februariusban 12 \ 279 ” » 1 23

Marciusban 10 n 251 . 1 1 2
Aprillisban 13 ., 307 1 23
Majusban 2, 232 a 1 1 19
Oktoberben 6 83 . \ 1 1B
Novemberben 12 . 248 . . 1 20
Decemberben 11 . 248 1 \ 1 22
osszesen: 88 1886 1 2

Az 1901-ik évi eredménynyel Osszehasonlitva a
kilonbség kovetkez6: 1901-ben tartatott ©sszesen 110
tornadra, részt vett e 110 6rdban 6sszesen; 2067 tor-
ndsz, azaz egy Ordban 19, tehat 1902-ben 22 torna-
oraval kevesebb tartatott s az egy Ordban torndzok
szama 2-vel tébb volt.

Vivas.

A vivoorak hetenként szintén haromszor, u. m.
kedden, csutortokon és szombaton ugyancsak az aradi
kir. f6gymnadzium tornatermében este 6—8 0raig
tartattak.

A tanfolyam januar hé 16l majus hd 1-ig, tehat
4 honapig tartott. Oktober, november és deczember
hénapokban a vivas szlinetelt, miutdn mint maér fon-
nebb is emlitettilk, a lyceum tornacsarnoka tet6zetének
és menyezetének javitdsa és atalakitdsa miatt a pol-
gari filiskola tornatermébe voltunk kénytelenek at-
menni, hol a kedd, csiitértok és szombat esteli Orakat
a ,Maros Evezds Egylet” foglalta le.

A vivoorék latogatdsardl a kovetkez6 kimutatést
adjuk :

Havonkeént vivott :

Januariusban 12 6raban vivott 102 tag, egy Ordban 8

Februariusban 12 ., 118 i i 1 9
Marcziusban 9 76 1 i 1 8
Aprilisban 13 1 84 i i 6
Osszesen : 46 1 , 380 1 1 1 8
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Az 1901-ik évben tartott 0Osszesen 71 vivoora,
résztvett e 71 draban 403 vive, azaz egy Oraban atlag
6 vive, tehat 1902-ben 23 vivooraval kevesebb tartatott
s az egy Ordban vivok szama 2-vel tébb volt.

Jaték.

A jatékot, mint a tornazas hasznos, Kkiegészitd
részét, mely a test edzése mellett a lelket és kedélyt
felfrissiti  és felvidamitja s a mindennapi 1étért val6
kiizdelemben kifaradt agyat feluditi. ]J6tékony pihenést
nydjtvan a szellemi és testi munka utan, szintén szor-
galmasan gyakoroltuk. A kedvelt files labda mellett
folelevenitettiik és jatszottuk a régi joO magyar labda-
jatékok kozil a longa-métat is.

Ezeken kivil a téli id6szakban a tornagyakorla-
tokhoz valé sorakozéas el6tt a tornacsarnokban nagy

kedvvel jatszottdk a tagok a kevesebb térséget igényld
labdahajszol6i és labda kerget6t.

A jatékorakrol kovetkez6 kimutatast adjuk :
Havonként jatszott :

Majusban 9 6raban 116 jatsz0, egy Oraban 12
Juniusban 2 1 158 1 n 13
Juliusban 271  » 19% 1 \Y; 7
Augusztusban 24 1 196 \Y 1 8
Szeptemberben 12 1 129 1 1 1
Osszesen: 84 1 7% 1 1 9

1901-ben tartatott Osszesen 48 jatékdra, résztvett
e 48 ordban 491 jatsz6, azaz egy Oraban éatlag 12
tehat 1902-ben 36 jatékdraval tdbb tartatott s az egy
Ordban jatszok szama 3-al kevesebb volt.

Itt talaljuk megemlitend6nek, miszerint az 1901.
évi kozgydlés hatarozata alapjan kérvényt intéztiink a
nagyméltésagu m. kir. vallas- és kdzoktatasiigyi minisz-
ter Grhoz az irant, hogy a lyceum el6tt fekvd s az
aradi kir. fégymnazium és &llami féredliskola tulajdonat
képez6 jatékteret az ,,Aradi Tornaegyesulet” tagjainak
olyan id6ben, melyben a tanul6 ifjusdg azt nem hasz-
nélja, torndzas és jaték czéljaira atengedje.

Ezen kérvénylnkre dr. Wlassics Gyula miniszter
ur 6nagyméltdsaga 1902. évi majus hoé 14-én 31746.
szdm alatt kelt rendeletével megengedte, hogy az
LJAradi Tornaegyesulet* az aradi kozépiskoldk jaték-
terét hetenkint haromszor délutan 6 o6ratdl kezdve hasz-
nélhassa.

1902—1903-ik tanév vé-
esetrél-esetre  folya-

Ezen engedély hatalya
géig szdl ; esetleges megujitasért
modvany nyujtand6 be.

Kedves kotelességet teljesitiink, midén dr. Wlas-
sics Gyula vallas- és kozoktatasiigyi miniszter ur &
nagymeéltdsaganak a jatéktér szives atengedéséért, agy-
szintén méltésagos Urban Ivan elndk urndk, ki kérvé-
nylnket személyesen vitte fél s annak soron Kkivil
valo gyors elintézését Kieszkdzolte, évi jelentésiinkben
halas koszonetiinket nyilvanitjuk.
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Szabadtéri gyakorlatok.

A tavaszi, nyéari és Oszi évadban a jatékdrakkal
kapcsolatban a szabadtéri tornagyakorlatokat is mivel-
ték tagjaink, nevezetesen : a suly- és diszkosz-dobast,
a futast, a gerely-dobast czélba és tavolra.

Kirandulas.

Az els6 és nagyobb szabasu kirandulast 1902-ben
majus ho 17—18. és 19-én, a plinkdsdi Unnepek alatt
Peirozsényba rendeztiik, melyen dr. Steinitzer Pal al-
elndk és Nagy Sandor titkdr-m(ivezetd vezetése alatt
13-an vettek részt. Ezen rendkivil jol sikerlt és élve-
zetes kirandulas alkalmaval az ,,Erdélyi Karpat Egylet”
petrozsényi fiok-osztalya részérél baré Ehrenberg Bend
elnok és ennek helyettese bar6 Ehrenberg Gyula, to-
vabba Marek Mdr, Varadi Vilmos, Blzas Vilmos, Végh
Janos, Kopetzky Béla, Kohn Rezs6 és Spitzer Jen6
urak lekotelezd szivélyességgel és magyaros vendég-
szeretettel fogadtdk a Kirandul6kat s 6ket a vidék meg-
tekintése alatt kalauzolni szivesek voltak. Kedves kote-
lességet teljesitiink, mid6n ezért nevezetteknek évi
jelentésiinkben halas készonetlinket nyilvanitjuk.

Junius 29-én a milovai volgybe rendezett az egye-
stilet kirandulast, melyen 4-en vettek részt.

Julius 6-an Vingara randult ki 3 tag.

Julius 20-4n Sandor Arthur vezetése alatt a kla-
dovai vO’gybe rendeztek tagjaink kirandulast, melyen
8 an vettek részt.

Julius 27-én Széli Ern6 vezetése
Szlatindra rendeztetek kirandulast, melyen
tek részt.

Szeptember 14-én Nagy Sandor vezetése alatt a
vildgosi varromokon keresztul a ,,Feredd“ (Firigyd)
forrdshoz s innen Kovaszinczra rendeztiink kirdndulast,
melyen 8-an vettek részt. Ez alkalommal Miklési Janos
kovaszinci gor. keleti plébanos a kiranduldokat magya-
ros vendégszeretettel fogadta s gazdagon megvendé-
gelte. Megragadjuk az alkalmat, hogy neki ezért évi
jelentésuinkben halas kdszonetlinket nyilvanitsuk.

Szeptember 28-an Nagy Sandor vezetése alatt a
regényes szépségli milovai vélgybe rendeztiink Kkiran-
dulast, melyen 8-an vettek részt.

Ezek szerint az 1902. év folyamadn 0Osszesen 7
kirdndulast tartottunk, melyeken Osszesen 56 kiranduld
vett részt, azaz egy-egy Kkirandulasban atlag 8-an.

alatt Maros-
12-en vet-

Disztornak.

A Budapesti (Budai) Tornaegylet disztorndja.

A fbvérosi disztorndk sorozatat a budaiaké nyi.
tottda meg a hagyomanyos napon, deczember 7-én és
hozzatehetjiik mindjart, hogy a hagyomanyos sikerrel

is. JOl atgondolt és szépen keresztilvitt mdsor bilin-
cselte le a kdzonség figyelmét, melyben nagy szammal
voltak képviselve a szereplék csaladtagjai, de Orvende-
tes nagy szamban jelentek meg a tarsegyesuletek kép-
visel6i is, ezzel dokumentalva azt az 4ltalanos rokon-
szenvet, melynek a ,budaiak“ méltdn o6rvendhetnek. A
tornamutatvanyok kozott el@szor szerepelt ezdttal az
egyeslleti ndvendékek tornagyakorlatdnak bemutatéasa.

A tornaszok mellett hely jutott a vivasnak is.

A részletes értesitésink a kovetkez :

A budaiak idei disztornajanak impozans méreteit
mar a bevonulas jelezte, 62 egyesiileti tag és 16 no-
vendék vonult be az egyesileti zaszl6 alatt. Elhelyez-
kedésuk utan megkezdddtek a szabadgyakorlatok Bély
Mihaly egyesiileti mlivezetének vezetése alatt, aki Kki-
fogyhatatlan leleményii és Ujabb és Ujabb szabadgya-
korlatok @sszeallitdsaban. A szabadgyakorlatok egyiittes
precziz lebonyolitasa utdn 6 csapatra oszlott a tornasz-
sereg, az els6 csapat (el6torndsza Fiizfas Ferencz) ma-
gas-korlaton, a masodik csapat (el6torndsza Antos
Mihaly) bakon, a harmadik csapat (el6torndsza Bernath
Janos) ugrézsamolyon, a negyedik csapat (el6tornasza
Baumgartler Karoly) magas-ugrasban, az 6tddik csapat
(el6tornasza Bozd Jozsef) alacsony-korlaton, a hatodik
csapat az ,0reg urak“ csapata (el6torndsza az egyesu-
let faradhatatlan pénztarosa, Galambos Ede) lovon
hosszaban mutatta be (igyességét.

A csapattornazast vivdgyakorlatok valtottak fel,
melyekben kezd6k és haladék Leszak Karoly vivomes-
ter oktatasanak szép eredményeit mutattak be.

Igen érdekes szam kozetkezett most : egyutttor-
naszas és tarsasgyakorlatok harom lovon czimén. A
lovon végezhet§ gyakorlatokat, a legegyszer(ibbtél a
legtokéletesebbig mutattdk be az egyesiilet ndvendékei
és tagjai ; egy nagy gonddal és szakértelemmel el6ké-
szitett és keresztllvitt mutatvdny wvolt ez, mely Bély
Mihaly tgyes kezére vallott. Ezt kovették a verseny-
szdmok. Igen helyesen nemcsak a képzett tornaszokra
gondolt az egyesiilet vezet6sége a verseny Kkiirasanal,
hanem a haladék csoportjara is. Utdbbiaknak t. i. Kki-
I6n versen}'szamot tartott fenn magas-korlaton, mely
verseny gy6ztese Klebovich Imre lett (9% ponttal), ma-
sodik Paroszthy Pal (8 ponttal), harmadik Kleeberg
Vilmos (7 ponttal). A f6verseny osszetett verseny volt
a képzett tornaszok részére : lovon, nyujton és magas-
ugrasban. E verseny gy6ztese Wagner Rudolf lett 36
ponttal, masodik Bodrossy Dénes 32'5 ponttal, harma-
dik Kovats Néandor. E verseny évenkint megismételte-
tik. Aki egymasutan haromszor gy&ztes, az egyesilet
arany érmét nyeri. Wagner ezlttal masodszor volt
gy6ztes. Mint versenybirésag Czdlder Janos dr., Weisz
Dezs6 dr. és Bély Mihaly szerepelt.

A versenyt kovetbleg Ujra csapatokba sorakoztak
a tornaszok, mire Kollar Lajos kir. tandcsos, az egye-
slllet elndke kiosztotta a versenydijakat a gy6zteseknek
és helyezetteknek.



A disztornat ugyancsak a tornacsarnokban rende-
zett tarsasvacsora zarta be, melyben 131l-en vettek részt
az egyesiilet tagjai és vendégei sorabdl, a kiknek sorabdl
Bernath Béla orsz. képvisel6, a NTE. titkara, Krepelka.
Béla a MAC. titkara és Jasz Géza, a tornaszévétség-
titkara Udvozolte a vendéglatd egyesiletet, melynek ré-
szér6l Kollar Lajos elndk, Czolder Janos dr. és Demény
Kéroly alelndkok, Stolp Ferencz, Kleeberg Vilmos, An-
dor Endre dr. sth. szdlaltak fel. Rogtonzott, jol sikerilt
hangverseny a kés6 éjjeli Orakig egyltt tartotta a tar-
sasagot.

A Nemzeti Torna-Egylet disztorndja.

Hazénk legrégibb tornaegylete, a Nemzeti Torna-
Egylet, mely mint a testnevelési gy egyik uttéréje, e
téren fennéllasa Ota misszi6t teljesit, tartotta deczember
hd 12-én ez évi disztornajat.

Az orszag legrégibb és legnagyobb tornaegyletéhez
méltd volt e disztorna kerete is. Oriasi kozonség tol-
totte be a tagas és gyonyorlien diszitett tornacsarnok
minden részét és a mikddéknek fenntartott hely sz(ik-
nek bizonyult a nagyszam( résztvev6k szabad moz-
géséra.

Megjelentek Berzeviczy Albert vallas- és kdzokta-
tasi miniszter. Zsilinszky Mihély allamtitkar, dr. Czolder
a Torna-Szovetség alelnoke, Jasz Géza, a SzOvetség
titkara és sok mas kapaczitas.

Impozans volt maga a felvonulés is ; harom tor-
nasz az egyleti zaszldval haladt az élén, utdnuk az é&g.
ev. gymnazium 26 novendéke kovetkezett, ezekhez csat-
lakoztak fess torndszoltdzékben a délczeg léptekkel ha-
ladé bajos holgytorndszok, szdmra nézve 50-en, végll
az egyleti tagok 80 fényi csoportja, kik korulvonulas
utdn hatos oszlopokba fejlédve alltak fel a buzoganyok-
kal végzett szabadgyakorlatokhoz.

A szabatosan végzett koz0s gyakorlatok utan
nyolcz csapat szertornazésa kovetkezett kilonféle sze-
reken. Az élénk képet ny(jté gyakorlatok utdn Horvath
Sandor, az egylet vivomestere, mutatott be iskolavivast
ifi. Maurer Janos és Horvath Mihaly tanitvanyaival.

Fokozatos iskolagyakorlat harom korlaton kdvet-
kezeit ezutadn, melyben az 6sszes tornaszok résztvettek.
A nétornaszok Altal bemutatott fiizér inkdbb tancznak
mint tornagyakorlatnak tekinthet6 és a kitord tapsvihar
inkdbb a bajos holgyek személyének, mint a bemutatott
gyakorlatnak szolt.

A novendékek tornazédsa bakon, ezutdn pedig
a korlat- és tavolugra™'T. osszetett verseny kovetkezett.

A versenyz6k tulnagy szama folytdn a programm
ezen pontja kissé hosszadalmassa valt.

Az eredmény a kovetkezd :

1. Sz6ke Elemér 23 pont.
2. Berndt Géza 17 pont.

A mintacsapat Vagé Henrik el6tornasz vezetése
alatt a lovon mutatott be igen sikeriilt gyakorlatokat,
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melyek precziz kiviteléért az Osszes résztvevbket dicsé-
ret illeti.
A gy6ztesek kihirdetése és a dijak kiosztisa utan

véget ért a nagyszabasUu tornalinnepély, melyet kedélyes
kdzos vacsora kovetett.

A Budapesti Torna-Club disztornaja.

1903. deczember 19.

A Marko-utczai  féredliskola tornaterme fényes
diszben pompéazott. Szokadsos évi disztornajat tartotta
meg hazank egyik legagilisebb sportegylete, a Buda pest
Torna-Club és annak szemlélésére nagyszamu kozonség
jelent meg, mely a termet zslfolasig megtoltotte.

A B T. C. sokoldald sportmiikddése mellett is
mindeokor nagy buzgdsdggal 4polta a tornaszatot és e
tekintetben hazai egyleteink legjobbjai kozott méltdé he-
lyet foglal el.

Tanuskodnak err6l évenként ismétlédd disztornai,
melyek rendesen a legsikeriltebbek kozé tartoznak és
el6re is kijelentjuk, hogy az idei disztorna ismét telje-
sen megfelelt a klub régi hirnevének. Ha valami kifo-
gasolni valot talalunk benne, legfeljebb a kiildnben igen
érdekes és a mlvezet§ nagy szakértelmére vallé pro-
gramm, f6leg pedig a versenyek tulhosszusaga lehetett.

Hét ora el6tt kezd6dott a felvonulds, melyben a
rendelkezésre allo helyszlike folytdn csak mintegy 30
tornasz vehetett részt.

A menet élén a Torna-Egyletek Szdvetségének uj
zaszlajat, mellette a klubzészlot vitték. Korilvonulas
utdn harmas sarokba fejlédtek a torndszok Megjegyez-
zik itt, hogy az egyszer(i Lion-féle felvonulas a tér
szlike folytan alkalmasint hatisosabb lett volna.

A szabadgyakorlatokat sulyzokkal végezték, ezek
komplikalt voltuk mellett is kitin6en sikerlltek és igen
szép és valtozatos képet nydjtottak.

A csapattorndzasban harom csapat vett részt. Az
els6 csapat, melyet Kakas Gy. vezetett, lovon, a maso-
dik csapat Iszer vezetése alatt magas korlaton torna-
zott, a harmadik csapat ablakugrast végzett.

A versenyek a kovetkez6 eredménynyel
zbdtek :

Magasugras :
1. Sajé Béla 180 cm.

2. Coray Arthur 175 cm.
3. Fischer K. 160 cm.

Gyduruhinta és korlat (képzettek versenye) :

1 Weymann A 25 pont.
2. Szits V. 22 pont.
3. Kakas B. 19*5 pont.

Baktavolugras és nyujtd (haladok versenye) :
1 Gaal L. 14 pont.

2. Hatzinger S. 12 pont.
3. Skultéty K. 10 pont.

Vég-
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Kotélhuzas (csapatverseny) :

1 Polacsek K., Lang O., Fischer K., Hatzinger
S., Kakas B, Wiesner M. tagokbol all6 csapat.

A mintacsapat tornazédsa bak és korlaton, volt a
mutatvanyok fénypontja,

A bakon &t valé beugrésokkal kezdddtek a szép
és merész, mindinkdbb fokozédd 0Osszetételli gyakorla-
tok, kar volt,, hogy a kivitelben néhany résztvevé gyen-
gébbnek mutatkozott a csapat atlaganal

A fokozatos gyakorlatok a nydjton igen érdekes
és valtozatos képet nyujtottak. Leginkabb Kitlintek itt
Kakas, Mihdk, Szlcs, Weymann.

A dijakat Iszer Kéroly a klub masodelndke szép
szavak kiséretében osztotta ki a gy&zteseknek.

A disztornat a klub csarnokéban rendezett banket
kovette, melyben mintegy 80-an vettek részt, kozottik
szdmos szép holgy.

Igen Gvendetes dolognak tekinthet6, hogy a térs-
egyletek hivatalos képviselGik jelenlétével dokumentaltak
a vezetd egyletek kozt létez6 baratsagos viszonyt : igy
a Torna-Szovetség Jasz Géza, a Budapesti (Budai)
Torna-Egylet dr. Kollar Lajos és Bélyi Mihaly, a Ma-
gyar Athletikai Club Krepelka 0. B., a Nemzeti Torna-
Egylet Maurer Janos és Vago Henrik, a Pozsonyi
Torna-Egylet Pogany Gyula, a Neptun Evez8s-Egylet
dr. Liedemann Frigyes, a Debreczeni Torna-Egylet Lass-
gallner elndk altal volt képviselve, a megnevezetteken
kivil pedig a tarsegyletek szamos tagja is jelen volt.

A kedélyes estély sokdig tartd egyitt a vig tarsa-
sagot, mely csak a hajnali 6rakban tért pihendre.

Magyar Testgyakorlék Kore disztornaja.

1903. deczember 20.

A disztorndk hete malt vasarnap a M. T. K jol
sikerlilt Unnepélyével nyert méltd befejezést.

Oriasi kozonség toltdtte meg a  Wesselényi-utczai
tdgas tornatermet, tan(sagot téve e torekvl egyesilet
népszer(ségérdl.

A felvonulasban és a Bockelberg Ede altal veze-
tett jol sikeriilt tagszabadgyakorlatokban negyven tor-
nasz vett részt, kik ezeknek befejeztével négy csapat-
ban és pedig lovon, korlaton, rézsitos létran és suly-
zOkkal mutattak be gyakorlatokat.

Ezek utdn versenyek kovetkeztek, melyeknek ered-
ményei a kovetkezdk :

I. Korlat és nyujt6 : 1. Schreiber B., 2. Hermann M.

Il. Magasugras : 1. FVischfeld Tibor 160 m., 2
Rooz Imre, 3 Hoffer és Kiss (holtverseny).

Az egyesilet birk6z6 mestere Wiegand vezetése
alatt két par mutatott be iskolabirk6zast, majd maga
Wiegand mutatott Weisz Richard bajnokkal és Patak N.
taggal 5—5 perczig tartd érdekes gyakorlatot.

A mintacsapatnak magas korlaton precziz végzett
gyakorlatai, melyeket Bassa Jend el6tornasz vezetett, a
tornaszaiban val6 nagyfok( haladasra mutatnak. Volt

még egyduttes torndzas magas lovon rugddeszkaval, mely
élénk képet nyujtott.

Dr. Hirschteld elndk nagyszabast iendiiletes be-
széd kiséretében osztd ki a gyOztesek dijait, kdszonetét
mondva egyuttal a kozonségnek és a tarsegyletek kép-
visel6inek megjelenésiikért, mely aktus utan a torndszok
elvonulasaval az uUnnepély befejezést nyert.

,Sport Vilag.

A budapesti Korcsolyazo-Egylet
versenykiirasa.

Nemzetkdzi gyors- és mikorcsolyazé-versenyek
1904. januar 31-én vasarnap, a Budapesti Korcsolyazé
Egylet varosligeti jégpalyalyan. (Természetes jégpalya.)
Kett6s versenypalya kerllete 500 méter, 2 kanyarulat-
tal a 180 fok 25 és 30 méter gorbdlleti sugarral. Ke-
resztezési vonal 60 méter.

1 Nemzetkdzi verseny 500 méter. Elsének arany
érem és tiszteletdij, masodiknak eziist érem és tiszte-
letdij, harmadiknak bronz-érem és tiszteletdij. Tét 6
korona.

2. Nemzetkozi
és tét mint fent.

3. Nemzetkdzi junior-verseny, 1500 méter. Ezist-
érem és tiszteletdij az els6nek, bronz-érem és tisztelet-
dij a masodiknak, tiszteletdij a hatmadiknak. Tét 4
korona.

4. Urak nemzetkdzi miiversenye. Kotelez6 gya-
korlatok 8 alb. Harmas e k, 9 ab. Harmas e. b, 14
Hurok e k, 15 Hurok e b. 23 ajb. Hasonél6 ellenfor-
dulas e b, 29 ahb. Kigy6vonalas dupla-harmas h k bh.
— Szabadkorcsolyazas 5 percznyi maximalis id6tarta-
mig. — Elérhet6 pontszam a kotelez6 gyakorlatoknal
132, szabadkorcsolyazasnll 12X5=60. 0sszesen 192,
Dijak és tét mint az els§ szamnal.

5. Holgyek nemzetkdzi miversenye. Kotelezd gya-
korlatok. 5 ab. Kigyovonal e k b, 10 Duplaharmas e
k, 12 Duplaharmas h k 22 alb. Hasonél(i ellenfordulds
e k, 27 alb. Kigyévonalas hdrmas e b k, 30 ab. Ki-
gyévonalas hurok e k b. — Szabadkorcsolyazas 3
percznyi maximalis id6tartamig. — Elérhet6 legnagyobb
pontszdm a kotelez6 gyakorlatoknal 108, a szabad kor-

verseny, 5000 méter. Dijak

csolyzasnal 12X5=60: Osszesen 168. Dijak és tét
mint az els§ szamnal.
Id6beosztas.:
Délel6tt 10 orakor: 5000 méteres verseny.
1 Holgyek mudversenye kotelez6 gya-
korlatok.
, 11V, Urak mlversenye, kotelez6 gya-
korlatok.
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Délutdn 2 6rakor Junior-verseny, 1500 méter.
” 3 » 500 méteres verseny.
” 4 ” Urak mdlversenye, szabad korcso-
lyazés.
Holgyek miversenye, szabad kor-
csolyazas.

Dr. Busbach Péter jubileumi emlékverseny Ma-
gyarorszag gyorskorcsolyazo bajnoka czimért.

Tartand6 1904. januar 25. (hétf6) és 26. (kedd)
napjan a Budapesti Korcsolyazé-Egylet vérosligeti ter-
mészetes jégpalyajan.

Kett6s, 500 méter hosszi palya két egyenként
180°-0s kanyarulattal, 25 és 30 méteres gorbileti sugar-
ral, 60 méter keresztezési vonallal.

Id6beosztas :

Januar 25. hétf§ délutan 1 orakor
futam.

Januér 25. hétf6 délutdn 2 drakor
futam.

Januar 26. kedd délutdan 1 drakor
futam.

Januér 26. kedd délutan fél 3 drakor 10,000 mé-
teres futam.

A gy0ztes ,,Magyarorszag gyorskorcsolyazé baj-
noka 1904. évre“ czimet, arany bajnoki érmet és okle-
velet nyer.

Tét 6 korona. Nevezési zarlat
esti 8 ora

A versenyre a Budapesti Korcsolyazé-Egylet ver-
senyszabalyai kotelezék.

500 méteres
5000 méteres

1500 méteres

1904. januar 21

*

Benke Gyula jubileumi emlékverseny Magyaror-
szag mikorcsolyazo bajnoka czimért.

Tartandd 1904. januar 25. (hétf6) és 26. (keddj
napjan a Budapesti Korcsolyazé-Egylet varosligeti ter-
mészetes jégpalyajan.

1904. januar 25-én délutan 3 érakor.

ElGirt gyakorlatok : a Budapesti Korcsolyazo-Egy-
let versenyszabalyainak 8a/b, 9a/b, 23a/b, 29a/b, SOab,
33ab szam( gyakorlatai. Elérhet6 legnagyobb pont-
szam : 168.

1904. janur 26-an délutan 4 oérakor.

Szabad valasztads szerinti gyakorlatok maximalis
4 percznyi id6tartamig. Elérhet6 legnagyobb pontszam:
84. Sokszorozé szam : 7. Az 0Osszeredményben elérhetd
legnagyobb pontszam : 252. A gy6ztes ,,Magyarorszag
mikorcsolyazé bajnoka 1904. évre* czimet, arany baj-
noki érmet és oklevelet nyer.

Tét 6 korona. Nevezési zérlat 1904. januar 21.
esti 8 oOra.

A versenyre a Budapesti Korcsolyazo-Egylet ver-
senyszabalyai kotelezdk.

A nevezések ,,Budapesti Korcsolyazé-Egylet ver-
senyt rendez6 bizottsdga, Budapest, Varosliget“ czimen
kildend6k be.

A vivas kozépiskolainkban.*)

Mélyen tisztelt Kozgyilés !

Azon kedvezd koriilmény, hogy a magyar ifjusag
szellemi képzése kiegészit6 részének, a testi nevelés
nagyfontossagu Ugyének érdekében, mint a budapesti
ev. ref. fégymnasium tornatandra és vivomestere, s mint
az orsz. ref. tanaregyesiletnek egyik szerény tagja
e diszes helyen sz6t emelhetek, 6sztdnzott arra, hogy
elmondjam rdviden mostani testgyakorlati rendszeriinkre,
illet6leg annak hatranyaira vonatkoz6 észrevételeimet és
ramutassak arra az iranyra, a mely meggy6z6désem
szerint jobb és egyenesebb utén juttat czélunkhoz.

Am e pillanatban nem titkolhatom el affolotti agga-
lyaimat, hogy vajjon sikerilt médon és formaban tu-
dok-e ezen siirg6s megfejtésre vard, mindannyiunkat
legkdzvetlenebbiil érdeklé nehéz feladathoz hozzajarulni
valami csekélységgel ?

Eme nagy probléma megoldhatasara térekvé dol-
gozgatasaim kozben erét meritettem ama tudatbél, hogy
hogy szeretett testvéreim el6tt lépek fol, a kik fogya-
tékossdgaimat bizonydra nem fogjak oly szigorlan mér*
legelni, mint azt egy mas, idegenebb helyen, jogosan
meg is kellene tenni.

Sziveskedjenek tekintetbe venni azt, hogy az én
fegyverem tulajdonkép nem is a toll, hanem a kard és
ép ez utobbinak érdekében merészeltem az ell6bbihez
nyualni. Jél tudom azt, hogy amaz az én kezemben
gyengén fog, de a fogyatékossag ellensllyozdja legyen
ama legjobb indulatu torekvésem, mely szerint szeretett
anyaszentegyhazunknak és édes hazanknak e téren is
nemzeti irdnyban valé haladhatasa érdekében, tiszta
meggy6z6désembdl cselekszem. Ha tehat csak annyit
is sikerill elérnem, hogy j6 szandékaimat a mélyen tisz-
telt kozgydlés elismerésre méltatja, az engem teljesen
megnyugtat, s érommel veszem csekély faradsagomnak
ily formaban nyilvanult szép jutalmat.

Ezek el6rebocsatasa utdn attérek felolvasasom tu-
lajdonképeni targyara.

Annak, a ki a legljabb korban, kiléndsen pedig
az elmult évtizedben megindult testnevelési mozgalma-
kat figyelemmel Kisérte, latnia kellett, hogy e téren, —
oly nemzeteknél kilondsen, a hol annak gyokere nem
az anyafdldnek talajabol taplalkozik, de még ma is in-
kdbb az idegen tajakrol hozott md-compositumokbol
éloskodik, — mily erételjes reformmunkalatok keletkez-
tek s ebb6l kifoly 6lag ma mar mily nagymérv( és (d-
vOs atalakitasok vannak folyamatban.

A helyesebb irdnyban, jobb rendszerben és f6ként
nemzeties szellemben vezetend§ testi nevelésnek tobb
bajnoka, illetéleg szellemi kapaczitasa allott ki a kiizdd
térre ; ezek kozott nem egy helyezkedik arra az A&llas-
pontra, hogy a nyugati allamokban elterjedt német

*) Az orszigos ref. tanaregyesilletnek 1903. évi janiusban
Nagy-Enyeden tartott kozgy(lésén felolvasta a szerz6. Haldsz Zsig-
mond budapesti ev. ref. fégynrn. tornatanar és vivémester. Szei'k.
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tornarendszer nem felel meg a plasztikus és az egész-
séges testfejlesztés szigoribb kovetelményeinek; az
egyes nemzetek temperamentumaival ellentétben all ;
jellem és erkolcsnevelés tekintetében csekély eredmé-
nyekre vezet.

Miutan a reformok sziikségérzetétél athatva, a tu-
doményos alapokra fektetett, megdonthetetlen elvek al-
tal iranyitott s minden erszakos behatastdl mentkony-
nyed, szabad és aranyos testfejlesztés képezte mar jo
id6t6l kezdve idealomat, tiszta meggy&z&déshél arra az
allaspontra helyezkedem, hogy kozép- és fels6bb iskolai
ifjusagunk hibas testnevelési rendszerén nekiink is val-
toztatnunk kell és pedig miel6bb.

Ez Allaspontom helyességét bizonyitja az a sajnos
koérulmény is, hogy tornatermeink legnagyobb részben
sem berendezésiik, sem helyi viszonyaik, sem pedig te-
rileteiknél fogva, nem nydujtanak kell6 alkalmat a mi
vérmeérsékletiinknek inkabb megfelel6 jaték- és athletikai
gyakorlatok nagyobb aranyokban val6o zésére ; Kkivalt-
kép az el6bbiek vagy egyaltalan nem, vagy a legmini-
malisabb mértékben, gyakorolhaték. Megfelel6 szabad
tér nemcsak kozvetlen kozelben, de egyaltalaban nincs
a legtobb helyen ; soknal pedig sok id6t rablo nagy
tavolsagban fekszik.

Annal nagyobb mértékben fel vannak azonban
szerelve német tornaeszkdzokkel, a melyek mindegyike
hasznalatra azonnal készen all s igy a tornazas rend-
szerint ezeken folyik; pedig ha meggondoljuk azt, hogy
ezen tornaszerek legtdbbje csak a karok hajlitd és fe-
szitd izmainak nehéz munkait koveteli, ha tudatiban
vagyunk annak, hogy a fejletlen ndvendékek testi ereje
a legtébbnél nincs aranyban a testnek sdlyaval, akkor
kénnyen belathatjuk azt, hogy er6szakos munkat végez-
tetlink, melynek rendszerint szomor( kdvetkezménye az,
hogy az ifju tornaszok legnagyobb része nemcsak az
erejében vald bizalméat veszti el, hanem az els6 id6k-
ben minden névendéknél dnként nyilvanuld tornazas irant
elGszeretet is, a mely nagy kincsét6l ha egyszer megfosz-
tatik a ndvendék, mind testére, mind lelkére csak teher
a tornadra s csak idejét elrablé unalmas .id6toltés ra-
nézve évrol-évre.

Keser(i tapasztalat, de fajdalom, a nagy atlagban
igy van !

Ez elmondottakkal azonban nem tarnok fol telje-
sen igaz képét a valdsdgnak, ha nem sz6lnank ama
kivételekr6l, a kik sziletésiiknél fogva 6rokoltek erdsebb
szervezetet és ratermettséget. De ezek is nagyobb ellen-
allasi képességiiknek koszonhetik azt, hogy az er6sza-
kos szertorndzas rajuk nézve csak ritkdbban jar sulyo-
sabb kovetkezményekkel ; gyakori balesetekt6l 6k sem
mentesek. E sajnos koriilményt a jeles franczia tudos,
Tissié, a kovetkez6 meggy6z8 Aallitdaisval igazolja : min-
den olyan tartdsban, a mely a test folemelésével jar, a
vérkeringést lassitja a lélegzés visszatartasa. A mellkas
Uritett leveg6vel toltétt harangga alakul, a tlid6 hélya-
gocskai erdszakosan Kitdgulnak, a hangrés zar6dasa

miatt a belélegz6 izmok nagymértékben megfesziilnek,
a bordak emelt helyzetbe rogzitédnek ; ennek folytan a
bordakozi és emldi viszerek ©sszenyomodnak : a kulcs-
csont alatti viszerek 6sszeszorulnak az elsé borda és a
kulcscsont kozott, a hénalji viszereket a vall izmai
nyomjak &ssze, a mikor a hanyatfekvés soran elcsava-
rodnak ; a nyak bor alatti izmai 0sszenyomjak a tor-
kolati viszereket, végre a mikor a fej a test fliggesz-
kedésének tengelye koril forog, a nehézkedés térvénye
a vérkeringés lassudasa mellett még vért is hajt az
agyvel6be és az arcz vértorlodasa arra vall, hogy az
élettan legelemibb térvényei meg vannak sértve. AKkor-
laton, a mikor a két rud kozott vallbdn emelik a test
stlyat, avagy karbehajtva a korlatfakat markold kéz
viszi az embert a korlat hosszan végig ;a lejtés labtdn,
a mikor az oOkolbe szoritott kéz eréje viszi fol a testet
stb , mind &sszenyomassal jaré testtartasok fordulnak
el6. lly értelemben kifogdsolja Caminade a nyujto,
gydrihinta, lebegbnyujté (trapéz), leng6kotél (maszo-
kotél) gyakorlatait is.

Ha most meggondoljuk azt, hogy ezen elhibazott
rendszer mellett tanuldink 15—16 éven keresztil része-
slilnek ferde iradnyud testi nevelésben s raadasul ugyan-
annyi ideig kénytelenek az iskola padjaiban gdrnyedni,
a mellkast befelé horpasztani ; ne csodaljuk, ha serdil6é
ifjisdgunk legnagyobb részének testtartdsa szdnalmat
kell6, magatartasa félszeg, hatdnak és mellének alakja
szomoru képet mutaté homoru-domboru tiikér.

A német szertorndzas er6gydijtés tekintetében is
czéltalan, mert ha képez is hatalmas muszkulusokat, de
a gyakorlati élet szempontjab6ol mindez jelentéktelen, a
sok szertornazas eredmény tekintetében igen szegény ;
haszon nélkilinek kell azt tekintenink, mert az életben
eléfordul6 gyakorlati munkaknak alapjat nem képezi.
(Tissié.) Biztos erkolcsi értékét nalunk konstatalni nem
lehet.

Tény az, hogy a német tornarendszer a serdild
magyar ifjusag lelkiletére hatni nem képes, mert nin-
csenek meg ama rugoi, a melyek képesek lennének a
testgyakorlas iranti érzéket lendiletbe hozni s a mun-
kéra, illetbleg a gyakorlasra buzdit6 06sztént a nagy
dtlagban folébreszteni. Ennek oka abban keresendd,
hogy a torndzasnak nincs udit6 ereje ; faraszto, er6l-
tetett testi munka az a lélek hdrjainak minden rezgése
nélkdl. Jellemzd Felméri szerint a kovetkez6 nagyon
igaz elmélet.

»Tornazés kozben a tanuld ifju a szellemi munka
utdn még jobban kifarad s Gdulést nem taldl. Amde a
néveénynek nemcsak szénenyre és élenyre van szik-
sége, hanem napsugarra is. Az ifjunak, ennek az em-
beri ndévénynek, szintén nemcsak mozgasra €s vezé-
nyelt ugrasra van sziksége, hanem Orémre s arra a
vidamsagra is, mely a szellemi spontaneitads édes anyja,
igaz dajkdja. Ez az, a minek a gymnastika nagy hija-
val van : pedig az ifju boldogsdganak és a vidamsaga-
nak ez a foltétele ; erkdlcsi egészségének ez az atmos-



pherdja s jellemének ez a szarba inditoja“. Es mégis
— f4jdalom — évtizedek Ota tespediink ama tévedés-
bél eredt nagy hibaban, hogy testnevelésiink idegenb6l
atultetett fajat még mindig évr6l-évre kitartd szorgalom-
mal apoljuk s egészségtelen gylimolcseivel taplalkozunk,
a magunk aldott foldjén termettek pedig, a melyek mar
az Osid6kben e talaj és éghajlat viszonyaihoz mérten a
természet torvényei szerint magamagukbol eredt er6tel-
jes magyar faju fanak egészséges gyimdlcsei — nem
izlenek, idegen felé hajlo atkos szokésainknal fogva
ezeket élvezni mar nem akarjuk.

Erés meggy6z6désem mindennek daczara az, hogy
végre mégis Ontudatra kell ébrednink, nemzeti ©nérze-
tlink UOjjaszuletésének aranykora — mint a jelekbdl is
itéelhet6 — hamarosan el fog kozeledni s igy idd elétt
gondoskodnunk kell eszkdzokrdl, a melyek segitségével
a kor megvaltozott jobb izlésének megfelel6 formaban
s helyesebb &ranyokban és beosztdssal épithetjik fol
nemzeti szellemben tervezett testnevelési gylink ama
nagy csarnokat, a melynek alapkoveit Gseink raktak le,
a melyekre, a lerakds nehéz munkaja kozben, az &
véres verejtéekik hullott.

Erre a megszentelt alapra kell nekiink épitkezniink,
a mi foldlinkbdl nyert szilard anyagokkal és jol meg-
valasztott eszkdzokkel.

A j6 anyag meg van teljes mértékben, az eszko-
z0k azonban csak részben éllanak rendelkezéslinkre, de
ezek jok s ezek alapjain azokat konnyen ki lehet
egésziteni.

(Folytatasa kovetkezik.)

Kulonfélek.

A Mliegyetemi Football Club idei mérk6zéseinek
befejezéséll a gépészmérnoki és mérnoki szakosztalyok
kozott baratsagos mérkdzést rendezett. A két csapatban
az elsé csapat valamennyi jatékosat lathattuk. A gépé-
szek csapata allando folényben volt és az els6 félidd-
ben 1, a mésodikban 3 goalt csindlt, mig a mérndkok
csak egy goalt tudtak visszaadni a masodik félid6ben
A végeredmény tehat 4:1a gépészmérnoki szakosztaly
csapata javara.

A ment6k vivloversenye. A nagy érdeklédést a
januar 6-an kezd6dd vivoverseny irdnt a nevezések Ori-
&si szama mutatja. Itt emlitjuk meg, hogy a hadigy-
miniszter megengedte a katonatiszteknek, hogy a ver-
senyben résztvegyenek. Az engedély a napokban érkez-
vén csak meg, erre vald tekintettel a versenyrendez6-
ség a nevezési zarlatot deczember 28-ig, hétféig, meg-
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hosszabbitotta. Nevezések a Nemzeti Sport czimére, 1V.,
Koronaherczeg utcza 3. sz. ,.nevezés a vivoversenyre*
jelzéssel kildend6k be. Alakuléban a wverseny hdlgy-
bizottsaga is, mely a gréf Karatsonyi Jend vezetése
alatt all6 elndkséggel kardltve fogja elémozditani a ver-
seny sikerét. A holgybizottsdg a Budapesti Onkéntes
Menté Egyesilet holgyvalasztmanyabdl alakul, mely ez
ligyben mar két izben (lésezett, tovabba ielkéretett a
budapesti el6kel6 holgyvilag tobb mas képviselje s,
hogy e jotékonyczélu sportiinnep érdekeit a bizottsagba
valé belépésével is tdmogassa.

Grof Vay Lajos 25 éves jubileuma. Kedves kis
Unnepély kiséretében Unnepelte meg a Budapesti Egye-
temi Athletikai Club egyesileti vivémesterének negyed
szdzados mikodését.

Kevés vivomesteriink dicsekedhetik olyan multtal,
mint grof Vay Lajos. A régi id6k hires mesterének, az
oreg Keresztessynek, volt a tanitvanya. Hosszd mun-
kassaga alatt — melyet f6képen az egyetemi ifjusagnak
szentelt — hiven Kitartott a magyar iskola, a magyar
vivas mellett. Méar 18 éve hivatalos vivomestere volt a
tud. egyetemnek és tanitvanyai kozil nem egy kivald
vive keriilt Ki.

Kiléndsen az el6kel korokben kedvelték és koz-
életlink sok kivalésaga sajatitotta el t6le a vivas mes-
terségét. Tanitvanyai kozil kulondsen kisbadri  Kiss
Ferencz igen nagy sikeieket értei. A Csekonics gréfok,
Karolyi Mihaly és L&szI6 és Pejacsevich Endre, Kos-
suth Ferencz, Szilagyi Dezs6, grof Szapary Laszld, grof
Széchenyi lIstvan, Ugrén Gabor, Wekerle Sandor, Hen-
taller Lajos és még sokan kertltek ki az 6 iskolajabdl.

Az estén, melyen kizarélag a B. E. A C. tagjai
vettek részt, miért6 kdzonség volt jelen. ElGszor grof
Vay mutatta be iskolajat kezdd tanitvanyaival, mi utan
a versenyvivas kovetkezett, melynek gy6ztese Gerde
Oszkéar (Fodor-iskola) lett, aki Szemere Miklés eziist-
érmét kapta. Masodik Banyasz Henrik (Vay-iskola) lett,
a ki Szemere Miklés bronzérmét és grof Vay altal —

iskoldja legjobbjanak — felajanlott tiszteletdijal nyerte.
Harmadik Takacs Gy6z6, negyedik Szevere Ka-
roly lett.

Ezutdn assaut-vivds kovetkezett. A bemutatott

Gerde O. és
voltak a

assaut-k kozll dr. Porteleky Laszl6 —
grof Vay Lajos — dr. Porteleky assautjai
legérdekesebbek.

Végil dr. Klupathy Jené, a B. E. A C. elnbke,
lelkes beszédben kdszonte meg gréf Vaynak az ifjlsag
irant -eddig tanusitott rokonszenvét és a klub héalaja és
elismerése jeléll egy bajnoki aranyérmet nyujtott at
neki emlékil.

Karacsonyi cross-country. A Magyar Athlettkai
Club karacsony masodnapjan tagjai részére a Margit-
szigeten cross country-versenyt rendezett. Husz ver-
senyz@ &llott a starter zaszlaja elé. A sporttelep déli



csUcsardl indultak a versenyz6k és a sporttelepen ke-
resztll a sziget fels6 részén levé romok megkeriilése
utdn a f6herczegi kastély mellett vissza a kiindulasi
ponthoz érkeztek. Els6 Merényi Lajos lett 17’ alatt.
Masodik dr. Kirchknopf Ferencz, harmadik Vincze Ka-
roly, negyedik Gervay Mihaly, o6todik Medgyessy Ivan.
A gybztes csapat tagjai voltak : Merényi, Kirchknopf,
Izsak, Maté és Sztankovics. Az els§ csapat 37 pontot,
a masodik csapat 51, a harmadik 52 és a negyedik 70
pontot ért el.

Este 7 drakor a tagok nagyszamu részvétele mel-
lett karacsonyfa-linnepélyt rendezett a klub.

A Magyar Athletikai Club valasztmanya elhaté-.
rozta, hogy a klub foothallistdi koz6tt szorgalmi dij
gyanant 11 ezlst- és 11 bronzérmet oszt szét. Alapul
a nemzetkdzi, bajnoki és Polonyi labda-mérk6zéseken
val6 szereplés szolgalt (ki jatszott tdbbszor). Ezustérmet
kaptak : Vincze Karoly, Bayer Jend, Sisovich Lajos,
Medgyessy Ivéan, Kraft Jen6, Wagner Zoltan, Riedl J&-
nos, Kraft Kalman, Hoffle Gy6z6, Kapele Adolf, Mészé-
ros Karoly. Bronzérmet kaptak : Roéth, Lipovetz A,
Teasdale, Vangel I, Veres Il., Terray, Vangel Il., Jed-
licska, Fitt, Rik és Kocsis.

A Magyarorszagi Torna-Egyletek Szdvetsége ko-
telékébe tartozd egyesiiletek:

Budapesti Athletikai Club.

Budapesti Posta- és Tavirdatisztvisel6k Sport-

egyesulete.

Budapesti Sport-Ciub.

Budapesti Torna-Club.

Budapesti (budai) Torna-Egylet.

Budapesti Ill. kér. Torna- és Vivo-Egylet.

Ferenczvérosi Torna-Club.

Magyarorszégi Tornatanitok Egylete.

Magyar Testgyakorl6k Kore.

Magyar Usz6-Egyesiilet.

Muiegyetemi Football-Club.

Nemzeti Torna-Egylet.

Obudai Torna-Egylet.

Aradi Torna-Egylet.

Balassagyarmati Sport-Egyesiilet.

Beszterczebanyai Sport-Club. J

Brass6i Torna-Egylet.

Debreczeni Torna- és Kerékpar-Egylet.

Eperjesi Torna- és Vivo-Egylet.

Fiumei Torna-Egylet.

Gy6ri Torna-Egylet.

HodmezO6vaséarhelyi Torna-Egylet.

Kassai Sport-Egylet.

Kolozsvari Vive- és Torna-Egylet.

Magyardvari Akad. Athletikai Club.

Mohacsi Torna-Egylet.

Nagykanizsai Torna-Egylet.

Papai Sport-Egylet.

Pécsi Polgéri Torna-Egylet.

Pozsonyi Torna-Egylet.

Resiczabanyai Torna-Egylet.

Salg6tarjani Sportegyesulet.

Séarospataki Akadémiai Torna-Egylet.

Selmeczi Bany. és Erdész Akad. Athl. Club.

Soproni Torna- és T(izolté-Egylet.

Szabadkai Sport-Egylet.

Szegedi Torna-Egylet.

Temesvari Torna-Egylet

Zolyomi Sport-Egylet.

Lugosi Sport-Egylet.

Vasvarmegyei Sport-Eyylet.

Tisztelgés a kultuszminiszternél. Dr. Berzeviczy
Albert vallds- és kozoktatasiigyi miniszter mult héten
fogadta a Budapesti Egyetemi Athletikai Club kildott-
ségét, melyet Szemere Miklds orsz. gydl. képviseld,
egyesuleti elndk vezetett. Miutan Szemere Miklds, mint
a kuldottség vezet6je, a klubot a miniszter kegyes part-
fogasaba ajanlotta, Karafiath Jend ifjusagi elnok fejezte
ki a miniszternek az egyetemi ifjusag tiszteletét és Kki-
fejtve az egyesiilet czéljat, kérte a minisztert, hogy az
egyetemi ifjusdg ez irdnyl, lelkesedéssel teljes muko-
dését kisérje ezentul is eddig tapasztalt szives joakara-
taval.

A miniszter valaszaban kifejtette ez irdnyban el-
foglalt régi allaspontjat s legnagyob o6rémmel Igérte
meg, hogy téle ielhetleg minden rendelkezésre allo
eszkozzel — hathatésan fogja tdmogatni az ifjuségot.

Nemzetk6zi junior ezéllovéverseny. Szemere
Miklés, a B. E. A K agilis elnoke, ismert aldozatkész-
séggel Ujabb vetélkedésre szdlitja fel a nemzet ifjusagat,
hogy a honvédelmi nézépontbdl oly oly rendkivil fon-
tos, a katonai fegyverekkel val6 ezéllovésben, 6ssze-
mérje erejét a kilfold ifjusagaval. A Il. nemzetkozi
ezéllové verseny 1904. majus hé 6-an lesz a puszta-
szent-16rinczi 16v6hazban. Részt vehet tarsadalmi &llasra
valg tekintet nélkil minden egyén, a ki az 188l. évi
januar 1-je oOta sziletett, a becsiilet ellen sohasem vé-
tett és a ezéllovd versenyen els§ dijat még nem nyert.
Az 1903. évi m4jus hé 4-én és oktdber 2 an rendezett
nomzetkdzi verseny els6 harom, illetve négy helyezettje
e versenyben nem vehet részt. Tét fejenként 20 Kko-
rona. A B. E. A K tagjai a tétek felét fizetik.

Az 5.000 korona dij ezuttal igy oszlik meg: az
els6 legjobb 16v6 3.000 koronat, méasodik legjobb 16v6
1.000 koronat, a harmadik 600 koronat, a negyedik és
otodik legjobb 16v6 200—200 koronat kap. A hatodik-
tol a tizedikig bezardlag a helyezettek ezéllovd fegy-
vert nyernek tiszteletdijul. A gy6ztes tiszteletetdijul
arany érmet, a masodik és harmadik eziist érmet, a
tobbi helyezett pedig bronz érmet kap emlékil.

A részletes propozicziok kildnben az eddigi és
mas, orszagszerte ismeretes feltételekkel megegyez6k, a
kiillénbség csak az, hogy ezlttal a tiz 16véshél allo so-
rozat megtétele utan, kulon sorhuzas fogja eldonteni sk
sorrendet és a l6allast.
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A hadsereg versenyz6 tagjai szamara pétiig két
kilon czéltabla lesz felallitva, egyik a tisztek részére,
a masik pedig a legénységnek.

Nevezési hatarid6 1904 majus 2. déli 12 dra. A
nevezések igazold okmanyokkal felszerelve a téttel
egyltt a B. E. A K titkarsagdhoz (IV. kdzponti egye-
tem) intézend6k.

A B. E. A K elnokének Ujabb 4aldozatkészsége
folytan joggal remélhetd, hogy a katonai fegyverekkel
valé czéllové-sport szeretete belenevel6dik a nemzet
ifjusagaba.

A Budapesti Athletikai Klub november ho6 28-an
szombaton tartotta ezidei els6 héazi versenyét 48 tornasz
részvételével. Feltlinést keltett Boros Mihaly miivezet6
altal vezetett fabotos szabadgyakorlatok. A tornaszok
koézal kitlintek Heller (versenyen kivil), dr. Erdds Béni,
Reichman és Erd6s Arpad. A verseny sorrendje a ko-
kdvetkezd volt.

I. Fabotos szabadgyakorlatok. : Vezette :
Mihdly. Résztvett 48 tornasz, altalanosan feltiint
gyelem és szabatosséag.

Il. Csapat torna.

| csapat: korlat vezette ErdGs Arpad

Boros
a fe-

| PR 16 ” ifi. Pick Hugo
. ,, gydrdhinta ,, Radvany Jend.
ll. Versenyek.

Kezddk versenye, magas korlaton :

1 Reich.

2. Erényi.

3. Friedmann M

Haladok versenye, magas nyujtén :

1 Molnar Béla és Forgécs holtverseny.

2. LaszIlé.

Képzettek versenye, magas gy(irlhinta és Kkorlat :

1 Erd6s Arpad és Reichmann Gyérgy holtver-

senyben.

2. Dr. Erd6s Béni.

3. ifj. Pick Hugo.

Sulyemelés.

1 Bir6 Ferencz.

2. Fabricius Jend.

Pick Pal.

Magasugras (deszkardl) :

1 Varga 179 cm.

2. ifj. Pick Hugo.

3. Stern.

Tréfas verseny.

1 Erd6s Arpad.

Mi(vészet és sport. A Budapesti Egyetemi Athle-
tikai Club elhatarozta, hogy a hazai mivészetet is par-
tolja és kizarolag magyar mvészek festményeit, szob-
rait vagy egyéb disztargyait szerzi be tiszteletdijakul.
Mar eddig is két képet vett meg : Udvary Geézatol és
Boemm Rittatdl.

Az Orszagos Tornaszovetség f. ho 23-an délutan
Ulést tartott, a melyen dr. Czolder Janos alelndk tar-

talmas beszédben emlékezett meg azon nagy érdemek-
rél, melyeket Berzeviczy Albert kdzoktatasigyi minisz-
ter, mint a szOvetségnek 8 éven at volt elndke, a hazai
egyleti torndszat és a szOvetség koriil kiérdemelt. A sz6-
vetség elhatarozta, hogy a jové évben majus 21—23-an
punkdsdkor Aradon tartjadk meg az orszagos tornaiinne-
pélyt s elfogadja a mliszaki bizottsag tervezetét az (n-
nepre. A szovetség legkodzelebb kiadja a labdarugé sza-
balyokat a vandordij feltételeivel egyiitt.

A Magyar Testgyakorlék Kore disztornaja
Annyi volt mar a disztprna, hogy azt hittik, a kozon-
ség beleunt mar. A M. T. K estélye bebizonyitotta az
ellenkez6t, mert a kbzonség is nagy szammal jelent
meg és végig kitartott.

A szokésos felvonulds és szabadgyakorlatok utan,
melyeket Bockelberg Ede egyesiileti mlvezetd dirigalt,
a csapattornazas kovetkezett, melyet a kdzonség nagy
érdekl@déssel kisért. Ezutan a versenyek kovetkeztek :

Az Osszetett versenyben (korlat, nyujtdé) 1 Schrei-
ber Bernat 23 ponttal, 2. Hermann Mand 21 ponttal.

A magasugrasban 1 Frischfeld Tivadar 160 cm.,
2. Roos Imre 155 cm.

Néhany szép iskolabirk6zast mutattak be ez utan,
melyek kozll a Weisz Richard—Weigandé volt a leg-
szebb és legérdekesebb. Ki is jutott nekik a tapsbol
béven.

A mintacsapat korlaton bemutatott gyakorlatai
is élénk tetszést arattak. Itt kilondsen Hazait és Bazsat
tapsoltdk meg. A rugddeszkaval kombinalt magas lovon
bemutatott gyakorlatok fejezték be az estét, melynek
végén dr. Hirschfeld Antal szép hazafias beszéd kisére-
tében kiosztotta a dijakat.

A Kaposvéri Athletikai Club folydé hé 15-én
kezdte meg a vivo-6rakat dr. Bertalan Zsigmond kit(ing
amateur vivé vezetése alatt. A tornazast, a mely a hod
elején vette kezdetét, Adami Gyula tornatanar vezeti.
Ujabban tervbe vették egy palya épitését, hogy azon
a tagokat az athletika minden agaban kiképezzék.

Uj labdajaték. Halacsy Antal VII. kér. Barcsay-
utczai f6gymn. jatékmeste, a m. kir. tanarképz6-intézet
gyakorlo fégymn. igazgatdsaganak meghivasara deczem-
ber h6 1-ér. déli 12—1 6ra kdzt mutatta be a ,Nem-
zeti Torna-Egylet“ helyiségében az Adltala feltalalt
»Turul“-labdajatékszert és a vele kapcsolatos jaték-
maodszert. A bemutaton jelen volt dr. Badits Ferencz
kir. tanacsos, igazgatd, dr. Négyesi Léaszlo egyet, tanar,
szamos tanar, tornatanar, tanarjel6lt és az intézet osz-
szes novendékei. Halacsy mester és neje, valamint
tanitvanyai siri tapsokat arattak szép és szabatos
jatékukért. A jaték minden tekintetben megfelel a kove-
telményeknek s igy megérdemli az els§ helyet a labda-
jatékok kozott. A bemutatd el6adasrél mindenki meg-
elégedéssel tavozott. Dr. Badits Ferencz igazgaté és dr.
Négyesi Laszl6 egy. tandr meleg szavakban mondottak
kdszonetét a mesternek és nejének a faradozasukeért és
gratuldltak nekik a pompés sikerhez.



A Nemzeti Torna Egylet disztorndja. Legrégibb
tornaegyesuletiink tartotta f. hé 12 én este disztornajat
Szentkiralyi-utczai sajat tornatermében. A kozonség,
mely minden évben nagy érdeklddéssel tlntette kj a
N. T. E.-et, az idén kulondsen nagy szamban volt je-
len. Az oridsi tornacsarnokban koérilbelil 1500 néz6
szorongott. A szépen feldiszitett emelvényen kozéletlink
szamos el6kelGsége foglalt helyet. Ott voltak Berzeviczy
Albert vallas- és kozoktatasligyi miniszter, az egyesiilet
volt elndke, Zsilinszky Mihaly allamtitkar, Keresztessy
Akos tabornok, hadbir6. Hertelendy Laszlo, Bernath
Béla képviselék, Kun Gyula févarosi tanacsnok és még
tobben.

Az est a tornaszoknak a Rékoczi hangjai mellett
tortént felvonulasaval kezd6détt. 80 torndsz, 30 ndven-
dék és 49 holgy-torndsz, tehat 0Osszesen 159 egyén,
a mi eléggé illusztralja az egyeslilet munkassagat. A
buzogannyal végzett szabadgyakorlatok nagy tetszést
keltettek. A csapattornaszast is tetszéssel fogadta a
publikum. Horvat Sandor egyesileti vivomester tanitva-
nyai is sok tapsot kaptak.

Nagyon szép szam kovetkezett ezutan. Benda Jen6
vezetése alatt a korladton mutattdk be az egyesulet tag-
jai lgyességliket. A szebbnél-szebb gyakorlatokat egyen-

Tudomasunkra jutott, hogy idegen
gyarbol szdrmazd oly pneumaticok van-
nak forgalomban, melyekre védjegy-
hamisitds szandékava

Continental*

sz6 van bélyegezve.
Figyelmeztetjik t. vevdinket és a
nagykozonséget, hogy a valddi

CONTINENTAL-PNEUMATIC

a gummiba préselt sas védjegyrdl ismer-
hetd fel.

Egyszersmind kinyilatkoztatjuk, hogy
feljelentéseket, melyek a védjegybitorlas
felderitésére és megbiintetésére vezetnek,
szivesen €s busasan jutalmazunk.

Magyar ruggyantadrugyar részvénytarsasag
Budapest. nj

kint zajosan megtapsoltdk. Nagy tetszéssel fogadta a
publikum a novendékek bakon bemutatott gyakorlatait.
Ezutan a verseny kovetkezett (korlat- és tavolug-
ras). A verseny gy6ztese Széke Elemér lett 23 ponttal,
méasodik Bernath Janos 17 ponttal.
Kedves szam volt a holgyek fiizére és az altaluk
bemutatott rithmitikus gyakorlatok.

A mintacsapat, mint minden évben, az idén is
fényesen sikerdilt.
Az egyesillet vezet6sége elhatarozta, hogy buz-

ditasul szorgalmi dijakat oszt szét,

lommal Bohn Ferencz és
tek el.

melyeket ez alka-
Lichtmann Ferencz nyer-

Végezetlit az egyesiilet alelnbke Kun Gyula o0sz-
totta ki szép beszéd kiséretében a jol kiérdemelt dija-
kat, miutan a torndszok és torndszholgyek szép rend-
ben elvonultak.

Igazsagtalansdg volna elhallgatni az
derék mivezet6jét méltan megilletd dicséret. Maurer
Janos nevéhez f(iz6dnek a N. T. E. legnhagyobb sike-
rei, melyhez a mai is méltan sorakozik. A N. T. E.
sokat koszonhet onfelaldozé és szakavatott vezetésének.

P. H.

egyesulet

a
BV ijvok korében "

sensatiot kelt a gummibol késziilt, szabadalmazott B

—,Damascinus®- <4»

kardmarkolat,

mely rugalmassaganal fogva nem nyomja a ke- m
g zet, elharitja a kard csUszasat, megovja a kéz-
tylut a kopaéstdl.

S? A cs. és kir. hadigyminisztérium 1522|1896. sz. rendeleté-
vei tanitasi czélokra ajanlotta.

M S Barmely kardra kénnyen raerosithetd. = pg
Legtobb allamban szabadalmazva.

m

*bkv iszonteldrusitok kerestetnek. m

Magyar ruggyantagyar részvénytarsasag
BUDAPEST.
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m

Nyomatott Schmidl Sandor k&é- és konyvnyomdajaban, Budapest, VI., Szerecsen-utcza 6.
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