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PORZSOLT JENO.

Fémunkatars:

Egyes szdm 40 fill.

Kolozsvari Korcsolyazé-Egylet,
Kormendi Atllletikai Club,
Kunsztmartoni Cs6n -Korcs.-Egyl.,
Lévai Torna- és Vivo-Egylet.
L6csei Korcsolydzod Egylet,
L6csei Vivo- és Torna-Egyesiilet,
Magy. Testgyakorlok Kore,
Marm.-szigeti ifj. Torna-Egylet,
Magyar Uszd-Egylet,
Maros-Vasarhelyl Torna-Egylet,
Magyar-Ovari Torna- s Vivo-Egyl,
Maros-Vasarhelyi Kerékpar-Egyl.,
Maros-Vasarhelyi Korcs.-Egylet,
N.-Banyai Torna- és Korcs.-Egyl.,
Nagy-Enyedi Korcsolyazé-Egylet,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,
Nagy-Kall6i Korcsolyazo-Egylet,

HIVATALOS

Az Achilles Sport-Egylet,

Aradj Korcsolyazo-Egylet,
Budapesti polgari léveszegyes ,
Budapesti Torna-Club,
Beregszaszi Korcsolyazo-Egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazo-Egylet,
Debreczeni Torna-Egylet,
Févarosi Vivé-Club,

Ersekujv. Vive- s Torna-Egyes.,
Gy6ri Csbénakazo-Egyesiilet,
Gyongyosi  Korcsolyaz6-Egylet,
Kassai Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Torndzo- és Vivo-Egylet,
Kolozsvari Athletikai CLi |,

Tanulbi kirandulasok

Daczara annak az ellenszenvnek, mely
a tanuloi kirdndulasok irant itt-ott, s6t mar e
lapok hasabjain is tapasztalhaté volt,*) szeret-
nék a T. Szerkeszt6ség engedelmével, mint
szenvedélyes Kirandulas-rendez6 hozza szélni
a dologhoz.

Mint oly iskola tanéra, hol tornaoktatas
nincsen, (felsé kereskedelmi) azt tapasztaltam,
hogy az eddig tornahoz szokott fiuk, szinte
éhesek a mozgasra; akar hova vigyem Oket,
oly kedvvel jonnek, hogy 6romikben héalalva
talalom faradtsdgomat. Mikor tehat e targyhoz
hozza szo6lok, nem a tornatanarok egészében,
nem is ismert nézépontjabdl tekintem a kiran-
duldsokat, hanem a tanulék sz&mara vald
megkonnyités szempontjabol.

Mint kereskedelmi iskolai tanar elGszor
is az anyagiakrol szolok. A mi ndvendékeink
évenként 220 korona tandijat fizetnek, kony-
vekre és iroeszkozokre is elkdltenek 80 ko-
rondt; igy iskolaink az egyetemnél is dragabbak.
Hogy ily korulmények mellett is zsufolva
vannak osztalyaink, az egyebek mellett azt is
mutatja, hogy a sok kiad&st megéri az érett-
ségi bizonyitvany. Ezzel csak azt akarom
mondani, hogy nem kell nagyon félni a draga
iskolatol, mert a szilok szivesen fizetnek, ha
kozel latjdk gyermekeik hasznat.

Nos és ebben a nalunk legdragdbb isko-
lakban a kirandulasok ugye a legjobban all.

* Ez csak annyiban volt tapasztalhatd, hogy ezikket
kozoltink a sok kirandulasnak a tanitas nyugodtsagat zavar6
voltarol, de ez sem volt a szerkesztdség véleménye.  Szerlc.
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Nemzeti Hajos-Egylet,
Neptun Bpesti Evez6-Egylet,
O-Becsei Kerékpar-Egyesiilet,
O-Budai Torna-Egylet,

Pécsi  Athletikai Club,

Péapai  Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.-Egylet,
Quarnero Csonakazd-Egylet,
Satoraljadjhelyi Korcs.-Egylet,
Selmeczi Akad. Athleta Club,
Soproni Korcsolyazoé-Egylet,
Soproni ev. fég'ymn. testgy. Kore,
Sportkedvel6k Kore,
Szabadkai Sport-Egylet,
Szabadkai Torna-Egylet,

KOZLONYE.

Szarvasi Korcsolyazg-Kor,
Szatméar-Németi Torna- s Vivoegyl.
Szegedi Csonakazo-Egylet,
Szegedi Korcsolyazé-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyestilet,
Szészvarosi Athletikai-Club,
Szolnoki Korcsolyazé-Egylet,
Temesvari Korcsolyazo-Egylet,
Torontali Korcs.-és Hajos-Egylet.
Torontali Athletikai Club,

Tordai Korcsolyazo-Egylet,

Ujv déki Kerékpar-Egyesiilet,
Veszprémi Torna-Egyesiilet,
Zsombolyai Athletikai-Club

Hizelgés latszata nélkil irhatom, mert kéztu-
doméasu iskolainkban, hogy ebben legtobb ér-
dem Schack Béla féigazgatot illeti, mert az 6
intézkedései, utasitdsai hozzdk mozgasbha az
orszdg 0sszes kereskedelmi iskolait. Tehéat a
kirdndulasokra a mi drdga iskoldinkban is
akad elég vallalkozo, pedig az évi kiadas elég
nagy Osszegre hag. Alost az volna szerény
véleményem, hogy a kirdndulasok ugyét ugy
kellene rendezni, hogy a tanulok az év elején,
illetéleg a tandij fizetéskor fizetnék be a Kki-
randulasokra szukséges 6sszeget.Természetesen
az értesitOk elore tudatnak a kirandulasok
helyeit és koltségét. Ezen eljarassal a kirandu-
dul&sok olcsobbak lennének és tdbben vennének
benne részt. Magatol értet6dik, hogy a tanarok
koltségeit az iskola-fenntarté hatésagok és
semmi esetre sem a szil6k fizessek.

Sok kereskedelmi iskolank lévén, s elég
sajnos, kevés gyartelepink, ezeket Ugy elaraszt-
juk, hogy val6ban csodaljuk az igazgatdsagok
és tulajdonosok tlrelmét. Tehat ebbd6l a szem-
pontbdl is rendezni kellene a dolgot, még-
pedig az allami kozpontbdl, a minisztériumbdl.

A kozépiskolai Ugyosztalyt megszoktuk
mar (gy tekinteni, mint amelyik legf6képen

foglalkozik a testnevelési Ulgyekkel. Az osztaly
mostani vezet6je, Barkoczy Sandor baré mar
sokszor megmutatta, hogy érdekl6dik ez Ulgyek
irant, s bizonnyal miniszteriinknek lesz leg-
nagyobb 6rome, ha tehet valamit az ifjusagi
kirandulasok (gyében. Azt a sokat megbeszélt
tanul6i széllasok Ugyét ugyanis, melytdl a ki-
randulasok leginkabb fliggenek, csakis a minisz-
tériumbdl lehetne megoldani, Ugy gondoljuk,
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hogy ha a kdzoktatdsi tanacs tornatanar tagjat,
Otto Jozsef dr.-t a miniszter berendelné koz-
ponti szolgalatra, ugy olyan munkast nyerne,
ki ezt az egész dolgot kénnyen elvégezné. De
nem leiratokkal, hanem személyes érintkezéssel
kellene a szélldsokat mindendtt rendbehozni.
Nem remélhetd, hogy a tornatanarok részérdl
Ohajtott tornaszakosztaly hamarosan fel legyen
allithatd, de ha a kozulok valé legjelesebb
ember a minisztériumban lesz, 6k is meglesznek
elégedve.

Az egyes tanuloknak, vagy tanuléi csopor-
toknak tanari felugyelet nélkul valé szunidei
utazésait is rendezni kellene, mert a minisz-
tériumbdl kiadott rendelet, — mely a koldulo
kiranduldkat akaija nagyon helyesen Kiirtani, —
mutatja, hogy itt is sok tenni valo van.

Azt hiszem, hogy az ilynemi (gyekben a
turista egyletek is nagyon sok hasznos dologban
miikodnének kozre, csak legyen egy ember,
kinek hivatasa és kedves munkaja lesz az
ugy, ki a sok munkaerdt egyesiti €és iranyitja.

Videéki.

A paedagogia és az iskola-
egészségulgy.1
Irta : Juha Adolf dr.

Kozismert tény, hogy az orvosok tobbsége, a
nemrég elhalt Cohn Hermann2 nyoman, az iskolat
tekintette a kozellatas okozojanak. Kiindulva abbdl a
harom tapasztalati tényb6l, hogy a kozellatok szama
és a kozellatdas foka osztalyrél-osztalyra novekszik, s
hogy a véarosban nagyobb, mint a falvakban, az isko-
lazés dontd befolyasara kovetkeztetett Cohn és utana
a tobbi orvos. E tekintetben részemr6l kezdett6l fogva
ellentétes allaspontot foglaltam el: még orvosndvendék
koromban veégigvizsgaltam a VIII. kér, kozségi f6-
redliskola tanuldinak szemeit3 és meglepetésemre
arrol gy6z6édtem meg, hogy naluk voltaképen a gor-
bének két csucsa van: egyik a negyedik, masik a
nyolcadik osztalynak felel meg; az V. osztaly tetemes
esést mutat. Minthogy a gorbének ezen esését nem
lehetett az iskolanak betudni, a szil6i haznak és az
oroklési hajlamnak tulajdonitottam legaldbb akkora
be'olyast, mint az iskola kovetelte munkéanak. Ezen
Utra sajat példam terelt: élénken emlékszem, hogy
elemi iskolds koromban sem tudtam a szemben

1 Székfoglald értekezés ; felolvasta a szerz6 a M. Paed.

Tars. 190G. decemberi ulésén. A M Paed. marciusi szaméabol.
2 Hermann Cohn. Untersuchung der Augen von 10.060
Schulkindern, etc. (Leipzig 1867).
3 Juba Adolf dr.: Az iskolai rovidlatas kérdéséhez. Orvosi
Hetilap 1887. évf. és Az iskolasok kozellatasarél. Orszagos
Kozegészségi Egyesiulet 1889. &prilis ho 15-iki tagulés.
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lév6  templom  Orajardl a szamokat leolvasni,
mig tarsaim jatszva megtehették, és hogy a
tablara felirt feladatokat szomszédom irkajabdl voltam
kénytelen leirni, mert magam meg nem lattam. Az
én kozellatdsom tehat mar megvolt s ha talan valamit
fejlédott, annyi kétségtelen, hogy egyetemi koromban
nem fejl6dott mar, dacdra az akkor Kkifejtett nagy
szemmuukanak; ellenben meggy6z6dtem, hogy kozel-
latdsom oroklott tulajdonsag.

Ugyanazt a gorbét, amelyet a redliskolai4 tanu-
I6knal allapitottam meg, feltaldltam a VII. Kerileti
Barcsay-utcai allami fégimnazium tanul6indl 1895-ben,
amikor kézel 900 tanulot szemtlkorrel is megvizs-
galtam. Nem is haboztam ezen tapasztalatok alapjan
kijelenteni, hogy a kozellatésag fejl6desében az iskola
csak az egyik tényezd a tobbieken kiviil. Orémoémre
a nlrnbergi nemzetkdzi iskolaegészségugyi kongresz-
szuson Cohn Hermann5 is annak a tapasztalatanak
adott kifejezést, hogy dacara mindazon kovetelések-
nek, amelyeket az iskolaegészségligy az iskolaval
szemben feléllitott és amelyeket szamos iskolaban
teljesitettek, a kozellatoknak szama még sem csokkent.
Ezt 6 részben annak a korilménynek tudja be, hogy
a koveteléseknek még nem tettek mindenitt eleget,
de elfelejti megmagyardzni, hogy a kozellaték szama
miért nem csbkkent ott is, ahol megfelel6 iskola-
éplleteket emeltek vagy megfeleléen atalakitottak a
helyiségeket, s a kell6 intézkedéseket tankonyvek,
mesterséges vilagitas tekintetében sat megtettek.
Akinek alkalma volt a német iskolakat behatéan ta-
nulméanyoznia. amint a nagyméltdsdgu minisztérium
megbizasabol nékem,6 az meggy6z6dhetett, hogy az
utébbi évtizedekben mily szigortan (gyeltek az uj
iskolaépuleteknek kell6 megvilagitasara, oly szigoru-
saggal, amilyent minalunk talalni nem lehet. (Azt bat-
ran merem allitani, hogy oly sotét épuletet, mint ami-
lyen a Barcsay-utcai allami fégimnaziumé, ez id6ben
Németorszagban sehol sem emeltek) Emellett teljesen
mell6zOm az Oridsi halad&st a tanitasban, amely a
szemléltetd eszkozok felhasznéaldsara és az iskolai,
tehat fullel valé tanulasra torekszik, ellenben a tan-
konyvekbél vald tanulast, amely sziikségképen a koz-
ellatast okoz6 szemosszetéritéssel jar, mindinkabb

hattérbe szoritja.

Hasonlokép vagyunk egy maéas betegséggel, ame-
lyet szintén az iskoldnak tulajdonitottak és amelyet
ennélfogva szintén iskolabetegségnek tekintettek. A
scoliosisra, a gerincoszlop oldals6 elferdiilésére célzok.

4 Ezen viszonyokat feltintet6 tablak a milleniumi kialli-
tdson szerepeltek és jelenleg a VII. Kkeruleti allami f6égimna-
ziumban lathatdk.

5 Hermann Cohn. Was haben die Augenarzte fir die
Schulhygiene geleistet und was mussen Sie noch leisten ? Inter
nationaler Congress fur Schulhygiene Bd. 1., S. 140. és Peka r
A niurnbergi iskolaegészségiigyi kongresszus 11—14. lap.

6 L. Juba Adolf dr. : Az iskolak épitése és berendezése
Németorszagban és Svajcban. 104. oldal, 34. abra.
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A r6sz padoknak tulajdonitottak, és barha szaz meg
szazféle padot talaltak fol, a gerincoszlop elferdiilése
csak nem akart csokkenni. Ismeretes, hogy mily sok-
féle rendszerli padot szerkesztettek és ha engem
kérdeznek, hogy melyik a legjobb, erre még ma sem
tudok egyenes feleletet adni: nézetem szerint minden
kornak maésféle pad kell. Annyi vilagos el6ttem, hogy
ment6i inkabb kényszerit a pad valamely testtartasra,
annal jobban mozditja el6 a kényszertartasba hozott
izmoknak kifaradasat és segiti el6 a gerincoszlop
elferdlilését, inig a szabad mozgékonysag lehetévé
teszi az izmok véltakozd igénybevételét. Erre a ta-
pasztalatra az orthopaedusok is rajutottak; neveze-
tesen Schulthessl és tanitvanyai szamos egyéb okot
hoznak fol, amelyek a scoliosis kifejl6dését elGsegitik,
amelyekre régebben senki sem gondolt Ilyenek a
vérszegénység, a tld6csucsoknak beszirddése, a
golyva, a lab boltozatanak elvaltozasai s a szamos
tobbi mellett, milyenek a gorbe hat, angolkér, az
egész testnek és kiiléndsen a gerincoszlopnak vele-
szlletett vagy szerzett gyengesége ; a korai flizés,
amely a hatizmok kifejl6dését megakasztja; mandola
vagy garatmandola okozta nehéz légzés s vegll a
rossz testtartds irds kozben. Magam is latom egy
magan elemi iskolaban, hogy nem egy gyermek, aki
most lépett az els6 osztadlyba, mar hibasan tartja
magat; milyenek lehetnek a viszonyok szegény csa-
ladok gyermekeinél? Persze abbdl a ténybél, hogy
az iskola csak az egyik tényez6 a sok kozil még
nem kovetkezik, hogy az iskola a gerinc elferdllése
elleni kizdelmet megsziintesse; ellenkezden tovabb
kénytelen a gyermekek egyenes tartasat irds kodzben
kovetelni és minden intézkedést megtenni, amely a
gerincoszlop megersodését elémozdithatja. A futés és
jaték altal megkovetelt foglalkoztatdsa az izmoknak,
tobbiek kozott kuldndsen a hatizmoknak, tobbet lendit,
mint a padok szerkezete, és ismeretes, hogy a jatek-
délutanok létesitése targyaban2 elndkink mily érdé
ines és felejthetetlen mikodést fejtett ki. Ekkép ki-
deriillt, hogy az irasnak tanitasa sokkal kevésbbé ront.
mint gondoltdk, s6t az iskola, mikor a testnek erdsi-
tését programmjaba veszi, hatadsosan kizd ellene.

A vérszegénység is oly betegség, amelyet gyak-
ran talaltak és taldlnak az orvosok a tanul6ifjusag
koreben és amelyet kivétel nélkil hajlandok az iskola
okozta tllterhelésnek betudni, mert f6leg akkor ész-
lelhetd, amikor a gyermek az iskoldba belép vagy
kénnyebb iskolanembdl nehezebb fajtajuba megy at.
Ezen ,,Schulanaemie“-val foglalkozik behatéan Unruh,
dresdeni orvos, egy igen érdekes kdzleményében.3

1 L. Zeitschrift fur Schulgesundheitspflege 1906. 8. sz.
546. 1

2 Juba Adolf dr. :
1899. évf. 1. szam.

~Deutsche Medizinische Wochenschrift. 1906. évf. 41. sz.

A kotelez6 jatékdélutanok. Egészség

izsgalala koréb6l  kizarva a
testileg Kkisebb értékiieket, nemkilénben a szivbajo
sokat, négy csoportra osztja a halavany tanuldkat.
Az els6 csoportba sorozza az egyszeilien vérszegé-
nyeket és sdpkérosakat. Habar vérvizsgalatokat egy
kutatd sem végezett, mégis megdllapitotta Unruh,
hogy csakis ezen csoportbeli tanuldkra vonatkozoéan
lehet az iskolat talterheléssel okolni a fent emlitett
idépontok alkalméaval, és pedig a fiuknal gyakoribbnak
tartja a nevezett ird6 a vérszegénységet a belépéskor
lednyoknal ellenkez6en a kés6bbi években (amikor
azonban nagyobb fiuk szintén mutathatjak). Ellenben
semmiesetre sem okolhaté az iskola azon vérszegény-
ségeknél, amelyek a sziv-izomzat gyulladasa folytan
keletkeznek (legfeljebb a fert6z6 betegségeknek koz-
vetitése altal), tovabba amikor a sziv és a nagy erek
kifejlédésiikben visszamaradtak, vagy Vvégil amikor
fehérje elvalasztasbol (albuminuridb6l) ered. Ezen
utobbi eltérés ciklikusan 1éphet fol, vagy pediglen*
fennallaskor, jaraskor, inig fekvéskor eltlnik ; leanyok-
nal gyakoribb, mint fiuknal, f6leg a kés6bbi gyermek-
korban, a fanosodéas el6tt. Persze minden esetben
kizarandd, nem maradéka-e valamely fert6z6 bajnak?
Szerz§ a gyakorlatdban el6fordutt esetekbdl vonta le
kovetkeztetéseit és felette kar, hogy szémszer(i ada-
tokkal nem tadmogatta kozleményét. Nem is tartja
magat képesnek annak elddntésére, hogy melyik
csoport a leger8sebb; csak hangsulyozza, hogy a

szivizomzat gyulladasanak és a fejl6dési formaknak
gyakorisagat nem veszik tekintetbe. Kétségtelen, hogy
minden ily gyenge gyermek, mihelyest fokozott kiva-
nalmakkal szemben talalja magat, 6sszerogy oly munka
terhe alatt, amelyet egészséges tarsai egészen jol
elbirnak. De tanulsdgosak ezen vizsgalatok mas szem-
pontbdl : a testgyakorlas szempontjabdl is. Jelenleg
is még sokan azt hiszik, hogy a testgyakorlat és
sportolas gyogyszere mindennem( vérszegenységnek,
holott ez nem &ll az olyanokra, akiknek a szive
gyenge, fejletlen: ezen esetben igen nagy korilte-
kintéssel kell az orvosnak eldontenie, hogy a test-
gyakorlat mikor és mily mértékben kezdddjék, mikor
érje utdi a hortaisakét; gyermeknek, szilének kivan-
sagara hallgatni nem szabad. En azonban Unruh nal
még tovabb megyek és az altala felallitott négy cso-
portnak elsejére vonatkozdlag még nyomatékosabban
hangsulyozom, hogy az iskola nem Kkizarélagos té-
nyez6 a vérszegénység létrehozasaban, hanem egyik
a sok kozll, amelveket e helyen részletezni nem
lehet, ambator foltételezem, hogy az iskolanak be-
rendezése olyan, amely a vérszegénység kifejlédését
el6 nem mozditja.

szellemileg  és

A fejfajasok tekintetében mar régebb id6 oOta
atalakultak a vélemények. A szellemi munka fejfajast
okozhat; ebben kodzullnk senki sem kételkedik; hiszen
szellemi munkéval akéarhanyszor bdségesen el vagyunk
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latva és szomoruan tapasztaljuk azt az id6pontot,
amikor az agyunk tébbé nem iog, figyelmink tobbé
nem Osszpontosithatd és amikor sokszor csak a leg-
nagyobb akaraterével tudjuk munkénkat iolytatni
jésaga rovasara, egészségink, szellemi munkaképes-
séglnk artalméara. A fejfajasnak ezen alakjan kivdl,
amely munkaval megterhelt tanuloknal szintén elé-
fordul és amelyet az agy vérbGsegére vagy ellenke-
z6leg Vvérszegénysegére vezetnek vissza, van még
szamos mas fajtaja a fejfajasnak. Nem ismerek oly
pontos vizsgalatot e targyban, mint azokat, amelyeket
Asel Holst4 1899. év februérius és marczius havaban
a krisztianiai Kathedralschuleban végzett. A 432 meg-
vizsgalt tanulé kozil 55 = 1272% szenvedett gyakori,
legalabb is minden két hétben egyszer jelentkez6
fejfajasokban. A fejfajas 17 esetben részint egészen
mualé (i2), részint hosszabb ideig tartd kdvetkezménye,
volt vesebajnak, vorhenynek, influenzanak, vagy bél-

bajnak, tullatdsnak, vagy egyéb zavarnak, amely az
iskolaval nem allott Osszefliggésben. Mas kilencz ta-
nulénak szil6i vagy tobb testvére szenvedett fejfa-
jasban. Beteges, gyengélked6 csalddnak sarja volt
tovabbi tiz tanuld, akiknél vérszegénységet, székre-
kedést, altalanos idegességet talalt a kutatd a fejfa-
jason kiviil. Még nyolcz tanulonak fejfajasa mar az
iskola el6tt jelentkezett. De a megmarad6 esetekben
sem tudta az iskolanak hatarozott befolyasat kimu-
tatni ; s6t vizsgalatai alapjan még az iskolanak fej-
fajast okozd hatdsat sem volt képes megallapitani.
Az atlagos munkaid6 az 1—3 gimnaziumban, a meg-
szallasokkal egyutt, napi 7—8 Oranal tobbet nem
tett ki. A ha&zi munkéssag tulsagos hesszu tartalma-
rol csak kevés fejfajos tanuld panaszkodott. Egyesek
panaszkodtak, hogy a hosszas olvasas utédn er6shbodik
a fejfajasuk, de ezek feljegyzéseik szerint oly kevés
idét forditottak az iskolai hazi munkéassagra, hogy
azt a sok olvasast csak a maganolvasmanyok okoz-
hattdk. Az a tapasztalat, hogy nyaron kevesebb a
fejfajés, Holst szerint nem a munkasziinetnek, hanem
a szabadban valé tobb tartézkodasnak tulajdonithato,
hiszen tavasszal is csokken a fejfajas. Nagy sulyt
helyez még az ir6 a taplalasra, amely nyaron a falun
sokkal észszer(ibb, mig a tanulas ideje alatt sokszor
éhesek a novendékek és ett6l kapnak fejfajast. Emeli
Holst vizsgalatainak értékességét azok megismétlése
egy év mulva; az 55-b6l 12 elhagyta az intézetet,
30 egészséges lett és csak még 13 szenvedett a baj-
ban. Uj eset wvolt 13. Ezek kozil 6, a mult éviek
kozul még 4, a taplalkozds megjavitdsa, a friss leve-
g6n val6 hosszabb tartézkodas altal meggydgyult. A
tobbbiek minden kulonds kezelés nélkil meggyo6gyul-
tak, ami amellett szdl, hogy a bajuk a fejlédéssel,

4 Archiv fir Hygiene Band CLI. Seite 256.

a novekedéssel fliggott ossze. Végil Holst azon véle-
ményének ad Kkifejezést, amit egészen batran ala-
irok, hogy a tanul6k szokvanyos fejfajasat nagyon is
talbecsilik és hogy a tobbi oki mozzanatokat eddig-
elé nem vették kell6képen tekintetbe, amihez hozza-
flizzik, hogy a Holst emlitette okokon Kkiviil még
egyebek is szerepelnek, mint fejfajast elSidéz6k. Ta-
lan azon korulmény is jatszik szerepet, hogy mihe-
lyest valaki komolyabban utananéz a panaszoknak és
azok eredését kutatja, azonnal kiderul, mily gyakran
van dolgunk csak olyan odadobott mondassal.

A tulterhelésnek tulajdonitott betegségek kozul
foglalkozunk még az idegbajokkal. Erre vonatkozdlag
Wildermuth, stuttgarti idegorvosnak koszonhetlink egy
igen érdekes kozleményt a nirnbergi iskolaegészség-
ligyi kongresszuson tartott el6adasa nyoman.10 fiatal-
kori, 6—18 éves idegbetegeinél, kbl. 9000 idegbeteg
kozal 360 nal (183 fil és 177 leanynal), akik a leg-
utols6 14 év alatt kerlltek elébe, kutatta az iskola
befolyasat, kizarva fejtegetéseib6l a minden fokd hi-
lyéket, epilepsiasokat és az idegrendszer szervi meg-
betegedésében szenvedbket és nagyon szigorlan meg-
fogalmazva az 6rokolt terheltséget. A 91 neurasthenids
beteg kozll (47 fiu és 44 leany) 39 volt 14 év alatt
és ezek kozil 5 vadolta az iskolat és csak az egyiknél
lehetett tényleg az iskolat okolni. A 29 ifju (15—18
éves) kozott 15 tanulé volt, kik koziil hat okolta az
iskolat: kett6 tényleg az érettségiben er6ltette tdl
magat; egy harmadiknal, aki ifjukora 6ta szenvedett
féloldali fejfajasban, a szellemi munka lényegesen
fokozta azt. A negyedik — versenytars nélkili elsd
tanuldé — magantanulmanyokkal er6ltette tul magat.
A megmaradd kett6 ok nélkil vadolta az iskolat. A
14 ledny kozil (15 év feletti korban) egy a tanitong-

képzében er6ltette meg magét, hat a zenében. Alta-
laban az iskola befolydsa lényegesen kisebb, mint a
szesz-¢, s6t mint a nemi visszaéléseké. A masodik
betegségben, histeridban, 97 fiatalkorut talalt. Szellemi
talterhelésben csupéan egy fil szenvedett, aki jol és
kénnyen tanult, de mindenaron osztalyt akart ugrani.
Két masik fiinal, aki jol tanult, Iraskor hisztérias
reszketés jelentkezett, amit egyik atyjatol, aki tanit6
volt, orokolt. ! égy esetben a tanitdé tapintatlan és
durva bé&nasmodijara tort ki a betegség. Veégul két jo
tanuld az iskolatol vald félelemben szenvedett s pedig
minden ok nélkil. Széval a szellemi meger6ltetés nem
igen szerepel a hisztéria koroktaudban sem, amit Jolly
mar régebben megjegyzett. Egyéb mikddési neurosi-
soknal (48 vitustanc, 9 tie convulsit, 2 foglalkozasi
gorcs, 1—1 tetania és Basedow kor) az iskolat nem
tudja, mint oki tényez6t megterhelni. Még érdekesek

1 Dr. med. Wildermuth: Schule und Nervenkrankheiten.
Internationaler Kongress fur Schulhygiene. Band 2., Seite 50.
és Pékar: A nurnbergi iskolaegészségligyi kongressus. 21—22. 1
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Wildermuth adatai a sokat firtatott kérdésben, vajjon
az iskola az elmebajok kifejl6dését okozza-e, illetleg
elémozditja, amint azt Finkelburg 187/-ben allitotta.l
A 111 fiatalkord (63 fil és 48 leany) elmebetege ko-
zul 48 szenvedett Dementia precox-ban (21 + 27).
Ezeknek 17% anél, az elmezavar kitorése el6tt 1—IV2
évvel is, mar mutatkozott a szellemi munkaképesség
csokkenése, s6t egyeseknél a szellemi cs6d hirtelen,
vizsgak alkalmaval jelentkezett és innét eredt a kor
nyezetnek azon benyomasa, hogy az iskola okozta
volna; egyesek gyengeségiik tudataban nagyon is
er6lkodtek. Az iskolat azonban nem tudja okolni, mert
az Oroklotten terheltek szama igen nagy, soknal
pszicho-pathias jelenségek méar a legkorabb gyermek-
korban voltak Kkiderithet6k, hogy a betegség sok
olyannal tor ki, akinél meger6ltetd szellemi munkardl
sz6 sem lehetett és igy azon meggy6z6désre jutott,
hogy ezen bajok mélyen gyokereztek az illet6k alka-
tdban és kitorésikben Aartatlan az iskola, de még a
csalad is. Kulémben feln6tteknél is hasonléan all a
dolog: a paralysis progressiva koéroktana ma egészen
mast tanit, mint régente. Minthogy kénny( esetek
nem igen keriltek Wildermuth szeme elé, ezeknek
kideritése végett kivanatosnak tartand az orvosilag
vezetett Kimerit6 stat:sztikdt a mulasztasok és kulo-
nosen az iskolabdl val6 kilépések okaira vonatkozdlag.
E tekintetben én hajlandé volnék még tovabb menni
és kulonosen azokat, akik a tanulmanyok vagy a
magaviselet tekintetében meg nem felelnek, behatd
paedagogiai €és orvosi megbeszélés targyava tenni.
Talan sikerliIni fog ezen régi eszmémet megvalositani.

A hockey-jaték ismertetése.

Az angol sportélet, melynek alapelve a szabad
térben val6 mozgés, gazdag az oly jatékokban, amelyek
a footballhoz hasonlitanak, de nem kovetelik meg a
testi er6nek oly maximumig valé igénybevételét, mint
a football s igy alkalmasak arra, hogy javakorbeli
ferfiak, vagy oly ifjak is (zhessék, a kiknek napi el-
foglaltsaguk mel ett a footballjatékhoz idejuk nincsen.
A legkedveltebb ilyfajta jatékok egyike a hockey, a
mely a footballndl finomabb s kevésbé férasztd volta
mellett annak minden szépségét, minden izgalmat
magaban foglalja.

A Magyar Athletikai Club sportéletiinkben rég
észlelhet6 hianyt pétolt, midén e szép jaték meghono-
sitdsan faradozik, s kilonds érdeméil szolgél az, hogy
els6 1épésként a propaganda legsportszeriibb modjait
valasztotta meg, mikor két els6rangl kulfoldi hockey-
csapatot nyert meg arra, hogy bemutaté mérkézésiiket
a margitszigeti sporttelepen jatszak le s igy a magyar
sportkdzonségnek alkalma volt az uj sportjaték osszes
fazisainak fejlett formaban val6 megismerésére.

1 Deutscher Verein fiir 6ffentliche Gesundheitspflege 1877.

A hockey-jaték a tizenharmadik szazad 6ta fej-
I6d6tt Anglidban a mai nivojara s jelenleg mar a
kontinensen is nagy elterjedtségnek orvend. Ertékes
tulajdonsaga, hogy altalaban az intenligens tarsadalmi
korok 20—25 évnél is id6sebb elemeit hdditotta
meg, a melyeket a football mlvel6i kdérébe vonni nem
tudott, s hogy sportszer(i formaban (zik Eur6paszerte

a holgyek is.
A jaték maga a footballnoz hasonl6 szabalyok

szerint 90—110 méter hosszl, 45—55 méter széles
palyan folyik le, a kapu 3 m. 60 cm. széles
(fele a football-kapunak), magassaga 2 méter 10 cm.
A kapu el6tt 14 méter tavolsagban parhuzamos vonal
hizodik, két végen Kkorivvel zarva be. Ez az (t6kor.
Goal csak akkor érvényes, ha a labda ezen belll volt,
a mikor a kapuba 0totték. A kapuval parhuzamosan
22\V2 m. tavolsagban is hizédik egy vonal. A labdat
legtobbszor az Ugynevezett ,keresztezéssel“ (angolul
bully) hozzak jatékba.

A labda egy kemény, okolnagysagu falabda, a
melyet egy 120 cm. hossz(, végén hajlitott bottal 0t
a jatékos. A keresztezés gy torténik, hogy a foldon
fekvd labda két O’dalara all az ellenfelek egy-egy
jatékosa, mindegyik a sajat kapuja felé esé oldalon s
mindkettd Ut6jével a foldre Gt s utdna a két (t6t a
labda felett a leveg6ben 6sszeuti. Ezt haromszor is-
métlik s ha a két Ut6 harmadszor 6sszelitkdzott
mar a leveg6ben, akkor szabad csak a labdat
megut 0.

Ez helyettesiti a footballndl a kezdérugast, kapu-
rugast s a tizenegyest.

Az oldalrél valé bedobast itt kézzel valé begu-
ritds helyettesiti s kornernél a véd6é part a kapuvonal
mogott, a tdmadd az Ut6koron kivial all. Az (t6t nem
szabad soha a vall folé emelni. Ezt, tovabbd az
offside-ot szabadiités binteti. Az (t6nek baloldala
lapos, jobboldala dombort. Utni csakis a lapos oldallal
szabad, tehat rendesen jobbrol balra valé lendlettel.
Balrél jobbra val6 Utésnél az Ut6t at kell forditani, a
mi az Utést igen megneheziti. Ezért a balszéls6 sze-
repe igen nehéz.

Fontos mérk6zéseken harom birdé makodik, kik
kozil kettd egy-egy térfelen a Initarbirénak felel meg,
de nagyobb hataskorrel. Szok&s azonban két, vagy
egy birét is alkalmazni. A jaték taktikaja kulonben
teljesen azonos a footballéval. (Az Ujsag).

Iskolak—fdsikolak.

Kdzépiskolai vivéverseny. Santelli Italo lovag
vivomester majus 8-an jél sikerllt kdzépiskolai vivé-
versenyt rendezett Semmelweis-utczai termében A
tér-dont6 eredménye a kovetkez6 volt: 1  Ivanyi
Laszl6 (Santeldi-isk.). 2. Neocshil Sandor (Rakosi-isk.).
3. Forster Janos (Rékosi-isk.). A kard-dént6 eredménye
ez: 1 Majthényi Béla béard, 2. Schmidt Albin, 3.



Bessenyey Gyorgy bard, valamen , S.: ‘elli tanit-
vanyai. A gy6ztesek ezist érni mn . wiik és har-
madik helyre keriilt vivék b on t nyertek. A
zsUrit Santelli, Akay Lajos, er lire és Pintér
Géza képezte.

A Budapesti Egyete: Kai Club val-

saga. Az athletikai és tornaszOvei g torzsalkodasa-
ban valsagos helyzetbe kertilt B. E A C. ligye végre
megoldast nyert. A rektor rendeletileg Zsitvay Tibor
jogszigorlora ruhdzta az elndki tisztet, az elndkseg
el6terjesztésére pedig a kovetkez6 valasztmanyi tago-
kat bizta meg: Garam Jend, Kelemen Kornél, Kis-
faludy Laszl6, Ké&balmy Jozsef, Kupcsay Viktor,
Makoldy Gedeon, Nagy Andrds, Racz Lajos, Vadas
Gyula, Zay Lajos, Zay Markvald a jogi karbdl, Kleck-
ner Sandor, Neidenbach Emil, Téamedly Mihély, to-
vébba Csitary Kalman és Lengyel Arpad gyszh. a
bolcsészeti  karbol, Darvas Oszkar, David Mihély,
Hruby Ede, Rusz Jozsef az orvosi karbdl.

Az egyetemi zaszlbaljak. Az egyetemi zaszl6-
aljak szervez6 bizottsaga elhatarozta, hogy tevékeny-
ségét mindaddig, a mig a szervezeti szabalyokat jova-
hagyjak, a B. E. A C. céllové szakosztalydban fogja
kifejteni. A bizottsdg orszagos céllové-verseny rende-
z6ését is szukségesnek tartja, tovabbi munkaterve
pedig a tél folyaman katonai oktatok vezetésével
czélibvé tanfolyam rendezése, a szobalOvészet rend-
szeresitése és népszer(i katonai szakel6adas tartdsa
az egyetemen. A bizottsag régebbi hatarozatanak
megfelelleg a B. E. A C. az Egyetemi Turista
Egyesiilettel kardltve még a tavasz folyaman meg-
rendezi az els§ hadtorténelmi tanulményi Kkiranduldst,
a melynek czélja az ifjusagban érdekl6dést kelteni a
hadi erények irant. Az els6 tanulményi kirdndulason
a honvédség egyik kivalé szaker6je fogja az ifjusag-
nak szemléltetéen elmagyarazni Buda ostromat.

Labdarugas.

A Margitszigeti ezlstlabda dontéje. A Buda-
pesti Torna Club és a Magyar Athletikai Club majus
30-an jatszak le a malt csutortokon eldontetlen ered-
ménnyel végz&dott ezlstlabda dont6é mérkdzését.

Newcastle United Budapesten. Newcastle Uni
ted, az angol északi liga idei bajnokcsapata minden
valGszinlség szerint az idén hozzank is ellatogat.
Egyik el6keld csapatunk taviratilag tett szerz&dési
ajanlatot a kivalé angol csapatnak, mely azt, mint
értestlunk, el is fogadta és most csupan a mérk&zés
terminusa tgyében folynak a targyaldsok.

A punkdsdi angol merkdzések. Jové vasarnap
és hétfébn az angol északi liga egyik kivald csapata,
a londoni Woolwich Arsenal mutatkozik be Buda-
pesten. Vasarnap a Magyar Athletikai Clubbal és hét-
fon a Magyar Testgyakorlok Korével mérkézik, a
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professzionista csapat, mely mar majus 18 ara is
szerz8dtetve volt hozzank, azonban megvaltoztatva
programmjat, aznap Bécsben az I. Vienna Football
Clubbal jatszik.

Doktorok labdarugd csapata. A Budapesti
Egyetemi Athletikai Club nak tudori oklevéllel bird
szenior tagjai elhataroztak, hogy a klub keretén beldil,
de kilon csapattd alakulva, inkabb szérakozashdl,
mint sportszerien fogjak (izni a labdarugd jatékot. A
kik a doktorok football-csapataban résztvenni 6hajtanak,
levélileg jelentkezhetnek Speidl Zoltan dr.-nal (Iviilsé-
Kerepesi-ut 5. sz.), a B. E. A C. legrégibb football-
csapatanak szervezdjénél, aki a jatékdélutanokat ille-
téleg érdekl6dbknek szivesen nyujt folvilagositast.

Woolvich Arsenal a kontinensen. Anglia egyik
legkivaldbb professziomba csapata, a Woolvich Arse-
nal, kordtra indul és pinkosd két napjan Budapesten
is mérkézik. Az angol-csapat majus 5-én Briisselben,
majus 9-én Berlinben, majus 12, 14, 15 és 16-an
Pragaban, majus 18-4n Bécsben és majus 19-én és
20-4n Budapesten a Magyar Athletiksi Clubbal és a
Magyar testgyakorlok korével mérkdzik.

Nemzetk6zi lawn-tennis-verseny Budapesten.
-A Magyar Athletikai Club folyé évben negyedik nem-
zetk6zi lawn-tennis versenyét majus hd 28-an s a
kovetkezd napokon tartja a Margitszigeti sporttelepen.
A verseny feltételei a kdvetkezOk: Férfi egyes verseny
Budapest bajnoksagaért, néi egyes Budapest székes-
févaros bajnoksagaért, férfi parosverseny, ndi paros-
verseny, férfi egyes a kontinens jatékosai részére,
férfi egyes handicap (I. oszt.), férfi egyes handicap
(. osztély), n6i egyes handicap (I. oszt.), néi egyes
handicap (Il oszt.), férfi paros handicap, vegyes paros
handicap, n6i paros handicap. A M A C. tennis-osz-
talya a versenyek érdekében a kilféldon mar is nagy
propagandat fejtett ki s alapos remény van arra,
hogy az angol jatékosok kozil M 1. G. Ritchie, a kit
Budapest sportkdzénsége mar ismer és az ausztraliai
A F. Wilding, az idei angol bajnoksag nyertese a
versenyen részt fog venni. A legjobb cseh és osztrak
jatékosok részér6l legtobben mar meg igérték rész-
vételiiket.

Bemutaté hockey mérkézés Budapesten. Malt
vasarnap délutan a labdarugd mérk6zés utdn a Margit-
szigeten két bécsi hockey-csapat bemutatta Magyar-
orszagon a hockey-jatékot. E jaték el6relathatolag
nem fog oly rohamlépésban hiveket szerezni, mint a
foothall, de kétségteleniil alkalmas arra, hogy a tar-
sadalom legmagasabb rétegeit is megszerezze a sport
tdbordba. Eleinte Ggy tervezték, hogy a Wiener
Athletiksport Club és bécsi Consular Akademie csapatai
nalunk jatszak le bajnoki mérk&zésiket, kés6bb azon-
ban csak egyszeri bemutatd mérkézésben allapodtak
meg, amelyet a W. A C. 5 : 3 aranyban nyert meg.
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Torna, athletika, vivas.

A Budapesti Torna-Club sportiinnepélye. A
B. T. C malt vasarnap a velenczei tornainnepélyre
kiklldend6 magyar tornaszcsapat kozremiikddéesével
szépen sikerllt tornalinnepélyt rendezett a millennaris
palyan. A Velenczébe készil6 tornaszok munkéja azt
a benyomast keltette, hogy magyar tornaszok még
eddig soha olyan lelkiismeretesen nem treniroztak,
mint ezuttal.

A verseny kétszdz tornasz felvouldsaval kezd6-
dott, a kik katonazene hangjai mellett vonultak el a
kdzonség elbtt. A torndszok erre oszlopokba allva,
kézos szabadgyakorlatokként a pécsi punkdsdi torna-
tinnepély elBirt gyakorlatait végezték, majd altalanos
szertorndzéas kovetkezett. A 100 méteres sikfutas utan
a velenczei tornasz-csapat vonult fel héfehér dressz
ben, mellikén a magyar czimerrel és tagszabadgya-
korlataikat gyonyoriien végezték. A versenyek kozben
még haromszor mutatkozott be a kivalogatott tizen-
nyolcz tornész,

100 méteres sikfutds. Két el6 utam utdn : 1
Bartk6 Jend (Postas) 109i0 mp. 2. Hamos Loréant
B B T. E)

Verseny a ny(Gjton. 1. Svatsek Agost (B. T. C)
4072 pont. 2. Szabé Kélman (B. T. C).

Tavolugras hatos csapatok szdmara. 1 Buda-
pesti Torna-Club (Graber, Fabian, Franczisko, Popo
vies, Reszely, Zsubinszky) 32 19 méter

2. Budapesti (Budai) Torna-Egylet (Bendl,
vey, Horner, Kovacs, Mikolik, Nagy) 31.49 méter.

Staféta-sikfutas, négyszer 100 méter. 1 Postas
Tisztvisel6k S. E. (Bartkd, Berneg, Csudor, Fitt) 49
mp. 2. B. B. T. E. (Hdmos, Kovéacs, Nagy, Horner)
5076 mp. 3. B. T. C. (Graber, Reszely, Fabian, Oprée).

A Toldi-vandordij. A Budapesti (Budai) Torna-
Egylet mult héten rendezte versenyét a Toldi-vandor-
dijért széna-teri palyajan. A Toldi-vandordijat mas
alkalommal orsz. atlétikai verseny keretében szokta
megtartani a B. B. T. E.,, de miutdn atlétai és tor-
ndszai most a velenczei tornalinnepélyen vesznek
részt, szokdsos meetingje elmaradt. A vandordij ez-
Gttal mintacsapat-versenyre volt kitlizve, amelyben a
dijat véd6 Postas Tisztvisel6k S. E.-én kivil a Budali
T. E, az O-Budai T. E. és az Aradi T. E. vett részt.

A négy egyesulet tornaszai el6szor felvonultak,
mire Kollar Lajos, a B. B T. E. elndke udvozl6
beszédet intézett hozzjuk. Azutdn megkezd6dott a
verseny. A Budapesti (Budai) Torna-Egylet svéd rend-
szer(i gyakorlatokat mutatott be, az O-Budai Torna-
Egylet holgy- és férfi-csoportja svéd és német rend-
szer(i gyakorlatokat s vegul a Postdas Tisztvisel6k
Sport-Egyesiilete holgy csoportja flizért. A bizottsag
a dijat az Aradi Torna-Egylet csapatanak Itélte oda,
melynek igy a Toldi-vandordij egyévi id6tartamra a
birtokaba jutott.

A "port-Club versenye. A Budapesti
Sport Cim n orszagos atlétikai versenyt
rendezett a szénatéri palyalyajan. A rész-
letes eredmé. 1 ti ez :

100 metfc 1 Bartkd Jen6 (Postas)
123s mp. 2. Ha mt.

Sulydobés.- j. uvid Mihdly (B. B. T. E) 12.26

m 2. Zay Lajos.

120 méteres gatfutds. (Elmaradt.)

Diszkoszvetés. 1. David Mihdly (B. B. T. E)
3436 m. 2, Veres Lajos.

400 méteres egyestileti Staféta-futas. 1. Buda-
pesti (Budai) Torna-Egylet: Hamos, Kovacs, Horner,
Nagy 529i7 mp. 2. Kolozsvari Egyetemi Athletikai Club.

1500 méteres sikfutas. 1 Nagy Jozsef (B. B. T.
E) 4 p. 567i0 mp. 2. Penninger Gusztav.

Tavolugras. 1 Majunké Erik (N. T. E) 6.19 m,
2. Somodi Andrés.

220 méteres sikfutas-handicap. 1 Bartkd Jen6
(Postasok) 2775 mp. (scratch). 2. Horner Andor.

1500 meteres gyaloglds. 1. Drubina Istvan (B.
T. C) 8 p. 293i0 mp. 2. Sod6s Gyula.

Kerékpar-sport.

Motorkerékpar versenyek. A Magyar Motor
kerékpéarosok Egyesililete mult héten tartotta igazga-
tosagi Ulését, Kral Sandor féhadnagy elndklete alatt.
HBleszés Jend fotitkdr mellé titkarnak ifj. Holub Jo-
zsefet valasztottdk meg. Ezutdn megéllapitottdk az ez
évi sport-programmot. A rendes vasar- és Unnepnapi
kirandulasokat tovabbra is megtartjadk. Egyben elha-
taroztadk, hogy orszagos nyilt hegymaszd versenyt
rendeznek junius 2-4n a szép llonatél a Janos hegyen
at a Normafaig, és julius havaban orszaguti tavver-
senyt Budapestt6l Pécsig. Kral féhadnagyot, Jordan
Karoly dr.-t és ifj. Holub Jézsefet végll a szeptember
15 én 3 heti id6tartammal rendezendd déleurdpai ki-
randulas el6készitd munkaival biztdk meg. A fébb
alloméasok a kovetkez6k: Budapest, Néapoly, Grécz,
a déli Svajczon at Nizza, az olasz tengerpart mentén
Roma, Napoly, Foggia innen hajéval Raguzaig s a
dalmat tengerparton vissza Fiume, Budapest. Az ut
hossza 2800 kilométer.

Orszaguti kerékparverseny. Az Edison-kerékpar
Egyesiilet mdalt vasarnap tartotta meg harmas egye-
stleti versenyének 30 km.-es futaméat a godoll6i or-
szaguton levd 9 km.-es Kké6t6l. A versenyen 25 ver-
senyz6t 2 csapatban inditottak Utnak, és gy06ztese
Kiss Sandor, a Condor K. E. tagja lett, ki 54 perez
45 masodpercz eredményével az évek Ota fennalld
rekordot 30 km.-re megjavitotta.

Az egyeslleti tiszteletdij helyezettjei: Vandor-
kedvn K. K 4, Csillag K K. 3 és Condor K. E. 3
ponttal.



PENZ!

&
Szemely hitel!

Kezes és kezes nélkil katonatisztek-, papok-, lekészek-, ud-
vari-, allami-, megyei- és magantisztviselok, tanitok, kereskeddk,
iparosok, nyugdijjogosult holgyek, kereskedelmi alkalmazottak
és maganosoknak 1U—20 évig terjedd id6re havi, 7*, Va és egész
évi t6kekamat torlesztéssel!

Kulonlegesség: A paris-bécsi enpuéte értelmében tékesitem
a jovedelmet.
4% 4% 4% | 4% |
Jelzal g hitel!
. 3Q0 koronatdl feljebb I II. és 1II. helyre, foldek-, varosi-
z és videki hazak, nyaraldk, gyarak, furd6épuletek, malmok,
PENZ! asvanyvizek és egyébb forrasok és kébanyakra, a becsérték
34 részéig.
Epitési hitel!
épitésiéiben lev6 ingatlanokra 2—3 részletben, oly ardnyban a
a mily ardnyban az épitkezés el6re haladt!
Basik és magédnaddéssagok konvertalédsa!

El6nydsen ! Szolid alapon és gyorsan eszk6zldm mindezen

fenti miveleteket elsérangu bel- és kulfoldi intézetek altal.
Els6rend( ajanlatok!
Kérjen prospectust.
Yalaszbélyeg melléklendd !
MELLER L. EGYED
BUDAPEST, V., Kohary-utcza 59.
Telefon-Interurban 46—3L
Oj>

I
Vvlfl/ Amagyar nep
muveszete
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miikddésével irta

MALONYAY DEZSO

Ot kotetben, tobb szaz pompas

szinnyomata tablaval és mi-

melléklettel ; ezreket megha-

ladé a szbveg ko6zé nyomott
képpel.

= Kiadja: =
a Franklin-Tarsulat
Budapesten
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Schmidl

szakért6k és miovészek kozre-

A most megjelend els6 kotet a kalotaszegi vidéket, annak népét,
viseletét, falusi életét, épitészetét pasztor- €s iparoskészségeit, hazi
iparm(ivészeiét (szoves, fonds, varras, himzés, agyag-, fa-, csont,
bér-, fémmdivesseég, szobraszat stb.), templomait, temet6je mdve-
szetét s népies eredetd mlemlékeit ismerteti. D e

Az ezrekre mend illusztraeziék a helyszinén gy(jtott és késziilt
rajzok, tervek, fényképek kit(inG reprodukczidi. A fej- es zaroleczek,
szovegkepek, mimellékletek, szines mllapok sokasédga olyan
valtozatossa teszik a munkat, hogy hozza hasonlé gazdasagu

eddigelé nem jelent meg a magyar koényvyiaczon. “...—

A 1. kotet az erdélyi szekelység és Toroczko, a Ill. a duntuli
magyarsag, a IV. és V. pedig a Nagy-Alfold, a Felvidék és az
északkeleti Hegyalja népenek mdvészetér6l fog szolni

A munka albumszer(i nagy kvartalku kétetekben, rendkivil finom
papiron, ritka szép betlikkel jelenik meg. .ccee. v

Az ot kotetbdl allo fenyes kiallitasu m( ara diszes bekotésben
120 kor. Megrendelhetd két koronas havi részletfizetés ellenében is.

.. , Wodianer F. és Fiai
LAMPEL R. konyvkereskedese ré§zv, tArs ol Budalpe:zt,

V1., Andrassy-(it 2L
és minden konyvkereskedésben.

Lt

Sandor kényvnyomdaja, Budapest, VI., Uj-utcza 3. szam.
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0 . szam.
El6fizetési dij:
Negyedévre..._ 2 kor.

Félévre............... 4 kor.
Egész évre.........

Egyes Szam 40 fill.

Achilles Sport-Egylet

Aradi Korcsolyazo-Egylet
Budapesti polgari l6veszegyes.,
Budapesti Torna-Club,
Beregszaszi Korcsolyazo-Egylet,
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl.,
Budapesti Torna-Egylet,
Délvidéki Kerékpar-Egylet,
Debreczeni Korcsolyazo-Egylet,
Debreczeni Torna-Egylet,
Févérosi Vivo-Club,

Ersekujv. Vivé- s Torna-Egyes.,
Gy6ri Csbénakazo-Egyesiilet,
Gydngyosi Korcsolyazé-Egylet,
Kassai Korcsolyazo-Egylet,
Kassai Tornazé- és Vivo-Egylet,
Kolozsvari Athletikai CL

XXIV. évfolyam

Budapest, 1907. majus 31.

Szerkesztéség' és

"adéhivatalfii
IX., Femicz-korut
: 31 szam, 1 em.

SZERKESZ TIK :

PORZSOLT JENO.

Fémunkatars:

Kolozsvari Korcsolyazo-Egylet,
Kormendi Athletikai Club,
Kunsztmartoni Cson.-Korcs.-Egyl.,
Lévai Torna- és Vivo-Egylet.
L6csei Korcsolyazod Egylet,
Lécsei Vivo- és Torna-Egyesilet,
Magy. Testgyakorlok Kore,
Marm.-szigeti ifji. Torna-Egylet,
Magyar Usz6-Egylet,
Maros-Vasarhelyl Torna-Egylet,
Magyar-Ovéri Torna- s Vivo-EgyL,
Maros-Vasarhelyi Kerékpar-Egyl.,
Maros-Vasarhelyi Korcs-Egylet,
N.-Banyai Torna- és Korcs.-Egyl.,
Nagy-Enyedi Korcsolyazé6-Egylet,
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,
Nagy-Kall6i Korcsolyazo-Egylet,

HIVATALOS

KARPATI BELA.

Az ifjusagi kerileti versenyek.

Hirben, dicsdségben, j6 eredményben is-
mét emelkedett iskolai intézményeinknek egyik
legszebbike: az ifjusagi tornaverseny. A négy
helyen s legszebb idében lefolyt versenyek
eredménye Ujabb tan(bizonysdga az intézmény
jelent6ségének és tornatanitasunk jelességének.

Méar maga a tanulék szadma is (tobb mint
6000) mutatja, hogy mily lelkesen vesz részt
ifjusdgunk a versenyekben, daczdra a még
most is nem csekély koltségeknek. Mert sze-
gényes viszonyaink kozt bizony elég nagy
0sszegnek tekinthet6 az egyes iskolaknal 30
forintra is felmen6é kirandulédsi koéltség. Ennek
apasztasara pedig a versenyt rendezd bizott-
sagok mindent megtettek, hogy mi sem szal-
lithatnd lejebb a kiadasokat, mint a vasuti
ingyen utazas.

A mostani versenyeknek is egyik legked-
vesebb jelensége volt a vidéki muveit kézon-
ség érdeklddése, szeretete és aldozatkészsége a
versenyek irant. Azt jol figyelembe kell venni,
hogy egy-egy verseny helyi rendezési koltségei
megkozelitik, sokszor felul is muljak a harom
ezer forintot. A minisztérium jelentékeny 0sz-
szeggel jarul a koltsegekhez, de sokat potol-
nak a varosok és egyesek is. Es itt alegked-
vesebb jelenség mindig az anyak, a magyar
holgyek aldozatkészsége, mely rendesen aleg-
értékesebb tiszteletdijakat juttatja a gy6ztes if-
jaknak.

A hatésdgok is minden(tt igazan lelkes és
nagy munkat végeztek. Csak aztudja, ki részt-

1I\\/Igg}elen julius és

augusztus kivételével
havonta kétszer.

PORZSOLT KALMAN.

Nemzeti Hajés-Egylet,
Neptun Bpesti Evez6-Egylet,
O-Becsei Kerékpar-Egyesdlet,
O-Budai Torna-Egylet,

Pécsi Athletikai Club,

Papai Korcsolya-Egylet,
Pozsonyi Torna-Egylet,
Privigyei Korcs.-Egylet,
Rimaszombati Korcs.-Egylet,
Quarnero Cso6nakazé-Egylet,
Sétoraljadjhelyi Korcs.-Egylet,
Selmeczi Akad. Athleta Club,
Soproni Korcsolyazd-Egylet,
Soproni ev. fégymn. testgy. Kore,
Sportkedvel6k Kore,
Szabadkai Sport-Egylet,
Szabadkai Torna-Egylet,

KOZLONYE.

Szarvasi Korcsolyazé- Kor,
Szatmar-Németi Torna" s Vivoegyl.
Szegedi CsoOnakazé-Egylet,
Szegedi Korcsolyazo-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egylet,
Székesfehérvari Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpar-Egyesiilet,
Széaszvarosi Athletikai-Club,
Szolnoki Korcsolyazé-Egylet,
Temesvari Korcsolyazo-Egylet,
Torontali Korcs.- és Hajoés-Egylet.
Torontali Athletikai Club,

Tordai Korcsolyazo-Egylet,

Ujv déki Kerékpar-Egyesiilet.
Veszprémi Torna-Egyesilet,
Zsombolyai Athletikai-Club

vett ily vidéki verseny rendezésén, hogy mily
nehéz dolog meég nagyobb varosainkban is
egy-kétezer tanulé csapatot jol elhelyezni és
jol ellatni. Gyermekeink kevéssel megelégesz-
nek, de mégis sok munkéat igenyel a rendezés.

A versenyek mindenatt kell6 helyet talal-
tak, bar csak Eperjesen folyt le a verseny if-
jusagi-jatéktéren; azért a haladads e téren is
orvendetes, mert az els6 Kkerileti versenyek
tere sokszor nagyon alkalmatlan volt. De az-
tan az ekkor létesitett versenytér meg is maradt
a legtobb helyen ifjusagi vagy egyleti gyakor-
[6térnek.

A versenyek egyes pontjai a négy helyen
nem voltak egyforméak, de mindenitt a minis-
teri utasitas szellemében allitottak egybe prog-
rammot. Ugy latszik, hogy mindenitt a leg-
nagyobb hatast a felvonulas és a szabadgya-
korlatok Kkeltették, mi természetes is, mert en-
nél szebb latvanyt alig lehet képzelni is. Meg
kell jegyezniink, hogy nemzeti dalaink az
ezernyi ifj0 ajkéarol ismét kdnnyezésig megha-
tottdk a kozonséget. Nagy, nemes, maradandd
az a hatas, mi ily pillanatokban nemcsak a
hallgatosag, a néz6 kozonség, hanem a tanu-
l6sdg tomegében feltamad. Tudja ezt minis-
teriink, ki épen ezért az iskolai dalardak szer-
vezéset is gondjaiba vette.

A tuddsitasok megemlitik, hogy egyes
nemzetiségi iskolak novendékeit a kodzdnség
tintet6én Unnepelte, hogy Kkifejezze szeretetét
a magyar ifjakkal egyutt kizddkkel szemben.
Ennek a mar tobbszor tapasztalt tlinetnek is
nagy jelentésége van, mert a nemzeti egyutt-
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érzést van hivatva nevelni. Nagyon helyes in-
tézkedés a ministerium részér6l, hogy az egyes
iskolakat mindig mas-mas helyre osztja be,
hogy igy minél tébb vidéket lasson a torna-
versenyre mend' ifjusdg. De talan azt sem
kellene szigoruan venni, hogy egyes tankeri-
letek iskoldi csak a sajat keriletiikben verse-
nyezhessenek; miert ne latogathatna le a nyit-
rai tanulé a székelyfdldre és viszont. Az igaz,
hogy az ily utazas a vasuton két teljes zdnat
tenne ki, de talan az ily fontos ugynél a va-
suti jegy arat, ha nem is lehet elengedni, de
még jobban le lehetne széllitani.

A tornaversenyeken a tornatanfelligyel6k
mind jelen voltak s igy gazdag tapasztalataikrol
beszamolhatnak egymaéasnak és a ministerium-
nak. Ezt azért jegyezzik meg, mert szeretndk,

ha ebbdl a véglegesen még nem szervezett
tornafeltigyel6i rendszerb6l valami hatarozott

intézmény alakulna, melyre nagy szikség volna
épen a tornaversenyeket illet6leg is.

Végul ne feledkezziink mega tornatanarok
nehéz munkajarél sem, mert azt mindenki
tudja, hogy a sikerért az elismerés elsdsorban
Gket illeti meg. Furcsa helyzete van nalunk a
tornatanarnak! Még nem is tanar, noha okle-
vele tanari! Hogy nem végeztek egyetemet,
talan azért mint kozépiskoldkban tanitdkat
meg lehetne becsilni a semmit sem jovedel-
mez0 tanari czimmel ? A mi rangkoros vila-
gunkban ne vegye senki a tornatanartdl rossz
néven, ha nem szereti, hogy az egy iskolakban
tanitok 6t a gyerekek el6tt folyton tanitonak,
tornamesternek nevezik. Faradsagos, testet-lel-
ket emésztd munkajukat csak a legujabb id6-
ben fizetik némileg méltéan, de nem ugy, mint
kellene. Véajjon, ha nem a tornateremben, ha-
nem valamely gyarban ,mesterkednék® ator-
natanar, merne-e neki a gyaros olyan fizetést
adni, milyet most kap ? Azért mentek ifju
korukban sokan a tornatanari palyara, mert a
a csekély fizetés mellett a rang diszt adott
ennek a nehéz péalydnak ; adjuk meg tehat az
ures czimet a sokkal tobbre érdemes torna-
tanaroknak, kik a mostani versenyeken is
megmutattak, hogy joé kezekben van ifjusagunk
testinevelésének ugye.

Ifjusagi tornaversenyek.
Székesfehérvarott.

Ver6fényes szép idében tartotta a dunantuli tans
kerlleti f6igazgatosag iskolainak ifjlsagi tornaversenyét
szombaton és vasarnap Székesfehérvarott. A torna-
verseny védnoke Prohdszka Ottokar dr. megyés pus-
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pok volt. A versenyt mindvégig nagy érdeklGdéssel
Kisérte Erzsébet f6herczegnd is és a f6verseny gy6ztes
iskoldjanak 6 nydjtotta at az ezlstkirtét, a székes-
fehérvari holgyek ajandékat.

A jury tagjai Prohdszka Ottokdr dr. puspok,
Roénai Horvath Jend, Jamborfy Kalman, Koncz Frigyes
tabornokok, Széchenyi Viktor grof féispan, Havranek
Jézsef polgarmester és Varady Karoly tankeriileti f6-
igazgat6 voltak.
£8& A verseny eredménye a kovetkez6:

1 Fdverseny: 1 Keszthelyi kath. fégymnasium.
Megnyerte az ezlstkurtdt és diszoklevelet, azonkivil
nyolcz ndvendéke ezistérmet nyert.

2. Kaposvari Aallami fégymnéasium. Diszoklevél
és nyolcz tanulé ezistérmet kapott.

3. Szombathelyi kath. fégymnasium. Elismer6
oklevél és nyolcz tanulénak bronzérem.

4. Csurgdi allami tanitoképezde. Elismer6 oklevél
és nyolcz tanulénak bronzérem.

5. Gydri allami féredliskola. Elismerd oklevel és
nyolcz tanuldénak bronzérem.

Elismer6 oklevelet nyertek még a pépai ev. ref.
fégymnasium, érsekujvari fégymndasium, soproni 4g. ev.
tanitoképezde és a soproni allami férealiskola.

Il. Mintatornazas.. Kitintet6 oklevelet nyert a
kovetkez6 husz intézet: csurg6i Aallami tanitoképzo,
gy6ri féredl, veszprémi fégimnéazium, zalaegerszegi f6-
gimnazium, péapai ev. ref. fégimnazium, nagykanizsai
fégimnazium, pécsi fégimnazium, szombathelyi f6gim-
nazium, trencséni fégimnazium, csurg6i fégimnazium,
keszthelyi fégimnazium, felsélovéi &g ev. fégimnazium,
gyori fels6 kereskedelmi iskola, érsekujvari fégimna-
zium, soproni fégimnazium, soproni tanitoképezde,
pécsi féreéliskola, székesfehérvari fégimnazium, székes-,
fehérvari allami féredliskola, soproni férealiskola.

Ill. POznamészas. Ezistérmet nyert: Zugor Erné
(székesfehérvari féredliskola), Kurucz Géza (papai ev.
ref. f6gimnazium), Buchbaum Henrik (érsekujvari f6-
gimnazium), Borécz Janos (csurgdi allami tanitoképzo),
Hornik Adarn (‘'székesfehérvari férealiskola), Toth Ka-
roly (szombathelyi f6gimnazium), Elek Jézsef (modosi
tanitoképzd), Schonbauer Jozsef (soproni férealiskola).

Ezenkivil nyolczan bronzérmet nyertek.

IV. Magasugréas. Ezlstérmet nyertek: Szabd Ka-
roly 150 cm (szombathelyi f6gimnazium), Huber Re-
zs6 (soproni &g. ev. fégimnazium), Német Antal (gydri
allami férealiskola), Rosell Janos (csurg6i tanitoképzd).
— Bronzérmet nyertek négyen.

V. Rldugrés. Ezistérmet nyertek: Gangéi Jend
290 cm. (szombathelyi fégimnazium), Kiss Pal (papai
ev. ref. fégimnazium), Hoffmeister Antal (“pécsi fégim-
nazium). — Bronzérmet nyertek harman.

VI. Sulydobés Ezistérmet nyertek: Botds Laszlo
(soproni &g. fégimnazium), Fekete Béla (péapai ev. ref.
fégimnazium), Toth Jézsef (soproni tanitdképzd), Do-
mokos Gyorgy (keszthelyi f6gimnazium), Bona Andor



(zalaegerszegi f6gimnazium), Loké Lajos (veszprémi
fégimnazium), Lengyel Janos (szombathelyi f6gimna-
zium). — Ezenkivil heten bronzérmet kaptak.

VII. 60 méteres futds. Ezustérmet nyertek: Weisz
Imre (pécsi féreal), Trattner Jdézsef (szombathelyi f6-
gimnéazium), Bird Zoltan (szombathelyi fégimnazium),
Varga Ferencz (soproni féreal), Krausz Arpad (kapos-
vari fégimnazium), Kiss Kalméan (pépai ev. ref. f6égim-
nazium), Gyorkos Janos (csurgoi tanitoképzd6). Bronz-
érmet heten kaptak.

VIII. 100 méteres futas. Ezustérmet nyertek:
Deédki Ferencz (gy6ri féreal), Dsuban Jozsef (soproni
tanitoképz6), Szirtes Ferencz (pécsi féreal), Borsos
Kalméan (csurg6i tanitoképezde), Séarosy Antal (gydri
kereskedelmi), Csikvandy L&szlo (gy6ri féreal), Miltényi
Mikl6és (pécsi fégimnazium), Bedenik Janos (modori
tanitoképz6). Bronzérmet nyolczan nyertek.

IX. Fleslabda. A flleslabda mérkézésnél az érsek-
Gjvari és pécsi fégimnazium 10—10 ndvendéke ezist-
érmet — a székesfehérvari kath. fégimnazium és felsd-
I6v6i 4g ev. tanitdképz6nek 10—10 noévendéke pedig
bronzérmét kapott.

X. Stafetaverseny. A stafétafutds gydztese Hraz-
dina Istvan (csurg6i all. tanitbképezde) aranyérmet,
Sagi Imre (gy6ri all. féreal) pedig, aki masodik lett
eziustérmet kapott.

A verseny végeztevei Prohaszka Ottokar megyés
plspok szblott a majdnem kétezer fényi tanul6ifjusag-
hoz. A beszéd utan felhangzott a Szdézat, majd pedig
a Kossuth-nota, amit ugy Erzsébet Amalia kir. her-
czegnd, mint a jelenlev6 magasrangu katonatisztek
allva hallgattak végig.

Eperjesen.

Eperjesen az orszdg minden részébdl 6sszegyi-
lekezett (az eperjesiekkel egyitt) 30 intézet vett részt
a versenyen 1500 tanuldval. Az el6- és kdzépmérkd-
zések szombat délutan és vasarnap délelétt folytak le.
A f6versenyt vasarnap délutan tartottak meg az ifju-
S&g nagy jatszoterén, ahova az ifjusdg a féllobogozott
varoson Vvégig hossz menetben zészlokkal vonult,
nagyszamu éljenz6 nép sorfala kozott. Az érkezOket
itt sok ezernyi kozonség varta, kik kozott ott lattuk:
Semsey Boldizsar f6ispant, dr. Valyi Janos gor. kath.
plspokot, Uhlarik Matyas torvényszéki elndkot, Verver
Janos bard cs. és kir. vezérdrnagyot, Eckensberger
Ferdindnd cs. és kir. ezredest, Danck Le6 m. Kkir.
honvédérnagyot és Krayzell Aladar polgarmestert.

Az (nnepség a Himnuszszal kezd6édott, majd
Semsey Boldizsar sarosmegyei f6ispAn megnyitotta a
versenyt. El6szor a szabadgyakorlatokat mutattak be.
A versenyek eredménye a kovetkez6:

I. 100 méteres sikfutas. EIs6 csoport: 1. Kalmar
Gyula debreczeni reformatus gimnaziumi V. osztalyd
tanuld.

Masodik csoport: 1. Szoboda Ferencz kassai pre-
montrei fégimnaziumi VI. osztalyd tanuld.

Il. 120 méteres gatfutds. Els6 csapat: 1. Szasz
Emil 16csei kirdlyi katholikus f6gimnaziumi VIl osz-
talyu tanulé.

Masodik csapat: 1. Szunyogh Rudolf debreczeni
ev. ref. fégimnaziumi VIII. osztalyd tanul6.

IIl. A diszkoszvetésben. 1 Kobulszky Kaéroly
eperjesi kir. katholikus fégimnaziurai VII. osztalyu

tanulé 37.10.
IV. Magasugras: 1. Halusinszky Jozsef mun-

kacsi  allami  fégimnaziumi VII. osztalyd tanuld
16772 cm.

A flleslabdajaték dont6 mérk&zésében az eperjesi
kir. katholikus f6égimnazium gy6zott.

A mintacsapatversenyben a magas nydjton a
kassai allami férealiskola gy6z6tt és dijul kapta a
versenybirésag tiszteletdijat, Zala Honvéd-szobrat. A
sulydobas és tavolugras Osszetett verseny gydztese
az eperjesi Kkiralyi katholikus f6gimnazium. A suly-
dobashan gy6ztes lett: Csabinydk Elek eperjesi Kir.
katholikus fégimnaziumi VI. osztalya tanuld. A tavol-
ugrasban Szoboda Ferencz gy&zott 6 méter 34 czenti-
méterrel.

Az eredmény kihirdetése és a jutalmak atadasa
utdn az ifjusdg a kozonséggel egylitt elénekelte a
Szozatot.

Egerben.

Az ifjusagi kerileti tornaverseny vasarnap dél-
utdn 3 Orakor kezdédott a megyei kaszarnya tagas
udvaran. Jankovics Dezs6 Eger varos polgarmestere
lelkes szavakban (dvozolte a tanulokat, a kiknek ne-
vében Er6di Béla dr. koszonte meg a szives fogadta-
tast. A fodobogozott utczakon virdges6vel fogadtak az
ifjusagot.

Vasarnap koran reggel hangos trombitasz6 és dob-
pergés verte fol a lak ssagot. Az ifjusdg 7 drakor a
fészékesegyhazba vonult, ahol istenitisztelet volt, ame-
lyen a szentmisét Szmrecsanyi Lajos plispok mondta
és az egri gimnazium ifjusdga szép egyhazi dalokat
énekelt. A tornaversenyen a kovetkezd varosok ta-
nul6i vettek részt. Budapest, Eger, Esztergom, Gyon-
gyos, Jaszberény, Kiskunfélegyhdza, Kolozsvar, Nagy-
enyed, Nagykéros, Székelyudvarhely, Szolnok és
Kecskemét.

Délutan félharom orakor indultak a verseny!lérre.
Meghatd volt, amikor az 1380 ifji és a jelen volt Gtezer
fonyi kozonség a Himnuszt énekelte katonazene Kisé-
rete mellett. Kdzben a polgari iskolai lednyndvendé-
kek megkoszorlztak az intézetek z&szloit, Most a ko-
z0s szabadgyakorlatok kovetkeztek. A mintacsapatok
ligyes produkcziéi utdn kovetkeztek az egyéni ver-
senyek. Este félnyolcz drakor ért véget a verseny,
amikor Szederkényi Nandor féispan lelkes beszédet
intézett a csapatokhoz, majd folkérte Bély Mihaly



budapesti tornafeliigyel6t, hogy hirdesse ki a verseny
eredményét. Gyb6ztesek lettek: Mintacsapat tornaokle-
velet nyertek az 0sszes intézetek.

Flleslabdajatékban: a kolozsvari ev. ref. fégim-
nazium az egri fékaptalan tiszteletdijat: ezist serle-
get és a csapat minden tagja kis ezlstérmet. A buda-
pesti &g. ev. fégimnazium oklevelet, a csapat min-
den tagja nagy bronzérmet. A budapesti 1l. Kkér.
féredliskola oklevelet a csapat minden tagja nagy
bronzérmet. Oklevelet nyert: a budapesti Barcsay-
utczai gimnazium, a kolozsvari unitarius gimnazium
és a kecskemeti allami realiskola.

A rudmészasban : Berger Miksa (budapesti V.
ker. féredliskola) Eger véaros tiszteletdijat: ezust
palmadg.

A tavolugrasban: Stux Nandor Budapest, VII.
kér. Barcsay-utczai gimnazium, ugrott 537 cm., nyerte
az intézet részére a Hevesmegyei N&egyesilet nagy
ezist koszorujat.

A magasugrasban Zwaller Istvan Budapest, IV.
kér. flreéliskola, kapta Hevesmegye tiszteletdijat:
eziist koszorut. Ugrott 155 czentimétert.

A sulydobésban Tegzes Kalmén a nagykérosi ev.
ref. gimnazium noévendéke kapta a Korcsolya-Egyesu-
let tiszteletdijat, 1 aranyérmet.

Az 50 méteres sikfutasban Papay Albert egri gim-
naziumi Il. oszt. tanulé kapta a Turista-egyesilet
tiszteletdijat, aranyérmet.

A 60 méteres sikfutdsban Molnar Lajos egri al-
lami férealiskola IV. oszt. tanul6 kapta a Korcsolya-
egyesllet tiszteletdijat, aranyérmet.

A 80 méteres sikfutasban ezlstérmet nyertek:
Boér Arpad, Horvath Lajos, Kopf Arpad, Hajos Odon.
A 100 méteres sikfutasban eziistérmet kapott: Adam
Sandor, Mottl Gyula, Torma Karoly, Suszter Janos.
A 120 méteres sikfutasban ezlistérmet nyert: Uray
Laszlé, Zsoldos Karoly, Auerbach Janos, Haber An-
tal. A 150 méteres sikfutasban Babirad Arpad, Lu-
dimszky Lajos, Reichenhaller Jen6. A versenyek ki-
hirdetése utdn a Szo6zatot énekelték, majd a Kossuth
néta hangjai mellett elvonult az ifjusag.

A rendez6 nagybizottsag a kitunéen sikerdit ver-
seny alkalmabdl a kovetkezd taviratot intézte a kul-
tuszminiszterhez :

Nagyméltosdgu Apponyi Albert gréf miniszter urnak
Budapest.

Az Egerben rendezett kerileti ifjusagi tornaverseny
minden tekintetben Kkitinden sikeriilt; ez alka-
lommal tisztelettel Udvozoljik nagyméltésagodat,
mint tanligyi kormanyunk Kit(in6 vezet6jét Szmre-
csanyi Lajos plspok, Szederkényi Nandor féispan,
Majzik Viktor alispan, Jankovics Dezs6 polgar-
mester, BaboOcsay Sandor, Hellebronth Géza kép-
visel6k, Er6dy Béla, Spittkd Lajos fbigazgatok,
Turcsanyi Gyula, Glész Kéalméan f6orvosok, Bély
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Mihaly tornafeliigyel6, Wagner Alajos, Timar Pal,
Létmanyi Endre, Szolgyéni Ferencz, Vigh Béla,
Németh Illés igazgatok, Palasovszkv Sandor mér-
nok, Jilek Karoly allomasfénok, Dombai Narciss,
Turdczi Janos, Kelecsényi Rezs6 tanarok, Hollo
Marton igazgatd, Simcso Jozsef tanar, Kassuba
Domokos igazgatd, Ereky Alfonz, Macki Valér,
Miskovics Elek, Kovacs Demjén, Szalay Gébor,
Kiizdy Aurél, Matrai Rudolf, Madarasz Floris dr,,
Nagy Béni dr., Perényi Kandid, Juhdsz Ervin,
Kirti Menyhért, Radvanyi Teofil, Unger Barna,
Poloskey Kornél, Kovécs Pius, Csépld Pal, tana-
rok, Ridarcsik Imre érseki titkar, Handk Gyula
varosi féjegyz6.

Temesvarott.

Harom tankerilet ifjusaga gy(lt 6ssze Temesva-
rott s ezernégyszaz magyar ifji énekelte a Himnuszt
és a Kossuth-notat. Gyonyor( képet nyuljtott a Temes-
vari Athletikai Klub versenypalyaja. A triblinokon
koroskorul sok ezernyi kodzonség. A varoson Vvégig
ezerszamra allt a toémeg, amely Unnepelte a fehér-
templomi, szegedi magyarokat, a székelyeket stb.

Atriblin el6tti elvonulasnal a zs(iri kalaplengetés-
sel fogadta az Gjvidéki szerb fégimnazium csapatat.
Az egyik didk erre visszakidltott a tribun felé:

— Zsivio !

Egy tarsa, aki mellette lépdelt, rakiéltott:

— Nem zsivié, hanem éljen!

Perczekig tartd éljenzésben tort ki erre az Gjvidéki
csapat.

A versenyen ott volt tébbek kozt a védnokok
kozil: Kabdebo Gergely f6ispan, Laszy Jozsef dr.
kir. itél6tablai elndkok, Telbisz Karoly polgarmester
és Joanovich Sandor alispan. A tornaversenyre harom
tankertlet ifjusaga jelentkezett és pedig a nagysze-
beni, nagyvéradi és szegedi tankerileté. Huszon-
kilencz intézet fiatalsaga vett részt a versenyben.
Szombaton, valamint vasarnap délel6tt folytak le az
elémérkdzések, vasarnap délutan pedig a gydztes erbk
allottak ki a sikra. Harom oratol fél nyolcz oréig tar-
tott a f6verseny.

Az Unnepi dijazasnal a nagy ezlst érmet nyerte
a békéscsabai ag ev. fégimnazium, a kis ezlistérmet
a devai allami tanitoképz6, a bronzérmet pedig a
sepsiszentgyorgyi ev. ref. fégimnazium vitte el.

Az Unnepi féversenyben diszoklevelet nyertek :
Temesvari allami féredliskola. Verseczi éallami féredl-
iskola. Szegedi vérosi fégimnazium. Nagyszebeni allami
fégimnazium és a belényesi gor. kath. fégimnazium
Tobb iskola egyszer(i oklevelet nyert.

A személyi dijazdsndl nagy eziustérmet nyert
Christian Jend, békéscsabai agost. evangélikus fégim-
nazium.

A lelvonulasban hat intézet kapott diszoklevelet:
Szepsiszentgyodrgyi evangélikus reforméatus fégimna-



zium. Békéscsabai agost. evangélikus fégimnazium.

Temesvari  allami  féredliskola. Temesvari allami
tanitondképz6 és a Nagyvaradi premontrei fégim-
nazium.

A mintacsoport-tornazashan diszoklevelet nyer-
tek : Ujvidéki kath. fégimnazium. Fehértemplomi allami
fégimnazium. Dévai all. tanitokepz4. Békéscsabai &g.
ev. fégimnazium. Temesvari all. fégimnazium (Nyujtd).
Szeged varosi fégimnazium. Ujvidéki gor. kel. fogim-
nazium. Aradi kir. fégimnazium. Nagykikindai all.
fégimnazium. Verseczi all. féredliskola. Nagyszebeni
all. fégimnazium. Szepsiszentgyorgyi ev. ref. fégimna-
zium. Nagyvaradi all. féreéliskola Pancsovai all. f6-
gimnazium. Zombori all. fégimnazium. Toébb iskola
oklevelet nyert.

A szdz és szazbtven méteres sikfutdsban nagy
ezlistérmet nyertek: Malndsy Sandor (Szepsiszent-
gyorgy), Stich Béla (Fehértemplom), Lengyel Ede
(Temesvar) és Tolciu Joachim (Nagyszeben). Szadmo-
san kis érmet és bronzérmet kaptak.

A szabadon valasztott szabadgyakorlatokndl disz-
oklevelet nyertek: Fehértemplomi all. fégimnazium.
Szepsiszentgyorgyi ev. ref. fégimnazium. Dévai All.
tanitoképzé. Nagyszebeni all. fégimnazium. Ujvidéki
gor. kel. fégymnazium. Temesvari all. tanitoképzé.
Lugosi all. fégimnazium. Temesvari all. férealiskola.
Szészvarosi ev. ref. fégimnazium. Nagyvéaradi premon-
trei fégimnazium. Békési ev. ref. fOgimnazium. Sze-
gedi all. fégimnazium és Szegedi felsé kereskedelmi
iskola.

A kotélhtzésban az elsd dijat, a nagy ezistér-
met nyerte a Szeged vérosi fégimnazium; akis ezist-
érmet a szaszvarosi ev. ref. f6gimnazium, a bronzér-
met pedig a nagybecskereki fels6 kereskedelmi iskola
kapta. Mind a harom intézet azonkivil diszoklevélben
részesult.

A kotelmaszas és fliggeszkedés nyertesei a kovet-
kezOk : Nagy ezlstérem: Reiszer Mihaly szegedi all.
férealiskola, Torday Arpad fehértemplomi all. fégim-
nazium, Diener Marton szegedi all. férealiskola, Papp
Jen6 aradi kir. fégimnazium.

A flleslabdaversenynyel a fehértemplomi allami
fégimnazium nyerte az els6 dijat, a dévai allami f6-
gimndzium a masodikat, a békési ev. ref. fGgimnazium
pedig a harmadik dijat.

A dijak kiosztdsa utdn felhangzott a Szozat,
majd a Kossuth-nota. Este a lakoman Telbisz Karoly
polgarmester intézett lelkesit6é szavakat az ifjusaghoz.
Erdekes a felemlitésre, hogy a temesvari és zentai
iskoldk ifjusaga magyar gyartmanyu ruhaban vonul-
tak fel.

7

A paedagogia és az iskola-
egészsegugy.
Irta : Juha Adolf dr.
Il

Az eddigi adatokbol kideril, hogy sem a testi
egészségnek nagyfokl megrontasaval, sem felt(ing
szellemi taler6ltetéssel a tanitast vadolni nem lehet,
olyannal, amely az ifjusag elméjében tobbé kevesebbé
maradanddé karokat okozna. Ezzel azonban tavolrol
sem akarom azt allitani hogy a paedagogia mindenkor
megtartja a kivanatos hatart a jozan, a sziikséges
meger6ltetés kozott. Azzal részemr6l tisztdban vagyok,
hogy tulerdltetés minden iskolafokon van: ez fligg az
illeték szellemi munkaképességétdl. Mindegyikink el6tt
ismeretes, hogy a tanul6k egy része az elemi iskola
anyagaval sem tud megbirkézni és kisegitd iskolara
szorul: addig, mig a szileik er6ltetik, hogy lépést
tartsanak a szellemileg frissebb tarsaikkal, ezek foltét-
lendl tal vannak er6ltetve. Hasonléképen all a dolog
akkor, amikor az elemibdl a kodzépiskolaba és ebbdl
az egyetemre kerilnek: abbdl, hogy valamely tanul6
jol elvégezte az elemit vagy kozépiskolat és nem
képes megbirkézni a kozépiskola, illetbleg az egyetem
anyagaval, modszerével, még nem kdvetkeztethetni
az el6z8 iskoldk fogyatékossagara, hanem inkabb arra,
hogy nem mindenki szellemi képességének val6 a
fokozott munka. Tudjuk, mily sokan adjak be dereku-
kat és szakitjak félbe tanulményaikat, mig azok, akik
egyéni becsvagytdl vezetve vagy a szll6k altal kifej-
lett nyomas altal kényszeritve, gyenge munkaképes-
séggel, de nagy szorgalommal végzik tanulmanyaikat,
a szellemi talerdltetés veszélyének teszik ki magukat.
Nincs nehezebb dolog, mint tapasztalat alapjan megi-
télni, vajjon tulterhelés van-e vagy sem: az egyéni
benyomasoknak itt felette tag tere nyilik. Részemrdl
— és itt tisztan egyéni benyoméasoknak adok kifejezést
— azt taldlom, hogy az elemi iskoladkban, ha csak a
tanitd személyében s paedagogiai eljarasaban nincs
meg az ok, nincsen tulterhelés, hasonléképen a gim-
naziumokban sem. Mar maskép all a dolog a reélis-
kolédkban, kiléndsen azokndl, kik a latin tanfolyamot
is végigcsinaljak, tovabba a felsé kereskedelmiekben
és féleg a tanitd- és tanitdn6képz6kben — ulgy az
elemiekben, mint a polgariakban. — Természetesen
mindenutt sok fligg a tanartdl, ugyszintén az iskola
kils6 korulményeitdl, nevezetesen a talzsufoltsagtdl,
amely a tanuléknak megengedi hogy kiszamitsék,
mikor kerdl rajuk a sor felelésre. Hogy ezen szakado-
zott tanulas Ogy az évvégi, mint az érettségi vizsgak
alkalmaval, amikor az egészbdl kell felelni, fokozott
munkalkodasra kényszerit, kétségtelen: azért, ha valaki
kimutatna, hogy az érettségire késziil6k sulyvesztesége
tetemes, mert sokat kellett éjjeleznitk, abb6l még nem



lehetne jogosan arra kovetkeztetni, hogy az érettségi
vizsga tllnehéz, mert meglehet — és ezen korilményt
el6bb ki kell zarni — hogy annak idején hianyzott a
rendszeres tanulds és annak kell§ ellenérzése. Erre
vonatkozélag sajat intézetemben iparkodtam adatokat
beszerezni, nevezetesen Miller tanar Grral megmértiik
két VIII. osztaly és — ellen6rzés szempotjabol — keét
VI. osztaly tanul6inak magassagat, stlyat és tid6képes-
ségét, azonkivil a szopar mddszerrel a szellemi munka-
képességiikre is akartunk kovetkeztetni, de a befejezé
mérések teljes keresztilvitele az érettségi, illetbleg a
vizsgalatok idején személyes kdrilmények miatt elma-
radt. Akiknél seikeriilt méréseket végezni az érettségi
utan, azok kozil nem egynél tetemes volt a sulycsok-

kenés.
(Folytatjuk.)

Iskolak—f6sikolak.

A Budapesti Egyetemi Athletikai Club majus 13-an
tartotta els6 athletikai haziversenyét, a kovetkezd ered-
ménynyel:

100 yardos sikfutds. |. Roder Ott6, 2. Wiesner
Frigyes.

Magasugréas. 1 Z6lyomi Adolf, 2. Neumann Arpad.

Tévolugrés. 1. Ré&cz Lajos, 2. Révész Vilmos.

Diszkoszvetés. 1 Wiesner Frigyes, 2. K Smogo
vies Arpad.

Sulydobas. 1 Kelemen Komél, 2. Racz Lajos.

U angol mértfoldes sikfutds. 1 Révész Vilmos,
2. Frankd Zoltan.

Gerelyvetés. 1. Roder Ottd, 2. Smogovics Arpad.

Miegyetemi A és F. C — Kaposvar. Piinkosd
mindkét napjan a M A F. C. Kaposvérott a Kaposvari
Atlétikai Clubbal tartott athletikai viadalt és football-
mérkézést. Az athletikai verseny fészamaban a 100
yardos siktutasban Marton Gyula (M A F. C) bajnok
IOV2 masodpercz alatt gy6zOtt a még trainingjét csak
most kezd6 Simon Imre (K. A C)ellen,— AK A C
football-csapata — kiiléndsen a masodik napon —
nagyon szépen jatszott.

Torna, athletika, vivas.

Magyar vive Ausztria kardbajnoka. Ausztria kard-
vivo-bajnoksagat, amelyet az Osztrak Viv6-Szovetség
rendezett, Mészaros Ervin bajnok, a Magyar Athletikai
Club tagja nyerte meg az osztrak vivok teljes gardaja
ellen. Mészaros Ervinnek Bécsben, Pragaban, Milandban,
Triesztben és Gandban aratott fényes sikerei sorozata-
hoz méltan csatlakozik az osztradk vivébajnoksag elnye-
rése, amely az egész magyar vivosport félényét mutatja.

A M A C nemzetkozi athletikai viadala ez évben
is egyik legnagyobb eseménye lesz a tavaszi athletikai
szezonnak. A verseny a szokasos klasszikus szamokat
tartalmazza, a melyeknek gazdag dijazdsa mélt6 a ver-
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seny fontossagahoz. A viadal programmija a kovetkezd :
Gerenday-dij 100 yard, .*Andrassy-dij 1J ang. mf., Pan-
nonia EvezOs-Egylet dija 2 ang. mt., sikfutasra, V2 ang.
mf. sikfutds, 120 yardos gatfutas, 220 yardos sikfutas
handicap, magasugras (tiszteletdij), tdvolugras, rddugras,
gerely- és diszkoszvetés, 1 ang. mf. gyaloglas. Uj Kkiirés-
ként szerepel a Pannbnia Evez6s-Egylet pompéas serlege,
a melyet fennallasa 10 éves évforduldjanak emlékere
ajanlott fel a Panndnia régi anyaegyletfnek. A dij egyéni
és harom sorrendnélkili gy6zelemhez van kotve, 11
perczes standard idével. A Gerenday-dij gyOztese bronz-
plakettet is nyer, az Andrassy-dijé aranyérmet. A viadal
irant mar most is érdekl6dnek a bécsi, a pragai sport-
koérok, nemkitonben a M A Sz. agitaczidja folytan
hatalmasan follendlli vidéki egyesiiletek. A verseny
junius h6 9-én lesz a margitszigeti sporttelepen.

Délmagyarorszagi athletikai verseny. Az Arati
Athletikai Club junius 29-én, Torok Gabor-utczai sport-
telepén délmagyarorszagi athletikai versenyt rendez a
kovetkez6 sorrenddel: 100 yardos sikfutds, Délmagyar-
orszadg bajnoksagaért sulydobéas, radugrds Délmagyaror-
szag bajnoksagéért, diszkoszvetés, 4024 méteres sikfu-
tds Délmagyarorszag bajnoksagéért, tavolugras, 1000
méteres (100, 200, 300, 400) egyesuleti staféta siktutas,
gerelydobas. A versenyen részt vehet a délmagyaror-
szagi kertilet minden amateur versenyzéje

A Testgyakorlék versenyét elhalasztottak. A
Magyar Testgyakorlok Kore junius méasodikéra tervezett
orszagos athletikai versenyét hasonlé feltételekkel ju-
nius 16-ra halasztotta el.

Labdarugas.

Mennyit fogynak a jatékosok egy mérkézés alatt?
Ha nem &llndnak hiteles adatok rendelkezéstinkre, szinte
lehetetlennek tetszene, hogy mennyit fogynak egy forrd
nyari délutdnon lejatszott mérk6zés alatt a jatékosok.
A' Budapesti Torna-Club csapata példaul a Wiener
Sport-Club elleni mérk6zés el6tt és utdna megmérette
magat és mint a mérleg igazolta, a tizenegy jatékos
IV2 6Ora alatt 27V2 kilogrammot fogyott. ime a jatékosok
stlya egyenként a match el6tt és utan :

Domonkos 68 66
Bosznyai 76 72.20
Séarkozy 74 70
Ficzere 63 60
Szamos 68.50 65.50
Kisfaludy 74 71.50
Blazsek 63 61.50
Lévak 60 58.50
Levitzky 68 66
Molnéar 68 65.50
Horvath 60 58.30
742.50 715.—
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Megjegyezzik, hogy a mérkézés 30 fokos me-
legben folyt le.

Osztalyoz6 mérkézések. A labdarugd-szovetség az
osztalyoz6 mérk6zések napjaul junius 9-ét tlzte Ki;
egy napon, egyazon palyan kell az els6osztalyu bajnok-
sag két utolsd helyezettjének a méasodosztalyd bajnoksag
két els6 helyezettjével megmérkdznie. A két kiizdelem
donti el, hogy a két bajnoksdgban lesz-e az idén
helycsere.

Németorszag football-bajnoksagat 1907. évre a
Freiburger Fussball-Club nyerte meg, mely 3 : 1 arany-
ban verte a berlini Victoriat, Berlin varos 1906. évi
football-bajnokat. A dont6 mérk6zés a német labdarugé-
szOvetseg kozgy(lése alkalmabol pilnkdsd vasarnapjan
Mannheimban folyt le.

A nemzetkdzi szOvetség kongresszusa. A Nemgzet-
kozi Labdarugé-Szovetségnek idei, Amsterdamban piin-
kdésdkor rendezett  kongresszusardl mar hirt adtunk ; a
kongresszuson a cseh labdarug6-szOvetséget is mint
onéll6 szovetseéget vették fel. A kongresszuson szoba

H |

kerult a német szovetségnek a csehek ellen kimondot
bojkottja, de a nemzetkdzi szdvetség ebben a kérdésben
semleges allaspontot fogla't el. A legkozelebbi kongresz-
szust jové évben Bécsben fogjak megtartani.

Két labdarugd egylet egybeolvadasa. Az Ujpest
Torekvés Footbal-Club csutdrtoki masodik osztalyl baj
noki mérk6zését meég lejatszva, megszlinik, illetGleg
osszes tagjaival az Ujpesti Torna-Egyesiilethez csatla-
kozik, mely utébbi tehat az 06sztél kezdve lényegesen
meg fog er6stdni.

Krékpar-sport.

A Condor Kerékpar Egylet tavversenye. Pinkdsd
vasarnapjan rendezte a Condor Kerékpar-Egylet Buda-
pest-zirci tavversenyét, 120 km. tavon, melynek ered-
ménye a kovetkezd volt:

1 Miller Istvan Csillag K. E. 4 6ra 25 p.

2. Kiss Sandor Condor K E. 4 6ra 38 p.

3. Lauk6é Almos Condor K. E. 5 dra 2 p.

ETES E K

Szt mely hitel!

Kezes és kezes nélkil katonatisztek-, papok-, lekészek-, ud-
vari-, allami-, megyei- és magantisztvisel6k, tanitok, kereskeddk,
iparosok, nyugdijjogosult holgyek, kereskedelmi alkalmazottak
és maganosoknak XJ—20 évig terjed6 id6re havi, V*, V2 és egész
évi tbkekamat torlesztéssel!

Kilénlegesség: A paris-bécsi enpuéte értelmében tékésitem
a jovedelmet.
4% ! 4% | 4% |
Jelzélog hitel!

300 koronatdl feljebb 1. 1I. és Il helyre, féldek-, varosi-
és vidéki héazak, nyaralok, gyarak, furd6épuletek, malmok,
asvanyvizek és egyébb forrasok és kébanyakra, a becsérték
34 részéi’g.

Epitési hitel!
épitésiéiben lev6 ingatlanokra 2—3 részletben, oly aranyban a
a mily aranyban az épitkezés el6re haladt!

Bank és maganado6ssdgok konvertalasal

~ El6nyésen! Szolid alapon és gyorsan eszk6zlom mindezen
fenti miveleteket els6rangu bel- és kulfoldi intézetek altal.

Els6rend( ajanlatok!
Kérjen prospectust.

Vélaszbélyeg melléklendd!

MELLER L. EGYED

BUDAPEST, V., Kohary-utcza 19
Telefon-Interurban 46—3L

4% |

PENZ! PENZ!

C? <O
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A most megjelend els6 kotet a kalota-
szegi vidéket, annak népét, viseletét, falusi
életét, épitészetét pasztor- és iparoskészsé-
geit, hazi iparmivészetét (szovés, fonas,
varras, himzés, agyag-, fa-, csont-, bor-,
fémmivesség, szobraszat stb.), templomait,
temet6je mivészetét s népies eredetli md-
emlékeit ismerteti.

Az ezrekre mené illusztracziok a helyszi-
nén gy(jtott és készilt rajzok, tervek, fény-
képek kitlin6 reprodukczidl. A fej- és zaro-
léczek, szovegkepek, miimellékletek, szines
milapok sokaséga olyan valtozatossa teszik
a munkat, hogy hozza hasonlo gazdasagu
eddigelé nem jelent meg a magyar kdnyv-

A ll. kotet az erdélyi székelység és To-
roczko, a Ill. a duntGii magyarsdg, a IV.
és V. pedig a Nagy-Alfold, a Felvidék és
az északkeleti Hegyalja népének milivésze-

A munka albumszer(i nagy kvartalku kote-
tekben, rendkivll finom papiron, ritka szép
betlikkel jelenik meg. t

Az 6t kdtethdl allo fényes
kigllitast md dra diszes 2
i li kotésben 120 korona. 2 2

Megrendelheté két koronas havi
részletfizetés ellenében is.

[AMPEL R

konyvkereskedése.
(WODIANER E. és FIAI) részvénytarsasagnal Budapest,
VI, Andrassy-(t 21.

es minden  konyvkereskedeshen,

N N N ;]>.

Schmidl Sandor kdényvnyomdaja, Budapest, VI., Uj-utcza 3, szam
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