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Van szerencsénk Tekintetes Urasagtokat ezennel
értesiteni, miszerint az ,U=budai tornaegylet* f. hé
4-én tartott igazgaté valasztmanyi Glésében az Onok
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Az igazgatd valasztmany megbizasabol :

Gergelyi Jakab
egyleti elnok.

E. Szabsé L ajos
egyleti titkar.

A versenydijak.

Dijazni, megfizetni azt az élvezetes munkat, melyet a versenyz6
a maga jovoltaért végez, jutalmazni a kedves kotelesség teljesité-
sét, kissé kilondsen hangzik. — Es miota verseny van, a gy6z-
tes jutalmat, dijat kap. — Tiszteletlinket hivja ki a testi er6 és
Ugyesség, s e tisztelet &si kifejezése ma is valami jonak az ada-
séban nyilvanul.

A miveletlenebb népek jatékaik, versenyeik, vagy harczaik
gy6zteseit viragokkal, toliakkal diszitik fel, és e megkiilonbdzte-
tés az erOsebbnek nemcsak tiszteletet, hanem anyagi jutalmat is
biztosit. A go6rog versenyek koszorGja az értéktelen diszités és
tisztelet mellett a legnagyobb foldi joval is jutalmazta a gy&ztest.
A miveltség és hatalom tet6fokan a gorog nép az ily erds testl

A ,HERKULES TARCZAJA-

Yelocipéd-versenyek Anglidban.
London, april 20.

(A. 8.) Ujabb id6ben itt Angliaban nagy érdekldés mutatkozik a
Vcloeipéd irant a professionatus korékben is.

Mutatja ezt az a verseny is, melyet a professionatus veldcipéde-
z6k Leicesterhen rendeztek a ,,Mester” czimért.

A téavolsag 50 angol mértfold volt, s ki e palydn héaromszor
gy6z, az kapja a ,,mester” czimet.

E versenyben gy&ztek mar a franczia de Cwvy és az angol
Wood.

April 12-én az Aylestine-parkban (Leicester) szélltak sikra a
gy6ztesek, hozzajuk csatlakozvdn még Terront (Paris), Bone (Shef-
field), Mac és James (Birmingham), Battenshy (Newcastle), Botul
(London), Jackson (Bentley.)

A verseny délutan 4 orakor kezdédott. Battensby kezdetben
nagy gyorsasaggal vezetett. Bond a harmadik mértfoldnél killt.
A tobbiek kozott valtozd szerencsével folyt a kiizdelem.

A verseny kozepén azonban de Civwy és Wood dsszelitkoztek
Ugy, hogy mindketten a foldre estek, s gépeik Ugy megsériiltek,
hogy a versenyt nem folytathattdk tovabb, s ezlltal az egész
verseny elveszitette igazi érdekét.

A versenyb6l még tébben kiallvan, Battenshy elsének érkezett,
az Otven mértféldet 3 dra, 3 perez és 2G35 masodpercz alatt
jarvan be. Masodik lett James egy mértfélddel hatrabb, s harma-

dik Tewont.
Battenshy az egyes mértfoldeket a kdvetkezd gyorsasaggal kere-

kezte be :

5 mértfoldet — 6ra 15 perez 52m.-perez alatt

25 ” 1, 23 28 ”

30 ” 1, 44 d2 ” ”

35 ” 1, 59 40 ” ”

40 ” 2 , 20 03

45 ” 2, 42 12 -, ”

50 ” 3 03 2G35 ”

Ugyancsak april 12-én tartatott egy maésik verseny is a mes-

teri czim- és paizsért 20 mértfoldnyi tavolsadgra, melyen Hoivell

Megjelen, minden csitortokon képekkel.
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KOZLONY

Kéziratokat vissza nem
kaldink.

PORZSOLT KALMAN Bérmentetlen leveleket nem

fogadunk el.

ifjt agy jutalmazta, mint a nagy hadvezért, a tuddst, vagy a
kolt6t ; kozkoltségen élelmezte.

Es ma is a tisztelet kifejezése mellett, igyekeziink gy6zteseink-
nek némi anyagi jutalmat is nyQjtani. S6t gy vagyunk, mint a
regiek, hogy a nagyobb tiszteletet nagyobb j6 adésdval fejezziik
ki ; az er6sebb kiizdelem dijaul értékesebb érmet, vagy targyat
nyGjtunk a gy6ztesnek.

Hanem a fdédolog az, hogy e dijakat gy adjuk és Ggy adtak
a gorogok is, mint a testi ép er6re valo igyekezetnek jutalmat, s
nem mint a testi munka megfizetését, its mihelyt ez igyekezet
nem az erdsodésért, hanem a dijazasért térténik, a verseny lesi-
lyed a mesteremberek élelemkeresetére, melyet a dijazés mellett
nincs miért kulén megjutalmazni. — A testi munka ép ugv tisz-
teletinkre érdemes ugyan, mint a szellemi, de ez mindig felette
fog allani amannak.

A versenyeknél is meg kell tenniink a kilonbséget e kétféle
munka kdzt. Es merthogy a f6kilonbség a versenyz6k kdzt abban
van, hogy egyik a pénzért, a mésik az erésddésert és dicséségért
kiizd, azé maradjon az igazi dijazas, ezé az igazi Kitlintetés; azt
fizessilk, ezt tiszteljiik meg. lgen természetes, mind annak fizetése
tisztelettel, mind ennek megtiszteltetése dijazassal is jarhat anél-
kal, hogy koztik a kilonbség megszlinnék.

Minden testgyakorlati egyletnek kotelessége abban &ll, hogy
ezt a kilonbséget fentartsa, mert mihelyt a versenyz6k a dijakért
kizdenek, egészségik rovasara is meger6ltetik magukat. A rémaiak
testgyakorlata azért all oly messze az gorogokétsl, mert naluk a

I versenyek csak mulatsagos latvanyossagok és nem mint a goro-
goknél : szellem és tester6sitd vizsgalatok voltak.

(Conventry) lon a gy&ztes, ki a 20 mértfoldet Gb perez és 3345
m.-perez alatt tette meg.

Az april 14-iki 10 mértfoldes versenynél szintén Howell kerilt
ki, mint gy6ztes, levervén 35 perez, 2435 m.-perez alatt Wood-ot,
"aki_ tudvalevéleg a 100 mértfoldes palyan bajnoki czimet nyert.

April 1G-an egy angol mértféldes verseny volt, melyen szintén
Howell gy6zott, igy tehat a tavaszi veloeipéd-versenyek hd@sének
6t tekinthetjik.

A meggyalogoltatott fmanczok.
— Egy vén vadasz életéb6l. —

Lattal-e méar filmnéz6t gyalogolni?
Hogyne lattam volna, hisz a financz sohse lovagol!
De lattad-e mar, mikor a findncz a nyelvét o&lti?
— Még azt nem vigyaztam meg.
No hat akkor vigydzz ide. Elmondom az oreg Zolti bacsi
kalandjat.

— Valami vadész-kaland a Gacsér bacsi tarisznyajabol ?

— Nem a’! eskiiszém a te arijaidra, hogy igaz torténet.

Zolti bacsi még abbdl a korbol valo ember, a mikor még csak
a hatul vagd puskat osmerték, de nem a hatid toltét.

Hat biz' az 6 6sz fejének sok uj dolgot kellett megérnie, a mi-
t6l aztdn meg is fajdult a feje.

De legeslegjébban megfajdult — a vadaszati torvényt6l meg a
fegyveradotol.

Abba még csak bele tudott nyugodni, hogy a hidon vamot
fizessen, hogy a foldjét keresztiil gazolja a ,,g6zkocsi“ s hogy a
dohanyzacskojaba bele Usse az orrat a financz.

Hanem hogy ne legyen neki szabad az & erdejében akkor I6ni
nyalat, mikor akar, meg hogy a puskajatol is épen gy adot
fizessen, mint a sajat feje utdn, — az mar sehogysem fért a
fejébe.

Nem is hederitett semmit az ,,ostoba“ térvényre, hanem vallara
vetette a puskajat és — négy darab tapsifiillessel tért haza Uri
rezideneziajaba.

De bezzeg megjarta; a financzok nyakara mentek és elkonfis-
kaltdk a puskajat, — csak nagy birsag aran tudta visszakapni.

Két hétig hevert a puska érintetlenil a sarokban, — egyszer
laztdn nyomtalanul eltlnt.



A versenyeken tehat igen helyesen kilén vélasztjuk a pénz-
es tiszteletdijakat. — A szakemberek versenyeinek dijazasaval
nagyban fejlesztjik az illet6 testgyakorlatokat azéltal is, hogy jo
mestereket 'képziink altalok, de még hogy az elért eredmények
j6 Utmutatasul szolgalnak gyakorlatainkban.

* A tiszteletdijak becse nein értékiilkben, hanem a felajanlé egy-
let- vagy személy Kitlintetésében, az elért eredmény nagysagaban
és dnérzetiink jutalmazésaban all.

Mind e kétfele versenydijak nemcsak a versenyz6knek adnak
kedvet a kizdelemre, de az egész testedzésnek életet kdlcsondznek.

p. i

.Lawn teiiMs“-egylet Budapesten.

A magyar arisztokriczianak ismét egy életrevalé vallalatarol
adhatunk szamot. Az angol labdajatékok egyik legkedvesebbjét
és légiiditobbjét, a ..lawn tenniswt Magyarorszagon meghonosi-
tando, egyletet alakitottak f6uraink, mely mar tényleg meg is
kezdette miikddését, bar megerGsitett alapszabalyai csak e hd 17-én
érkeztek le a beligyminisztert6l.

Az uj loversenytéren az els osztalyld emelvény el6tti téren, a
mikor csak az id6 nem gatolja, mindennap délutan 3 és fi ora
kozott eldkel6 tarsasag gylil ossze a lawn tennisre. S ha végig
néziink azokon a fényes neveken, melyek az egylet vezet6i és
tagjai sordban talélhatok, gy béatran allithatjuk, hogy a ,,Buda-
pesti lawn tennis egylet“ az orszag legels6 egyleteinek sordba
tartozik, s szép jovének néz elébe.

Alabb koz6ljuk az uj egylet vezetSinek és tagjainak névsorat,
s ismertetjik az alapszabalyokat. Itt csak azon Ghajtdsunknak
adunk kifejezést, vajha az uj egylet nem csak a sajat korében
foglalkoznék a lawn tennissei, hanem talalna r& moddot az egylet
korén Kivil is népszerlivé tenni e labdajatékot.

Az egylet tiszteletbeli tagja : grof Sztaray Jénos.

Az egylet elndkei : EInok :ifj. gr. Karolyi L&szIl6, alelndk :
Zichy Rezs6.

Vélasztmanyi tagok : gr. Andrassy Géza, gr. Andrasai/ Tivadar,
gr. Esterhdzy Mihaly, Rohonczy Gida Gr, gr. Széchényi Béla.

Alapito tagok: Andrassy-Kaunitz grofnd, Andrassy Irma gréfné,
Andrassy Maria grofné, hg. Batthanny Edmundné, br. Edelsheim-
Gyulay Lipétné, hg. Esterhazy Palné, Pejacsevich Tinka gréfnd,
Pejacsevich Jolan grofn6, Salamon Hedvig, k. a., Teleky Anna

grof

Zolti bacsi pedig minden aldott és aldatlan nap kiment az er-
débe — botjaval és visszatért mindennap harom-négy nyullak

A filmnéz6k neki rohantak megint s keresték a puskat, — de
hidba, nem volt az sehol a héazban.
Hat mivel I6tte a nyulakat? — kérdezték Zolti bécsitdl.

Ezzel ni! szblott 6 s félemelte furkds botjat.

Erre az argumentumra a szaglasz urak elkotrodtak, hanem a
mint masnap megint kiment Zolti bacsi vadaszni — a botjaval,
utana lestek vagy tizen.

Eszrevette Zolti bacsi, hogy lesik, de nem toérédott vele, s6t
hogy még jobban bosszantsa a findnezokat, elvitte vadaszkirtjét
is, meg valamennyi vizslajat s Ggy paradézott el a silbakjuk el6tt.

A tizfinancz pedig kifeszitett orrlyukakkal kovette a botos vadaszt.

Mikor aztan az erd6 sriije elfodte ket, Zolti bacsi — ald!
vesd el magad! — neki vagtatott a slrlinek, csak (gy ropog-
tak lai>ai alatt a szaraz galyéak.

A fimnez-had elvesztette szemei el6l a puskatlan vadaszt, de
ez volt olyan udvarias, hogy jelt adott magar6l, merre jar?

Egy puskaldvés doreje siketitette meg a findnezok filleit s ezek
lélekszakadva futottak fol a hegynek arra felé, a honnan a I6vést
hallotték.

Hanem persze Zolti bacsi nem varta be 6ket s az & labai job-
ban hozza voltak szokva a hegymaszashoz mint a filmnézoké,
nagy el6nyben volt folottik.

A findnezok m(ért6 orra hosszlra nydlt, midén a lévés flistjén
ki\ 0 niit se foghattak; Imncm egyszerre megszolal magasan a
tejuk toloétt a vadaszkirt hangja, a mint a kutyakat hivogatja.

— Megvan! kidltottak a findnezok s szaladtak fo6l a hegy
tetejére.

Mire folertek, még ott talaltdk az ég6 fojtast.

Ezt egész hivatalos komolysaggal lekopddsvén, corpus delicti
gyanant letartdztattak, konfiskaltak és zsebre véagtak.

Aztan pedig parosaval megindultak 6t fele, hogy
nyebben elfoghassak Zolti bécsit.

Re Zolti bécsi ugy latszik megsajnalta 6ket, hogy cgvnias tar-
sasagat nelkilozniok Kkelljen » egy puskalovéssel leinvitalta Sket a

hegy aljara.

Mint a havasok tetejéerGl a ho gorgeteg,
darab findncz a hegy aljara.

igv konv-

Ggy gurult le a tiz
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gréfnd, Széchényi Alisé gréfnd, Széchényi Hanna gréfné, Zichy
Ella gréfn6, Zichy Zenke gréfnd; tovabba :

Gr. Andrassy Géza, ifj. gr. Andrassy Gyula, gr. Andrassy
Sandor, gr. Andrassy Tivadar, br. Atzél Béla, Borotvas Endre ur,
Blaskovich Mikl6s ur, br. Braunécker Lamoral ur, gr. Csekonics
Endre, ifi. br. Edelsheim-Gyulay Lipét, gr. Esterhdzy Mihdly,
gr. Esterhazy Ferencz, grof Festetics Taszilo, gr. Karolyi Gyula,
gr, Karolyi L&szlo, gr. Keglevich Istvan, gr. Kinsky Zdenko,
Kiss Pal ur, br. Lipthay Béla, gr. Nadasdy Ferencz, br. Orczy
Elek, 6rgr. Pallavicini Ede, br. Radvanszky Béla, br. Redl Béla,
Rohonczy Gedeon ur, gr. Széchényi Andor, gr. Széchényi Béla,
gr. Széchényi Gyula, Salamon Aladar ur, gr. Szapary Gyorgy,
gr. Szapary Laszlo, Szemere Miklos ur, gr. Teleky Jozsef, grof
Teleki Samu, Todeseo Lajos ur, baré Uchtritz Zsigmond, grof
Zelenszky Robert, gr. Zichy Antal, gr. Zichy Rezsé.

Partolé tagok 1884-re : Beniczky Martha k. a., 6zv. gr: Bethlen
Istvdnnd, br. Schell Gyula, ifj. Tisza K&lman ur, Tisza Pauline
k. a, gr. Vay Péter.

A BUDAPESTI ,LAWNTENNIS*-EGYLET ALAPSZABALYAI.

. Az egylet czime és pecsétje.

Az egylet czime : ,.Budapesti lawn tennis“ egylet, pecsétje hasonlé koril'

irattal.
Il. Az egylet czéija.

A Sport ezen testet edz6 és mulattatd nemével a févaros kellemeit emelni.

1l Tagok.

Az egylet tagja lehet minden tisztességes férfi és n6. — A tagok négyfé-
lek : a) tiszteletbeliek; b) alapitok; c) rendesek és d) partolok. Tiszteletbeli
tagokUi megvalasztathatnak azok, kik a ,lawn tennis“ egylet emelése kéril
altdljaban, vagy kuléndsen a budapestinek gyarapodasa és felviragozasa korl,
maguknak érdemeket szereztek, A tiszteletbeli tagok dijmentesek. Alapito
tagok azok, kik alapitasi dijképen a Kkibocsatando és tiz év alatt sorsolds
utjan visszafizetends részvényekbdl legalabb egyet véasarolnak. Egy részvény
ara Otven o. é forint. Az alapité tagok mindaddig mig részvényeik ki nem
soroltatnak, egyéb dijat nem fizetnek. Az alapito tagoknak jogaban all azon-
ban az is, a vasarolt egy részvény utani 50 o. é forintot az egyletnek egy-
szer mindenkorra atengedni; a részvény ez esetben kisoroltnak tekintend6 és
tulajdonosa 6t évig dijmentes. Rendes tagok azok. kik ot évre, tizenét forint-
nyi évi tagdij fizetétre magukat kotelezik. Partold tagok végre azok, kik éven-
ként tizendt forint tagdijat fizetnek, egy évi kotelezettséggel.

iV. Belépti szabalyok.

Az egyletbe belépni kivandk ebbeli szandékukat az egylet valazztmauya-
nak jelentik be. A valasztmany tdbbségének hatdrozata dont a belépni kivané
felvétele vagy fel nem vétele irént.

Hogy milyen gyorsan mentek, arr6l bizonysagot tehetett még
masnap is egy par szakért6i orr, hanem mire leértek, a vadasz-
kirt hangja méar a masik hegy tetején szolalt meg.

Kétségbeesetten nézett 6ssze a tiz financz.

Szemeikben a harag tlize égett és orruk vére folyt!

Néman rohantak fol a hegyre és kdromkodva rohantak le megint
a hegyr6l, a mint a kirtsz6 ismét a volgybdl tort eld.

— BosszU, szérnyl bosszu! lihegte rémesen a tiz darab financz
és rohantak hegyre fol és rohantak volgybe le —nyelveket oltve.

— En nem vagyok Herkules! — szolalt meg végre az egyik
— nem birom ki e hajszat!

e e pillanatban kodzvetlen kozelb6l hangzott fol a kirtszd, —
menni Kkellett és megint hiéba.

— Ennem vagyok tagja semmiféle torna-egyletnek — sz6lt amasik.

— Hiszen medaliat sem kapunk ezért a sok gyaloglasért! —
panaszkodott a harmadik.

Re az ingerld kirtszé folyton hivogatta Oket hegyre fol —
volgybe le.

Végre Zoltan bacsi is megunta a vadaszatot s haza felé tartott.

Hanem egy utolsé juxot még megengedett maganak.

Az erdbszélen meglapult egy bokorban, mintha vadra lesne.

Hatan volt vadaszkirtje, korulotte allottak kutyai, s kezében
tartotta I0vésre készen — a furkds botjat.

A mint a findnezok észrevették a bokorban Zoltan béacsit, 6k
is meglapultak a cserjésben s bokorr6l bokorra csiszva kdzeled-
tek feléje.

Egyszer csak Zoltdn bacsi vagy busz Iépésnyire mozogni latja
a bokrot, folkapja hatalmas furkds botjat s oda suhintja.

A mekkora orditds csak egy magy. kir. findnczi-torokbdl Kite-
lik, akkora hangzott ki a bokorbdl.

— Hat te szamar, mit lézengsz itt? azt hittem, hogy nyul van
a bokorban ! — vigasztalta gyongéden Zoltan bacsi a fejbeltott
findnezot, ezutan nagy elégtétellel oda szolt:

— No hat hiszitek-e, hogy bottal itbm a nyulat!

Az az egy findncz kilondsen elhitte.

Nem is kutattdk tobbé Zoltdn bacsi puskajat a findnezok, —
minden fa odva hl rejteket adott annak.

Zoltdn bacsi hazaban pedig maig sincsen puska, — de az asz
talan mindig van friss vadpecsenye. Gacsér Pista.
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V. A tagok jogai és kotelességei.

Az alapitd6 és rendes tagoknak jogaban all, -a kdzgy(léseken résztvenni,
azokban szavazni, valasztani és valasztatni. Azon kivil még mas elényokkel
is birnak a péartolé tagok felett, melyek a ,lawn tennis“ jatékszabalyaiban
fordulnak elé. Minden tagnak kotelessége az alapszabalyok, valamint a koz-
gyllés és a valasztmany hatarozataihoz alkalmazkodni. A befizetések el6re tor-
tennek minden év marczius 1-én.

W1 Ugyvitel.

Az egylet ligyeit vezeti: a) a kozgyiilés, b) a valasztmany. Evenként egy
kozgydlés fog megtartatni, mely a valasztmany altal lebrudr havaban hivatik
Ossze. A kozgyilés hatarozatképességére tizendt tagnak jelenléte szilkséges A
kozgylilés hataskorébe tartozik: a) a valasztmanynak a lefolyt évrél beadott
jelentésének targyaldsa; b) az elndk, aleln6k és még 6t valasztméanyi tagnak
megvalasztasa; c) a kisorsolandd részvények szamanak meghatarozasa; d) tisz-
teletbeli tagok valasztadsa a valasztmany ajanlatara. A kozgy(lés hatarozatai
sz6tobbséggel hozatnak; az elndk dontd szavazattal bir A kozgy(ilésrél jegyz6-
konyv vezetendd és az elndk, jegyz6 és még két tag altal alairand6 és hite-
lesitendd.

VII. Nyelv.

Az egylet Ugykezelési és tanacskozasi nyelve kizarélag a magyar.
Vili. A véalasztmany hatéaskore.

A vélasztmany az elndk, alelndk, és ot valasztmanyi tagbol all, 6sszesen
tehat hét taghol. A valasztmany egy évig kezeli az egylet ligyeit és annak
tagjai a kozgydlés altal ajra valaszthatok. Hatarozathozatalra a valasztmany
legalabb harom tagjanak jelenléte sziikséges és azok szo6tobbséggel hozatnak.
A vélasztmanyi gylléseket az elnok vagy alelndk hivja Gssze. A valasztmany
hataskore: Tagok felvétele és kizarasa; képviseli az egyletet, vezeti Ugyeit,
kezeli vagyonat, felligyel a helyiség j6 karban tartasara, gondoskodik a szik-
séges szerek beszerzése és megOrzéseérdl és 6rkodik a jatékszabalyok szigord
megtartasara.

IX. Az elndk és alelndk hatéskore.

Az elndk képviseli az egyletet hatdsagok és személyek iranyaban, elnokol
a kozgy(lésen és valasztmanyi Uléseken és azok hatarozatait foganatositja. Az
alelndk, az elndk tavollétében, annak hataskorébe Iép.

X. Az egylet felosztasa.

Az egylet feloszlasa csak akkor kovetkezik be, ha azt a kozgy(lésen részt-
vevd tagok két harmada kivénatosnak latna. Ez esetben az egyleti vagyon
hovéforditasa irant az illet6 kozgy(lés szotobbséggel hataroz, mely egyleti
xag;l/(on azonban csakis hazafias, k6zhaszni vagy jotékony czélokra fordittat-

atik.

Budapesten 1884-ik évi februar hd 28-an.
Grof Karolyi Laszlo
elndk.

Csonak-harcz Budapest és Becs kozott.
(A magyar csonakaszok szives figyelmébe.)

A honi sportvilag fesziilt kivancsisagtill néz az idei budapesti
regatta elé. Mint mar kozoltik, a regatta junius 22-én lesz. Ren-
dezi a két budapesti egylet: a Nemzeti és a Hunnia, valamint
a pozsonyi hajdés-egylet. Minden arra mutat, hogy a verseny
rendkivil élénk lesz. Kilénben — valljuk meg 6szintén — nagyon
ideje is mér, hogy a magyar evez6sok kissé keményebben fogjak
meg az evez6 végét és mutassdk meg a kulféldnek, hogy 6k is
tudnak valamit. Nem hidnyzik itt sem az erd, sem az Uligyesség.
Olyan embereink vannak, hogy a vildg barmely egylete meg-
irigyelhetné. Csak egy*hianyzik, a sportszer( kitartas, a szigoru
lelkiismeretes training. Ej mit! mondja a magyar, s az evez6t
kezeibe, a Virginidt pedig szdjaba kanyarultja, — meghtzzuk s
aztdn hol marad a német! Meg is huzza az igaz, de meddig?
2—3 perczig; aztan kifogy az erd, igen természetesen, mert sem
a tidsé, sem a kar, sem a dei'¢k kell6leg el6készitve nincsen. E
nélkiil pedig hidba minden oriasi erdfeszités. o

Ez a készilletlenség az oka, hogy miota csak emléksziink, bécsi
szomszédjaink mindig elvitték elélink a dijakat.

Véjjon igy lesz-e ez mindig?

A mult évi versenyre is egyetlenegy bécsi evezds jott le Buda-
pestre s jatszva verte meg ellenfelét. Bécsbe vitte a Nemzeti hajos-
egylet vandorserlegét.

A serleget nem szabad Bécsnek oda engedniink, legalabb nem
a nélkal, hogy komolyan meg ne mérk&zziink érte.

Vannak Kkitlin6 skiff-evez6seink. Mihalkovics Gy6rbél, kinek
mult évi vereségét leginkdbb azon korilmény idézte eld, hogy a
versenyt megel6z6 napon hajéjan valtoztatast eszkozolt. Ez a val-
toztatds pedig oly szerencsétlenil Gtoétt ki, hogy a miatt a ver-
seny napjan alig tudott benne evezni, s igy nem csoda, hogy
elmaradt.

Itt van Feith Pozsonybdl, kit ugyan paros evezével még nem
lattunk m{kddni, de &ltaldban kitlind er6nek van elismerve.

Itt van — last but not least — Meészaros Ferencz a ,,Nem-
zeti“ tagja, ki a malt évben pair-oarban gyonydrien evezett és
nyert, s altalaban kitlin6 sporsmannak bizonyult, Két év el6tt a
bajnoki egy oOra jardsban a hirneves bajndkjeldltet, Vessat gy6zte
le. Hatalmas, ruganyos termete, sportszer kitartasa és ambitidja
mellett, ha csak félannyi munkat szentel az evez6-trainingnek, mint
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E harom uron fligg most a magyar egyletek szeme s remény-
teljesen tekint rajuk. Bizton hisszilk, hogy a magyar szilieket
dics6ségesen megvédendik.

Résziinkrgl folytonos figyelemmel fogjuk kisérni ez urak mun-
kajat s idénkint kozolni fogjuk a training f6bb momentumait.

Spectator.

Az arabok testgyakorlatai.

Dr. Wetzstein J. G. damaskusi német konzul foljegyzései utan: K. L.

Az arabokat a torténet és a jelenkor utazdi utén is ugy ismer-
jik, mint a legedzettebb er6s és lgyes lovasokat és harczosokat.
— Ha néha egy-egy csapat arab elvet6dik hozzank testgyakor-
lataikat mutogatva, nem tudjuk eléggé csodalni erejuket és Ugyes-
ségliket. Erdgyakorlataik és vakmerd fegyverforgatasuk utolér-
hetetlen.

Evekkel ezel6tt a budai szinkdrben volt egy ily tarsasag. Pest-
rél tdmegesen jartunk at s mint tornaszok is almélkodtunk eré-
gyakorlataikon. Egyik arab nyugodtan allva, vallan, labain és
derekédn hét tarsat birta el. Szinte megfoghatatlan volt eléttink,
hogy rendszeres torndzas nélkil mint lehetett oly egyforman kifej-
lett izmuk s oly iskolazottnak latsz6 mozdulataik e barna athlé-
taknak. — Hanem a mi torndzasunkat testedz6 nemzeti jatékaik
konnyen helyettesitik. — Mint barmely angol labdajatéknak, Ggy
meg van az arabok fegyvergyakorlatanak is a maga szabalya és
meg van mestere, ki a legnagyobb pedantéridval vezeti be tanit-
vanyait a gyakorlatokba.

Az ifjak a kard helyett kezdetben két I&b hossz( bottal tanul-
nak vivni. A balkézben bérpaizsot tartva, az Utéseket ezzel fog-
jadk fel. Ez Ugynevezett ,hakam“-jaték készit el6 a kard- és paizs-
vivasra. A kard rovid gorbe torokkard, s a kerek paizs rinocerus
bérbél készil 25 cm. atmérbvel. E vivas az lnnepi latvanyossa-
gokon, a keresztes haboruk 6éta, &llandban szerepel. A szabalyos
védések és tamadasok e vivasnal a néz6t bamulatba ejtik. A leg-
szigorlbb iskolazottsag, a legjobb Izlés vezeti minden mozdulatat
a vivéknak.

Az arabok birkdzasa a svajczi és gorog birkozasra emlékeztet.
Meg van ugyanis az er6s térdig ér6 nadrag, mint a svajcziaknal
és ép ugy beolajozzék magukat, mint a gorogok. Ez &ltal a test
megfogasa nehezebb lesz s a bdrnadragot fogva, birkéznak. —
Az 6kolvivast is (izik, és kilonds, hogy paizszsal is. — Osszetett
labakkal ugralva, versenyeznek.

A gorég korong (diskos) dobas is meg van az arabok testgya-
korlatdban, hanem mér kombindlva maés jatékkal. A Kkidobott
tanyérral egy kégoly6t kell bizonyos irdnyba 16kni. E jatékot a
sok futds miatt futojatéknak nevezik.

Még a labdazéasnak is van megfelel6 jaték az arabok testgya-
korlatdban, ez az Ugynevezett ,,dahva“ vagy golyojaték. A fa-lab-
dat t6vel verik magasba. Van némi hasonlé e jatékban az angolok
egynémelyik labdajatékahoz.

E jatékok kozil tobbet csak a varosokban jatszanak, de van
egy kedvelt fegyveriik az araboknak, melyet mindenitt feltalal-
hatunk. Ez a nebbut-\YVI\s.

Nebbutnak nevezik az arabok bot-alaki kedvelt fegyverét,
melyet testgyakorlataikban, s jatékaikon egyarant rendkivil lgye-
sen forgatnak. — A harczban a legveszedelmesebb fegyver s
maguk az arabok is ,,veszedelmes botnak* nevezik. Mulatsigaikon
jatékszer, utazasaikon bot és fegyver, melyet méar gyermekkoruk-
tol kezdve magukkal hordanak.

Alakja ugy sz6lvan mit sem mutat, s csak rendkivili gyesség
és er@ altal valhatik fegyverré. A kemény fiibdl faragott bot 2
méternél hosszabb, végig egyforma vastag (4 centiméter), és hogy
az Utésben meg ne hasadjon, arasznyira egymastol vas- vagy réz-
karikdk fogjak korul. A bot mindkét vége (50 cm.-nyire) kerek-
fejli szegekkel van kiverve.

Ez egyszerl bot Ugyes forgatasardl csodds dolgokat beszélnek
az utazék. Bamulatos gyorsasidggal forgatva fejik folott, ugy
csapnak le az ellenfélre, hogy lehetetlennek latszik a védelem.
De 6k ép ily gyorskeziiek a védelemben. — Az ifjusag alko-
nyaikor a varos kapuin kivil, nagy kozonség el6tt, hol tome-
gesen, hol péarosaval gyakorolja magat. Es nincs oly csaladi vagy
barmiféle Unnepély, hol ne volndnak ott a nebbut-forgatok, —
a naszmenetek élén szépen valtozéd sorokban tanczolva és hado-
ndzva jarnak. A mulatsdgok f6pontja a nebbut-viadal. A ven-
déglék ezekkel gylilnek meg. Az idegeneket a nebbut-tanczczal és
viadallal tisztelik meg.

Mint nalunk a vivasnak, Ggy az araboknal a nebbut-forgatas-
nak hires mesterei és bajnokai vannak, kik messze vidékre elmen-

a mennyit a bajnoki jarasnak szentelt, mélto és veszélyes ellen- | nek egymassal megkuzdeni. Az ily kiizdelmek nagy kozonseg
fele lehet Frey urnak s visszahddithatja egyletének serlegét. Mint j elott a kavéhazak udvarain folynak le. A kavéhaz ajtajara, ket
halljuk, enapokban kapott James bécsi hajo-épitészt6l egy pom- Inappal a kiizdelem el6tt, kiakasztjak a versenydijat, a diszesen

pas skiffet s mar szorgalmasan gyakorolja is magat benne.

I kivart kopenyt, igy hirdetve ki a kizdelmet. A péarbajt megel6-

*
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z6leg a klUzdék a hiresebb bot-vivokbol versenybirdkat kérnek
tél kik figyelmeztetve a kizd6ket a becsiletes kiizdelemre, a
megvizsgalt botokat kézbe adjdk. A valdédi kizdelem el6tt lassu
mozdulatokkal bemutatjdk az Uteseket es \edeseket, mintcgv
iskola-vivast. A leggyorsabb kiugrasokkal és félreugrasokkal, fél-
térdre ereszkedve, hatra lépve ltnek és védnek. A védés mindig
a bot felitésével toérténik, még pedig Ugy, hogy a kézfej j6 felil,
hogv a bot masik vége felé cslsszék le az utés.

A parbajoknél és verekedéseknél el6fordul ugyan néha halal-
eset is, de ritkdn, mert az ottani térvények jobban bintetik a
vétkest mint a mieink. — De daczara a szigorusagnak, a nebbut
forgatoi kozt veszélyes emberek is vannak, kiknek nagy része a
tonkrement gazdagabb csalddok tagjaibdl telik ki. Ezek elverve
a maguk vagyonat, kommunisztikus elveik mellett a masok ke-
nyerén élnek." Ugyességiik és veszélyes fegyveriikkel megfélem-
litik a rosszul fegyverzett rend6rséget, s vel6k sokszor véres kiiz-
delmet vivnak. — Az alexandriai vérengzésekkor is sok eurdpai
lett aldozata a nebbutnak.

Az arabok testgyakorlata sokban emlékeztet a gorogokére. Es
csakugyan még a jaték- és fegyver-elnevezések is a gorog szavakbal
erednek. Csak egyedil a nebbutot tarthatjuk igazi arab-fegy-
vernek.

A mi testgyakorlataink kdzzé is bevehetjik a nebbut- vagyis
a bot-vivast, mint tgvesit6 és életre valé gyakorlatot, — hiszen
valasztasainknal gy is régota sze-

Hartl J. és Branche Janka.
— Képeinkhez. —

Hartl J. bécsi vivotandrnak és
a nyolez amazonnak budapesti sze-
replésér6l mar kimerit6 értesitést
kézoltink mult szamunkban.

Hogy e vendégszeriepés mily
nagy hatassal volt, mutatja az, hogy
mar két helyen is mozgalom indult
meg az iranyban, hogy a bécsi
amazonokat Ujabb vendégszerep-
lésre megnyerjék. igy Budapesten
a n6képzdegylet margitszigeti tnne-
pélyére, melyr6l aprébb kozlemé-
nyeink kozoétt a ,kulonfélék* rova-
tdban részletesebben irunk.

Hartlrdl mult szamunkban rész-
letesen irtunk s kozoltik életraj-
zat is; most sikerilt arcképét mu-
tatjuk be Mayerhoffer jeles bécsi
rajzolotol készittetve. Mint latjak
olvasdink, Hartl nemcsak jé vivo-
mester, de — csinos férfi is. 8 meg-
nyerd kilsejéhez j6 modor is jarul-
van, nem lehet csodalni, hogy bécsi
vivotermét igen sokan latogatjak.

()lvaséinknak kilénosen kedves®
kedni vélink azzal is, hogy a nyolez
amazonok egyikét a ,legy6zhetet-
len“-!is bemutatjuk hi képmashan
— a kisasszony engeddimével. Mint mar emlitettik ugyanis a
»Herkules“ lakomajan harom versenydijra sikeres gyd(ijtés rendez-
tetek s e dijak elsejét a hétf6i vit6r — versenyben a vigaddéban
Branche Janka k. a. nyerte el: az 6 arcképét koézéljuk most.

A verseny eredményérél még a hivatalos jegyz6kdnyv utadn a
kdvetkezd adatokat kozdljik: A verseny ugy rendeztetek, hogy
mindegyik versenyzd minden ellenfelével megvivot sajegyz6kényvbe
vétetett, hogy kit gydézott le s ki altal gyodzetett le.
btumpf Irma egy ellenfelét sem gy6zte le, Swoboda Lujza egy
ellenfelét, Branche Anna két ellenfelét, Branche Leopoldine harom
rllenfelet, Pogin Lucie négy ellenfelét, Swoboda Helén &t ellenfe-
Iét, Brotto Mariska hat ellenfelét és Branche Janka mind a hét
ellenfelét legy6zte s igy az elsé dijat kapta.

hiatal lanyrél nem szokas életrajzat irni, még ha mindjart csupa
hizelg6 adat allana is rendelkezésre, mint pl. Branche hézasszony-
nyal! de annyit mégis folemlithetliink indiskréczi6o nélkal s,
hogy a kisasszony atyja egy herczegi uradalom gazdatisztje volt,
azonban mar régebben elhunyt. Az6ta az 6zvegy ndé harom lea-
nyaval allandéan Becsben tartézkodik s az 06zvegy nyugdijabél
szerényen éldegél a csalad. A harom leany koézil Janka és Leo-
poldina a szini palyara késziilnek. Janka jelenleg a Burg-szinhaz
egyik tagjatdl vesz magénleczkékét s oly szép drdmai tehetséget
josolnak neki, hogy nemsokara a Burg-szinhaz deszkain is ép oly
diadalokat fog szerezni, mint a vivétermekben.

Harttr J.
(bécsi vivé tanar.)

1884

A gat- és akadaly-versenyek.

A testgyakorlati versenyek kozott a kdzonség el6tt kétségkivil
legtobb érdekkel birdnak a géat- és akadalyversenyek. A gyaloglas,
futds, legyenek kisebb vagy nagyobb tadvolsagra rendezve, mindig
csak masodrendiek. Az ily versenyek élvezetéhez nem is kell
semmi szakismeret, a magas és tavolugrast mindenki kdnnyen
megitéli. Minden akadaly el6tt egy-egy Kkis verseny fejlédik Ki,
utdnok a gyors roham, a véletlen, veszélytelen felbukasok az érdek-
16dést folytonosan ébren tartjdk. — A folytonos valtozas Uajabb
meg Ujabb meglepd szép ugrasok, gyorsuld és lassuld futasok a
nagyobb versenyeknek is allandé élénkséget, életet adnak.

Hanem az athletdnak, hogy a kozonség érdekl6désének meg-
tudjam felelni, nem csekély erdre és ligyességre kell szert tenni.
— A kitarté- és gyors futds mellett magasat és tavolt egyforman
jol kell ugornia. A versenyre valo el6késziiletnek is igy nagyon
sokoldaltinak kell lennie.

Mint minden egyes versenyre valo készilést, uUgy a gat- és
akadaly-versenyek trainingjét is meg kell el6znie a minden izom-
m(kodést munkdba vevd altalanos trainingnek. Csak mikor mar
testink minden kis porczanak épségér6l meggy6zd6dtink, kezdhe-
tink hozzad azon er6k és lgyességek kiilonds fokozdsahoz, melyek
az illet6 versenyre sziikségesek, Téves hitaz, mely az altalanos vagy
kulénds traininget csak a mértéktelen életben elgyengilt izmok
és idegek erdsitésére tartja sziikségesnek. — A legedzettebb ath-
letanak, a leger6sebb tornasznak
sem szabad egészsége veszélyezte-
tése nélkiul magat el6készilet nél-
kil versenyre szannia. Csak a
training utan észszerl a verseny.

E kétnemd versenyre valé készi-
lés egyesiti a futds és a specziaiis
».angol ugras“ trainingjét. A futas
tavolsaga kulénbdzé, a mint a
kisebb gat (rendesen 100 méter
8—10 darab harom Ildb magas
sdvénynyel) vagy nagyobb aka
dalyversenyre (800 m.-t6l 3200
méterig) készulunk.

Mindegyik versenyre elsé dol-
gunk az legyen, hogy a kell§
tavolsagot gatak nélkal is kony-
nyen befussuk. De még ezt sem
kell er@ltetni, s6t jobb el6szor
bejarni a tadvolsdgot mindig gyor-
suld és a futdst megkozelitd 1épé-
sekkel. A jaras kuléndsen helyes
el6training az ezer méteren felll
valo futdsokra. Mikor méar a kelld
tavolsagot szabad lélegzéssel gyor-
san bejarjuk, kezdink a futas-
hoz, Ugy hogy a pélya els§ har-
madat jarva, a masodikat futva, az
utolsé6t megint jarva teszszik meg.
Erés6dve az utols6 harmadat is
befutjuk, majd az els6t is. A palya
megfutasakor eleinte lehet6leg egy-
forma gyorsasaggal, majd a végén
kis szoritdssal nagyobb eadvel futunk. Mikor méar a legbhiztosabban,
kimerulés nélkil befutjuk a tavot, az indulaskor is gyors kiugras-
sal iramadunk neki, kilondsen a kisebb tavolsagoknal.

Maga az indulasi jelre valé gyors kiugrds sok gyakorlatot
kivan. A kiallasnal az a lab legyen el6l, melylyel elugorni szok-
tunk, hogy a kell6 pillanatban a legerdsebben tudjunk kiugrani.
Szamtalanszor kell probalni izmaink és idegeink gyors engedel-
mességét, mig a kiugrds az indulasi jelre régtdn megtorténik.

A training-futdsoknal barmely tdvolsagra el nem engedhet6 a
labhegyen val6 futds. A versenynél, a gyors futadsnal egész tal-
punkkal tapossuk ugyan a foldet, de igazi erés futdst csak a
labhegyen val6 szaladasban nyerhetiink. A végs6, leghatasosabb
Iokést labunk fejével adjuk magunknak, ezt kell fé6kép erdsitni.

Ha es6s id6, vagy korilményeink gatolnanak a szabadba menni,
helyesen potolhatjuk szobankban a futdst a leguggoléassal és fel-
allassal. Még jobb ennél, ha ,helyben futunk“ térdeinket magasra
felemelgetve.

Az el6nyds futdsban a felsé test el6re hajlik,
futdsban derékszdg tartdsban a mell mellett,
l6bazva segitenek.

Ha mar a versenytavolsagot konnyen befutjuk, az akadalyokat
is bele vesszilk a trainingbe. Természetes, el6bb magat az ugrast
is kilon gyakorolva, — Az angol ugrasnal a f6dolog az, hogy a
leugrds utdn rogtdon tovabb tudjunk futni, hogy az ugréssal a

a karok a lassu
gyorss futasban
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futds gyorsasagabdl mit se veszitsink. Ezt azaltal érjik el, bogy

az akadalyt mintegy atlépjuk ugyanazon mozgasokkal, mintha
futnank. Abban kilénbozik tehat a szokasos leugrastél, hogy nem
két labra ugrunk le, hanem egyre, és a maésik labbal nem az

elo'bb lelépett 1ab mellé, hanem mindjart tovabb Iéplink, gyors
csapéssal. igy a leugraskor a rohamot a leguggolassal nem veszit-
juk el, s6t ha gyorsan utana lépink az el6bb lelépett labnak,
még er6sebb rohamot nyerink.

Ez ugras gyakorlasanal tehat ép az a f6, hogy a gat atugrasa
utdn rogton tova szaladjunk. Az elugrast egyforman kell gyako-
rolni mindkét labra, mert a gyorsfutadsban, s a kilénbdz6 akada-
lyoknal nehéz kiszamitani, hogy mindig ugyanegy labbal ugor-
junk el. Kilondsen gyakorolni kell, hogy az akadalyok el6tt ép a
legel6nydsebb helyr6l ugorjunk el, nehogy tavolr6l ugorva fel-
bukjunk. Enneka gyakorlasanal az elugrasi helyet fehér porral,
vagy papirral jel6ljiok meg.

Mikor mar az ugradsokkal egyutt is kifutjuk a versenytavolsa-

got, megfigyeljik, hogy erénk- és
ligyességlinknek a tavolsag mikénti
befutasa a legmegfelelébb. Ha az
ugrasban gyengébbek volnank, igye-
kezni fogunk a futadsban elényt
nyerni, ellenkezéleg a gatak atug-
rasanal nyeriink ellenfeleink felett.
Ha inké&bb kitart6, mint gyors futék
vagyunk, tarsainkat eleinte el6re
eresztjik, bizva, hogy a palya
végén behozzuk a tavot.

A lélegzés szabalyos egyforma-
saga e verseny, knél a valtozo6 gyor-
sasagok és ugrasok miatt nehezen
tarthaté be. Az ugrasok utdn ren-
des nagy lépésekben igyekezziink
a tudé mozgsat mérsékelni.

A training tartamat a verseny
nagysaga szabja meg és a gyakorld
képzettsége. — Hanem a leger6-
sebb embernek is kell legaldbb két
hétig a legkisebb versenyre is
készulni. E rovid id6 alatt is bdmu-
latos haladast lehet tapasztalni, ha
a jozan életrend szabalyait és test-
ersitd gyakorlatokat lelkiismerete-
sen teljesitjlk.

Az életrendre nézve igen kiva-
natos, hogy az (gy osztassak be
a verseny elétti napokban, hogy
a verseny oOraja el6tt a gyomor-
nak kell§ ideje maradjon az emész-
tésre. — A training utolsé nap-
jaiban a versenytavolsagot a nap
ugyanazon szakaban teljes erGvel
be kell haladni. Es csak a verseny
elétti nap marad pihenésre, hogy
az izmok teljes frisseséglkben
maradjanak. Még e napon is a
verseny idejében sétalni kell és
a legszigoribb életrendet be Kkell
tartani. A verseny napjan kuléné-
sen vigyazni kell, hogy idegeink az
Onkénytelen izgatottsdgban nehogy
annyira tulfesziljenek, hogy onural-
munkat a versenyen meg ne tud-
juk tartani. — Ezért igen helyes
a versenyre versenyekkel trainirozni. A kizdelem egymas ellen
élénkke teszi a sokszor unalmas maganyos gyakorlatokat.

Master.

Yelocijjéd-kirantulasok 1883-ban.
— Osszeallitét a Vermes Lajos, a budapesti Vaspavipa-egylet alelnoke. —

Jan. 28. Tavolsag 19 kilometer, Budapest -Kispest és vissza, kirandulasi
id6 2 dra 30 perez, hajtasi id6 1 o6ra 30 perez, Oherolly Janos, Vermes Lajos,
Vermes Vandor, Hruschka Pal, Bp. K. E. tagjai. ]

Febr. 11. Tav. 54 kil. Budapest—GodoIIo es vissza, Kkir. id6. 7 4., bajt. id6§
5 6. 30 p.,, Vermes Nandor, Vermes Lajos, Honschka Pal, Bp- K. E. tagjai.

Marcz. 4. Tav. 32 kil Budapest—Tétény, kirand. id8 3 6., bajt. id6 2 6,
Vermes Lajos Vermes Nandor, Vermes Béla, Wunsche Emil, Kosztovicli Laszl6,
B. K, E. ta

Mércz. 16. Ja} Tav. 138 kil. Budapest—Fehérvar és vissza, kirand. idé 11 6,
hajt. id6 10 6., Vermes Lajos, Vermes Nandor, Milovich Taméas, N. 0. T. E.
tagjai.

Jélrcz. 25 és 26. Budapest—Visegrad és vissza, Kérosmezey Gusztav Wiinsche
Emil, Forsché Roman, B. K. E. tagjai.

Branche Janka
(a budapesti vitér-verseny gy6ztese.)
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Marcz. 26. Tav. 54 kil. Budapest—Godoll6 és vissza, kirdnd. id6 9 6, hajt.
id6 5 6, Vermes testvérek, Honschka P&l. Rossi Néandor, B. K. E. tagjai.

Apr. 1. Téav. 540 kil. Budapest—Kassa és vissza, kirand. id6 119 0, hajt.
id6 32 6, Vermes testvérek B. K. E., Frohlich Gusztav N. T. E., Rosonyav
Viktor M 0. T. E. tagjai.

Apr. s. Budapest—Vorosvar és vissza, Kosztovich LaszIo, Engl Jozsef, Winsche
Emil, Forsché Roman, Giinther Karoly B. T. E. tagjai.

Apr 15. Tav. 190 kil. Budapest—Keszthely, kiradnd. id6 29 6. hajt. id§
11 o, Vermes Nandor B. K. E., Vajké Gyorgy B. T. E. tagjai.

Apr. 19. Téav. 191 kil. Gyér—Budapest, kirand. id6 24 6., hajt. id6 17 6,
Vermes Nandor B K. E., Szilassy Ferencz D. V. E. tagjai.

Apr. 29. Tav. 230 kil. Budapest—B.-Fiired és vissza, kirand. id6 52 0.,
hajt. id6 16 6., Vermes testvérek B. K. E, Rosonvai Viktor N. 0. T. E.,
Frohlich Gusztav N. T. E. tagjai.

Apr 29. Tav. 156 kil. Briinn—Bécs, kirand. id6 11 ¢, hajt. id6 9 6. 30 p.,
Lobmayer Imre.

Majus 1. Tav. 260 kil. Budapest—Fiizes-Abony és vissza, kirand. id6 29 6.,
hajt. id6 24 6., Frohlich Géza N. T. E., Vorhdk Géza Sz. V. E. Terentéi
Bela N. T. E., Vermes testvérek B. K. E. E. tagjai.

Maj. 3. Tav. 260 kil. Budapest—Siofok és vissza, kirand.
hajt. id6 20 6., Juhdszy Andor D. T. E. tagja.

Maj. 6. Tav. 260 kil. Budapest—Salgo-
Tarjan és vissza, kirand. id6 37 4, hajt.
id6 27 6, Vermes testvérek B. Iv. E. E,
Vorhak Géza Sz. V. E., Frohlich Gusztav
N. T. E. tagjai.

Maj. 13. Tav. 48 kil. Budapest—Pilis-
Csaba és vissza, kirand. id6 14 6, hajt.
id6 3 6. 30 p, Kosztovich LaszI6. Vermes
Béla, Engl Jozsef, Wiinsche Emil, Forsché
Romén. Sturm Laszlo, Téth Istvén, K6ros-
meze}’ G.,Dietzl Gusztav, Ginther Karoly,
Prockl Leo B K. E. tagjai.

Maj. 14. Tav. 375 kil. Gratz—Budapest,
kirand. id6 56 6., hajt. id6 *5 6, Vermes
Lajos B. V. E. tagja

Méj. 24. Tav. s kil. Budapest—Véacz
és vissza, kirand. id6 11 6., hajt. id6 7
0., Phillipovich, Honschka Pal, Rossi Nan-
dor B. V. E. E. tagjai.

M4j. 27. Tav. 455 kil. Budapest—Sel-
mecz és vissza, kirand. id6 50 4. 30 p,,
hajt. id6 34 6, Vermes testvérek B. V.
E. E. tagjai.

Jun. 10. Tav. 32 kil. Budapest—Tétény.
kirand id6 2 6. 30 p., hajt. id6 2 6. 30
p., B. V. E. E. egyleti kirdndulés.,

Jun. 29. Tav. 362 kil. Magyar-Ovar—
Bécs—Budapest, kirand. id6 89 6, hajt.
id6 31 6, Vermes Nandor B. V. E. E,
Frohlich Gusztav N. T. E. tagjai.

id6 24 6. 30 p.,

Juh 4. Tav. 696 Kkil. Budapest—Ko-
lozsvar és vissza, kirand. id6 115 6., hajt.
id6 60 0., Phillipovicb Emil. Karpathy

Béla B. V. E E. tagjai.

Jul. s. Budapest - Szt.-Endre, B. K. E.
kirdnduldsa (hivatalos).

Jul. 11. Tév. 136 kil. Kolosvar—Kocsard
és vissza, kirand. id6 22 ¢, hajt. id§ 11
Adler Albert.

Jul. 27. Tav. 174 kil. Budapest—Sza-
badka, kirand. id6 41 6, hajt. id6 20 6,
Vermes Lajos B. V. E. E. tagja.

Jul. 30. Téav. 63 kil. Szabadka—Ada
és vissza, kirand. id6 11 ¢, hajt. id6
6 0, Vermes testvérek, Farkas Jozsef,
Vojnich testvérek Sz. V. E. tagjai.

Jul. 31. Tav. 51 kil. Szabadka—Szeged,
kirand. id6 14 6, hajt. id6 s 0. Vermes
testvérek Sz. T. E. tagjai.

Aug. 15. Tav. 138 kil. Budapest—
Fehérvar és vissza, kirand. id6 15 6,
hajt. id6 9 6, a B Vasparipa E. E. tag-
jai hivatalos kirandulasa.

Aug. 26 Téav. 40 kil. Budapest—Ham-
zsabég és vissza, a B. Vasparipa E. E.
tagjai hivatalos kirandulésa.

Szept. 2. Tav. 92 kil. Budapest—Szecso
és vissza, kirdnd. id6 15 ¢, hajt. id6 10
0., Vermes testvérek B. V. E tagjai.

Szept. 5. Tav. 49 Kkil. Budapest—MagIod és vissza, kirand. id6 7 ¢, hajt.
id6 5 6, Vorhdk Géza N. T. E. tagja. ) )
Szept. 16. Tav. 54 Kil. Budapest—GodoIIo és vissza, kirand. id6 7 0,

hajt id6 5 6, a B. Vasparipa E. E tagjai.

Szept. 30. Tav. 228 kil. Budapest Veszprem és vissza, kirand.
hajt. id6 13 6, a B. Vasp. E. E. tagjai

Okt 7. Tav. 54 kil. Budapest—G0 6li6 és vissza, kirand. id6 7 6, hajt. id6
5 0., Schleinz Karoly, Mintszenty Gy., Wiener F., Ph||||p0V|cb E., Klein- Mayer
A FISCh Miklés, Humayer Jézsef B. V. E. E. tagjai.

Okt. 14. Tav. 150 kil. Dinyés—Komarvéros, kirand.
11 6. 30 p, Frohlich Gusztav.

Okt. 21. Budapest—Vorosvar, Ehrlich |, Toth Lajos. Natter 5ilmos, Gallas
Rudolf, Phillipovicb Emil, Vermes Lajos B. V. E. E., Winsch Emil B. 1. E,
Vértessy Oszkar B V. E. E. tagjai.

Okt. 28. Tav. 56Kkil. Magyarovar—Gyor és vissza, egy napon beldil,
més Nandor B. V. E., Rozsonyai Viktor,

id6 29 6,
id6 14 6, hajt. id6

\ ér-

ta . :
%ov 15. Tav. 80 kil. Budapest - Baracska és vissza, kirand. ulo / o, hajt.
id6 4 6. 30 p, Phillipovich Em|| Vermes Lajos, Rick Jozsef, Kisfaludy Jozsef

Schleinz_Karoly B. V. E. E. tagjai
Nov. 25. Tav. 145 kil. Budapest—Czegléd és vissza, kirand. id6 19 o, hajt.

|\/|I|0VICS Taméas M. |
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id6 12 6. Vermes Lajos B. V. E. E., Frohlich Gusztav N. T. E., Vuzevich

<pecz' ¢ Tav 14 kil. Budapest—Rakos és vissza, kirand. id6 16. 30 p., hajt.
id6 | 6. 30 p., Hromatko M, Szikszay testv., Bokelberg Erng sth. sth. B. P.

E DEe'czta%l'Budapest—Kerepes és vissza, kirand. id6 1 6. hajt. id6 1. 20 p.,
Schleinz Karoly, Vermes L., Phillipovich E., Téth Lajos, Wiener Teri. sth.
sth. B. V. E. E. tagjai. . L. o, e e

Deez. 31. Budapest- Czinkota és vissza, kirand. id6 2 0, hajt. id6 16.30 p,,
Vermes testv., Phillipovich E, Ehrlich J., Téth L. stb. sth. B. V. E. E. tagjai.

Csonakézok trainingje.

(Ij Hazéankban az evez6-sport oly gyonyorien halad két év
Ota, hogy bizton reméljik, miszerint e téren jové ezer évi fen-
allasnnk megiinneplésekor tartand6 regattan mind evez@sok, mind
csonakok tekintetében a kulféldiek ellenében megélljuk a sarat.
Hz idén tartandd regatta-propositioi el6ttink fekszenek, néhany
hét valaszt cl a reggattatdl, ideje, hogy lassan megkezdddjék a
training, melyhez legyen szabad egy-két sz6t szollanunk, s vete-
ran evezGsoktdl nyert ajanlatokkal evezGseink elé lépni annyival
is inkabb, mert irodalmunk e téren igen silany s a kilféldi uta-
sitasok nagyon kis mértékben felelnek meg viszonyainknak.

Traininghez altaldban csak haladottabb evez8s kezdjen, ki toké-
letes egészségnek oOrvend és elég férfii er6t érez magaban a
training alatt tobbszor eléfordulé kisebb elriaszté kalamitasok
ellenében is foltett szandékat keresztll vinni. Helyes, ha a traini-
roz0 tobbed magaval folytatja a traininget, s csak olyanokkal all
egy szakaszba (crew) kikkel rokonszenvezni tud. Az egymas iranti
bizalom ez embridja az Onzetlen dsszemikddésnek egy sportnem-
ben sem sziikséges annyira, mint az evezésnél, hol a tagok tel-
jesen egymaésra vannak utalva. Tapasztalatbdl allitjuk, hogy oly
szakasz, melynek tagjai kozott csak szinlelt bizalom és sympathia
volt, a training megkezdésekor nagyon ritkan jelent meg a gva-
korlo téren, és akkor is csak Ugy, ha a szakasz parancsnok szava,
vagy clubjanak érdeke egyenesen raparancsoltak. Gy6zelemrdl
ilyenkor nem igen lehet szo0.

Ezek figyelmébe vételével, ha egy szakasz megalakult az els§
Iépés egy tapasztalatban 6regebb, mar versenyzett tagtarsat tanitoul
felkérni, kit kelléen informalnak a verseny napja, Oraja, péalya-
hossza s a csOnaknem fel6l és kiben valamennyien teljesen meg-
biznak. A csénakban kiki azon helyet foglalja el, melyen verse-
nyezni akar, a tanitd a kormanyos helyre Ul, s legalabb harom
Izben nagyobb kirandulasok teend6k. Ezen proba-evezések alatt a
tanitdo az evezBket kidsmeri s ezek utan tapasztalatait a szakasz-
nak elmondja, mire a szakasz hataroz akar-e trainirozni vagy
nem. — Ha igen, Ugy a tanitd el6adja nézeteit s utasitasait ter-
mészetesnn a szakasz Ohajanak tekintetbe vétele mellett, ha azok
t. i. méltanyosak, kijeldli a tanulé csénakot, mert a verseny-cso-
nakba csak legfeljebb két héttel a verseny el6tt szabad beilni
s_r_l?(egfogadtatja a szakasz altal, hogy utasitasait pontosan telje-
sitik.

Ezen el6lépések utan a training 6t-hat héttel a verseny elétt
megkezdddik, melyb6l harom négy hét az elotraining s két hét
a szoros training.

A mely nap reggelén a training megkezdddik, el6tte vald nap
10 Orakor estve a jézanon lefekvés kotelez8, masnap reggel e
orakor felkelés utdn az 4agy rogtén betakarandd, hogy ki ne hil-
jon; Oltozkddés; az oltdzet alljon egy hosszlujju tricétingbél, tri-
cot als6 nadraghol s ezekre veend6k a rendes napi, kissé mele-
gebb ruhadarabok, sarkatlan, kitaposott czip6k, fianell sapka, egy
nagyobb selyemkendd a zsebbe s fel6lt6 a vallra vetve. A belsd
ablak kisseé ventillatié tekintetébdl kinyitandé s most lassu léptek-
kel a tanito altal kijel6lt futdhelyre menendd, hol a szakasz pon-
tosan Osszejon miutan a feloltd levétetett lasst futds s perczig;
utanua 5 pereznyi lehetd gyors gyaloglds. Ha valaki nem allja ki
az 5 perez futast eddig fut mig bir s a tobbi id6t a 10 perez
kiegészitéséig gyors gyaloglassal tolti ki. Futas utan a selyemken-
d6ét nyakra kell tenni, filig felhizni s a feldltét felvéve lassu
nyujtott lépésekben haza kell menni. Ablakbezarés, levetkézés s
tricot ing és triconadragban lefekvés a még meleg agyba. A takard

mely alljon egy leped6bdl s e folétt egy paplanbdl és dunnéa-
bél — iejtdlé is huzandd s a test oldalt fekve kinyujtottan elhe-
lyezend6. Révid id6 mulva kezddédik az izzadas; kellemetlen hely-
zetben egy féldéra toltendd, a takardk successive lassan eltavoli-
tandok s ielkelés utan kissé jarkalni kell, hogy a test lehiljon,
do lehilési mod a kézcsuklyokat par perczig hideg vizbe tartani.
Leh(ilés utdn a triedk levetend6k s az egész test egy szivacscsal
jol megmosando.

Ha a koértlmények megengedik, harom perczig tart6 hideg fiirdés
mely alatt a csuklyok folyton dorzsoltetnek a tenyerekkel. Flrdés
utdn jo ledorzsolés s rendes toilett. Ez utdn az ablak Kinyittatik
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parszor fel és ald jarkalni, hogy a szoba leveg6 egalizaltassék. —
Ezutan a reggeli. Ez alljon egy csésze hideg tliea két hig tojas-
bél vagy sovany rantottébdl. egy szaraz zsemlyével, utanna Kkis
pihenés s menés a rendes napi foglalkozashoz.

Azoknak kik 2 ora felé ebédelnek, tanacsos, ha hatarozott —
étvagyat éreznek — mert kis étvagya az embernek az egész
training alatt még ebéd utdn is van, — 11 ordkkor egy szelet
sovany flstolt sodar, fustolt his, vagy fustolt nyelvet egy széaraz
zsemlével, és egy kis pohar vizzel élvezni. Kik 12 orakor ebédel-
nek, csak ha igen éhesek a fentiekb6l csak keveset.

Az ebéd Alljon kis tnyér tiszta marhahuis leves egy tojassal,
250 gramm marhasiilt (beafstek) sok zold fézelékkel, 240 gramm
masféle hds vagy hal sok salataval, disznéhus semmikép sem;
kevés gyimolcs két deciliter konny( vérés bor k vés vizzel skét
szaraz zsemlye.

Ebéd utan pihenés fekvOhelyzetben a meddig jolesik, de a vilagért
sem alvas. Ha eleinte az ember elalmosodik igen jo ellenszer ébéd
utdn az arezotjol megmosni. — Azutan kis séta s legkés6bb Uzs
orédkkor a csonakban gyakorlat s-ig kisz&las utan lehiilés s perez-
nyi furdés vagy zuhany flotirozas s a vacsordhoz, mely aljon 250
gr, beafstek salataval egy szaraz zsemle > deczi konny( vérdsbor
kevés vizzel vacsora utan kis séta és pont 10 orakkor lofekvés.
Ezen életmod tartandd be a versenyig azon megjegyzéssel, hogv a
futds naponta fokozodé gyorsasaggal tortenjékaz egész 10 perez
alatt s mikor a test6l a folosleges zsir eltavolitatik mit érziink ha
kis bagyattsag mellett gyéngébbek vagyunk s reggel nem izzadunk
sokat a futds beszlintetendd s helyette gyors sétdk teenddk reggel.
Az esti gyakorlat pedig csak rendesen tovabb folyik mig a szakasz
szép stylusban s jol evez. Ajanlatos a gyakorlatok alkalmaval kii-
I6ndsen a tuénning elején a helyeket cserélni el6vigyazat s neta-
lan a szoros rainning alatt sziikségesnek mutatkozo helycsere matt.

Az egész rainning alatt tilos a dohanyzas, a dohanyzast leg-
jobb tuecessive az els§ két hét utan pedig végkép elhagyni, kar-
tyazas, regényolvasas, kéjelgés s felfujé ételek, mint burgonya, sza-
raz hivelyes f6zelék, alma szeszes italok a fentirt hatarokon tudli
élvezetes egyaltalaban minden idegeket izgaté cselekmény kertilendd.
Koronként megvan engedve kilénésen a délutani 6rakban ha gus-
tusa van fagylalt finomabb gyimdlcsds tészta kis mértékbeni élve-
zete. Zsiros ételekt6l 6vakodni kell. Ha nagyon r6sz id6 miatt
lehet tlen az evezés, helyette kdnnyld sulyokkal derék és csukl6
gyakorlatok tartandok.

Sok zOld f6zeléket azért kell enni, hogy naponta kénnyl széke
legyen, a husnak zold fozelek nélkuli élvezete gimdket tamaszt,
melyek fajdalmassa teszik az drilést. Ugyelni kell a test tisztan
tartasara.

Gyakoriak a training alatt a pollutiok s ezeknek eleje veend6
csak ingbeni alvas és az altal, hogy lefekvés el6tt lazan a hasra
egy szalag kottetik, melyen egy lapo as gumoé van, mely a hat
gerince tajan helyezendd el. Alvas kdzben, ha hatra dlink, a gumo
nyom, felébredink; vizeljink s ismét lefekszlink, nyomban elal-
szunk, ez kuldnésen az els6 napokban el6szokott fordulni, de a
test csakhamar megszokja az oldalalvast s minden aggaly megsz(nik.

Hasfajas ellen egy kis pohar forro tojas, groc.

Vér és mas hdlyagok, melyek a kézen gyakoriak, carbolos vat-
taval betakaranddk s red keztyii huzand6. Kesztylben evezni ad-
dig, mig a hélyagok el nem mdaltak.

Ha ezen most mondottakra harom négy hétig lgyelink s a ta-
nitonk jol vezette a gyakorlatokat, igen erdsnek érezzilk magun-
kat, megkezdhetjiik a szoros traininget, melyr6l jov6 szdmunkban
sz6lunk.

Tavgyaloglas Komaromtdl Ersekujvarra.

Ersekajvar és vidéke sport kedvelsi f. & majus h6 18-an tavgyillog'lasi-ver-
senyt rendeznek, melyre a résztvenni szandékozok f. é. majus ho 12-ig aldl-
irott bizottsagi-titkarnal jelentkezhetnek. — A gyaloglasi tavolsag 33 kilomé-
ter és pedig Koméarombdl (a Vag-hidf6tdl) Ersekujvéarba (a Nyitra hidig). --
Indulas Komérombol fi érakor reggel. Ugy az induldsi mint a végpont lobo-
gokkal lesz jelezve. Dijak: I, dij ¢ drb arany, Il. dij 3 drb arany, Ill. dij 1
drb arany érez diszitésben Ersekujvarott, 1884. év april h5 23-4n. A Ren-
dez6 bizottsdg nevében: Hofer Ferencz elndk. Felix Janos alelndk. Galgdczy
Gyula titkar.

Feltételek: 1) Jelentkezhetnek mindazok, kik eddig els6 dijat nem nyertek.
— 2) Az | dij csak az 5 6ran belil érkez6nek adatik ki. — 3) A verseny-
z6knek a futds vagy ugrds nincs megengedve, szintlgy a gyaloglast el6segitd
segéde-zkiizék hasznalata sem. — 4) A versenyz6k Utkozben ruhazatukban
konnyitést nem tehetnek. 5) Tét 3 frt, mely a jelentkezéssel egyidejiileg
fizetend6 és vissza nem adatik. 6) A versenyzék altal ez alkalommal viselendd
jelvények szinei bejelentenddk.

A verseny sorrendje a kdvetkez6: 1) Indulas Komarombol (\Vag-hidfétél)
pontban & orakor reggel. — 2)rDij-kiosztas a versenyzOk beérkezte utdn. —
3) Tarsas-ebéd d. u. 1 Orakor Ersekujvarott a Bitto-féle vendégl6 éttermében
(egy teriték 1 frt 50 kr.) — 4) Tanczestély az ,, Arany Oroszlan*-hoz czim-
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zett vendéglé _disztermében esti & oOrakor, melyre a holgyek kartonruhdban
kéretnek megjelenni.

Belépti dijak: Ersekujvarott a Nyitra-liid el6tti bekeritett térségre — 30
kr. A tanczestélyre személyenként 1 frt 50 kr. — A tisztajovedelem jotékony
czélra fordlttatik. — A Nyitra-hid elot'i bekeritett térségen a versenjr nap-
jan d. e. 9v2 6ratol kezdve az ,.érsekujvari onk. tiizoltészazad“ zenekara fogja
a n. é. kozonséget mulattatni.

Kualonfelék.

Csutortok helyett kedd! Lapunk eddig minden
csutértokdn jelent meg; miutan azonban a versenyek
legnagyobb része vasadrnapra esik; bogy ezekrdl gyor-
sabban hozhassunk értesitést, a jovd szamtél kezdve
a ,Herkules* minden kedden fog megjelenni. — Min-
den uj lapnak administraczi6ja sok bajjal jarvan, t.
el6fizetbink elnézését kérjik s ez esetleg elmaradt
példaitokat egy levelez6 lapon sziveskedjenek a
kiadohivatalnal (Aigner L. kdnyvkereskedése, vaczi-
utcza 1) reklamalni, ugyan ide kildendd az el6fize-
tési pénz is, melyet barmel}Thd elsejét6l elfogadunk.

»Herkules-dij.* A Herkules* szerkeszt6sége tudvan azt, mennyire el8segitik
a testgyakorlatok terjedését a versenyek ezeknek emelésére minden eszkozt fol-
hasznal, s a testgyakorl6 egyleteknél ezek elérésében koronként egy-egy verseny-
dij fdlajanlasaval is készséggel timogatja. S6t mar a legkdzelebb kinalkoz6 alkal-
mat is, a ,Magyar athletikai club“ majusi viadalat folhasznélja arra. hogy egy
tisztelet-dijat tlizzon ki a sulyemelés elsd gybztesének. A ,Magyar athletikai
club“ elndkségét hivatalosan is értesitvén err6l, a viadal hivatalos programinja ily
alakban fog megvaltoztattatni. Miutan pedig a ,,Magyar athletikai club“ még
megjelenése el6tt sietett lapunkat hivatalos kozlonyéul valasztani, sét hivatalos
atiratdban kitlin6 tdmogatasat igérte a ,Herkulesének, mi szivesen lekételez-
tik magunkat arra, hogy a ,Magyar athletikai club* viadalaira a jovében
minden évben egy verseny-dijat adunk. A ,Herkules-dij* tehat rendes pont lesz
ezentdl a ,M. A C.* viadalainak programmjaban, s mi megtisztelve ér zzak
magunkat, ha athletdink kiizdelemre érdemesitendik a ,,Herkules-dij“-at.

Az Orczy-kertnek egy részét tudvalavéleg a honvédelmi miuiszterium aten-
gedte 6t évi hasznélatra a ,Magyar athletikai clubnak”, mely azt kozel ezer
forint koltséggel versenypélyanak rendezte be, s itt tartotta viadalait. Az 6t6-
dik év most fog letelni, s mint értesuliink, a honvédelmi minisztérium tovabbra
nem akarja atengedni a helyet a ,M. A C.“-nak, miutan a Ludovika akadémia
Ujjaszervezésével a novendékek gyakorlo teréiil akarjak ezt hasznalni Ez min-
denesetre nagy csapas a ,M. A C.“-ra, melyet csak az altal lehet enyhiteni,
ha az Orczy-kertben méas helyet enged at a minisztérium az athletdknak, a mit
valdszinlileg meg is fog tenni.

A margitszigeti néplinnepélyen, melyet a néképz6-egylet rendez, mgj. 28-an,
tornaszati és athletikai produkcziok is lesznek. A programul még nem késziilt
el de terveznek harom velocipédversenyt, egy-két verseny-futast és a bécsi
vivondk meghivasat. Ez utobbi kétségkivil legtébb vonzéer6vel birna a kdzon-
ségre.

A tornatanit6i vizsgalatok a félévi tanfolyam végén 5, 6, és 7-én lesznek
a ,,Nemzeti Tornaegylet” csarnokaban. A kdzoktatasligyi minisztérium részé-
r6l Jalics Dénes min titkar fog szerepelni biztosként. E tanfolyam el&adéi
dr. Tordai Ferencz, Bockelberg Erné és Maurer Janos voltak.
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nyék alkalmabdl; a krainburgi ,, Turn-verein“ két tagja Ullrich Antal és Illet,
féld Henrik jonnek ugyanis a magyar févarosba — velocipéden. E versenyekre
Zmertych lvéan is le fog jonni Budapestre.

Gy6rétt egy tornacsarnok épitésének koltségeire Magvassy Mihdly ismert
tornatanar és tornaintézet-tulajdonos majus hé 24-ikén és 25-ikén nagy nép-
Unnepélyt rendez 24-ikén délutan érkeznek Gydrbe a budapesti velocipédistak,
s Becshdl Hartl vivotanar nyolcz amazonjaval, az utobbiak még aznap este
féllépnek a szinhazban; masnap 25-ikén d. u. a nagy erd6ben velocipéd-verse-
nyek, futasok s mindenféle torna és athleta jatékok lesznek, este pedig t(zi-
jaték és tanczvigalom. Magvassy a ,M. A C.“-ot is meghivta az (innepélyre,
mit a valasztmany kdszonettel vett tudomasul, s valészin(i, hogy a club tébb
tagja felmegy Gy6rbe ez alkalomra, bar a club mint testiilet nem vesz részt,
a rendezésben, a minthogy eddig sem vett részt ily lnnepélyekben. Minden-
esetre mar csak a jotékony czél iranti tekintetbdl is 6hajtjuk, hogy Magvassy
ur buzgoikodasat siker korondzza, s erre nézve kilondsen sokat tehetnek a
gy6ri csonakazo-egyesilet és a gy6ri — holgyek

A bécsi ,,Regatta Verein“ rendkiviili kozgydlésén (e h6 22-én) elhataroztak,
hogy az egylet a ,,Deutscher Ruderverband“-ba nem Iép be, miutan az Ausztria-
Magyarorszagon fennall6 Regatta egyletekkel szemben ,kilfoldi“-nek tekinte-
tik. Elhataroztatott tovabba, hogy e Regatta-Verein &ltal 1884-ben megtar-
tanddé versenyeken a ,,Deutscher Ruder-Verband“-nak 1883-iki versenyszabalyai
mérvadok. A valasztmany egyidejlileg megbizatott, hogy a bécsi Regatta-
Verein részére kilon versenyszabalyokat dolgozzon ki sazt a legkdzelebbi kdz-
gyllés elé terjeszsze.

Az utols6 kerékkorcsolya estély ez évadban f. ho 26-a4n volt a bécsi ,,Roll-
sehuh-club“-ban. A kerékkorcsolyazas katona-zenekari hangversenynyel és tdncz-
mulatsaggal volt dsszekdtve és KkitinGen sikerult. Az estély legérdekesebb
pontja azonban harom urhdlgynek mutatvanya volt harom ur altal vezetve.
Sartori k. a. (Leikauf ur altal vezetve), Flug?nacher k. a. (Stein ur altal
vezetve) és Gyorgyevits k. a. (Jokl ur altal vezetve), oly gyonyor( figurakat-
mutattak be a korcsolyan, a min6ket nalunk a jégen férfiaktol is igen ritkan
lehet I4tni.

16 km-t 51 perez és 20 mp. alatt futott be W. Georg ismert angol athleta
a londoni athletikai club idei tavaszi viadalan. Ez eredmény a szakemberek
futdsa mellett is paratan. Csak egyetlen professionatus futd Deerfoot kozelitette
meg 1863-ban ezid6t, a 10 angol mértfoldet 51 p. 26 mp. alatt futva be. A
vers nyre 24-en noveztek a kulonbdzd athletikai clubokbdl. iHandicap lévén
mikor mér Georgindult, az el6szor indittatak masfél kméternyi utat tettek meg.
E nagy hatranyt mar a s-dik mértféldnél behozta Georg és innen mindvégig
vezetve korilbelll 400 meter el6nynyel érta czélhoz. Futdsa a verseny végén is
szép volt. Az egyes mértfoldeket kdvetkezd id6 alatt futotta be: az 1. mfidet 4 p.
52 mp. alatt, a 2. mfidet 2 p. 1L mp., a 3. mfidet 15 p. 6 mp., a 4. mfidet 20
p. 14 mp., az 5 mfidet 25 p. 25 mp., a 6. mfidet 30 p. 56 mp.. a 7. mfidet
35 p. 46 mp.,, a 8. mfidet 40 p. 58 mp, a 9. mfidet 46 p. 12 mp. a 10. mfidet
51 p. 20 mp alatt.

Bordeauxban velocipéd-verseny lesz majus 4-ikén, melynek propositidit a
parisi ,,UEvenement* utdn a kovetkez6kben ismertetjik: 1. kezd6k versenye
(bycicle) a ,,Veloce-Club Bordelais* tagjai szdméara, 3000 méter. Il. Haladot-
taksik versenye, 3000 méter Ill. Trycicle-verseny 5000 méter. 1V. Nagy nem-
zetkdzi verseny (bycicle) 10,000 méter. V. Bajnoki verseny (trycicle) 5000
méter. VI. Nemzetkozi-verseny (bycicle) 4000 méter. VII. 3000 méteres bycicle
verseny és VIII. Varosi-dij, handicap (bycicle) 2000 méter: a dijat Bordeaux
varosa adja.

A hamburgi Sport-Club tavaszi viadala majus 25-én lesz. A verseny propo-
sitiok a kovetkezdk: 1 Tavugrds. — 2. Magas ugrds. — 3. 100 méteres sik-

Kilféldi vendégek fognak érkezni Budapestre a majus 22-iki godoliGi verse- Verseny kezdok sza mara. — 4. 100 meteres kibivasi dijjal, mely csak keétszer

FIBIEK .o 9 irttol

olténydk..... .. 18 irttdl jM
divat-nadragok.....ccocvvveieinrniennnn, 5 Irttél ; =
oltonyok, gyasz..... .25 irttél 1|

Gyermek-01tdnyokK....coccovvrveervnnnne 14 irttol ”

(Minden tiszta gyapjubdl, legljabb divat szerint, gondosan készitve)
a legfinomabb mindségig. Megrendelések mérték szerint. A legfino-
mabb angol, franczia és brinni szovetek legnagyobb vélasztékban

Rothberger Jakabnal

cs. és kir. udvari szallité
Budapest, Kristéf-tér 2. sz. I. em.
(Az arak minden egyes darabon ki vannak tlintetve.)

Mumm, Mercier. Moet et Chandon, Heidsiek, Cliquot, Roederer
pezsgbk, hamisitatlan franczia Cognac, — Brizard Bordeaux,
Focking — Amsterdam, Benedictine — Fécamp, Chartreuse
liqueur, — Bordeaux, Rajnai, Spanyol, Olasz, Afrikai borok
valamint

magyar és erdélyi, asztali és pecsenye borok
raktara

Lobmayer Janos Ferencsnél
BUDAPEST,
10 V., Kéroly-kdérat 18. szam. 3-3

Arjegyzékkel kivanatra Lérmentve szolgal.
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?yézelem utdn adatik ki, foltéve, hogy véd6 is akadt.  0.300 meter sikver-
euy Handicap. - 6. 200 méter sikverseny. Handicap kezd6k szamara. - 7.
Gétverseny 150 méter 10 géttal. - s. Versenygyaloglds 1610 meter - 9.
Versenyfutds 1610 méter. — A verseny szabalyokbél megemlitésre méltonak
tartjuk  hogy kezddknek a 16. évet meg nem haladott ifjakat tekintik. Tovabba
igen helyessaz inditasnal azon inrézkedés, hogy a ki az adott jelnél hamarabb
kilép eloszor 1 méterrel, masodszor 2 méterrel messzebbrdl indittatik. A 3-ik
korai kilépés disgnalificati6t von maga utdn. A versenyeknél csak tiszteletdi-

jak adatnak. L . . .
) A ar Athletikai Club igazgaté valasztmanya, f. évi apnl 20-eu tartott

r dlésén a majus 12-iki nyilvanos viadal palyabiraiul megvalasztotta: A jury
elndkéll: Kisbaari Kiss Ferencz, (@ Club 1-s6 alelndkét). Jury-tagokul: —
Szilagyi Dezs6t, Hentaller Lajost, Grof zichy .Jen6t, Lisznyay Damo Tiha-
mért és Szokolay Kornélt, Idémérril: Palocsai Horvath Emilt. Térmér6il :Dr.
Racz Gézét. Indito: club mlvezet6je. Jegyzd: club titkara. A viadal programinja
a majus 3-iki nevezési zarnap utdn fog csak kozzététethetni. A mar kozl6it
részletes verseny propositick, a Club titkarsaganal kaphatok.

Az Elsteren Lipcse mellett, mint német lapokban olvassuk, még a tavasz
folyaman nagy nemzetkdzi regatta lesz. ] ) )

,»Ahoi!*“ Ezzel a czimmel Berlinben Glasenepp havi folyoiratot indit meg a
vitorlazd sport, tengerészet, halaszat stb. szamara. ,,Ahoi* a tengerészek szo-
kasos kialtasa.

Hoczipokkel volt versenyfutds e li6 els6 felében Lapplandban, melyet dr.
Dickson rendezett. A versenyz6k Oriasi gyorsasagot fejtettek ki a hdczipékben.
A ki az els6 dijat megnyerte, a gronland-utaz6 Pava Lars Thourda a 206
mértoldnyi palyat 21 6ra és 22 perez alatt futotta be, beleszamitva ebbe a
pihenésre forditott méasfél 6rat is. Kilencz dijat osztottak ki 25—250 korona
aranyig. Tobb dijat nyert palydzo a verseny el6tt még s 9 mérfoldet tett
meg, mig a versenytérre ért. A norvégek kozll senkisem vett részt a versenyben.

»HERKULES?®™

Altalanos testgyakorlati képes hetilap.

El6fizetési ara.
Negyedévre 2 forint. — Félévre 4 forint. — Egészévre 8 forint.

Az elbfizetési pénz legczélszeriibben postautalvanyon a kiadéhivatalba Aigne
Lajos konyvkereskedésébe (Budapest, Vaczi-utcza 1. sz.) kiildendé.

A jeles munkatarsak folyton szaporodé névsora biztositékot nydjthat a lap
tartalméanak értékére.

CZIM- ES CZIMER
FESTESZET

?'  Z&szlo és diszitési czikkek
GYARA

Valasztasi zaszlok

1884.

A torna szakért6i és kedvel6i kozil a kovetkezk Igérték meg szives tamo-
gatdsukat : Bartha LaszI0, Berecz Tivadar, Bokelberg Emné. (N. T. E. miivezet6je
és a , Torna-lgy“ szerkeszt8je) Dr. Bird Géza. Gergelyi Jakab (az 6-budai torna-
egylet elndke.) Halasz Zsigmond (M. A C. m(ivezet6je.) Dr. Herczeg Mihély. Dr.
Hajnéczi R Jozsef, Jenny Antal (budapesti tornaegylet elndke.) Keresztessy
Sandor (X. T. E. vive- és torna tanara.) Magvassy Mihaly (tornatanar.) Por-
zsolt Lajos, Dr. Reich Mikl6s. Dr. Szadeczky Lajos (tornatérténet.) Szafka
Mané (tornatanar.) Szedlacsek Lajos (a , Tornaugy* szerkeszt6je.) Szoke Istvan
(a ,Tornaligy“ szerkeszt6je.) Dr. Torday Ferencz (,X. T. E.“ orvosa.) Dr. Zsin-
gor Laszlo, Zsingor Mihaly (,,Bp. T. E.“ mivezet6je) sth.

A kilonbéz6 testgyakorlatok kedvel6i kozil pedig a kovetkez6k igértek
meg lapunknak szellemi tdmogatasukat: Adorjan Sandor, Dr. Baintner Hugo
(Kolozsvar.) Br. Braunecker Arméand, Dessewffy Arisztid (a ,M. A. C.“ alelniike.)
Egervary Gyula (a ,,Vadaszati védegylet” titkara.) Gr. Eszterfazy Mihdly (a
.Balatoni vitorlazd egylet* és a ,,Galamblévész egylet* elndke.) Dr. Felméry
Lajos (Kolozsvér,) Faur Kornél Filepp Kélman (a ,,Xemzeti hajésegylet” igaz-
gat6ja), Hentaller Lajos, Palocsai Horvath Emil, Kacsoh Lajos, Kalmar Istvan
(Szeged), Komlédy Gyula, Dr. Koroda Pal, Kosztovics Laszl6 (a ,,Kerékpar-
egylet alelndke,) Gr. Kinszky Xusi, Kisbaari Kiss Ferencz (a ,M A C.“I.
aielndke), Dr. Lisznay Elemér (a M. A. 0.“ orvosa.) Dr. Molnar Ignacz (Ber-
lin,) Mihalkovics Tivadar (Gy6r,) Dr. Milké lIzidor (Szabadka), Gr. Nadasdy
Ferencz (a ,,Vadaszati védegylet elndke“) Papp Joska Pataky LészI6 (Paris),
Perlaky Kalman, Rakosi Viktor, Salamon O. Jen6, Sarkany Janos Ferencz
(a ,Vadasz- és Versenylap“ s a ,Vadaszlap“ szerkeszt6je), Somogyi Gyula
(Bécs), Sziklay Janos (a ,,Balaton-egylet” titkara), Szokolay Kornél. Gr. Teleki
Géza (a ,Hunnia“ csonakdzé egylet elndke.) Legifj. Gr. Teleki Sandor, Dr.
Varré Indar, Vermes Lajos, (az ,,El6re” vasparipa egylet alelnoke. Gr. Zichy
Jend, Gr. Zichy Rezs6. Zmertich Ivan, Dr. Zsdgod Bend (Xagyvarad) stb.

SZERKESZTOI UZENETEK.

Tornédsz. Az 6n czikke épen a tizedik, a mely azzal kezdédik, hogy ,csak
ép testben lakik ép lélek”, az ilyen régi nagyon ismert igazsagokat csak uj
forméba &ntve lehet a kdzonség elé talalni; kevesebb frazist és toébb szaksze-
rliséget kériink. — Kezd§ (Bpest). Kit(ind velocipéd a ,,D. H. F. Premie Bicycle®,
korulbelil 200—240 fit lesz az ara, kilonben forduljon Schleinz K. és Kosz-
tovits L. urakhoz, t6lik pontos folvilagositast kaphat. A legolcsobb kétkereki
velocipéd 150 frt. — ,,Néhany sz6 a tornazasrol* (Kirmdczbanya). Még nem
olvashattuk at. — T. V. (Bpest.) Csak tetemes valtoztatasokkal kozolhet6. —
Cox ur sziveskedjék szerkeszt6seglinket meglatogatni barmely délutan 3 és 5
ora kozott. — ,, Tavugré“. A legnagyobb tavolsag, mit magyar tornaegyletek-
ben megugrottak, tizennyolez bécsi lab; Kinszky Xosi gréf azonban hir szerint
ennél is tobbet ugrik. — Baka. Tauglich. Besoroztuk. — D. L (Bpest). A
»Sportsman“ Londonban jelenik meg — naponként.
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kedése.
El6fizetési dij:
Negyedévre L2 it TESTGYAKORLATI
Félévre..... 4 irt.
EQéSz éVre..nnne 8 irt. SZERKESZTIK.

Egyes szém 20 kr. PORZSOLT JENO

Hirdetések dija : két hasabos
petit sorért 25 kr.

A versenygyaloglés.

lgazan véve a dolgot, versenygyaloglast Magyarorszagon még
igen keveset rendeztek; alig kett6t. Rendesen csak jarasi és futasi
versenyeink vannak s nem olyanok, melyeken akar futva, akar
jarva lehet s csak épen hogy gyalog kell atavolsagot hatrahagyni.
Kozéptavolsdgra helyes is a gyaloglas e két nemére kilén ver-
senyt rendezni, de a mar mértfdldekre terjed6 versenynél, a hol
a jaras ellendrzése is nehéz — hogy t. i. mikor megy at futasba —
leghelyesebb a versenyz@ tetszésére birni : futva-e vagy jarva vagy
felvaltva tartja kedvez6bbnek a gyaloglast.

Végre is az a dolog veleje, hogy ki tud tisztan emberi erejé-
vel bizonyos utat hamarabb megtenni, és tény, hogy a szabad-
gyaloglasban feltétleniil szebb eredményt lehet elérni, mint akar kilon
a futdsban, akéar kilén a jarasban.

Egyik embernek teste alkalmasabb a nagy jarasi lépésre, masiké
a futd lépesre, egyiknek tiideje elszorul a futashan, masiké sza-
badon miikodik. Es mindenkinek a jaras és futaslassi valtako-
zadsa részben pihenést nyljt. A nagy lépésekben labunk és dere-
kunk izmai elfaradnak s ha ugré, vagy futé lépéssel gyaloguink
tovabb, ezeket a munk&ban némileg mas izmok helyettesitik. A
futdsban mar zihaldé tid6é a hossz( jarasi lépésben Ujra kipihen.

De nem csak testiink, hanem lelklnk is felfrissil, szorakozik
az ily valtozé gyalogldsban. Az egyforma lépésekkel mend egyén-
nek arezan az unalom, a lelki bagyadtsdg Ul, mig a futds és
jaras lelkiinkben is folyton valtoz6 gondolatokat kelt. — Mig csak
egyforman gyaloguink, szellemink csak az ut hosszaval s er6nk
sokszor csliggeszt6 mérlegelésével foglalkozik, de ha valtoztatjuk
menési mddunkat, minden valtozas felfrissit; nemcsak mert tes-
tink Ujabb mozgasa lelklnkre is hat, de f6kép, mert mindig éber

A ,HERKULES“ TARCZAJA

A ,,majusi futdok® Becsben.
Bécs, majus 1.

A nép szokésai igen ritkdn valtoznak; a mily kevéssé ragasz-
kodik az ari vilag a divat allandésadgahoz, ép annyira hi marad
a nép mindig a régi hagyomanyokhoz. Sok évtized, sét néha sza-
zad is kell hozza, hogy valamely népszokas eltorlédjéek a fold-
szinér6l. Bécs dregebb lakdi tanli voltak, mint halt ki lassanként
egy igen kedves népszokas: a ,,majusi futas‘.

Majus elsejét, mint a tavasz kezdetét, meglinnepelni minden
nemzetnél szokds mar régi id6kt6l kezdve. Ondknél Budapesten e
nap reggelén katonabandédk jarjak be a vérosligetet s a ,majusi
faw is sokfelé lathato, tobbek kozt még a szemetes kocsikon is.
Nalunk Bécs lakossaga is siet e napon ki a z6ldbe, a Préterbe s
az el6kel6 vilag szintén ide kocsizik.

A régi j6 vilaghan s még e szazad elsd évtizedeiben is a mos-
tani ,,Mai-Fahrt*“-ot a ,,Mai-Laufil helyettesitette s kétségkiviil
sokkal érdekesebb és hasznosabb is volt annal.

A kedélyes bécsieknek itt ugyanis az volt a szokasuk, hogy
minden majus elsején versenyfutast rendeztek a Prater f6 fasoraban
kora reggel.

Rendkivili érdekl6déssel nézte Bécs egesz lakossdga ezt a nép-
mulatsagot, mely reggel hat érakor kezdddott, de igen sokan még
a hajnal kodében kimentek a Praterbe, hogy jo helyet biztosit-
sanak maguknak.

A f6 fasor két oldalat hal6 rekesztette el, hogy a futoknak
szabad tere legyen s a palya ott kezddddétt, a hol most az északi
vasut vashidja all, kiment egész a ,,Lusthaus“-ig s ezt megkerilve,
visszavezetett ismét az indulasi ponthoz. Ezt a palyat megszaki-
tas nélkil kellett befutni s a kdzdnségesebb vagy roszabb futék
46—48 perez alatt tették meg, mig a legjobb futok 40 perez alatt.
Latni lehet tehat ebbdl, hogy a régi bécsi athlétdk is szép kitar-
tast tudtak folmutatni a futasban.

A palyazdék természetesen a lakossag szegényebb és alacsonyabb

Megjelen minden kedden képekkel.

HERKULE

KIADJA AIGNER LAJOS.

Budapest\ majus ff.

Szerkesztéség:
Budapest, VIII. Nagykoruat-
utcza 13.

Kéziratokat vissza nem
kuldink

KOZLOINY

PORZSOLT KALMAN Bérmentetlen leveleket nem

fogadunk el.

figyelemmel kisérjik minden mozdulatunkat, hogy mikor volna
helyesebb futni vagy jarni.

Tovabbd — s ez a legmeggy6z6bb ok, mely a szabadgyalog-
las mellett sz6l — az ut valtozdsa természetszer(ileg menésiinket
is valtoztatja; a hegyre fel Iépésben megylink, de a volgybe le
futnunk kell, ha erénket nem akarjuk a hatramaradasra fordi-

tani. Ha arok, vagy mas akadaly van eléttink, atugorjuk, s a

mellett, hogy id6t nyeriink, er6nket is takaritjuk. — Mily nevet-
seges er6lkodés a meredek lejtén Iépésben lejonni s mily frissit6
a konny( futas, a természetes lejovés. — Es e mellett kedélyiink

minden kis ugrasnal és lejténél élénkil, a hegyre felmenetelnél
vigasztaljuk magunkat a lejt6 konny( lefutdsaval. A simajo tala-
jon neki-neki iramodva ugralva sietlink elére, mig a rossz utén
hosszU lépésekkel gyalogolunk. Csak ugy repil igy felettink az
id6 s fogy el6ttiink az ut.

Hanem mindezen el6nyok mellett az ily gyaloglasban nagyon
Ovatosak legyiink, nehogy a futashan tulsagosan kifaradva, ne tud-
junk elég gyorsan jarni s magunkat meghitsik. Mindig csak
addig fussunk, mig kdnnyebben haladunk a jarasndl. E mellett
a jaras is elég gyors maradjon.

Versenyre ily gyaloglassal csak hosszas gyakorlatok és prébal-
gatasok utdn menjink. El6bb ismerjik ki testlinket, hogy mily
maédon birunk ki toébbet. — A gyaloglast ajaréssal kezdjik meg,
hogy izmaink belemelegedjenek a munkaba. S verseny végén,
kilonosen, ha ellenfeliink sz6rit, futva haladunk. De a czélon még
tul is tovabb kell jarnunk, hogy bajunk ne legyen.

A nagy utakban a pihenés el6tt lasst, hosszu Iépésekben kell
jarni, majd sétalgatva lehiiteni a testet. Futas kozben megallni
nem szabad, sem enni vagy inni.

A nagyon meredek hegyrdl jobbra-balra kigy6vonalban futunk

rangl osztalyaibol keriltek ki s legtobb szerepet jatszottak ko-
z0ttuk az urasagi futarok.

A méjusi futbk kozott rendesen negy dijat osztottak Kki; az
els6 gy6ztes dija volt egy ezlst himzésl fehér-kék zaszl6, mely-
nek nyelén egy madar volt, annak jeléil, hogy nyer6je ,gyors,
mint a madar a légben*“; a masodik dij egy hasonlé zé&szl6 volt,
de ennek nyelén egy szarvas alakja volt lathatd (,firge, mint a
szarvas“), a harmadik ugyancsak zaszl6t kapott egy kutya alakja-
val s a negyedik egy 16 alakjaval a nyélen,

De ezeken kiviil pénzdijakat is kaptak a nyer6k; egy aldirasi
iv korOztetett e czélra s a csaszar rendesen Otven forintot irt ald
a gy6ztesek szamara.

Rendesen akadt mindig 10—15—20 versenyz0 s az urasagi
futarok ,,majusi costlimb“-je igen festdi volt: tiszta fehér ruha, a
derékon széles zold 6v, zold czip6 s z6ld sapka, harom kilénbdzé
szin( struczfollal. Balkezében egy rozsabokrétat vitt minden futo
s jobb kezében egy a ,futds reguldzdsara“ szolgalé s a felsd
testet és kart tagan atélel6 6v két végét fogta.

A futék utdn kocsin ment egy orvossal a legéregebb futar, ki
koronként le-leszallt a kocsir6l s buzditasul egy-egy kis darabot
a versenyz6kkel egyutt futott, vagy a kocsin dlve, szavaval buz-
ditotta a fiatalokat.

A verseny végeztével a palydzokat — kiknek egyenként egy-
egy kocsi allott rendelkezésokre, begdngydlték takardkba s katona-
zene hangjai mellett a Prater 2-ik szamd kavéhazdba mentek
reggelizni.

A legutolsé bécsi majusi futd maig is €l, Hausler Janosnak
hivjdk, 74 éves, Hernalsban lakik, tobb helyen s legutébb az
udvarnal is futari teend6ket végzett, most nyugdijabél él, annak
idején tdbbszér nyert a majusi futdsokban. E. B

A medvek 1)6szUja.
Irta: Baldzs Séandor.
Erdély kormanyzoja ezernyolezszazétvenhdrom-dtvennégy tajan
herezeg Schwarzenberg tabornok volt.
Mdvelt, huméanus ember, Kkifogastalan gavallér, ki el6zékeny
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le apré gyors lépésekben. A kisebb lejtét nagy ugrasokkal futjuk
be s a sikon lassabban tova futva gyors jardsba megyiink at.
io-en helyes volna, ha még e tavaszon vagy 06szon valamelyik
egyletiink nagyobb tavolsagra ily futassal és jarassal vegyes ver-
senvgvaloglast rendezne. Ismerve gyalogldink koziil soknak néze-
tét. biztosan mondhatjuk, hogy a verseny jol sikeriilne. Master.

Csonakazok trainingje.

dl.) Az elétraining alatt a szakasz begyakoroltatvan, ki-ki azon
helvet foglalta el, melyen a versenyen evez, egyszéval, mint ren-
desen elkésziilt szakaszszal a szoros training, mely a verseny-
palyanak naponkint forszirozott s csak elérhet§ leggyorsabb befu-
tdsara szoritkozik, a verseny el6tt 15 nappal megkezdendd. A
délutani hosszl iskola megsz(inik, a tanulé csénak a versenycsénak-
kal cseréltetik fel. — Els6 par nap masfél o6rdig a verseny-palyan
ide-oda evezendd, koronkénti kis pihenés s indulas-tanuléssal (start)
részint a palya, részint a csoénak megszokasa tekintetéb8l. Ezutan
kdzvetlen a verseny el6tti napig csakis legfeljebb fél érai kiha-
zott gyenge 30-as Utemben a palya indulé pontjahoz; 15—20 percz-
nyi szlinetelés utdn, a palya a leglelkiismeretesebben befuttatik a
parton, vagy beeveztetik a vizen. Az els6 néhéany befutasnal a
tanitonak roppant Ggyelni kell, mert Ggyszélvan ezekt6l fiigg,
vajjon teljes erében l1évd vagy csak ,beleheczczelt* szakasz megy
a versenyre. Kilonés gond forditand6 az indulasra, az Utemval-
tozasokra, egyeseknek nem tllsdgos megfeszitésére, vagy viszont
az erbkifejtés csokkentésére; egy szoval a szakasz egalizélt eré-
kifejtésénls ezen erd lassankénti (gyes kiaknazasara.

Kozvetlen a verseny el6tti napon a palya méar nem futtatik be,
hanem legfeljebb fél orai kis gyakorlat tartand6 indulési gyakor-
lasokkal.

Az életmdd a verseny napjaig a kovetkezd : 0 drakor felkelés,
mosakodas vagy fiirdés legfeljebb 5 perezig s ezutdn jé félorai
nyugodt séta hosszU léptekkel, lehetleg a versenypalya partjan;
reggeli, mely all egy csésze hideg théa, 150 gramm félig silt
beafstek s 1 szaraz zsemlyéb6l, melyet a beafstek levébe lehet
martogatni; pihenés, rendes napi foglalkozds s a tobbi, mint az
el6trainingben.

A verseny napjan igyekezzék a szakasz napjanak wura lenni,

minden hivatalos vagy mas teend6t Kkikertlni s nagyon tanéacsos, :

hogy a szakasz reggelt6l egyutt toltse a napot. Felkelés 0 6rakor,
gyenge arezmosdas; 0Osszejovetel a pélya partjan, jo félorai kissé
gyorsabb séta, kih(lés, 5 pereznyi hideg furdés vagy zuhany;

szivességével csakhamar megtudta nyerni a felsébb korék rokon-
szenvét s igazsagos gondolkozasaval és nyajas jo indulatu modo-
raval sokat enyhitett az dnkényes uralom akkori vas szigorin.

1884.

reggeli mint a szoros trainingben, pihenés, tarsalgas koz6nyds dol-
gokrol, melyek a versenyz6ket fol nem hevithetik, séta a csonak-
hoz, annak rendbehozatala, befaggylzasa s kdzel az indulé pont-
hoz valé biztos elhelyezése.

A versenyek tobbnyire 5 érakor kezd6dvén, az ebéd egy orakor
tartand6 meg s ha az id6 kedvez6, a szabadban, &rnyékos helyen
s ez alljon kevés jo meleg marhahuslevesh6l egy tojassal, 500
gramm legfinomabb féligsilt beafstekbdl, kevés som- vagy csipke-
compottal, egy-két szaraz zsemlyébdl, hdrom deczi finom, Kissé
er6sebb vords borbol, keves vizzel s ha kulonds étvagya van,
kevés gylmolcsds omlettbdl, kényelmes helyzetben pihenés s nyu-
godt bevarasa a versenynek.

Ha a verseny el6tt masfél 6raval bagyadtsdg vagy kéjes izga-
tottsdg, mi nagyon gyakori, éreztetik, akkor tanadcsos két perez-
nyi hideg zuhany vétele, vagy két harom veder vizzel val6 leh(-
tés s az egész testnek a kenddvel tapogatasszeri és nem dorzséld
letdrolése.

A verseny el6tt tiz perezczel lassu bellés a mar készen allo
csonakba s pér er6s csapassal megjelenés a starton s nyugodt be-
varadsa a ,Rajta !“-nak.

Az els6 csapas igen lassi és kissé mélyebb legyen, a masodik
kissé gyorsabb s a harmadik méar bevag 36-osba, ezen litem egy
percig tartandd s ezutan esés 34-32-30-asra a szerint, a mint a hely-
zet megkivanja az ellenfeleik iranyaban s a végpont el6tt 150 méter-
nyire teljes erdvel a kimerilésig.

Gyongébb szakasz iparkodjék mindjart az indulasnal vezetni, mert
kilénben 6rokds hatranézés s izgatottsag, mi a legfegyelmezett sza-
kaszokban is el6fordult mar, 4ltal oly z(irzavar tdmad a csonakban,
hogy a verseny a félpalyan feladatik.

Ha az indulds jol sikeriilt és 20 csapas utan teljes hosszal el6l
van egy szakasz, az a tavolsdg megtartandd a palya harom negye-
déig, honnan gyorsabb {tem adando s ha 25-30 csapas utan a tavol-
sdg nem nagyobbodott; Ugy teljes erd kifejtése mellett 36-0s csa-
pas a végpontig huzandd.

Verseny alatt a csonakbol kinézni, még kevésbbé beszélni senki-
nek sem szabad, kivéve a kormanyost, ha a szakasz hatul is van,
iparkodjék a kormanyos ezt titkolni s az evezdsoket lgyesen buz-
ditani.

A verseny napjan, az ebéd utan és a verseny kozotti id6ben
enni vagy inni semmit sem szabad s ha nagy étvagyu egyik vagy
masik, meg van engedve par gramm hussal ebédre tobbet ennie.

Folosleges megjegyezni, hogy a training alatt keriiltessék az

csel érintkeztek, s onnan vették utasitasaikat. A Bach-korszak a
maga teljes, buja pompdjaban viragzott.
A herczeget csak representalni, csak paradéra kildték Erdélybe.

O  herczegsége hol Nagy-Szebenben, hol Kolozsvaron székelt, delgazi pictus masculus volt csupan. 8 ezt 6 is tudta, de nem csi-

legtdbbet tartézkodott az erd6kben és havasokon. Hires, szenve-
délyes és nagyszerencséji medvevadasz volt, ki egy maga legaldbb
otven-hatvan medvét I6tt, rovid par évi ott tartézkodasa alatt s
talan teljesen Kiirtotta volna Erdély bérceir6l a maczkdkat, ha a
medvék nemesise meg nem sokallja a dolgot, s kdzbe nem lép.

De ne a végén, hanem az elején kezdjuk a dolgot.

A hogy &8 herczegsége Bécsh6l Erdélybe leérkezett, elsé dolga
volt, azon vidékeket és vadaszkerileteket hivatalosan @sszeiratni,
a hol medvék, farkasok s mas nagy vadak tartézkodnak.

Mikor ez megvolt, dsszeiratta, természetesen szintén hivatalosan
a kulénbdzd vidékek vadaszait, s oly szivélyes, mondhat i barat-
sagos levelekben szoélitotta fel és hivta meg Oket az altala el6re
meghatdrozott sorrendben rendezendd vadaszatokra, hogy talan
senki sem volt a jelentékenyebb vadaszok koziil, ki a meghivast
visszautasitva, nagy stvlben rendezett vadaszi hadjaratoktol tavol
tartotta volna magat.

A nagy hajtévadéaszatok egymast érték. A hajtok szdma sok-
szor az ezeret is meghaladta, s nem egy alkalommal még katona-
sag is volt hajtasra kirendelve.

Képzelhetni, hogy milyen pusztitast vittek végbe! Méar az els6
esztendd Ugy megdézsmalta a medvéket, a farkasokat, s annyira
megriasztotta azokat, hogy a megmaradottak témeges kivandorlasra
hataroztdk magukat, s a kapzsi és telhetetlen ellenség el6l mind
beljebb és feljebb vonultak a havasok erd@ségeibe és csak nehe-
zen hozzaférhetd rengetegek régioiba.

., A szokott rendes teriiletekrdl teljesen kipusztultak a nagy vadak.
O herczegsége ekkor rovid ideig szinetet tartott a vadaszatokban,
s bevonult Nagy-Szebenbe vagy Kolozsvérra, hol béalokkal, esté-
lyekkel s katonai paradékkal mulatta magat.

Mert a kormanyzas Ugyei csak igen csekély mértékben foglal-
tak el, akkor kozvetlenil Bécshdl vezették az igazgatas gépezetét,
s a keriileti kdzigazgatasi és renddrségi fonokok kozvetleniil Bécs-

nalt semmit bel6le. Kein volt nagyravagyd, s a politikaval
sokat torédott.

nem

(0] els6 sorban katona, s mindenek felett vadasz volt. Azért hat

barmily fényesen sikeriltek is estélyei és baljai, s barmily nagy-
szerien Utottek is ki a nagy katonai parddék, miket a lakossag
megfélemlitésére slirlin kellett rendeznie, a varosban mindig unat-
kozott és sehogy sem taldlta magat.

Egész lénye csak a szabadba, havasokra, rengetegekre vagyott,
hogy egyetlen szenvedélyét kielégithesse.

De hat nem volt kin. A medvék és farkasok t6lik Kkitelhet6-
leg védték a béruket, s hozzéférhetlen menhelyeikr§l nem igen
széllottak ala.

A legnagyobb gonddal és hajtétdmeggel rendezett vadaszatok
csekély eredménynyel vagy épen eredménytelenil végzdédtek.

Ez boszantotta a herczeget, s a kerileti fénokségukhoz Uj kor-
rendeletét intézett, melyben meg volt hagyva, hogy a hatésadguk-
hoz tartoz0 vadaszkeriileteken tartézkodé nagy vadak szama
»hivatalosan 0sszeirassék” s a kimutatdsok hozzad miel6bb bekil-
dessenek.

De a nagy vadak 6sszeirasa nem olyan kénnyl dolog, mint a
hogy 6 herczegsége elétt els6 pillanatra latszott.

A fbnoksegektdl csak nagyon lres és feliletes értesitések érkez-
tek. ,Hatésagom vadaszteriletein nagy vadakat nem igen lat-
hatni ; a vizsgalédasra kikiildétt vadaszok és kémek azon jelen-
téssel tértek meg, hogy nagy vadaknak nyomat sem talalhatni.
Nézetik szerint a megriadt vadak a havasok legmagasb cslcsaira
vonultak vissza sth. stb.”

Csak egy helyr6l, csak egy f6nokség részér6l érkezett jobb és
biztatébb jelentés.

Itt a féndk maga is szenvedélyes vadasz volt, s nagy gonddal
és utdnjarassal oly pontos és részletes Kimutatast allittatott dsszel
mi magat a herczeget is meglepte és elbajolta.
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ellenfelek kémlelése, mert ez vagy elbizakodtatja, vagy elkedvet-
leniti a szakaszt s kilonben is az nem férfithoz mélto.

Ezen elmondottakkal szolgalatot véliink tenni hazai evez6seink-
nek s kivanjuk, hogy a legkdzelebbi versenyen minél tébben
kizdjenek a babérért s a szép evez6 sportot terjesztve szép ha-
zank még szebb vizén.

LaMazas léhaton.

Anglia f6uri koreiben egy eredeti testedzd sport jott Ujabban
divatba, ez a polo-jaték, a lohatrdl valé labdazéas, melyet ez alka-
lommal ismertetve melegen ajanlunk f8uraink figyelmébe.

A londoni Hurtingham-club april hét6l szeptemberig minden
szerdan és szombaton rendez ily jatékokat. A club tagjai az
angol tarsadalom legvagyonosabb, legtekintélyesebb osztalyabol
valdk; misem természetesebb tehat, mint az, ha az 6 altalok fél-
korok jaték bizonyos értékkel bir a testre és lélekre val6 jo
hatasanal fogva, akkor nekiink ily tavolrdl is érdeklddnink kell
ez irant. Nem azt mondjuk tehat, hogy ezen jatékot minden fon-
tolgatds nélkul vegylk at az angoloktol és kit(ing lovas uraink
sajatitsak el és kedveljék meg minélelébb ezen ,lovagléasi labda-
z4st"; hanem egyszer(ien ismertetjik annak hangsulyoztatasaval,
hogy kulénosen jé lovas — illetéleg Kkitlin6en lovaglé magyar
uraink méltassak ezen jatékot kivaléan figyelmikre. Egy par
gyakorlati kisérlet barkit is gyorsan meg fog gy6zni arrél, hogy
mind aranyban van e jatékban azon hasznosség, a melyet minden
testedzési sportndl nyerni kell, szemben azon hatranyokkal, a
melyek kisebb-nagyobb mértékben majd minden testedzési nemnél
feltalalhatok.

Ezen lovaglasi labdajatékhoz az angol Hurlingham-club kemé-
nyebb talaju gyepes térséget valasztott. Ezen térség korilbelil
800 Iépés hosszlsadgl és mintegy 400 lépés széles. Az egyik
hosszoldalnak a kdzepén vannak elhelyezve az istallék és fodeles,
de oldalt nyilt helyiségek a lovak szamara. Ezek el6tt a gyepen
van a jatékbirdknak és az id6kdzonként szinetel6 kozremiiko-
déknek egy magasabb emelvény (tribune) épitve.

A nézd kozonség a térség masik hosszoldalan foglal helyet a
szintén allvanyokra helyezett székeken vagy az oldalt sorakozott
magasabb kocsikon, vagy jar-kel fel és ald a jatéknak itt majd
amott folydsa szerint.

Jobbra és balra a térség két rovidebb oldalan a végs6é hatar-
vonaltél mintegy 30 lépésnyivel beljebb magas rudakkal Kkijeldl-
tetik a tulajdonképeni jatékterulet két végsd hatara. Jatékszeril

El volt ebben mondva, hogy kul6én-kilon mindén vadasz-teri-
leten hany medve, hany farkas tartézkodik, s6t még a rokak és
fajdtydkok szama is pontosan meg volt nevezve. Tovabba el volt
mondva, hogy héany kan és hany néstény van a medvék és far-
kasok kozott. Hogy hol jarnak, hol tartozkodnak, mely patakokra
jarnak vizre s mely barlangokban tartjak 0Osszejoveteleiket.

A herczeg csak bamult e jelentés olvasasakor, s mikor a végére
érve észrevette, hogy itt tulajdonképen egy élezés, humoristikus
dolgozat forog kérdésben, jot nevetett és épen nem haragudott.

Annyira nem haragudott, hogy maga is egy élczczel akarta a
fénokot letromfolni. Rogton és sajatkeziileg levelet irt neki, mely-
ben, ugy szinlelve, hogy jelentését egészen komolyan veszi, kdszo-
netét és elismerését fejezi ki buzgalmaért, s tudatja wvele, hogy
ez napon ott nagy hajtévadaszatot fog tartani, s egyszersmind
meghagyta neki, hogy ennyi meg annyi hajtorol jéeleve gondos-
kodjék.

Képzelhetni a féndk megriadasat és zavarat, a ki azonban mint
leleményes és élezés ember mégis tudott magan segiteni. Nehany
nappal a herczeg levelének vétele utan G jelentést kuldott, mely-
ben boszankodva és szomorlan tudatja, hogy id6kézben a nagy
vadak az 6 vadaszterlleteirdl is eltlintek, s tapasztalt vadaszok
allitdsai szerint innen is a havasok magasabb rétegeibe vonultak;
hanem azért 6 herczegsége parancsa értelmében a kijelélt vada-
szatra mar minden el6intézkedést megtett, s nyolezszaz hajtét a
nevezett id6re le is foglalt.

A Kkerlletet, honnan ez az élezés jelentés intéztetett a herczeg-
hez, nem nevezem meg, mert az illetd§ f6ndk még maig is él s
jelenleg is egyik, kiléndsen tarsadalmilag rendkivil kedvelt tagja
a képvisel6haznak.

Rdsz néven vehetne,
hivna ki bennlnket.

A herczeg ezen masodik jelentés vétele utdn a nevezetesebb
vadaszokhoz szintén intézett egy Ujabb korlevelet, melyben fel-
hivja 6ket, hogy a megjelolt vadaszaton, mely alkalommal a hava-
sok magasabb cslcsaira is felhatolandnak, tomegesen vegyenek
részt.

s még szerkesztdst6l egyltt parbajra
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egy 5—0 hilvelyk atméreti labdat — illetbleg konny( fabol esz-
tergalyozott fagoly6t — hasznalnak, melyet 16hatrol csapdosnak a
jatszok hosszi nyelli fakalapacsaikkal. Ezen labdaiité oly hosszl
nyelli, hogy jobb kézben egyik végét tartva kevés meghajlassal
a lohatrél a foldet érinteni lehessen a masik végével. Az* (it6fa
feje rovid, gombolyded, korllbeltl egy hivelyk atméretd Kis
keresztfabol all. A labdat a féldon minden iranv felé szabad
kiutni, de mindenki azon igyekszik, hogy a labda "ajaték térnek
egyik vagy masik végénél rudakkal jelolt hatarvonalan tal terei-
tessék. Mivel pedig a jatszok két ellenpartra oszolva épen az
ellenpart hatarvonaldn igyekeznek tal verni a labdat, azért a jaték
folyamaban mindkét part minden egyes tagja folyton csak a lab-
dat lesi, — azt hajszolja, verdesi, mig végre egy utés folytan a
labda egyik hatarvonalnal kitdér. Ezen esetben a jaték végzédik,
még pedig azon part vesztével, a melyiknek védelme alatt allott
azon hatarvonal, a hol a labda kigurult vagy Kkireplilt.

Kilonben a jaték menete ez: Az ujjatlan flanel ingben szines
sapkaval vagy karkotével ellatott lovasok lovaikra ilnek, a tér-
kdzepén két lehetbleg egyenld erejl partra oszolnak. A peldaul
kék sapkadsok vagy kék szalagosak balra. — a vérds szinli sap-
kdsok vagy szalagosak jobbra huzodnak a térség végére a Kitd-
z0tt pozndk mogé. Egyik versenybiré kézbe veszi a labdat és
beviszi azt a gyepes térség kell§ kozepére és ott a foldre helyezi.
Erre rovid id6re megadatik a jel a jaték megkezdésére, illetéleg
a rohamra. Alig hogy ez megtértént, azonnal mint villam tdrnek
elére jobbrol-balrél hatalmas szokésekkel a telivér lovak szoritva
lovasaiknak sarkantyudi altal. A bajvivok lovaik nyaka folé el6re
hajolnak, Utofajokat (tésre készen alant hatra feszitett karral
vagy magasan a fej folott tartjak, a futam mésodperczenként gyor-
sabb és gyorsabb lesz, a tér a két ellentabor k6zdtt egyre Kisebb,
mar csak egy két ol, csak egy ugrds még ... a néz6k kozt
néma csend mutatja, hogy szinte kebelszorongast éreznek: az embe-*
azt hinné, hogy most rogton 16 és lovas mint két O&rilten sza-
guldd orkén kegyetleniil dsszecsapnak és mint egy irt6zatos csa-
passal foldre sGjtott allat- és embergomoly fognak vakmer@séglikért
blnhédni . . . De nem! . . . A labda el6tt az utolsé ugratasnél
mintha minden egyes lovagléndl egy hatalmas szétvalasztd er§
m(kddnék, a lovak villamgyorsan oldalt kerilnek. Az téfak a
gomoly kell§ kozepén levagdédnak — letlinnek. Egy hatalmas
csattanas ... és a golyé valamely résen kitér, — — sem ember-
ben, sem allatban nincsen baj, hacsak valamely kisebb sériilés —
bérhorzsolds — tompa Utés-féle nem. No de ily csekélység nem
szdmit, hiszen végtére nem lehet mindenki oly (gyes a szoros

De ennek a korlevélnek a hire, Ggy latszik, hogy a havasok
tetején él6 medvék kozé is elhatolt és rendkivil elkeseritette ket
& herczeg ellen.

Hat még itt sem lehetiink ett6l a tolakodd és kegyetlen vadasz-
tol biztonsagban?! kialtanak fel méltatlankodva! Hat még ez
utols6 menhelyinkb6l is ki akar (zni! Hat csakugyan annyira
engesztelhetetlen ellenségink, hogy fajunkat az utols6 medvéig
ki akarja irtani! Testvérek, ezt tovabb tétlenll tlrnink nem
szabad!

Ennek a vakmerd vadasznak meg kel halni. Huzzunk sorsot,
s a kit talal, az aldozza fel magat. Keresse fel 6t a legkdzelebbre
kitlizott vadaszaton, s ha bar életét is fel kell aldoznia, de mentse
meg hegyeinket e gonosz ellenségtol.

Igv szolt a legdregebb medve, s a tobbiek elfogadtadk inditva-
nyat." A sorshlzas azonnal megtortént, s a fekete goly6t épen az
inditvanyoz6 legoregebb medve hdzta ki.

Szeretem hogy igy tértént — mondad komoly megadassal —
én oreg vagyok mar, nem sokat veszitek az élettel. S aztadn nagy
élénvém, hogy jol ismerem a herczeget, mar tobb vadaszaton lat-
tam." Legyetek nyugodtan én megfogom &t talalni! Isten veletek!

E szavakkal elbdcsizott tarsaitdl és rogtén utnak indult.

A vadaszat, illetve a hajtds a legjavaban folyt, épen a legjobb
pillanatban érkezett.

JOl ismerte az erd6k Kijaratait és Osvényeit. Csakhamar a her-
czeggel szemben allt.

A herczeg czélzott, 16tt és haldlosan taldlta az 6reg medvét, de
a haldoklé osszeszedte végerejét, srarohanva a herczegre, 6t izmos
karjai kozé szoritotta.

Ha a herczeg kozelben levd vaddsza a medvét egy kegyelem
Iovéssel meg nem 6li, a herczeg ott nyomban meghal, igy azon-
ban csak csontzlzadsokat szenvedett. De e z(zésok azért haldlo-
sak voltak. Menilletlenil el volt veszve. Két heti szenvedés utan
meghalt.

igy esett Schwarzenberg herczeg a medvék boszujanak aldo-
zatjaal.
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tdmegben, hogy lovat is oly tokéletes kiszamitassal vezesse bal
kezével és jobb kezével is oly biztos kis ivl er6s csapast mérjen
a labdara, hogy se lova, se Ut6faja, se sajat teste ne karambolaz-
zék egy masik lovaséval.

A mint a labda tova repllt, rogtdon bontakozik a gomoly is,
de csak egy pillanatra, hogy aztdn ismét Ossze zOrrenjenek a
labda Gjabb helyén. Egyik vorés sapkas az elsd, ki legelébb
érte be a labdat, oldalt kapja azt, gyors futamban feléje vag, —
nem talal, visszaforditja gyorsan lovat, amde keresztben el6tte all
méar egy kék sapkas ellenparti, ez is sUjt, (itése talal, de nem lab-
dat, hanem egy harmadik odaérkezének ép akkor levagodo (t6-
fajat; a két Utés szembe taldlkozvan, nagyot csattan, akiizk6dok
szétugratnak, keresik a labdat, most szabadabb mozgasi térben
sUjt ismét a két ellenparti, — a vordsparti nagy korivben higgadt
szamitassal készil sOjtani, a kékparti pedig kis korivben ideges
gyorsasaggal, utobbi talal, de gyengén, a labda lassan hdompdlydg
tova, erre lgyes gyors ldvezetéssel ugrat utdna az el6bbeni, ha-
talmas csapassal sUjt a labdahoz, ezt kozvetlen a foldfeletti alsé
részén taldlja, a labda a foldrél felszokik, magas ivben repdl
mintegy kil6tt golyd, mar-mar ujjong a vords parton levs, de ime
akadt egv fortélyos kékparti lovas, a ki Ugyesen szdmitgatvan az
esélyeket, mar el6z6leg ott hagyta egyitt a tdmeget és kiszagul-
dott a sajat hatarvonala felé védni azt. Mégis védte hatalmasan,
mert a labda feléje repllvén, egyedill, nyugodtan oly lgyes er6tel-
jes csapast méihetett a labdara, hogy az egyszerre atcsapott az
ellenfél kiizdterére.

A labdahajsza hlzodik tovabb-tovabb, a labda hol itt, hol ott,
a lovakon kiver6dik az izzadsdg, a lovasok mind hevesebben
tdmadnak, — a vordspartiaknak mindig jobban sikeril a labdat
a kékpartiak cordona felé kozelittetni. Ezek mar sejtik a veszélyt,
hirtelen kival kozulok egyik, bész irammal szaguld az istallo felé, egy
pillanat alatt lovat cserél, (le sem szallt, csak atvetette magat a maésik
I6ra), és rohant vissza, Epen jokor jott, a labda az utolsé nagy
utés folytan messze Kkirepilt, és csak par lépésnyire a poznak
elétt allott meg. Erre kovetkezett egy remek versenyfuttatas, mely-
ben a pihent 16 vezetett, és ennek gazdaja a labdahoz érve egy
csinos Utéssel visszaterelte a labdat a térség kozepe felé. Most
gyorsan egyik a masik utan folytonos kiizdés kozben lovat valta-
nak. Hajra! ajra! szinet nélkil. Mar teljes egy oOraja foly a kiz-
dés. Van, ki mar a harmadik lovat dli. A lovak kimerilnek, de
az emberi szenvedély és er6 Kkitart, — — még egy O6ra — —
tan mér a harmadik . végre felharsan a jatékot besziintetd
jeladas! A labda ott allapodott meg két pdzna kozott épen a
hatarvonalon.

Jénnek a versenybirdk, a néz6 kozonség tapsol ujjong. A gydz-
tesek lelkesiilten verdesik, simogatjadk paripaikat .. . gy6ztesek? ...
oh még nem! ... ott térdelnek a labda koril a gyepen az éke-
sebb komoly versenybirak — méregetik szemmel és mértékekkel
a rudak vonalat és a helyet, hol a labda megallt. Es ime, egy kis
ujjnyi kulonbozet miatt ... a jaték nincs megnyerve, a jatékot
Ujbol kozéprél kezdve folytatni kell. Es 6k folytatjdk is ugyan-
azzal a hévvel és kedvvel, a mint kezdték. Mig végre egyik part
részére el nem dél a gy6zelem.

Tehat a mily egyszeri ezen jaték menete, oly nagy testi igyes-
séget igényld annak kivitele. Sima, keskeny és kéapanélkili nyer-
gen Ulve oly hévteljes mozgasokat végezni, mindk itt el6 jonnek
csak igen kitlind lovas teheti. De még ennek is tokéletesen kell
ismernie lovat és a 16 is tokéletes legyen, t. i. ne legyen ijed6s,
és konnyen vezethet6 gyors mozgasu legyen; hogy pedig ilyen
lehessen, kell, hogy azon 16 e czélra kiléndsen be legyen gyako-
rolva, oly mértékben, hogy utébb méar a 16 is szintén nézze,
keresse folyton a labdat, mit ha meglel, magatdl is oda szaguljon.
A lovas kuldnésen Ugyeljen arra, hogy lova folyton iramban le-
gyen, mert ha idénként meg-meg &ll, az UGjra inditdas oly id6be
kerul, a min6t az ellenfél igen kitud zsdkméanyolni. E szerint az
Utések is iram alatt végzend6k és mindig a baloldalara kell igye-
kezni a labdanak, hogy igv az a jobb kezink ald jusson. Kilo-
ndsen figyelemmel kell lenni az Gtésnél akkor, ha a gurulé lapda-
hoz sGjtunk, mert annak Gtjat ésmozgasi gyorsasagat egy-egy flizsom-
bék — egy kis mélyedés is egészen megvaltoztatja.

1884.

Az nj tornaszerhez.

Az el6bbeni szamokban ismertetett uj tornaszerberendezésnek
jelenleg azon alakzatait mutatjuk be, a melyeknél mar a gyakor-
latok is nagyrészben elutok az altalan ismert rendes szergyakor-
latoktél. Tehat a képzett torndsz érdeklédjék ezek irant, mert
altalok uj tagabb tért nyerend érdekes és uj gyakorlatok kompo-
sitidjara; a kezd6 torndsz pedig vegye figyelmébe azt, mily kdny-
nyuszerrel végezhet rajtok temérdek jol es6 és szép gyakorla-
tokat.

Az 1. abran lathatd azon kett6s nyujt6, a melynél egyik nyujtd
rad a masik rad folott félkarnyi tavolra helyeztetik el. A rajzolt
alak térdcslingést mutat a jobb térden, mig a karok egyike
nyljtva, masika hajlitva van és egyik kéz fent, masik lent fogdd-
zik. A test ezen helyzetében végzend6k kiilonféle fogascserék, fel-
véaltva le és felfogni, a mell elétt vagy az arcz el6tt vagy a labon
tal fogni; labat cserélni egyik fol, masik le vagy mindkett6 fel.
Lehet fligg6 helyzetet valtoztatni, a harant fekve fliggéshdl oldal-
fuggéshe ; feszitett karral oldalfiiggésbdl athizédni kezek kozott
a labakkal és térdcsiingés a fels6 radon, onnét az alsd radra;
fliggéshdl elél 1ab és torzsemeléssel felvetédni az als6 radra fekvd
helyzetbe és abbdl a labakat felvetni a felsé radra térdcsukléba;
fliggéshdl lésbe az alsé rudra jutni kalonféle modokon. Ezen
ulésekbdl feltolodni tamaszba a fels§ radra, tdmaszbdl ismét visz-
sza a rudak kozott lésbe — térdcsiingésbe vagy fliggésbe.

A mésodik abran a kettds nyGjtdo Ggy van Osszeallitva, hogy az
alsé rud a foldtdl csipd magassagnyira helyeztetik el, a fols6 rud
pedig az alsé folétt oly magassagban van, hogy a tornazd egyén
nyujtott karral fliggvén a fols6 radon, kozéptestével csipd magas-
sagban érintse az als6 radat. Ezen szeren a kdnnyebb gyakorla-
tok azok, midén mindkét kéz a fols6 rudat fogja és a labak az
also radon vagy a folott (L a 2-ik abrat) végeznek at és vissza
emeléseket — feszitéseket — korzéseket: vagy Kkis lobazéasokkal
labakat atlenditeni és vissza vagy feltérdeléseket — feldllasokat
fel és atiiléseket.

Kissé nehezebb gyakorlatok azok, melyeknél egyik karral a
fels6 radon fliggiink, mig a masikkal az alsé radon tadmaszko-
dunk : ezen helyzetben szintén labatfeszitések — lenditések —
korzések, atulések, felallasok végzenddk: azonkivil atlenditések
leugrassal stb. Lehet némely rendes nyujtd gyakorlatot is végezni
a fols6 vagy az als6 radon és abbdl egy masik gyakorlatha
atmenni a masik radra, de itt kilonds vigyazat tanacsos, mert
koénnyen veszélyessé valhatnak a gyakorlatok. Figyelemmel kell
lenni kiilléndsen arra is, hogy felvaltva a jobb kar és jobb lab
teend6jét végeztessik a ballal is, valamint az egyik oldalra paros
lab atvezetését a masik oldalra is eszkdzoljuk. Forgasoknak és
holmi bravour gyakorlatoknak itt nincs helydk.

1  anacsos az is, ha csizma huzatik a labra czip6 helyett, hogy

annak szdra némileg védje a labat a labda vagy egyik ugyetlen
tars (tésétdl. A jatszok ugy osztassanak két kiulon partra, hogy
lehet6leg egyenld erések legyenek. Angolorszagban rendesen egyik
part a katonak csapatja, masik polgari csapat (Cavalry and Geo-
manry versus Civilians). Mindegyik csapatban legkevesebb két
tag, vagy legtébb hat tag legyen, ennél kevesebb vagy tobb nem
czélszerl, ha egyszerre egyutt jatszik.

Ezen jaték hatranya az, hogy csak gazdagok (izhetik; el6nye
az>hogy hatalmasan edzi a testet és gyors felfogasi képességet ad.

A harmadik abran egy oly kilonleges korlat-rész lathatd, mely-
nél az egyik korlatfa J2 vagy 1 kar hosszusagnyival magasab-
ban fekszik, mint mellette a méasik. Ezen okbdl a gyakorlatok is
rajta mindig visszasnak tetsz6k, de annyival inkdbb hatasosak.
Kezdetben sohse vétessék itt el6 tisztan kartamasz gyakorlat,
hanem mindig el6bb léssel vagy fekvéssel egybekotdtt kartama-
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sz6k. Minden gyakorlat, melynél az egyik kar feszitve — s a
masik hajlitva m(kodik, ismételtessék Ugy, hogy a karok miiko-
dése felcserél6djék. Az abran jobb térdcsiingés jobb felkarfliggés-
sel és bal kar bal lab tdmasz lathaté. Ugyané helyzetben végez-
het6k kar és labhajlitasok, kartamlazas (fogast pillanatokra fel-
hagyni és ismét lefogni), el6re-hatra haladasok, lab le- és felloba-
zasok. Végezhet6k felnbttek altal oly tdmasz gyakorlatok is,
melyeknél egyik kar hajlitva, a masik nydjtva van ; ilyenek a

rendes korlat gyakorlatokb6l a lobazédsok, tdmlazasok, uléscserék
az alacsonyabb korlatfan a kéz el6tt és mogott. Oldal helyzetben
(vallak a korlatfa hosszéaval parallel) a magasabb korlatfan fiiggni
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és labakat felvetve az alacsony korlatfara ulésbe vagy a hatge-
rinczre huzddni. Ulni az alacsony korlatfan és hattal a magasnak
tamaszkodva karokkal kilonféle fogasok és labakkal kiilonféle
mozgasok végzenddk, péld. térdcsiingés hajlitott kartamaszszal vagy
karkulcsolassal stb.

A negyedik abran olyan magas korlat van bemutatva, a melyen
mar tobb fliggési mint tamasz gyakorlatok végeztetnek. Tehat
kivaléan alkalmas a vizszintes létra helyettesitésére, de azért a
radak folott is végzendék a novendékekkel léssel vagy fekvéssel
vegyes gyakorlatok; a feln6ttekkel pedig lebeg6 tamaszszal is. Az
abran fordulattal és test I6ditassal torténik togasvaltoztatas egyik
korlatfarél a masikra vagy ugyanarra, de tovabb fogassal. Ezen
szernél a gyakorlatok egy része ugyanaz, a mi a vizszintes létra-
nal és a kozonséges korlatnal, ez okbdl itt lgyes vezetéssel e két
hathatos szert ez egyben is feltalalhatjuk.

Altaldban ezen révid ismertetésh6l is levonhatjuk azon kovet-
keztetést, hogy nem csupdn az Ujdonsdgok utani ingerb6l hanem
komoly megfontolashdl is igen jol cselekedne az, aki ilyetén
reformokkal javitnd legaldbb maga korében a torndzasi madot.
Két czélt akarnak ezen Ujitott szerrel elérni ennek baratai. Egyik
czél az : hogy a szerek gyors és konny(i egyontet(ivé tétele altal
az oskolatornazas nagyszamu osztalylyal is végeztethessék. A masik
czél az, hogy a felnbttek torndzasaba is ezzel tébb vonzd er6
adassék.

Mindkettére igen nagy sziikség van sok helyditt.

Tengerészek testgyakorlata.

Tengerészek testgyakorlata.
(Képlinkhoz.)

A katonasag kiképeztetésénél kétségteleniil legfontosabb a
testgyakorlat, annak mdédja, iranya, tartama stb. Amely hadse-
regnél a testgyakorlatokat rendszeresen (izik, az a leghatalmasabb.
Hogy hany lyuk van a bakkancson, hogy mennyire fényes a kabat-
gomb, s6t még maga a fegyverfogas is csak nagyon mellékes azzal
a kérdéssel szemben, hogy miné médon, milyen eszkozokkel gya-
koroltatjuk a katonadk testét. Poroszorszag példaul csupan azért
gy6zedelmeskedett Francziaorszag folott, mert katonai rendszeres
tornazast végeztek.

Nalunk a katonasagnak ily irdnyban valé képeztetése nagyon
sok kivanni val6t hogy hatra; a katonai testgyakorlatokban nem
uralkodik oly egyontet( rendszer, melytdl biztos eredményt lehetne
varni s kilonésen szegények vagyunk ginnnasztikai eszkdzok
berendezésében.

Ep a ndlunk észlelhetd hidny miatt tartottuk czélszeriinek
ramutatni mas nemzetek példajara, a melyeknél a testgyakorlatok
ez iranyban is teljes virdgzasnak orvendenek.

Képlnk egy angol tengeri hadi hajo belsejét mutatja, mely
testgyakorld teremmé van berendezve, hogy az angol tengerészeti
akadémia ndvendékei, kiknek kiképeztetésére szolgal kilonben az
egész hajé, gyakorolhassak ott magukat.

A hatalmas panczélbordak kozotti tér minden része tornasze-

rekkel van megtdmve, amerikai nyujté, kengyelhinta, lebegé fa,
masz6 rud s a torndnak legkllonbézdbb szerei vannak ott, de ezért
elég szabad tér marad még a vivasra is.

A hajonak e része mindig nyitva all a fiatal tengerészek el6tt,
de mindennap meghatarozott id6ben egy tiszt vezetése alatt kote-
les valamenyi tengerész megjelenni a testgyakorld teremben.

Az evezeésrol.

(Subordinate. — Zdirichi verseny. — Zurichi csolnakédz6 egyesiletek.
zetiségi versengés. — A buzditas hatdsa — Hazai viszonyok.
stroke. — A kezd6k és a slide. — Miiszdk magyarositasa.)

Irta Faur Cornél

A kulonféle sportok kozott az evezés méar nalunk is mind-
inkabb tobb és tobb tért foglal és ha a lelkesedeés és buzgalom,
melylvel ez ugyet a sportkedvel6 fiatalsag felkarolta, nem lankad,
s ha megrogzott el8itéleteinkkel szakitunk, ngy taldn nem
fejezek ki talsdgosan vérmes reményeket, ha azt mondom, hogy
ez esetben aranylag rovid id§ alatt Cambridge es Oxforddal
fogunk egy sorban Aallani.

ElGitéleteink, illetve hibaink kdzott a leghatranyosabb, s fajda-
lom egydttal a legelterjedtebb, a magyar faj jellemében gyokerezd,
a makacssaggal hataros azon tulajdonsag, hogy™ magunkat mas-
nak semmi korilmények kozétt alavetni nem tudjuk, vag) helye-
sebben: nem akarjuk; mas széval, nem szeretjiik a suboidinatiot.

Nem-
A hosszl
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Err6l okvetlenil és els6 sorban le kell szoknunk, ha az eve-
zés terén elsé rend(d tényezdk akarunk lenni, &azt hiszem, nin-
csen hazankban életre vald csolnakdz6 egyesilet, a melyik ezt

nem akarna. L . )
A rendszeres evezésnél a subordinate elengedhetlen kellék,
mert eltekintve attél; — hogy a csolnakban egy emberé észsze-

riiig a felel6sség, s igy ennek feltétlen rendelkezési joggal is
kell birnia, tokéletes evezéssé a sz0 szoros értelmében szerény
véleményem szerint — valaki csak akkor vallhatik, ha a tanitasaval
megbizott szakért6 legkisebb intésének is készséggel alaveti magat.

Megengedem, s6t tapasztaldsbdl tudom, hogy a folytonos figyel-
meztetés, intés kellemetlenné valik, féleg az oly kezdére nézve,
aki méar az els6 nehézségeken tdl van, mert azt hiszi, hogy maér
jol evez, ha ,rdkot nem fog“ s Utemet tart, s a figyelmeztetést
alaptalan és felesleges szekaturanak tartja.

De mindez csak @namitas, mert a tulajdonképeni tanitas csak
akkor kezdddik, ha a kezdet nehézségei mar le vannak gy06zve.

Az evezésnek igen sok csinja-binja van, melyeket a kezdd
nem is sejt, pedig a tokéletes, szép és stylszer(i evezéshez elenged-
hetlenek.

Nem akarok e helyen mindezek fejtegetésébe bocsatkozni, csak
azt emlitem fel, hogy — ha a kezd§ bizonyos id6n tal a figyel-
meztetéseket szamba nem veszi, vagy visszautasitja, Ggy tanitoja,
mar csak a béke kedvéért is abban fogja hagyni (gyis sikertelen
faradozasat, pedig ennek csak az illetd vallja karat, mert nélki-
16zni fogja, hogy Ugy mondjam a végsé csiszolast, s lehet ugyan
bel6le er6s, kitartd evezfs, s6t adott kortilmények kozott eredmé-
nyeket is képes lesz esetleg felmutatni, de szép, correct evezls
nem lesz soha.

Zlrichben, a hol tobb éven &t eveztem, a subn’dinatio teljes
mértékben meg volt. Ha a csolnakba Iéptiink, a vezér-evezGsnek

(Strokeman) — ki ott egyuttal a szakaszt (Crew) vezényletté s
a felel6séget is viselte, — mindenben feltétlenil s ellentmondas

nélkul engedelmeskedtiink. Féleg ezen szigoru fegyelemnek készon-
hettiilk, hogy az ,,El6re” czim(i csolnakazé egyesiletiink oly kit{ing
evezGsoket nevelt, — s itt, hogy félre ne értessem, megjegyzem,
miszerint nem Cicero pro domo sua beszélek, mas szoval nem
magamat értem, hogy 1880-ban, azaz fennalldsdnak masodik évé-
ben, mint a legfiatalabbik valamennyi ottani csolnaké&zé egyesiilet
kozott a regattdan minden versenytarsat, mondhatni mesterét
leverte s igy az I-s6 seria (Bendlithon-Zirich 5000 m., four-oar,
outrigged-race-boat) els6 gy6ztese lett.

E diadal kildénben nemcsak relativ, hanem absolut értékd is
volt; a mennyiben a gy8ztes szakasz 19 perez, 18 méasodpercz
alatt tette meg a kitliz6tt 5 kilométernyi tavolsagot (allé6 vizben)
s ez a zlrichi tavon eddig a legszebb elért absolut eredmény.

E kitln6 szakaszban eveztek: Szollésy Kalman (Stroke), Krstics
Ivan, Filop Gébor és Csernovics Agenor.

A korményos az ottani szok&s szerint egy e czélra betanitott
gyerek volt. Az ,Elérén” kivil még 8 csolnakdzé egyesilet léte-
zett Zirichben; az angol-amerikai, melynek systemaja altalanosan
el lett fogadva s a mely a fentnevezett évig ugyszélvan, szaka-
datlanul vitte el az els6 dijakat; az északi (svéd, norvég és dan),
mely az emlitett regattdn méasodiknak érkezett be, az olasz csol-
nakazo egyesilet, a ,,Ruder-club Cosmopolit®, a ,,Polytechniker
Ruder-Club*, mely szintén nemzetkdzi volt, azonban csak miegye-
temi hallgatokat vett fel tagokul, a ,,See club®, a ,,See-rose*, melyek
svajcziakbdl allottak és a roméan csolnakédzd egyesiilet, mely utdbbi
azonban id6kozben feloszlott.

A teljes odaadést és subordinatiot, mely Ziirichben egyaltaldban
— s igy a mi egyeslletinknél is, — az evezés terén szokéasban
volt, s mely oly szép eredményeket sziilt, — megvallom, — nagyon
elémozditotta, a jo példaadas méas egyesiletek részér6l s a nemze-
tiségi versengés; s6t féleg nalunk agy szélvan ez teremtette meg;
a mennyiben ez egy mas, de ezdttal j6 magyar faj — tulajdon-
sagot hozott felszinre t. i. mas nemzetiségeken tal tenni, altaluk
magat legy6zettni nem engedni s ez nagyon er8s rig6 volt.

Ez hazénkban természetszer(ileg hianyzik, illetve nincs meg oly
nagy mérvben; mert habar a budapesti versenyekre mas nemze-
tiségli szakasz is jon, hidnyzik a training ideje alatti versengés,
mely szakaszainkat Zirichben folyton buzditotta, folyton, dgy-
szolvan szemik el6tt 1évén a tdbbi nemzetiségek szakaszainak
igyekezete, szigoru trainingje, komoly odaadasa s fbleg, az id6-
kdzben elért eredménye; (gy, hogy mar joval a verseny el6tt
megkezdddott a versengés. Meglestik tovabba, hogy az egyik
vagy masik szakasz mennyi id6 alatt teszi meg a kit(izott tavol-
sagot s igyekeztink rajta tdltenni.

folytonosan sarkaltatva egymas altal, a szakaszok buzgalma
nem lankadhatott.

Majdnem hihetetlen, mennyire hat, f6leg a versenyeken az eve- !

z6s6kre, a buzditas is; szdmtalanszor lattam, s6t magamon is tapasz-
taltam, hogy a kimeriltség, lankadtsag, mintegy vardzsszéra eltd-
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nik s az ember kétszeres erével fekszik ismét neki a munkanak
mondhatnam, UGjjasziletik az élénk buzditdsra; ha még hozza
teszem, hogy a kulféldi, nemzetiségileg isolélt helyzetben, a hazai
bazdité hangok kétszeres hatdssal birnak, a nemzetiségi 6nérzetet
felébresztik s lelkesitenek mint — profan hasonlattal élve — a trom-
bita hangja a csatalovat, Ggy, azt hiszem, sziikségtelen a hatast
tovabb fejtegetnem.

Mindezen viszonyok, — ambar a verseny absolut eredményére
tagadhatatlanul nagy befolyassal vannak, — nem épen nélkiléz-
hetlenek; ott van, hogy tobbet ne emlitsek Anglia, hol nem a nem-
zetiségi versengés adja meg az impulsust s mégis az angolok viszik
kardltve az amerikaiakkal a vezérszerepet az evezés terén.

Komoly akarattal és kitartassal tehat nalunk is pétolhaté volna
ama kedvezd tényezOk hianya, melyek Zirichben oly nagy mérv(
lendiletet adtak az evezési sportnak. — Ily esetben legczélsze-
riabb, ha a versenyre készul§ szakaszok, pontosan ismervén a
kitizott tavolsagot, lehet6leg minimalis id& ellen trainiroznek, illetve
eveznek. (Folyt, kov.)

Az okolyiyas.
(Boxolas.)

A legmegszokottabb dolog az egyes testgyakorlatok mivel6i-
nél, hogy az igazan dvozitbnek, legedzObb és legmulatta-
tobbnak mutatjak be kedvelt gyakorlataikat. Engem, azt hiszem
nem fognak igazsagtalan részrehajlassal vadolni, ha az Altalam
tobbé-kevésbbé mind (izott testedzések kozott az okolvivast alli-
tom, az igazdn Udvozitének; az altalanos testképzés, és hasznos
szorakozas legel6nydsebb madjanak.

Azt hiszem, e dicsGités, ha oly dolog érdekében teszszik, a
melynek majdan elterjedésével, ifjusagunk legrévidebb id6 alatt,
az aranyos izmosodas mellett nemcsak er6t, ligyességet és dnbizalmat
nyer, de a batorsdg és Kitartassal parosult kiizdésben &nvédelmi
modot is szerez, ez esetben mondom nemcsak, hogy helyesen jar-
tunk el, de hatarozottan vétkeznénk, ha ezt nem tennénk.

En tehat magam is élve e magyar szokadsunkkal — azon kez-
dem nétamat, hogy az oOkdlvivast méltatom.

Az igaz, hogy ha a testgyakorlat remekét nalunk meg akarjuk
kedveltetni, Ggy igen nehéz kizdelemre, hosszd dtra kell indul-
nunk — mert nemcsak az athleticismust {iz6 ifjusdg legnagyobb
szama, de fajdalom, az aldott emlék( gréf Eszterhdazy Miksa via-
toron kivil az avatott korokben is kevesen vannak ama kivélasz-
tottak, kik az Okodlvivas rendkivill nagy horderejét, az athleticis-
mus terjesztésében annak belathatlan el6nyeit fol akarnak fogni, —
de nem szabad vissza riadnunk, hanem annal nagyobb szorgalom-
mal kell iparkodnunk az athleticismus ez egyediili alapos iskola-
jat megkedveltetnink.

Mert, ha a testgyakorlatok nagy tadboradban van olyan, mely a
legels6 sorban johet tekintetbe, Ugy az ©koélvivds mint az Orga-
nismus ez universalis gyakorlata, nemcsak legels§ sorban emlit-
hetd és méltanyolhatd, de elmondhatjuk, hogy absolut becsénél
fogva a vezérszerepet méltdn megérdemli.

Annal fajdalmasabban érint emellett ama szomor( tapasztalat,
mely szerint egyes avatatlanak, a helyett, hogy az ,,Onvédelem
e nemes miivészetét“ mint az angol mondja ,, The noble art of
Self Defence* a ferde el6itélettdl iparkodnanak megmenteni, ahe-
lyett, hogy méltanyolni tudndk, oly eléggé nem helytelenithetd
szinben tlntetik fol, még maig is egyes lapok hasabjain a nyilvanos-
sdg el6tt, hogy az ehhez nem ért6 kdzdnség az okdlvivasrél maga-
nak, allatok oklel6dzéseihez hasonld képet alkot.

Az oOkolvivast pedig akar mint onvédelmi eszkozt, akar pedig
mint testgyakorlatot tekintjik, méltan megkdvelhet6 szamara az,
hogy réla tisztelettel sz6ljunk, mint olyanrél, mely a testgyakor-
latok soraiban a legels6 helyek egyikén all.

Mint énvédelmi eszkdz a legtermészetesebb és legnemesebb az
Okolvivas. . . Az ember mint egyszer( test, ellatva végtagokkal
j6 a vilagra, s nem karddal, nem pisztolylyal sem semmiféle véd6
vagy tamadd idegen fegyverrel nincs ellatva, de miutan a termé-
szet mindennek megadta a maga véd6 eszkozét, gy az is nem-
csak, hogy meg nem feledkezett, de ellatta a leghathatosabb és
legnemesebb fegyverrel, mely a védésben és tAmadasban karjanak
és Oklének hasznalasaban nyilvanul.

Ha betekintink az allatorszagba, lathatjuk, hogy ezek 6ntudat-
lanul, csupéan 0Osztontdl vezérelve, mily bamulatos, tgyes onvédel-
met tanUsitanak természetadta testrészeikkel.

Miért ne tenné tehat ezt egy észszel és értelemmel folruhazott
lény, az ember, hogy természetadta fegyverét sajat dnvédelmére
vagy esetleg ellenfele artalmatlanna tételére hasznalhassa.

Hozzunk fol egy mindennapi esetet, mely, azt hiszem, mér az
életben mindannyiunkkal megtortént.

Egy magyar ember botja vagy fokosa nélkil kénytelen lenni,
és semmiféle idegen véd6 vagy tamado eszkdzzel nincs ellatva,
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legtobbszor, Im véletlenil megtdmadtatik — nem tudva, hogy 6
mily hatalmas fegyverrel, az 0©klokkel, rendelkezik — legels6
dolga, hogy magat védhesse, ha szembe akar szallni, vagy ellen-
felét lefegyverezni, ttleg utdn néz, s ha ez nincs, elveszett red
nézve ez esetben minden, még egy reménysége lehet, t. i. ellen-
fele fegyverét hatalmaba keriteni, hja! csak hogy ez igen sok
idébe, rendkivul nagy er6feszitésbe kerul s legtdbb esetben nem
is sikeriil s igy kénytelen a rovidebbet Imzni.

De az angol mar maéasként jar el, mert az e nem( fegyverek
red nézve tekintetbe se jonnek, mindezeknél sokkal hatalmasabb
az 6 Okle, mely sebesen és biztosan mar ama pillanatban sijt, a
mikor az Utleg a tdmadasra folemeltetett; hja! hidba, az angol-
nak nincs vesztegetni vald ideje! The times is money!

~ Egészségi  szempontbdl is a boxolas valodi aldas az embe-
riségre.

Eltekintve a mar sokat emlegetett régi korszakbeli athleticai
rendszert6l, mely az emberi testben a szépet, az erft, az egész-

séget stb. volt hivatva fontartani s a melyben maga az 6kdlvivas
is szerepet jatszott, vegyuk példaul az c téren legnagyobb ered-
ményt elért nemzetet, az angolt; itt azt talaljuk, hogy a legutolso
napszamostol a legelsd lordig (izik ez egészséges testgyakorlatot,
mert ha valaki idejének el6re haladottsaga kovetkeztében nem is
tud versenyt jarni, futni, ugrani stb. sth., de a boxolast a vilagért
el nem engedné, tudva azt, hogy ez altal rendkivil nagy be-
folyast gyakorol testének épsegben, erében és egészségben tar-
taséra.

A boxolas egészségi szempontbdl elengedhetlen iskoldja mind
ama szoros értelemben vett testképz6 gyakorlatoknak, a melyeket
»athleticai* jelz6vel szoktunk emlegetni, milyenek a jaras, futas,
ugras, veloczipédczés sth. sth., egy szdval, mind ama gyakorlatok,
melyek a test als6 részét oly sokféle irdnyban s a tiid6t is igénybe
veszik, mind eme gyakorlatokban, minden veszély nélkiil csak
Ugy érhet6 el nagy eredmény, ha a boxolas tanitasa és gyakorla-
sara a legfébb suly fektettetik; maga a boxolds adja meg nem-
csak a testnek, de a szellemnek is ama taplalékot, mely nélkil
a test épségben tartasarol, helyes és nagyobb szabasu eredményrél
egyatalaban sz6 sem lehet.

Hogy ez valdban igv all, nézzilk meg a valédi angol athleta-
kat, k k német tornaszert még alig lattak, s daczara ennek folsé
testrésziik is gyonyord szépen és aranyosan van képezve, s talan
barmely nemzetbelieknél egészségesebbek. (Folyt. ki,

Halasz Zsiga
a Magyar Athletikai Club boxtanara,

Kualonfélék.

Hivatalos. A Magyar Athletikai Club azon tagjai, kik tagdijaikat le nem
fizették, az alapszabalyok értelmében a tavaszi viadalon nem nevezhetnek,
szabad bemeneti s kozgy(lési szavazati jogaikat nem élvezhetik. A Club
titkarsaga.

Matolay Elek siremlékének koltségeihez Ujabban Farka? Ferencz ur jarult
Tata-TOvarosbdl egy forinttal, a melylyel egyitt a ,,Herkules” eddigi gy(jtése
i-j frt so krt tesz ki. Mid6n az adakozonak koszilinetiinket nyilvanitandk, fel-
hivjuk 0jbol olvasoink figyelmét a magyar torna atyjanak jeltelen sirjara.

Stefania trondrokosné 5 fensége a ,,Balatoni vitorla-egylet févédnokségét
kegyesen elfogadta, mint err6l az egylet elndksége hivatalosan értesittetett Atron-
orokosnénél legkdzelebbi Budapestre jovetele alkalmdaval tisztelegni fognak a
»Balatoni vitorla-egylet* nevében Eszterhazy Mihély és Nddasdy Ferencz gro-
fok, megkoszonvén 6 fensége kegyét.

A Magyarorszag legmerészebb ugréjanak ismert Kinszky Nusi gréf — mint
érteslilink — részt fog venni a ,Magyar Athleticai Club“ hétf6i viadalanak
tobb versenyében. A grdéf a f6ari korokben régoéta ismeretes vakmerd ugrasai-
rol s kitind gyors futasarél, nyilvanos versenyben azonban ezUttal vesz részt
elészor s ,M. A. C.“ biszke lehet, hogy versenyeire megnyerhette, melyeknek
érdekességét kivalo mértékben fogja emelni. Kivile, mint értesilink, még
szamos kitlin6 athléta jelentette be nevezését, igy Vermes Lajos, Zalka, Asbo6th
Jend, Tornyai Schossberger Rezs6, Veresmarty Mihdly stb. stb. A nevezések
kedden este bontatnak fel. A verseny irant a kozonseg korében élénk érdek-
16dés mutatkozik. A belépti jegyek maér ki vannak nyomatva s a verseny el6tt
a club helyiségében, és Patzik Lujza szervitatéri szivaros boltjaban kapha-
tok lesznek.

A bécsi vivonok, Hartl J. tanitvdnyai majus 27-ikén fognak Budapesten
Ujbol el6adast rendezni a Vigadd nagy termében s még pedig ezuttal a n6képzé-
enyesilet javara, melynek elndksége emléktargyakkal fogja viszonozni a bécsi
holgyek szivességét. Ez el6adas programuija teljesen uj lesz s tébbek kozt
Hartl s szép tanitvanyai a vivas torténeti fejl6dését megfelel6 iestdi jelmezek-
ben szandékoznak bemutatni, igy tehat remélni lehet, hogy az el6adas nagy
kozonséget fog a Vigaddba gy(jteni a néképz6 egyesiilet javara.

A margitszigeti tnnepélynek — melyet tudvalevileg a nGképzo-egyesiilet
rendez e hd 28-4&n — rendezdbizottsaga, mint értesulink, az tnnepélyben vald

részvételre hivatalos iratban fogja megkeresni a fovar05| testgyakorl6 egye-
suleteket, melyeknek igazgatdsagai kétségkivil szivesen engedni fognak a nék
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kérelmének s fol fogjak hasznalni a kinalkozo legjobb alkalmat a testgyakor-
latok népszerdsitésére.

A Magyar Athletikai Club javara

.rendezett ,,Athléta-bal“ bizottsaganal a
kovetkezo fellilfizetések torténtek :

o felsége a kirdlyné 50 frt, dr. Hajnald
Lajos érsek-bibornok 10 frt, gr. Pejacsevicli Tivadarné (balanya) 100 frt,
baré Reich Milos 5 frt, R&cz Lészl6 10 frt, Busbach Péter 5 frt, Tukory
Alajos 5 frt, Bende Jmre 5 frt, VVégse6 Gellért 5 frt, Frohlich Gusztav 5 frt,
Haodossy Imre 5 frt, baré6 Wasmer Adolf 5 frt, Gulacsy Gyula 10 frt, Mocsonyi
Séndor 5 frt, Id. baré Edelsheim- -Gyulav L|pot 5 frt, N.N. 5 frt. NN, 1 frt.
Osszesen 236 frt, mely Osszeg ezennel hivatalosan nyugtaztatlk

A Magyar Athletikai Club elndki széke gr. Eszterhdzy Miksa elhalélozasaval
megiresedven, a jov6 keddi kozgydlésen fog betdltetni. A club igazgatosaga-
nak és tagjainak hangulata egyarant grof Eszterhazy Mihaly felé hajlik s egy
hangi megvalasztatasa minden kétséget kizar. Az Eszterhazyak a Magyar
Athletikai Clubnak mar oly sokat hasznaltak, hogy a club tagjai e csalad tagjai
koziig 6hajtottak elnokot valasztani. Eszterhézy Mihdly meg fiatal ember s
mar is kivalé tekintély kilonosen a sport terén, a Galamblovész-egyletnek
és a Balatoui vitorla-egyletnek elndke, a kontinens legkit(in6bb Iov&inek
egyike, ki a kuilfoldon is szdmtalan dijat nyert lovéseivel s egy nevezetes
oroszlan-vadaszatban is részt vett Afrikdban, a mely kalandnak nyomait 6rokké
véllan fogja viselni. Ezenkivil kitlnd futd is s mint maganember, szeretetre-
mélté modoraval a tarsasagok rokonszenvét mindig biztositja maganak; modo-
raban a gbgnek arnyéka sem talalhaté fel, tet6t6l-talpig miveit gentleman,
ki, mondhatni szerény modoraval a ,M. A. C.“ minden tagjanak szeretetét és
tiszteletét bizonyara meg fogja nyerni.

Kilféldon a regatta-versenyek mar javaban folynak. — Nizzaban a vitorla ver-
senyek mar be is fejez6dtek: az idén nem koltottek oly altalanos érdekl6dést
mint ennek el6tte. — Reriin-ben a ,,Berliner Segler Verein“ a hd 4-ikén tar-
totta els6 versenyét s 11-ikén tartja a masodikat. Pragaban a ,Ruder-Club
Triton“ majus 11-ikén tartja evez0 versenyét. Altaldban a vitorlazé egyletek
majdnem mind majus ho folyaman tartjak versenyeiket, foélhasznalvan a szeles
tavaszi id6t, mig az evezd versenyek jobbara a jov6 junius vagy julius hoéna-
pokra vannak kitlizve.

Az északnémetorszagi velocipéd szovetség idei dssze jovetelét Erfurtban fogja
tartani Az Unnepélyeségek harom napot fognak igénybe venni: majus 31-ikét
S junius 1. és 2. napjait.

60 nap alatt akarja két amerikai sportsman Amerikat Xewyorktol San-Fran-
ciscoig kétkerek(i velocipéden keresztll utazni. Allitélag mar el is utaztak.

A , Versammlung“-ok. kongressusok és mindenféle Osszejovetelek nagy ked-
vel6itsl a németekidl e kitdng Ltitulus  bibendi“-t mar a svajcziak is elsajatot-
tak; kozelebb a berni kanton Biel varosaban tartottak egy velocipéd-osszejo-

vetelt, melyen egy statisztikus szerint épen 26 velocipéd torott el - haza
felé menet, a mi eléggé jellemzi, hogy a velocipédistdk mit csinéltak a bieli
.kongressuson*.

A ,kotya* labdajaték.
Siculia, aprilis 30.

Az egyes vidékek jatékai sokkal nehezebben valnak az egész
nemzet kozkincsévé, mint példaul a népdalok. Ugy bogy a
magyarorszagiak sok labdajatéka nalunk Erdélyben ép oly ujdon-
s&g, mint az angoloké. Van ugyan egy par oly labdazas is, mint
a méta és a duplex, melyeket az egész orszagban jatszanak, de
az érdekesebbeket még hirébdl is kevesen ismerik. Pedig a mily
nehezen honosulhatnak meg az egészen idegen nemzeti labdajaté-
kok, annyival konnyebben vernek gyokeret az ismert labdaza-
sainkhoz hasonl6 jatékok.

Eddig is oly kilén azért allnak az egyes vidékek jatékai, mert
nem tudtuk, mint a dalokat, Ugy a jatékot is lejegyezni. Hiszem,
hogy a ,,Herkules“ oldalain szerény soraim e czélbdl helyett kap-
nak. Es midén e szivességet el6re kdszondm, egyuttal nagyon
installom a mas vidéki labdazokat: viszonzasul ismertessék meg
az 6 jatékaikat.*

Nem akarok dicsekvé lenni, de annyira szerény sem tudok
maradni, hogy egy kicsit ne dicsérjen fel a mi kedves ,katyd-
zdsunkat“. — Mihelyt megismerik olvasdim ez élvezetes jatékot,

latni fogjak, hogy a labdaités, kifogas, a futds és a gyors dobas
mind mily élénkké és erGsitévé teszik e labdazast. Nalunk nincs
egy is ily kedvelt labdajaték és hiszem, a nagy hazéban is hamar
megkedvelik.

A jatékot harman, négyen, hatan, nyolczan vagy tizeuketten
jatszhatjak. A két par jatékanal kezdve a magyarazatot, legkony-
nyebben megértetjik magunkat. 15—20 lépés tavolsagra egymas-
tol a foldbe két kis lyukat (1. 2.) asva, a bent lev6 par egymaés-
sal szembe ugy all, hogy labuk a lyukra Iép és a botot Utésre
készen egy oldalra tartjak, egyik bal, masik jobb oldalr6l varva
a labdat. (Az abran a lefelé nyuld vonal jelzi a bot allasat.) A
kint levé két jatsz6 (A. B.) az egyés Ut6k hata mogott 3—4
lépésre, egymasnak a labdat Ggy dobalja, hogy a bent leadk
labukat a lyukt el nem véve, kdnnyen ellithessék a fejik folott
ropulé lapdat.

A jaték e felallitdsban Ggy veszi kezdetét, hogy a kint allék
egyike (A) atdobja a labdat a vele szemben all6 (2) botjara,
ez (2) eluti vagy csak érinti botjaval a labdat, s mig az tova
repul, tarsa (1) botjaval a magaét osszelti. De ez Osszeiités miatt
el kellett hagyniok a lyukakat s a kint levék (A. B.) arra igye-

* Résziinkr6l a legnagyobb &6rémmel nyitunk tért minden ily ismertet§
czikknek. — Szerk.
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keznek, hogy a labdat ez alatt valamelyik lyukba beletehessék,
mert ezaltal nyerik meg a jatékot és mennek be ut6knek.

1 2

|:|< 15 20 lépés... > 1
B
A
] 1 1 ]
A ,kotya“ két parral.

Legérdekesebb a jaték, ha a Kiint lev6k az érintett labdat
rogton kézbevevén a lyukédkhoz kozel allva, varjak, mig a boto-
kat Osszeltni a bent levék egymashoz kozeledve helyeiket elhagy-
jak. Ahol a labda van, ott a bent lev6 alyuknal marad és igyek-
szik az &tdobott labdat elutni, hogy botjaikat 0Osszelithessék. A
feléje lassan kozeled6 még kodnnyebben eliithetné, ha egyenesen
felé dobndk, de mindig oly magosan kell dobni, hogy el ne érhesse,
vagy a masik oldalon lev6 félre allva kéri magdhoz a labdat,
hogy a lyukba tehesse. De mihelyt atdobjak a labdat, ez vissza-
szalad, s 1abat a lyukra teszi. Most az a f6, hogy a labdat, mig
a lyukt6i tavolban az egyik bent lev6, gyorsan ide kell dobni, és
kifogva, a lyukba tenni. A helyben levd jatszé laba hegyét lyukba
téve botjaval el6renyul, hogy tarsa konnyebben elérje. A feléje
kozeled6 a vele szembejovd labdat vigydzza s ha csak lehet eliti,
hogy mig tova repil, érnthesse tarsa botjat.

A f6 tehat az, hogy a mint a labdat a bot érte a botokat a
bent levék dsszeiuthessék a nélkiil, hogy a szabadon hagyott lyukba
a labdat be lehessen tenni. Mihelyt a ,ezik” (a labda érintése)
utan a botok érintése el6tt a ktint allok a labdat a lyukba teszik,
helyet cserélnek és az eddigi Ut6k adagatjdk at egymasnak a
labdéak.

Ha harman jatszak a kotyat, Ggy 10—12 Iépés tavolsagra a
Iyuktol egy kardt, vagy kovet jelolink ki, melyet a bent levd a
»Czik" utan megiit. Ha a lyukba a hata megett all6 beleteszi a
labdat, 6 megy be (tni, helyére a kivil allo j6, és ennek helyére
az el6bb bent levé.

Leggyorsabban valtozo,
jatszak.

legélénkebb a jaték, ha nyolczan

A ,kotya“ négy parral.

Négy lyukat (1. 2. 3. 4) ugy asunk a foldbe, hogy 15—20
lépés tavol a nagy és 5—6 lépés legyen a kis kér a parok kozt.
A kuls6 parok (A. B. C. D.) egymés hata megett allanak. A
bent levék egymassal szembe allnak (az 1. a 3-al sa 2. a 4-gyel
szemben), most a kozottik eldobott labdat egyik vagy masik

‘Trmmmmmmmmm =m m & Cmmwmmwmimmm

Schleiaz Karoly

Budapest, kerepesi Ut 34. sz.
HILLMANS HERBERT Es COOPER COOENTRT vasparija

(BICYCLE) és TRICYCKE gyarosok magyarorszagi féiugynoke
ajanlja dusan felszerelt

yasparipa és Tricycle raktarat.

Ezen gyar készitményei szilard szerkezetilk és csinos
kiallitasuk altal a legnagyobb kelend6ségnek oOrvendenek ; s az

© eddigi vasparipa talalmanyok kozt legelsd helyet foglalnak.
# 8 Kivénatra arjegyzék bérmentve megkuldetik.
@ Mf6®

1884.

konnyebben eliiti, és a kint lev6k is hamardbb kézhez kapjdk az
elutott labdat. Most, mig az egyik a bot érintéséért elhagyja
helyét, mellette lev6 tarsa vigydz mindkét lyukra és igyekszik
elitni az atdobott labdat. A kint lev6k kozil az a kett6, kik a
labdat varjak, hogy a lyukba tegyék, a két lyukhoz allnak, s ha
jon a labda, hirtelen &tdobjak egymésnak oda, a honnan eltavo-
zott a bent levé.

A jatékot azon esetben is megnyerik a kilsék, ha a fellitott
vagy a botot érintett labdat kikapjak. Ezért mindig ugy kell a
botjaikkal befelé allok felé dobni, hogy a tal éll6 kezeibe iranyoz-
zuk a labdat. Kikapva, rogtén vissza kell dobni s igy adagatni at,
mig (tés nincs.

Ha a jatékot 12-en akarjak jatszani, akkor a harmadik ket
par oldalt allva igyekszik a lyukak mellett alloknak adni a lab-
dat, vagy maguk is beletehetik a lyukba. Ekkor a bemend eddigi
adagatdk helyére allnak, s az 6 helyokre meg a kijovok jonnek.
A jaték megnyerése igy 8-an jatszva 4 ellen, kdnnyebb lévén,
gyorsan valtozik az allas.

A jatékra barmily labdat hasznalhatunk, de mind a gyermekek,
mind a feln6ttek jatékat nagyon élénkiti a nalunk Ugynevezett
,Széllabda “ Nagysaga e labdanak kezdddik két o6bdlnyi nagysé-
gon és lehet fej nagysagl is. Legczélszerubb a koézép nagysag.
Az er6s bdrbdl vart labdanak egy helyt nyildsa van, melyet, miutan
a megnedvesitett marhaholyag felfujasaval kiduzzasztottunk bef(iz-
zik. Az igy elkészitett labda oly tartés, mint barmiféle mas
és e mellett oly ruganyos, mint akar a giuni-labda.

Az Ut6 botnak legjobb a végig egyforma vastag fiizva vagy
feny6fa bot, simara megfaragva.

Még csak annyit jegyzek meg heves vér(i Gjainknak, hogy
igyekezzenek e jatékban minden gyenge labda érintést beismerni,
S nemesen jatszani a szép jatékot. Harag nélkil menjenek ki ado-
gatni, vagy segédkezni, hisz e jatékban nem csak az (tés élve-

zetes, de a dobas és a kifogas is.
G 6bé.

Aigner Lajos konyvkereskedese.

(Budapest, IV. Vaczi-utcza 1. sz.)

L Mikes Kelemen
Tréfas népdalok
Szerelmi népdalok
Gocseji népdalok
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Hirdetések dija : két hasabos
petit sorért 25 kr.

PORZSOLT JENO

A testgyakorlatok és a nemzet hadereje

(P. J.) Ma maér a liarcz nem a parok kiizdelmén, s a harczo-
sok kiilonds testi erején, hanem féleg a tobb és a lehet6leg jobb
fegyvereken dél el. — A harczosok szdma és a fegyvernemek
josaga mellett ma csak masodrend(i kérdés a katondk testi ereje.
— Mig a népek hds koraban egy vitéz katona csapatokat vert
le erejével: ma egy gyenge ifju kitin6 fegyverével driasokat ver-
het, le.

Es mindemellett a korméanyok és népek legfébb torekvése még
ma is a katonasag testi erejének és ligyeségének nevelése. E lat-
szblagos ellentétnek alapja az emberi nemnek a czivilizatidval
lépést tartd gyengiilése.

Minden 1épés, mely a kényelmesebb élethez visz, munkatol
ment fel s er6nket gyengiti. Amig minden munkat testiink nyers
erejével végeztiink, e munka edzetté, izmossa tett; s hogy a gépek
a természeti er6kkel helyettiink dolgoznak, er6nk a nyugalomban
elvész. —A leger8sebb emberek bizonynyal akkor éltek, mikor a
kovet emel6-rad nélkal kellett tova gorditni, s a vadat a kar
puszta erejével kellett leverni. S a leggyengébbek bizonynyal abban
a korban élnek, melyben a gépek felmentvén e megélhetési mun-
katol, ezt masféle munkaval nem pétoljak.

Hozzajarul ez altalanos gyengiilés mellé még az ifjusag ereje
csokkentéséhez korunk laza erkdlcse, a romlott csaladi élet ezer
ferdesége. — Mindez annyira satnyava teszi a kilénben ép és
er6s testtel sziiletett gyermekeket, hogy mire az allam testi vizs-
galata ala keriilnek, igen sokan méar a mai kénnyl fegyverforga-
tasra sem alkalmasak.

E bajon pedig azaltal mar késé segiteni, hogy a besorozott kato-
nat kezdjuk er@siteni, mert igy csak a mar bevaltakat képezziik
ugy ahogy, és a harczra nem tesziink tobbet alkalmassa. — Az igazi
katonaneveld intézetek, melyekben a nemzet hadereje rejlik, csak
a testgyakorld helyek lehetnek. — A gyermekek testi nevelése

A , HERKULES* TAROZAS-

Franczia tarsasag — velocipéden.

— lgali Szvetozar elbeszélése utan. * —

Nagyon béantott a kivancsisdg, mikor a montpellier-i velocipéd-
egylet kirandulasan el6szor részt vettem, hogy ugyan mint fog
az a vegyesen 0Osszejott tarsasag egyltt mulatni. — Mert biz’
Montpellier-ben a vicomte a lakatossal, a pénzt6zsér a szabdjaval,
a vaslti igazgaté a napdijassal egyutt velocipédezik.

Felllés el6tt bemutattdk a nagy tarsasagot, hanem mint ilyen-
kor rendesen, most is csakhamar elfeledtem mindegyiknek a nevét.
Utkdzben aztan el6vettem minden ember-ismeretemet, hogy hat
melyik is az igazgat6, melyik a vicomte vagy a szabd, de bizony
felsiltem vele, mert a lakatost szélitottam vicomteak s a vasUti
igazgatot szabonak néztem. — No gondoltam, ha majd nalunk is
koztarsasag lesz, talan a mi mesterembereink is elsajatitjdk az
altalanos miveltségnek azt a finomsagat, mely egyenl6siti 6ket a
magnasokkal.

Alig értink ki a varoshdl éktelen gdlyakelepelés Uti meg fiile-
met. Nézek felfelé, de nem latok egy fia gélyat sem. Egyszer csak
latom, hogy veliink szembe valami velocipéd-félén egy paraszt
kozeledik. Ennek a gépe utdtt olyanféle larmat, hogy messzir6l
kelepelésnek, kozelb6l még gbzkocsi larmajanak is beillet volna. —
Nem csuda, fabdl volt az egész masina, a paraszt baltajaval kifa-

* Igali Szvetozar a Montpellierbl haza-velocipédezett athléta, a mily kit(ing
velocipédista s a mily szeretetreméltd elbeszél8, ép oly szerény ember is s
midén folkértik, hogy énekes élményeib6l irjon le egyet-mast, oly er6vel
bizonyitgatta, hogy 6 ,nem tud Irni“ .hogy végre is békét hagytunk neki s
megelégedtiink azzal, hogy elbeszélése utan pontosan lejegyeztiik kalandjait és
tapasztalatait. Ezeket veszi itt az olvas6 e masolatban, mely igyekezett hiven
meg6rizni lgali elbeszélésének humoros zamatjat. - Szerk.

KIADJA AIGNER LAJOS.

PORZSOLT KALMAN Bérmentetlen leveleket nem

fogadunk el.

nemcsak nemes, emberi kotelességlink, de erre utal a nemzet biz-
tonsaga is. A gordgok magas miveltsége és hatalmas hadereje egy-
arant tapot nyert a testi nevelésben.

A gorogoknél ép agy sziikség volt az ifjak mesterséges testi
nevelésére, mint az uj-korban. Mert naluk a testi munkatol fel-
ment8 gépeket, a rabszolgdk képezték.

Gorogorszag csak addig maradt nagy, mig a testgyakorlatok-
kal edzetté tette ifjait, mig az élvezetes munkaval éperéssé vallt
hadsereg volt bastyaja.

Sokkal kozelebb fekv6 s meggy6z6bb példa a testgyakorlatok
harczra képesit§ hatdsara a két német-franczia haborld. Német-
orszag legnagyobb és legdics6bb haborGi a német torna fejlédése-
kor s virdgzasaban vivattak. A nagy Napdleont a német torna-
szok &ltal vezényelt csapatok verték meg, s Périzst ismét a tor-
naban erésodott hadsereg Ovezte korl.

Hanem legvilagosabban belatjuk, hogy a katonasdg kiképzését
mennyire el8segiti rendszeres testgyakorlatok iizése, ha keressik,
hogy mily tulajdonok kivanatosak a mai katonaban és mennyi-
ben fejleszti ezeket el§ egyik vagy maésik testgyakorlat.

Az els§ dolog, hogy a lovas lovagolni, a gyalogos gyalogolni
tudjon a lehet6 kitartassal. Mindkét (igyességet és a ra sziikséges
er6t a nekik megfelel6 gyakorlatok fejlesztik. Kulondsen a jaras
és futds, a kitartd gyaloglasok veszik leginkéabb igénybe a kato-
nak erejét s ki csak annyit jar és fut katonasaga el6tt, mennyire
kényelmes korilményei késztetik, bizony kidil mar az elsé nagyobb
hadgyakorlaton.

A kilénds katonai gyakorlatok, a legnagyobb feladatok kénnyd
elviseléséhez legels6 a minden izében ép és erds test, a faradtsa-
gok tliréséhez szokott kitartd szervezet és az erés akarat. Mind-
ezt a legkodnyebben, élvezettel megszerezzilk a torndzas, futas,
gyaloglas, 6koélvivas sth. szorakoztaté gyakorlatokkal. Ugv annyira
megkonnyitik e kilénnemd testgyakorlatok a katonak kiképzéset,
hogy az allamoknak a hadsereg erejét mar a gyermekkort6l kel-

ragva. De ezért a haromkerek(i velocipéddel bizony gyorsabban
halad a franczia, mint az olasz lusta Gszvérén.

Utkozben még sok paraszt velocipédezdvel talalkoztunk s majd-
nem mindeniket egy csapat kuty kovette csaholva. — A mi
kutydink még a csendes aczél gépek lattara is Ugy el futnak
ijedtiikben, hogy masnap is lehorgasztott farkkal jarnak. A fran-
czia kutya! — No de nem dicsérem meg, télem nem érdemlik
meg. Megtdmadtdk még a mi diszes tarsasagunkat is, a mint egy
falun athajtottunk. A franya franczia gyerekek amint egy-egy
kutya nekik kapott, a gyorshajtdsban labukat szépen feltették
a kormanyrudra s Ugy keriilték ki, nehogy harisnyajukat Kkilia-
sitsak az udvariatlan kutyak. Eleinte csak a magam tempdjaval
igyekeztem tavol tartani &ket, nagyokat rugva feléjok, de mikor
egyszerre két oldalr6l tAmadtak, megprébaltam en is nyakam koze
szedni labaimat. De rosszul Gtétt ki a produkczio, mért hatra
esve, a foldon vettem észre magamat. Erre a nem vart, s talan
még nem is latott mutatvanyra ugyancsak megijedtek a kat}ak s
tova szaladtak. Felejthetetlen az-az udvariassag, melylyel felse-
gitni igyekeztek a tarsasag tagjai.

Akkor még csak keveset csodalkoztam, mikor parasztokat lat-
tdm velocipédezni, de az mar nagyon meglep *tt, amint egy mezei
atrél  haromkerekld angol-gépen egy papot latok az orszaguira

kijonni. — A pusztai templomban ment prédikélni. Koztarsasag
a velocipéden! Még a katonasagot is képviselte tarsasagunkban
egy miuszaki tiszt. — Valodi franczia katona; az er6 és ligyesség,

a batorsdg és szerénység finom vegyiléke, dnérzetes feérfi és udva-

rias gavalér. Hanem Kkirandulasunkban bajt hozott tejere ez a
na%y tokély. _ ] ’
iragos mezén hajtva keresztill, az Gt mellett egy papaszemes

neveléné botanizalt ndvendékével. A mi tisztink mar messzirél
Udvozolte Oket s kozelrdl udvariasan kérdé, ha nem lehetne e
segitségokre csekély tudomaényaval. A ndévendék lanyka pirulva
hallgat, mig a nevel6nd szellemesen mond egyszerre igent és

nemet.
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lene nevelni. — A katonai fegyelmet, leleményességet, batorsa-
got, lélekjelenlétet, barati Onfeldldozast a helyes testi neveléssel
a még gyermekifjuba ontve, benniik a nemzet deiek katonai es
ép er6s embert nyer.

De hogy a helyes testi nevelés a nemzet haderejét szdmbave-
het6leg nevelhesse, &ltalanossa kell vallnia, nemcsak az iskolaban,
de azegész tarsadalomban. — Ezt el6segiteni tehat minden allam-
polgar els6 kotelessége.

Az o6kolvivas.
(Boxolas.)

(I1.) Nézzik az 6kolvivas kozvetlen hatdsat a testre. Csupéan
azon vivasi modokat véve tekintetbe, melyeket hazankban inkéabb
talalhatunk, milyenek a szurony, t6r és az &ltalanosan elterjedt
kard-vivas, mig ezeknél Kkilon eszkdzre, fegyverre van sziikség
és nagyon is egyoldalulag képezik a testet, addig az 0Okélvivas,
a test minden részére &ltaldnosan hat s kulénds eszkdzre nincsen
szliksége.

Az igaz, hogy némileg segithetink a kardvivasnal a dolgon
az altal, hogy balkézzel vivunk, csak hogy még mas hiany is
mutatkozik s hol van arra szikségelt id6, hogy balkézzel is viv-
junk? Hiszen nalunk mar mindenki roévid id6 alatt akar jO vive
lenni s tébben, ha ennek lehetetlenségér6l meggy6z6dnek, ked-
vokot vesztik s igy nemcsak hogy balkézzel nem gyakoroljak
magokat, de jobb kézzel sem tudnak valami sokat.

De, mondjuk, hogy sokan rendelkeznek id6vel is, médjukban
volna balkézzel is ép oly sokat vivni, mint jobb kézzel, de itt
legtobb esetben az a baj ismét, hogy nincs kedv, nincs meg hozza
amaz élénk passzi6, a mely a vivashoz oly annyira sziikséges s
a melyet legtdbb esetben a jobb kézzel vivasnal tapasztaltam, de
a balnal igen kevésszer.

Amaz egy par év alatt, midta szerencsém van az ifjdsagot a
vivas kulénb6z6 nemeiben oktatni, mondhatom, 1—2 °/0 kivételé-
vel kényszeritenem kell a balkézzeli vivasra, mert ehhez el6sze-
retetet csak azok éreznek, kik sziiletésiiknél fogva erre hajlanddk:
a ,balkezesnek.

A mi a boxolast illeti, itt teljes lelki nyugalommal elmondhat-
juk, miszerint nincs mit az egyoldalUsagtél tartanunk, mert itt a
test minden egyes része, legyen az kar, nyak, torzs, lab, tid§ stb.
egyforma s ardnyos képzést nyer, egy €és ugyanazon id6ben.

Nézzik el6szor is a karok szerepét s azt taléljuk, hogy mind
a két karnak (gy a tdmadasok, mint a védéseknél egyenlé mun-
kaja van; a I6késnél ugyanis, a mely a f6 czélponttdl, t. i. arcz-
tol az dvig van megengedve, az ellenfél jobb része a tamado bal-
keze é&ltal, balrésze pedig a jobb kéz altal van veszélyeztetve a

A nemkevésbbé életrevaldé mint udvarias katona mar épen le
akar szallni, amint a gép egy ko6be utkdzve fejjel el6re ledobja.
A nék a nagy esésre felsikoltva odafutnak, s aggodva kérdik:
»Lugye, most miattunk nagyon megitétte magat? jaj hisz vérzik
az ajka! itt a kendém!u

— Kosz6ndém! semmi baj. Kdszondém kezeiket csékolom.

Ezzel gyorsan a gépre kap s oly gyorsan tova hajt, hogy alig
birok vele tartani. Mikor mér jé tova voltunk a holgyektél, hatra
fordulva kissé megvaltozott hanggal kedélyesen kérdi:

— Emlékszel ugye, mily rat kiallé fogaim voltak, melyek miatt
a legcsabosabb mosolyom is karba veszett?

— Nos, igen.

— Latod ez egyszeri esésem négy ily otromba fogtdl szabaditott
meg, s most mihelyt Parizsba megyek tétetek magamnak tudod
olyan kedves apr6 kis fogakat, milyent csak kirakatban lehet latni.

Ezzel aztdn, mintha semmi sem tortént volna, folytatta Gtjat.

A hegyre felfelé hajtdsban tlnt fel a franczia heves vér. Oly
emelkedéseknél, hol méar csakugyan koénnyebb a gépet feltaszitni,
mint felhajtani, az angol leszall, mig a franczia virtushol is felhajt.
Magam sem akartam hatra maradni a francziatél s csak nyomtam
a pedélt teljes er6vel.

— Melege van uram? — sz0lt az egyik kirandulé — tegyen
agy mint en.

8 kezdé az erfs hajtds kdzben a kabatjat levetni, majd a mel-
lényt, s a lejtén djra felolté kabatjat. De mar ezt a rosszul sike-
ralt kutya-produkczié utdn nem csindltam utidna a franczianak.

Talan emlitenem sem kell, hogy bizony mi, ahol éhesek voltunk
ettiink, s hol volt mit inni, nem szomjaztunk. Haza felé igy egy
kicsit lassabban, de sokkal vigabban jottink. Hanem annyival tar-
tozom az igazsagnak, hogy azért mulatsdgunkban tébb volt a mér-
séklet, mint az ilynemld magyar kirdndulasokndl lenni szokott, s
tobb a konnyelm(iség mint az angolok utazasaban. 8 a franczia
a velocipéden is ép oly udvarias és ép oly szellemes mint a szalonban.

1884.

Iokések altal, magatél értet6dik, hogy azok védései is ily ellen-
oldalilag torténik, azaz, a balkézzel adott Idkéseket az ellenfél
rendesen a jobb karral védi s ellenkez6leg is.

Az 6kolvivas rendes iskoldja tehat ép annyit kovetel a jobb,
mint a balkéztél s ezek mellett hatarozottan sokkal nagyobb mér-
tékben hat és képezi az izmokat, mert kozvetlen — a kézfd
kitomott kesztylivel fedetvén — a testre torténik a lokés, vagy
annak védése maga a szabad kar altal torténik, tehat nem fegy-
ver fegyver ellen, a melyek hatdsa csak kozvetett, hanem kar
szabad kar ellen m(kédik, mely mindig a legtermészetesebb s leg-
ngtr)nesebb neme a kizdelemnek ,az Onvédelem nemes mivésze-
teben*.

A karizmok mikddése a boxolasnal sokkal altalanosabb, mint
barmi més vivasnal és sokkal tobb irdnyld ama mozgas, a melyben
er6t és gyességet kell kifejteni.

Példaul a nyak és az arcz izmai, mig a tébbi vivasnal csak-
nem mozdulatlanul allanak, mert nincs szerepok, addig a boxolas-
ndl a vivé minden irdnyban kénytelen a tamadésok és védések-
hez mérten, nyakaval is hol jobbra, hol balra, vagy épp el6ére és
hatra hajlani.

Azutdn a torzs izmai szlntelen miikddésben vannak s a karok
kiilonboz6 iranyban vald folytonos miikddése altal nemcsak a mell
és hatizmok erdsittetnek, de kulondsen a tdmadasok alkalméval
okvetlenill szikséges tdrzshajlitdssal és forditassal 0Osszekapcsolt,
majd jobbra, majd balra torténé térzsmozdulatok a legnagyobb
mértékben képezik a tbrzsnek 0Osszes izmait.

Ha még csak azt veszsziik tekintetbe, hogy a helyes iranyu
boxolas iskolaja rendkivil nagy sulyt fektet arra, hogy az ember
az ellenfél tdmadasai el6l, a minden irdnyd szokések és ugrasok
altal is szabadulni igyekezzék, elég annak megitélésére, vajjon a
boxolas bir-e &ltalanos testképz6 erdvel. A jobbra-balra szokdo-
zések a labakat gyorsasag, er6, ligyesség és kitartdsban rendkivil
kiképezik.

Elsé helyen kellett volna emlitenem az athletdk legkényesebb
és legnemesebb részét: a tuddét; hogy erre mily mértékben hat
az Okolvivas, ennek jellemzésére az ismert mondast az okdlvivasra
alkalmazva, merem allitani, hogy ha az o6kélvivast nem ismerndk,
a tud6 leghelyesebb képzésére fol kellene azt taldlnunk. S azt
kilondsen belattdk az Gjabb id6ben az angolok, a kiknél az 6kol-
vivas minden testgyakorlatot helyettesit s az angol athlétakkal
batran elmondhatjuk, hogy ,jo athléta boxolas nélkil nem kép-

zelheto*! Halasz Zsiga,

a Magyar Athletikai Club boxtauara.

Néhany sz6 a tornazasrol.

A lélek és a test kozott oly szoros Osszekottetés van, hogy
egyik a masik valtozasat mindig megérzi, igy tehat azok edzé-
sére és fejlesztésére egyenl6 gondot kell forditani. Nem mondom,
hogy a lélek mUvelésével mar nagyon sokra mentiink volna, de
a testet mégis inkdbb elhanyagoljuk.

A testi épség els6 foltételei: a jo lakés, a tiszta friss leveg®,
a taplalo és ill6 mennyiségli eledelek, a j6 ivé viz; az éghajlat-
nak és id6jarasnak megfelel§ tiszta és czélszerl ruhdzat, a mun-
kanak és pihenésnek ill6 valtozata, az érzékek apolasa, az egész
test tisztan tartasa. De mindezeknek hatdsat kiegésziti és hatva-
nyozza a tornédzd*.

A tornadzas tulajdonképpen nem egyéb, mint mozgas, csakhogy
sajatsagos mozgas. lgaz, hogy akarmilyen l6természetii valaki,
akarva, nem akarva, mozog. 86t nagyobb mozgasra is raszanja
magat, ha méasra nem, legalabb egy kis sétara. 86t meg is van
gy6zddve rola, hogy ha naponta egyszer sik Gton elmegy a teme-
t6ig vagy lovoldéig, vagy a fbvarosban végig sétal a korzén s
nagy kényelmesen vissza jon, a roppant mozgas altal igen meg-
edzette izmait. Pedig csak a labat farasztotta, mert a labakon
kival az ilyen jaras legfelebb a gerinczre van még egy kis ha-
tassal, a test tdbbi részét érintetlentl hagyja. Nem azt akarom
ezzel mondani, hogy ne sétdljunk, hanem a ki azt akarja, hogy
sétalasanak tornaszati hatasa is legyen, ne sik talajon jarjon, ha-
nem hegyre fel, hegyr6l le, mert akkor nem csak a netan el6-
fordulé akadalyok lekiizdése, hanem az egyensilyozas is a test-
allds folytonos véltoztatasat kivanja s tevékenységbe hoz tébb
izmot s mellette er@sddik a tid6 és mell is.

A falusi és kisebb varosi gyermekek meg éppen sok mozgast
tesznek : varju bokokért magas fatet6kre kusznak, bagoly tojésért
régi falakra masznak, almafakrol, diéfakrol, ha csészszagot érez-
nek, pompas szaltomortalékat csinalnak; egymaéssal birk6znak?
verekednek; sima kdvekkel a foly6t vagy tavat igyekeznek atdobni,
vagy lelitni a verebet néha parittyaval is; a jégen csuszkainak
stb. — Mindezeknél kilonféle izmok er6sodnek és fejlédnek.

A feln6tt emberek kozott is a szantovet6k folytonos izomedz6
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munkat végeznek: a szantas, asas, kapalas, aratas, kaszalas, csép-
lés, kaposzta nyomtatas, stb. Vagy az asszonyok kendertilolasa,
szovése, gyomldlasa, kenyérdagasztdsa stb. mind ilyen. Eppen igy
gyakorolja bizonyos izmait a mesterember is.

Mindezeknél azonban csak egyes izmok fejlédnek, bar meg-
lehet, hogy ezek aztadn rendkivil kifejlédnek. A tornazasnak pe-
dig az a czélja, hogy egyfel6l minden izom egyforman fejlédjék
s ne egyik a masik rovasara; masfel6l, hogy ez izomfejleszt6
mozgésok szabalyosak, szépek, mivésziesek legyenek. A tornész
az igy tanult mozgasokat &t viszi az életbe is, Ugy, hogy a jo
tornasznak minden mozdulata, minden fordulasa szép is.

Hogy a tornazastdl mégis sokan idegenkednek, az onnan van,
mert némelyek azt hiszik, hogy a torna meger6ltetd s igy az
egészségre karos ,kunststiklikre* tanit. Pedig az a f6 elv: csak
a mit valakinek ereje, testi szervezete meg bir! — Masfeldl rdsz
hirbe jott a tornadzas; kuléndsen a mamaknal, azért is, mert itt-ott
egypar kényes, de rakonczatlan fid, legtdébbszér a tanité hata
mogott, annak tudta nélkdl, az oran kivil, kificzamitotta karjat.
Pedig a ki torndzni nem tud s igy testi ligyessége minden irany-
ban nem fejik ki, azzal ilyen baj mindig hamardbb megeshetik.

Az életben sok, tobbé-kevésbbé conventionalis mozgésra van
sziikségiink s gyakran megesik, hogy egy-egy Ugyetlen mozgas
eljatszsza jo indulatat annak, kinek jé indulatara pedig leginkabb
szilkségliink volna. — A torna ,,szabad gyakorlatai“ megtanitanak
az (gyes mozgasra, az ugyes allasra.

Azonban a szabadgyakorlatoknak ezen kils§ (gyességét szerzd
ei'edménye csak mellékes; igazi czélja, mdkddtetni az dsszes
izmokat minden kils6 segédeszk6z nélkul. Ezért szamtalan kii-
I6nbdz6 s nagyon egyszerl mozgast végeztet a labakkal, a torzs-
zsel, a kezekkel, a fejjel, ugy, hogy a labnak, a karnak, a has-
nak, a mellnek, a hatnak, a nyaknak minden izma tevékenységben
legyen. Tehat itt mar nem csak egy par izom er6sodik, hanem
mindannyi.

A TrendgyaJcorlatoJcu nem egyebék, mint szabadgyakorlatok,
csak hogy ugyanazon mozgasokat tobben végzik egyszerre s igy
er6sbil a figyelem, a pontossdg s megszokja a gyermek magat
nem csak egy kalon allé valaminek, hanem egy nagyobb egész
tagjaul is tekinteni, sajat akaratat és szeszélyét alavetni a koz-
akaratnak és rendnek.

A ,szergyakorlatok” azok, melyekt6l a szll6k leginkdbb félnek.
De csak akkor szdrmazhatik baj, ha az (gyetlen tanitdé nem
fejleszti fokozatosan a gyermek erejét, olyat kivan t6éle, a mi
erejét meghaladja, vagy ha nincs kell§ felligyelet. A szergyakor-
latok ugyanolyanok, mint a szabadgyakorlatok, csakhogy a moz-
gasok kézi vagy felallitott szerek segélyével hajtatnak végre s
igy az izomer6sodést nagyobb mérvben eszkozik. A kozonséges
ugras pl. erdsiti a labizmokot, de az Ugynevezett ,bak“-ra vagy
»lora* ugras sokkal inkdbb. A kodzonséges torzshajlitasoknal is
er6sddnek a torzsizmok, de az u. n. ,,gydrin“ még sokkal inkabb.
A szabadgyakorlatoknal alkalmazott karlokés, karhajlitas, kar-
korzés is erGsiti a karizmokat, de a poznan, koteleken vald6 ma-
szas, a nyujtén, korlaton véghez vitt gyakorlatok tizszerte inkabb.

Széval, a ki csak egy kissé mélyen pillant a dologba, kény-
telen megvallani, hogy a torndzas felette fontos. Tudtdk azt a
régiek s Lakedemonban az egész nevelés a torndzésra volt ala-
pitva. Plutarchos mondja a tébbek ko6zt, hogy mihelyt a gyer-
mek megsziiletett, az atyanak bizonyos Lesche-nev(i helyre kel-
lett vinnie, hol torzsének egybegyilt vénei szemiigyre vevék. Ha
izmos és ép testl volt, folnevelék. De ha idétlen és gyenge volt,
kitették Tajgetos hegyoldalan egy mély helyre, melynek Apotethai
volt a neve ; mert azt hitték, hogy ily er6tlen, beteges teremtés,
ha életben maradna, sem maganak, sem az orszagnak nem valnék
javara.

A spartai dajkak nagy gonddal és (igyességgel apoltak a kicsi-
nyeket. Nem pélydkban nevelték &ket, hogy szabadon fejlédhes-
sék mindeniknek testalkata. Arra is Ugyeltek, hogy ételben ne
legyenek se valogatdk, se nyalankok, sotétben, maganossagban ne
féljenek, nem tlrték meg sem a pajkossagot, sem a pityergé ter-
mészetet. Azért a kilféldiek kozil is sokan spartai dajkat fogad-
tak gyermekeik mellé. Mihelyt a fidk elérték hetedik éveket,
Lycorgos maga koré gyujté 6ket, csapatokra oszta, egyitt nevel-
tetd, egyitt taplaltata, egyitt jatszatd és tanittatta dket. Minden
csapat vezet6jévé azt a filt rendelé, ki okosséaga 4ltal kitlint, a
harczban legbatrabbnak mutatkozott. A toébbieknek erre kelle
ugyelnidk; ha parancsolt, engedelmeskedni, ha bintetett, tlirni
kellett, gy, hogy ez az engedelmességnek igaz iskoldja volt. Az
egész nevelésnek csak az volt a czélja, hogy engedelmeskedni
tanuljanak, a faradtsagot tdrni tudjak és igy a harczban gyé6z-
zenek. Azért is koruk haladtaval mindig szigoribban bantak
veliik; rovidre nyirt hajjal, mezitldb kellett jarniok és rendsze-
rint meztelenul (izték jatékaikat. A ki elérte 12-ik évét, az egész
esztenddére csak egy felolt6t kapott, még pedig als6 ruha nélkil.
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Az egész testlik napslitotte, barna volt, nem hasznaltak sem meleg-
flrd6t, sem kendcsét, az évnek néhany Unnepnapjat Kkivéve, a
melyeken a jotéteményben részesiilhettek. Osztalyonként és csa-
patonként egy almon haltak, melyhez az éles kakat az Eurotas
partjairol maguk hordtdk 6ssze, még pedig gy, hogy kés nélkiil,
puszta kézzel kellett tordelniok.

Nem azt akarom mondani ezzel, hogy nalunk is ilyen torvé-
nyeket, ilyen szok&sokat kellene behozni, ezek mar nem illenének
be a mai tarsadalom keretébe. Hanem csak azt, hogy az annyira
fontos tornat a tarsadalomnak is felkellene karolni. A kormény
mar megtette a magaét. Egyes tornaszat! intézetek voltak ugyan
itt-ott hazankban mar évtizedek el6tt is, de csak 1863. oOta kez-
dett az eszme fejlédni. A torndzas szebb jovenddjét pedig: leg-
Kivalt elhunyt nagy jelestink, bar6 Eotvos Jézsef alapitotta meg,
midén 1867-ben a kozépiskolakba mint kotelezett tantargyat be-
hozta. Ideje volna, hogy sajat érdekében lelkesiljon fel a tarsa-
dalom is. Minden egészséges embernek, férfinak és nének egyarant,
(mert a n6i torndzas ép oly fontos) nemek szerint csoportokba
kellene sorakozni s rendszeres tornaszatot folytatni.

D’Ouvenon Gyula
torna-tanar.

Az evezésrdl.
Irta Faur Cérnél.

(1) Nem akarok — mint mar emlitettem — e helyt a styl-
szer(i evezés részletezésébe bocsatkozni, egyrészt, mert czélomat
messze tlalhaladnd, masrészt, mert nem érzem magamat ily mun-
kara hivatottnak; csak egynéhany szerény észrevételt vagyok ba-
tor tenni s ezek kozott az elsd, a hazankban nagyon elterjedt
tllsagosan rovid csapasra (Stroke) vonatkozik.

Silberernek, az evezési sport-rél irt ismeretes mivében, egy
igen érdekes Kkisérlet van leirva, melyet Mr. F. S. Gulston, a
,London Rowing Club* elndke és Mr. L. P. Brickwood, ugyan-
azon club tagja 1873-ban eszkdzdltek s melybdl Kitlinik, hogy a
mozg6 Ulés (sliding seat) alkalmazasa, csak a csapas masodik felét
hosszabbitja meg; specialiter a fennemiitett kisérletnél a kilonb-
ség 15 hivelyket tett ki.

Ebbdl vildgosan Kitinik, hogy a mozgd Ulés féel6nyét, a liosz-
szabb csapast — ha nem hajiunk annyira el6re-hatra, mint a
szilard Gléssel biré csénakban — nemcsak hogy teljesen elveszit-
jik, hanem a legtébb esetben még rovidebi) csapast fogunk csi-
nalni, mint a szilard Glési csénakokban correct csapas mellett;
s igy aztan nem lehet csodélni, hogy akadnak evezfsok, kik a
mozgd Ulés jogosultsdgat kétsegbe vonjak; mert a slide masik
elénye, a labaknak kozremiikddése a hdzasndl — bar testgyakor-
lati szempontb6l igen méltanylandé — a gyorsasagot bizony nem
igen fogja ndvelni.

De hazdnkban — legalabb A&ltaldnossaghan — még a szilard
Ulésii csénakokban is, révid csapas van, hogy Ggy mondjam —
divatban; pedig a hosszU csapas folénye, az illetékes szakkdrok-
ben altalanosan el van ismerve s igy tobbek kozott Silberer is
azt mondja, hogy egy jol kihuzott, 34—36-0s stroke (perczenként)
kilénben egyenld korulmények kozott, mindig eredménydusabb
lesz, egy gyorsabb, de ennek kovetkeztében rovidebb 40—42-es
stroke-nal (perczenként). — A tapasztalat, kiinn Zirichben is min-
dig beigazolta ez Aallitast.

Az Ujoncz-ok tanitdsanal igen példasan kell eljarni, mert az
egyszer megszokott rosz testtartasrol, vagy egyéb hibar6l igen
nehéz leszokni; elannyira, hogy egy kezdéb6l, ki elejétdl fogva
jo tanitas alatt van, sokkal gyorsabban lehet correct evezdst ne-
velni, mint egy régibb evez6shdl, kinek tanitasa hibas volt.

Innen van, hogy a mozgé Ulésre csak olyanokat szabad bocsa-
tani, kik mar a szilard (lésen egészen correctiil eveznek.

A kik még a szilard ulésen is hibasan eveznek, a cstszon (slide)
végkép elromlanék.

A mozgo6 Ulésen vald kezdést a legkitlinébb szaktekintélyek,
csak két évi gyakorlat utdn engedik meg; s ez volna kétségkiviil
a leghelyesebb. De tekintetbe véve azt, hogy a tokéletes evezés-
nek elsajatitasi ideje individudlis dolog, azaz az egyes mozgal-
matol, hajlamatdl s ligyességétél filgg — a fennemitett id6 nem
fogadtatik el alapul, legaldabb egy evezési évadot kell, mint mini-
mumot megdonthetien szabalyként felallitani, mely id6 el6tt a
kezdének semmi szin alatt ne legyen megengedve a mozgo Ulés-
ben valé evezés.

Végre még csak egy megjegyzést kivanok tenni s ez a mi-
szokra vonatkozik.

Téavolrol sem vagyok a mellett, hogy minden idegen m(szora
(terminus technicus) minden &ron magyar szavakat gyartsunk,
akar taldlunk alkalmasat és megfelel6t rea, akar nem ; hanem oly
esetekben, hol az idegen m(iszot tokéletesen kifejezhetjilk, vagy
helyettesithetjiik egészen megfeleld, czélszeri magyar szavakka
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illetve kifejezésekkel,
idebent.

U példaul, starboard és larboard, helyettesithets jobb és bal-
oldallal; slide, csuszoéval; stern (a csénak hatulja), midships (a
kdzép része) és bow (az eleje) kifejezések tokéletesen nélkildz-
hetévé vélnak az egyes, kettes, hdrmas és négyessel vald szamo
zas altal és pedig: az egyes (stroke) és harmas a bal, a kettes
és négyes (bow) a jobb-oldalt képezik; ellenkez§ szamozasnal meg-
forditva.

E dolgok mind oly kozelfekv6k, hogy bizonyosan méar sok
helyt hasznalatban vannak, épp Ugy, mint sliding seatt helyett:
mozgd vagy csUszd ulés, stroke helyett: csapds, vagy méas érte-
lemben, vezérevez8s; ontrigger helyett kiltarté vagy kilvilla,
klinker helyett palankos csonak sth. — s egy kis kereséssel, a
tobbi idegen kifejezésekre is talalhatnank talan megfeleld, j6 ma-
gyar szavakat.

Tekintettel a kiiszébon 1év6 regattara, teljesen csatlakozunk a
»Herkules” 5-ik szdméban Spectator altal mondottakhoz s sziviink-
bél kivanjuk, hogy az ottan kifejezett remények és Ohajok minél
nagyobb mértékben valdsuljanak

nem latom be, hogy miért tartsuk meg az

Azzal, hogy itt csak a sport-
szer(i kitartas és lelkiismeretes trai-
ning hidnyzik, Spectator mar fején
talalta a szeget; de meg vagyok
gy6z6dve, hogy, ha evezfseink ez
alkalommal meg fogjak czéfolni
Spectator fennirt szavait, legjobban
fog annak orilni éppen maga —
Spectator.

S mindnyajan biiszkén fogjuk
kidltani a magyar gy6ztesekkel:
Hungaria for-ever!

Grof Eszterhazy Miksa
emlékezete.
(Képpel.)

Irta: Hentaller Lajos.
(Felolvastatott a ,M. A. C.“ kdzgy(lésén,
1884. évi majus 18-an.)

Reank nézve t. kdzgyiilés veszte-
ség, nagy veszteség mar az is, ha
csekély szamu tagjaink kozil bar-
melyik végzi be foldi palyafutasat.

Veszteség nemcsak azért, mert
az illet6 haldla altal egy tagtar-
sunkat, esetleg baratunkat veszitjik
el, de fajdalmas egyuttal latni, az
altala hatrahagyott csaladot, test-
vereket, rokonokat, kiknek szemei-
ben a bubanat s6tét konnyei ra-
gyognak, s kik szivesen valtottak
volna meg kedves halottjuk életét
barmi foldi kincsesei.

Menuyivel nagyobb veszteség t.
kozgydlés readnk nézve annak a
férfidnak elhunyta, ki kozottlink
legnagyobb volt, s mégis oly kozel
allott mindannyiunk szivéhez; Kki
életét részben az atlétikai club fel- )
virdgoztatasanak szentelte; kinek jelszava volt, hogy: ,,Ep ész csak
edzett testben él,“ s e jelszdval zaszlajan indult el a hazaba, hogy
maganak apostolokat, hiveket, kdvetdket szerezzen.

Midén e férfin emlékét elevenitjik fel t. kdzgydlés, mélto, hogy
sziviinkben gyaszt oltsunk. Erezte e vesztéség nagysagat clubunk
vélasztmanya is, midén mult évi augusztus havédban szeretett elnd-
két, a halal kiragadta korébdl.

Es a mikor a valasztmany engem szélitott fel arra, hogy elhunyt
elnokink érdemeit el6soroljam, igen jél tudta annak minden egyes
tagja, hogy azok a nagy és felejthetlen érdemek, melyeket bol-
dogult a club felviragoztatdsa koril maganak szerzett, sokkal
maradandébbbak &kimagaslébbak, semhogy azokat én kell6képen
méltanyolni képes lehetnék. )

JOl tudom ezt én magam is! Ep ezért, egyszerlen arra fogok
szoritkozni, hogy azokat az érdemeket méltassam, melyeket az
elhunyt, clubunk alapitasa, s az athletika eszméjének terjesztése
korul szerzett; mert nem itéletet Ohajtdk mondani élete felett, ha-
nem egyedul arra vagyok hivatva, hogy a club halgjanak adjak
klfedez$st i

J ¢ 1 e> 19> a ,M. A. C. valasztmanya, meg
midta clubunk tenall es miikodik, szomoribban, nagyobb veszteség
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kinos emlékével nem jelent meg tagjai szine el6tt, mint épen
most, midén a gyaszos jelentéssel 1épek 6nok elé, hogy a lefolyt
évben elndkiinket, gréf Eszterhazy Miksat vesztettiik el.

Mid6n a nemes grof haldlanak hirét malt évi augusztus 6-an
meghozta a tavird, mély fajdalom tolté el sziviinket. S bar fajdal-
mas volt reank nézve a csapas, éreztik rogton, hogy ez nemcsak
minket sijtott, kik az egyleti érintkezés altal hozza kozel allottunk,
Rik benne mesterlnket tiszteltik, s el6harezosunkat vesztettiik el.
Ereztiik ezt rogtdon, mert tudtuk, hogy szeret6, hd nejét, agg
atyjat, s a szamos rokont, kik benne a gyongéd férjet, a tisztel§
fiut és ragaszkodo rokont szerették, érte haldla altal a legnagyobb
veszteség. De belattuk egyuttal azt is, hogy rajtuk Kivil nagy
veszteség érte, még halala altal az athletikai clubot s az athletika
eszmejét.

8 bizony bizony méltan!

Mert ha voltak valaha férfiak, Kkik csaladi kicsiny korikbél
kilépve, az Ondsség korlatain athatolva czélul oly eszmét tliztek
maguk elé, melylyel nemzetiiknek, s féleg a fiatal nemzedéknek,
a haza reményeinek igyekeztek javat, testi épségét, jollétét eld-

mozditani, — gy Eszterhazy Miksa
az athletikai club megalapitdja, saz
athletika eszméjének meghonositdja,
— ezek kozal is ki fog mindig ma-
gaslani.

Igen! ki fog magaslani, mert ha
valaha Gjiténak sokat kellett a kez-
det nehézségeivel kiizdeni; ha va-
laha egy ujitd az altala megkezdett
tgynek csak fokozatos felviragza-
sat érhette meg; ha valaha kezde-
ményezének nehéz tarsadalmi el6-
itéletekkel kellett megkiizdeni azért
a czélért, melynek létesitését maga
elé tlizte, — akkor ép Eszterhazy
Miksa az, ki az athletika eszmé-
jével mint ujitd lépett fel, mert 6

volt clubunk eszméjének megpendi-
téje, kezdeményezéje; 6 kiizdott
meg mint zaszl6vivé, mint eléhar-
ezos, , tarsadalmunk el6itéleteivel,
mely az athletikai testgyakorlatokat
nem ismervén, nem volt képes
azoknak jelent6ségét, élettani és
egészségugyi horderejét méltanyolni;
6 volt az, ki a hazadnkban ma mar
szerte virdgzo athletikai sportot meg-
honositotta.
(Folyt, kov.)

A gydri tornacsarnok.

Emlitettik, hogy Gyd6rott egy uj torna-
csarnok javara f. h6 24-ikén s 25-ikén
nagy unnepélyt rendeznek. Ez életrevald
mozgalomrol kovetkezd sorokat veszszilk:

Gy6r, majus s.

A Gyo6rott épitend6 alland6 tornacsar-
nok alapja javara rendezendd Unnepélyek
bizottsaga folyd hé 4-én alakulé gydlést
tartvan, ott egy a mondott alap (egy
részben a résztvevd helybeli egyletek)
javara e ho 24-én és 25-éu megtartando
sport-linnepély rendezése elvileg kimon-
datott.

AI rendezésre vonatkoz6lag a nagy bizottsag kovetkez6 albizottsagokra
oszlott:

I. Fogadtatéasi bizottsag :

EIndk: Zechmeister Karoly: Tagok: Birbauer Lip6t, Hauser Gyorgy, Horvath,
Lajos, Baky Istvan, Gaszner Jozsef, Ruschok Antal, Abday Asztrik, Perl Jozsef,
dr. Németh Antal, dr. Katona Moér, Vaszary Kolos, id. Hajdi Mihaly, dr.
Dorner Béla, Kis Jen6né, Lippoczy Miksané, Perl Jozsefné, dr. Ddérner Belané,
Horvath Lajosné, Gaszner Jdzsefné, Perl Jozsefné, Grdmling Fanni, Varga
Mariska, Lazar Irén, Lazar Mariska, Auer Irma, Toffaut Ella és Mocsary Irén.

1. Elszallasol6 bizottsag:
EInok: Kis Jen6. — Alelndk: Hauser Gyorgy.

— Tagok: Wirtlil Antal,
Szab6 Szilveszter, if. Ehler Antal, dr.

Petz Lajos, Kis Gabor, dr. Kisfalud}'

Arpéad, Hollés Gyula, Kerényi Nandor, Mihaljkovics Tivadar dr Dorner Béla,
és Lippoczy Miksa.

1. Szinh&z estély bizottsag:

Elndk: dr. Kovacs Pal. — Alelnok: dr. Szalacsy Lajos, — Tagok: grof

Laszberg Rezs6, Szalacsy Ferencz, Hets Istvan, Magvassy Mihaly, Gitroff
Rezs6, Fischer Kalman, Somorjay Lajos, Stirling Karoly, Toffaut Ella, Wolin-
hoffer Gizella és Auer Irma.

IV. Népiinnep-rendez6 bizottsag:

EIndk: Vebreds Jen6 — Tagok: Kolozsvary Sandor, Perl Jozsef, Petz Jend,
Nemes Ignacz, Magvassy Mihély, Zechmeister Karoly, Gaal Odon. — Ifj.
Kolozsvary Séandorné, gr. Laszberg Rezs6né, Nemes I(g_néczné, Zmk Janosné,
Tischler Janosné, Auer Irma, Toffaut Ella. Wolnlioffer izella, Gramling Fanni,

1 Varga Mariska, Lazar Irén, Lazar Mariska, Mocsary Irén.



majus 13.

V. Verseny-rendez§ bizottsag:

Elnok: Balogh Kalman. Aleln6k: Szalacsy Ferencz. — Tagok: Bezerédy
Istvan, Gaal Odon, Zechmeister Karoly, Milkovics Imre, Keller Mihély, Krisz-
tinkovics Ede, Szemenyei Janos..

VI. Diszlakoma és tancz-estély rendez6 bizottsag:

Elndk: Gr. Laszberg Rezs6. — Alelnék: Hayak Antal. — Tagok: dr. Fischer
Sandor, Sator Jend, Sipos Lé&szI6, ifj. Ehler Antal, Szab6 Jézsef, Jambory
Lajos, Xantus Gyula, Hatschek Jakab, Kuszak Jozsef, Lozsy Ede, Milkovics
Imre, dr. Petz Lajos, Kegl Lajos, Somorjay Lajos, Tischler Viktor, Stirling
Karoly, Szalacsy Ferencz, Takacsy Géza, Georgievics Istvan, Szodfriedt Jozsef,
ifj. Kautz Gyula, Réth Zsiga, Horvath Balint, Szavay Gyula, Gaszner J6zsefné,
dr. Dorner Bélané, Horvath Lajosné, Lippdczy Miksané, Petz Jenoné, Kis
Jendné, Sbvegjartd Katicza, Varga Mariska, Gramling Fanni, Toffaut Ella és
Auer Irma.

Az albizottsagok elndkei, alelndkei és jegyzG8ib6l all6 kozponti bizottsag
elndkségségét grof Laszberg Rezsd alispan vallalta el.

Ezek utan elhataroztdk, hogy a Magyar Atliletikai Clubot, a budapesti
veloczipéd-egyleteket, a budapesti és pozsonyi, Ugy a gy6ri hajos-egyleteket az
Gnnepélyben valé tényleges reszvételre felkérik, — tovabba ugyanily megke-
resést intéznek Hartl bécsi vive tanarhoz és nétanitvanyaihoz és a helybeli
ének és zeneegylethez mikedvel8i korhez, tlizoltésdghoz stb egyletekhez.

A bizottsagok szerep-kore kiosztatott. — Azok elnokei, alelnokei és jegyz6i
minden vasarnap d. e. 10 6rakor a varoshaz nagy termében ulést tartanak az
egységes miikodés végett. — Ezenkivil a bizottsdgok kulén dléseznek.

Mint halljuk a bizottsdgok egyik tagja: Mihalkovics Tivadar a Budapesten
hétfén végbemend atliletikai versenyek tanulmanyozasa, ugy a fenni egyletek
felkérése végett személyesen lemegy Budapestre, hol egyuttal nagyszerl t(izi
jatékot is szerez be, mely egy allo 6raig fogja a népunnep kdzonségét gyo-
nydrkodtetni

Egy bizottsdg (ifi. Ehler Antal és Stiling Karoly) viszont Bécsbe megy
Haitit személyesen felkérni a lejovetelre.

Es, hogy a sportiinnepély teljes legyen — ugy hirlik {get6é versenyt is ren-
deznek.

A gy6ri kozonség tehat oly rendkivili élvezeteknek néz eléje, hogy az
Unnepglyeknek a szép és nemes czélra vald jovedelmezésége kérdést sem
szenved.

Sulyemelés.

— Képekkel. —
A stlyemelés a legaltalanosabb tesgyakorlat, s mondhatnank,
hogy a legelsd is, a teherhordasbol fejlédott ki. — Nem volt nép

és nincs ma sem, hol ne volna vetekedés, hogy ki emel, ki bir
el nagyobbat?

A magyar legények nagy virtusa, a zsak, a nyomorad, a kovacs-
ullé hordasa, padok, asztalok, terhes kocsik felemelése.

Mér az 6-kori népeknél, de a mi kaczaganyos 6seinknél is nagy
becsben alott, ki nagy sulyokat birt el.

A mai stlyemelés meg testgyakorlataink kozt a legelterjedtebb.
Aki semmifélekép sem er6siti magat, néha mégis csak meg-meg-
probalja székét felemelni. — A szobatornazdsban a salyzok, vas-
rudak legel6bb szereztetnek be. S mar a gyermekek vetélkednek,
hogy ki birja egymast jobban felemelni.

Talan ez az altalanos elterjedése a stlyemelésnek volt épen oka,
hogy eddig még tisztan erre versenyt az egyletek keveset is
rendeztek. A Magyar Athletikai Club mostani versenye meggy6z-
hetett mindenkit, hogy mily érdekes, és mily erfsit6 a stlyemelés.
— Mi dijunkat mint ,Herkules-dijatu legméltébban el6szér a leg-
er6sebb athletanak szantuk. S ki a sulyemelésben gydz, méltan
ilyennek nevezhet6.

Azt hinné az ember, hogy kevés valtozatossagot nyudjt a suly-
emelés, pedig a test majd mindenik izmat el6 lehet venni a kiilén-
féle emelésekkel. Ha hanyatt fekszink, igy tisztdn karerénkkel
nyomhatjuk a sulyt felfelé. Leguggolva és feldllva, labunkat er6-
sitjlik, derekunkat az el6re és hatra hajlitasban edzjiik.

Maguk a sulyok kolonfélesége is, nagyon valtozatossa teszi az
emelést.

A legkezdetlegesebb emelésre valé targyak a kovek, s a leg-
alaktalanabbaktél a faragott marvanyig, legtébben ezeken prébal-
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jak meg erejoket, mert mindig kéznél vannak, s a nagy tdémeg
emelése lelkesit is. Hanem épen nagysagok teszik némileg alkal-
matlannd az emelésre, mert nehezen foghatjuk meg.

A vasak kozul legtobben a sulyzékat és a vasridakat ismerik,
mint a melyek ép a stlyemelésre készilltek, és a mazsalasi sulyokat.
A két els6 alak( sulyok igen alkalmas jé fogast engednek s az
emelést ez altal nagyban konnyitik.

A vasridak emelése annyiban el6nydsebb a stlyzékénal, mert
konnyebben emelhetjik két kézzel.

A sulyzdk elénye meg ellenkezéleg abban all, hogy a karoknak
kilon-kilén szabadabb mozgast engedve, valtozatosabb az emelésik.

Nincs talan egy nagyobb testgyakorlé egylet is, mely ne ren-
delkeznék tobbféle sulyzokkal és néhany raddal.

Legtébb helyen kiilénben a mazsélasi sulyokat talaljuk. Kilo-
ndsen nalunk, hogy a régi sulyok hasznalhatlannd valtak s olcsén
lele t ilyenekhez jutni.

Bajuk épen az, hogy nem emelésre készittetvén, erre kevéssé
is alkalmasak. A karikat fogva, éles szélik felemelt karunkat
nagyon nyomija.

Az angolok, mint mindenben, Ggy itt is nagyon keresik az
életrevald praktikus oldalt.

igy a sulyemelésben is oly targyakat emelnek, melyek nem
késziltek kuldéndsen e czélra.

Egyik képunkdn egy 250 angolfont nehéz kovéacs-ullét emel
egy athléta, a masikon egy 200 fontos vasridat.

A mult szamunkban kozolt sulyemelési eredmények meggy6z-
hetnek e nagy sUlyemelések val6sagarol.

Kulénben az altalunk elért eredmények sem allnak nagyon
messze az angolokétdl.

Montpellier-t6l Budapestig.

lgali Szvetozar velocipéd-utja.

Marcziusban Francziaorszag déli vidékén mar a rozsak virita-
nak. S hacsak az évi 33 es6s napok egyike, vagy az északi Mis-
tral szél nem zavarja az utazast, Ugy a legalkalmasabb kirandu-
lasi honap épen maérczius. — lgali Szvetozar honfitarsunk e hénap
mdsodikdn indult Montpelierbé'l — Budapestre, az ottani egylet
tobb tagjatél messzire elkisérve.

Igali mar franczia baratainak Kkijelenté, hogy 6 nem akarja ere-
jét kilonos faraszté préba ala tenni, s utazasaban ha a korilmé-
nyek arra kényszeritik, a g6zer6t is hasznalja. Hanem minden
ellenvetése daczara a Parizsban megjelené ,,Le Sport-Veloczipedique"
s utadna az 0Osszes franczia lapok teljesen elhalgatvan, hogy néha
vasUtra is Glt, telve voltak a hazajaba velocipéden utazd magyar-
nak dicsGitésével, Ugy hogy francziaorszagi Gtjaban a parasztok
ujjal mutogattak rd nevét emlitve, s majd minden varosnal (inne-
pélyesen fogadtak és kisérték.

Marseille-hél maga a hires Busso az ottani veloczipéd-egylet
elndke jott tobbed magaval eléje. — Minden fogalmat felulhaladé
szivélyességgel bantak az atutazd lgalival marseille-i bardtai. 1iszte-
letére megérkezése napjan versenyt rendeztek s franczia élelmes-
séggel Kiklrtolték, hogy 6 maga is versenyez a délvidék bajnokéaval
2?%0sc-kal. — igy mutattdk be honfitarsunknak a Marseille szépeit,
kik tomegesen jelentek meg a versenyen. lgali elézékenységh6l a
biztos leveretés tudataval is kiallt, de a gydngéd franczia csak
kevéssel el6zte meg 6t. — Verseny utdn a tenger partjan velo-
czipédeztek s BOse a franczia konnyelmiiség és ligyesség vakmer6
példajat mutatta be. A tenger meredek part alatt 40—50 méternyire
lent fekszik. A partot egy masfél méter magas keskeny koéfal
Ovezi. E kéfalon veloczipédezett lgali tiszteletére végig a bator Bbse.
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A merseillei veloczipéd-egylet szamos tagja egész Aubagneig
elkisérte Igalit.

Taulon-f6i az ut az Esterei hegyig nagyot emelkedik s a gépét
tolni kellett felfelé.

Cannes-V6\ ismét veloczipédezdk jottek eléje.

Nizzdban a délfrancziaorszagi bajnok Terront fogadta, tiz kimt-
nyire eléje jéve. ] )

Amilv eleggé le nem irhatd volt a franczia baratsag és vendég-
szeretet, oly visszatasziton fogadtdk az olaszok mar a hatarnal
Igalit. — Amint be akar menni a gépr6l leszalva a vamhivatalba,
az 6rok intenek, hogy csak hozza a gépet is mert azért is (izetni kell.

— Mennyit? kérdi lgali.

— 33 francot a gépert.

Ez azért volt f6képen lgalira nézve boszantd, mert a franczidk
tigyelmeztetésére, hogy az olaszok kiraboljak, pénzét el6re kiildott
csomagjaban hagyta.

— Itt van 21 frank, tobb pénzem nincs, mond Igali kilritve
minden zsebét.

— Ha tdbb nincs, a gép itt marad, vagy mehet vele vissza,
ahonnan jott.

Mit volt mit tenni, mint begyalogolni a 9 kimnyire fekv§ Vinte-
Millebe pénzéért. Most keresett kocsit, hogy id6t nyerjen, de csak
Oszvért kapott. Ezt se hasznéalhatta, mert gyalog hamardbb meg-
tette vissza is az utat, mint ez almos alattal tehette volna. Az
olasz zsugorisag igy lgalival 18 kimt tétetett meg 33 frkért gyalog.

Olaszorszagi veloczipéd-utja kellemetlenséggel kezd6dott s bajjal
végz6dott. San-Rémoban 14-én el6re bukva, karjat megiitotte s
innen Roméba vasiton ment. Innen Bolognaig, hol veloczipéden,
hol kocsin utazott.

Velenczéh6l kiérve, a mez6n a marhapasztor rémes kirt6lése
figyelmesztette, hogy utana iramodott egy feldiihddt bika. Az ut
egy kicsit emelkedett, s Igali baratunk egy kicsit gondolkozoba
esett, hogy mi lesz vele, ha a bémbolve kbzeledd vadallat eléri.
De a hegynek fel dridsi megfeszitéssel hajtva, innen le par perez
alatt tova iramodott (lddz6je el6l.

Velenczébll Triesztbe a 220 kmtrt veloczipéden tette meg.

Az osztrdk foldon sem fogadtak
az olasz hatarnal. Laibachnal egy paraszt faval rakott kocsijaval
kitért el6le s lgali az udvariassdgnak orilve, mar baratsagosan
koszonti, mikor hirtelen a m(velt német egy nagy fat dob a gép
elé. lgali fejre esik s a vad német kaczagva hajt tova.

Horvatorszagba épen a husvéti nagy bojtre ért lgali s ha eddig
az Ut és id6jaras, most a bigottsag tette kellemetlenné Gtjat. Fa-
radtan ér egy este egy kis horvat faluba s a korcsmaféle hazban
kényelmesen elhelyezkedve, ennival6t kér. Hoznak kenyeret, meg-
sult krumplit.

— Mondom — beszéli lgali — hogy adjanak csmkét, sonkat,
pecsenyét, vagy barmi mast. A paraszt korcsmaros csak int, hogy
azt nem lehet.

— De hisz draga pénzzel megfizetem, adok egy aranyat, akar
kettét is egy darab husért.

— Itt van a kenyér és krumpli, ezért fizet 19 krajezart, hust
a vilag minden aranyaért sem adok; dragabb az én lelkem ud-
vissége az ur aranyanal.

»Mit tehettem, mint hogy jollaktam szaraz kenyérrel, mert a
krumplit nem tudtam élvezni. — Ezzel az eledellel kellett beérnem
Zagrabig*“.

Zagrabban ismer6seim azzal a hirrel fogadtak, hogy tele vannak
a lapok az én megveretésemmel. — Hiaba protestadltam, a sok
esesben kapott kék és sarga foltokat mindenki az 6klok nyoma-
nak hitte. — Hanem annyi tény, hogy egy alkalommal az agyon-
verést6l sem voltam messze. ZAagrab el6tt az orszaglton mar
messzirl észrevettem, hogy a szembe jov6 horvat paraszt lovai
félnek gépemtdl. Integettem kezemmel, kiabaltam, hogy térjen ki
egy kicsit, de 6 még nekem jott. A lovak félre ugorva, az arokba
dontotték gazdastol a kocsit. Hirtelen leugorva, sietek segitsegeére.
De ekkor mar az én horvatom I6cscsel a kezében j6 felém, mondva,
hogy az Ur asztaldhoz kiild ebédre. Ha nem mondja is, lattam a
szandékat, oly hévvel forgatta a 16cs6t. — Revolveremmel kellett
lebeszélnem j6 szandékarol. Erre megalldit s igy l6cs és revolver-
rel keziinkben kezdtiink parlamentirozni.

— Lasdd oreg, ha nem akartal volna agyonverni, Kisegitettem
volna szekered az &rokbdl, pénzt is adtam volna; de most csak
eredj lovaidhoz és addig onnan, ha meg tudod magad becsiilni,
meg se mozdulj, mig én masindmmal el nem hajtok. (Folyt, kov.)

Kulonfélék.
1 0Bb Rekl AMACZIO érkezett mar
gunkhéz a lap egyes szdmainak elkésése vagy tel-
jes elmaradasa miatt; tisztelettel kérjuk a rekla-

lgalit baratsagosabban, mint |
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malo urakat, hogy panaszaikat intézzék egyenesen

a ,Herkules* kiado6hivatalahoz (Aigner L. kdényv-

kereskedése, vaczi-utcza 1), a hol kivansagaiknak

készséggel eleget tesznek. A lap szétkiuldését nem

a szerkesztéség eszkdzli!

Somogyi Gyula, Bécsben tartézkoddé magyar athléta belépett a bécsi ,,Wan-
! derer-bicycle-club“ tagjai soraba.

Mészaros Ferencz az evez§ versenyekre gyakorolvan magat,
{ folevezett Leanyfalvara, a tavot szép id§ alatt jarta meg.

A Budapesti vasparipa-egylet ,,El6re* f. h6 5-én tartott lésében a kovet-
kez§ vélasztasok ejtettek meg: titk&r: Martonfalvy Armin; pénztarnok: Széke
Ede; szertarnok és mlivezet6: Schleinz Karoly; kapitany: Lippe Mor: alkapi-
tanyok: Gallai Rudolf és Filippovich Emil.

A godoll6i versenyek irant élénk érdeklédés mutatkozik. Mint értestiliink
Becsbdl és Grdczbol torténtek maér nevezések. — Kocsi Szilard trainirozand6
a godolléi gyaloglasra, a févaroshdl gyalog lement Békés-Gyulara.

Veloczipéd-lakoma. A ,,Budapesti vasparipa-egylet ,,El6re” pénteken a Szik-
szay emeleti éttermében pompas lakomat rendezett Igali Szvetozar tiszteletére.
Nemcsak mint j6 mulatsag marad emlékezetes a lakoma, hanem mivel alkal-
mat szolgaltatott, hogy egy kit(in6 veloczipédistat egyitt tisztelhessenek meg
négy egyesiiletnek tagjai s ezaltal ezen egyesiiletek is egymashoz kozeledje!
nek. Jelen voltak ugyanis a vasparipa-egylet tagjain kivil a kerékpar-egylet-
nek, a nemzeti torna-egyletnek és a magyar athletikai clubnak tagjai.
A vacsora s Orakor vette kezdetét s a menu dicséretére vallt Szikszaynak.
Az els§ sikeriilt toasztott vermes Lajos a vasparipa-egylet alelndke mondotta
az Unnepelt 1gali Szvetozarra, ki valaszaban szerénységének szép jelét adta,
mondvan, hogy ,a dics6ség nem 6t illeti, hanem azt a jeles athlétét, ki
ugyan-e gépen a tavol Francziaorszdghdl Magyarorszagba jott (itt Zmertych
Ivanra ezélzott) s kinek utjaval a magaét nem is akarja &sszehasonlitani;“
kifejezte tovabba azt az 6hajat, hogy a két magyar veloczipéd-egyesilet forr-
jon dssze egybe, mint a franczia egyletek, melyek épen ennek koszénhetik
mikodések szép eredményeit. — Reiter a kerékpar-egylet titkdra a Herku-
lesil jelen volt szerkesztdire, Martonfalvy a vasparipa-egylet titkdra a magyar
ath'etikai club jelen volt tagjaira, Adler az erdélyi részek egyetlen veloczipé-
distdja a két egylet egyesilésére, Porzsolt Kalméan a sajté nevében a veloczi-
pédistékra, l1gali Szvetozdr a hét Porzsolt-testvérre, Porzsolt Gyula mint a
.M. A C* titkara lgalira, tovabba még Lippe Mor és Brédy Emil, mondot-
tak toasztot. A vacsora kit(in hangulatban a kés6 éji 6rakba is benyult.

Tornasz-kirandulds. A nemzeti torna-egylet, tagjai kozelebb tarsas kirandulast
rendeznek Visegradra, a melyre a tars-egyleteket hivatalos levélben hivja meg
a nemzeti torna-egylet elnoksége.

A debreczeni csénakazé egylet — mint lapunknak irjdk — a td kornyékét
csemetefakkal siirlin bedltette, Ggy, hogy par év mulva a vizet egész kis erdd
fogja koszoruzni. A valasztmany félhivta egyszersmind a csdnakaz6 kozonséget,
hogy vegye oltalméba e csemetéket. Nyolcz sandolint és nyolez csdnakot be-
festettek és tataroztak, a tobbi tizenkét jarmire most keril a sor. Acsadyné
mar berendezte laczikonyhdjat s az tUnnepélyes megnyitds még e ho folyaman
meg fog torténni, a mikorra ugyanis a kikot6 és az uj csarnok elkészllnek.
Az uj csarnokot akkorara épitik, hogy tanezteremil is lehessen hasznalni s
épitését par hét alatt mér befejezik.

Szerencsétlenség a tornaban. Az ,Els6 bécsi férfi-torna-egylet” egyik tagja,
Kosak Jozsef (keresked8) f. hé s-&n — mint Bécsbdl Irjdk lapunknak — sze-
rencsétlenil jart: az egylet helyiségében, a rendes esti tornadra alatt, egy
magas ugrasnal torést szenvedett a térd-csukléban. A sGlyosan megsériilt tor-
nasznak az els6 orvosi segélyt dr. Schwarcz Agoston s a ,bécsi 6nkéntes mentd-
tarsulatinak gyorsan odahivott tagjai nyujtottak s az utébbiak egyike Ugyes
kotést alkalmazvan, a sebesiltet lakdsara szallitottdk, hol mér szerencsére tul
van a veszélyen.

A balaton-mellékl kirandulas, melyet a ,Balaton-egylet* kirandulasi szak-
osztalya és a ,Magyar tisztvisel6k orszagos egyesilete” a piinkdsdi nnepek
alatt rendez, kozzétette az utazds programmjat. A kirdndulds programmja
kovetkez6 : Indulas 1884. majus 31-én szombaton d. u. 3 oOrakor a déli vas-
pélya ind6hazabol (Budan). Megérkezés Sitfokra esti ¢ Grakor, Balaton-Firedre
a ,Kisfaludy” g6zossel 7 6rakor. Ismerkedési estély. Vasarnap: Reggel kiran-
dulds Tihanyba, g6zhajon a zardahoz, a vizszhanghoz és a Balatonegyleti
»Garay“-kunyhohoz. Visszaérkezés B.-Firedre délben. Délutdn kirandulas a
kozeli aracsi volgybe és a Péterhegyre. Este tanczvigalom B.-Fireden. Hétfd:
Déli 12 érakor indulas a ,Kisfaludy” g6zossel Rév-Filopre. Megérkezés 2'A
oOrakor, 3 drakor a rév-fiilopi birtokosok altal a kirandulok tiszteletére rende-
zendd ebéd. Ebéd utdn indulds kocsikon a csobéanczi varromokhoz. Este visz-
szautazas Rév-Filopr6l hajon; Siéfoktol vasuton a févarosba. Megérkezés reg-
gel Vo 7 o6rakor. A kik még egy nap B.-Fireden szandékoznak maradni,
jegyeik a kedden délutani vonathoz is érvényesek. Részvételjegy a Balaton-egylet
éstisztvisel6k orszagos egyesiilete tagjainak 10 frt. nem tagoknak 12 frt. Ezen 0sz-
szegben az Osszes utazasi kéltségek vasuton, hajén és kocsin, a rév-fiilopi ebéd,
tanczvigalom, két napi lakas ara €s a zene benfoglaltatik. A kiranduldk szdma meg-
hatdrozva lévén, felkéretnek a résztvenni kivanok, hogy miel6bb jelentkezzenek
és jegyeiket legkés6bb majus 25-ig atvenni sziveskedjenek, mert a meghata-
rozott szam beteltével tovabbi jelentkezések el nem fogadtatnak. Jelentkezé-
seket elfogad a rendez6ség az irok és mivészek tarsasaga helyiségében (Nem-
zeti szinhaz bérhéza I. em.) naponként d. u. 2—4-ig és a tisztvisel6k orszagos
egyesilete helyiségében (régi posta-uteza 5. sz) naponként d. u. 5—7-ig.
A kirandulas kedvez6tlen id0 esetén is okvetlen megtartatik. A kirandulas
programmjat dr. Fenyvessy Ferencz, Jankovich Gyula, Sziklay Janos és Kom-
l6dy Gyula allitottak ossze.

Veloczipéd-orszagut. Angliaban a veloczipédistak szamara kiilon utat szan-
dékoznak készittetni Londonbdl Brightonig, 72 kilométer tavolsagra; a koltsé-

a napokban

szerkeszt8ségek korilbelil harom millié forintra rugnanak. S ha tekintetbe vesszik, hogy

Anglidban mily sokan hasznéljak rendes kozlekedési eszkdzil a veloczipédet,
nagyon jogosultnak és kivihetOnek tartjuk a londoni veloczipédistak nagyra-
| tor0 tervét.
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Két angol mértfoldes futas. Anglidban s Anglia utdn az egész kontinensen
a futési tavolsagok kozott legdivatosabb a 100 yard és a 2 angolmértfold s
az utdbbi kétségkivil a legnagyobb érdekl6dést kelti fel mindenitt. Nalunk
tobben befutottak mar a palyat, de az eredmény elmarad az angoloké utan.
Eddig elé a 2 angol mértfdldet az amateur athlétak kozott a ,.London Athle-
tic Club* tagja W. slade futotta be legyorsabban: 9 perez s 42 masodpercz
alatt. Most apr. 26-ikdn a ,.London Athletic Club* tavaszi viadalan Mr. George
még szebb eredményt ért el, ugyanis a 2 angol mértfoldet 9 perez és 1724
masodpercz alatt futotta be s ezaltal az amateurok kozott a legszebb ered-
ményt érte el. Az egyes negyed mértfoldeket a kdvetkez§ id6kdzokben tette meg:

Ve mrtfld 1 p. 3 mp.
7. o 2 103/5
Su v 3 v 21 N
1 - 4 5,33
174 - 5 457a -
17a v 6 7 58 ”»
174 v 8 » 87a .,
9, 177a

2
Sziikségesnek tartjuk azonban megjegyezni, hogy a professionatus futdk kozil
a middlesborough-i W. Lang 1863. aug. 1-én Manchesterben a 2 ang. mér-
foldes palyat még kisebb idé alatt: 9 perez 11V2 masodpercz alatt futotta be.
Cricket-harcz lesz kozelebb Anglia és Amerika kozott. Egy korialbelll
35—40 taghdl all6 cricket-jatsz6 tarsasag indult el Amerikabol Londonba,
hogy itt egy matchben megkiizdjenek az angolokkal.

A ,,Magyar Atliletikai Club* nyilvanos viadala.
(Tartatott 1884. majus 12-én, hétfén, az Orczy-kertben).

A viadalt a nagy h6ség miatt igen helyesen 3 dra felé kezdették meg. A
kdzonség is csak ekkorra gydlt tomegesen, az el6bbi versenyekrdl is tudva,
hogy csak ilyenkor inditjak az elsé versenyz6ket. — A club eddigi versenyein
is igen szamosan voltak jelen minden testgyakorlatok kedvel6i, de a mostani
e tekintetben is felilmuilta az Gsszes eddigi versenyeket.

Egy verseny tekintetébdl pedig a magyéar testgyakorlatok térténetében allan-
déan dics6 nap marad. Ezt a tavolugrasban elért eredmény biztositja. — Az
az eredmény, melyet Kinsky gr. elért, paratlan a magyar versenyeken. Sét a
német torndszok is csak a 18 bécsi lab atugrasardl beszélnek s az angol ver-
senyeken is mar a legszebb eredmény a Kinsky ugrésa. Az egész verseny a
legérdekesebb pontja mellett a tobbi sem veszté el érdekeltségét. Es a leg-
nagyobb dicséretet érdemel a kifogastalanul, fennakadas és a legkisebb zavar
nélkil lefolyt viadal rendezése.

Csak egy dolgot nem hallgathatunk el. S ez, hogy a versenyz6k esetleges
kifogasaikat, panaszokat megitélésre ne a kozdnségre, hanem a versenybiro-
sagra bizzdk. — Visszatetszést sziil, ha kiizdelmeikben maguk akarnak &nma-
guk vagy ellenfelok birai lenni. — Kilénben e tekintetben is mar jobban
kozelednek hevesvér( athlétadink a higgadt angolok nyugalméahoz.

A versenybirosag a kovetkezéleg alakult meg: EInok: Kisbaari Kiss Ferencz,
birak: Hentailer Lajos, Lisznyai Dam6 Tihamér, Szilagyi Dezs6, Szokolay
Kornél. Zichy Jend grof; idémér6: Palocsai Horvath Emil; térmérd: dr. Récz
Géza: jegyz6: Porzsolt Gyula; orvos: dr. Lisznyai Elemér; indit6: Halasz
Zsigmond. A versenypalya egyszer koril: 320 méter.

I. Bajnoki egy o6ra jaras.

Masodik vetélkedés a ,bajnok“ czimért. Gy6ztes, ki 1 o6ra alatt a legna-
gyobb tavolsagot bejarja. A bajnok-jeldltség feltétele, hogy a gy6z6 a kitlizott
i ora alatt legalabb 9920 méternyi tavolsagot bejarjon. Ha ez a tér ki nem
telik, a verseny nem bajnoki, hanem csak egyszerl versenynek fog tekintetni.
Dijak: az els0 a club ezlist érmét s a bajnok-jeldltséget nyeri, illetve azt
tovabbra is megtartja. Ha az eredmény a bajnoki mértéken alul marad, a
bajnok-jeloltség elesik, de az érem kiadatik. A harmadik vagyis dont6 gy6-
zelem dija: allami arany érem, serleg és bajnok czim (. 1882. méjus 1-s6
propositiok 1. 3. 8) A masodik a club eziist érmét s a harmadik a club bronz,
érmét nyeri. Minden versenyz8, ki a kitlizott 1 ora alatt 8000 métert bejar
bronz érmet nyer.

veéds: Asboth Jend bajnok-jeldlt. )

Mint kihivok neveztek: 1. Bartay Oszkar. 2. Follinusz Arpad. 3. Kertész
Jozsef. 4. Nagy Lajos. 5. Salamon Odon. . Schwanda Gusztav.

A versenyzéshen Nagy Lajos kivételével mindegyik kihivé és a véd§ is
részt vett. — A legnagyobb érdekl6déssel Follinusz és Schioanda gyaloglasat
varta a kozonség, tudva hogy a mult évi godoll6i versenyen mindketten kit(ing
gyalogloknak bizonyultak. Schivanda gyors aprd lépéssel vezetett, de két kor
bejarasa utan oldalszurast kapva kiallt. Kar, er6s ovszoritassal s lassabb jaras-
ban elmult volna. Egy kis oldalszirast a délutani és egyszerre gyorsan kez-
dett gyaloglasban igen sokan kapnak, de kis kitartassal kénnyen ki lehet birni.

Kertész jardsa konnyed, de Iépései til nagyok laba hosszahoz képest. Tiz
kor utdn 6 is kidllt.

Hanen a legjobban csalédott mindenki Follinuszban, mikor féléra milva a
legszebb gyaloglasat abbanhagyta. Follinusz kdzéptermetl ifja rendkivil er6s
labakkal. Gyaloglésa a legkifogastalanabb. Lasst jarasban kdzépnagysagu, gyors
menésben hosszl nyujtott lépésekben megy. — Mikor Schwanda kiallt, a veze-
tést 0 vette at s Asbothtél mindig nyomon kovetve egyiitt gyalogoltak. Hol
egyik, hol masik kerilt elé s Follinusz a versenybirésag el6tt ép azzal okolta
kiallasat, hogy a folytonos kerlilgetésben egymés kozt felmerilt surlédas miatt
allt ki, miutan Asbdth akadalyozta 6t a jarasban. — Kar volt ezt tennie. A
versenybir6sdg épen azért van, hogy az ily surlédasokat a verseny zavartalan
lefolyasa akadalyozasa nélkil elintézze.

Follinusz Asb6th magatartasa ellen ugyan a birdsag el6tt Ovast tett, de ez
nem fogadta el, mivel a versenybdl kiéllott.

Salamon Odoén gyaloglasa nem az ily rovid versenyekre val6. Hosszabb Gtban
taldn tobb eredményre vihetné lassi és nem elég nagy lépéseivel. Az egy Orat
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kilénben egyforma gyorsasidggal meglehet6s eredménynyel jarta be. A palyat
a kitlizott id6 alatt 27-szer és félszer jarta be. — Mint harmadik bronz érmet
nyert dijul.

Bartay Oszkar magas nyulank ifju, hossz( Iépésekkel, kénnyen minden lat-
szblagos faradtsag nélkil jar. Nagy el6nye kénny( teste, és itju friss mozdu-
latai. Meglatszik azonban gyaloglasan a kevés gyakorlat, és hianyos training.
Erejét nem ismeri, és nem is tudja a versenyhez beosztani. A végén még kimélni
latszott erejét, nemhogy szoritott volna. Mindemellett is szép eredményt tudott
ez elsé versenyen felmutatni, és Gszre a bajnoki tdvolsagot kénnyen bejarhatja
kell§ training mellett. Mint masodik a club eziist érmét nyerte. Az egy 6Ora
alatt a palyat 29-szer jarta be s ezen felil 36 métert tett meg.

Asbéth gyaloglasa hatdrozottan a legiskoldzottabb, minden lépésén meglat-
szik a gyakorlott, képzett gyalogld. Kozépnagysaga mellett 1épései igen nagyok
s e mellett elég rugékonyak maradtak a verseny végéig. Kéz és vallhordozésa
ugyan Kkissé rontjak jarasa j6 benyomasat, de konnyitik is. A verseny elején
Follinusszal kiizdve t(int ki, mennyire ismeri erejét, és tudja kimélni. De mikor
mar uem volt ki ellen kiizdjon, jarasa lankadtta, testhordozasa bagyadtta valt.
Follinusszal val6 kiizdelmekor Asbothot a versenybirdk tdbbszér figyelmeztet-
ték, hogy ne menjen futd lépésekben. Kiilonben mai gyaloglasa ritka i ment
at a futdsba. — A bajnoki eredményt Ashoth elérte ez alkalommal is, de csak
kevéssel tett meg tobbet. A kivant 31 korén kivil 111 mt. jart be. Mészaros
e verseny elébbi bajnok-jeldltje 39 koért tett meg. Altalaban az eredmény
csak kozépszerlinek mondhaté. — Ashéth, ha még az 6szszel harmadszor is gydz,
a club bajnoka lesz.

Il. Sikverseny (Juniorok részére).

Tav: 100 méter. Nevezhetnek a M. A C. azon tagjai s a budapesti tudo-
many és miegyetemnek azon polgarai, kik futasban még elsé dijat nem nyer-
tek. Tét 1 ezust forint. Els6 dij bronz-érem.

Neveztek : 1. grof Kinsky Nusi. 2. ifj. Makk Jozsef. 3. Csécsi Nagy Miklos.
4. Téth Jozsef. 5. Kertész Jozsef.

A versenyre kidlltak Kinsky, Makk és Csécsi. Az inditdsnal Makk gyonyd-
rlien el6re jott, de mar 20 méternyire eléje keriilt Kinsky nagy ugr6 lépések-
kel, és ez el6nyt meg is tartva, kénnyen gy6zott Kinsky magas, er6teljes alak,
futdsa nehézkesnek latszik, mert fels§ testével nagyon elére dél, de ez is nagy
elénye. — Mikor mar latta, hogy Makk elmarad, lassita futdsat s még a czél-
nal magasan kifeszitett kotelet is keresztil ugrd. E miatt a tavolsigot 13 mp
alatt futotta be. Ez id6 a j6 kozéperedménynek felel meg. Csécsi kis és nehéz
termetével nem lehetett ellenfél e gyorsversenyben.

. Okdlvivas.

Nevezhetnek a M. A. C. mindazon tagjai, kik a boxolasban els6 dijat még
ném nyertek. Elsé dij: a club ezist érme és tiszteletdij. Masodik dij — ha
legalabb négyen versenyeznek — bronz-érem. ;

Neveztek: 1. Salamon Odon. 2. Nagy Lajos. 3. Vinnay Arpad. 4. Palffy
Tihamér. 5. Ivanka Pal.

Az okélvivast helyesen gy rendezték be, hogy a versenyz6k mindegyike vivott
mindegyik tarsaval. — Az eredmény az lett, hogy Vinnay, ki mar régi boxolo,
leverte mindegyik tarsat és els6 dijul eziist érmet és mint tisztelet dijat, egy
dohanyzé asztalt nyert. Vinnay allasa a legszabalyosabb, védése és lokése
badmulatos gyors, csak gy6zelmét az tette nehézzé, hogy karjai rovidek. E
miatt volt veszélyes ellenfele a magas Ivanka, ki ez el6nye mellett még igen
vigyaz6 és ha kell vakmerd viv6 is. Ivanka magyarosan viv, nem igen szeret
visszaugrani. — O két tarsat leverve bronz érmet nyert. lvanka jo gyaloglo
is a Mészaros elleni bajnoki gyaloglasban mult évben 33 kort jart be egy
Ora alatt, Nagy Lajos hevesen tdmad s visszaugrasa gyors. Nagyon erés
Iokései gyorsak, de karja rovidsége miatt nehezen taldlnak. 0 Palffytt verte
le. ki csak alig par hénapja boxol s mar is korrect, de kissé még nehézkes
boxold. o

IV. Bajnoki tavugras.

A bajnoki mértéket 570 centiméter (18 bécsi lab) tavolsagnak atugrasa
képezi. Ha a legnagyobb ugréas is ezen aldl marad, akkor az nem bajnoki,
hanem csak egyszerl gy6ézelmill fog betudatni. Versenyz6k az elugrast a sza-
balyszer(i deszkarol, vagy a nélkil is tehetik, de a deszka nélkil tortént ug-
rasnal, a mérés, az elugras pontjatol szamittatik, labujjtol sarokig. Versenyzok
az ugrasi térbe — a czélpont kdénnyebb Aattekinthetése érdekében — tetszés
szerinti akadalyokat is tehetnek, de ez senkire sem kotelezd. Dijak: a) gy6z-
tes, ha a bajnoki mértéket elérte, a club eziist érmét s a bajnok-jelOltséget
nyeri s rea nézve a Magyar Atliletikai Club bajnoki szabalyai kotelezok.

A masodik gy6zelemért a club eziist érmét a 3-ik dont6 gy6zelemért allami
arany érmet, serleget és bajnoki cziinet nyer. b) 538 centiméter (17 bécsi lab)
tavolsagnak atugréasa, a club ezlst érmével: c¢) 507 centiméter (16 bécsi lab)
tavolsaganak atugrasa pedig bronz éremmel dijaztatik. Ezen aldl nincs dija-
zés. Minden vetélked6, — a prébaugrason Kkivil — harom ugrast tehet; a
prébaugras azonban nem kotelez6 és nem szamit. El6re esés az ugrashan jo,
visszabukas nem szadmit. Harom ugras kozil a legjobb szamittatik.

Neveztek: 1 Grof Kinsky Nusi. 2. Vermes Lajos. 3. Zalka Zsigmond.

A nagy kozénség és a miért6k legnagyobb érdekkel e versenyt vartak,
mert Kinsky ugrasai fel6l mesésnek hitt hirek keringettek. Mostani ugrasai
meggy06ztek azonban mindenkit a hirek alapossagarol. A 18 bécsi labat zalka
is minden ugrasaban tulugorta. A prébaugrasokon utdn az eredmények a
kovetkezdk:

Zalka: 18 lab (bécsi) 5 hiivelyk 18 1 4 és /2 h. 18 1 7 és 314 h.
Kinsky: 18 1 4 hiv.; 18 1 s és /2; 19 1. 8. h.
Vermes: 16 1 '/a h. 17 1 s V3; nem ugrott.

igy bajnokjeldlt Kinsky grof lett. 19 Iab és s hiivelykes ugrasanal balla-
baval hatralépett s igy hivatalosan csak a 18 lab s 9+2 hivelykes ugrasa,
szamittatott. Az ugrasnal testtartdsa ép oly nehézkesnek tlnik fel mint a
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futdsban, pedig faradtsag nélkil ugrik és mint az eredmény mutatja, mindig
tobbet és tobbet. Dicsdség, igazan nagy dics6ség ez ugrds nemcsak Kinskyuek
s az athletikai clubnak, de az egész orszagnak.

Buszkén nézhetiink mindig ez eredményre, hol 6 ugrds egymasutan nagyobb
volt mint az eddig Magyarorszdgon csak két embertdl (Zinger Mihély és
Porzsolt Gyula) megugrott 18 labnyi tavolsag.

Nagyon ki kell emelniink Kinsky mellett zalkat, ki kdzép termet(i konnyd
ifjo. Ugrasa szép, futdsa konnyed. Es Kinskyhez mélté ellenfélnek bizonyult. —
Olyan ugré lehet bel6le, hogy az angolokkal is kiallhat.

Vermes, ki most féleg a velocipédezésre trainiroz,
szépen mint az el6bbi versenyeken.

A versenyz8k kozll Kinsky és Zalka eziist éremmel lettek Kitlintetve. Kinsky
egyszersmind a club bajnokjel6ltje lett. Vermes pedig broncz érmet kapott.
Reméljik és a magyar haza dicséségéért el is varjuk, hogy Kinsky e szép
eredmények utan a kdvetkezd viadalokban is lelkesiteni fog a testgyakor-
latokra,

most nem ugrott oly

V. Holgyek dija. Nagy akadalyverseny

Tav.: Va angol mértfold = 800 méter (a palyat két és félszer koral). s
akadalylyal, 2 arok sévénynyel (10 lab széles), egy fal (3 lab magas) és 5 s6-
vény (95 ctm. magassagban) egy kettds sovény. Dijak: elsének hdlgyek tiszte-
letdija és a club ezlst érme: masodiknak bronz-érem.

Neveztek: 1 Ifj. Rémi Rdbert. 2. Vermes Lajos.

A verseny elején Rémi vezet gyors konnyed futassal, de az akadalyoknal
Vermes el6nyds angol ugrasaval mindig nyert térben. Re:ni egyik labaval a
vizesérokba ugorva, hatra marad, s a falat 4tmaszva le is mond a versenyrél.
Vermes minden akadalyt remek szép tartassal s oly elénydsen ugor at, hogy
futdsaban ezek nem is gatoljak. Kivalé szépen ugorta at a falat, mely ugra-
sdért és a vizesarkoniért a kozonség zajosan mégis tapsolta. A holgyek tisztelet
dija egy diszes alabard volt, nyelén hémérdvel.

A tavolsdgot Vermes 2 perez 55¥0 mp. alatt futotta be. Ez id6, tekintetbe
Aéve a sok akadalyt, elég jo eredmény.

M. Nagy sikversen . (Nyilt verseny.)

Masodik vetélkedés a club arany érméért. vedé: Vordsmarty Mihdly. Két
egymasutani viadalon nyerend6 meg. Tav. 4800 méter (3 angol mértfold)
Nevezhet, illet6leg kihivo lehet minden magyarorszagi amateur-gentleman, ki
valamely hazai sport-egyletnek tagja. Dijak: az els6 kiizdelemnél, az els6nek tiszte
letdij és a M A. C. ezist érme; masodiknak — ha legaldbb harman indulnak
— ezilist érem; ha ketten indulnak bronz-érem; harmadiknak — ha legalabb
6ten indulnak — bronz-érem. A ki ebben a ver senyben kétszer egymasutan
gy6ztessé leszz: a M. A 0. arany érmével dijaztatik Gy&ztesnek nem tekin-
tetik az, ki a 4800 méternyi tavot 20 perez alatt meg nem teszi. A Kitlizott
dijak csak azon esetre adagnak ki, ha a palydzok a meghatarozott 20 pereznyi
hataridén belll érkeznek a czélhoz.

Mint kihivé nevezett-. Korber Ferencz.

Vérosmarty a tdvolsagot egyedul 18 perez 26 mp. alatt tette meg. Ez id§
a tavalyindl 4 mperczczel jobb, de altalaban csak j6 id6. Maga VoOrosmarty a
training alatt 15-16 perez alatt futotta be. De sokat tett, hogy most nagyon
meleg volt s hogy ellenfél és minden kilonds inger nélkil futott. Vordsmarty
futdsa évrdl évre javul, most sokkal kénnyebben fut mint tavaly. Kar, hogy a
szép, de féarasztd egyenes testtartasbol nem d6l el6re az elénydsebb futasba.
Nagyon kar, hogy Korber (er6s futd s jo tornasz) nem allt ki a versenyre,
akkor bizonynyal az altalanos eredmény is jobb lett volna.

MI. Velociped verseny.

(Nyilt verseny kétkerek(i velocipéddel. — Gr. Zichy Jend tiszteletdijaval).

Tav.: 3200 méter (2 angol mértfold versenyezhet, a Magyar Athletikai
Club tagjain kivil, minden magyarorszagi amateur-gentleman. Els§ dij — ha
gy6ztes a kitlizott 3200 méternyi tavot s perczen belll teszi meg — a club
ezist-érme és grof Zichy Jend altal adott tiszteletdij. (Egy értékes verseny
zsebora). Ha s perczen tul érkeznék be, eziist érem. A masodik dij — ha
legaldbb négyen indulnak, - bronz érem.

Neveztek-. 1. Tornyai Schossberger Rezs@. 2. Schleincz Karoly. 3. Vermes Lajos.

@h @@ COOR@OOAOGIED @0 @OCORORG @ ©Lo
Sehleins Karoly
Budapest, kerepesi Ut 34. sz.

HILLMANN HERBERT és COOPER COOENTRT yasparipa

(BICYCLE) és TRICYCKE gyarosok magyarorszagi féugynoke
ajanlja dusan felszerelt

vasparipa és Tricycle raktarat.

Ezen gyar készitményei szilard szerkezetilk és csinos
kiallitasuk 4ltal a legnagyobb kelend6ségnek orvendenek ; s az  ji§
eddigi vasparipa taldlmanyok kozt legelsé helyet foglalnak. e
8 Kivanatra arjegyzék bérmentve megkdldetik.
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Schossberger és Vermes alltak ki. Az utébbi vezet és ér be kdnnyen els6nek.
Schossberger magas ifj0 kissé telt tagokkal, mi kevés trainingre enged kovet-
keztetni. A gépen nagyon mereven Ul s az el@rehajldssal semmit sem segit a

gép gyorsasagan. — Vermes velocipédezése ma mindenkit meglepett. A kdzon-
ség tapsolta és éljenezte. A versenyen kinn lev6 Igali azt mondja: ezt az
embert ki kell kildeni kilfoldre, hadd hozzon haza dicséséget- - Az

id6 is szép (7 perez 47 és '/6 mP)> s ha meggondoljuk, hogy milyen talajon
és hany forduléval kellett hajtani a kulfoldiekkel szemben is szamot tesz. —
A Zichy Jend altal adott o6rat és az ezist érmet Vermes nagyon kiérdemelte,
ha tekintetbe vesszilk még azt is, hogy 2 éves gépje az ut kdzepén eltorott.

MII.  Gatverseny.

Tav: 200 méter (s angol mértfold) s gattal, 95 ctm. magassagban.
dij: a club ezist érme.

Neveztek-. 1 Ifj. Makk Jozsef. 2 Grof Kinsky Nusi 3. Zalka Zsigmond és
Séandor Akos.

E verseny megint Kinsky dicséségével végz6dott. — sandor, mar tobb ver-
seny gyOztese vezetett el6szor. Kinsky minden gatig elérte, de itt el-elmaradt,
mert az ugrasnal sok id6t veszitett. Hanem a palya felén tal 6ridsi nagy ug-
rasokkal konnyen els6 maradt mindvégig. Hanem e verseny ideje (30 /5 mp.)
is csak kozépszeri maradt, mert Kinsky mihelyt latta, hogy elsének jéhet be»
mar nem futott gyorsan. Zalka is elhagyva Sandort, masodik lett. Kinsky ezist
érmet kapott és sok tapsot.

IX ,,Herkulesdij.“ Sulyemelés

Az emelés 25 és 50 klgrmos vasrudakkal paros karokkal torténik. A karok
lenditésével vagy a labak hajlitasaval el@segitett emelések nem szamittatnak. —
Minden versenyz6nek 15—15 emelést kell a 25 kilogrammos sulvlyal tenni, s
gy6ztes az leend, ki az 50 kilogrammos sllyt legtobbszor s legszabalyosabb
tartashol emelte. — Holt verseny esetében a kisebb stly( ruddal doéntetik el
a kizdelem Dij: bronz-érem és tiszteletdij. adja a ..Herkules* szerkeszt6sége.

Neveztek: 1. PAllffy Tihamér. 2. Vermes Lajos. 3. Vorosmarty Mihaly.

Mindaharom nevezd val6di kis Herkules. Kilondsen felsé karjaiknak remek
szép izmai vannak. — Széles vallak, dombord mellek. Minden verseny nélkiil
kitlintetésre méltd mind a harom ép er8s ifji, testok ily szép kimlveléséért.
— A 25 kig-os rudat legszebb tartassal Palffy emelte ki. De az 50 klg-ost
mar csak 3-szor emelhette, ezt is als6 fogassal, mert kozelebb egyik hivelyk-
ujja megrandult. — Vvermes az 50-est 12-szer emelte fel, de ebbdl négyet a
versenybirdsag, mint szabalytalan emelést térolve, a vérésmarty ugyancsak s
emelésével holtta lett a verseny. Most jott a legérdekesebb a 25 klg-os raddal
a dont6 kizdelem. Vérosmarty 38-szor emelte fel, mig Vermes 41-szer, de ebbdl
is mint szabdlytalant 2t levontak s igy csak egy emeléssel gy6zott Vermes.
Vermesnek nagy gyakorlata van a sulyemelésben. Igen (igyesen rantja fel a
mellére s innen gyors csuklécsapassal forditja felfelé. — Vorésmarty emelése®
nehézkesebb De nem restelheti a leveretést Vermest6l, mert maga is szépen
emelt. A ,Herkules” dija egy hlen kidolgozott aczél paizson levé 6ra volt. A
paizson hétul egy darda fekszik. A szolid, j6 izlési munka Huzella M. vaczi
utczai Uzletébdl kerilt ki.

Eiso

X, Vigaszverseny.

Futas sik palyan. Tav.. 150 méter; versenyezhetnek a M A. C. mindazon
tagjai, kik a viadal napjan elsé dijat nem nyertek. Tét nincs. Nevezés a hely-
szinén, a club titkarjanal. Els6 beerkez6nek a tiszteletdijat a tagok adjék.

Harom athléta nevezett a helyszinén a vigaszversenyre: Follinusz Arpad
sandor Akos és zalka Zsigmond, Follinusz vezetett a rovid palya felén, de
Zalka el6re torvén, elsének ért s a tagtarsai altal tiszteletdijul folajanlt pénz-
tarczat elnyerte.

Végil privat matchet rendeztek Adler Albert és Mindszenty Gydrgy veloci-
pédeu. A feltétel szerint a palyat 5-szor kellett volna kdril menni, de Adler
a 4-ik kor kezdeténél lebukott velocipédjérdl.

Este a versenyz6k a Szikszay emeleti éttermében baratsagos lakomaéra gy(iltek.

A club masnap kozgydlését tartotta a lovardaban, errél jové szamunkban.

IKU

HUZELLA M

BUDAPEST,
IV. kertlet, vaczi-utcza 1 sz. (Lyka-haz)

Fegyver és vadaszati kellékek raktara, kilonlegessé-
gek a sport kulénféle nemeihez.

PIEPER, DIANA

- 6s eredeti
angol fegyverek tara.
Folyton vadaszati- és sport-Ujdonsagok,

B i H ii b

Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytérsasdg Budapest 1V., koronaherczeg-utcza 3.
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Hirdetések dija : két hasadbos
petit sorért 25 kr.

PORZSOLT JENO

A L,HERKULES" tekintetes szerkeszt6ségének
Budapesten.
A ,,CBudapesti tornaegylet” f. h6 9-én tartott valaszt-
manyi Ulésében a ,Herkules* czim( lapot hivatalos
kozlonyéll valasztotta és annak erkdlcsi tAamogatasaval
az elndkséget megbizta.
Budapest, 1884. majus 14.

Naményi Jo6zsef

egyleti jegyzé.

Jenny A ntal
egyleti elnok.

Versenybirosag vagy versenybirg ?*

A verseny szilkséges a testgyakorlatokhoz s a versenyhez ter-
mészetesen ép oly szlikséges egy hivatalos kdzeg, mely a verseny-
z6k folott itéletet hozzon.

Hogy ez az itél6 kdzeg ki legyen, vagy kik legyenek, kétség-

kivil igen fontos kérdés s megérdemli, hogy kissé foglalkoz-
zunk vele.
Magyarorszdgon — (gy tudom — &ltalanos szokés, hogy az

athletikai és tornaszaé versenyekben egész versenybirosagot va-
lasztanak, mely 3—5—10—12 tagbh6l szokott allani s van néha
elndke, alelndke és jegyz@je is.

Nem akarom egész hatarozottsdggal allitani, hogy e szokast az
emberi hilsdg szilte, bar az kétségtelen, hogy igen sok esetben
kozbe jatszik az is. De nem habozom kimondani, hogy a sok tagbdl
allé versenybirdsagot nem tarthatom czélszer(nek.

Minél tobb tagbdl all a birdsag, annal eltér6bb nézetek jonnek
forgalomba, melyek aztan vitatkozast, harczot, s6t néha sarléda-
sokat is idézhetnek el6.

Pedig, ha a versenyz6k kozott nagyon vigyazni kell arra, hogy
el6 ne forduljon surlodas, még inkdbb kell erre vigyazni a verseny-
bir6sagnal, mert minden szévaltds rontja a verseny komolysagat
és tekintélyét.

Az olyan jelenetek példaul, a minék az athletikai club legutobbi
viadalan el6fordultak, hogy példaul a versenybirésag vitatkozasha
bocsatkozott egyes versenyzdkkel, semmiesetre sem valnak elé-
nyeére maganak a versenynek.

Es az efféle bajoknak f6 katforrdsat én abban vélem foltalalni,
hogy a versenybirsag tobb taghdl all.

Mert a birdsdg magatartasanak egy versenynél hatarozottnak
és szigorinak kell lenni; a versenynél vitatkozasnak és alkudo-
zasnak helye nem lehet, csak is az eredmény rideg konstatéala-
sanak; es ennek konstatalasaban a birdsagnak csak egy velemeé-
nye, egy meggy6zédése, egy Itélete lehet.

Méar pedig, ha a bir6sag tobb fobol all, eo ipso nem lehet ott
egy vélemény, egy meggy6z6dés és egyontetii itélet, hanem majd-
nem annyiféle, a hany fébdl all a birdsag.

Nem kell tehat versenybirdsagot valasztani, hanem csak egyetlen
versenybirat!

Tessék megnézni, nalunk mily haboritlanul, mily egyontet(iség-
gel folynak le a loversenyek — mert csak egyetlen versenybird
van: Nadasdy Ferencz, a kinek ép oly hatarozott, mint tapintatos
modora minden sUrlddast lehetetlenné tesz.

S ha mégis valaki nem volna megelégedve az egyetlen verseny-
bir6 itéletével, ott van a versenybizottsag vagy mondjuk jurynek,
ez a hozza felebbezett (igyet elintézi, de a versenyen ez nem
artja magat bele semmibe.

A versenybirdnak kell megitélnie, hogy ki érkezett be els6nek,
de pl. a fut6-versenyeknél 8—10 ember hogy fér el egyszerre a
czélt jelz6 pdzna kozvetlen kozelében; ha pedig sajat szemével
nem latta, hogy melyik palyazo érintette el6szor a mellével a
szalagot, hogyan itélhet akkor ? A pézna mellett csak is egy ember

* E czikkre kilondsen folhivjuk olvasoink figyelmét, érdekes és id6szerd
thémat fejteget s a magunk részer6l teljes mértekben osztjuk a czikkiro
nézeteit. Szerk

KTADJA AIGNER LAJOS.

PORZSOLT KALMAN Bérmentetlen leveleket nem

fogadunk el.

férhet el és itélheti meg jol, hogy ki érintette el6szor a szalagot;
tehat egyetlen versenybir6t kell valasztani minden versenynél!
Kell azonban a versenybir6 folé egy versenybizottsagot valasztani,
mely az esetleges felebbezéseknél mondjon aztdn elvi dolgokban
itéletet.

A tanuld eldtornaszok.

Az orvosi tudomanyok, kiilonésen a boneztan, a testgyakorlatok
tanitdsanak egészen hatarozott Utmutatast adnak, melynek betar-
tdsa mellett lehet csak a testet veszélytelentl erfsiteni. — Az
emberi boneztan minden egyes mozgasnal leirja, hogy a kivitelnél
mely izmok munkasak és igy melyek er@sddnek. A tanitd tudva
igy, hogy a gyakorlatok mily irdnyban és mennyire er@sitik az
izmokat, ugy vezetheti tanitvanyait, hogy ezeknek izmai egyformén
fejlédnek és ne maradjon egy is, mely a gyakorlatok alatt ne
munkalt volna.

Hanem a gyakorlatokat igy vezényelni természetesen csak az
tudhatja, ki az emberi izmokat mind és altalan az egész szerve-
zetet és a gyakorlatok hatasat egyforman ismeri. Es ezt csak sok
elméleti és gyakorlati tanulds utjan szerezheti meg. Kiléndsen a
tornazésnak vezetése oly sok ismerettel jar, hogy a tornatanitok
kiképzését igen helyesen az allamok is ellen6rzik. Itt tehat nem
volna baj, ha az igy képesitett és alkalmazott tanitoknak lehetsé-
ges volna a rajuk bizott gyermekeket és ifjakat kelléen maguknak
vezetni. De sem a tornaegyletekben, sem az iskolakban nem lehet
annyi tanitét alkalmazni, hogy mindenkinek maga mutathassa el6
a gyakorlatot, maga segithessen'a kivitelben és védjen az eshet6-
leges balesett6l.

Mind e munkassdgaban a tornatanitot eldtorndszai segitik. Az
el6tornaszok mindenesetre teljesen sohasem helyettesithetik a kép-
zett tanitot, de kilondsen takarékossagi szempontbol, mostani ko-
rilményeink kozt, alig nélkildzhetdk.

Az el6tornaszok mind az egyletekben, mind az iskoldban helyesen
mindig megmaradnak a miivezet6, vagy tanitd segédeinek, helyet-
teseinek és csak annyit és csak gy mutatnak el6, amint erre
utasitva vannak.

Ez utasitasok, az el6tornaszok kiképzése a tanitd els6 kdtelessége,
mert ez intézménynek jogosultsdga csak ép addig van, mig az
el6tornaszok kiképzése kicsiben megfelel a tornatanitoi képesitésnek.
— Egyletekben az el6tornaszokat hatarozottan tornatanitoi képes-
ségre is kell emelni.

A tanulé el6tornaszok kiképzése sokkal faradtsagosabb, mert
itt a gyakorlatok egymadsutanjdnak s megvalasztasanak okat, kivi-
telének madjat a gyermekkel* nem igen értethetvén meg, ezeket
csak be kell tanitani. Természetes, hogy e némileg értelemnélkli
tanuldsnak valami kilonds szép eredménye sohasem lesz, de az
altala nyert kis képzettség azért elégséges, hogy a szorgalmas és
koriltekint6 tanitd vezetését nagyban segitse és eredményében
emelje. Mindenesetre jobb lesz az eredmény, barmily rdsz el6tor-
ndszok mellett is, mintha a mostani tornaterem berendezésekkel a
tanitd bar az osztaly tornazasi moddal is maga vezeti az egész
osztalyt.

A tanuld el6torndszok képzésénél a tanitdnak mar csakugyan
neki kell vetkezni és minden gyakorlatot maganak megmutatni.
Még pedig el8szor a lehet6 lassan és kdzbe is magyarazva. — A
gyakorlatok megnevezése (lehetd egyszeriien) kilondsen azért szik-
séges, hogy ha késébb az el6mutatni valo gyakorlatokat leirjuk,
Ggynevezett tornakartyat adunk a kezokbe, eri’6l is megtudjadk a
gyakorlatokat csinalni. — S6t helyes mar mindjart az els6 el6tor-
nasz Oran a kartyakat a keziikbe adni és azutdn mutatni meg a
gyakorlatot. igy hamar meg fogjak érteni a legOsszetettebb gya-
korlatok leirdsat is. — A tornakartyak szigord betartdsa és az
el6tornaszok elméleti és gyakorlati kiképzése igy parhuzamosan
vezetve a legszebb eredményre vezetnek.

Baj, faradtsag, boszusdg bizony elég van a gyermekek betani-
tasaval, de az eredmény a szorgalmas tanitdt busasan jutalmazni fogja.

Mikor a gyakorlatot az el6torndszok maguk csinaljak, tanitsa
6ket meg mesteriik, hogy mint lehet kdnnyiteni, segiteni a Kivi-
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t6iben. Es e mellett figyelmeztetni kell, hogy hol kell védni a gyer-
meket a balesett6l. Megmondja, hogy a gyakorlat mily részében
lehet esést6l tartani, s mint lehet ezt megel6zni. Az eshetd bajt
a konnyelm( ifjak el6tt lehet még nagyitva is leirni, csakhogy
elég ovatosak legyenek. — Maga a tanit6 is a segédkezésnél fokép
arra igyekezzék, hogy tanitvanyai észrevegyék azt az aggodalmat,
melylyel gyakorlataikban 6ket védi. Fogja meg az el6tornészt
er6sen, ha ezaltal kissé gatolja is gyakorlatdban, mert mindig csak
a veszélytelen testedzés a f6.

Az el6tornaszok kiképzésére hetenkint egy kilon &rat tartunk,
hol a legpedansabb egymasutdnban mutatjuk el6 a gyakorlatokat
és azt is megkivanjuk tanitvnyainktol, hogy egymast gyakorla-
taikban segitsék és védjék, és e mellett meg is biraljak.

A figyelem tartasaban is kell§ segitséget nyer a tanito eld'torna-
szaiban, ha a rend és j6 magaviseletre mar az el6torndsz Oran
raszoritja Gket.

De egyet az el6tornaszok idvos alkalmazasanal soha se feledjlink,
hogy 6k a tanitd segédei és nem helyettesei.

EftY toknataxité.

Grof Eszterhdzy Miksa emlékezete.

Irta: Hentaller Lajos.
(Felolvastatott a ,,M. A C.c kozgy(ilésén, 1884. évi majus 13-an.)
(Folyt, és vége)

Clubunk megalapitdja, boldogult Eszterhazy Miksa érdemes arra,
hogy azok az athlétak, kikért életében faradozott, — halala utan
sirjara helyezzék a czipros-lombot. Ehez a cziprus lombhoz a jové
nemzedék, az utdkor, ha Itélete helyes, s elméje nem leend fele-
dékeny, csak Ujabb és frisebb borostyanlevelekkel jarulhat.

Harom hénap mulva méar egy hosszi éve leend, hogy 6t elvesz-
tettiik, s mégis midén most els§ lzben jovink 6ssze, ki nem veszi
észre, hogy kortunkb8l Eszterhdzy Miksa hianyzik?

Kinek ne jutna eszébe az 6 nemes alakja; lassu, de érthetd
hangja ?

Ki hitte volna, midén ezel6tt egy évvel utolsé kdzgyflilésiinket
tartottuk, hogy mai 0sszejoveteliink alkalmaval maéar egy nagy
veszteséggel leend6nk gazdagabbak ?

Ki merte volna még csak képzelni is malt kozgydilésink alkal-
maval, hogy 6 ma mar pihenni fog s hogy az a két finom fehér
kéz, mely oly aczélos volt a férfias tusdkban, meghidegilve leend
keblén keresztbe téve? azon a kebelen, melyben annyi nemes
érzelem honolt s a melyben lakozd szivr6l bizony-bizony egyikiink
sem képzelhette, hogy oly hirtelen, oly varatlanul sziinik meg
dobogni!

Ki hitte volna azt, hogy nem az 6 elndki szavat halljuk mai
kozgylilésinkdn, hanem e helyett én leendek a valasztmany altal
érdemem felett megtisztelve azzal, hogy e kinos és szomorl kote-
lességet teljesitsem ?

Nem hitte ezt egyikink sem!
lepett meg mindannyiunkat.

Ot férfikora javaban ragadta ki koriinkb6l a kérlelhetlen halal.
Ferfi kordban, ép akkor, midén mar latni, észlelni kezdte, hogy
kedvencz eszméje gyOkeret ver, s a kivivott eredmények nagysaga
orszagszerte tiszteltté, becsiltté tette nevét, nem mint grofét, —
erre nem volt szikség, — hanem mint faradhatlan, (gybuzgo,
onfelaldozo sport férfitét.

Férfi kora delén kellett sirba szallnia; mintha az altala oly
annyira szeretett haza foldje, melynek imadata végpillanataig lelke
sité, ép 6t akarta volna oly koran keblére fogadni; 6t, ki teljes
életét annak A&ldozta, hogy honfitarsai teste minél edzettebb, szivo-
sabb, s hideget-meleget egyarant eltlir6 Kkitartdsava fejlédvén a
testi gyakorlatok altal, — ezek, ilyen jol megedzett testtel minél
hosszabb életre lehessenek képessé téve.

Azt kérdem t. kozgydlés, miben kereshet clubunk ily veszteség
utan vigaszt ?

Abban a tudatban, hogy dics6ilt emlékl elndkink neve fenn
fog maradni kozottiink, hogy emlékét aldani fogja clubunk min-
den tagja.

8 mi a legnagyobb jutalom egy tevékeny foldi életért?

Aki a nyilvanossag zajatol visszavonulva, sz(ik hazi korének
szenteli életét, arra nézve nagyon megnyugtatd az, hogy a midén
foldi nyomortsaganak végperezeit kozeledni érezi, akkor maga
mellett latja azokat, kiknek kdrében tolté el egész életét, kik a
foldi joban-roszban osztalyosai voltak. Az ily ember nyugodt on-
tudattal tér vissza Gseihez, mert tudja, hogy szeretett s szeretve
volt azaltal a szlk kor altal, a mely korilvette.

Az oly férfii pedig, kinek haldlos agyanal, sirjanal, hozzatar-
0z0in, szerettein kivil még egy oly testiilet is kesereg, melyet &
étesitett, melynek 6 volt éltet6 lelke; ki, mid6n foldi palya futésara

Nem! mert haldla varatlanul

1884.

haldlos agyabdl visszatekintett, lathatta, hogy nem élt hiaba; ki,
midén féaradt szemeit lehunyta, észlelhette, érezte, hogy nemzetének
hasznalt, mert 6 kid6lhetett ugyan az élék sorabdl, de az a Kkis
mag, melyet a hazadban az athletika eszméjének meghonositasa
altal elhintett, terebélyes tdlgyként hajtott ki sirja felett; s az a
terebélyes tolgy lévén az O életének bajnoki dija, az ily férfit
részére a halal nem lehet kinos.

Az ily megdics6iltnek nem Kkinos az 0©rok alom; s ép ezért
nem éretted keserglink clubunk megalapitéja, szeretett elndkink!
Nem éretted, kit férfiassdgod teljében ragadott ki korinkbél a
haldl; nem téged sajnalunk, nem éretted kdnnyeziink, hanem saj-
naljuk magunkat, kik itt maradtunk tovabb is kiizdeni a siralom
e volgyében; Kkik, midén te atszellemiltél, vezet6nk, mesterink,
Utmutatonktol lettink megfosztva s kik épen azért, mert mint
tagtarsaid e clubban kozel allottunk hozzad — érezziik, hogy mily
nehéz helyedet betélteni.

Jol esik nekem legalabb par perezre emlékeddel lelkemet fel-
melegiteni; bar érezem gyengeségemet, hogy alig talalok szavakat
érdemeid méltanylasdra. Magam érezem legjobban, toliam mily
gyenge s ha mégis vallalkozni mertem e nehéz feladatra, tettem
ezt azért, mert alig lehet c korben valaki, a ki jobban tisztelt
volna téged kivel e elllj megalapitdsa 6ta — kilencz hosszl
éven keresztil — egyutt miikédtem; s a ki, mint én, tapasztalta
volna benned azt, mennyire lehet tisztelni egy szlletett aristoera-
tdban — a val6di democratat.

O itt hagyott minket s eltavozott jobb hazat keresni.

Eltdvozott oda, a hol nincsen kiilonbség azok kézott, kik bibor-
sz6nyeges palotdkban, vagy nadfodeles kunyhdékban szilettek;
eltdvozott oda, hol nem ismernek fényt, rangot, elGitéletet; aristoc-
ratdt és democratat; hol egyenlé mértékkel mérnek mindenkinek.
Elment oda, hol nincs koran megvonilt ifju s életerés agg: elment
oda, hova szeretteinek konye nem hat el; el oda, a hol irigyci
— ha voltak — nem érhetik utd!.

A puszta-remeteségi sirdomb, mely teljesen elkilonitve all Gse-
ink {égi temetkezési helyét6l, fogadta be foldi porhuvelyét. Dia
még a hi hitves, ennek tavozta utan kés6bb mar csak a szeretd
agg atya és a rokonsag teend idénként koszorat a maganyos sirra.

Nehany év imdva pedig, ha majd vandor idegen vet6dik arra
a vidékre, csak is az Ort all6 sirk&t6l fogja megtudhatni, hogy ott
Eszterhdzy Miksa piheni 6rok almat.

E sirké is kid6lhet, mint megsemmisilt az id§ vas foga alatt
a multaknak megannyi emléke.

De egy emléknek nem szabad elenyészni soha, de soha! Annak
az emléktablanak, melyet Eszterhdzy Miksanak sziveinkben alli-
tottunk. Erre fel lesznek vésve az 6 érdemei Orokre.

Ezzel mi tartozunk & neki. 0 életét az athletika eszméjének
szentelte; kijeldlte nekiink azt az iranyt, melyen haladnunk kell,
s végperezéig férfias kitartdssal kuzdott a tervei elé gorditett aka-
dalyok ellen.

A haldl ép akkor ragadta ki koriinkb6l, midén az eszme, melyért
kiizdott, mar virdgozni kezdett. Azon id6t 6 nem érhette meg,
melyben az talan gyumolcsoket is fog hajtani; nem tet6zhette be
az épuletet, melynek létesitésén oly szorgalmasan munkalkodott.

Mive befejezetlen all! mi vagyunk hivatva azt felépiteni.

Emlékének tartozunk azzal, hogy befejezziik!

Montpellier-t6l Budapestig.
lgali Szvetozar velocipéd-utja.
(Folyt, és vége.)

»,Mit volt mit tenni, Isten aldasait kérve ram, az én emberem
megretiralt®.

»Francziaorszagi utam Kkéjutazds volt, telve a legkedvesebb
emlékekkel, Olasz- és Horvatorszagon &t, hogy gy mondjam,
muszajbol jottem, de Magyarorszagon a veloczipédezés mar robot-
munka volt. Mikor Mohacsra értem, a gépet az (nnepek alatt
ugy eldugtam, hogy ne is lassam, mert csak a guillotine-t juttatta
eszembe*.

»A mohécsi kdvezet! Ha ezt a franczia veloczipédez6 meglatn4,
mondana, hogy inkabb felmegy az Alpokra, mint hogy Mohacson
at veloczipédezzék. Es nekem, a mohacsi szépek szavara, neki
kellett mennem az utczanak, azzal a biztos tudattal, hogy harom
lépésre mar akaratlanul is le kell szallni a géprél. Hidba mond-
tam, hogy a veloczipéd nem ilyen Gtra valé. Nem ? — mondtak

— héat akkor nem ér semmit! — ,Musz4j“ volt, hat fellltem és
leestem. — S a mohécsiak szentill meg vannak gy6z6dve a veloci-

pédezés haszontalansagaroél, vagy az én ugyetlenségemrél. Mert az

6 kovezetilk a legjobb a vilagon; abban nincs hibal!*
»,Mohacsrol Szekcs6ig hajon mentem. Szekcs6n a nagy es6zések

miatt két hétig pihentem. Szekcs6n tal egész Tolnaig leirhatatlan
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rész (ton ezipeltem gyalogolva veloczipédemet. Hanem Tolnatél — 29. Bir6 Lajos 100 frttal 70, Gervay Pal 100 irttal
Budapestit] a 133 klmnyi j6 Gt kiengesztelt. Ez az orszaglt ése 30 Bitskey Kalman 1 1 76. Dr. Gerenday Gyorgy .,
p P 3L. Blaskovich Miklés ” 77. Gertinger Pal ”
tavolsag igen alkalmas volna versenyekre. 32, Blaskovich Emé 78 Closz I MikIG ",
foldvaron a ,Hunnia“ csdnakdzé-egylet tobb tagja fogadta ' 5 5 o Bl !
D_una 0 _,Hunnia” K gy ) gJa Togadt 33. Bolvary Zahn Istvan  § 1 79. Gosztonyi Béla ., N
Igalit. Adonyban Filipovicli és Ehrlich, a vasparipa egyletbdl mar  34. Budapest sz kir. fuvaros ,, 1 80. Grum Ivan
vartdk. Ercsiben az ebéd alatt Vermes, Mindszenti és Schlei z gg 85:52{‘2?;% " % g%- gyolrgfy Q{ﬁﬂ%ﬁ T
- . ’ ’” age - - ’ ’ - ” . . u »
Kikertilték Gket. Filipovicli utnok menve, hivta vissza Oket. 37 Geszar Ferencz 83, Halasz Zsigmond n
Oranként 12—13 kilométert hagyva hatra, majus 8-an érkeztek  38. Csekonics Endre grof 84. Hellner Kalman . N
Budara. 39. Csernovits Agtnor ¥ 85. Hamza Géza i
.Mikor a franczia hatart elhagytam — mondja lgali — szivem j(ll gzgwgn‘iﬁsi@d%oris »o e Earl':?”w ééz..sef noom
elszorult s nem gondoltam egy pillanatra sem arra, hogy édes herczeg Y 1000 ' s Harkanyi Karoly ”
hazamba térek vissza; de a tavolb6l Budat latva, mégis csak lat- 42 Csik Jozsef 100 * 8. Harkanyi Janos v
tam, hogy Francziaorszdg sem poétolhatja Magyarorszagot. — Fe- 43 Czirdky Janos grof 200 1 90. Horvath Emil palocsai ,, .,
ledhetetlen a franczia szellemes, finom baratsig, a sima orszagt, 44 Dacz6 Ferencz 100 9L Huszar Béla 200,
a kellemes, haboritlan utazés, de mindenért karpétol egy ifjikori 4o Deoy Mor 1 32 Hentaller Lajos 100,
;| I , inaenet p gy IUKOM 46, Dessewffy Aristid 93. Heves Nemto wow
kedves hazai emlek, egy nyers, de joszivii magyar sz0. ) 47. Dessewffy Kalmén n N 94. Hrebenda Lajos -
,Csak egy esik nagyon rosszul, hogy magyarorszagi utazdsom  48. Dobotzky Ignacz dr. 1 95. Josika Kélman br. .
alatt kissé el ment a kedvem a velocipédezéstsl. ElsG ok erre 3 Bg:‘y”aﬁ’aj(jg“'a o %. :%’gr?e‘:esakélmén w N
. - - , . , . . 1] . .
es egyszersm_mq arra is, hogy nalunk,n,ehezgn lesz kézhasznalatd 51 Duma Sandor 3 98. Kacsok Lajos I
gép a velocipéd, hogy utaink nyomorusagosan rosszak. A franczia — 52. Edelsheim Gyulay Lipot 99. Karolyi Laszlo grof o o
Magyarorszagon végig czipelné inkabb gépjét, minthogy felilne ra. bar6 id. 200 100. Khuen Hedervary Kar. gr. ,, .,

S magam is jobb kedvvel utazom koril
megyek 10 mértfoldet a mi utainkon.
Hanem nagyobb baj és gat a velocipédezésnél a magyarorszagi
elfogultsag. Uj ismeréseimtél csodalva hallom, hogy 6k nem ilhet-
nek fel a gépre, mert a tanart az igazgatd, a hivatalnokot a fénoke
dorgéalnd meg, ha e gyerekes (?) sportot (izné. — Meg azt is hallom,
hogy velocipédezni nem is elegans! — Jaj kérem, engedjenek
meg, de biz a franczidnak némileg igaza van, mikor minket barba-
roknak nevez. — A rész utakhoz még csak hamar hozza szokik
az ember, de azzal a gondolattal, hogy hasznos testedzésével még
visszatetszést okoz, nehéz k<békiilni. Midta megérkeztem, gépem

nyugszik s bizony ra sem szeretek nézni“.
*

Francziaorszagot, mint

lgali Szvetozar életébdl roviden csak a kdvetkezdket jegyezziik fel:

Igali Baranyamegyében Somberken sziiletett 1859-ben. Atyja
jomadu birtokos. lgali Szvetozar mint tanuld beutazta majd az
egész orszagot. Tanult Nagyvaradon, Kassan, Pécsen, Temesvarit.
Pesten technikus volt, Magyardvaron a gazdaszati akadémiat vé-
gezte. Ugyancsak gazdaszati ismeretei gyarapitdsa végett volt
Montpellier-ben egy évig. — Hazajovetele el6tt Bécsbbl egy ma-
gyarorszagi gazdasaghoz hivtdk meg. Hanem mar Triesztben levél
vérta, melyben megkdszonik szolgalata felajanlasdt — velocipé-
dezése miatt, a mi elég szomorlan jellemzi az illet6 uraknak —
nincs rd udvariasabb szavunk — butasagat.

Igali utazasaban a nalunk eddig még ismeretlen Surey-féle gépet
hasznélta. A kormanyrad lefelé nagyon hajlott s ez altal a veloci-
pédezd eldrehajolhatva, a gép kénnyebben jar. A kerék talpa joval
szélesebb, mint a nalunk hasznalt gépeké.

Igali igen dicséri gépjét. Naponta e géppel Utjdban Franczia-
orszagban 120 kimtrt, Olaszorszagban 90 kimtrt s Magyarorszagon
atlag 50 kilométert tett meg.

Igali atja kétségkivil Gjabb hiveket fog szerezni Magyarorszagon
a velocipédnek, melynek elterjedését kozgazdasdgi szempontbol
is igen Ohajtandonak tartjuk.

A ,Magyar Athletikai Club* tagjainak névsora.*
(Az 18834 évben.)

L Tiszteletbeli tagok:

1. Grof Sztaray Janos 3. Dr. Koller Karoly, bajnok
2. Baratosi Porzsolt Ernd, bajnok 4. Déni Vilmos, bajnok

I Alapité tagok:
1 Abay Leo 100 irttal 15. Bartsch Béla 100 irttal
2. Abonyi Emil w 16. Bartay Oszkar S,
3. Adamovszky Péter o 17. Bartkos Jozsef o
4. Agorasztd Péter o 18. Batthyanyi Béla gréf ,
5. Aichner Bertalan w 19. Batthyanyi Elemér gr6f500
6. Andorffy Oszkar o 20. ifj. Batthyanyi Gézagr. 100
7. Andrassy Sandor grof , ,, 21. Bekény Gyula y
8. Andrassy Tivadar grof ,, 22. Bedthy Algernon o
9. Asbéth Janos o 23. Bethlen Andréas grof w
10. Asbéth Jend o 24. Bethlen Béla grof o
11. Asb6th Sandor o 25. Bethlen Markus grof
12. Baintlmer Hug6 dr. o 26. Bethlen Odon grof o
13. Balézsy Miklés .o 27. Bezerédj Viktor v
14. Banft'y Gyorgy baro o 28. Bezzegh Pal R

*A M. A C.“ pénzligyei eddigelé bizonyos el6kel§ gondatlansaggal kezel-
tettek s ennek tulajdonithatd, hogy oly ériasi hatralék van a tagdij-fizetések-
nél. Most a ,,munka-bizottsag“-nak sikerilt a dolgokat rendbehozni s hénapok
hosszi munkaja alatt azt is kimutatni, hogy tnlajdonképen héat kik a club
tagjai; inert eddig ez sem volt kimutatva A munkabizottsdg 0Osszedllitasa
szerint kozoljuk tehat itt a ,M. A C.“ tagjainak els6 hiteles névsorat. — Szerk.

53. Enessey Laszlo 100
54. Eszterhdzy Lajos hg. g
55. Eszterhazy Mihdly gr. 1
56. Eszterhazy Mikldés gr. 200
57 Eszterhazy Miksa gr. 300
58. Eszterhdzy Moritz gr. 100
59. Eszterhazy Pal grof 1
60. Fabian Jozsef
61. Farkas Béla

62. ifi. Farkas Janos
63. Farnady Jozsef
64. Faur Kornél

65. Fényes Géza

101. Kovacs Zoltan visontai ,, ,,
102. Kovacs Gyula "

103. Kelemeny Gaébor »

104. Kund Bela v
105. Kilényi Béla w o
106. Kallay Zoltan o w
107. Karacsonyi Guid6 gr. ,,
. Kiss Elemér wo o
109. Karacsonyi Jend gr. Y "
110. Kinszky Jend gr. o
111. Kvassay Ede w o
112. ifj. Keglevich Béla gr. ,
113. Kuntner Janos w
66. Ferber Lajos 114. Kovécs Seb. Endre y
67. Festetich Pal grof 200 . Kiticsan Zsigmond o w
68. Fischer Jozsef 100 116. Kallay Viktor o
69. Fischer Samu dr. 117. Karnasz Kalman w
70. Fittler Dezs6 id. 118. Kp. Kovacs Laszlo w
71 Fréhlich Albin "on 119. Kubik Béla o w
72. Gaspar Gyorgy galanthai 120. Kosztka Emil dr. w
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73. Gaszner Pal ¥ 121. Kovér Zoltan o

74. Gerenday Jozsef i 122. Kilian Bertalan dr. o
Foljt. kov.

Kettés velociped.
(Képpel.)

Semmisem bizonyitja jobban a velocipédek életrevalosagat, mint
a velocipédgyartds rohamos fejlédése, mely a gépeket ma mar
ezerféle véltozatban Aallitja el6. — Minden csavar, minden Kkis
része a gépeknek a gyéaripar remeke, melyen sok zsenidlis gépész
és velocipédezd javitott. Bamulatos az a finomsag, konnylség,
csin és izlés, mely a a legnagyobb er6vel és szilardsaggal péarosul.

A velocipédek kozt férfiak szamara altaldban a legalkalma-
sabbnak a mar altalunk bemutatott alakt kétkerekd gép bizonyult.
Hanem még e nagyon elterjedt gépnek is van egy nagy hatranya,
s ez a hatulsd Kkis kerék, mely minden kis akadalyba beleakadva,
neheziti a gép hajtasat. E kis kerék eltavolitdsara torekedtek a
velocipéd tokéletesitdi. Kétféle uton érték mar ezt el. Az egy-
kerek( velocipéd és a kett6s velocipéd feltalalasaval. Ez utdbbit
mutatjuk be el6bb mint gyakorlatiasabb gépet.

A kétkerek( velocipédr6l levétetvén a gerincz és a kis kerék,
a nagy kerekek egy kozos gerinczczel kottetnek egybe. igy bar-
mely két kozonséges velocipédbdl e raddal kénnyen alakithatunk
kettds gépet. Eltavolitatvdn a hatramozdito kis kerék, a gép kony-
nyebben hajthaté és biztosabban mint az egykerekd.

El6nye e gépnek a kovetkez6kben foglalhaté 6ssze: a kettds
gép konnyebb, mint két gép; kevesebb a kis kerék eltavolitasaval
a sarlodas ; a hegyrél lejovetnél a hatul 0l6 sulya majdnem lehe-
tetleniti az elére bukast. Ez el6nydk kovetkeztében a gép gyor-
sasaga joval felul haladja a més gépeket.

Hanem héatranya is van e gépnek, t. i. a két fenniilének mindig
egyforman kell a gépet hajtani, mert a legkisebb ellentétes moz-
gas is hatraltatja vagy oldalra fel is dontheti a gépet.

E bajon akar segiteni Vermes Lajosnak, a vasparipa-egylet jeles
alelnokének talalménya, mely az &sszekot§ rudon alkalmazott s
ennek a hossztengelye korili forgasat és oldalra hajlitasat lehet6vé
tevé forg6-ban all. — igy a két fennild kis mértékben ellenkezd
oldalra is dilhet, anélkil, hogy egymast magukkal rantandk. —
A csuklé hajlitasa altal a kerekek oldalt egymashoz kozeledve,
a gép forduladsa konnyebbé vélik. — Vermes taldlmanya tehat
valoban figyelemreméltd e gép tokéletesitésén. Gyakorlati kivitelét
Nuss budapesti m(igépész eszkdzolte.

Képunk éi'dekességét emeli, hogy az Ujonnan javitott gépen a
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jo him Vermes testvéreket is bemutatjuk olvasdinknak. Az el6l
'Ul6 iijabbik Vermes Béla technikus, ki az athletikai clubb két
velocipéd versenyen volt mar gy6ztes. A gép tokéletesitoje Vermes
Lajos (a lidtuls6 keréken) szigorld orvos,korulbelil 40 érem és
kilonbozd kitlintetés tulajdonosa. A legutdbbi athleta veisen”en is
harom érmet nyert. De van még egy harmadik Vermes is: Nan-
dor ki sem er6ben, sem Kivivott gy6zelmeiben nem A&ll hatrdbb
testvéreinél s ki jelenleg a magyarovari gazdasz-akadémiat végzi.
— Vermes Lajos kett6s veloczipédjén mar tobb Kkirandulast tett
s valéban kivanatos volna, hogy tgyes talalmanya széles elterjedést
nyerve, ily kettés veloczipéddel is rendeztetnének versenyek.

Franczia birkdzas.
(Képpel.)
w'A szellemes, friss kedély(i, eleven vér( francziat testgyakorla-
tai is ilyennek mutatjak.
A franczia a vivéasban a kénnyd, finom mozgasa, gyors fleuret-
vivast kedveli. A tornaszerekben a veszélyes leng6nyujtot. Kuilo-

Vermes Béla.

nésen szereti a gyors veloczipédet.
felel féket nem ismer§ szabad szellemének.

A franczia birkdzasnak nincs szabalya, ha csak az nem, hogy
minden modja a tisztességes birk6zasnak szabad. Ki a milyen-
képen meg tudja fogni ellenfelét, gy fogja és igyekszik foldhoz
vagni. — Tehat nem egyforma fogassal, hanem az ész és ugyes-
ség altal elérhetd barmily kedvez§ maédon szabad a fogas. A test-
kiizdelmet igy megel6zi a szellemi.

Az cllentelek vigyazva jarjak egymaést koriil, lesve a szabadon
hagyott derekat, hogy atkarolhassdk. Vagy gyors lehajolassal a
labat olelik &, mikor az ellenfél az illet6 nyakat szoritja hona
ald s testével red ddl.

Képlink ép e fogassal foldhdz csapott birkdézot mutat. A feldl
lev6 még arra kizd, hogy ellenfele mindkét vallat lenyomja a
téidre, mert gy6zelme csak igy teljes. — A versenybird figyelem-
mel el6re hajolva, a legérdekesebb kizdelem végét varja. Kualon-
ben még sokszor megtdrténik, hogy az igy foldhoz vert athléta
kerll felll, fejénél fogva lenyomvan magarél, a talan Ggyesebb,
de gyengébb ellenfelét.

Kett6s veloczipéd.

1884.

Igen érdekes birkdzas fejlédik ki, ha az ellenfelek oly erések,
hogy egymast fejik felett is at tudjdk dobni. A karok, vagy a
labak fogasaval loditjak fejik folott at az ellenfelet s gyors utana
ugrassal nyomjak le véllat a foldre. — Az egész bix-kdzas a foly-
tonos valtoztatott kizdelem mellett rendkivil érdekes.

Hazankban a birkézas ép ugy el van terjedve, mint talan az
egész vilagon, s6t a franczia birkdzasbol is tartottak versenyt az
athletikai club egyik hazi viadalan, a tornaegyletekben azonban
nagyobb elterjedésnek orvend a svajczi vagy zsak-birkozas.

Balatoni versenyek.

A Balaton-Egylet sport-szakosztalya altal B.-Fiireden 1884. évi
julius hé 19. és 20-ik napjain rendezendd vitorla-, evez6-, Usz6- és
galamblovészeti nemzetkdzi amateur-verseny programmja:

Versenybizottsag.

Balogh Kalman, Eszterhazy Mihaly grof, dr. Fenyvessy Ferencz,
Gaal Odon, Mihalkovics Tivadar, Nadasdy Ferencz gréf, Salamon

Vermes Lajos.

Birk6zasa meg teljesen meg- ! Adam, Szalay Imre, Szarvassy Séandor, Thaisz Elek, Vécsey Jozsef

bard, Young Richard és a versenyz0 evez8-egyletek egy-egy Kkiil-
dottje.
I. Vitorla-verseny.

1. 5 tonnan feluli yachtok. Péalya 10 kilométer héaromszégben.
Tét: 5 arany. Gydztesnek emlékérem 50 frt értékben.

2. 6 tonnan aluli yachtok. Palya 10 kilométer haromszdgben.
Tét: 3 arany. Dij: emlékérem 50 frt értékben.

3. Yachtok 6 méter hosszisagig. Palya 5 kilométer haromszdgben.
Tét: 1 arany. Dij: emlékérem 50 frt értékben.

Minden szamnal két indulds, vagy nincs verseny.

Il. Evez6-verseny.

1. Sindolin verseny. Nyitva all mindenkinek és barmely méret
és épitési idomu kett6s lapatd evez6vel szabadon hajtott hajo
szdméra. Tiszteletdij: 30 frt értékben. A gy6z6 ezen kivil arany
emlékérmet nyer. A masodik — ha legalabb 5-en indulnak —
ezist, a harmadik — ha legaldbb 8-an indulnak — bronz emlék-
érmet kap. Péalya 500 meéter fordulds nélkdil.
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2. Négyevezés belsé villas, kultére épitett paidtikos hajok, versenye
korményossal. Legkisebb szélesség 90 ctméter. Fedett hajok meg-
engedve. Csak magyarhoni egyletek szdmara. Palya 2500 méter
forduldas nélkil. Tét: 2 arany. Tiszteletdij 80 frt értékben. A
gy6z6k 5 emlékérmet kapnak.

3. Négyevezd's kiilsg' villas, legjobb hajék versenye kormanyos nél-
kil. Vandordij 250 frt értékben. Védi: a nemzeti hajds-egylet 4
tagja. A dij csak 3 egymasutani évben valdé megnyerés utdn megy
at a gy6z6k tulajdonaba. Tét: 2 arany. A gy6z6k 4 emlék-érmet
nyernek. Palya 2500 méter fordulas nélkdl.

4. Yachtok gig-versenye ezek legénysége szamara. Parevezd kor-
manyos nélkil. A versenyben csak a Balatonon levé yachtok
gig-jei és ezek legénysége vehet részt. Dij az elsbnek — ha leg-
alabb ketten indulnak — 20 frt, a 2-iknak — ha legalabb 3-an
indulnak — 10 frt, a 3-iknak — ha legaldbb 5-en indulnak —
5 frt. Palya 500 méter.

5. Balatoni halaszok, molnarok, révészek és kertészek versenye 2
alosztalyban.

a) 10 evez6s hajok versenye korméanyossal. Palya 800 méter. Elsd
dij 30 frt — ha legalabb ketten indulnak; — 2-ik dij 20
frt — ha legaldbb 3-an indulnak; — 3-ik dij 10 frt — ha
legaldbb 5-en indulnak.

b) egyes péarevez6s hajok versenye kormanyossal. Palya 500 mé-
ter. Els6 dij 15 frt — ha legaldbb 2-en indulnak; — 2-ik
dij 10 frt — ha legaldbb 3-an indulnak— 3-ik dij 5 frt
— ha legalabb 5-en indulnak.

UL E S 5

Az sz6-verseny nevezésnek magéban kell foglalni a versenyz6
nevét, a hasznaland6 sapka szinét és az akadaly-versenynél a hasz-
nalandé nadrag szinét is.

A vitorla-verseny az els6 napon tartatik meg.

A verseny 19-én d. u. 2 drakor kezdddik. Folytatasai a hely-
szinén kihirdettetnek. A versenyek egymasutanjanak a viszo-
nyok szerinti meghatarozasat a bizottsag fentartja maganak.

Plaque ara 5 frt, n6i uszodai hely ara 1 frt, férfi uszodai hely
ara 50 kr, esplanade-i allo-hely ara 20 kr. A megvaltott jegy az
evez6-, vitorla- és Uszdverseny megtekintésére jogosit.

Versenyszabalyok kaphatok a titkarsagnal s a nevezdknek meg-
fognak kuldetni.

A rendez6-bizottsag meghizasabol:

Budapesten, 1884. évi majus hé 12-én

Mihalkovics Tivadar.

Circus-yersenyek Pompejiben.
Napoly, méajus 1o0.
Eleinte csak egy ropke otlet volt, de révid id6 alatt testet 6ltott.
Hogy Kkinek a fejében sziiletett meg, ezt bajos volna kikutatni,
de megtestesitését Don Senners Duca di Sen-Donatonak koszon-
hetik a népolyiak.
Ez az otlet pedig nem mas, mint a régi latin vilag folelevenitése

Franczia birkoézas.

Az 1, 4. és 5. szdmra tét nincs s nevezések a verseny els6
napjan, a versenyt el6z6leg 1 draval a titkarsagnal fogadtatnak el.

I11. Usz6 verseny.

1. Sik-verseny. Tav 2000 méter. A gy6z6 diszes arany emlék-
érmet nyer. A 2-ik — ha legalabb 5-en indulnak — arany-érmet,
a 3-ik — ha legaldabb 8-an indulnak — ezist érmet kap. Két
indulds vagy nincs verseny. Tét: 1 fit.

2. Akadaly-verseny. Tav kilométer 3 akadalylyal. A gy6z8
diszes arany emlék-érmet kap. A 2-ik — lia legalabb 5-en indul-
nak — ezlst érmet, a harmadik — ha legaldbb 8-an indulnak —
bronz-érmet nyer. Két indulas, vagy nincs verseny. Tét: 1 frt.

IV. Galamblévo-verseny.
Programmja utébb fog kozhirré tétetni.
A vitorla- és amateur-, evez0- és UszO-verseny nevezések f. évi

szakosztalyi titkar urhoz kildend6k Gydrbe, zért levélben, a tét
kiséretében, kivil e felirattal: ,Nevezés a b.-flredi versenyre*.
A fennebbi hataridén tul érkezd nevezések érvénytelenek.

A vitorla-verseny nevezésnek magaban kell foglalni a hajé ne-
vét, min6ségét, tonnatartalmat, illetve hosszat, kikotdjét, a tulaj-
donos nevét és a versenyzaszlé leirasat, illetve festményét; az
evez6-verseny nevezésnek a hajo nevét, tulajdonosat, zaszléja
leirdsat, illetve festményét, a legénység, illetve pdtlegénység nevét
és az egylet nevét, melyhez tartoznak, Ugy az egyenruha szabatos
leirasat.

Pompeji romjai kozott: egy &é-romai Unnepély rendezése az elte-
metett véros kidsott falai kozott.

S ez eredeti mulatsdg kitlinGen sikerilt. Nem csak innen Na-
polybdl, hanem még a kulféldrél is igen szamosan folkeresték e
napon Pompejit s a Napolybdl ide vezetd vonat zsifolasig tomve volt.

Az Unnepély d. u. egy Orakor vette kezdetét egy impozans me-
nettel. Vespasian romai csdszar menetét utadnoztdk korhl koszti-
mokben; magat a csaszart Petita tanczmester adta. A kiséretben
ott voltak az athlétdk és gladiatorok is.

A menet a Pompeji még kiasatlan részében e czélra épitett cir-
cus felé tartott s miutdn a kozonség helyet foglalt, kezdetét vették
a cirkusi jatékok.

A legels6 versenyben négy darab kétkerek(i kocsi vett részt.
Tudvalevéleg az volt a régi romaiak legkedvenczebb versenye,
mely igen sokszor komoly veszedelemmel jart a kocsisra nézve is;
ha ugyanis osszelitkoztek a fordulonal a laptikdk, sokszor véresen
emelték Td a porondrél a versenyzé kocsist. A mostani versenyben
ilyen nagy veszedelem nem kovetkezett be, minddssze is két kocsi
kerekei tortek el s a jAmbor allatok nem ragadtdk el a megrongalt
kocsikat.

A maésodik pontja a programmnak l6verseny volt, csak hogy
persze nem a 16 hatan A&llva versenyeztek, mint hajdan az erés
latinok, hanem csak kényelmes nyereggel, igy aztan nem is tortént
semmi baj.

A harmadik és utolsd pontja volt a programmnak az athlétak
productiéja.



Tizenhat athléta szallt a sikra s a csdszarok idejében divatozott
birkézast mutattak be. ) . )

Természetes, hogy ebben a birkézasban nem volt semmi classi-
citas, de azért a publikum hatalmasan megkaczagta, mikoi vala-
melyik athléta a foldre puffant s megéljenezte a gy&zoket.

A birkozés vegeztevel a ,romai athleta-taisasag ogy hatalmas
»gulat” alkotott, melynél hat ember allott egymas hatan, impozans
latvanyt nydjtva. i o . )

Egy régi iatin lakadalmi menet utanzésa fejezte be a nap lnne-
pélyét s a ,régi latin vilagibol a modern Né&polyba visszardpitette
a vonat a kirdnduldkat.

A leanyok iskolai tornazasa.

Ha a magyar nék tesgyakorlatarol beszéliink, ma mar nem kell
mindjart panaszon kezdenilink. S6t elismeréleg konstatalni tartozunk
azt a tényt, hogy kuldéndsen a févarosi ndk igyekeznek testi ere-
juket és iigyességoket fejleszteni. — Az uszodak délel6ttonként
telve vannak mindenfélekor( nékkel. Télen a févaros minden kor-
csolya-palyajan a nék egyenld Kkitartassal és kedvvel gyakoroljak
magukat a férfiakkal.

A gazdagabb osztdlyok néi a lovaglast mar hatarozottan nem-
csak mint mulatsagot, de mint farasztd testedzést (izik.

A vivonék nalunk még eddig kevesen voltak, de a télre mar
biztosan sokan fogjak, Hartl tanitvanyai sikerén felbuzdulva, a
vivést is gyakorolni.

E testgyakorlatokhoz még hozza lehet venni
jatékait, kilondsen a karikadobast és a labdazast.

Az angol nék kedves er6sité mulatsagéat a nyilazasi is, a ,,Herkules*
bemutatasa utan, hiszem felveszszilk nyari szorakozasaink kozze.

Ugy éltaldban tehat haladunk e téren is, hanem mind e test-
gyakorlatoknal az a baj, hogy f6kép mulatsagbol (izetnek és igv
csak is a mulatésra raér6 osztaly és a felndttebbek szaméra valok.
Mert a mellett, hogy sok pénzbe keriilnek, nagyobbrésze e test-
gyakorlatoknak csak a mar feln6tt leanyok szamara Udvos.

igy tehat a nék e rendszertelen testgyakoriatokban is mar csak
akkor vesznek részt, mikor testi fejl6désikben megallapodtak. —
A serdll6korban levd tanuld lednyok testgyakorlata pedig kilon-
ben sem Allhat csak az Uszas, korcsolyazés, vagy futdjatékokbol.

Mind e szorakoztatd gyakorlatok altal lehet, hogy rendszeres
vezetés mellett elérhet6 volna az altalanos testképzés, de ez a
mostani iskolai tanitas mellett teljesen kivihetetlen. Hogy lehessen
a taltdomott orarendbe beleilleszteni az ezen gyakorlatok szamos
orait? De meg melyik iskola birna meg azt a sok koltséget,
mely az efféle testgyakorlatokhoz sziikséges berendezésekkel jarna ?

A legjobban megfelel6 még minden testgyakorlatok kdzt a torna-
zés az iskolas leanyoknak. E tornazast nem szabad egyenl6nek
gondolni a férfiakéval, mert azok a gyakorlatok és szerek, melyek
ott a f@szerepet jatszszak, itt vagy egészen kimaradnak, vagy esak
Kis részben szerepelnek.

A lednyok iskolai torndzésanak czélja sem lehet az, a mia fil
tanuldkénak. A f6 kildnbséget testi szervezetik és szellemi, ke-
délyi kiilonboz6séglk allapitia meg. Most nem bocsatkozva a néi
tornazas részleteibe, csak arrdl akarndnk meggy6zni mindenkit,
hogy a n6k tornazasa sem testi, sem szellemi épségiiknek nem art.
Mert fajdalom, még sokan vannak nélunk, kik mindkettét veszé-
lyeztetve latjdk a torna altal.

A néi torndzds pedig még arra is vigydz, nehogy az izmokat
tulsagosan kiduzzaddkka téve, igy a kerekded n6i test szépségét
elrontsa. Vigyaz arra is, hogy gyakorlatai a leggydngédebb sze-
mérmet, vagy a legszigoribb illemet se sértsék. S6t hatarozottan
iHeines mozdulatokra tanit.

Hogy a n6i torna nagyobb lendiletet nyerjen, f6, hogy a nék
maguk vegyék a keziikbe a tornatanitadst. Az allam erre nézve
mar 1881-ben megadta a mddot azaltal, hogy a n6ék szamara is
alkalmat nydjtott a tornatanitoi képesités megszerezhetésére. A
rovid par év, miota ez intézkedés életbe lépett, szép reményekkel
biztat, hogy mind tébb és tébb nd kap kedvet a tornara s szerezi
meg a tanitoi képesitést. —m—

a nék testedzd

Sport-tnnepély Gyo6rott.

A testedzd sportnak a vidéken vald terjedésére oOrvendetes pél-
dat szolgaltat Gydr varosa. Az ottani csonakegylet j6 hirnek érvend
az orszagban s egyik tagja: Mihalkovics Tivadar kir. kozjegyz6
mint kivald csénakasz ismeretes az orszagban. A torndzas is nagy
kedveltsegnek orvend, a mi féként Mayvassy Mihaly miikodésének
kdszonhet6. Nem lepett tehat meg senkit az a hir, hogy Gy6rott
naey sport-lnnepélyt szandékoznak rendezni s kétségkiviil fényesen
sikertilni is fog az.

HERKULES.

1884.

Az Unnepély, mint méar emlitettik, f ho 24-ikén és 25-ikén
lesz s jovedelme a Gy6rott létesitend6 tornacsarnok alapja javara
fordittattik. A testdezd bizottsagban képviselve van Gydr intelli-
genczidja, mint az &ltalunk mér kozolt névsorbol lathato.

A ,Herkules* szerkesztésége tobb tagja altal fogja magat kép-
viseltetni az Unnepélyen s ennek lefolydsardl olvasdink részletes
tudositast fognak kapni.

Az (nnepély programmja a kovetkezdkép allittatott dssze:

Az els6 napon (24-ikén) a kiilonb6zé varosokbdl jévd vendégek
fogaddsa és elszallasolasa fogja a rendez6 bizottsag tagjait elfog-
lalni s a reggel érkezé vendégek folhasznaljak az alkalmat, hogy
Gy6r egyes kozintézeteit megtekintsék. Este a szinhazban Hartl
J. bécsi vivémester fog el6adast tartani amazonjaival, ez este a
gy6ri ének- és zene-egylet és a mikedvelSi kor tagjai is kozre-
m(ikddnek az el6adasban.

Masnap (25-ikén) lesz a nagy sportinnepély, melynek egyik
pontjat a gyéri csoénakdzdé egylet altal rendezett csonakverseny, a
masik pontjat tobb budapesti athléta és velocipédez6 altal rende-
zendd athletikai versenyek képezik, melyeknek programmjat alabb
kdzoljuk.

Ezenkivil a nép szdmara zsakfutast és szamar-versenyt rendeznek.

Az athletikai versenyek sorozata a kdvetkez6:

I. Versenyjaras. Tav. 5000 méter. Gyd&ztes az, ki atavolsagot leg-
rovidebb id6 alatt bejarja. Elsé dij eziist érem, 2-ik dij cserkoszoru.

Il. Sikverseny. Tav. 100 méter. |. dij ezlst érem, Il. dij cser-
koszorda.

1. Nyt veloczipédverseny. Tav. 2000 méter. Els6, ki a Kit(izott
tavolsagot legrévidebb idé alatt teszi meg. 1. dij aranyérem, II.
dij ezdst érem, IIl. dij cserkoszord.

IV. Okolvivas. Els6 dij aranyérem, masodik dij ezlstérem. A
kiizdé parok sorsh(zas utjan ugy allittatnak 6ssze, hogy mindenik
versenyz6 mindegyik tarsaval 3 tiszta I0késsel mérkézik. Gydztes
az, ki a szabalyok szerint legtébb ellenfelét leverte.

V. Tavugras. Els6 dij ezlst érem, masodik cserkoszoru.

VI. Nagy sikverseny. Tav. 3200 méter (2 angol mértfold). Els6
nij ezustérem, méasodik dij cserkoszord.

VII. Magas ugrés. Els6 dij eziist érem, masodik dij cserkoszoru.

VIIIl. Nagy akadalyverseny. Tav. 600 méter. 6 akadalylyal: 1
vizes arok 8 lab széles, 1 fal 3 lab magas, 4 sovény 3 lab ma-
gas. Els6 dij aranyérem, 2-ik dij ezlstérem.

IX. Salyemelés. Elsé dij ezlstérem, Il. cserkoszorl. Az emelés
25 és 50 klgrmos vasrudakkal akkép torténik, hogy a versenyz6k
a vasrudakat, nvujtott karokbol el6bb a melire, a fej folé s onnan
alsé tartdsba vissza viszik. A karok lenditésével vagy a labak hajli-
tasaval el@segitett emelések nem szdmittatnak. — Minden verseny-
z6nek 15—15 emelést kell a 25 klogrammos sulylyal tenni, s
gy6ztes az leend, ki az 50 kilogrammos sulyt legtdbbszdr s leg-
szabalyosabb tartasbol emelte. — Holt verseny esetében a kisebb
sulyu raddal dontetik el a kiizdelem.

X. Miiverseny veloczipéden (nvilt verseny). Hasznalhatdé minden
veloczipéd. Az absolute legkit(in6bb eredményt folmutaté versenyzé
dija ezlst érem, Il-iké cserkoszord.

XI. Vigasz-verseny. Futds sik palyan. Tav 150 méter; versenyez-
hetnek, Kkik a viadal napjan els6é dijat nem nyertek. Tét nincs.
Nevezés a helyszinén.

Az 0sszes versenyek minden amateur-gentleman szdméra nyilt
versenyekil tekintetnek. Nevezések a viadal napjan d.e. 10 6réig
fogadtatnak el. Tét és banat nincs.

Nevezések elfogadtatnak Budapesten a ,,Herkules“ szerkeszt6-
ségében (Nagy-korut utcza 13.) s Gy6rétt Mihalkovics Tivadar drnal.
Versenyszinek megnevezése kotelezd.

Ugyanez alkalommal emlitjik fol, hogy foly6 ho 14-ikén tette
le Magvassy Mihaly tornatandr megbizottja Mihalkovics Tiva-
dar gy6ri kir. kozjegyz6 varosi alapitvanyi kezelésre a Gy6rott
épitendd allandd torna-csarnok els6 alapjat: 444 frt 16 kr két
darab gydri elsd takarékpénztari betéti konyvecskébe elhelyezetten.
Ezen 444 frt 16 kr azon 0Osszegek és kamataibol all, melyeket
Magvassy Mihély részint e czélra évek soran &t gyd(jtott, részint
pedig (t. i. 300 frt.) 25 éves tornatanitasi miikodése emlékéil sajat-
jabol e czélra gylimolcsozéleg 3 év elbtt takarékpénztarba helye-
zett. A tett maga dicséri 6nmagat.

Kalonfélék.

Az athletikai club uj valasztmanya f. h6 18-an (vasarnap) esti 7 6rakor tar-
totta elsé (lését grof Eszterhdzy Mihaly elndklete alatt, ennek lakdsan a Hun-
garia els6 emeletén. Az elndk Udvozolvén a valasztmanyi tagokat, ezeknek
igazoldsa kovetkezett, a melynél két tag hatralék miatt kimaradvan, ezek he-
lyére a poéttagok kozil vermes Lajos és palffy Viktor hivattak be, Kisbaari
Kiss Ferencz azon véleményben lévén, hogy a veriflcational kiesett tagok helyét
nem a poéttagokbdl kell potolni, kilon votumat jegyzékonyvbe vétette. A gaz-
dasagi bizottsagba megvalasztattak: elndknek Dessewffy Arisztid, tagoknak:
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Palocsai Horvath Emil, Faur Kornél, Ivanka Pal. Dr. Koller Karél}” és Nagy
Livius; a tanugyi bizottsagba: Dr. Lisznyai Elemér, Porzsolt Gyula és Porzsolt
Jend. Az alapszabalyok szerint lekdszont tisztvisel6k kozil Porzsolt Gyulat ujbél
titkarnak valasztottak. Nagy Livius pénztarnok azonban lekdszonése mellett
maradvan, helyére Streitman Gyula valasztatott meg pénztarnoknak, kinek he-
lyére a valasztmanyba Pogany Jozsef pottag hivatott be. Porzsolt Gyula indit-
vanyara az altalanos versenyszabalyok kidolgozasara egy bizottsagot kiildottek
ki, melynek tagjai: a harom bajnok: Porzsolt Ermné, Dani Vilmos és Dr. Koller
Karoly, a elub titkdra Porzsolt Gyula, tovabba Sarkany Janos Ferencz, Szokolav
Kornél és Porzsolt Jend; e bizottsdg elndke grof Eszterhazy Mihdly, ki meg-
igérte, hogy tobk angol athletikai club versenyszabalyait mintdul magan utén
megszerzi. Elhataroztatott, hogy a bajnoki uszoverseny julius 27-ikén okvetlenil
megtartatik. a bajnokjeldlt tudvalev6leg Kubik Béla. Az (lés mar 9 dra el6tt
véget ért, a mi a tapintatos elndknek koszonhet§, ki njugodt modoraval a
medd6 vitatkozasoknak elejét vette.

Eszterhazy-dij. A magyar athletikai club uj elndke grof Eszterhazy Mihaly
elndksége legels6 napjan bebizonyitotta mar, hogy érdekl6dik az athletika irant
s tud érte aldozni is. Ugyanis a kozgy(lés utan tartott banketten, folajanlott
a club 6&szi viadaldanak egyik versenyére egy tiszteletdijat. E verseny pedig
100 méteres sikverseny lesz, nyitva az orszdg minden gentleman-ameteurjének.
A banketten jelen volt athletdk kozil tébben (igy grf. Kmsky Nusi, Székely
Adam stb.) megigérték a versenyben valé részvétiket sigy kétségtelen, hogy
az-Eszterhazy-dij (valdszin(leg egy eziist serleg) versenye a legérdekesebb pontja
lesz az 6szi viadalnak.

Athleta-lakoma. A magyar athletikai club tagjai a kozgy(lés utan a Sziszkay
els6 emeleti termében baratsdgos lakomara gy(ltek egybe. Az el6kel6 tarsasag
kedélyes hangulatban sokaig mulatot egyitt s mondhatjuk, hogy a club egyetlen
bankettje nem sikerllt még annyira mint ez. Szamos felkdszontoket mondottak,
s ezek kdzt az els6t gr. Eszterhazy Mihaly elndk az orszég legels6 sportmanére
a kiralyra és csaladjara; ezutdn Kisbaari Kiss Ferencz I. alelndk Eszterhazy
Mihélyra, szokolay KG&inél Kisbaari Kissre, Porzsolt Gyula Kinsky Nusi
grofra, salamon Odon a két Porzsolt testvérre, Kafka Ede az athletikara s
majd Halasz Zsiga mlivezet6re, Porzsolt Kalman a »llerkules*-dij nyertesére,
Vennes Lajos és a tobbi Vermesekre, Farkas Janos a club els6 bajnokéara
Porzsolt Ern6re, Kisbaasi Kiss Ferencz athléta-bal-bizottsdg elndkeire grof
Karolyi Lé&szléra és dr. Gerenday Gydrgyre, dr. Gerenday Gydrgy Rohonczy
Gidéara, Porzsolt Gyula Palocsai Horvath Emilre, Kafka Ede az 0sszes sport-
egyletek egyestilésére sth.

Torndszok kiranduldsa. Mint mar roviden emlitettiik, a budapesti torna-egyle-
tek — a nemzeti tornaegylet kezdeményezésére — junius 12-én, kedvezétlen
id6 esetére 15-én, ha legalabb 300 résztvevé jelentkezik, Yisegradra kozds kiran-
dulast rendeznek, melyben egyleti tagokon kivil vendégek is részt vehetnek.
Az egyleti tagok, a nemzeti tornaegyletnél (VIII. Osz-utcza 2(1), a budapesti
tornaegyletnél (Il. Attila-u) s az 6-budai tornaegyletnél levd alairasi iveken
a kirdndulasban valo részvételre vonatkozé szandékukat kotelezd névalairasuk-
kal nyilvanitjak; a vendégek pedig a nevezett egyletek valamelyikénél jelent-
kezhetnek. A programui csak kés6bb fog kozzététetni. Egy részvételi jegy ara,
beleértve a menetdijat Viseradra s vissza és ebédet, kortlbelil 3 frt. 50 kr.
lesz. A programm fébb pontjai lesznek: kirdndulés hajon Szt.-Endre felé, Viseg-
radon a romok megtekintése, kozos ebéd a hajon, délutdn tornagyakorlatok s
mutatvanyok, este hajozas vissza Vacz felé, hol a kirdndulast tanczestély fejezi be.

A ,,Budapest-Godoll6i Sport-Unnepély* nevezési hatarideje f. ho 20-ai esti
8 0Ordig meghosszabbithatott. A nevezések alulirotthoz intézendék. A training
az egyes versenyekre mar nagyban folyik s érdekes kizdelmek varhatok.
Azon urak és holgyek, kik a verseny alkalmaval Godoll6re tarsaskocsikon
szandékoznak kirandulni, felkéretnek, hogy ebbeli szdndékukat alulirottnal f.
h. 20-ig bejelenteni sziveskedjenek. A Budapest (Klemens-féle vendégld) és
Godollo kozti tavolsag — hivatalosan kiméretvén — 24 km 104 m. Az alta-
lanos versenyszabalyok azon pontjat illet6leg, mely szerint azon versenyzd,
kinek eredméenye minden eddig elért nemzetkézi eredményt felilmul, nagy
aranyéremmel dijjaztassék — koztudomasra hozatik, miszerint az egyes verse-
nyekben elért eddigi legjobb nemzetkdzi eredmények a kovetkezék: A verseny-
gyaloglasban 24 kilométer 104 m. a legjobb eredmény 2 6ra 14 perez 44
mpercz megtéve W. O'Keefe amateur angol altal 1880. deczember 31-én. A
tivgyaloglasban 48 km. 208 m. 4 6ra 41 perez a legjobb id6, megtéve 1879.
deczember 5-én J. B. Clark amerikai amateur gyaloglé altal. A tiltdshan a
legjobb eredményt L. E. Myens angol amateur futd érte el 2 perez 25 mpercz
alatt. A Nemzetkézi Bicycle Verseny tavolsagat 48 km. 208 in. legjobban C.
E. Lyles angol bicynlista tette meg 1 6éra 42 perez 24 mpercz alatt 1880.
augusztus 2-an. 24 km és 104 m. haromkeréken szintén C. E Liles tette meg
leggyorsabban 59 perez alatt 1881. junius 14-én. A kik tehat aranyéremmel
lesznek dijazandok, azoknak az egyes versenyeket ezen id6kén belul kell meg-
tennilik. Vessa Gyorgy, biz titkar. — A versenybizottsag f. hd 15-ikén gy(lést
tartott a Szikszay els6 emeleti termében Vermes Lajos elndklete alatt, melyen
elhataroztak, hogy a gy6zteseknek koszorikat adnak s ezek a verseny napjan
este tartando banketten osztatnak ki. A versenybirokat folkéri a bizottsag,
hogy az els8 mérfoldnél valamenyi versenyz6t bevarjak az id6 pontos jelzese
végett. Ugyanaz (lésen pénztarnokul Brody Emilt s ellen6riil szathmdry Oszkart
vélasztottak meg, diszelnokil pedig Grof Zichy Jen6t, kinek e tisztséget Ver-
mes Lajos vezetése alatt egy kiildéttség fogja f'olajénlani s 6t e versenyre meghivni.

A ,budapesti (budai) tornaegylet” tisztikara és valasztmanya a f. évi apr.
19-iki kozgyllésen a kovetkez6kép valasztatott meg: EIndk: Jenny Antal,
alelnok: Kollar Lajos, valasztmanyi tagok: Brunner Imre, Csob6th Simon,
Czaran Istvan, Feilitzsch Arthur baro, Fest Jeud, Fischer Jozsef. Jacks Frigyes,
Jankovich Janos, Kauy6 Daniel, Krenedics Gyula, Magyar Antal, Naményi
Jozsef, Ronay Emil, Sztaniszlavszky Adolf, Toérzs Kalman, Zakay Géza. Fel-
ligyel6-bizottsdgi tagok: Brauuich Janos, Parnitzky Ede, dr. Rénay Béla, dr.
Ronay Karoly. Térok Odon. - Az itt felsorolt valasztmanyi tagok kézil jegy-
z6vé Naményi Jozsef, pénztarnokul Rénay Emil, ellendril dr. Csobdth Simon
s szertarosul Fest Jend véalasztatott. Az egylet mar eddig is szép viragzasnak
orvend s haladasat biztositja a vezet§ kezek avatottsaga.

A sajto filloxerajatol, a sajtohibaktol lapunk sem menekedhetett meg, leg-
utdbbi szdmunkban az athleta-verseuy tuddsitdséban zsingor Mihaly budapesti
tornaegylet mivezet6jének neve hibasan Zingernek szedetett, mit ezennel
helyreigazitunk.
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A magyar athletikai club koézgydilése.

i A tavaszi viadal utani napon f. h6 13-ikdn tartotta a ,M. A.
CA évi rendes kozgytilését Kisbadri Kiss Ferencz elndklete alatt.
Az elnoki jelentést Porzsolt Gyula titkar olvasta fol:

. Tisztelt kozgydlés! Miel6tt az 1883. évi majus ho 24-én megtartott koz-
gytlilés ota lefolyt id6szak alatt a M A. C. életében felmerilt fontosabb ese-
ményekrdl és a ma lelépd valasztmany egy évi tevékenységének eredményérdl
a r. kozgydlés el6tt kotelesség-szerli el6terjesztésemet megtenném, mély fajda-
lommal kell bejelentenem azt a pétolhatatlan veszteséget, mely clubunkat
galduthai és fraknéi Eszterhdzy Miksa gréfnak, a M A C. megalapit6janak
és els6 elnokének, mult évi augusztus ho 5-én a tatai uradalom Puszta-Remete-
ségében tortént gyaszos elhunytaval érte Hogy a M A C. életében halhatatlan
emlék{ gréf mily tatongd Grt hagyott maga utan hatra, s hogy mily megbe-
csulhetetlen kincset adott  az atliletika eszméjének atliltetésével — a magyar
ifjasagnak: mindezek a Hentaller Lajos ur, valasztmanyi tag altal szerkesztett
s a t. kozgyllés el6tt a club titkarja altal felolvasandd emlékbeszédben hiveb-
ben orokitvék meg: e helyitt tehat csak a mélyen érzett fajdalomnak kifeje-
zésére szoritkozom, de tartozom szamot adni még az igazgato valasztmanynak
azon intézkedésérdl is, hogy clubunk draga halottjanak a kegyelet adéjat a
Tatdn megtartott gyaszszertartas alkalmaval kildottség altal és egy diszes
koszortnak a ravatalra helyezésével rotta le, és ugy a gyaszold 6zvegy grofim-
nak mint a boldogult édes atyjanak, id6sb Eszterhazy Miklés gréfnak, valamint
a boldogult testvérének ifjabb Eszterhdzy Miklés grofnak, részvétiratot nyuj-
tatott at. Annyira meg volt hatva a fajdalomtdl lesdjtott 6sz atya, hogy a M
A. (°. gyaszkoszorujanak feliratos szalagat az Eszterhazy grofok nemzetségi
levéltaraba helyeztetni rendelte avégbdl, hogy elhunyt fia ésa M A C. kdzott
fennallott nemes viszonynak emléke utddai részére is nagyrabecsilendd 6rokségul
maradjon. Mindezeket, (4gy a boldogultnak halhatatlan emlékét az igazgat6va-
lasztmany jegyz6konyvileg hatarozta megorokittetni. De, t. kdzgydlés, a vesz-
teség ritkan jelentkezik magéaban. Egy masodik gyasz is érte clubunkat a mult
év folyaman. Elvesztette egyik &szinte partfogbjat és els6 tiszteletbeli tagjat.
Szapary Antal grofot. Annyi jot tett a nemeslelkii gréf clubunk érdekeinek
elémozditdsara, hogy veszteségét mélyen gyaszolja, emlékét pedig halas elisme-
réssel fenn fogja tartani a M A CrEs most attérek t. kozgyilés a M. A C.
vagyoni helyzetének ismertetésére. Evekkel ezel6tt belattak mar az igazgato-
valasztmanynak egyes Ugybuzgo régibb tagjai, hogy rendes pénztari és leveltari
kezelés, hazi rend- és versenyszabalyok, kiléndsen pedig a tagok pon'os név-
és lakasjegyzékének, s az alapitvanyi levelek és a tagdij-hatraléki kimutata-
soknak legpontosabb nyilvéntartasa nélkil a M. A. C. helyesen nem korma-
nyozhat6 ; belattdk, hogy habar a M. A. C.-nak megvan a maga nemes iranya,
sajat eszméje és czélja. — a mely minden nyerészkedési vagyat kizar — ezt
a nemes czélt és fejlddésének biztossagat az abnormis lgykezelés mellett hal-
latlan mérvben felszaporodott tagdij-hatralékok koénnyen veszel?/esse s6t vég-
zetessé is tehetik. Mivel tehat mindaz, ami az egyesek felszélalasara éveken
keresztiil e részben megtétetett, — nem mutatott elég biztositékot az évrol-
évre szomorlUbb és szomoribb anyagi viszonyoknak gytkeres megvaltoztatasara,
— az igazgatd-valasztmany 1883 évi oktober ho s-an tartott Glésében clubunk
jelenlegi titkaranak kimentd el6terjesztése folytan egy Ottagu bizottsagra bizta
a%égetd szlikséggé valt munkalatok teljesitését. E munkabizottsagnak tagjai
elndkletem alatt négy hénapon keresztul folytattdk a munkélatot és eo Ulés
utdn voltak csak képesek feladatuknak megfelelni; a legnagyobb munkassagot
Palocsai Horvath Emil, Barat,6si Porzsolt Gyula és clubunk jelenlegi pénztarnoka
fejtette ki. A kimeritéen el6terjesztett munkabizottsagi jelentésbdl e helyitt
csak a legfébb pontokat tartom felemlitendoknek Ezek a kovetkez6k: A pér-
tol6 és rendes tagok hatraléka kitesz a M. A C. alakulasatél kezdve egész
1883. deczember 31-ig 31939 forintot: az alapit6 tagok kamathatraléka pedig
990 frt 60 krt, vagyis az dsszes hatralék 32929 frt 60 krt. Ezen 6ridsi hatra-
léknak részbeni leirhatdsa végett az igazgato vélasztmén?; a munkabizottsag-
nak id6kdzben hozza beterjesztett indokolt javaslatara elvi hatarozatokat hozott,
a melyek a t. kozgyllés jovahagyasa utan lesznek majd jogerejliek és végre-
hajtandék. A munkabizottsdg javaslata szerint a partol6 és rendes tagoknak
fent kitintetett hatralékabol torlendd, illetve leirandd lenne 23565 forint. Ez
esetben maradna 8372 forint, (melybdl tagoké 1258 forint, nem tagoké 7114
forint), ehhez hozzaadva az alapité tagoknak 990 frt 60 kr. kamathatralékat,
a behajtandd Osszes hatralék 9462 frt 60 krt tenne. A t. kdzgy(lés megnyug-
tatasa végett kotelességemnek tartom ezzel kapcsolatban azt is felemliteni,
hogy a kell6 okmanyokkal igazolhaté fenti kdvetelés a club ligyészének behaj-
tas végett mar atadatott és bizton remélem, hogy a legszigoribban alkal-
mazandé eljarasnak igen rovid id6 alatt meg lesz a kell§ eredménye. Hogy a
M A C. életelemét képez6 versenyiigyek — a fentebb vazolt események és
nehéz viszonyok kozott teljes er6vel fel nem karoltathattak, azt a t. koz-
gy(lés ezlttal megbocsathatonak fogja talalni; 6rommel registralhatom azon-
ban, hogy Ggy az 1883. majus 24-iki viadal — a hol Dani Vilmos a bajnoki
czimet kiklzdotte, — mint az &szi és 0sz6 viadalaink, melyeknél Asb<sGi Jend
az 1 orai tavgyaloglasban és Kubik Béla a taviszasban bajnokjeloltekké lei-
tek, a sok szép reményekre jogositd ifji erének kozremiikddésével a legszebb
eredményeket mutattak fel, s az ifjusagnak az athleticzizmus nemes (gye
iranti érdeklédése, a club anyagi viszonyainak consolidatitja utan, el6relatha-
télag csak nagyobbodni fog. Az 1883-iki kozgy(ilés Ota az igazgat6-valaszt-
many 0Osszesen 14 (lést tartott, s tobb elvi fontossagl hatarozatai kozil fel-
emlitend6nek tartom a t. kozgy(lés el6tt azon hatarozatat, mely szerint a
versenyz@ tagoknak a versenybirésagnak hatarozatai ellen minden versenyre
nézve a valasztmanyhoz intézhet6 felebbezési jog megadatott. A valasztmany
egy rég érzett hianyon segitett akkor, midén a club titkarja s testvérdcscse,
Porzsolt Jend altal kidolgozott hazszabalyokat behatd targyalas utan megalla-
pitotta. E szabélyoknak nyomtatott példanyait meger6sités és kihirdetés veégett
van szerencsém a t, kozgydlésnek bemutatni.

Tagokul folvétettek mult évi majus 24-ike Ota, és pedig : alapitokul 35,
rendes tagokdi 30. Osszesen : 65. Kilépett egy partolé és 29 rendes tag. A
club tagjainak létszama Jelenleg kovetkez6 : a) tiszteletbeli tag (kozottik 3
bajnok). 4, b) alapit6 tag 253, c) partolé tag 5, d) rendes tag 145. Osszesen : 407.
A club vagyoni allasat a munkabizottsag altal 0Osszeallitott zarszamadas” és
vagyon-mérleg tunteti ki, mely szerint a M. A C. alapt6ke vagyona 31263
frt 12 krt tesz, melybdl a club czéljaira korabbi években felhasznalt 6540 frt
92 kr., a fent kitlintetett és behajtas alatt all6 hatralékos tagdijakbol lesz
megtéritendd. A club tisztvisel6ire vonatkozolag kovetkezd valtozasok allottak
e . a) dr. Baintner Hugo titkar a kolozsvari egyetemhez tanacsjegyz6vé tor-
tént kineveztetése kovetkeztében titkari allasarol még malt évi julius 23-4n

i lekdszonvén, helyébe Baratosi Porzsolt Gyula alapité tag valasztatott meg.
I b) Zsiugor Mihdly, clubunknak kezdet 6ta faradhatatlan buzgalma miivezet6je
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halmozott egyéb teenddi miatt allasarol lemondvan, helyette az 1883. deczem-
Han tartott valasztmanyi Glésen Haldsz Zsigmond boxmester vétetett fel
ideiglenes mivezetdil. A lefolyt év eseményei kozil nem hagyhatom felemlit-
lenil azon &rvendetes korilményt, hogy az igazgat6 valasztmany t. é. marczius
hé 14-iki Ulésén a Porzsolt Kalméan ird és Porzsolt Jend tanér altal szerkesztett
~Herkules” czimti altalanos testgyakorlati kozlonyt a M. A. C. hivatalos lap-
‘java vélasztotta, s hogy ezen hetilap rovid fennallasa ota teljes mérvben meg-
érdemelte a club valasztmanyanak elére megigért erkélcsi tamogatasat. Ep Ugy
nem hagyhatom felemlitlenil azon aggasztdé korilményt sem, hogy verseny-
palyanksbérletét a nagyméltésagu honvédelmi ministerium ez évi deczember
hé végére felmondotta. Hajlandé vagyok hinni, hogy e felmondas az 5 évre
szblott szerz6désiink lejaratanak tulajdonitandé és hogy a nagyméltdsagu hon-
védelmi ministerium nem fogja télink elvonni a versenypalyanak tovabbi hasz-
nélatat. A kozgyilésileg megallapitott kdltségverésben foglaltakon kivil fel-
merdlt sziikséges kiadasok fedezése, valamint a jove évi koltségvetési elSirany-
zat targydban az igazgat6 valasztmany altal kidolgozott javaslatok a jelen
gylilés targysorozataba felvétettek. Mid6n végil a mult kdzgyllésen modosi-
tott s id6kozben a m. Kkir. belugyministerium részérél is jovahagyott alapsza-
balyoknak nyomtatott példanyait a t. kdzgy(ilésnek kihirdetés czeljabol bemu-
tatom, nem mulaszthatom el alelnoktarsam, valamint a lelép6 igazgat6 valaszt-
mény nevében is &szinte kdszOnetét mondani a t. kozgy(llésnek benniink helye-
zett megtisztel6 bizalmaért. Bizton hiszem, hogy a most bekdvetkez6 elndkvalasztas
utan a club anyagi viszonyainak jobbrafordulta és az igykezelésnek most mar
lehetségessé valt teljes szigora és pontossaga mellett a M A. C. életében egy
arra fog felvirulni, és hogy ez mar a kozel jov6ben bekdvetkezhessék, s hogy
az athletikanak orszagos hivatasa fényes példakkal legyen igazolva : az
egyedil a club buzgd és lelkes tagjainak erkolcsi tamogatasatol és vallvetett
kdzrem(ikod6é ugybuzgalmatol fiigg.*

Az elndki jelentés felolvasasa utdn dr. Racz Géza inditvanyara
a kozgydlés jegyz6konyvileg kdszénetét szavazott az elndkségnek
és a valasztmanynak.

Ezutan Porzsolt Gyula titkar olvasta fol Hentaller
sikeriilt emlékbeszédét grof Eszterhdzy Miksa folott,
kozlését mar mualt szamunkban megkezdettiik.

Kisbaari Kiss Ferencz a clubnak Eszterhazy elhunyta folotti
fajdalmat jegyz6konyvileg megordkittetni inditvanyozta, mely alta-
lanos helyesléssel talalkozott.

Lajosnak
melynek

Schleinz Karoly

i

@ Budapest, kerepesi Ut 34. sz.
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1884.

Fololvastatvan az év folytan alakult ,munkabizottsag“ jelentése,
SzoJcolay Kornél inditvanyara elndkil egyhangulag grof Eszterhazy
Mihalyt kialtottak, ki meghatottan kdszénte meg a tagok bizalmat.

Szavazatszed6knek Hentaller Lajos elndklete alatt kikildettek
Dusoczky Karoly és dr. Koller Karoly s a szavazas alatt Nagy
Livius a pénztarnoki jelentést olvasta fol, mely szomora képet nyujt
a club anyagi viszonyairol.

A szavazatszed6 bizottsdg bevégezve munkdjat, a kovetkezd
eredményt hirdette ki. Valasztmanyi tagokul megvalasztattak:
Déani Vilmos, Dusoczky Karoly, Faur Kornél, Fischer Jozsef,
Gerenday Jozsef, Hentaller Lajos, Palocsai Horvath Emil, gréf
Karolyi Laszlo, gréf Kinsky Nusi, Kubik Béla, dr. Koller Karoly,
dr. Lisznyay Elemér, gréf Nadasdy Ferencz, Nagy Livius, Porzsolt
Jend, Porzsolt Kalméan, Rohonczy Gida, Rakosi Viktor, Sarkany
Janos Ferencz, Szilagyi Dezs6, Szokolay Kornél, Streitman Gyula
és Totth Miska. Pottagokul: Vermes Lajos, Palffy Viktor, Maszaros
Ferencz, Gaszner Pa&l, Takacs Gy6z8. Szamvizsgalok lettek:
Banoczy Gyula, Bittd Aurél és Gvorffy Aladar. Az uj valasztmany
els6 Ulését Esterhazy Mihaly grof elndk lakasan, a Hungéaridban
e h6 18-4n, vasarnap este 7 orakor tartotta.

SZERKESZTOI UZENETEK.
Térszlike miatt Kiszorultak.

Tartalom: A ,Budapesti tornaegylet atirata a ,Herkuleséhez. — Verseny-
birésag vagy versenybir6 ? — A tanuld el6tornaszok. (Egy tornatanitotél.) —
Gr. Eszterhazy Miksa emlékezete. (Hentaller Lajostol.) — Montpelliert6l Buda-
pestig. (lgali Utja.) — A magy. athletikai club tag-névsora. — Kett6s vel6d-
péd. (Képpel.) — Franczia birkdzas. (Képpel.) — Balatoni versenyek programmja.
(Mihalkovics Tivadar.) — Circus-versenyek Pompejiben — A lednyok iskolai
tornazésa. (—m—) — Sport-Unnepély Gyérétt. — Kilénfélék. — A magy. ath-
letikai club kdzgylilése. — Hirdetések.
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BUDAPEST,
Y. kerulet, vaczi-utcza 1. sz. (Lyka-haz).

Fegyver és vadaszati kellékek raktara, kildnlegessé-
gek a sport kulonféle nemeihez.

PIEPER, DIANA

és eredeti
angol fegyverek téara.

Folyton vadéaszati- és sport-ujdonsagok.
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PORZSOLT JENO

A L,HERKULES*" tekintetes szerkeszt6ségének
Helyben.

A ,,(Budapesti vasparipa egylet El6re* valasztmanya
a ,Herkules* czimii altalanos testgyakorlati kdzlényt az
egylet hivatalos lapjaul valasztotta.

Bokelberg Erné
elnok.

Martonfalvy Armin

titkar.

A népunnepélyek.

Vannak oly emberbarati kotelességek, melyekt6l senkinek sem
szabad visszahlzddnia, sem az egyéneknek, sem a tarsasadgoknak.

Ily visszautasithatatlan kotelességnek kell tartani, ha a jétékony-
sag gyakorlasaban vald résztvételre hivnak fol.

Tobbszor volt mar eset, hogy jétékony czélbél rendezett mulat-
sadgok rendez6i folhivtak tornaszokat és athlétdkat, vagy torna és
atbletikai sport-egyleteket, hogy a jotékony czél érdekében kozre-
m(ikddjenek s a legtobb esetben az illeték a folhivasnak eleget is
tettek.

Igen helyesen! Nem csak az emberbarati kotelesség kivanja azt
meg, hanem maguknak a testgyakorlatoknak érdeke.

Mert minden nyilvanos fellépés altal Ggy a torndsz, mint a
sportsman csak hiveket toborz a maga testgyakorlatanak.

Mindaddig, mig a tornaszokban vagy athlétdkban a félénkség
és alszemérem oly nagy lesz, hogy a nyilvanos szereplést6l telje-
sen visszahuzodnak, addig a testgyakorlatok népszer(isitésérdl be-
szélni sem lehet.

Csak tornasz és csak athléta, még pedig csak is jo tornasz és
jo athléta képes arra, hogy a laikusokkal megkedveltesse a tornat
és az athletikat.

A legjelesebb filippika sem hasznal itt annyit, mint a — példa.

A legteljesebb okadatolassal, a legkifogastalanabb logikéaval bizo-
nyitgathatjuk a testgyakorlatok sziikségességét és még sem fog az
annyit hasznalni, mint egy jol sikertlt disztornazas vagy athléta-
viadal.

Es mivel az avatatlan kozonség onként nem keresi fel a test-
gyakorlo helyeket, természetes dolog, hogy a testgyakorlatokhoz

A ,HERKULES“ TARCZAJA

(jladiator-liarcz Pompejiben.
Pompeji, méajus 13.

Az alkony bedllt, a napolyi kirdndulok zsongd raja lassanként
tavolodik a vaséit felé, Pompeji féruman a bengdliai tliz utolsé
szikrdi lobbannak el, a ,holt varos* ismét halottd kezd valni,
korultem csond és félhomaly — s én egy magas portale kiiszébén
a legrégibb mult toredez6 emlékei kozott a legmodernebb zseb-
villamlampa vildga mellett adok szdmot honfitarsaimnak ,,Pompeji
utolsé napjarol“.

Népolybol kildétt malt levelemben leirtam rdviden az isclnai
szerencsétlenek javara Pompejiben rendezett oO-romai (innepélyek
els6 napjat, a circusi jatékokkal; most ez (innepélyek utolsé nap-
jarol adok szémot.

Ha oly 6szinte akarok lenni, mint maguk az olaszok, be kell
vallanom, hogy e nap igen kevéssé elégitett ki.

A gladidtorok harczat kellett volna bemutatni a szerepl6knek,
de a régi impozans mulatsagoknak nagyon halvany masolatat,

A csaszarnak, kiséretének és a szereplé athletdknak a circusba-
vonuldsa ma is csak (gy tortént, mint az els§ napon, de oly impo-
zans képet még sem nyuijtott.

Hanem a gladiatorok olténye ép oly diszes volt, mint stylszerd.
A leggazdagabb olasz muzeumok és mligyGjtemények ereklyéi
utan készitették a fegyverzeteket. A czifra veretli kerek paizsok,

Megjelen minden kedden képekkel.

HERKULE

TESTGYAKORLATI

SZERKESZTIK.

KIADJA AIGNER LAJOS.

Budapest, majus "2d.

Szerkesztség:
Budapest, VIII. Nagykoérat-
utcza 13.

KOZLONY

Kéziratokat vissza nem
kildink.

PORZSOLT KALMAN Bérmentetlen leveleket nem

fogadunk el.

ért6 embereknek kell folhasznalni az alkalmat, a mikor és a hol
a testgyakorlatokat a laikusokkal is megismertethetik.

Ily alkalom gyakran kinalkozik Magyarorszagon s a kiilonbdz8
testgyakorlatok @z&i igen helyesen tesznek, ha azt sietnek Kkizsak-
manyolni.

Mert legujabban Gy6rott rendeztek s kozelebb a Margitszigeten
rendeznek egy népilinnepélyt, a melyeken a rendez6ség kivalé sze-
repet szant a testgyakorlatokat (z§ férfiaknak.

Ne huzédjanak vissza é&lszemérembdl az ily Unnepélyektdl a
torndszok es athlétdk, hanem hasznéljak fol arra, hogy azok altal
igyekezzenek a testgyakorlatokat terjeszteni, népszer(siteni.

A vidéki torna-egyletek.

A torndzas is, mint minden testgyakorlat, tarsasdgban (zve, a
legélvezetesebb és legeredményesebb is. — Az egymas elleni ve-
télkedés nemcsak szérakoztat, hanem erénket is fokozza. — Az
egyleti élet Gtjan lehet csak a feln6ttek tornazésaba a kedvet és
a jo eredményre vezet6 rendszert dnteni. Mig a maganosan tornazé
egy kis faradtsdg érzetére, vagy kedvetlenségre mindjart abban
hagyja munkajat, az egyletben masok gyakorlatain felfrissil
kedve és ereje s tovabb edzi magat.

Valamennyi testgyakorlat kdzt a torndzasnak van leghatarozot-
tabban Kkifejtett gyakorlasi moddja, melynek elsajatitasa tobb id6t
és faradtsagot igényel, mint a mennyit egy magéanosan tornazé
onszorgalmaval megtanulhatna. A tornazést tehat lehet ugyan ma-
ganosan is gyakorolni, de igazadn szellemre és testre 0dit6leg s
crésitbleg csak a tanult mivezetd altal vezérelt egyletben hathat.
Ugy a f6varosban, mint a vidéken tehat torna-egyletek .alakita-
saval igyeksziink a felnéttek testképzését elérni.

Napjainkban foldsleges az egyletek elényeir6l beszélni, hisz mar
maholnap nagyon is sok lesz az egylet. Es a torna-egyletek mégis
oly nehezen, oly lassan alakulnak, hogy még ma is az egész orszag-
ban alig van husz. Nem szdlva most e nagy baj okairdl, ink&bb
azt az orvendetes tényt constataljuk, az eddigi hatramaradassal
szemben, hogy par éve Gjabb lendilet allt be hazankban a test-
gyakorlatok terén. — A f§ ragd itt mindenesetre a torndzads ko-
telezett iskolai tanuldasa. Az éveken at ifju korukban rendszeresen
torndzott férfiak a tarsadalmi életben is folytatni akarjak testkép-

rovidebb és hosszabb kardok, landzsék, szigonyok, furcsa alaku
sisakok és magas, labszart védd panczélok vakitéan szortdk szerte-
szét a na)3 erBsen tiz6 sugarait.

Tobb gladiator I6haton jelent meg s ezek a gyalogosokkal egyiitt
koriljartatvan a circus belsejét, a szokasos ,,Ave Caesar, morituri
te salutant!* koszontéssel tisztelegtek a csaszar-tanczmester elétt.

A mi ezutdn kovetkezett, arr6l mar kevésbbé érdemes részle-
tesen beszélni.

A gladidtorok egymasutan a sikra szalltak, puffogtattak a
panczélt, kardot és pajzsokat, mint a szinpad statistai, aztan mikor
maguk is meguntak a mulatsagot, az egyik szépen hanyat vagta
magat, mielétt ellenfelének kardja testét érintette volna ; egy Kkis
pihenés utdn aztdn egész viddman folkelt a foldrél s elhagyta a
kiizdteret.

Ez természetesen nem igen novelte a kdzonség illusiojat s vajmi
gyenge képet nyljtott az igazi gladiatorok élet-halal kiizdelmérdl.
De hét lehet-e tobbet kivanni a jdmbor népolyi szabdktdl és susz-
terlegényektdl ? Mert ezek voltak a hés gladiatorok!

Korulbelul egy éraig folyt a talmi-harcz, mely utan a dikics
és ollo hés kezelSi ledobvan magukrdl a hozzjuk nem ill6 fegy-
verzetet, a nézd kdzonséggel egyutt szircsolték az émelygbs olasz
hisit6ket.

En pedig elmeriilve a gyonyor( latvanyba, mit a nap bdcsuzo
sugaraitol bearanyozott romok nyujtanak, elgondolkozom a régi
dalids id6krél, a harczias leventékr6l, kiknek kora mind orokre
letlint . . .
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zésiket és ma mar az ilyenek sokan lévén, kénnyebben alakulnak
az egyletek. — Hozza jarul még ehhez, hogy az allam a lehetd
legjobban megkinnyité, illet6leg lehetévé tévé a tornatanitéi ké-
pesség megszerezhetését. Evr6l-évre szdmosan mennek most vidékre
képzett tornaszok és terjesztik a testedzést mindenfelé.

Es hogy mindezek daczara is oly nehezen alakul meg egy vidéki
torna-egylet, ennek nagy oka a mi szegénységink. Mert barmily
szegényes legyen is a berendezés, mégis tobbe keriil, mint a meny-
nyit egv kisebb véros lakossadga egyszerre el6 tudna teremteni.
Helves tehat elébb, ha vidéken a testgyakorlo egyletek a keve-
sebb berendezést igényl6 athletikai clubok mintajara alakulnak
és csak a mar anyagilag meger6sodott egylet szerzi be a torna-
berendezést.

Kilénben is a vidéki torna-egyleteknek ki kell terjeszkedniuk
a testgyakorlatok minden &gara. Mert nem alakulhat kulén kor-
csolva, csonak, athleta vagy mas egylet, a vidék kisebb varosai-
ban. igy egyesiilve pedig az altalanos testképzés, a mulatsadgos
szorakozas a lehet§ legkevesebb pénzbe keril. Hogy pedig ily
egyletek alakuldsa lehetséges legyen, hogy minden j6zan testgya-
korlat egyforman elterjedjen; gondoskodni kell oly tornataniték
képzésérdl, kik lehetbleg az osszes testgyakorlatok vezetését eltud-
jak vallalni.

igy vallhatnak aztan a tornataniték a testgyakorlatok valddi
apostolaiva, kik nem csak az egyedil Udvozitd tornat, de a mas
utébn ugyanoda vezérl§ osszes testedzési maédokat is terjesztik.

A tanit6 midkddésének mindemellett csak dgy lehet eredménye,
ha f6leg a vidéki mivelt kozéposztaly segit neki. A nagydri
magasabb korok szellemi és anyagi hathatos tAmogatasukkal ugyan
életre is serkenthetnek, a halaltol is megmenthetnek sok egyletet,
de allandé életet maguk nem biztosithatnak. Erre a gyakorlatokban
résztvevl kozéposztalyra van sziikség. — Ez osztaly tagjaitdl épen
nem kivan egy jozanul vezetett ifji egylet sem valami nagy anyagi
dldozatot. Mert hisz nem is kell oly nagy tervekkel és igényekkel
egy vidéki tornahely berendezéséhez fogni.

Arra sem kell els§ sorban tdérekedni, hogy mindjart egv diszes
csarnokot épitsink. Az els6 évben megelégsziink egy kis uszéhaz
vagya nyari futé helyiség berendezésével; mi vajmi kevésbe kerdl.
8 télen valami nagyobb Kkibérelt teremben, vagy félszerfélében
vivunk, boxolunk, birkézunk s a szabad tornagyakorlatok végzé-
sével potoljuk a draga szerek hidnyat. Lassanként aztan beszerez-
zik a legsziikségesebb tornaszereket, tekintettel [évén itt is az
olcsbsagra. Méaszo kotél és rudak, ugrd deszka és mér6 lécz, korlat,
nyujté s igy tovabb aprodonként csinaltatnak meg. — Nem kell
kényesnek sem lenni s meg kell elégedni a helybeli mesteremberek
munkajaval.

Minden egyletben f6 a pontos szigord pénzkezelés. A kis torna-
egyleteknél rendesen az a baj, hogy az illet6k a csekély vagyont
kicsinyéivé, gondatlanul kezelik. Pedig ép e kis vagyon kezelését6l
ligg a nagy jov6. Nem tudjuk eléggé ajanlani a videki egyletek-
nek a tagdijak szigorl bekdvetelését. Rendesen (izetd tagokkal
lehet csak jo gazdalkodast csinalni.

Sok mindent6l figg egy vidéki egylet felvirdgzasa, de a f6
mindig a szakért6 és j6 modori miivezet6 és az 6t mindenben
tdmogato erélyes elnok, ki lehet6leg maga is részt vesz a gyakor-
latokban. A mi magyarorszagi egyleteinkben kikerulhetetlen par-
toskodastol nem kell nagyon félni, mert ez legaldbb az élet jele s
erélyes vezetes mellett nem valik az egylet ké&rdra. Csak legyen
legaldbb egy egyén, kiben minden part embere megbizik.

Dr. K. Zs.

Velocipéd-yéalasztas.

Eszmecsere targyat képezte kdztem s néhany bicycle-ivel foglal-
kozo ur kozott a kérdés: vajjon mely gépnek adassék el6ny ?
olyannak-e, melynek kill6i oly szerkezetliek, hogy a kull§ (rayon)
egyik vege a keréktalpban, a masik a kerékagyban van csavarok
segélyével megerésitve ? vagy olyanoknak, melyeknek a kerék-
talpban megerdsitett kullgi, a kerékagyban alkalmazott lyukakon
keresztil huzatnak s meghajlittathak — végeik pedig ismét a
keréktalpban csavartatnak meg? Rdéviden az egyszer( killk (les
rayons simples) és az érint6i kiill6k (les rayons tangentes) szerke-
zetének kérdése volt.

Kik nézetiiket kifejezték, az els§ szerkezetnek adtak elényt.
~Mert" mondak ,ha egyet Osszetérok — csak egyet kell helyet-
tesitenem". Tovéabb faggatni nem mertem &ket, mert a felelet vall-
vonitas lehetett volna, mely azt akarta volna kifejezni: ,,Imbecile!*
No, de tévedésben vannak — engedjék meg, hogy bel6le kiabréan-
ditsam egy egyszerit kisérlettel.

Vegyunk el6 egyet-egyet e szerkezetli gépekbdl, minél nagyobb,
annal jobb. Az egyszer( kill6s nagy kerék talpat tartsuk jobb
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keziinkkel fuiggélyes iranyban, a bal kézzel fogjuk meg vagy a
kerék agyat (le moyen) magat, vagy a Kkill6 végpontjat, a hol
az agygyal érintkezik s nyomjuk elére vagy hatra. A szerint, a
mely irdny szerint a nyomds tortént, azt fogjuk észrevenni, hogy
az agy a kill6kkel egyetemben — daczara, hogy a keréktalpat
fogjuk — egv-két milliméternyire el6re vagy hatra mozgott! A
més szerkezet(ieknél ezt nem fogjuk tapasztalni. Probandum est!

Hol van tehat a gép merevsége és erBssége a lazultség ily
eclatans esete utdn ? Szilkséges-e bizonyitgatnom, hogy az agyban
és keréktalpban levé csavarok moztért (du chasse) hagynak hatra,
hogy a kill6t nem feszithetik kelléen sat. Oh dehogy teszem!
Nem én!! Csak még néhany szd6 kedves szerkesztém a machina
vasarlas keérdésérol.

Van akarhany velocipéd-barat, ki, hogy szenvedélyének eleget
tegyen, gépet vesz. — A kilonboz6 szerkezetekkel ismeretlen
lévén, X. Y.-ra bizza a vételt, az ért hozza. Mikor a gép meg-
jott, ott néhany Alpesen tal laké elvbarat, a helyett, hogy ,,Quelle
charrette!“ felkialtassal élne, nevetve mondana: N6m d’un chien
Olt est ce que vous avez ramasser ce patraque? Ez egyszerd.

Vigyazzunk tehat arra, hogy a gép konnyl és szilard (merev)
legyen. Hogy a golyo szerkezetnél fogva a surlédas a minimumra
legyen reducalva. Melyr6l meggy6zddhetiink, ha két egyén a gépet
a kormanyradnal fogva felemeli, a nagy keréknek vigan magatdl
(a géparusok megszoktak inditni nagy erével. No most nézze!!
mondjadk diadalmas arczczal. Blagueur val!l) kell forognia per-
ezekig. Kis keréknél ugyanez All.

A pedalok sarlddasi minimumanak olyannak kell lenni, hogy a
gépet forgatva, a pedalnak nem szabad a nyugvé helyzetében volt
verticalis vagy horisontalis allasat elhagyni.

Daezéra a sUrlédas e minimumanak, a surl6dd részeknek oly
jol kell zarva lennilik, hogy a por behatolasa a golyd-szerkezetbe
lehetetlenné valjék.

Ugyancsak itt Pesten lattam egy versenyzének gépét, a kis
kerék s kerékagya gummi-facslival volt koriilvéve.

Akar csak az enyém San-Remo és Laibach utan. Kérdésemre: mi
az ? bevallotta didacticai hangon, hogy: ,.kérem, az a por behato-
lasat akadalyozza“. Ouf!nem vagyok ideges, majd hogy hanyat nem
vagtam magam. Hogy ne kérem? Az verseny-gép volt. A mi a
gép magassagat illeti, én az egy-két centiméterrel alacsonyabb
gépet ajanlanam 0ti gépnek magyar utakra.

Az én gépem (Surrey) 6000 kilométert emésztett meg s surlo-
dasi csekélysége most is olyan, hogy felemelésénél a nagy és kis
kerék magéatol forog. A h&rom nagy esés tehat lényeges szerke-
zetében semmit sem rontott.

lgali Svetozar.

Az uszasrol és uszodakrol.

Taldn ez az egyeduli testgyakorlat, melynek nincsen ellensége
s mindenki elismeri rdla, hogy egyforméan egészséges erfsit§ mu-
latsag. A kard és okolvivast, birkézast sokan elvaditd emberieden
testgyakorlatoknak tartjak. A tornat életveszélyesnek, a gyaloglast,
futast s ugrast oktalanul faraszténak, a velocipédezést és csénaka-
zast a gézkocsik mellett sekan haszontalannak hiszik. — Az Gszasrdl
pedig az orvos azt mondja, hogy altalanos testerfsit§ s frissitd, a
naghy kozonség meg azt tartja, hogy a legélvezetesebb testedzes.

Es csakugyan mig minden testgyakorlat kisebb-nagyobb faraszto
munka utan valik csak élvezetessé, az Uszasnal a nagy melegben
maga a hiivos vizbe menés élvezet és mar a fiirdés is er8sit. Hozza
véve mindezekhez az (szas gyakorlati hasznat, nem csodalhatjuk,
ha a legaltaldnosabb testgyakorlatta valt.

A legaggdéddbb szilék, kik a kotelez6 tornatanitas alul minden
Gton-mddon felmentetik gyermekeiket, az uszodaba erészakkal kiildik
6ket. — A novendék lanyoknak, mint az idésebb n6knek az (szas
els6 testgyakorlatuk. — A mar magukat mindenféle testedzést6l
koruknal fogva felmentettnek vélt 6reg urak az Usz&st még min-
dig élvezettel gyakoroljak. — Maga a folyamok, tavak mentén
lakd koznép rendesen Uszik. Még pedig minden tanitds nélkil s
meglehetbsen elényds maodon.

igy hat az Uszds mindenféle kilénds beavatkozés, allami vagy
egyleti dsztdnzés nélkil is mar 6sid6ktdl fogva, mondhatjuk, az
egész emberiségnek kedves testedzése volt. Hanem hogy rendsze-
resen tanuljuk az U0szadst és hogy az er6sodésert (izzik, annak
nem ily régi a kelete. — Magyarorszagon mindenféle testgyakorlat
lassan emelkedik fel a mulatsdgos szorakozasbol az egészséges
testedzésre. Voltak mar régen hires Gszdink, de roluk a hir csak
Ugy beszél, mint valami kildncz angolokrol. Altalanosan csak az
uszodak felépitésével terjedt el az Uszas.

Baj az uszoddk nalunk szokasos berendezésénél, hogy igen sokba
kerlilnek. Egy vidéki varos nehezen tud olyan nagy uszodat fel-
épitni, melyben (folydvizben) a jobb uszok kelléleg gyakorolhat-
nak magukat.
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E bajon ugy igyeksziink segitni, hogy beszallé talpakat helye-
ziink a vizre, vagy egy kis 06lt6z8 hazat is épitink a tutajra. A
vizben az (szni még nem tuddék sza&mara valé helyet Kkijeldlve,
a szabadlszoknak nyitva a nagy viz. Erés csapasu folyokban, hol
a felfelé Uszas nehezen megy, jé lesz a felsé beszallo hazon joval
alul egy mas kiszallé talpat is kitenni.

A févarosi uszodak kényelmes berendezése olcsosaguk mellett
ma mar Kielégité volna, ha a mar megfirdottek szdméi'a a viz-
felé es6 oldalon valamilyen arnyas pihend helyrél gondoskodnanak.
S kevés koltséggel minden uszoda kénnyen kib6vitheté volna ily
maodon. Bavar.

lgali litjalbol.
(A franczia utak készitése. — A kétkerekl kocsik. — Az utkaparok.
Yelocipéd-ut)

,Nem akarjak elhinni idehaza, — mondja Igali — hogy Franézia-
orszagban az orszagut jésagban a mi f6évarosi aszfaltunkkal dicsé-
ségesen kiallja a versenyt. El kell hat beszélnem, hogy mint készi-
tik s gondozzak a franczia utakat. A dombordva alakitott Utra
vastag rétegben apr6 kovecset raknak s ezt jol lehengerezve ra
agyagos foldet hintenek 3—4 cm. vastagsagban. Ezt aztan 6ntézve
egyenletes siman keményen lehengerezik. Az igy készitett Ut az
es6ben nem lesz saros, mert a viz kénnyen lefolyik réla vagy
beszivérog.

Hanem hat erre azt mondjak: hisz ndlunk is ilyenforman csinéljak
az orszagutat. Igen &m, de masképen rontjak és maskép gondozzak.
— A franczia paraszt kocsijdval nemhogy rontana, de javitja az
Utat. E Kkocsi ugyanis ketkerek( széles kerek talppal, mely a helyett
hogy az Utba bevagddnék, azt lelapitja. Altalanos hasznalatukat
e kocsik a torvény rendelete mellett (még valamelyik Napoleon
idejébdl) fékép a valéban praktikus szerkezetiiknek koszdnhetik.
A két keréknél kevesebb a sirlédads mint a négynél és kevesebb
a felesleges teher is. A két kerék mellett azért sokat fel lehet
rakni rajuk. EI6I és hatul az oldalok messze kinydlnak s mindkét
végén egy rad 16g le, melyre allas kozben radél a teher. Ily
kétkerek( taligdra széndbol is tobbet lattam felrakni, mint a mi
oldalas szekertinkre.

A haromféle franczia ut kozt, az orszagut, megyei és mezei
utak kozt a kilénbség, nem mint nalunk a készités vagy nem
készitésben, hanem csak a szélességben van s mindegyik egyfor-
mén gondozott. Egyiken sincs nyoma a kerék bevéagasinak s
mindenitt egyforman jarhaté az Gt. Nalunk ? az Gtkdzepén 3—4
arok van s az oldalakon kérakads és minden lépésen a vizlevezetd
csatorna. — Hanem ilyenné véllna a franczia Ut is, ha a mi
keskeny talpd négy kerek({i kocsink jarna rajta, s ha ugy gon-
doznék, mint néalunk.

Horvatorszagon keresztlil s egész Tolnaig nem lattam egyetlen
Utkaparét sem. Olyan is az Gt, mint a tatarjaraskor lehetett, csak
a csontok és hollék hianyoznak ! Sér, itt-ott hanyagul raszort kavics.
Kildnésen a horvat hatartdl, Golatél Mohacsig esett kinosan még
a gyaloglas is, mert a gépet csak velem czipeltem, mint mondjak
»veleczepeldeztem.*

Tolnan tal az elsé Utkaparot 6romomben majdhogy meg nem
csOkoltam. Megdicsértem, megitattam, beszéltem neki szép mester-
ségér6l s franczia collegéirdl a cantonier-ekrél. A kik bizony hozza
képest nagy urak, hisz sok kozilok velocipéden jarja be 50 kim.-
nyi Gtjdt. — Elmeséltem, hogy a franczia mint foltozgatja az
Gtat, épen mint nalunk az aszfaltot, s hogy mily sokat segitnek
az Uttisztitasban a parasztok rajta azaltal, hogy dsszeseprik talics-
kajukba az Gt porat, s tragyanak hordjak foldikre. — Mikor
elvaltam az els§ atkaparotol, azt kérdé, messze van-e Franczia-
orszag és mennyi id6 alatt lehet oda menni ? Még megérem, hogy
kigyalogol.

Hanem hogy a legjobban jellemz§ dolgot, a franczia utak josa-
ganal el ne feledjem, felemlitem az altalanos utazasi sebességet,
melyet érdnként itt vagy ott elérhettem. Francziaorszagban 24 kim.-t
tettem atlag. Arles-tol Salon-ig az 50 kimt. este setétben két 6ra
alatt hagytam hatra. Ez orankint 25 kim.-nyi gyors hajtasban,
ha a véletlen csak egy Kkis kavicsot hoz a kerék elé, menthe-
tetlen nyakamat szegem. De nem hidba biztam a sima franczia
Gtban. Olaszorszaghan 16—17 kimt. tettem O6ranként. Ausztridban
13—14 kim. (Legjobb az 0t Krajnaban.) Magyarorszdgon csak
9—10 kimt, tehettem meg.

De nem akarok igazsagtalan lenni. Be kell ismernem, hogy a
tolnai Gt, mint mar emlitém is, jO, és példaid Duna-Pentele és
Adony kozt a 20 klm.-nyi Gt a franczia utakkal vetekedik. Ily
Utra batran hivhatunk meg kilfoldieket is, de a godélléi Gt nem
nemzetkozi versenyekre valé.

Utazasom 66 napot vett igénybe, ebbdl 32 napon tiitem a gépen,
2 nap vasiton és a tobbi id6 a vilagvarosok szemléletében és a
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rész idé és ut miatti ,,befagyasban telt el. — A velocipéden befu-
tott Gt: Montpellier, Salon, Marseille, Toulon érintésével s kdzben
az Esterella megmaszasaval, Frejus, Cannes, Antibes, Nizza, Monaco,
Hanton és Vintimilie-en keresztil San-Remdig 800 kilom. San-
Remotol ROmaig vasiuton mentem. ROmatol Bolognaig via Florencz-,
Appeninek, ahideg es6 s f6lega San-Remdi eséstdl szarmazé csukld
és vall sériilés miatt csak 300 km. tehettem. Bolognat6l a magyar
hatarig velocipéden mentem. Az Utvonal volt: Bologna, Ferraza-
Pavia, Velencze (Mestre), Treviso, Conegliano, Udine, Palma nova,
Visco, Monfaleone, 1rieste, Adelsberg, Laibach, Rann (Stajeror,
szag), "Zagrab, Peterovacz, Drnje a Dravan atkelés Colanal. A
tavolsag korilbelil 1309 km. Colanal szakad6 esdben, térdig érd
sarban kétségbeejtd helyzetben lévén, szombat éjjel Pécsre g6zoltem.
Pécst6l Mohacsig bicyclen 50 km.-t tettem. SzekcsOn 14 napi befa-
gyas utan a kepzelhetlen rész ut miatt, mgj. 3-an indultam el. Szeg-
szardon es Adonyban ismét lefillel a napos esé. 8-an értem Pesti’c.
Az egész velocipéd ut tavolsaga koérilbelil 2300 km. volna,

A ,Herkules” mult szdmaiban kozlott éleményeim Kiegészité-
séul el kell mondanom meg, hogy a franczidk mint néztek engem
cziganynak. — Mar magam sem tudom, melyik kis varos vendég-
I6jébe széllva, a mint magam bemutatom, az Ujsagolvasé gazda
kérdezi, hogy nem taldlkoztam-e honfitarsaimmal, a mint a va-
rosha jottem. Csodalkozva mondom, hogy nem. Csak késébb jot-
tem rd, hogy biz 6 a varos végén satorozd spanyol cziganyokat
nézte magyaroknak. Nem els§ eset volt ez, hogy Tissot miivének
hatdsat igy tapasztaltam. Maguk a m(velt franczidk is a magyart
rendesen cziganynak tartjak s ma mar két Tissot se gy6zi meg
Gket az igazsagrol.

Olaszorszagi Utamban nem gy6ztem eléggé csodalni az olasz
lustasagot és kapzsisdgot. E két természet kiildnben nagyon meg-
felel egymésnak és egyik er6siti a masikat. — Elhagyva az olasz
foldet, Galmanovaban kiakartam venni a gép behozatalaért Vinti-
Mille-ben fizetett 33 lirat. Oly lassan dolgozni nem lattam embert,
mint ez olasz vdmosokat. Végre nagy sokara Udine-ben (60 kim.
Utat téve meg ez Osszegért) visszaadtak az osszeget s két szu-
ronyos zsandar kiséretet adva mellém, Visco-ig, az osztrak hatarig
kisértek. Hiaba mondottam, hogy hisz nem megyek én vissza-
felé a géppel, a két olaszt nem lehetett ravenni, hogy felengedett
volna dlni a velocipédre. Mutattam nekik 1—2 aranyat s tettem,
mintha felakarnék dlni, de ezek mindjart a puska utan nyultak,
igy kellett gyalogolnom gépem mellett a j6 Gton az osztrak
hatarig.

Ep ily szigord a velocipédez6ével szemben minden olasz falusi,
vagy varosi rendér. Meg nem engedné, hogy a kozségen veloci-
péden menjen az ember keresztil. Sok kilométert vesztettem igy
el dtamban.

Ezekkel szemben meg kell dicsérnem az olaszposta egyik el6-
zékeny intézkedését, az utasokkal szemben. Ugyanis minden posta-
allomason az utazé deponalhatja pénzét és barmely méasik allomason
felmutatott konyvére felveheti. Igaz ugyan, hogy ez intézkedéssel
maga az allam bélyegzi meg kozbiztonsagi allapotat, de minden
tekintetben helyes intézkedés. — Es nekem még ezzel is bajom
volt. Genudban ugyanis az épen holgyeket mulattatd postas letett
pénzemrdl takarékpénztari s nem utazd konyvet allitott ki s igy
Rémaéban alig tudtam pénzemet felvenni.

Sok bajom volt az allomasrél allomasra feladott nagyobb cs6
magommal is. Mindenitt vérig bosszantottak az utalatos lomha-
saggal. Magammal ugyanis csak igen kis csomagot vittem a ko-
vetkezd tartalommal: egy pedalszar, korz6 (a térképmérésre),
varroszerek, 3 gépkulcs, olajtartd, zsineg, czip6hizd, zsebkdnyv
és revolver. Marseilleig velem volt még a lampa, a csengety(i és
egy csutora, de Rousseau, az ottani velocipéd-egvlet elndke, Kkigu-
nyolva, letétette ezeket is velem.

"A mily sok kellemetlenségem volt Olaszorszagban Gton-Gtfélen
a szemtelen koldusokkal, ép Ugy héaborgattak Ausztridban a csa-
vargok. Télem a birok, rend6rok minden kis faluban elkérték
igazolvanyaimat s kivancsisaghol oOrahosszat hivatalosan Kkikérdez-
tek, mig ezeknek szabad jarast engednek.

Hanem mindez csak kellemetlenség volt, de Horvatorszagban
mar bajba keveredtem. Petrovdcz nev({ faluban, a mint a ven-
déglében helyet foglalok, kérém csoportosul a nép s maga a biro
elkérve irataimat, kezd faggatni, hogy ki vagyok, hova megyek.
Mondom, de nem hiszi, mert azt mondja, hogy én a magyarok
spionja vagyok. E kijelentést zlgassal fogadja a boroz6 tarsasag,
mely kozt olyan is volt, ki mar tudott az én &rokba fordult hor-
vatomrol. Egyik borozénak szerény véleménye meg éppen az volt,
hogy j6 lesz, ha agyon vernek. No de ebbél, mint latjak, mi sem
lett, mert volt ott egy péar Ujsagot olvasott, vagy varosban jart
ember, kik partomra allva, nagyban er6sitették, hogy én egy fél-
esz( angol vagyok, ki a vilagot keresztiil akarom utazni s most
Amerikaba megyek. Erre, meg a revolverem latdsara békében
hagytak tavozni. De l6haton egész a Dravaig kisértek, hogy utam-
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bol félretérithessenek. Drnjétél 8 kilométernyire lekildték, hogy j g% Iff?“éﬂén';:;alja?fgggréf 100 irttal gg- Eilggn:\/lgégz Eg- 100 irttal
majd ott talalom a kompot, holott még felfelé kellett mennem. 133 Iff. Lonyay Albert ., 180 Posch. Led S I

Magyarorszagon a nép elég baratsdgosan fogadott, csak gépemet ; 134. Latinovits Géza ; 181, Palffy Viktor T

nem tudtak eléggé nézni. Ha rosz Gton magam mellett czipeltem, ! 135. Luby Gyula dr. " 182. Pilaszanovits Matyas ,,
koszorlsnek néztek. — A mivelt osztily a lehet6 legszivesebben ; 136. Lanfranconi Enea 183. Polanyi Aladar woow
bant velem 137. Lisznai Dam6 Tihamer 184. Pogany Jozsef -
: o , . . .. 138. Lisznyai Damé Elem. dr. ,, 185. Perényi Kalman w

Nem mulaszthatom el, hogy nyilvanos Gton is ne mondjak kK6- 139 Léczy Lajos ; 186. Podmaniczky Andor
szonetét minden egyes magyar ismer6somnek és a fOvarosi test- 140. Leitner Oszkar " baré -
gyakorlé egyletek tagjainak, kulénosen a velocipédezéknek, szivé- 141 Maday Izidor . 187. Pap Mor dr. S
lyes fogadtatasomért. 142. Massion Vilmos ” 188. Puky Sandor w
143. Molnar Lajos ” 189. Paris Agoston w o
144. Ifj. Magyar Laszlé ” 190. Planer Gyula y o
145. Mészéros Ferencz ” 191. Pancera Istvéan w o
o, 146. Mukits Kéroly » 192. Rohonczy Gida » o
Box-verseny Amerikaban. 147. Magyary Ferencz , 193. Révay Gyula br. . .
(Képpel.) 148. Magvassy Mihaly ” 194. Rénay Bela w o
) ) 149. Mehely Lajos ” 195. Rakovszky Aladar ,, .,
Eurépaban az okolvivas népszer(ivé igazan csak Anglidban lett, 150. Madass Sandor " 196. Ronay Jozsef w o ow
bar majdnem minden orszagban megkisérelték meghonositasat. Tal 151 Marsovszky Endredr. ., 197. Rakossy Viktor "o

az Oczeénon azonban még nagyobb elterjedésnek 6rvend n box, }2% mss%tt%ré'hamer ; %gg: E%g?gflegalggar »

mint akar Angli’:@ban is. 154. Molnar Arpad dr. " 200. Rémi Zsigmond .
Amerika lakoi hevesebb 201. Ifj. Rémi Rébert
véralkatl emberek s életik %8%- ggdkn,yansjz,ky L?:S,Zlo w
is sokkal kiizdelmesebb, mint - Qarkany Janos Fer. . .
. P . o 204. Somssich Pal 200
az_angoloke; ebbdl fejthetd 205. Sina Simon br. 100 ,,
talan meg a box kilénds ked- 206. Sipos Antal .
velése. %8; gphalle(n Flrigyes o
. oo o . Simonyi Béla v
. De a mi Amerlkat az .(.)k..OI 209. Samassa Jozsef dr. ,, ,,
vivas tekintetében megkuilon- 210. Simor Jan. hgprimas200 ,
bozteti Angliatol, az, hogy 211. Sadrossy Kapeller
Amerikaban a boxot sokkal Ferencz 100
veszedelmesebb maddon (izik, 212 Sweitman Gyula .
int Angliaban . SIposs Karoly -
min g . ] 214 If]. Somogyi Ferencz ,, ,,
Ugyan a britt szigeteken 215. Salamon Odén Jené ,,
is szdmtalan box-verseny vér- 216. Schauer Ferencz S
rel végzadik s nem egy vias- o8 Sszeecnhtegn)grgef‘eégg 1000
, . N . . Sz yorgyi 100
kodas utan hetekig megfekszi 219. Szentkiralyi Albert 200 .
az 4gyat a versenyzd, hanem 220. Szitanyi Géza -
az amerikai box-versenyek 221. Szildgyi Dezs6 100 ,,
mégis sokkal vérengzébbek. gg g;ﬁ;bss(;)gégg n
Kilondsen  New-Yorkban 224, SzarkayGyuIa v
majdnem minden héten van 225. Szerdahelyi Jen6 v
nyilvdnos match, melynek 226. SzokolayKornéélhértéi .
ok L . 227. Szényi Arpé y o
nagy nezé kozons,ege is van. 228 Szilagyi Imre o
Ezen matcheknél rendesen 229. Tirr Istvan y o
keztyfiben boxolnak a ver- 230. Teleky Domokos grof,,
senyz6k, de az amerikai box- %g% %Lﬁ'ég’ér;‘;izsfgsglg‘)f noow
keztyfi nem oly vastag pufok, 233. Tisza Istvan dr. . .
mlnt,peldaul a (plenk s igy 234. Totth Miska .
az Utés sokkal erGsebben érez- 235. Tormassy Eors v om
hetd. 236. Torok Aladar S
‘4 ; 237. Todorffy Domokos dr. ,, ,,
Klvgteleg, allkalmakkorpedlg 238. Takacs Gybz6 y
kezty_u _nelkul _boxolnak az 239. Torossy Lajos oo
amerikaiak, s ilyenkor meg- %ﬂ. PméSffyB'c?yUIa v
esik, hogy egyik verzenyz6 - lImary Bela »oom
a masiknak arczat formatlan 242. Ucliritz Zsigmond hr. ., .,
p o PR 243. Uray Endre .
véres ._hustomegge pklom — 244. Vidats Janos v om
anélkul, hogy magara vonna 245. Vermes Béla o
5rsé Jit6 4 246. Vallaszky Gusztav ,,
a rendorseg SUJFO kez”et. 247. Voigt Vilmos .
_Hogy mily népszerdi Ame- 248. Wodianer Albert br.,,
rikaban az okélvivas, ennek 249. Wilczek Henrik grof,
bebizonyitasara kozliink %g‘l) %:?:Ril/ ?gg'ggrg?f wow
képet me'y egy newyort Bon-verseny Amerikaban. - £ 2 ) »
PRt L3 252. Zichy Béla grof 300
Oriasi hall-t abrz_azgl,_ a mely- ) o - _ 253, Zség%d Bené’g 100
ben villanyos villagitdss mellett tobb ezer nézd jelenlétében vias-  155. Makk Jozsef 100 irttal
kodik két professionals boxold. 156. Nadasdv Ferencz grof n i M. Partolé tagok:

Amerikéban rendesen minden boxversenyt 8—10 négyszog- iy “ggg“",'ggfg'y B i. Dessewffy Aurél gréf 20 irttal
méternyi emelvényen rendeznek, hogy a kézénség minden oldalrdl 159, Novak Elemér - : Ebd,el,sh_?!m Gyulay Lip6t

jol lathassa a verseny minden mozzanatdt. Az emelvény erfs 160. Nagy Virgil i Feasrt%tilcjh Taszilo ar. 50 irttal
kotéllel nem koriilvéve, s a négyszog két ellenkezé sarkéban két 161. Novak Lajos i . Karolyi Gyula gré%' 20
segéd all kezében vizes liveggel, hogy sziikség esetén gyors segélyt 1o 8;2% Elek bard, oo I . Kérolyi Tibor grof .
nyujthasson valamelyik versenyzének. A vei*senyz6kon Kivil még 164, Odescalchy Géza hg. i ]
csak egy ember van az emelvényen : a versenybird, ki éber 165 Ottlik Ivan M Rendes tagok:
figyelemmel kiséri a verzenyz6k minden mozdulatét és pontosan jegyzi ~ 166. Ordddy Lajos i . Adam Sandor

o P i e PR Y 167. Olsavszky Lajos ii . Atzél Nandor
a lokesek szamat, a miben kuldnben a kozonség is segitségére van. e Pasztliory ROzsa Janos 1 | Banoczy Gyula
169. Pap Samu dr. ) ii Bogisicli Arpéad
170. Pesti Hazai |. Takaréi Batthyanyi Lajos gr.
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”
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A ,,Magyar Athletikai Club* tagjainak nevsora. pénztdr egyesilet g . Barthodeiszky ‘Kalmén
Il Alapité tagok: 171. Porzsolt Gyula baratosi | i Bonts Gyula
: C : 172. Porzsolt Bend ” ii . Bitt6 Aurél
~ (Folyt, és vége.) o 173. Porzsolt Jend w0 Bogsan Sever
123. Katona Jozsef Czekei 100 irttal  127. Ifj. Kacskovics Mihaly 100 irttal  174. Porzsolt Kalman ,, ii 10. Baross Ferencz
124. Kareuovics Jozsef y o 128. Kacskovics Zoltan ” 175. Perényi Zsigmond br ji 11. Bittd Gyula
125. Kaffka Ede w o om 129. Lonyay Menyhért gr. 176. Ifj. Perczel Béla i i 12. Balogh Jend
126. Komléd}* Gyula v o 130. Ifj. Luczenbacher Pal 177. Péchy Andor i 13. Baan Zsigmond
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14. Bay Ferencz 104. Samassa Tivadar
15. Bachler Janos 105. Schertner Sandor
16. Czebe Daniel 106. Swartz Karoly

17. Chernell Gyorgy 107. Steinbach Istvan ifj.
18. Dusotzky Karoly 108. Semadam Sandor
19. Dudits Miklés dr. 109. Schwanda Gusztav
20. Dobav Dezs6 110. Szégyeny Gyorgy
21. Demjén Laszlo 111. Szilagyi Gyula

22. Eszterhdzv Jend gr. 112. Szép Dezsé

23. Eszterlidzy Dénes grof 113. Szab6 Ferencz

24 Felszegky Ferencz 114. Szathméry Kéalman
25. Flescli Fulop 115. Székely Adarn

26. Fauser Arpad 116. Székely Arpad

27. Fluts Gyula 117. Székely Akos

28. Feledy Ferencz

118. Székel)" Gjrorgy
29. Fesztetits Géza grof

119. Szetsey Matyas

30. Foldvéry LaszI6 120. Szabé Miklds
31. Fodor Géza 121. Szab6 Ambrus
32. Farkas Jozsef didsi 122. Szluha Sandor
33 Filo Tihamér 123. szives Zoltan

34. Follinusz Arpad
35. Fleischmann Jend
36. Gaal Endre

124. Szulyovszky Dezsé
125. Thoma Jézsef

: 126. Toth Dezs6

37. Gajzagd Lukacs 127. Teleky Gyula grof
38. Goger Laszld 128. Toldy Géza

39. Geier Jozsef 129. Tamassy Arpad
40. Gottinger Gyula 130. Toth Kalman
41. Gajary Béla

42. Herczdg Ferencz

43. Hosszu Albert

44. Horanszky Istvan

45. Horvéth Janos

46. Horvath Miklos

47. Horvéath Istvéan

48. Hudacsek Jozsef

49. Hammersperg Arpad
50. Hodasszy Gabor

51. Hanny Tddor

52. Halmay Odon

53. Jaszffy Zoltan

54. Juhész Jozsef

55 Kishaéari Kiss Ferencz
56. Keresztessy Jozsef id.
57. Kis Gabor

58. Koszirovits lvéan

59. Kostensky Kalman
60. Kiss Béla*

61. Krieger Odén

62. Kikinday Gyula

63. Kertész Jozset

64. Lakat Istvan

65. Lukacs Gyula

66. Lovrik Sandor

67. Lovrik Lészlo

68. Ligeti Sandor

69. L6te Jozsef dr.

70. Leszkay Gyula

71. Matisz Dezs6

72. Molnér Ferencz

73. Majthényi Géza

74. Nigrinyi Gyorgy

75. Nyikora Kornel

76. Nagy Lajos

77. Nagy Miklés Csécsi
78. Opre Péter

79. Orkonyi Ede

80. Pejacsevich Tivadar grof
81. Putnoky Elemér

82. Pompéry Janos

83. Perczel Janos

84. Perisics Zoltan

85. Pongracz Elemér

86. Polanszky Mikl6s

87. Pap Géza

ss. Pettkd Béla

89. Polényi Gyula 131. Todorescu Gyula
90. Pekkar Imre 132. Topler Kalman
91. Prockl Led 133. Toth Jozsef
92. Pélffy Tihamér 134. Téth Matyas
93. Racz Géza dr. 135. Vermes Lajos
94. Rakovszky Géza 136. Villecz Janos
95. Répaszky Béla 137 Vannay Gyula
96. Radvanszky Gyorgy 138. Vinnay Arpad
97. Rittberg Dusan gr. 139. Végess Arpad

98. Reviczky Istvan 140. Végh Ignacz margittai
99. Rétli Zoltan 141. Vorosmarty Mihaly
100. Schmerzing Istvan br. 142. Walla Géza

101. Sandor Akos 143. Zalka Zsigmond

102. Sivd Miklds 144. Zsoldos Ferencz

103. Séantha Gyoérgy 145. Zmertich lvan

A magyar athletikai club Usz6-versenyei.
(Hivatalos.)
Verseny-propozicziok.

I. Bajnoki uszéverseny a Dunan. Masodik vetélkedés a bajnok czimért. Védé:
Kubik Béla bajnokjeldlt; kihivo lehet a Magyar Athletikai Club barmely tagja.
Palya : A képosztas-megyeri (palotai) szigettdl a Margitsziget fels6 részéig. Tav.:
Négy kilométer. Induléds: 1884. évi julius 27-ikén délutan 5 drakor. Czélpont:
A versenybirésag hivatalos csénaka. Nevezési z&rnap: Foiyd évi julius 19-ke,
esti s Ora. A verseny rész id6ben is megtartatik.

Tsz6 tundér. (Porzsolt K. elbeszéléséhez.)

HERKULES.

Versenyszabalyok: 1. 8 Kik az 1881l. évi vacz-budapesti tdvuszas alkalmaval
elsének, masodiknak vagy harmadiknak érkeztek be, 100 méterrel handicapol-
tatnak. 2. 8 E versenyre nézve a Magyar Athletikai Clubnak a bajnok czim
elnyerésére vonatkoz6 szabélyai mértékadok. 3. 8. A tovabbi vetélkedések a baj-
noksag elnyeréséig mindannyiszor a fentebb jelolt palyan tartandék meg. 4. 8.
Ha két vagy tobb palyazé egyszerre érkeznék be (holt verseny), akkor azlllet6'k
vagy az nap, vagy egy hét lefolydsa alatt a Dunan 400 méternyi palyan Ujra
megmérkéznek. A verseny mindaddig ismétlendd, mig az egyik palyazd ellen-
felet le nem gy6zi. Ki ezen dont§ kiizdelemre meg nem jelen, elveszti a baj-
nokjelolt,ségve valo jogat. A dont6 Uszas napjat €s egyeéb részleteit, esetleg
annak ismétlését, a versenybirdsag hatarozza meg 5. 8 Dijak: Az els6 beérkezd
egyleti ezlst érmet, s a bajnokjeldltséget nyeri, illetve azt megtartja. A har-
madik vagyis dénté gy6zelem dija: allatni arany érem, serleg s a bajnok czim.
A mésodik beérkezd egyleti ezlist éremmel, a harmadik és negyedik beérkez6
bronzéremmel dijaztatik. 6. 8 A szabad Uszas minden neme meg van engedve.
7. 8 Minden Usz6 egy 6t csonakon kdvetd versenybizottsagi tag altal ellenériz-
tetik. Az ellen6rz6 csonak a versenyz6 szineit viseli. s. 8. A ki Uszés kozben
a csonakba kapaszkodik, abba beszall vagy Uszasat barmely eszkozzel elBsegiti,
— azonnal disqualificaltatik. 9. 8 Ha egyik versenyz6 a masikat el akarja
hagyni, elkeriilés kdzben ellenfelét testével strolnia, vagy felvett Uszasi iranyabol
kiszoritani, — disqualificatio terhe alatt — tilos. Az elkeriilés csak akkor hajt-
hatd végre, ha az ellenféllel parallel s az el6tt két test hossz elényt képes
szerezni.

Il. Uszé-verseny. Tav.: 2 kilométer. Indulds: 1884. julius 27-én délutan s
orakor. Czélpont: a Margit-sziget fels6 csucsanal a versenybizottsag hivatalos
csonaka. Nevezési zarnap: 1884. julius 19-ke, esti s Ora. Tét: két forint. A
tétek, illetve banatpénzek Osszege a Magyar Athletikai Club pénztéarat illeti.

Versenyszabalyok'. 1. 8 Verse-
nyezhet minden magyarorszagi m-
kedveld Usz6. (amateur-gentleman).
2.8 Szakemberek * (professional)
ki vannak zarva. 3. 8 Dijak-. Az
elsének: tiszteletdij és egyleti eziist-
érem, utébbi azonban csak magyar-
orszagi sport-egylet tagjanak adatik
ki; a masodiknak: kisebb tisztelet-
dij és a mennyiben az illet6 sport-
egyleti tag, azon felil bronzérem.
Ha legalabb tizen indulnak; a
harmadik is tiszteletdijat nyer. 4.
8 Harom nevezéssel a verseny
megtartatik. 5. 8. Afentebbi bajnoki
verseny 6., 7.,8. €s 9-ik 8-ai a ver-
senyre is kotelezok.

Mindkét versenyre a bejelentések
(nevezések) a tét lefizetése mellett
a zar napig a club titkarsagahoz
(Budapest, Nagykorat utcza 13. sz.)
kildendék be. A nevezd verseny-
szineit is tartozik bejelenteni. A
boritékon megjeldlends, hogy ne-
vezést tartalmaz.

Kelt Budapesten, a Magyar Ath-
letikai Club igazgatd vélasztmanya-
nak 1884. évi majus 18-an tartott
Uléséhdl.

Baratosi Porzsolt Gyula,

mint a M A C. titkara.

(Nem hivatalos.)

E versenypropozitidk koz-
Iésével, felhivan ra atlilétaink
figyelmét, sziikségesnek latjuk
roviden a vacz-budapesti ver-
senyr6l ismegemlékezni, mely-
nek gy6zteseit mar a propozi-
tiok is méltanyoljak az Altal,
hogy handicapelik 6ket. E
verseny volt Magyarorszagon
mindeddig a legnagyobb s bar
Bécsnek vitte a gy6ztes Bacli-
meier a diadalt, mienk maradt az igazi haszon; az Gszasnak ugyanis e
verseny bamulatos lendiiletet adott. — Az egész orszag biszke
volt e versenyre és Szekrényesy Kalman, dr. Zs6god Bend és
Véges Gyula, kik a nagy tavolsagot beusztdk, méltdn ma is nagy
ellenfeleknek tartatnak. Egész uj élet jott e verseny utan a Dunara;
majd minden héten hallott az ember kisebb-nagyobb versenyekrél.
Az uszodakbdl naponként kirandultak az Uszomesterek felligyelete
alatt az ifjak a nagy Dundara, — Vidéken is egyre-masra rendeztek
uszoversenyeket, még nék szaméra is. — Az athletikai clubnak
orokérdeme marad, hogy e nagy és az utébbi évek kisebb verse-
nyeivel az Uszési kedvet feléleszté és évr6l évre fokozza,

Budapest-godolléi  versenyek.

Jorészt Vermes Lajos kezdeményezésére athletikai versenyek rendezése czél-
jabol a févarosban egy ,hatvanas versenybizottsag-“ alakult kozelebb, melynek
tagjai kozt fékép oly elemek szerepeltek, kik eddig a sportmozgalmaktdl tel-
jesen tavol tartottdk magukat; mostani szereplésiik tehat a testedzd sport nép-

* Szakembernek tekintetik az Uszomestereken Kiviil minden oly egyén, ki az Gszast uzlet-
szer(ien gyakorolja, nevezetesen, ki pénzdijért versenyzett s Ggyszintén, a ki szakembei fel
nyilvanos viadalon megmérkdzott.
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szerlisddésének Orvendetes bizonjitéka. A bizottsag' tagjai voltak tobbek kozt;

EInok: ottomanyi Ottomanyi Ferencz. Alelndkok: Bokelberg' Ernd, Vermes
Lajos. Titkar: Vessa Gyorgy. Verseny és palyabirdk: Farkas Jend, Heged(s
Lészl6, Jenny Antal, Mukics Karoly, br. Puteani Odén, Schleinz Karoly. 1d6-
mérék : Budapesten : Balogh Bodog, Bély Mihaly, Salamon Odén. Goédéllién:
Wiener Ferencz, Gallas Rudolf. Inditok: Haldsz Zsiga, Lippe Mér. Tagok:
Arnold Rébert, dr. Babesiu Gy6z6, dr. Békeffy Gyula, szigetid Benedek Gyula,
Brédy Emil, Clair Istvan, Dunkl Norbert, Ehrlich Janos, ifj. Farkas Janos
Fehérvary Géza, Ferber Lajos, Fillippovich Emil, Fisch Miklés, Foldvary Tibor,
Fulop Béla, Follinusz Arpad, Franko Andor, Kajlinger Mihaly, Kocsis Szilard,
zarandi Knopfler Elek,. Konya N., Kozderka Floris, Korber Ferencz, Lizics
Karoly, Magvassy .Mihdly, Mandl Gyula, Martonfalvy Armin, Medrey Zsigmond,
Mihélyi Elek, mindszenti Duma Séandor, Natter Vilmos, Németh Antal, ifjabb
Reitter Ferencz, Riva Jézsef, Rohonczy Aladar, Rossi Néandor, Rézsa Elemér,
Sandor Akos, tornyai Schossberger Rezsd, J. Seress Imre. Schodl Janos, Somogyi
Nandor, Szarvas Sandor, Szathmary Oszkar, Siithed Antal, Tompa Antal, Vermes
Béla, Vojnich Lajos, Vojnich Oszkéar, Wentzel Lajos. Majus 22-ikén tartotta e
bizottsdg versenyeit, az indulds a varosligeti Klemens-vendégl6tél tortént s az
egyes versenyek palyazoi kilén-kilon indittattak rovid id6kdzokben, ugy hogy
a palyan mar egy két kilometer utdn a versenyz6k nem igen tudtédk, hogy a
ki Otét most leszoritotta, vagy a kit 6 elhagyott, csakugyan vele versenyez-e
vagy a masik versenyhez tartozik?

A Klemensnél az inditasnal jelen volt Bokelberg Erné, a bizottsag elsé
alelnoke is, midén pedig a versenyz6k elindittattak, a versenybirésag és a
sajtd képvisel6i kocsikra Ulve kisérték azokat Godoll6re. Tobben azonban velo-
cipéden kisérték a gyaloglokat.

I. Verseny-gyaloglas. Budapestr6l Godollére. Tav. 24.104 m. Els6 és ma-
sodik beérkez6nek emléktargyak. Neveztek: 1. Kilkemezev Arpad N. T. E.

tagja. 2. Geyer Jozsef. M. A C. tagja. 3. Kovy Béla B. V. E. E. tagja. 4.
Martonfalvy Armin B. V. E. E. tagja. . Krausz Mihdly N. T. E. tagja.

Négyen vettek részt e versenyben: Kiikemezev, Geyer, Martonfalvy és Krausz.
A versenyz6k kozt érdekes kiizdelem fejlédott ki, Geyer azonban csak hamar
szép el6nyt nyerve els6nek ért, az utat 2 dra 54 perez s 11 masodpercz alatt
tevén meg, a mi szép eredménynek mondhatdé. Masodiknak ért Krausz, s har-
madiknak Kikemezey.

Il. Futas. Tav. 1000 m. Go6dollén. Az els6 és masodik beérkezd, ha a tavot
3 p. 45 mp. belul teszik meg, emléktargyak adatnak. Neveztek: 1. Kertész
Jozsef M. A C. tagja. 2. Székesfehérvari Fehérvary Géza B. V. E. E. tagja.
3. Délnoky Gy6z6 N. T. E. tagja. 4. Korber Ferencz N. T. E. tagja. 5. Fisch
Miklés B V. E. E. tagja. 6. Kossuth Péter N. T. E. tagja. 7. Krausz Mihaly
N. T. E. tagja. s. Glaser Marczel B. Gy. E. tagja. 9. Lichtenstern Emil N.
T. E. tagja. 10. Kanitz Géza N. T. E. tagja. 11. Gollovitz Mihaly B. V. E.
E. tagja.

Miutdn a palya a vasUthoz vezet§ utdn az udvari parkban kissé hegynek fol-
felé tartott, kisebb tavolsagot mértek Ki: korilbeldl 850 métert. Fisch, Dal-
noky, Krausz és Glaser versenyeztek; els6nek ért Fisch 1 perez 36'/5 mp. alatt;
masodik Krausz, harmadik Glaser volt.

I1l. Nemzetkozi bic) cle-verseny. Budapestr6l Godollére és vissza. Tav. 48.208
m. Els6 és masodik beérkezdének tiszteletdij, ha a palyat 5 6. 30 p. belil teszi
meg. Neveztek: 1 Bromer Eimerhausen, Bécshdl, W. B. C. tagja. 2. Phillippovich
Emil B. V. E. E. alkapitanya. 3. Tornyai Schossberger Rezs6 B. V. E. E. tagja.
4. Sandor Akos a M. A. C tagja. 5 Reiszner Ignacz B. V. E. E. tagja.

Bromer, Phillipovich és Sandor Akos &lltak ki a sikra, de az utébbi egy par
kilométer utan visszafordult a févarosba. Brémer és Phillipovich er6s kiizdel-
met fejtettek ki, Bromer vezetett de az ifju Phillipovich mindig nyomaban
volt s er6sen fenyegette a bécsi kétséges dicséségét. Bromer azonban sokkal
id6sebb és gyakorlottabb velocipédezd lévén, elsének ért 2 6ra 48 perez s 27
mp. alatt, a mi kodzepes id6nek vehet6. Phillipovich 2 6. 51 p. 1 mp. alatt
tette meg az utat Bpestrél Godollére és vissza.

IV. Tav-gyaloglas. Budapestrél Godoll6re és vissza. Tav. 48.208 m. Els6,
masodik és harmadik beérkez6nek, ha a tavot 7 6. 30 p. 5 mp. belll teszik
meg, emléktargyak. Neveztek: 1. Kaszas Istvan B. V. E. E. tagja. 2. Jaszapathy

Seress Imre Sz. T. E. tagja. 3. Zacské Istvan, Rékos-Keresztturrol. 4. Balogh
Dezs6, Budapestrél. 5. Follinus Arpdd M. A. C. tagja.

Ez volt a legérdekesebb verseny. Mind az 0t nevez6 részt vett benne. Folli-
nusz vette ata vezetést; de Balogh folyton nyomaban volt; igazi verseny csak
kett6jik kozt folyt, Follinusz gyakorlott jeles athleta s annal dicséretesebb,
hogy a fiatal Balogh mindig nyomaban tudott maradni. Elsének Follinusz ért
be 6 6ra 52 p. 24 mp. alatt tevén meg az utat, a mi igen szép eredmény.
Balogh egy lépéssel mogotte ért be kitlin6 masodiknak. Harmadik Zacskd volt
7 o6ra 15 p. 21 mp. alatt.

V. Haromkerék verseny. Godollér6l Budapestre. Tav. 48.404—m. Els§ és ma-

sodik beérkezének emléktargyak. Neveztek: 1. Rossi Nandor B. M. E. alkapi-
tanya. 2. Vermes Lajos, szabadkai orszagos bajnokjeldlt.

Rossi ért be elsének 1 6. 45 p. 2 mp. alatt s Vermes utana 10 perczczel
érkezett a czélhoz, a mihez bizonyara hozzajarult az is, hogy gépje 17 kilo-
grammal nehezebb Rossiéual.

A versenyz6ket Godollén cziganyzenével fogadta a kdzonség Kapczy Vilmos
szolgabiréval élén. A haromkereki velocipédek inditasa el6tt 3 paraszt versenyt
is rendeztek. Az els§ futashan a legények futdsaban Bosan Jozsef lett elsé.
Futaskdzben kend@jét szajaba dugta s Go6dollén most bizonyara minden paraszt
szentul hiszi, hogy csak zsebkend6vel lehet jol futni. A masodik Legéndy Ist-
van lett.

Az els6 gyerek-versenyben Kasza Andras lett az els6 s Kaiser Istvan a ma-
sodik; a masodik versenyben Kiraly Istvan els6 s Téth Jozsi masodik. A hat-

1884.

vanas versenybizottsag Bosannak egy forintot, Kaszanak két hatost és Kiralynak
egy hatost adott dijul.

Godollén Kapczy Vilmos szolgabird a legszeretetreméltébb maodon kalauzolta a
versenyz6ket és hirlapirokat a kiralyi parkban és kastélyban. S a ,Nemzet”
két munkatarsa (az egyik egyszersmind a ,,Herkules* szerkeszt6je) felhasznaltdk
az alkalmat, hogy a szomszéd Besnydre atranduljanak, hol a kolostor miveit
szerzetesei élukdn a gvardiannal a legszeretetremélt6bbau fogadtak a févarosi
Ujsagirokat.

Budapesten este a Szikszay termében bankett volt, a melyen Vermes Lajos,
Brody Emil és Bromer tartottak sikeriillt toasztokat. Vermes Lajos a bankett
alatt fololvasta a nyertesek neveit s a dijakat (babérkoszord) atadta azoknak
a kiknek jutott, kinyilatkoztatvan, hogy tobbeknek s ezek kozott a bécsi Bro-
mernek nem adhatja at a dijakat, mert még nem késziiltek el. A dijak kiosz-
tasaval kapcsolatban figyelmeztette Vermes a 60-as bizottsdg tagjait, hogy
miutan igen sokan a fejenként el6zetesen kivetett 50 krt sem fizették meg,
deficit van, melybdl minden tagra egy forint esik s ezt legyenek szivesek ha
lehet még a bankett alatt megfizetni a pénztarnoknak.

A gyo0ri sport-Unnepély.

A Gydrott létesitendd tornacsarnok alapja javara f. hd 24-én és
25-én rendezett sport-innepély sikere, és a gy6riek vendégszere-
tete oly nagy volt, hogy a ,,Herkules“ egy szamaba nem fér bele
ha annak részletes leirdsa. Olvaséink tehat meg fogjak bocsatani, ha
most csupan az eredmeényeket rovid vonasokban sszegezd taviratot
kozoljuk, s a részletes leirast a jové szamra tartjuk fenn, hogy
a lap rendes tartalma ki ne szoruljon.

Oyir, majus 2> Afovarosi athletak egy része mar szomba-
ton reggel varosunkba érkezett a gy6ri rendezé bizottsdg egy
tagjanak Vefreds JenBnek Kkiséretében. A haj6-allomason Kiss
Janos az elszalldsold bizottsag elndke s Mihalhovics Tivadar var-
tak a vendégeket, kiket aztan a Barany- és a Sz6l6kert-vendéglok-
ben szallasoltak el a bizottsdg koltségére. Szombat d. e. a palyat
szemlélték meg. Délben Hartlékkal egyitt ebédeltek szintén a
bizottsdg koltségére. Délutdn a csonakdat s a varos mas részeit
latogattak meg. Este a szinhdzban Hartl J. és amazonjai tartot-
tak el6adast ugyan azon programmal, melyet a févarosban mar
bemutattak. Ez elGadasban kozrem(kddott a gy6ri ének és zene-
egylet is. Az el6adas utdn kozvacsora volt, mely utdn a gy®ri
és pesti fiatalsdg tanezra perditette a bécsi amazonokat. VVasarnap
reggel érkeztek meg a torndszok Bokelberg Erné vezetése alatt
tornaszegyenruhaban s d. e. maguk allitottdk fol a nemzeti torna-
a gy@rszigeti Takoban kezdetét vette a verseny.

A jury a kovetkezOleg alakult meg : EInék gr. Batthyany
Lajos f6ispan. Tagok : Balogh Kalméan, Mihalhovics Tivadar és
Porzsolt Kalman. Versenybird: Porzsolt Gyula. 1d6mérék : Szalacsy
Ferencz és Porzsolt Jend. Térmérd : Gaal Odoén. Orvos : Dr. Petz
Lajos. Indit6 : Haldsz Zsigmond. Az a reform, melyet a ,,Herkules“
legutébbi szdmaban inditvanyozott, s melyet ime a gy6riek roégtén
életbeléptettek : az egyetlen versenyhird, se folétt a jury —Kiva-
lI6an czélszerlinek mutatkozott mindjart az elsé versenyben.

Az 5000 méteres versenyjardsra hatan palyaztak : Lozsy
Sandor a magyarévari tornaegylet tagja, s a f6varosiak kozil :
Follinus, Salamon, Székely Gyérgy, Bartay, Kaszas, Gallas. Els6
lett Follinus 28 p. alatt, masodik Lozsy 29 p. alatt. Kaszast a
versenybiré hérom izben figyelmeztette, hogy a jards szabalyait
tartsa be, de mivel ennek daczéra is futott, disqualificalta. Kaszas
a versenybird itélete ellenében felebbezett a juryhoz, mely régton
Osszelilvén, egyhangulag helyeselte a versenybird itéletet. i

A 100 méteres sikversenyben Zalka Zsigmond, Sandor Akos
és Korber Ferencz indultak. Az utébbi az inditasnal megbotolvan
Zalka lababan, elbukott, s a versenyb6l kimaradt. A czélhoz
Zalka ért els6nek 14 mp. alatt.

A 2000 méteres velocipéd-versenyben Vermes Nandor vezetett
sokaig, de Vermes Lajos leszoritotta, s els6nek ért 5 p. 30 mp.
alatt ; méasodik Fillippovics lett 5 p. 31 mp. alatt, s Vermes Nan-
dor utolsé maradt. Szép verseny volt s szép az eredmény is id6ben.

Az okolvivasnal négy versenyz6 volt, a viaskodas kissé sokaig
tartott, Vinnay Arpad gydzott, levervén harom ellenfelét, s Ivanka
Pal masodik lett, miutdn két ellenfelét leverte. A tavugrésra
nem volt valami j6 talaj, de az eredmény Kit(in6. Vermes Lajos és
Zalka Zsigmond versenyeztek. Ugrasaik mértéke a kovetkezé:

Vermes: 16 bécsi 1ab, 4 huvelyk. 16' ID/2" 16' I1D/2"

Zalka-. 17 bécsi 1&b 634 hivelyk. 17' 6x2' 18" %U"“

Zalka tehat az utols6 remek ugrassal nyertes lett s a gy6riek
a szép eredményt méltdnyolva a propositiokban igért eziist érem
helyett arany érmet adtak Zalkanak.

A 2 angol mérfoldes sikversenyben Vérésmarty Mihaly melldl
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valamennyi ellenfele kid6lvén, a palyat 11 p. 40 mp. alatt szépen
befutotta.

A magas ugrasban négyen versenyeztek. 120 cméteren kezdték
az ugrast s a 186-ik centimétert csak Vermes Lajos ugrotta at
tisztan, igy els6 lett, Vermes Nandor egyszer leverte a 186-rdl a
palczat, de a javitasnal atment, igy masodik lett.

A nagy akadalyversenyben Székely Adani lett az els6 s maso-
dik Sandor Akos, az utobbi kissé elkadbult hirtelen vértolulastol,
de mi baja sem lett. Székely a 600 métert 6 akadalylyal 1 p.
43 mp. alatt tette meg.

A sulyemelésben Vorosmarty Mihaly gy6zott, ki a verseny vé-
gével gyonyor(i mutatvanyokat adott el6 a 25 kilogrammaos rudak-
kal és vaskortékkel.

Ezutdn Bokelberq Ernd vezetése mellett: Arnold Rébert, Balogh
Bddogh, Bélv Mihaly, Koérber Ferencz és Szafka Mand, a nemzeti
tornaegylet jeles tagjai az amerikai nyujtéon gyonyor( gyakorla-
tokat mutattak be zajos tapsok kozepette.

A velocipéd-m(iversenyben Vermes Lajos nyert, ki e téren is
rovid id6 alatt oriasi haladast tett.

A vigaszversenyben Sandor Akos nyert. A nyUjtd versenyben
pedig Szafka Mané az els§ dijat s Arnold Rdébert a masodikat.
A torndszok bemutattak a radugrast, melyben kiiléndsen kitlintek
Bélv Mihaly és Arnold Robert.

Ezutdn U(get6 és loverseny volt, melyr6l a jové szamunkban.
A csonakversenyr6l is egyelore csak azt jegyezzilk meg, hogy a
gy6ztes crewban Hajak Antal volt a kormanyos s evezdk: Mihal-
kovics, Szabd, dllop és Németh. Volt matrdzverseny is s a nép
szdmara sok komikus verseny.

A zsakfutasban buszan vettek részt. S a gy6rieké a dics6ség,
hogy a ,,Herkules” egyik szdméban képpel is bemutatott ,hordd
futds“-t Magyarorszagon el6szér mutattdk be; s e versenynem
kivaléan alkalmasnak bizonyult arra, hogy minden e fajta tnne-
pélynek epilogjat képezze.

Este a SzO6l6kertben fényes bankett volt, melyen gr. Batthyany
Lajos Gyé&rvaros és megye szeretetreméltd f6ispanja, adta at a
dijakat, ki Ugy a gy6ri mozgalmak, mint altalan a sport iranti
nemes érdekl6désének fényes tanujelét adta, midén az tinnepélyen
mind végig jelen volt s a jury-elndk tisztjét tapintatosan és szak-
értelemmel teljesitette. Ugyancsak Batthyany gr6f mondotta az
els6 poharkdszéntét Gy6r vendégeire, a mely utdn gr. Laszberg
Rezs§ alispan koszontotte fol a flispant. E tavirat feladasakor a
toasztok még javaban folynak.

Az Unnepélyen a ,,Herkules* szerkeszt6sége részér6l a két szer-
kesztén kivil szdmos munkatarsa volt jelen s igy a jové szam-
ban teljes részletes leirdsat kozli az unnepély harom napjénak,
ugyanis hétfbn a harmadik napon Hartl ismét el6adéast tart a
gy6ri szinhazban s ez alkalommal Szigethy Sandor és Vermes
Nandor amateurék fognak Hartllal megvivni.

Kulonfélék.
A ,Herkules” szerkesztésége a kdvetkezd hivatalos iratot vette:

LA L,HERKULES* tekintetes Szerkeszt6ségének
Budapesten.

Az Orsz. N&képz6-egylet tanintézete altal a nénevelés tgyének
érdekeit mozditvan eld6 — miikddése elismeréshen részesil. A tan-
intézet fenntartdsanak koltségei az egyleti tagok évi jarulékain
Kivtil segélyezésekbdl s a tanintézet javara rendezett hangversenyek,
felolvasasok, unnepélyek jovedelmeibdl fedeztetvén — az egylet
f. évi mjus hé 28-an — a Margitszigeten — melyet J6zsef cs.
és kir. féherczeg O Fensége atengedni kegyes volt — nagyobb-
szer(i tavaszi Unnepélyt tart; s a valasztmany tagjaibél alakult
rendez6-bizottsdg mindent meg tesz az linnepély vonzéva tételére.
Az Orsz. NOképz6-egylet kéri a tek. Szerkeszt6séget, hogy ezen
jotékonyczélu véllalkozésat tdmogatni sziveskedjék.

Budapest, 1884. majus hé 8. Mély tisztelettel

Az Orsz. NO6képzé-egylet:

Veres Palné Beniczky Hermin.

Ozvegy gr. Teleki Sandorné.“

A nbképzb-egylet érdemekben gazdag elndkndinek megtisztel6
kérelmét annal szivesebben teljesitjik, mert minden jotékony mi-
kodést elésegiteni emberbarati kotelességnek tartunk s a testgya-

HERKULES.

7

korlatok népszer(isitésére hatalmas eszkozul tartjuk az ily nép-
Unnepélyeket, melyekre ép Ugy felhivjuk tornaszaink és athiétaink
figyelmét, mint ezekr6l szol6 elsd czikkiinkre. Szerk.

A gyGri csonakazo egylet a megye fiatal fGispanjat grof Batthyanyi Lajost
tiszteletbeli tagjava valasztotta, e megtiszteltetést egy a csonak egylet vezetGi-
bél all6 kuldottség adta tudtara a féispannak.

U athletikai club. Kérmenden athletikai clubot akarnak alakitani s e véghél
f. b6 15-ikén értekezletet is tartottak az el6készlletek megtételére.

Tekézés. A za'a-egerszegi tekézg tarsulat junius 2-ikan tekeversenyt rendez;

kik meghivot nem kaptak s arra igényt tartanak, forduljanak Szegho Istvan
elnokhoz.

Az Gszés és furdés mar nem csak a févarosban, de a vidéken is tébb helyen
megkezd6dott. -  Nagy-Enyed varos uszodajat f. ho 14-ikén nyitottdk meg.
— A Balatonon mar f. ho 10-ikén délutdn megkezdték a fiirdést az elsd
balatoni vendégek az almadii furdében. — A békési flrdéegylet flird6hazat
mar feldllitotta a tavalyi helyére s tobb javitast eszkozolt rajta. - Papan
egy részvénytarsasdg tart uszodat s a mult évrél minden részvényes 40 kr
osztalékot kap, a melynek atvételére Vajdits Karoly uszodai pénztarnok fol-
hivta a részvényeseket. Az uszoda kilénben csak a jov6 ho 8-ikan nyilik meg.
— Mint Zalaegerszegrdl irjék, a kaszahézi fiird6haznal is megkezdték az (szast.
- Aradon a félig kész uszodanal a Marosban sokan Uszkaltak a napokban,
de meg is adta Czellinger Konradd az arat, egy tutajrél Ggy csuszott a vizbe,
hogy majd benveszett, de egy munkéas szerencsésen kimentette.

Athleta-majélis lesz e hd 31-ikén Kolozsvarott, az egyetemi fiatalsag rendezi
a Lov6ben az athletikai club javara. A mulatsdgon athletikai gyakorlatokat
is mutatnak be, igy tomeges vivast akarnak rendezni 12 parral. A negyven
tagu rendezd bizottsag élén Teleki LaszI6 gréf elndk, Matolay Kéroly és "Mats-
kassy Andras alelnokdk allanak.

A ,Kisfaludy* g6z6s a Balatonon f. h 15-én tette meg els6 Gtjat Balaton-
Fired és Siofok kozott.

Néplinnepélyt rendeznek kdzelebb Szegszardon jotékony czélra, melyen tébbek
kozott csonakverseny, czélloves és zsakfutds is lesz, az utobbi gybztesének Gei-
ger Gyula a ,Szegszard és vidéke“ szerkeszt6je ezilist érmet fog adni.

A balatoni hajézés. A kozlekedéstigyi miniszter a Balaton-egylet kérelmét,
hogy a Balatonra nézve haj6zasi rendeletet léptessen életbe es a hajozasra
nézve veszélyes pontokat az illetd hatésag utjan megjeloltesse, el6zetesen kész-
nek igérkezett teljesiteni s megbizta Bapaich Rikhard hajozési kiralyi fel-
Ggyel6t, hogy az egylet megbizottjaival érintkezésbe lépve, a helyszinére
utazzék s a hajozas érdekében szilkséges intézkedésekrdl véleményes jelentést
terjeszszen el6. Az egylet részér6l a Kir. hajozasi feliigyel6 tdmogatasaval az
igazgatésag Sziklay Janos titkart és Young Rikhéard egyleti tagot bizta meg.

Németorszagban a velocipéd egyre jobban terjed, a malt ho folyaman két
velocipéd egylet alakult: a ,Passaui Velocipéd-club“ s a ,.Bicycle-club
Frankfurt a. d. 0.

Az amerikai gyorsfutok igen helyesen csak oly tavolsagra rendezik a ver-
senyt, melyet a leggyorsabb iramodassal egész a czélpontig egyforma er6vel
tudnak befutni. E tavolra pedig, atlag véve, nagy a nalunk szokasos 100 méter.
Kozelebbrél San-Franciskoban Kittelman és llarmon nev(i pénzért futd athétak
csak 75 yardra (68.6. m) mérkéztek egymassal haromszoros futassal. Az el6bbi
két futdsban gybzve nyert, a tavolsagot 7f/8 mpercz alatt futva be.

Regatta-tarsasdg van alakuléban Triesztben, melynek czélja kiléndsen az
lesz. hogy nemzetkdzi versenyeket rendezzen.

A cricket lapdajaték szabalyait revizio ala vette a ,Marylebone cricket
club® Londonban legutobb tartott gydlésen. A kijavitott és kibdvitett szaba-
lyokat a tobbi cricket jatszo tarsasagoknak is megkildotték megvitatas végett.

Parisbol Romaba gyalog. Martin Viktor franczia athléta Parisb6l Rémaba s
innen vissza széndékozik gyalogolni, a palya 4612 kilométert tesz ki s ezt
Otven nap alatt akarna Martin bejarni s igy minden napra korulbelil 91 kilo-
meter esnék, a mi kétségkivil nagyon meg fogja kinozni a merész francziat.

Sulydobas rohammal. A kézonséges sulydobas — melyet kiiléndsen Svéjczban
liznek — mar Magyarorszagon is szamos versenyben szerepelt; de a versenyz6k
a stlyt mindig csak helvbol dobtak. Az angolok utan jé lenne taladn nalunk is
megprobalni a sulydobast rohammal 6sszekotve; igy sokkal szebb eredményt
lehet folmutatni. Anglidban péld. a Corki Queen-college egyik hallgatoja Well
Miksa egy kdzelebbi versenyen a tizenhat fontos sulyt &t labnyi rohamot hasz-
nalvan ?iegyvenharom (angol) ladbra s 3 hiivelykre dobta el, a mi a legszebb
eredmény.

Birkozok versenye volt kdézelebb Cleveland-ban Duncan Pars és Mac Langhlin
kozott. A legszebb antik stilben, gorég modorban birk6ztak, a modern szaba-
lyokat is megtartvan; a kizdelem tovabb mint egy negyed Ordig tartott s
végre mintegy 10 perez milva Duncan Pors maradt a gyOztes.

Usz6 tundér.

(Képpel.)
Porzsolt Kalmén.

Még egyszer végig Uszta a hosszU uszoddt s aztdn magara
teritve a fehér leped6t, fejét asszonyosan bekdtotte és aztan ké-
nyelmesen elteriilt a padon, melynek masik végén egy embernek
latsz6, kdvér hajtdbmeg szuszogott.

— Mar félben hagyod Béla? — szolott ki a vizbdl egy fiatal
dandy, kinek frizurajat kétségbeesetten 6sszekuszalta egy gydngéd
»buktatas® — hat mikor meséled mar el, a mivel tartozol? vagy
tan meglatogassalak? nem vagy féltékeny?

— Rad legkevéshbé! De otthon nem beszélhetem el, meghallhatna
a feleségem.

Irta:
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— Es te kikapnal fecsegésedért, oh szegény férj !

__ Kern tudja, mily szoros viszony van kozoéttunk s indiskre-
czionak venne, hogy titkunkat elbeszélem. ~ n

— Szép titok, melyet mar a tenger habjai minden fiird6ven-
dégnek ellocsogtak. Ugy-e a tengerben ismerted meg el6szor?

— Igen, ott lattam el@szor.

__Es természetesen, rogton belebolondultal.

__Korantsem, ott volt a villamharité, mely a hirtelen lecsa-

pastol megmentett.

— Mi volt ez? . . o

— Egy kis gyermek, kit kezénél fogva vezetett le a lépcsén
a tengerbe.

— Nem értelek.

— Hat nem emlékszel, hogy mit mondogattam én mindig, ha
a hézassagrol beszélgettink ?

— No sok bolondot, annyi igaz.

— Példaul te azt is bolondsagnak nevezted, a mit az 0zvegy
asszonyok elvevésérél mondottam.

— Tan kigyogyultal mar e badar ,véleményebdl ?

— Epen nem! Most is csak azt mondom, hogy 6zvegy asszonyt
nem tudnék elvenni feleségiil.

— S ngyan miért nem?

— Folésleges magyardzni, ha megértesz s ha nem értesz meg,

hidbaval6 a magyarazat.
— Oly idealista vagy, hogy a kit feleségil elveszesz, attol
megkoveteled, hogy azel6tt se szeretett légyen ?

Schleiaz Karoly

Budapest, at 34. sz.

HILLMANN HERBERT és COOPER COOEHTRY Tasparlpa

(BICYCLE) és TRICYCKLE gyarosok magyarorszagi féigynoke
ajanlja dusan felszerelt

vasparipa és Tricycle raktarat.

Ezen gyar készitményei szilard szerkezetlik és csinos
kiallitasuk altal a legnagyobb kelendéségnek orvendenek s az
eddigi vasparipa taldlmanyok kozt legelsé helyet foglalnak.

8 Kivanatra arjegyzék bérmentve megkdldetik.

kerepesi

izoSaimi
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— Ha n6tlen ember volnék, ma sem tudnék oly nét feleségiil
venni, a ki ellen eleven bizonyiték sz6l, hogy mar mast is szeretett.

— Nos ? és neki volt ily eleven bizonyitéka?

— Ne végj szavamba mindig.

— J6, hat kezd sorjdban. Legel8szor is adj szamot az els6
benyomasrol.

— Az els6 benyomas olyan meglepetés-forma volt. Az egész
season alatt nem sokat tdr6dtem a nékkel, nem is mutattam
be magamat egynek sem. A sétanyokon elhaladtam mellettiik a
nélkal, hogy megbémultain volna &ket, s igy jéforman még csak
latasbol sem ismertem egyet sem. Teljesen az Uszasnak éltem.
Usztam és ismét Usztam és Orokke Usztam.

— No ezt én is elmondhatom magamrél, hogy
ismét ,Usztam* és még most is ,,uszom, de miben ?

— Ha csendes volt a tenger, rendesen jé messzire bementem,
csakhogy kikerlljem a partrél és a faemelvényrél a fird6k felé
latcsovezd holgyecskék kivancsi tekintetét.

— Vad ember ! nem hogy kozelebb mentél volna.

— De egyszer véletlenséghdl mégis kdzel mentem a nagy Iép-
cs6hoz, a melyen a n6k a tengerbe szallni szoktak, és ez volt vesz-
tem ! 0 éppen akkor jott lefelé, egy kis gyermeket vezetve kezé-
nél fogva. Tekintetem taldlkozott az &vével, s ez oly sajatsagos
varazser6vel hatott ram, hogy pillanatra elfelejtettem a tempot,
s fejem a viz ala bukott — és ittam sOs vizet.

— Kedves egészségedre.

Lusztam® és

(Folyt, kdv.)

HUZELLA M

BUDAPEST,
Y. kerilet, Yaczi-utcza 1 sz. (Lyka-haz).

Fegyver és vadaszati kellékek raktara, kulonlegessé-
gek a sport kilonféle nemeihez.

PIEPER, DIANA

és eredeti
angol fegyverek tara.
Folyton vadéaszati- és sport-ujdonsagok.

I YdECac>ctg

cBu3ap&6t
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Qtanatos-ulc&a G. d6sam.
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Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytarsasdg Budapest IV., korouaherczeg-utcza 3. sz.
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