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Az olvasékhoz.

Aprilis elsején malt két esztendeje, hogy lapunk
megindilt; hogy az akkor tett igéreteket bevaltottuk-e,
s hogy az elénk tlzott czélokat mennyire kozelitettiik
meg, annak megitélését olvasdinkra hizzuk. A jelen
alkalmat félhasznaljuk azonban arra, hogy széleskor(i
munka-programmunk keresztillviteléhez ismételten kér-
juk a mivelt magyar kozonség partolasat. Mint eddig,
Ugy ezentll is egyenlé gondot fogunk forditani a test-
gyakorlatok minden nemére, a hazai és kulféldi ese-
ményekre, a testgyakorlati oktatds allapotara, a test-
edz6-egyletek miikodésére sth. Ezenkivil kozvetitd
szerepet jatszunk a testgyakorlo-egyletek kozott, ver-
senydijakat tlzunk ki, szak-felolvasasokat tartunk s
szak-munkékat adunk Kki; igy csak legkdzelebb is
két kotet jelenik meg egyszerre a ,,Herkules-kényv-
tar“-bél, a ,,Népiskolai tornakonyv“ és ,,A testgyakor-
lati oktatds rendszere.“

Lapunk az orszag legjelesebb testgyakorl6-egy-
leteinek hivatalos kozlénye s a vallas- és kozoktatas-
Ugyi minister rendeletileg ajanlotta az 6sszes taninté-
zeteknek.

Tisztelettel kérjuk tehat az Uj negyedév elején a
t. kdzonség partolasat.

Egy torna-ora a kolozsvari torna-
vivodaban.
(A kbézéposztaly 1., 1V. és V. osztalyaival.)

Igen tisztelt szerkeszt6 Gr! Becses lapjaba kér
helyet e kbzlemény. Legyen szives azt kozzé tenni.*)
Igen oOhajtanam, hogy e példa ragadds lenne s kdzép-
tanodaink tornatanitasdnak mikéntjérél id&rél-idére
tudoméast szerezhetnénk. Egymast6l is tanudihatunk
eleget.

*) Szivesen! Szerte.

Létszdm 96.

Tanitasi terv.

Szabad- és rendgyakorlatokbol:

8-as sorszamlalasbol rendek alkotdsa, 4-es és
8-as sorok képzése fejlédéssel és kanyarodassal mind-
két szarny felé, csillag és négyszog-alkotas, csillaghol
8-as sor oszlop-képzés és vissza egy sorba.

Kotélhazas.

Mig a fent irt tornaterv Kiviteléhez fognék,
bator leszek egy par vondssal a t. olvasot tajékoztatni
a helyi szokasokrol, melyek bar nagy fontossaggal
nem birnak, de a toruatanitds sikeréhez nem Kkis
mérvben folynak be.

Minden tanoda ndvendékei felvaltva bizonyos
orékban, felligyel6t6l kisérve jarna torna-6rara a torna-
vivodaba. A tanodak el6ljaréi a kovetkezdleg osztot-
tdk be a torndszi megjelenést:

I, Il. k. oszt. egydltt, II., IV. és V. k. oszt. és
VI, VII. és VIII. k. o. egyitt.

Az egy o6ran megjelend ndvendékek létszama
90—100-ig véltakozik. Minden csapat hetenként
kétszer jar torna-Oréra.

Az egy oOran megjelend novendékek (létszamhoz
mérten) felosztatnak kisebb tornaz6 csapatokra, min-
deniknek egy-egy csapatvezet6je, vagyis el6tornasza
van, kik Kkiképzésiket egy kulén oéran nyerik, hol
megismertetve vel6k a gyakorlatok elnevezését, azok-
nak kiviteli modjat, s fékép a gyakorlatoknal a se-
gélykezést.

E csapatvezetd, a red bizott csapatnal feliigyel
a rendre és a fegyelemre, valamint a pontos megjele-
nésre, melyet minden 6rén e vezényszd utan ,,Csapat
jelentés” ! nekem bejelent s én a mulasztasi kdnyvbe
bevezetek.

Ezen rovid tajékozads nyuljtadsa utan, megkisértem
bl képét adni egy gyakorlati 6ranak, a fent irt ta-
nitasi terv alapjan.

A novendékek kett8s sorban, kalappal fejlken,
kényvvel kezilkkben megjelennek a torna-terembe, hol
balra visszakozva meg”llanak. Tisztelgés utan e ve-
zényszora ,vetk6zni induTff**M sor folbomlik és a vet-
kez6 fllkébe megy, hol fols6 ruhajokat fogasra akasztva,
konyveiket a fali szekrénybe téve, ismét a torna-te-
rembe lépnek. ,,Nagysdg szerint sorakozz*'!

A ndvendékek vallmagassag szerint arczsorba
sorakoznak a terem kdzepén.

»Jobbra igazodj!

Csapat jelentés!

14



2 HERK ULES

Az el6tornaszok csapatjukat szamba véve, katonai
tisztelgés utdn sor szerint bejelentik a hianyzdkat s
ismét elfoglaljak el6bbi helyiiket.

A sor 8 asszamlalassal szamittatok meg.

Sor, jobbra at! Rendekbe balra, fejlédj ! Minden
paros szamu novendék, az el6tte alld paratlan szamu
novendéknek jobb oldaldhoz kilép.

Egyenként szakadozz!

Rendekbe balra fejlédj! Egyenként szakadozz!

Rendekbe fejlédés a balszarny felé. Héatra arcz!
Rendekbe jobbra fejlédj! A paratlan szdmnak fej-
I6dnek a paros szamnak jobb oldala mellé. Egyen-
ként szakadozz! Rendekbe balra fejlédj ! Egyenként
szakadozz ! vagy visszakozz !

Jobbra arcz!

Jobbra at! 1-es és 5-0s kivételével fél bal! Négyes
sorokba balra fejlédni indalj !

Az 1-es balra a 2. 3. és 4-es ugyanannyi Ié-
péssel kilép. Az 5-6shéz a 6. 7. és 8-as. Jobbra at!
l-es és 5-0s kivételével fél jobb! Sorba vissza indulj!
El6re arcz!

Négyes sorok alkotdsa a balszarny felé.

Balra at! 8-as és 4-es kivételével fél jobb!
Négyes sorokba jobbra fejlédni indilj ! Balra at! 4-es
és 8-as Kivételével fél bal! Sorba vissza iudulj!
El6re arcz !

Négyes sorokba jobbra, ¥i kanyarodassal indulj !
Az l-es és 5-0s koril a 2., 3. és 4; 6., 7. és 8-as
négy lépéssel teszik meg a kor egy negyedét, a ne-
gyedik lépés dobbintassal jeleztetik. Tovabb X2 ka-
nyarodas jobbra indalj! Minden negyedik [épésnél
dobbintds. J/4-ed kanyarodas jobbra inddlj! A sor
ismét elébbi helyzetébe jott.

Ugyan ez a balszarny felé.
balra indulj !

A 8-as és 4-es koril, a 7., 6. és 5-0s; 3-as, 2-es,
1-es négy lépéssel teszik meg a kor negyedét. Minden
negyedik lépés dobbintassal. kanyarodas balra,
indalj ! A sor el6bbi helyzetbe jott.

Kanyarodasok négyes sorokba ajobb a balszarny
felé vegyesen.

Egy negyed kanyarodas jobbra, indilj !

Egy negyed kanyarodés balra, indulj !

Egy negyed kanyarodas jobbra és balra, meg-
allas nélkil, indalj! A kanyarodas el6szor jobbra tor-
ténik s ennek bevégzése utan, mely dobbantéassal je-
leztetik a kanyarodéas balra a 4-es és 8-as korll foly-
tatddik, s igy a sor a kiindulédsi helyzetbe j6. Pihenj !
A ndvendékek mells§ karkulcsolassal és jobb 1ép6
allassal pihennek, 2—3 perczet.

Vigyazz! Jobbra at! 1-es kivételével fél bal!
8-as sorokba balra fejlédni, indalj! Szamszerinti 1épés-
sel 8-as sorok képz6dnek. Jobbra at! 1-esek Kivéte-
lével fél jobb ! Sorba vissza inddlj ! El6re arcz ! Ugyan
ez a balszarny felé. Balra at! 8-as kivételével fél
jobb ! 8-as sorokba jobbra fejlédni, inddlj ! Balra at!
8-as kivételével fél bal! Sorba vissza indulj! Elére arcz!

Nyolczas sorok képzése kanyarodassal. i/i-Qd
kanyarodas jobbra, indulj! Az | esek koril, minden
névendék 8 lépéssel végzi a jeldlt utat Haromnegyed
kanyarodads jobbra, indulj! Minden 8-dik Iépésnél
dobbintas.

Ugyan ez a balszarny felé a 8-asok koril. 7a
kanyarodas balra, inddlj! Tovabb \2 kanyarodés balra,
indulj! A sor a kiindulési helyzetbe all.

A 8-as sorok 4-es szamlalassal jel6ltetnek meg
(8-as sor szamlalas).

Y~ed kanyarodas

1886

Csillag alkotas 8-as csillag szarnynyal.

Csillaghoz!

Az 1-s6 nyolcz balra atot tesz és mindkét kezet
az el6tte all6 vallara helyezi.

A 2-ik nyolcz hatra arczot tesz.

A 3-ik nyolcz helyben marad.

A 4-ik nyolcz jobbra atot tesz és kezeket az
elétte all6 vallara helyezi.

Indalj!

Az 1O és 4-ik nyolcz 8 lépést tesz elbre, a
nyolczadik lépésnél kezeket leveszi és visszakozik balra.

A 2-ik és 3-ik nyolcz 4 kanyarodést tesz jobbra,
8 lépéssel.

Négyszdghez! >

A csillag koézpontjatél szamitva balra négy no-
vendék hatra arczot lesz.

Indalj !

Négyenként \i-ed kanyarulatot tesznek jobbra
négy lépéssel arczirany a négyszogbe.

Csillaghoz!

Minden 8-as sor
hatra arczot tesznek.

Indalj!

Négyenként *4-ed kanyarulatot tesznek balra, s
a balszaruy egyének héatra arczot tesznek.

Oszlopba! Indalj !

A csillag a kozéppont koérlii ~-ed kanyarulatot
tesz jobbra 8 lépéssel, mely utan rovid lépéssel foly-
tatja a menetet olyforman, hogy az els6 8 megsziin-
teti a kanyarodast s egyenes irdnyt vészén elére. Az
azt kovet6 3-ik nyolcz a % kanyarodads utan fedez6-
leg koveti az 1-s6 nyolczat.

A 4-ik nyolcz % kanyarodas, a 2-ik nyolcz
pedig 44 kanyarodas megtétele utan koveti az el6tte
lev6 8-as sort.

Oszlop allj ! Hatra arcz !

Csillagba indulj !

Az el6l all6 2-ik nyolcz azonnal megkezdi a
kanyarodast (44) balra, az utinna levék csak akkor,
midén minden sor el6tte lev6je mar az y4-ed kanya-
rodadst megtette. A megallds egyszerre torténik.
El6re arcz!

Egy sorba!

Az els6 és negyedik nyolcz balra atot tesz és
kezeket az el6tte allo vallaira helyezi.

A masodik és harmadik hatra arczot tesz.

Indalj!

Az els6 és negyedik nyolcz elére 8 lépést tesz
és visszakozik a vezényl6vel szembe.

A maésodik és harmadik X4-ed kanyarodast tesz
balra.

A harmadik két
elére arczot tesz.

Pihenj ! — Vigyazz !

Paros szamuak négy lépést el6re indulj !

A tiz méteres huzdokotél el6vevddik s a terem
kozepén elnyujtatik a padl6zaton.

Mindkét sor jobbra at!
kotélhez indalj !

A keét sor a kotél végéhez paronként foglal helyet

Vigyézz!

Hazni, rajtal

Ezen utobbi vezényszét legtbbbszér csengetéssel
helyettesitem, mely sokkal jobban megadja az egy-
Ontetliséget a hulzéasra.

Rendesen haromszori hizéast vezénylek, s a mely
tét tébbet nyer, az a nyertes.

balszarny egyenei négyen

Iépéssel ér a sorba a 8-ikra

Jobbra kanyarodva
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Rendes helyre sorakozz!

Jobbra igazodj ! Vigyazz !

Jobbra nézz! Tisztelegj ! Vigyazz!

Oltézkddni indulj !

A feloltozkodés utan ismét sorakoztatom s egy
5 perczig tart6 pihenés utdn kettés sorba allitva el-
bocsatom.

Azon esetben, ha a tornaszd csapatot mas tanoda
novendékei valtjak fel 10 percznyi id6koz alatt a te-
rem levegdjének megtisztitast eszkdzoltetem a haszna-
latba vett ,,Hydronette“-vel, mely a leveg6ben szallongo
porpardnyokat a padozatra hizza le.

Kolozsvarit, 1886. marczius 16-an.
Alber Karoly,

torna-tanar.

A bécsi veloeipéd-versenyek.

A bécsi velocipéd-egyletek koziil a bécsi verseny-
egylet (Wiener Renn-Vereiu fiir Radfahrer-Sport) mar
kihirdette versenyeit, az els6 verseny 1886. majus 2 an
d. u. 3 drakor lesz sajat verseny palyajan. E palya-
rél mar a mualt versenyidényben tébben irtak, s igy
foloslegesnek tartom azt bOvebben megismertettni.
Osszesen hét versenyszam vau és pedig a kovetkezdk:

I. Kezd6k versenye. Nyitva minden velocipédista-
nak a ki 1885. januar 1-je 6ta gyakorolja e sportot.
Tav 1000 méter (2 kor), tét 2 frt. 1 nagy ezlist érem
az els6nek ; 1 kis ezlst érem a mésodiknak ; 1 broncz
érem a harmadiknak, ha héaromnal tobb inddl.

Il. Osztrdk bajnoki velocipéd verseny. Nyitva
minden mdlkedvel6 velocipédistanak, tav 2000 méter
(4 kor), tét 10 frt. Tiszteletdij: 1 nagy arany baj-
noki érem a gy6ztes ,,osztrak velocipéd bajnok* czimet
nyeri el, mely minden idében megvédendd.

1. Osztrak bajnoki trycicle-verseny. Nyitva
minden velocipédistanak, tav 2000 méter (4 kor), tét
10 frt. Dij ugyanaz mint a velocipéd-versenynél.

IV. Juniorok versenye. Nyitva mindazon velo-
cipédistak részére, kik még nyilvanos versenyben elsg
dijat nem nyertek. Tav 2000 méter (4 kor), tét 3 frt.
1 nagy ezist érem az elsének, 1 Kkis ezist érem a
masodiknak, 1 broncz érem a harmadiknak, ha hé-
romnal tobb inddl.

V. Kangaroo verseny. Nyitva minden osztrak-
magyar-német velocipédista szdméara. Tav 4000 méter
(8 kor), tét 5 frt. 1 nagy ezist érem az elsének,
1 kis ezist érem a maéasodiknak, 1 broncz érem a
harmadiknak, ha haromnal tébb inddl.

VI. Hoélgyek dija. Nyitva minden osztrdk-magyar-
német velocipedista szamara. Tav 3000 méter
(6 kor), tét 5 frt. 2 tiszteletdij, adjak a bécsi holgyek.

VII. 10 kilométeres verseny. Nyitva minden
m(ikedvel6 velocipédistanak. Tav 10.000 méter (20
kor), tét 5 frt. Elsének 1 arany érem és tiszteletdij,
ezenkivll kalondij 40 frt értékben, ha a tavot 20 per-
czen belil teszi meg; masodiknak 1 nagy eziist érem
és tiszteletdij ; harmadiknak 1 kis eziist érem; negye-
diknek 1 broncz érem.

Nevezések Hromatka F. Grhoz a bécsi verseny-
egylet kapitdnyahoz 1., Nibelungengasse 10 ala kil-

dend6k. Nevezési zarnap 1886. aprilis 27 (kedd)
esti 8 drakor. Mint hallom mar nalunk Budapesten

is nagyban érdekl6dnek jobb velocipédistaink e ver-
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seny irant, s igy lehetséges, hogy a versenyen t6hb
jo magyar velocipédista is részt wvesz és kivanjuk,
hogy a magyar névnek j6 hirnevet szerezzenek.

B. Oszkar.

Egy év a nemzeti hajds-egylet torténe-
tébdl.

(A valasztmany jelentése a marczius 31-én tartott
kozgy(iléshez.)

Midén a lefolyt 1885. évrél szdmot adunk, saj-
nalattal kell jelenteniink, hogy a magyar evezé-sport
ez évben nem fejtette ki azon mozgalmas élénkséget
s tevékenységet, melyet az el6z6 évek eredményei utan
Itélve, méltan remélhettiink.

Kilénosen az 1882. év 6ta szép fejlédésnek
indalt versenyugyink volt az, mely legkevéshé felelt
meg a varakozasnak.

Egyetlen nyilvanos evez@-verseny volt ez évre
tervezve, a junius 20-kara kitliz6tt budapesti verseny,
de ezt sem koronézta siker.

A verseny rendezésére egyletiink a Hunnia és
Neptun budapesti egyletekkel egyuttesen véllalkozott,
s programmja hat versenyszdmot tartalmazott. Ezek
koz(ii azonban &t szamot kell6 nevezések hianyaban
egészen el kellett ejtenlink, s csupan egyet, az egy-
letink altal 1883-ban legjobb par evez6s hajok (race-
skiff) szamara alapitott vandordij-versenyt lehetett meg-
tartani.

Ambéar e verseny eredménye dicséséget hozott a
magyar evez@-sportra, mert Mészaros Ferencz 0r a
Neptun budapesti egylet tagja gydzott Gebauer Alajos
Gr, a bécsi Turner Ruderclub tagja felett, s vissza-
szerezte a vaudorserleget Bécsh6l, az, mint magaban
allé egyes esemény, még sem nyUjthatott k&rpotlast a
regatta tobbi versenyeinek elmaradasaért, melyekben
az orszdg Osszes egyleteit baratsagos mérk&zésben
egydltt talalhatni reméltik.

Fajlaljuk a kozonyt, melyet az evezds egyletek
nagy része, sajat egyletiinket sem véve ki, a verseny
irant, tanlsitott, s mely a balsikert el8idézte, de talan
nem tévediink, ha azt hisszik, hogy az legalabb kiils6
s id6leges okokra vezethet6 vissza, melyek koz(ii nem
kis része volt a budapesti orszédgos kiallitasnak is, az
altal, hogy kulonésen a févarosi egyletek tagjait nagy
mértékben elvonta a rendszeres evezési gyakorlatoktol.
S azért nem tudunk s nem akarunk lemondani a re-
ményr6l, hogy versenylgylink malt évi visszaesése
csak mulékony pillanatnyi jelenség volt, melynek
mélyre hatobb kovetkezményei nem lesznek, hanem
rovid id6 mualva ismét az el6bbi sokat Igér6 tevékeny-
ség fog helyébe 1épni.

Versenyr8l szélvan, meg kell emlitenlnk, hogy a
Neptun egylet egy négyes csapattal részt vett a bécsi
regattdn, s ott a lundenburgi egylettel mérkézott, de
a verseny ez utébbi gy6zelmével végzEdott.

A kozérdekl sportesemények kozt, kivaloan
figyelemre méltd a Hunnia budapesti egylet négyes
csapatanak tavevezése Budapestt6l a Fekete-tengerig,
melyet a csapat inrigged négyes hajoban tett meg.

*

Attérve egyletiink beléletére, van szerencsénk a
t. kozgy(llésnek a kovetkez6 adatokat elGterjeszteni:
Tagjaink letszdma, mely az 1884. év végével
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62 volt, az 1885. év folyaman 4 Uj taggal gyarapo-
dott, ellenben kilépések folytan 17 taggal fogyott, az
1885. év végén 49 taghdl allott.

Cslnakjaink létszama, mely, beleértve az egyleti
tagok magantulajdonat képez6 3 csonakot, 1884. év-
ben 23 volt, az 1885. év folyaman 2 (j csonakkal
gyarapodott, ellenben eladasok folytan 5 csdnakkal
fogyott, az 1885. év végén 20 csonakbol allott, mely-
bél 17 az egylet, 3 pedig egyleti tagok tulajdona.

Csénakallomanyunk e szerint az 1885. évben
kevesbedett ugyan, de ez nézetlink szerint az egylet-
nek csak el6nyére szolgdl. Nem Kkeriilte el ugyanis
figyelminket azon kérilmény, hogy csénakjaink egy
része nem felel meg tobbé a mai igényeknek, melyek
a konnyebb szerkezetli csonakok haszndlatat, f6leg a
verseuyevezes elGkészitése szempontjabol, teszik kiva-
natossa; s azért czélszerlinek véltik torekvésinket
arra iradnyozni, hogy régibb s kevésbbé hasznalt cs6-
nakjainkat eladjuk és helyettik 0j, habar kevesebb
szdm( csonakokat is, szerezziink be. Indokolja a cs6-
nakok eladasat azon koriilmény is, hogy cs6nakhéazaink-
ban nincs is elegendd hely arra, hogy folytonos Uj
beszerzések mellett a régibb, kildnben is folosleges
csénakokat is megtarthatnok. Ezen okok inditottak
minket arra, hogy a mult évben a Koh-i-noor, Mokany,
Lidércz, Willis és Nagy-Kd&ros nevl csénakokat eladtuk
és William James bécsi hajéépit6tdl egy palankos par-
evez6s (klinker-skiff) csonakot (Siraly) szereztiink be,
és egy négyevez@s training gigget, mely utébbi 1886.
év tavaszan fog elkésziilni, rendeltink meg ; a kiran-
duldsi hajokban az eladasok folytdn tadmadt hianyt
pedig egy szintén James altal épitett inrigged négyes-
sel (Garde-de-dame) potoltuk.

Reményeljik, hogy a tisztelt kdzgy(lés helyes-
lésével talalkozand e tdérekvésiink, mely arra iranydui,
hogy az egyleti tagoknak folyvast a lehet6 legjobb,
s a modern igényeknek megfelel6 csonakkészlet alljon
rendelkezésére. E cz& elérése végett még néhany
csonak eladasat tervezziik 1886. évben, s ha ez el-
adasok sikeriilnek, akkor az eredménynek megfelelO-
leg egy vagy két Uj csénak lesz beszerzendd.

A csonakallomany czélszer(i kiegészitésén kivil
gondoskodnunk kellett még a csénakdan szlikséges-
nek mutatkozott munkdk végrehajtasarol is. Elsé sor-
ban a cs6nakda két dereglyéinek rekeszekre vald fel-
osztdsa irant intézkedtiink. Mar tobb év el6tt, de kii-
I6nésen azon alkalommal, a midén az Unger-féle
uszoda egy g6zhajo beleilitkozése kovetkeztében kozel
allott a teljes elslilyedéshez, meriilt fel az inditvany
arra nézve, hogy csonakdankat hasonld veszély elle-
nében az Aaltal kellene biztositani, hogy a dereglyék
tébb, egymastdl vizmentesen elz&rt szakaszra osztas-
sanak fel; ily modon eléretik az, hogy ha a dereg-
lyék léket kapnak is, a viz nem az egész dereg-
lyébe, hanem csak egy szakaszaba hatolhatvan, csak
kisebb mérv(i sulyedést okozhat, s igy nincs a cso6-
nakda az elstilyedés és szétesés veszélyének Kkitéve.
A valasztmany, hablr mar akkor belatta e munka
czélszer(iségét, mégis kénytelen volt annak végrehaj-
tasat évrél-évre elhalasztani, mert mas strgésebb ter-
mészetli helyredllitdsok az egylet anyagi erejét na-
gyon igénybe vették. A malt évben azonban lehetsé-
gesnek lattuk a munka Kivitelét, s azért azt, miel6tt
még a csonakda az Ujpesti kikot6t elhagyta volna,
elkészittettik.

Gyodkeresen kitataroztattuk és bekatrdnyoztattuk
tovabba a csonakda tetejét, s kifestettik az ajtdkat,

1886
ablakokat és az egész csdnakda Kkils6 részét, mi
nemcsak kilcsin szempontjab6ol, hanem azért is volt
kivanatos, hogy a csonakda faalkatrészei az iddjaras

befolyasa ellen lehet6leg megvédessenek.

Az 1885. évben teljesitett eme munkalatokkal
befejeztiik a csonakdanak tébb évre beosztott helyre-
allitasat, minélfogva remélhetjik, hogy most néhany
évig nagyobb mérv( koltségek e czimen nem fogjak
terhelni az egyletet.

Csonakdank az Ujpesti kikdt6ben levé téli szal-
lasérol 1885. marczius 28-4n érkezett a budai oldalon
a lanczhid felett lev6 allomashelyére s ott maradt
november 10-ig. CsoOnakjaink részint itt, részint pedig
a margitszigeti csénakhazban voltak elhelyezve.

A mi az egylet 1885 évi bevételeit s kiadasait
illeti, bevételeink 4083 frt 24 krt tévén, a 3635 frt
32 krnyi elGirdnyzatot 447 frt 92 kr. bevételi tobb-
lettel meghaladjak, melyet az eladott csénakok utan
befolyt 0Osszegek eredményezték. Viszont azonban a
kiadasok is talhaladjak az el6iranyzatot. ElGirdnyoz-
tatok 3567 frt 33 kr. kiadas, tényleg pedig 4071 frt
88 krt tett ki, a Kkiadasi tobblet tehdt 504 frt 55
krra rug.

E tulkiadast egyrészt a csonakda el6l emlitett
tatarozdsa s a dereglyék elrekesztése okozta, mely a
ofentartdsi és javitasi koltségek” czimét 454 irttal
emelte, masrészt pedig az U csonakok koltségei,
melyek az ,.0j felszerelési koltségek* czimét az el6-
iranyzattal szemben 393 frt 39 krnyi tobblettel ter-
helték meg. E tételre nézve azonban meg kell jegyez-
nink azt, hogy ebben nemcsak az 1885. évben tény-
leg beszerzett két csénak koltsége, hanem az 1886.
évre el6re megrendelt training gigre teljesitett 150 frt
részletfizetés is benfoglaltatik.

A most emlitett, valamint egyéb elére nem latott
kisebb kiadasok is, mint példaul a dunag&zhajdzasi
tarsulat altal varakozas ellenére, s6t még az 1884.
évre visszamendleg is kovetelt 66 frt 67 kr. szigeti
bemeneti dij eredményezték azt, hogy nem voltunk
képesek az 6sszes szamlatartozasokat 1885-ben végleg
rendezni, hanem egy részét az 1886. évi elGirany-
zatba kellett atvinnlnk.

E miatt és figyelemmel arra, hogy a jelenlegi
taglétszam mellett a rendes évi tagdij nem latszik
elégségesnek a szikséglet fedezésére, kénytelenek
vagyunk az utébbi két évben behozott tagdijpétiékot,
vagyis az o6t nyari honapra majus—szeptemberre ha-
vonkint 2 frt, Osszesen tehat 10 frt tagdijpotlékot az
1886. évre ismét inditvanyozni.

A szegedi tornaegylet 1885-ben.

A szegedi tornaegylet valasztmanya a kovetkez6
érdekes jelentést készitette el a lefolyt évrél:

Az 1885. évrdl szAlo jelentésiinket azon &rven-
detes adattal nyitjuk meg, hogy az egylet 4 alapito,
15 partol6 és 220 rendes, Osszesen 239 taggal birt,
tehat a taglétszam az 1884. évit tizennyolczczal meg-
haladta; e szaporodas aranyat is tdlhaladva emelke-
dett a tornazok szama, ugyanis :

januar  héban 12 6ran 155 torndzo, atlag 13
februar . 1, 192 n v 18
marczius , 13 , 218 .17
aprilis . 10, 191 n .19
majus . 12 , 186 . » 15
junius . 13 . 257 » ., 20
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julius hoban 19 éran 486 tornazo, atlag 27 sajtéval egyetemben, az egyletiink tagjai &ltal tanusi-
augusztus ,, 13 246 Y . 19 tott példas rendrél s alapos késziiltségrél nagyon el-
szeptember . 12, 121 i r 10 ismer6leg nyilatkoztak.
oktober . 14 361 ? 26 A vetélkedési kedv felkeltése s ez Gton a test-
november , 12 7 362 I v 30 gyakorlatok fejlesztése végett, az elGadottaknak mint-
deczember ,, 10 247 . « 25 egy folytatasaéi, augusztus 8-an az Ujszegedi népkert-

V)
0ssz. 151 éran ossz. 3022 tornazo, atlag 20
vett részt.

Az 1884, évben 128 tornadran 1381, tehat 6ran-
ként atlag 11 torndzott, igy atornazok szama az6ta még-
egyszer annyira novekedett. Elég szép eredmény ez,
féleg, ha figyelembe vesszik, hogy a nagyobb rész-
vételt leginkdbb a tornazasra hasznalt helyiségek
hianyai gatoljak; mert a f6gymnasium udvaran levé
nyari testgyakorld helyiség az id6jarastdl nem Ilévén
védve, a nagy forrdsag, viharos-, ess id6 a tornadzast
lehetetlenné teszi; a téli tornazasra hasznalt pincze-
helyiség, egyéb fogyatkozasain kivil, ha szell6zve van :
nyirkos, hideg, ha f(itétt: dohos. Bizony nem Kis iigy-
buzgésag kell ahoz, hogy valaki ilyen, egészségre
artalmas helyen tornaszszon !

A jelzett bajokon csak is egylet tulajdonat ké-
pez6, allandé tornacsarnok létesitésével lenne segitve,
esak ott lehetne a testgyakorlast nagyobb részvétellel
s alaposan mvelni.

Az egylet vdalasztmanya évek Ota iparkodik
alapot gyf(jteni telek véasarlasra s az épités kdltségeire,
de csupan a tagdijakbol all6 szerény jovedelem az
elodazhatlan kiadasokon tal igen kevés felesleget
nyGjthat, s ha Ujabb segélyforras nem lesz felfedezhetd,
évtizedek kellenek ahoz, hogy a hangyaként gydijtott
téke egy — habar a legszerényebb mérvii — torna-
csarnok felépitésére elégséges legyen.

Annal nagyobb halara vagyunk kotelezve azok
irdnt, kik czélunk elérését adomanyaikkal el6segitik.
Els6 sorban kell megemlékezniink azon hatdsagrol,
mely egyletiinket szakadatlanul figyelmére méltatja,
folyton gyamolitja, mely az altalunk elért szerény si-
kereket a jovOre bekdvetkez6 nagyobb eredmények
zalogaul tekintvén, erkdlcsi és anyagi péartoldsaban
részesit: értjuk szabad kiralyi Szeged varos kdztérvény-
hatdsagi bizottsagat és tanacsat.

E hatdsagnak koszonjik, hogy Szeged varos
1886. évi kiadasaiban egyletiink javara 400 frt lett
el@iranyozva.

A nemes tett édnmagéat dicséri!

Koszonettel emlitjuk, hogy egyletink joakardja,
az |. Magyar Alt. Biztositotarsasag ez évben is 25 frtot,
e tarsasag féugynoke, Kkisteleki Lévay Ignécz Ur pedig
egy 100 frtos korcsolydzd egyleti kotvényt adoma-
nyozott.

A Szegedi Hiradd és Szegedi Naplo helybeli, tgy
a Herkules févarosi lapnak koszonettel adézunk azon
szives érdekl6désért s baratsagos tamogatasért, mely-
ben a lefolyt évben is részesitettek.

Hogy az egylet eddigi munkalkodasanak ered-
ményét illetékes helyen megbiralhassak s hogy mas
hazai tornaszokkal egyltt sikra lépve fogyatkoza-
sainkat s talan er6nket is kell6leg megismerhessik:
az igazgatd valasztméany elhatarozta, hogy az or-
szdgos  tornaiinnepélyen részt wvesz s e czélbol
a jelentkezett tagokat a kozponti rendezd bizott-
sag altal megallapitott Kiviteli terv szerint gya-
koroltatta. A Budapesten junius 28-a&n tartott disz-
tornazason Palfy Sandor elndk vezetése alatt 21
tag vett részt, az ott jelen volt szakért6k a févarosi

ben verseny disztornazas lett rendezve, melyen nagy
szam( diszes néz6 kozdnség jelent meg.

A verseny biral6 bizottsag tagjaiul méltdsagos
nagy-kalloi Kallay Albert foispan ar elndklete alatt,
méltosagos Kreybig Karoly m. kir. honvéd ezredes ur,
nagysagos Szabados Janos helyettes polgarmester Ur,
nagysagos Muskod Séandor Kkir. torvényszéki elndk dr,
tekintetes dr. Lazar Gyorgy tiszti félgyész ar, tekin-
tetes varhelyi dr. Rdsa lzsd ugyvéd ur és tekintetes
Bayer Béla mérnok ur lett felkérve.

A gy6ztesek dijaihoz jarult Szeged szab. Kir.
varos egy értékes ezlst babérkoszordval, tovabba Gal
Kélménna, Harcz Lajosné és Naschitz Jbzsefné Grnék
szives buzgblkodéasara, szamos szegedi Urnd értékes
ajandékokkal, valamint az egylet maga, a valasztmany
tagjai, ugy Palfy Sandor elnék nagyobb &sszeggel,
végli Kisteleki Lévay Yincze Lajos tagtars egy
10 frankos aranynyal. Az egyleten kivil all6 adako-
zoknak ez alkalommal is &szinte kdszdnetét mondunk.

A disztorndzés, Kovats Istvan tornatanitd veze-
tése alatt, tdmeges rendgyakorlatokkal kezd&dott; ezt
kovette a szertorndzas, melyen Bokor Pal, Léwinger
Antal, Gollowitz Laszl6, Holles Géza és Holacs Antal
dijat nyert; kitint még Kulishich Istvdn és Kanéi
Jen6. A versenyridugrasban, 2'55 m. magas ugrassal
az els6 dijat Holles Géza, a masodikat Bokor Pal, a
harmadikat Géaspar Karoly nyerte. A tavolsadg ugras-
ban 5’10 méteres ugrassal Magyar Janos nyerte az
els6 dijat, Léwinger Antal a masodikat. A sulydobés-
ban 12 kilds vasgolyot Kovacs Oktav 7'30 méternyire
hajitvan, az els6, — 6'70 méteres dobéassal Balogh
Kéroly a maésodik dijat nyerte. A gatversenyen a
200 méteres, két akadalylyal ellatott palyat Holles
Géza és Magyar Janos, kildn csapatban, 30—30 ma-
sodpercz alatt, az egymas kozott tartott versenyen
elébbi 32, utébbi 34 masodpercz alatt futotta be. A
disztornazast kedélyes tanczvigalom kovette.

A disztornazéasrol a helybeli sajtd nagy elisme-
réssel szolott; az el6nyds birdlat ismertetéséll kdzoljik
a ,Szegedi Napldil 181. szdmaban megjelent, ide-
vonatkozd alapos czikk bevezetését:

»,Budapesten elébb megismerték a szegedi tor-
naszokat, mint mi itthon. Szinte furcsan hangzott
eléttink, hogy a szegedi tornaszok elénydsen Kkit(in-
tek. Mert nekink valéban nem volt eddig alkalmunk
bravourjaikat latni, dicsérni, olyan csendesen, szeré-
nyen voltak mindig itthon. Most valt érthetévé ez a
zajtalan magatartds. Az elmult id6 a gyakorlat isko-
lajaban folyt le csendben; télen ott a realiskola torna-
helyiségben, nyaron a gymnasium nagy udvaran. Ma
kiléptek batran, 0©nérzetesen a produkald képesség
tudatdban, s valéban meglepetve nézte G6ket a kdzon-
ség s tapsolt, lelkesen éljenezve tapsolt, az er6nek és
ugyességnek, melyet Kifejtettek.

Udvozoljik a szegedi tornaegyletet! A tetszés
mellett, melyet az orszagos torna-versenyen Kivivott,
buzditsa tovabb ama nagy kozoénség tintet§ elisme-
rése, mely ma oly kellemes szérakozast talalt az ifjak
nemes versengésében.”

Tobb tagtarsunk atrandult a szabadkai torna-
egyletnek Palicson, augusztus 2-an tartott tornaiinne-
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pélyére s szép eredménynyel résztvett a hod-mez6-
vasarhelyi Gjonnan alakult athletikai club augusztus
23-iki versenyén.

A deczember 5-én megtartott szokasos tornasz-
lakomat hazi verseny rendezésére hasznalta fel a va-
lasztmany, mely alkalommal dr. Kelemen Béla a vi-
vasban kiizdotte le versenytarsait, a 240 méter palyat
pedig leggyorsabban (3 perez 2 masodpercz alatt)
Holacs Antal futotta meg.

A Budapesten, junius 29-én tartott orszagos
tornaszdvetségi alakuld kozgy(lésen egyletink is kép-
viseltette magéat; az ott targyalt alapszabalytervezet-
ben az igazgaté-valasztmany azon modositast ajan-
lotta : hogy az orszagos tornaszovetségbe az athletikai
clubok is bevétessenek, hogy a kerileti szdvetkezetek
eszméje elejtessék s hogy a kdzponti valasztmanyban
minden egylet legaldbb egy taggal legyen képviselve.
Javaslatunk masodik pontja teljesen el lett fogadva,
az utols6 pedig akkent, hogy a 12 tagl kozponti va-
lasztmany fele vidéki tagokbol alljon. Orémmel em-
litjik meg. hogy ezen vélasztmanyba egyletiink érde-
mes alelndke, Nagy Ferencz is meg lett valasztva.

Més egyletekkel valé érintkezésiink, a lefolyt
évben velink levelezésben &ll6 Nemzeti Torna Egy-
leten kivil, nagyobbara az évkonyvek s meghivasok
kiildésére szoritkozott. Ezenkivil kuldottség altal kép-
viseltettik magunkat a szegedi iparas-ifjak képz6- és
segélyz6-egyletének zaszloszentelésén.

Fajdalommal emlékezink meg egyletink egyik
kivalé jéakardja, s valasztményi tagtarsunk, Pataki
Kéroly vérosi tanécsos elliunytardl. A néhainak vég-
tisztességén egyletiink testiiletileg vett részt, diszes
koszorit helyezett az elkoltozott jobarat ravatalara.
Ugyancsak a lefolyt évben vesztettik el Felmayer
Antal derék tagtarsunkat.

Az elmult évben a tornadzas kordl felébredt buz-
gosag elodazhatlan kotelességéveé tette a valasztmany-
nak, hogy a tébb évi hasznalat &ltal részben meg-
rongalt szereket kijavittassa, az elromlottak helyett
meg Ujakat szerezzen be; ezenkivill az orszagos torna-
Gnnepélyre felutazott tagok Utikoltségét, részvételi
dijat és élelmezési kiadasait az egylet iizette. Nagy
részben az elsorolt kiadasok idézték el§, hogy az
1885. év vagyonilag nem volt oly eredményes, mint
az el6z8; azonban tekintetbe kell vennink, hogy a
kiadasok jo része beruhazasokra lett forditva s mind-
annyin elkerllhetetlen volt, de meg éppen az elmult
évben tett beruhazésok altal lesziink megkimélve a
bekdvetkez6ben hasonlé koltségektdl.

Megemlitjik, hogy a zarszamadasban kitiintetett
egyenruha-kdltség, az egylet altal csupén el6legezve
lett s az részletenkint fog visszafizettetui.

Visszatekintve a lefolyt évre, orommel latjuk,
hogy az egyleti élet eddig el nem ért élénkséget
tandsitott s egyletiink jé hirneve tdg korben lett is-
meretessé téve; hiszsziik, hogy a j6 kezdetnek jo
folytatdsa lesz s a tagok mindinkabb felismerve az
egyleti testgyakorlas el6nyeit, az eddigi siker fenn-
tartasara, s6t novelésére is fognak torekedni.

Szegeden, 1886. évi februar 17-én.
Az igazgatdvalasztmany nevében :

Palfy Sandor, Molnar Elemér,
egyleti elnok. egyleti jegyz6.

1886

A ,rugdalé” labdajatek. (Football.)
(Négy keéppel.)

Itt a labdazéas ideje és hisszik, hogy a legmu-
latsdgosabb angol labdajaték bemutatdsaval sokakban
kedvet koltink a szép id6 mulatsagos felhasznalasara.

A nalunk jobban ismert angol Cricket-jaték utan
az angol jatékoknak bizonyos unalmas, tudomanyos
hire terjedt el; azt gondoljdk ugyanis sokan, hogy
magédnak a jaték menetének megtanuldsa is mar
nehéz, hat még a gyakorlati ligyesség elsajatitdsa. A
Football-nak ez nem igy van, mert a legegyszer(ibb
jatéknak lehet mondani mind a jaték eszkdzeit, mind
a jatékmenetet illetéleg

A rugdal6 jatékhoz kulénosen készilt labda kell
az Erdélyben ismert ,széllabda“, mely kemény b6r-
huvelyben felfujt hdlyagot rejt. Angliaban a hélyagot
gummi helyetesiti, melyet fujtatoval erésen felfujnak.
A labda lehet gémboly(i az Ugynevezett ,,Rugby* (1-s6
abra) vagy hosszikads az ,Association“-féle labda
(2-ik abra.)) E labdédk a nevet azon kétféle jaték-
maédtol nyerték, melylyel a ja-
ték Anglidban jatszatik. A
»Rugby“-féle jatéknal az elrd-
gott labdat kézzel érinteni és
utdna szaladni szabad, mig az
»Association® név alatt egyesilt
»Football* egyletek ezt tiltjak.

A jatékra szikséges sik
tér ne legyen 200 méternél
hosszabb és 100 méternél szé-
lesebb. A hatdrok valamivel
jelélve legyenek.

2-ik abra.

A jatéktér most a 3. abrén lathaté modon osz-
tatik be. Az A B vonalak azt a czél korlatjat jelelik
az ellenfeleknek, mely alatt a labda &trugandé az
ellentdborba. E korlatot egy 8 méterre egymastol
folbe vert oszlopon 8 m. magasban kifeszitett kotél
képezi.

A jaték folyasat Molnar Lajos viladgos leirasa
utdn a kovetkez6kben adjuk :

A jatszék, kik két taborra oszlanak, a czélvo-
nalok (A B) kozé helyezkednek, mindenik tabor to-
rekvése: megvédni sajat czélkorlatjat (,goal“) s a
labdat az ellenfél korlatjan keresztilragni, de dgy,
hogy a keresztrdd vagy szalag alatt s az oszlopok
kozt elmenjen. Ha jatszds kozt a CD hatarvonalokon
kivil esik a labda, akkor: ,in touch“ azaz: jatékon
kiviil-'mek. vagy holtnak, addig pedig, mig a hatarvo-
nalon belil marad, ,,in playu azaz jatékban levének
vagy élének tekintetik. Ha a labda jatékon Kkivl
esik, a legkdzelebbi jatszok egyike azt a hatarvonalra
hozhatja s onnan sajat tdboraba dobhatja. Az ,Asso-
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ciation“ szabalyai szerint minden tabor vagy csapat 11
jatszobol alljon egy kapitanynyal, kik netaldni kétes
pontokban ddntenek; jobb azonban, ha fliggetlen birdk
(Umpires) véalasztatnak ; ezek a czélkorlatoknal veszik fel
allasukat. Ha aja-

ték vagy ,parthie*

tartalma (p. o. egy

orara) el6re ki van

E szabva, akkor az

f oo idG leteltével a bi-

Hortad rak vagy az idG-

mérének  ,EIlallj*

K~ Stisvard oszlop vezényszavara aja-
0 & ték azonnal meg-
sz(inik s azon fél
marad gy6ztes, mely
K K legtébb  czélragast
o 7 0 tud felmutatni. A

15Yari oszlop

jaték kezdete el6tt
sorsot hdznak; a
nyer§ fél oldalt és
E korlatot valaszthat,
— mig a veszt fél
az els6 ragést végzi,
tehat: megkezdi a

Csel 1
orlat\

D D jatékot. A vesztd

fél kapitanya most

3.ik 4bra. két jo jatszot fog

a korlat kozelébe

kildeni, kiket , ugyel6knek nevezhetiink s kik azt

minden eshet6ség ellen megvédjék, két ugyes jatszot
pedig a ,AT*-val jelolt pontokra fog allitani, kiket
vhalf-backs-nuk hinak, magyaral pedig ,korlatosoké-
nak nevezhetnénk. Az ellenfél Kkapitanya embereit
hasonldlag allitja fel.

A jaték egy hdybdli rugassal {,,place-kick) kez-
dédik a jatszotér kozepébdl, az ellenfélnek pedig csak
10 yardnyira szabad kozelednie, addig, mig a labda
el nincs rGgva. Miutan a kapitany elrigta labdajat,
tarsaival utdnna szalad, hogy tova ragjak s keresztil
roptessék az ellenfél korlatjan, s hogy az ellenséges
csapat hozza ne férhessen. Ez az ellenkez6 taktikéat

4-ik abra.

koveti, t. i. mindjart az ,elrigas” utdn kapitdnya ve-
zetése alatt neki iramodik a labdanak, hogy vissza-
rigja az elsé tdborba. Ha valamely jatsz6 a labdéat
elfogta, miel6tt ez a foldet érintené, mar nem szabad
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Gjra elkapnia a labdat, a ,,goal* megnyeréséig ; akkor
sem szabad a labdat elfogni, ha sajat taborabol azt
valaki elrdgta.

Ha azonban egy jatsz6 rendszerint elkapta a
labdat, — akkor sarkaval megjel6li azon helyet, a hol
a fogés tortént — s mely ponton tal nem nyomdulhat
elé senki. Akkor egy kicsit hatra 1ép, hogy a szabad-
rigas (.free-kiekj jogat gyakorolhassa. Ez a rigas
lehet ,place-kick* (helyb8l rlgas) vagy ,,drop-kick*
azaz oly ragas, mely el6tt a labdat keziinkbél lehul-
latjuk (,,drop“) [lasd 4-ik &brénkat] s miel6tt a talajt
érintené, elrdgjuk. RuUgas utdn — térsaitdl kovetve,
— a jatsz6 utdna szalad a labdénak az ellenséges

tdborba. Az ellenfél most atjat alla a gurulé Foot-
ballnak, s igy mind a két csapat talalkozva, koril-
veszi a labdat, minden egyes labdazénak torekvése

[évén azt elrdgni.

Ez a jatéknak legélénkebb momentuma és sok-
szor val6di tolongassal végzédik. A Rugby iskola ja-
tékaiban ezen alkalom a tlizes ifjusag altal felhasz-
naltatik, hogy egymast szandékosan megragjak, s a
jatszds verekedésse fajul. Az ,,Association” azonban
szigorGan tiltja e visszaélést. Most megint elrugatik a
labda — s ez tova ropil, kbvetve a jatszok seregé-
tél, s atmegy a fent leirt phasisokon: vagy megfo-
gatik, s a szerencsés fogd, sarkaval vonalt hizvan,
egy szabadrdgassal tova ropiti; — vagy ,jatékon
kival“ helyeztetik s visszahozatvan a hatarvonalra,
onnan visszadobatik ugyanazon pontrél, mely ponton
a hatart Aatropilte volt. Azon pillanatban, midén a
talajt érinti a labda, megint neki iramodnak a fiirge
jatszék, s igy tovabb és tovabb. Némelykor a ,kor-
latosok* kozelébe gordul a Football, és ezek tudjak,
hogy mi teend6k legyenek, mert nem hidba lettek
oda A&llitva a kapitanyuk altal; vagy az ugyel6k felé
ropkdd, vagy a czél6rz6nek meggyllik vele a baja,
mig aztan a lapdat visszahajtania sikerl.

Ha a labda a korlat-vonalon (A B) tal ropittetik
azon csapat altal, mely az ellenkez6 czélkorlathoz tar-
tozik, akkor az innensd korlatot védé csapat fog utana
rohanni, s az, ki elfogja, a vonalhoz visszahozza és
azt onnan visszarugja, a korlattél 6 yardra. Ha pe-
dig héatra rdgatik az innensé korlathoz tartozo csapat
egyike altal, — akkor a talsé tdbor van feljogositva
rigasra, s a legkozelebbi jelz§ zaszI6tol egy yaranyi
tavbol kell azt valamelyik jatszonak a vonalrél lerdgnia.
Mind a két esetben a tobbi jatszok 6 yardnyira vissza-
vonulnak a labdat6él, mig az el leend riagva.

A labdat sem vinni, sem Utni vagy I6kni nem
szabad; kivételt csak a czél6rz6 képez, ki korlatja
megvédésében a labdat eliitheti kezével, de vinnie azt
nem szabad. A gatérz6 jaték kozben kiléphet, s egy
jatszé altal helyettesittetheti magét, de ez csak egy-
szer torténhetik a jaték tartama alatt.

A cjélrugds nem konny( feladat. — Ha a labda
oly szerencsésen esik, hogy a jatszotér kell6 kdzepén
a czél korlattal egyenes iranyban s t6le csak koril-
belil 15—25 yardnyira fekszik, — akkor a legjobb
rugé lesz kikiildve a dont6 ragas végzésére, mig az
ellenséges tadbor korlatvonalan kivil megéll, s az
egész tarsasag feszilt figyelemmel lesi a végzetes mo-
mentumot. Most neki iramodik a rugd, s egy Ugyes
rugassal keresztiil ropiti a footballt a korlaton, s a
tabor gy6zelmet Kkialt.

A czél szerencsés atugrdsa utan, oldalt cserél-
nek a taborok, s a szerepek véaltoznak — az eldbbi
véd6 csapat most tdmadova lesz. A kiszabott id6 le-
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telte utadn, azon tabor lesz gy6ztes, mely legtébb
»goal“ vagyis czélrugrast tud elémutatni.

Ennyit roviden 6s futdlagosan a Football érde-
kes, hevitd és sok élvet nyujté jatékardl, melyet bar
nemsokéara hazai ifjusdgunk koreiben meghonositva
lathatndnk !

Egy torténeti adat Robert Karoly korabdl.

Rébert Karoly magyar kirdlynak a kildnféle
tnnepélyek szerint, melyekben részt vett, valtozott
Oltozete is. Békében, midén csaladi korében otthon
élt, vagy az urakat fogadta maganal, a fegyveres
oltonyt és fegyvereket félrevetve, biborkdpenyt viselt,
aranynyal és ezlsttel gazdagon attérve, kirakva
dragakovekkel, valamint ritka nagysagu és szépségl
gyongyokkel. Labait szintén Kkivalé szépségl gyon-
gyokkel ékesitett labbeliek fodték, melyekre arany-
sarkanty( volt verve, mint az aranysarkantyds vitézek
fonokének; fején pedig korona nyugovék szinarany-
bél. Hogy azonban ily koronat allandéan, vagy csak
hosszasabb ideig is viselt volna egyfolytaban, nehezen

hihet6, mar csak a nagy sulynal fogva is, melyet
nyomhatott, barmily finom mi lett légyen az. A
kirdlynék, midén koronat tettek fejikre, el6bb pom-

pas szOvetl kend6t bordanak rea, nehogy a nagy
stly és alsé karika fejiket folétte megnyomja. Vald
szinlibb, hogy a kirdly csak idénkint tette fol koro-
najat, mint jelvényét kiralyi méltésdganak és hatal-
méanak ; egyébként pedig az csak mellette a korona-
parnan fekudott.

Nem kevésbbé pompés volt a Kkirdly tornadlto-
melyet a tornagyakorlatok alkalmaval oltott
melyet hasznalt, midén

zete,
magara; ép (gy nem az,
lovag- vagy dardajatékokban vett részt. Ezenkivill
még hadi o6ltdnye érdemel Kkivald figyelmet, remek-
miv( és kitlnGen készult fegyverekkel. Mindharom
Oltozetének arany sisakok tették Kiegészitd részeit,
melyeknek f6ékességét a koriulok vert és azok also
részét képez6 arany koronék, valamint azon id6ben
mesés értéket képvisel6 diszes strucztollak alkottak.

A lovakon, melyeket a kirdly hasznalt — ezek
kézul harom rendesen kit(ing, valogatott és a kiralyi
lovaszok Altal jol betanitott mén volt, kilén mind-
egyik a tornara, dardajatékra vagy hadviselésre al-
kalmas — egész halmaza ragyogott a drdgasagoknak.
Takar6ik a legpompasabb biborb6l késziltek, terhel-
ten gyongyok- és dragakovekkel. A zablak, kengye-
lek s mas kozdnségesen vas targyak, melyek a hatas
16 teljes folszereléséhez megkivantattak, vert ezistbél
valanak; mig a kot6fékeken és egyéb halozatokon a
kotél vagy borszij helyét finom selyemanyag potolta.
Ugy. hogy minden paripa nem megvetendd vagyont
hordott magéan, ha hatadra Roébert Karoly, a kiraly (lt.

Dr. Kerékgyarté Béla.

KULONFELEK.

Az elbfizetési dij mielébbi bekildését tisz-
telettel kéri a kiadohivatal azon tiszt, olvasoink-
tol, kiknek el&fizetése lejart. A negyedévi 2 frt
(vagy félévi 4 frt s egész évi 8 frt) legczél-
szerlibben postautalvanynyal kildhetd Aigner
Lajos konyvkereskedésébe (Budapest, 1V. kér.,
vaczi-utcza 1. szam.)

1886

Porzsolt Ka&lman, lapunk egyik szerkeszt6je
— dr. Baké Sandor kivalo jelességii orvos nagysiker(
gyogykezelése folytan — betegségébd6l felgydgyulvén
s Gdulési atjabdl (Dél-Tirol és Fels6-Olaszorszag) is
hazatérvén, a szerkesztGségben ismét megkezdette
munkalkodasat.

A Magyar Velocipéd-Club alakulé rendes koz-
gy(llését a ,Nemzeti szalloda“ kis termében f. ho 14-én
tartotta meg. Az ideiglenes bizottsag 0Osszes jelenté-
sének felolvasdsa utan egyhangulag kozlelkesedéssel
elnokéul ifj. grof Festetich Palt vélasztotta meg.
Mely utdn a valasztmany a kovetkezdkép alakiit meg.
Rendes tagok lettek r.Eszterhazy Mihaly grof, Teleki
Jozsef grof, Porzsolt Jend, Porzsolt Kalman, Rémi
Zsigmond, Vermes Lajos, Szatmary Oszkar, Kaszas
Istvadn, Vandory Jozsef, Rémi Rébert, Palanszky Mik-
l6s és Klem-Mayer Aladar. Pottagok: Kister Ferencz,
Péter Janos, Tassy Géza. — A szamvizsgalo bizottsag
tagjai pedig: Russer Emil, Katona L&szl6 és Baykay
Jozsef urak lettek. A vélasztmany f. hé 24. grof
Festetich Pal elndklete alatt tartotta els6é 0lését; hol
is a kozgy(lés jegyzékdnyvének hitelesitése utan
a club tisztikara valasztatott meg. Titkar Nagy Gyula,
helyetes titkar Vandory Jozsef, pénztarnok Bartay
Oszkar, ellen6ér Baykay Jozsef, szertdrnok és héaznagy
Vuits Istvan urak lettek. Rendes tagul elfogadtatott
Spilka Séandor dr, Lovrich Sa&ndor és Stojanovich Jen6
urak kilépését igazolta a gy(ilés. A szikséges teen-
dék programmjat megallapitvan, a Kaszas Istvan ar
altal ajanlott kirdnduldsi sorozatot fogadta el az ulés,
mely utdn a jovd Ulés két héti hatarideje elhatéroz-
tatvan, a gyt(ilés feloszlott.

Kiranduldsok april végéig: Marczius 25-én, csi-
tortok : 15 kilométer Tetény ,Hunnia“ v. e. egyitt s
28. Vasarnap Godollg, 28 kilométer. April: 4-én, vasar-
nap Torbagyra 18 kilométer, 11-én vasarnap Taksonyra
21 kilométer. 18-an 1 éra d. u. Vaczra 33 kilométer,
24-én Husvét-szombat Salgd-Tarjanba két napi kiran-
dulas, diszes fogadtatds, verseny és tanczmulatsaggal
egybekotve.

Az alapszabalyok stirg8sen kinyomatnak és a
tagoknak szétkildetnek. A ,Herkules* tdmogatésa
pedig a club helyzetének aranyaban lelkestlten elfo-
gadtatott. Kagy Gyula, titkar.

Nagy Sandor postafutarja. Az Olympiaban foly6
asatasok kozben egy igen érdekes emléket hoztak
napfényre, még pedig nem esetlegességh6l, hanem
regi torténeti adatok nyomé&n. A német birodalmi
postaigazgatésag ugyanis — vonatkozassal Pausanias
,Gorogorszag leirasaénak egy passzusara, — megkérte
dr. Curtiust, hogy az ésatasok kozben legyen figye-
lemmel egy szoborra, mely Nagy Sandor postafutar-
janak (Hemerodromen) a krétai Philonidesnek az olym-
piai jatékokban aratott gy&zelmét orokiti meg, s melyet
Pausanias Aitishan tett latogatdsakor megszemlélt.
A mint dr. Treunak egy Olympiabdl dr. Stephan Kir.
fépostamesterhez intézett levelébdl Kitlinik, Philonides
ezen szobranak homokké-talapzatat, tisztan olvashato
felirassal, Olympiaban csakugyan megtalaltak. A fel-
irés kovetkezd: Sandor kiraly napifutarja és Azsia
bejaréja, Philonides, lotosnak fia a krétai Cherson-
nesoshol, szentelé ezt az olympiai istennek. A homokké-
talapzat gipszontvényét a német birodalom postamudzeum
torténelmi gydjteményébe helyezik el.

Nyomatott Khor és Wein-nal. (Budapest, V., Dorottya-utcza 14. sz.)
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TESTGYAKORLATI KOZLONY

SZERKESZTIK

Kiadéhivatal:

Budapest, 1V. Vaczi-utcza 2.
Aigner Lajos konyvke-
reskedése.

El6fizetési dij:

Negyedévre . . . . 2 frt.
FElévre ... 4 frt.
Egész évre . . . . 8 frt

Egyes szém 20 kr. PORZSOLT JENO

Hirdetések dija : két hasabos
petit sorért 25 kr.

1886. aprilis 11

Szerkeszt6ség:

Budapest, IV. kér., Belvaros
Lip6t-utcza 50. szdm.

Kéziratokat vissza nem
kildunk.

PORZSOLT KALMAN

Bérmentetlen leveleket nem
fogadunk el.

KIADJA AIGNER LAJOS.

Tartalom : Tiz év maltan. (Szentkuthy Elemér.) — Rend-
kivali erejli magyar ferfiak. (Kelet) — Trainirozo ve-
locipéd. gBoday Dénes.gI — A vitérvivas iskolajabél.

[Két képpel.] — Athleta-versenyek. — CsoOnakasz
eleve-ek. (Fiilepp Kalman.) — ,Magyarorszag bajnoka.*
(Schwanda Gusztav.) — Kilonfélék. — Tarcza: Az

»els6 fecske.”“ (Julius.)

Tiz ev multan.

A napokban mult tiz esztendeje, hogy egy lel-
kes magyar magnas, kinek h(lt tetemei mar a fold-
ben nyugszanak, Esterhazy Miksa grof mozgalmat
inditott a nemzet ifjusaga kozt, a testgyakorlatok tdbb
addig ismeretlen nemének terjesztése érdekében.

Akkor a jeles torndszok egy bator kis csapatja
parosulva az arisztokratia tagjaival egyletet alakitott
»Magyar Athletikai-Club“ ezimmel, mely feladatadl
tlzte ki, hogy kissé németes és egyhangu testgyakor-
lasunkba oltja az angol-gorog athletikat, élénkit6 esz-
kozul folhasznalja és divattd teszi a nyilvanos verse-
nyeket s &ltaldban a nagy kozbdnség soraiban terjeszti
a jozan testedzés tanait és elveit.

A folvetett () eszmék valdsdgos forradalmat
idéztek el6 a testgyakorlatok udgye irant érdekl6dok
korében, az athlétdk és torndszok kozott er6s elvi
barcz és nemes vetélkedés tdmadt, a melynek kétség-
kivil igen jotékony hatasa volt, mert az érdekl&dést
novesztette és terjesztette s e mellett tisztdzni segitett
az eszméket.

A fiatal egyesiilet kilondsen a néhéany jeles
tagja éaltal elért kivald testi lgyesség folytdn hamar
népszerliségre verg6dott s két irdnyban igen nagyre-
mény( munkéssagot kezdett meg : el6szor is tarsadalmi
kozvetit6 szerepet jatszott az arisztokrata-osztaly s a
lateiner-osztaly kozelebb hozéaséban ; masodszor a tor-
ndzéas rendszerének maddositasaval és kibdvitésével elGre
készitette a talajt a magyar nemzeti testgyakorlat ki-
fejlesztéséhez.

E nagy reményekkel kezdett két iranyd mun-
kéassagnak mi lett az eredménye tiz évi faradozas utan ?

Ha 6&szintén akarunk felelni e kérdésre, ugy
mindenesetre csak kedvez6tlen vélaszt adhatunk: a
magyar athletikai clubtol az arisztokratia egy id6 ota
teljesen tavol tartja magat s a mi a club testgyakor-
lati feladatait illeti, ezeket nem csak hogy nem oldotta

meg, hanem épen most tiz év maltan all azoktol leg-
tavolabb : egy népiskola szerény tornatermében élvezi
a vendégszeretet olcsd, de nem dicséséges kényelmét
most a club, de gyakorlataira most még annyi athléta
sem jar, mint ezel6tt a legrosszabb id6ben s nem csak
hogy a magyar nemzeti testgyakorlat megalapitasardl
még sz6 sem lehet, hanem az egyoldalt angol athletika
szempontjabdl biralva isa club miikodését, elégedetlen-
ségunknek kell kifejezést adnunk.

A tiz éves jubileum mindenesetre kétséges s6t
igen szanalmas viszonyok kozdtt kdszontdtt rd a ma-
gyar atbletikara s erfs optimismusra van szikségunk,
ha ennek a kdzel jov6ben szebb sikert akarunk jésolni.

Még csak nem régiben is az altalanos sportszo-
vetkezet megalapitasaval, tdbb impozans nemzetkdzi
verseny rendezésével, a magyar athletika s az athletikai
club torténetének megiratdsaval az atbleta-csarnok alap-
kéletételével stb. akartdk ezt a jubileumot megilni

S mi lett most mind ebbdl1?

Tartottak egy bankettet!

Es ezen a banketten mondottak igen sok szép
dikcziot, kétségkivil ettek és ittak is sok minden jot,
de maga a testgyakorlat tgye ott van most is a —
katyuban.

Kivanjuk és Ohajtjuk, hogy azok az er6k, kik
most vezetik a club életét, mi hamarabb megtalaljak
azt az eszkozt, melylyel a magyar athletikat fol lehes-
sen virdgoztatni s az athletikai club révid id6 mulva
ismét visszanyerje régi jo hirnevét.

Szentkuthy Elemér.

Rendkivili ereji magyar férfiak.
(Torténeti bongészet.)

Hogy er6teljes nemzetiink nem sz(ik6lkodétt nagy
erejii emberekben, bizonyitja a torténelem, mely nem
egyet érdemesitett arra, hogy, mint erejére nézve is
kitlindt, a tobbi kozol kiemelje.

Honfoglalasunk els§ szdzadaban taldlkozunk mind-
jart a roppant erejl Botond vezérrel, ki Konstantina-
poly falai alatt, a két magyart foldhoz Utni Igérkez6
orias goroggel, egyedul ment ki birokra, igy szélvan:
»En vagyok Botond, igaz magyar, végy magad mellé
két gorogot, hogy az egyik lelkedet fogja fol, a masik
pedig testedet temesse el.“ S hogy erejét kimutassa,
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buzoganyaval oly nagy rést vagott Konstantinapoly
réz kapujan, hogy azon egy 06t éves gyermek ki és
bebujhata. Majd egy kis 6érai tusa utan a gorogot
foldhéz vagta, hogy az lelkét azonnal kiadta”™) Botond
utolsé gy6zelmes hadjaratab6l — melyet a németek
ellen viselt — megtérvén, a Névtelen szerint — cso-
dalatosan kezde gydngilni, a vilagbdl elkdltozék, és
eltemetteték a Ver6cze folyd mellett,**»

De Lél vezérink sem lehetett csekély erejd, ki
a képes krénika szerint, kirtjébe belefdjvan, agy
vagta azzal f6be Ofttd német csaszart, hogy az szor-
nyet halt.

A Xl-ik szdzad masodik felében taléljuk Sala-
mon kirdlynak mar 1052 ben Pozsony ostromanal kitdint,
rettenhetlen vezérét, a nagy erejli Bator Opost. Sala-
mon kiradly a csehek rablasait s betdréseit hazankba,
megtorlandd, majdnem egész Csehorszagot tlizzel-vassal
pusztitotta, hol ,Bator Opos, Marton fia, bizonyos
oriasi termet(i csehet, vele megbirkozvan, féldre terite;
mely emlékezetes tettéért utobb mindig dicsdittetett a
kiraly s a tébbi magyar urak altal.“*)

Kitlint Opos Nandorfehérvar ostromanal is. Sala-
mon kiralynak a herczegekkeli csatajaban pedig, egy
szintén nagy ereji, Péter nev(i vitézt pérviadalban le-
gy6ze; mintegy villimszer(i Gtéssel, landzsajaval szivét
atszarvan. Ugyauezen csatdban oly éldoklést vitt végbe,
hogy jobb karja megmereviilt s keze a kard marko-
I6hoz forradt.f) Salamon kirdly a csatadt vesztve
latvan, Bator Opos rettenetes karja altal nyittatott
maganak utat a szabadulasra.

*) Marci Ghron 34.

**) Anon. LVI. fejezet.

***) Turoczi Il., 48. fejezet,
f) Id. Forr. 11, 52. fejezet.

A HERKULES“ TARCZAJA.

Az elsd fecske.“

Marcziusi karczolat; frta Julius.

Ezt az eredeti elnevezést, melyet — mint érde-
mest — a Herkules egyik levelezje megdrokitett,
soh’se vindikéaljak a tisztelt vasparipdsok Kkizarolag
maguknak. Nemcsak azok a szarnyas kerekek lehet-
nek ,els6fecskék*)hanem mi is, kik az el6re jutas leg-
kozvetlenebb és mindenesetre leg6sibb modjat gyako-

roljuk, — tudniillik az apostolok lovait.
Mikor olyan varatlandl is jott! A hdé kozepén
még az utolsé korcsolya-unnepet — (nem mondom

ultok, hanem—) futottuk, savégén méar olyan tavaszi a
levegd, hogy kivalt délben bizvast holmi fia-nyarnak
nézn6k és érezn6k. Van is abban valami! Még a
természet irant legérzéktelenebb konyv-moly is dnkén-
telendl feluti fejét, mikor iréasztalara esik a legels6
napsugar, mely nem csak a tanczolé porszemeket meg-
vilagitni, hanem melegitni is alkalmas.

A legelégedettebb természet is kapzsi lesz ilyen-
kor. M az a par sugarnyaldb, mi azon a négyszdgu
nyildson szirédik &t! Kapzsisdigunk ilyenkor: az

egészet — mely annyiakkal kdézos és mégis minden-
kire osztatlaudl st — hamisitatlanal s egészében
élvezi. De meg kell adni, az id6jaras is kdveteld.

Nem elégszik meg azzal, hogy a szobabdl Kicsalt,
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Bator Opossal még egyszer talalkozunk a torté-
nelemben. Midén ugyanis Salamon uralmat Magyar-
orszagon visszaszerzendS, Henrik német kiraly segé-
lyével az orszagba jott, Bator Opos Nyitra ostromanal
badmulatra ragadta Henriket rendkivili ereje s vitéz-
ségével ; agy, hogy kérdezné a német Salamontol,
lennének-e sok ily jé vitézek Gejza taboraban. Sala-
mon, nemzeti biliszkeségétdl elkapatva, a magyarokat
dicsérni toreked6, folkidlta: vannak sokan, vannak
még sokkal jobbak is! Ha igy van, monda Henrik,
ily vitézek ellenében tdbbé vissza nem nyered ural-
madat.*)

Bator Opos ezentdl eltlinik, s hogy hol, vagy
mikor végezte életet, nincs nyoma a torténelemben.
De nem lehetetlen, hogy a h{ vezér tovéabbra is ko-
vette nyugtalan kiralyat, s ennek egyik haborajaban
végezte, életét. .

( Bator Opossal egyidejlleg torténelmink egyik
kimagaslo alakja, a szent életi Laszlo kirdly hirese-
déit el ereje s vitézségér6l. 0 mar a cserhalmi csata-
ban megmutatta, hogy karjaban nem kozonséges er6
rejlik, midén egymasutan négy kivalo erejli kanra**)
mért haldlos csapast harczbardjaval, s noha nyil altal
stlyos sebet von, az o6todiket is foldre terité. Majd,
daczara sUlyos sebének, mely utdbb szerencsésen be-
gyogyult, Isten konvortiletessége folytan, a hatodik
magyar holgyet rablé kan sen menekilhete el6le, kit
n nd foldre vetvén, ott lelte haldlat Laszl6 hatalmas
karja altal.

A rola szol6 legenda sem hagyja emlitetlendil
nagy erejét. Egyebek kozt ugyanis ezeket mondja

*) Id. Forr. 11, 54. fej.
**) Quatuor ex fortissimis paganonum — mond Turdczi.
Il 49. fej.

hanem valdsaggal ostrom ald fogja a szegény delin-
kvenst, mar-mar a vékony tavaszi kabatot is leolvasztja
a hatarol.

Ekkor sziletik meg az els§ kirandulas terve.
Kikeressik a legmagasabb cstcsot a vidéken, monda-
nom sem kell, hogy az a jo Oreg Janos-hegy kalibdja
volt. Szerencse, hogy valami Tatra-csics nem latszik,
mert bizonyos, hogy arra is vallalkoztunk volna.

S més nap — igaz, hogy kissé fovéarosiasan,
mert mar tiz utdn volt — a budai temetd hata megett
vonultunk felfelé, ambéar a por akkora, hogy nyaron
se’ kilénb. De kivalt egy tarsunk szerez nagy animot,
mert nyelvének gummielasztikum-szer{i hajigalasaval
olyan nagyszer(ien utanozza a dobszot, hogy egy
egész zaszléalj gyalogolhatna utdna Legkomikusabb,
mikor az egyik dob elhallgatdsat s masiknak egy
timbre-rel feljebb zakatolasat utanozta. A bérnadra-
gos svabok tiszteletteljesen néztek utdna; — bizonyara
valami kiszolgalt dobosnak gondoltak.

De konstataltuk, hogy hat kirandul6 mar sok!
Mert ha 3—3 ember telik, az mar két partot tesz S
az ellenzék, a hatulsé harom, mind hevesebb agitatiot
kezdett. Mert volt benne minden fajtadja az ellenzék-
nek : fliggetlen, habarék, nemzetiségi.

De miért volt is csak az ellenzéki agitatio ? Mi
bizony nem a koézigazgatasi torvényjavaslatot targyal-
tuk, (ezt a szavazas utadn csak a f6varos szokta tenni),
hanem a héatulsé harom nagyon is konzervativ kezdett
lenni, s Kijelenti, hogy 6 egy lépést se’ megy tovabb a
Faczanndl. De a maradi part, miutan erélyesen ka-
paczitaltatott (miben egy gyongéd czélzas is volt a
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rola: az isteni kegyelem mindenben felil emelte 6t a
tobbi emberek értékén; & ugyanis kézre erds, tekin-
tetre kellemes vala, egész kilsején oroszlani er§ és
méltésdg Omlott el; termetére oly magas, hogy véllai-
tol fogva Kkilatszott a tdbbi kodzol.*¥ Ugyancsak a
legenda emliti rdla, hogy seregével eltévedvén, messze
jaro foldén vizet nem leiének, miért is serege szom-
jat enyhitendd — rdvid fohaszkodas utdn — bardja-
val olyant (tdtt a sziklara, hogy az megrepedt, s
abb6l — ott dsszegy(lt — (dit6 viz csorga ki.

Erejének s vitézségének hire annyira elterjedt,
hogy mid6n Il. Orban papa keresztes hadmenetre
Osztonozné Eurdpa népeit, a szent foldet bird szeld-
suki torokok ellen, egyakarattal & valasztatott meg a
hadmenet vezérévé. De ezen kitlintetd tiszt teljesité-
sében 6t az 1095. julius 29-én beallott haldl meg-
gatolta.

A XIV-ik szdzad kozepe tajardl, egy szornyi
ereji magyar emléke maradt fenn, kinek Toldy Mik-
I6s nevet ad a koltd Uosvay. lia olyan ember csak-
ugyan élt akkor, — mi nem valo6sziniitlen — méltan
megérdemlé a magyar Herkules nevet. Valamint min-
den rendkivili dolog, Ugy az ilyen roppant er6 emléke
is aparél fidra szall, s llosvay is bizonyara a nép szé-
jabol meritette torténetét. De azt is tudjuk, hogy a
hagyomany nagyitva szokta el6adni a tortént esemé-

nyeket, bogy a targy vagy esemény szokatlansagat
annal inkabb szembetlinévé tegye. igy a regével
hataros, a mit a hagyomany emlit réla. A hosszl

szalfat végénél ragadvan meg, s mozdulatlanul tartvan,
azzal jelelte meg az Gt iranyat e roppant er§ felett
bamulatukban majdnem ké&vé valt kérdez6knek. Majd

* Sz. Léaszl6 magyar kiraly legendaja. Ill. fej.

kolté ,sybarita vézara“), s igy miutan az alsé tébla
dérmégve engedett, gyorsan mozgd tid6vel és nem
lankadé labbal folytattuk utunkat.

Még pedig a Faczantdl a legegyenesebb utat
vettik, a sziklak mellett fol. S a maradi ellenzéket
annyira ostromoltuk, hogy menten kivalt kozOlik egy
Szilagyi Dezs6, s mint a legels6k egyike ért fel a
hegy gerinczre.

Ti étvagytalan, sappadoz6 kisasszonyok és urfiak,
kik csak ugy turkaltok az ételben! Tegyétek meg ezt
az utat, s nincs az a szakacs, ki oly jo f6ztet tudna
csinalni, mint mikor mi az emberséges svabtdl meg-
kérdtuk: ,vasz ham'sz ten eszn ?“ s mikor az elibénk
tette a jO hazikenyeret, s a tiszta, konny( hegyibort.
Azt mondjak, a mai korban mindent meg lehet pénzen
venni. Tagadom. Szeretném latni, hogy jutna ilyen
étvagyhoz valaki, ba ki nem érdemelte!

S aztan egyéb is van ebben. Mikor a mell
még piheg, s mar a tetdre jutottunk fel, s a kornyé-

ken nincs magasabb pont, magasabb hegy. S a meg-
tett nem csekély munkanak teljes tudatdban vagyunk ;
s hozzd még az az éltetd, 6zonos levegd, melytdl az
ember Kkétszeres er6t érez magaban, mint irészobaja
rendes leveg6jében. S a gyonyoérl kilatas a fejedelmi
varosral
Valéban nem csodalkozunk, hogy sportkedveld
kiralynénk egy évben nem kevesebb mint haromszor
gyalogolt fel e kies csucsra.
Mi van is csak arra a marvanylapra vésve:
Itt allt s nézett szét Erzsébet draga kiralynénk,
Hol koronazott f6tan soha sem vala még.
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a malomkdvet, melyen ult, veti fol a magasba, s az
leesvén, porra z0z egy incselked6 szolgat. Fegyver-
telentl farkasokkal Kkiizkédik, melyek ki is mulnak
hatalmas csapésai alatt. Pest utczain a megvadult
bikdt — hatalmas hangjaval megriasztvdn — vezeti
szarvénal fogva a vagohidra. Ereje azonban leginkabb
kitinik az Ooriasi cseh vitézzeli viadalanal. Az 6t
vivd csolnakot atrigja a viz masik oldalara s az
erején elijedt cseknek tenyerét vaskeztylije daczara
félig-meddig Osszezlzvan, azt pohoélyként rantja ide s
tova, Ugy, hogy annak teste szétmaéllani készil.

A hagyomény szerint e roppant erejii embert
kés6 Oregségében sem hagyta el ereje, oly eseménye-
ket beszélvén rdla, melyek méltok az utokor bamula-
tara

“Tobbet s bizonyosabbat irhatunk, a szintén szérnyi
ereji — derék bajnokunkrol, Kinizsi Palrol. Ut a
kronikdsok is mint az er§ és vitézség mintaképét
emlitik. Az egykord Bonfin szerint alacsony szarma-
zast, a gabonadrl6 malombol katonasagba 1épvén,
Magyar Balazs alatt szerezte els6 érdemeit. Sziletett
Kinis helységben, lionnét neve is eredeti; (sziletése
idejét nem emliti) hallatlan testi és lelki erével bird,
alakra, erére s izomzatra nézve Herkuleshez hasonlo.
Az apai malomban nevelkedvén, gyakran roppant ter-
hességit gabonat, olykor nagy hord6 bort, melyet kocsi
nem birt, minden segitség nelkil, egymaga tovabb
czipelt. Magyar Baldzs 6t csakhamar annyira meg-
kedvelte, hogy nem csak fokonként nagyobb tisztsé-
gekre emelte, hanem neki leanyat is néil adta™J)) Az
akkori kort a gorogokével oOsszevet§ Bonfin, Kinizsit
Ajaxhoz hasonlitja.

Brankovics az 6 rokonanak s igy nemesi vérbdl
eredetinek vallja Kinizsi Palt, 6t Knez Pavelnek ne-
vezven ; mib6l kiindulva Engel tagadja, miszerint Kinis
helységt6l vette volna nevét. Ismét masok szerint
csakugyan molnar legény volt s Matyas kiraly egy
alkalommal vadaszkiséretével megszomjazvan, téle ivo-
vizet kért, mire & egy iszonyl malomkdvet megragad-
van, azon ny(jté at a korsot, az ereje folott elképedt
kirdlynak s kiséretének. Majd a Kkiraly elmetehet-
ségeit tapasztalvan, kérdést intéze hozza: volna-e
kedve katondva lenni s alatta szolgalni, mit Kinizsi
megértvén, a malmot odahagyta s nagy oOrom jelei
kozt felcsapott katonanak.

Rendkiviili erejét a nép is csakhamar tudomasul
vette, hol is maradékrél-maradékra szallt. De valamint
mindendtt, Ggy itt is talbecsilte erejét a hagyomany,
oly dolgokat regélvén rola, melyek majdnem hihetet-
lenséggel hatarosak. A tobbi kozt, hogy egyszer, —
vadaszat alkalmdval — a vadaszokra el6rohand ha-
talmas medve fejét egy csapassal vélaszté el a torzs-
t6l. kilonben életlen kardjaval. Az (j vert vas patkot
ujjai kozt torte ketté. A lejtén gorduld szekeret ugy
megtartotta, hogy azt aztdn négy 16 sem 1én képes
helyéb8l megmozditani.***)

Ot kulonben akar rokoni befolyas, akar jeles tu-
lajdonai csakhamar magas meéltosagokra emelték. Mar
1468-ban mint maéarmarosi fispant talaljuk a kiraly
kiséretében, a csehorszagi hadjarat alkalmaval. Ez

*) Az egész regés torténetet megtalalhatja at olvasé
Arany Janos gyon?i'oru koltGiességgel megirt , Toldy “-jaban.
**) Bonfin Hierum Hung. 1V-ik tized, 1l-i koényv,
VII. klad 567. 1 o .
***) A nép még nem egy helyen, ina is beszéli a csodas
erejér6l hires ember tetteit. Kiléndsen a molnarok, kiknek
példanyképe lett a hatalmas molnarlegény.
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arra mutat, bogy 6 nem egyedill a katonai palyan
mikodott, valamint, hogy a nemességbdl valé volt.*)
Nem sokkal kés6bb pedig temesi f6ispan (comes prae-
fectusque regionis) lett, a tartomanynak a becsapdoso
torokok elleni védelem red bizatvan. Ennek azutan
becslletesen meg is felelt. Temesi f6ispansaga alatt
tortént, hogy Ali bég, mig Matyds kirdly az orszéag
also hatarait er6sité, 60 ezer emberével Erdélybe tort.
Erdély akkor a — Bonfin szerint szintén kivalo erej
Béathory Istvdn vajdasdga alatt volt,™*) ki a torokdk
kozeledtével hirét vevén, seregeit 0sszegydijti, s Kinizsi
Palt is segélyre hivja fol. Addig is mig ez a se-
gélylyel megérkeznék, maga a harczot, a zsakmany-
nyal mar jol megrakddott toroktél elfogadja. Kis serege
azonban Kenyérmezején a nagyszamu torokségtél meg-
nyomatik, Bathory maga mar hat sebb6l vérzik, s a
csatdt mar vesztve hiszi, midén a varva-vart segély,
Kinizsi, s emberei képében, a halmokon megjelenik.
Atlatvan a veszedelmet Pal vezér, ,sietett léptekkel a
torokokre rohan, kik koz(i, mindjart az els§ Ossze-
csapasra sokan elesnek.“ Kinizsi, ketts karddal
Ovezve, mint duhong6 oroszlan, roppant pusztitast visz
véghe a torokok kozt. A lovardl is lerogyott, gyén-
gilé, de inkabb a hitetlenek, mint sajat vérétdl elazott
vajda, latvadn az ellen rémiletét, gyanita mi tortént.
Majd Kinizsi attorvén magat a torokdkdn Béathory kis
csapatdig, a csatazajt is meghaladd, hatalmas hangja-
val kidlta: Bathory hol vagy? sértetlen vagy-e még?
Ha élsz felelj: én vagyok Kinizsi Pal. Megértvén
pedig a vajda Kinizsi jelenlétét: Itt vagyok — szola,
és élek még. Majd egyitt megdjitvan a tdmadast, az
ellenallani képtelen Ali bég, latva az Ovéi veszedel-
mét, rendetlen futdsnak eredt, s seregét6l kdvetve a
hegyek kozé menekilt Kinizsi kedve, a véres diadal
utdn, kiderulvén, elhataroz6 a hulldk folott tartani
meg az aldoméast. Az ellenség elfoglalt taboraban ta-
lalt nagy mennyiségl eledel s bor eléhozatvan, a vi-
tézek lakmarozni kezdének. Majd a tiszta bor (vinum
aequum) tlzesit6 hatasa alatt, éktelen kiabalas kozt
tdnezra kerekedtek. Kinizsi Pal jokedvében, fogaival,
kezei minden segitsége nélkil, egy megolt vitéz hulla-
jat a foldr6l megragadvan, azzal lejté el — mind-
nydja nagy bamulatara inkédbb, mint nevetségére —
a hadi tanezot. Magat Herkules nevére méltonak
mutata. ***)

A torokok kozt is csakhamar ismeretes lett, s
mar neve is rettegésbe ejté Oket. 1481-ben mar mint
orszagos fékapitdny, hadjératot intézett a torok tarto-
manyok ellen, s nem kis kart okozott nekik puszti-
tasai altal.f) Majd Doczy Péterrel egyesiilve, a
szendréi basanak 3000 emberét levagvan, hadat meg-
futamitotta. O azonban utdbb — kit Matyas kiraly
alacsony sorb6l emelt magas tisztségekre, benne szin-
tén hatalmas tamaszt remélvén nyerni, torvénytelen
aghol eredeti fia szamara — fiat elhagyta, s az ellen-

partra szegédott, Kelet.
Trainirozé veloeipéd.
Alkatrészei: Egy meglehet6s nagysagu, hosszu-

kés vastalpazat, ennek két oldalan 2 kis kerék, me-
lyeknek keriilete bevagott, Ggy hogy a veloeipéd

*) Grof Teleki, Hunyadiak kora IV. kot., 29. 1
**) Tantam praestantium vivorum foecunditatem protulit
illa aetas, ut vix totidem Trojanus aequus geyerisse videatur,
mondja az egvkor( Bonfin. IV. tiz., Il. k. 567. 1
*%) Bonfin R. H. IV. tiz. IV. kényv 626.—631. 1
t) Horvath M M T. Il. k. 517—517. 1
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nagy kerekének kerllete beleillik. A talpazat elején
egy széjjelallé vaslemez van er@sitve; ezen all 2 vé-
konyabb hosszi vasrad, mely a veloeipéd kormanya-
hoz er6sittetik. A vastalpazat elején, az els6 kis kerék
mellett, csengety(i és Orakésziilék van. Végre ezen
talpazattél kilénallo kisebb vaszsamoly, melyre a
veloeipéd kis kereke tdmasztatik fel. Barmilyen nagy-
sagu gép is raerdsithet6. A gép kilonben arra vald,
hogy ha valamely veloeipéd versenyre trainiroznak, s
esetleg az ess id6 akadalyozna a szabadban gyako-
rolni magunkat; hogy tehat félbe ne szakittassék a
training, raerdsitjuk velocipédinhet a gépre, mely a
legszlikebb szobaban is elfér, felulink rd. s hajtjuk
barmely tavolra is. A mellett az az el6nye is megvan,
hogy tetszés szerint alkalmazhatjuk, illet6leg igazit-
hatjuk barmilyen min8ségl utra, lehet sima aszfalt,
homok sth., csak a kis kerekek tengelyénél levé
csavart hizzuk meg.

Tovabba nagyon fontos az, hogy alant a talpa-
zat elején, a kis kerék mellett van egy készilék,
csengetydivel ellatva, mely 6sszefiiggésben van a mel-
lette levé kis kerékkel, melyet a veloeipéd nagy ke-
reke forgat; ez pedig a megtett utat jelzi, ugyanis
ha egy angol mértféldnyi utat hajtottunk a nagy ke-
rékkel, a késziilék csenget. igy tehat a hajtasi id6t
is tudhatjuk pontosan, mert az 6rat magunk is néz-
hetjuk hajtas kozben.

Mindamellett elég tokéletes készilék, a mellett,
hogy elég olcson szerezhet6 meg, a mennyiben ara
nem tobb mint 45—50 forint.

Budapesten kiilonben majdnem ismeretlen, alig
lesz hasznalatban tébb mint egy vagy kettd. A velo-
cipéd versenyekre készil6knek szives figyelmébe
ajanlom. Boday Dénes.

A vitbrvivas iskolajabol.
(Két képpel.)

A kard és a vitérvivasnal megkiilénboztetnek
alsé- és fels6- vagy magas védéseket. Ez elnevezés
nem a szOrds vagy vagas czéljatol veszi elnevezéseét,
hanem a védd fegyver tartasabol.

Ha a vitér markolata a vitér hegyénél alacso-
nyabban van a védésnél, ugy ez alsé parad. llyen az
els6 abrankon bemutatott quart szirasnak quart paradja.
A jobb oldalon all6 kilépéssel quartot szdr, mig ellen-
fele a térnek jobbrol balra nyomésaval quarttal védi.

Megjegyzendd e szlrasnal, hogy tobb jeles vivo-
mester a quartnak ilyen Kiszirasat nem engedi, hanem
csak a terczallasbol; tehat igy el6bb a quart allasbdl
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gyorsan degagét kell csinélni és ,, terez oldalon szrni
a quartot, melyet az ellenfél a méasik als6 paraddal a
terczet véd, a tdrt balrdl jobbra nyomvan el. Van ezen
kivil még a mély quart parad.

A magas paradokuadl a markolat fent all, mig a
térhegye lefelé tekint, mint ezt a méasodik abrankon a

jobb oldalon allé vivonal lathatjuk. A baloldalon allé
vive Kkilépéssel terczet szurt és az ellenfél a szlrast
primmel védi. A legkituuébb magas pardd a demi-
cercle, melynél mint a quartnal a tenyér felfelé van
iranyitva s a hlvelykdjj jobbra néz. A harmadik
magas parad a seconde, mely hasonl6an igen hasznalt
védés. A secondenal a kézfej van felfelé fordllva és
a hivelykujj balra néz.

A magas és alacsony paradok mikori hasznéla-
tara az a fOszabaly, hogy magas szUras utan a ripos-
tot magas paraddal védjik, ép igy az als6 utan alsé-
val. Kilénosen a demicercle védést azonban igen
elénydsen hasznalhatjuk alsé allasbol magas allasba jo-
vésre, igy példadl, ha az ellenfél terczallasbdl degagé-
val sz(r ugy, mi ezt demicerclevel védjik és ugyan-
ezt szUrjuk vissza.

Athleta-versenyek.

A magyar athletikai club nyilvanos tavaszi viadalat
majus 23-an d. u. fél 3 orakor rendezi, melynél a
nevezési zarnap majus 2-an. A verseny-sorozat ez:

I. Tavversely. Nyilt verseny. Résztvehet minden
magyar testgyakorlé- és sport-egylet gentleman md-
kedvel6-tagja. Gyo6ztes, ki 30 perez alatt legnagyobb
utat hagy hatra. Els6nek egyleti ezlstérem és tiszte-
let ajandék, masodiknak bronezérem. — A tiszteletdij
azonban csak azon esetben adatik ki, ha a gy6ztes a
kiszabott id§ alatt legaldbb 7000 métert tesz meg. —
4 angol mérfold és 600 m.

Il. Esterhdzy-dij. (Sik futads.) Zart verseny.
Tav: 9T3 m. Dijak: Els6nek a club eziist érme, és
ha a tavot 11 mp. belil futja meg, Esterhdzy Mihaly
a M. A C. alapito tagja altal felajanlott tiszteletdij
adatik: méasodiknak, ha a tavot a Kkit(iz6tt idén belll
befutja, bronezérem adatik.

I11. Nagy kerékpar (bicycle) verseny. Nyilt ver-
seny. Résztvehet minden magyar testgyakorlé- és sport-
egyesiilet mikedveld tagja. Tavolsag 6436 méter. —
Elsé dij a club ezist érme és tisztelet ajandék, maso-
diknak bronezérem.
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IV. Bajnoki tavolugrds. (Mésodik vetélkedés.)
A bajnoki mértéket 560 cm. tavolsagnak atugrasa

képezi. Ha a legnagyobb ugras is ezen alil marad,
akkor ez nem bajnoki, hanem csak egyszer( verseny-
nek tekintetik. Dijak: a) gy6ztes, ha a bajnoki mér-
teket elérte, a club ezistérmét s a bajnokjeldltséget
nyeri, illetéleg megtartja s red nézve a M A. C. baj-
noki szabalyai kotelez6k. A masodik gy6zelemért a
a club ezlOstérmét, a harmadik dont6 gy&zelemért
allami aranyérmet, serleget és bajnoki czimet nyer;
b) 538 cm. tadvolsagnak &tugrasa, a M. A. C. ezist-
érmével ; ¢ 507 cm. tévolsagnak &tugrésa pedig
bronczéremmel dijaztatik. Ezen aldl nincs dijazas. —
Minden vetélkedd, — a préba-ugrason Kkivil — harom
ugrast tehet: a proba-ugras azonban nem kotelezd és
nem szamit. El6re esés az ugrasban jé, visszabukas
nem szamit. Harom ugras kozlii a legjobb szamittatik.
Véd6: Gr. Kinszky Nusi bajnokjeldlt.

V. Sdlydobas magasba. (Zart verseny.) Suly
12 kgr. Minden versenyz6nek minden magassagnél
1 javit6-dobés engedtetik. Ki ugyanazon magassagban
a nadat kétszer ledobja, elall. A verseny 2 m. tav és
magassagnal kezdddik. Gy6ztes az, ki a sulyt legma-
gasabbra dobja. A dobas ugrddeszkarél torténik. A
ki a deszkar6l dobas kozben vagy utana el6relép, ezt
a dobast elveszti. (Ismétlés esetén elall.) Els6nek eziist-
érem és tisztelet ajandék, masodiknak bronezérem.

VI. Tanul6k versenye. Sikverseny. Tav 200 mé-
ter. Résztvehetnek 16 éven aldli kodzépiskolai tanuldk.
Elsének tiszteletdit. Tét nincs, nevezhetni a verseny
napjan a helyszinén.

VII. Haromkerék (tricycle) verseny. Nyilt ver-
seny. Résztvehet minden magyar testgyakorlo- és sport-
egylet gentleman mdikedvel6-tagja. Tavolsdg 2 angol
mérfold. Dijak : gy6ztes a club eziistérmét, tisztelet-
dijat; a masodik ezistérmet; a harmadik broncz-
érmet kap.

VIIl. Magas-ugras. Nyiltverseny. Résztvehet
minden magyar testgyakorlo- és sport-egylet md-
kedvel6 tagja. Az iram tetszés szerinti, az elugrés a
deszkarol torténik (melynek magassaga az eredmény-
b6l levonatik.) A deszka tavolsaga az atugrandd nad-
tol 1'20 cm. A ki a nadat ugyanegy magassagban
kétszer ledti, vagy a talpdval sodorja, vagy ugyanazon
magassag atugrasanal kétszer leesik, elall. — Egyenlé
legmagasabb ugras esetében a versenyz6k kivanatéra
D50 cm. magassagnal verseny Ujra kezdddik. Els6
egyleti eziistérmet és tisztelet-ajandékot, masodik brouez-
érmet nyer.

IX. Gétverseny. Zart verseny. Tavolsag 320 m.
10 gattal 85 cm. magassaggal. Els6nek egyleti ezist-
érem és tisztelet-ajandék, mésodiknak bronezérem.

X. Vigaszverseny. (Versenyjards.) Versenyezhet-
nek mindazok, kik a viadal napjan els§ dijat nem
nyertek. Nevezés a helyszinén az egylet titkaranal.
Tavolsag 500 m. Els6 beérkezének a dijat a tagok
adjak.

A nevezések, melyeknek az illetd verseny meg-
jelolésén kivil — tartalmazniuk kell még a versenyz6
vezeték- és keresztnevét, polgari allaséat, lakhelyét és
versenyszineit — a Kkitliz6tt hataridén bel6l, irasbelileg,
zart boritékban, a melyen, hogy nevezést tartalmaz,
megjegyzend6, — a tét csatoldsa mellett, — a
M. A. C. titkarsdgdhoz, Budapesten (Lényai-utcza
7. sz) adandék be. — A versenyek egyes pontjai
kozott 10 perez szinet tartatik.  Totalisateur mdkodni
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fog. — Az 0sszes versenyeknél a tét 1 frt, banat
1 frt. — A versenypropositiokban nem szabalyozott
kérdésekre nézve a M. A. C. Aaltalanos szabalyai
irinyadok. — A viadal barmily id6ben megtartatik.

CsoOnakasz eleve-ek.

A nemzeti hajés-egylet ezennel az eleve-intéz-
ményt hozza be, melyre nézve a kdvetkez6 szabalyo-
kat allapitja meg:

1 Eleve lehet a budapesti tudomany- és mii-
egyetem minden rendes hallgat6ja, kit a valasztmany
egy egyleti tag ajanlata alapjan felvesz.

2. Mindenki csak egy evezési évadon at lehet
eleve, a valasztmany azonban Kkivételesen megenged-
heti, hogy valaki egy masodik evezési évad alatt is
mint eleve mikddjék.

3. Az elevek szama 12-nél nagyobb nem lehet.

4. Az elevek az erre felkért egyleti tagok fel-
Ugyelete alatt fognak kiképeztetni, és felligyelet nélkdl
a Dunara menniik nem szabad.

5. Minden eleve havonként 3 forintot koteles
fizetni, addig, mig eleve lenni megsziinik.

6. Az elevek az egylet rendszabalyainak ald
vannak vetve, s azokhoz és a valasztmany hataroza-
taihoz szigordan alkalmazkodni tartoznak.

7. A vdlasztmany az elevét6] e min@séget bar-
mikor megvonhatja, ha:

a) testalkata, vagy egyéb okok miatt az evezés-
ben kell6 elémenetelt nem tanusit;

b) ha egészsége az evezés altal koczkaztatottnak
latszanék;

€) ha a rendszabalyokat és a valasztmany hata-
rozatait meg nem tartja;

d) ha kilépését a valasztmany méas okokbdl ki-
vanatosnak latna.

A Kkik eleve-ek 6hajtanak lenne, e hé 20-ikaig
jelentkezhetnek alolirtnal s minthogy az eleve-ek szama
12-nél tobb nem lehet, a jelentkezés sorrendje szerint
fognak felvétetni a jelentkez6k.

Budapest, 1886. aprilis 7-én.

Fllepp K&lmaén,

a nemzeti hajos - egVlet
igazgatoja.

»Magyarorszag bajnoka.“

(Levél a szerkeszt6hoz.)

Daczara annak, hogy hazankban az embersport
viragzasnak orvend, mégis fordulnak elé néha oly sza-
balytalansagok és helytelen eljarasok, melyek arra
inditanak engemet, hogy néhany széban elmondjam az
engem is érdekl6 dolgok felett nézeteimet és kérdést
intézzek a t. szerkeszt6hdz ugyanez ugyben 1

N. Vermes Lajos Ur kozzétette a
Torna-Egylet® ez idei nagy versenyeinek kivonatos
propositidit, a melyekben az is olvashat6, hogy a baj-
noki versenyek gy&ztese a 3-ik viadal utan : ,,Magyar-
orszag bajnoka“ czimét nyeri! Ez az a mi arra indi-
tott, hogy e sorokat megirjam.

A magyarorszagi sportemberek rendesen moso-
lyognak a fenti czim emlitésénél és azt allitjak, hogy
a Sz. T. E.-nek nincsen joga ilyen czimet osztogatni.

1886

Nem akarom azon — néha naiv — okokat leirni,
melyekkel ilyenkor érvelni szoktak, csak azt bator-
kodom megjegyezni, hogyr én sem helyeslem teljesen
ezen czim kiadasat. Ugyanis: mi torténik, akkor ha
mas sportegylet ugyanolyan versenyt rendezne és
ugyanezt a czimet adja a gy6ztesnek? Hazanknak
ekkor ugyanegy id6ben 2 teljesen megegyezd bajnoka lesz!
Mar pedig ha valaki tényleg ,,Magyarorszdg bajnoka“
akkor egy id6ben csak & magéanyosan lehet az, mert
két legjobb nem lehet! De kiirhatna még tébb egylet
is ugyané czimet és a konfusio még nagyobb volna.
Pedig ez igen egyszer(ien volna olyképen elkerilhetd,
ha a gy0ztesnek ,,Magyarorszag palicsi bajnoka*“ czimét
adndk, a mily czim kiadatasénak jogat a Sz. T. E.-
t6l nem vitathatja el senkisem, ép Ugy, mintha pl. a
Balaton-Egylet rendezne egy nemzetkdzi iGzdéversenyt
a Balaton at0szasara, joggal kiadhatja a ,Balaton
bajnoka“ czimet! Mert nézetem szerint ,,Magyarorszag
bajnokau czimét semmiféle club vagy egylet nem adhatja,
legfdljebb orszagos jellegli sportszdvetkezet.

Kilfoldon fendll ugyan az a szokas, hogy vala-
mely régebben Iétez§ egylet kiirja az ,,0rszagos baj-
noki“ versenyeket, mint ezt pl. Bécsben a ,Wiener
Bicycle-Club* teszi; hat a tébbi egyletnek nincs joga
hasonnem( versenyt kiirni ? Azt hiszem barmely a
ministerium altal meger6sitett hasonnemii egyletnek
jogai egyenl6k ; pedig ha ifjabb egylet ir ki hasonld
versenyt, az ,,6regek” mindjart ztgolodnak.

Mi lesz ennek kdvetkezménye ? Minden tegnap
alakuit egylet Kkiirja holnapra bajnoki versenyét; és
minthogy szép hazankban mindig jarnak idegenek,
kik altaldban jobban vannak trainirozva, — azok
fogjak elnyerni a bajnoksagokat és a kilfold szinte
hemzsegni fog ,,Magyarorszag bajnokaitél”, kik ezen
szép czimre ép oly varatlanul és kdnnyen tettek szert,
mint néhdny magyar a homdlyos osztrdk bajnokséagat
nyerte. . ... Ez ellen a palicsi propositiok igen jok,
mert haromszor kell kiizdeni id6 és ember ellen.

Tehat a palicsi versenyek gy6ztesei méltan meg-
érdemlik kikiizdott bajnoksagukat, (kiléndsen ha négy-
szer is kell érte faradni), — de nem ,orszagos baj-
nokok“! Azt batorkodom mar most a t. szerkeszt§
Urtél kérdezni: minthogy a Sz. T. E. propositidiban
mar megvan az ,,0rszdgos bajnoku czim és az altalam
proponalt valtozas aligha fog megtétetni, — mit kellene
ez (gyben tenni?

Schwanda Gusztav,
palicsi bajnokjel6lt.

KULONFELEK.

Az ,Acliilles-egylet* g6dolléi versenyei. Az
»Achilles-egylet“ godolléi versenyei f. ho 18-an tar-
tatnak meg, nevezési zarnap aprilis 16-4n esti 8 ora.
A versenybizottsdg elndke ifj Bémy Roébert, alelndkok :
Helvey Béla, Kapay Vilmos, Kaszas Istvan, Kemény

»Szabadkéalman, Moser Sandor és Rossi Nandor; titkar: Ver-

mes Lajos.

Az Unnepély sorrendje a kovetkez6 :

Aprilis 18-4n d. e. 7 orakor taldlkozas a varos-
ligeti Klemens vendéglénél.

D. e. 8 orakor, a Godollére gyalog és velocipé-
den kirandulék induldsa.

D. e 9 6rakor, a tavgyaloglashan (Budapest
GOdollg és vissza) résztvevl versenyz8k inditasa. Ta
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volsag 48,208 ra Dijak: elsének ezlistérem és tisz-
telet ajandék; masodiknak bronczérem és tisztelet
ajandék. Nyilt verseny. Futds meg van engedve.

D. e 11 6ra 30 p. a nemzetkdzi nagy kerékpar
versenyben résztvevok inditdsa (Budapest-Godollére és
vissza.) Dijak: els6nek eziistérem és tisztelet ajandék ;
masodiknak bronczérem és tisztelet ajandék. Nyilt
verseny.

D. e. 11 é6ra 30 p. verseny gyaloglok inditasa
Budapestrél Godollére. Els6knek ezistérem és tisztelet
ajandék; masodiknak bronczérem. Futds meg van
engedve.

D. e. 12 6. Biztonsagi gépek (safety) versenye.
Budapestr6l-Godollére. Tavolsaga 24,104 m. Elsének
ezistérem és tiszteletajandék ; méasodiknak bronczérem
adatik.

D. u. 5 orakor. Versenyfutas Godollén. Tavol-
sag 100 m. Els6nek tisztelet ajandék.

D. u. 5 6ra 10 p. Kerékpar (bicycle) verseny
Godollén, tavolsag 1000 m. zéart verseny. Elsének
ez, -térem és tisztelet ajandék; méasodiknak broncz-
érem adatik.

D. u. 5 6ra 20 p. Holgyek dija. Kerék-parver-
seny GoOdollén, 2000 m. tavolsagra. Nyilt verseny.

D. u. 7 édrakor a tarsas-estély és tdnczmulatsag
kezdete Godollén a vasuati ind6baz nagytermében.

Jegyek ara: Személyjegy 1 frt; csaladjegy 3 frt.
Jegyek kaphatok : Budapesten a Nemzeti szallodaban,
ifi. Rémy Rébert arnal (Vaczi-utcza 22. sz.)i Godollén
Kemény Kalman darnal.

Velocipédezok a birdsag el6tt. Lapunk egyik
baratjatél kapjuk a kovetkezd sorokat: F. é. marczius
26-an, Vermes Lajos és Kaszas Istvan Godollére haj-
tottak, Utkdzben a ,,Sarga csikd* csardandl egy szénas
szekeérbe fogott 2 16 futdsnak ered és egy nagy ropogas s
a kocsi rud elvolt torve. A derék Csiktarcsali mint
torvénytudd ember, mert bizon Kisbiréd volt falujaban,
rogton Kkartéritést kovetel. ,Hat az urak nem akar-
nak kiegyezni?“ ,J6, akkor elmegyek a birésaghoz.”
Vermes egy darab papirosra felirja neki egyszeriien
»Vermes és Kaszas" a paraszt zsebre vagja s bemegy
a korcsmaba, Az ajtoban a felesége kérdi t6le: ,hat
mi lesz?“ ,Hja meg van az adrész a zsebemben “
»Mutasd!“ Az asszony megnézi forgatja jobbra-balra
a papirost s dubdssen nckiall férjének: ,Hat ez mi-
csoda ? ez semmi se, mit hasznal nekink ez az irka-
firka.“ Ezalatt velocipédezfink tovabb inddltak. A
malt pénteken este egy csomd kerékparos a Ruscher-

vendéglébeu vacsordi, egy Ur kozeledik hozzajuk
s Vermest félrejonni kéri s bemutatja magdt mint

rendértisztvisel6 s tudésitja, hogy Vermes és Kaszas
urak ellen egy polgar kartérités végett panaszt emelt.
»Az urakat hirb8l jol ismerjiik, de lakasait nem tud-
juk. Sziveskedjenek vaséarnap d. e. 10 6rakor meg-
jelenni.*  Mult vasarnap Vermes és Kaszas velocipé-
den teljes felszereléssel, nagy utitdskdkkal nyergiik
alatt, (utra késziltek), bedllitottak a kapitdnysaghoz.
Jegyz6konyv felvételnél V. és K. kijelentik, hogy nem
hibdsak ezen Ugyben, s elvb6l, mint kértéritést egy
krajczart sem hajlanddk fizetni. A j6 falusi el lett
utasitva panaszaval s velocipédeseink azon joggal nem
éltek, hogy a paraszt alkalmatlankodasai végett ennek
bintetését kivantak volna, hanem nyeregbe (ltek s
siettek Godollére hogy ott a koran reggel innen elindult
collegaikhoz csatlakozhassanak. J. K. J
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Par sz6 megjegyzésink van lapunk barétjanak
azon Kkijelentett elvéhez, hogy mint a paraszt bajanak
nem okozbéja egy krajczar Kartéritést sem hajlandd
fizetni. Mert egyaltalaban nem szeretnénk, ha veloci-
pédezdink azon hirbe keriilnének, hogy a végelemzés-
ben mégis csak géplikkel okozott bajok, s6t szerecsétlen-
segekkel szemben ilyen rideg elv mdgé zarkoznak.
Azt tartjuk ugyanis, hogy némi csekély késedelemmel
a lovak ijed6se Kkikeruilhetd és ezzel legtébb baj is.
De ha a paraszt nép, ép Ugy mint lova el6tt ismeret-
len gép mégis bajt csinal, Ggy némi részben a velo-
cipédez6 is felelés a bajért. Es ha elterjedne az or-
szdgban az a hir, hogy a velocipédezdk gépeikkel
okozott bajokért épen nem felel6sek, Ugy csakhamar
minden vidéken a pdr nép bottal varna a Kkirdndulo-
kat. Mar eddig is sok kellemetlenségnek lett okoz6ja
a velocipédezok ezen szlklelkiisége. A févaros mellett
fekvd falvakban a paraszt nép formaliter hadi labon
all a velocipédezékkel és jaj annak a velocipédez6-
nek, ki a vasarnapi mulaté legénység elé keriul. De
még tdbb tavoli vidéken is Uri nép szajabol hallani
kifakadasokat a velocipédezék kénnyelmi{ magaviseleté
miatt, mely nemcsak ingerli a p6r népet, de kart is
tesz neki karpotlas nélkal. -- gy hat nem hogy a
fenti sorok irdjaval e dolognal partjukra allndnk a
veloeipédezéknek, s6t épen a velocipédezok érdekében
az okozott k&r méltdnyos megtéritését surgetjuk.

Szerk.

A nemzeti hajoés-egylet marczius 31-én tartott
rendes évi kozgydlését a ,Vadaszkirt* vendeglé fold-
szinti kulon termében. EIndk grof Cziraky Béla aka-
dalyozva lévén, elnokolt Fulepp Kalméan az egylet derék
igazgatdja. A kozgydlés szép szamu tagok részvéte mellett
élénk érdekl6dés kozt folyt le. Az évi jelentés, szam-
adas és el@iranyzat vita nélkul tudoméséi vétetett s a
valasztmanynak a felmentvény megadatott.

Fontos targya volt a kdzgydlésnek az élévé in-
tézmény targyaban Jankovich Istvan altal el6terjesztett
inditvadny, mely a lapunk méas részén kozlott szdveg-
gel lett megallapitva s elfogadva. Az intézmény czélja
az egyetemi fiatalsignak mddot nyujtani az evezés
megtanulaséra, s ez Gton megkedvelésére és az evezd-
sport fejlesztését s elterjedését elémozditani. Lényeges
része az elfogadott hatdrozmanynak az, hogy csak egy
saisonon keresztiil lehet valaki élévé; 1ényegének
tovabba az utols6 pont hatdrozmanyai, kilondsen az
hogy a valasztmany akkor is megvonhatja az elévétél
e minBséget, ha nem tesz kell§ elémenetelt.

Az egész intézmény czélja nem az, ily mddon
quasi tagokat szerezni, kik valésdgban nem tagok
volnanak, mert arra a nemzeti hajos-egyletiinknek
semmi sziiksége, hanem tisztan csak a sport emelése,
s az a 3 frt havi dij bizony nem is karpétolja az
egyletet az eszkdzok, csonakok elhasznéalasaért sem.

Veéglii megvalasztattak a tisztikar és valasztmany,
ugyanazok lettek a kik malt évben voltak. Csak
Krajcsovits Lajos helyett, ki vas(tépités miatt tavol
lesz ez évben, Csorba Ferencz lett valasztmanyi tagui
megvalasztva. A jelenlegi tisztvisel6i kar tehat: EInok :
Grof Czirdky Béla; igazgato: Fulepp Kalman; jegyz6 :
Dr. Szdhner Lajos; helyettes-jegyz8 : Csete Kalman ;
I. mivezetd: Radisits Gyorgy; Il. mivezeté: F. Far-
kas Laszl6 ; pénztarnok : Csuka Lajos. Valasztmanyi
tagok : Csorba Ferencz, Feilitzsch Arthur bard, Fischer
Jozsef, Grill Riehard, Jankovich Istvan (évkdzben le-
mondott), Németh Laszlo.



8 HERKULES

Az 6-budai torna-egyletnél a nem rég alakuit
budapesti tornaclub f. hd 2-an, pénteken tette els6

hivatalos latogatasat, mely alkalommal a Ganz-gyar
hivatalnokainak tornaegyesilete is megjelent. Gergelyi
Jakab, eln6k orommel (dvozolte a kedves vendégeket
és azon Ohajanak adott kifejezést, hogy a testvér-
egyletek kozti szilard baratsdg Aaltal kardltve toreked-
jink a tornaszat nemes (gyét fejleszteni. Erre Goll
Janos, a budapesti tornaclub alelnoke melegen Ko-
szonte meg a szives fogadtatast és Igérte, hogy mindig
orommel fognak kozremikoddni a tobbi testvéregyle-
tekkel a torndzéds emelésében. A torndzas utdn a
harom egyesilet tagjai a ,,Korona“ vendégl6be men-

tek, hol ismerkedési estély volt, melyen mintegy 70
személy vett részt.
O-Budan, 1886. aprilis 4-én.
Hilbert Vilmos,
az 6-budai torna-egylet titkara.
A magyar velocipéd-club f hd 8-an vélaszt-

manyi (lést tartott a Nemzeti-szallodaban. Az (lésen
grof Festetics Pal elnok tavollétében Porzsolt K. el-
nokolt s a valasztmany Nagy Gyula titkar el6terjesz-
téseire elhatatozta, hogy Széchenyi Béla gréf lemon-
dasa folytdn megiiresedett alelnoki allast egy rendki-
vili kozgydlésen fogja betdlteni, Széchenyinek pedig
azon Kkijelentését, hogy mint egyszer( véalasztmanyi
tag a club Ugyeit t6le telhetSleg el6fogja segiteni,
kilén levélben fogja megkdszonni; a uyari helyiségre
nézve iij. Rémy Robert, Klemm-Mayer Aladar, Szath-
mary Oszkar, Bartay Oszkadr, Nagy Gyula s méasok
hozza szolasa utdn megbizta egy részletes kdltségvetés
el6terjesztésével Bartay pénztdrnokot és Szvoboda
szertarnokot, kit a lekdszont Yuits helyébe ezen (ilésen
valasztottak meg szertaruoknak. Tobb (gy elintézése
utan Bartay Oszkar terjesztette el6 pénztari jelenté-
sét, mely tudomasul vétetett.

Szorgalmas csdnakazok. A nemzeti hajds-egylet
igen érdekes kimutatast készitett munkanapl6janak
adataib6l, melyektél Kitlinik, hogy az egylet cséna-
kazo! kozli ki milyen szorgalmas volt s mennyi id6t
toltott 1885-ben csonakban. Az érdekes kimutatast
egész terjedelmében kozoljik kiléndsen azok dics6sé-
gére, Kkik legtobb 6rat toltéttek a vizen: Csonakban
toltott: Berndth Istvan 156 6rat 38 perczet, Csuka
Lajos 117 6, 5 p., Csorba Ferencz 50 6., 50 p.,
Dardnyi Kalméan 12 6., 25. p., Dedinszky Kalméan
4 6., 50 p., Draskovich Istvan 18 4., 40 p., F. Far-
kas Lé&szl6 72 6., 20 p., Feilitscb Arthur baré 61 6.,
15 p., Fischer Jozsef 41 6., 50 p., Fogarassy Mihaly

7 6., 15 p., Forster Kalman 29 6., 35 p., Filepp
Kalman 121 6., 5 p., Grill Richard 19 6., 5 p.,
Jankovich Istvan 52 4., 10 p., Jarmai Gyula 18 6.,

10 p., Jokai Mor ifj. 22 6., 45 p., Kiss Karoly 14 6.,
Krajcsovits Lajos 3 6., Madarassy Géabor 2 6., 10 p.,
Magyarevits Ljubomir 20 6, 35 p., Németh Laszlo
24 6., 15 p., Parks Ross Vilmos 38 0. Posfay San-
dor 10 6., 30 p., Papp Elek 1 6., 40 p., Pscherer
Miklés 3 6., 30 p., Radisits Gydrgy 21 6. 40 p.,
Rock Gyula 11 6., 15 p, Schulek Géza 13 6., 35 p,,
Stand Lajos 61 0., 5 p., Székacs Béla 43 6., 35 p.,
Szohner Lajos 44 6., 50 p., Stehlé Rdbert 56 6., 45 p.,
Toémoéry Kalméan 22 6., 55 p., Téry Gusztav 9 6., 55 p.,
Vass Tamas 56 6., 40 p., Weninger Vincze 119 6.,
55 p., Weninger Laszl6 16 6., 30 p.

A németorszagi tornatanitdk tizedik nagygydlése
valészinlleg ez év julius 16—17-ikén lesz Strass-
burgban.

1886

Furdéhelyiség az iskoldkban. Mig Magyarorsza-
gon soha egyetlen sz6 sem merilt, hogy az iskolak
novendékeit vagy legalabb is tanitdjeldlteket Uszni is
kellene tanitani; addig Németorszdgon Ujabban ismét
er6s mozgalom inddlt meg, hogy az iskoldkban Uszé
és flird6helyiségek rendeztessenek be. A berlini varosi
tanacs kozelebb javaslatot terjesztett a kozgydlés elé
tobb iskolanak furd6helyiséggel valé ellatdsa irdnt;
de a kozgylilés finanzidlis okokbdl ez id6 szerint
mellézte a javaslatot. A ,Neisser Zeitung“ ez alka-
lommal azt az érdekes torténeti adatot emliti fol, hogy
Neisseben mar tobb mint 300 évvel ezeldtt 1552-
ben) volt iskolai fiird6, melyet kételes volt minden
szegény tanuld kéthetenként fregentdlni. Valjon 300
év mulva lesz-e Magyarorszagon iskolai uszoda?

A vilag vivé-bajnoka — Szabadkan. Olvas6ink
emlékeznek, hogy Szabadkarél kozoltink egy fel-
hivast, melyben hirdetve van, hogy majushan vivé-
verseny lesz, melynek gy&ztese ,vilag bajnoka“ czimet
s 1000 frtot kap. Most Hartl J. ismert bécsi vivo-
mestert6l a kovetkezd sorokat vettik:

»Mélyen tisztelt uram! Szives bocsanatat kérem,
hogy egy kéréssel batorkodom haborgatni.

Valaki kozolte velem, hogy ez év majus 22-én
Magyarorszagon (Szabadkan) a vilag bajnoksagéaért
és 1000 frtért dij-vivas lesz.

Miutan err6l itt Bécshen absolute
semmit sem tudnak (1) s én kdnnyen értheté
okokbdl érdekléddém a dolog irdnt, batorkodom tiszte-
lettel kérni, mélyen tisztelt uram, lenne oly szives
kodzolni, hogy a hirb6l mi igaz s kozelebbi értesitést
hol kaphatnék ? Bocsanatot kérve stb.

Bécs, 1886. aprilis 8-an. Hartl 1

vivétanar.

Egész terjedelmében kozoltik a levelet annak
bizonyésaul, hogy egy rendkivili fontossdgl nemzet-
kozi versenyr6l nem csak hogy a kulfélddén, de
Bécsben sem tudnak semmit! Figyelmeztetjuk a ver-
senyrendezé bizottsdgot, hogy a nemzetkdzi versenyt a
kulfoldon a legszélesebb korben publicalni kotelesség
kiilomben az egész kilfold azt mondja, hogy Ma -
gyarorszagon szédelgést (znek a sport-
ban, eltitkolvan nemzetkdzi versenyeiket el6ttik,
hogy a magyarok koénnyebben jussanak nemzetkézi
czimekhez!

Szerkesztdi Uzenetek.

B—mj Gij. Buda. Egy mondatot kihaztunk,
mely még talan az antisemitismus vadjat kerithette
volna a nyakunkba; a czikket kilénben mint lathatja
siettlink felhasznalni. Csokjassa! Csak folytassa. —
H V. O-Buda. Szives értesitéseivel mindig lekdtelez
— V. K. Kolozsvar. A ,Tornazéds kézikdnyve“ a
kényvarusokhoz a kiad6 (Aigner Lajos) altal szétkil-
detett; a lapokban eddig azért nem volt réla szb,
mert a tisztelet-példanyok csak a hét végén kiildet-
nek a szerkeszt6ségekbe. A konyv ara 1 frt 20 kr.
— D. J. Puszta-Baracska. Mas hetilap kozleményé-
bél kivonatot nem kozolhetiink. Kilémben is az ttveg-
gomb-lovészet nem tartozik a ,Herkules* szakmai
kozé. Velocipédet bérbe venni bizonyos id6ére Magyar-
orszdgon még nem lehet. A lap pontos kiildése irant
intézkedtlink; egyéb irdnt minden reclamatiot legczél-
szer(ibb egyenesen a kiadohivatalba, Aigner Lajos
konyvkereskedésebe intézni.

Nyomatott Kbor és Wein-nal. (Budapest, V., Dorottya-utcza 14. sz.)



[1l. évfolyam, 16. szam. Megjelen minden vasarnap képekkel. Budapest,

HERKULES

TESTGYAKORLATI

SZERKESZTIK

Kiadohivatal:

Budapest, 1V. Véczi-utcza 2.
Aigner Lajos kdnyvke-
reskedése.

El&fizetési dij:

Negyedévre . . . . 2 frt.
Félévre. .. 4 frt.
Egész évre . . . . 8frt

Egyes szam 20 kr.

Hirdetések dija : két hasabos
petit sorért 25 kr.

PORZSOLT JENO

1886. aprilis 18.

Szerkeszt6ség:

Budapest. 1V. kér., Belvaros
Lip6t-utcza 50. szam.

KOZLONY

Kéziratokat vissza nem
kuldink.

PORZSOLT KALMAN

Bérmenletlen leveleket nem
fogadunk el.

KIADJA AIGNER LAJOS.

Tartalom : A f6tanodak: el6tornaszai. (Albert Karoly.)
A kolozsvéri athetdk kolozsi sétaja.. (Kuszkd Istvan.)
— A turisztika torténete. (Dr. Téry Odon.) — Két hires
gyalogl6. [Weston és O’Leary arczképével ] — A ko-
lozsvari atMetikai club tavaszi nyilvanos viadala.
(Szokolay Kornél.) — Kdilonfélék. — Tarcza: A tor-
ndzas és sport Verondban. (Porzsolt Kélman.)

A fotanodak el6tornaszai.

Tekintve a tornészat elszigetelt allasat véarosunk-
ban s még mai napig is idegenked6 sziil6k nagyszamat,
kik gyermekeik testi fejlédésének a napi renden lév6
oknélkili felmentéssel vetnek gatot, a mely oknak
okozata egyenesen abban keresendd, hogy a tornaszai-
nak a testi nevelés egyetlen eszk6zének — mi-
kéntjét és annak gyakorlati vezetésér6l még fogalmuk
sincs, s a mi van is, valamely rész informatiénak
korcsszildttje. Be kell tehat mutatnunk a szil6knek
a tornaszat mikéntjét s annak gyakorlati részét, hogy
fogalmat alkothassanak, maguknak a nevelési torna-
szair6l, a mindennapi torna 6rérol, s idegenkedéstket
ezéltal szlikebb korre szoritsuk.

Tapasztalati tény, hogy a tdmeges (120— 150)
tornaztatésnak ellenei vannak s azon érvekkel tdmo-
gatjdk ellenszenviiket, hogy egy tanitd6 akkora tdme-
get a szerekeni tornazasnal nem tud annyira lefoglalni,
hogy az a ndvendékre nézve ne lenne unalmas, de
meg egy 12—16 éves gyermek sem képes egy 12— 16
névendékbdl allé6 torndzd csapatot az el6re meghata-
rozott tornaszeren Ugy vezetni, hogy ott a ndvendékek
biztositva lennének az el- vagy leesés ellen.

igy okoskodik a laicus s méltan, mert nincs ki
felvilagositsa, nincs ki helyes iranyt nydjtson okosko-
déasanak.

Itt a baj, itt kell segiteniink.

E varos tanodainak el6tornaszai, hetenként egy
oran nyerik oktatdsukat altalam, mely 6rdn megismer-
tetve veliik a tornakartyakon el6irt gyakorlatok elne-
vezéseivel, azoknak kiviteli médjaval s fékép a gya-
korlatoknal el6fordul6 segélykezéssel. Melynek gya-
korlasa a rendes heti torna 6ran a szerekeni torndzas-
nal vevddik igénybe.

Az év folytan kiképzett elétornaszokkal kell éppen
bebizonyitani a fent emlitett balhiedelem val6tlansagat.

Erre vonatkozélag a helybeli tanintézetek eldl-
jaréival egyetértve a kodvetkezékben allapodtunk meg:

Ezen el6torndszokkal minden évben egyszer
(aprilis vagy majus havaban) nyilvanos vizsgalat tar-
tatik, mely alkalomkor agy testi ligyességiket, mint
csapatvezetési képességiiket a tanoda el6ljar6i és a
szil6k el6tt bemutatjak.

De Kkettds czél lebegvén szem el6tt, nemcsak a

szUlék félelmének aldbb szallitésardl lévén sz6, hanem
a tornaszainak minél altalanosabba tétele is, s ezért
ezen vizsgalatok oly forman lennének rendezve, hogy
egy Kkis (Unnepélyes szinezetlik legyen. igy tehat
minden évben tavaszszal egy-egy tavaszi torna-tinne-
pély tartatnék a tanoda kitiin6bb ndvendékeivel vagyis
elétornaszaival.

A tanodak eldljaréi e vizsgalatra bizonyos 6sszeg
pénzt adnak, melylyel éppen e szakba vagé munkéak
és hasznos emléktargyak szereztetnének be és osztat-
nanak ki az lgyesebb el6tornaszok kozott.

Minden tanoda tanari kara e vizsgalatra, vagyis
Unnepélyre a maga koréb6l képviselve lenne, kik
sajat intézetik ndvendékei felett a jutalmazas irant
hataroznéanak.

Egy ily mddozattal rendezett nyilvanos vizsgalat,
vagyis torna-lnnepély az lgy iranti érdekl8dést nagy
mérvben felkolti nem csak a sziil6k korében, hanem
nemes versengést szl a tanodak el6ljaroinal és az
Osszes novendékeknél.

A novendékek kdorében azon nemes versenygést
szili, hogy mindenik igyekezni fog annyira kiképezni
magat, hogy az el6tornaszok csapatjaba folvétethessék.

A tanodéak el6ljardinal keletkezett nemes versen-
gés a novendékek, de meg a sziil6k érdekl6dését is
nagyban felkolti, ha tapasztaljdk, hogy gyermekeik
testi fejl6dése iranti érdekeltségiiket hasznos munkak-
kal vagy emléktargyakkal fejezik Kki.

Egy ily Unnepélynek megtarthatasara lettem sze-
rencsés megnyerni a helyi tanodak eldljaréit, kik
készséggel s jo indulatilag tamogatjak is a testi ne-
Aelés irant, ily moddali érdekl6désnek felkdltését.

Az els6 ilyen torna-lnnepély ez évben majus
havaban lesz.

Van készll6dés s nemes versengés az el6torna-
szok kozott.

Kolozsvartt, 1886. marczius havéban.

Albert Karoly,

torna-tanar.

A kolozsvari athletdk kolozsi sétaja.
1886. marczius 14-én.

Szép napra virradank. — orilt ennek mindenki.
Legjobban az athletdk egy része orilt. Gyalog-kiran-
duldst terveztek e napra Kolozsra.

Midén pénteken estve a Clubban kolozsi kiran-
dulds terve megpenditetett, 6rommel fogadtak el az
athletdk. — Hogyne! egy olyan varosba randulni ki,
mely csak 27 kilométer tavolsagra esik, tehat a szom-
szédban van, s melyet mégis a tagok kozli senki sem
ismer, csak a mappérdél, az Gjsag ingerével bir. Uj
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foldrész, mely a club részérél folfedezésre vér, hogy
térvazlata s a kirandulas eseményei a ,,Club albuma-
ban“ megorokittessenek.

De bokken6 is volt &m.
tobbnek kell el6keszilni. Ezek nem johetnek. De az
id6 szép. Csalogat a kirandulasra. Osszekerlltiink
mégis, szép szammal a tornavivédahoz. Délel6tt 11
orakor Gtnak eredtiink. — De ismeretlen at. — Is-
meretlen viszonyok. Mit csinaljunk ? Elelmi szerek
utdn kell néznink. Ki ide, ki oda; rekviralni, vésa-
rolni. Kabéatzsebek tornvék. Egy féléranak pasz. Me-
hetlink tovabb.

A Kiilkdzéputczai vamnal szomorlan vettiink bu-
cstUa velunk nem tarthatd, de elkisért kollegaktol.
Ok busdltak. Mi Oket szantuk. Nyolczan maradtunk.
Vezetének Gy&r gy Emddot kialtottuk ki. El volt latva
teljes orvosi rekvizitummal az Gtra. Ismeretlen részekbe
val6 kirandulasnal egy ily gondosan felszerelt utitars
tekintély. Az estélyek nem lathatok el6re. Meg kell
am becsilni.

J6 utunk volt. A nap gydnyorlien sutott. Itt-
ott vekony baranyfelhék himbaldztak a legben. Az
Ut szaraz, de kissé poros volt. Eszak keleti szél futt
blivosen szembe s az egyedilli akadaly ez volt, mely-
Iyel utunkban taldlkozénk. Begomboltuk gondosan
feldlt6inket s baratsdgosan beszélgetve, haladtunk
meglehetds gyorsan.

Perczenként 130—138 Ilépést tettiink. A Kilo-
méter oszlopokkal 8—9 perez eltelte alatt taldlkoztunk.

Egy o6ra 40 perez alatt ertik el, észrevétlenil
Apahidat. Révid pihenés végett az utunkba es§ vasuti
vendéglé emeleti részében telepedénk meg. Borszéki
vizet s bort kérénk. Ennivalok irdnt tudakozdédank.

— Kincs, nem kaphatd. A vendéglés beteg. A
vendéglésné késziteni nem érkezik. Ebédre semmi sem
késziilt. Van 5 széraz vizes zsemle. Tessek. Egyéb nincs.

- Hat jol van. A zsebekbél elévandoroltanak az
inséges id6kre beszerzett targyak. Hisz van it béven.
Nincs baj. Mindenki kett6re szamitott a csomagolas-
nél. Ez hat pompas LA&ssunk hozza.

A ,HERKULES“ TARC2AJA.

Marczius idusa. Erre

A tornazas és sport Veronaban.

Rp.
Meran aut Arco aut Verona
dies 14—28
Dolce far niente
quantum satis.
D. S. Kiils6leg-bels6leg.
Budapest, 1886. marczius 1

Dr. Baké Sandor.

Ezt a kitlnd recipét adta az én még Kkitlinébb
doktorom nekem s természetes, hogy én megfogadtam
minden botijét és éltem az ,édes semmittevésnek*
Ggy Meranban, mint Arcobau és Veronaban, de kilo-
ndsen Verondban, mert hat hidba a ,dolce far niente*
igazi hazdja csak Olaszorszdg s a napot lopni teljes
sikerrel csak Italia kék ege alatt lehet.

Ennek a sikeres naplopasnak kdszdnhetik e sorok
vallalkoz6 szellem(i olvas6i, hogy most vel6k is bevé-
tetek abbol a reczipéb8l egy Kicsit s irok par sort
az olaszok sportjarol, de kiléndsen Verona sportjarol.

1886

Csirke czomboU z(z&k, sonka és borjluszeletek,
ti majd kibékittek. Ugy is volt. Nem volt panaszunk
sem a sors, sem a korcsméaros, sem magunk, sem az
ebéd ellen. Az nagyon valtozatos volt. Tésztak, si-
temények sem hianyoztak. A leves esziinkbe sem ju-
tott. Az éhség a legjobb szakacs.

Lukullusi ebédink utan mulatsagunkban fonto-
sabb szerepet jatsz6 labtyliink s labaink revidealasa
kovetkezett. A felddrzsolések vattdval enyhittettek.
Tylkszemek ideiglenes orvoslasban részesiltek.

— Fizetink 1

Bor, viz, o6t zsemlye — 1 pengd. — Nyolcz
athleta vendégl6éi ebédjének a szamlaja. Tessék utan-
nunk csinalni.

— Harom negyed ort eltelt.

— Indulj!

— De mely irdnyban ? . .

Szép lanyka segitett ki a zavarbdl. Megmutatta a
Kolozs felé vezetd utat.

Neki mentiink, gond nélkiil az ismeretlen igéret-
folduek.

A szél aldbb hagyott. Az Gt kevésbé volt gon-
dozott, mint az elhagyott orszagut. De eléggé jar-
hat6 volt.

Az Uton két feldl itt-ott kivirdgzott a sb. A te-
nyészet alatta elhalt. Barna hegyek szegélyezték két
fel6l az utat, el6l pedig elzartdk a kilatast. Az Ut
mind kanyarulatokban haladt s Kolozs-Karat elhaladva,
méar bosszankodni kezdénk. J6 sokat haladtunk. S
hozza a megkezdett gyorsasaggal. Minden kanyarulat
vége felé reméltik meglathatni Kolozst. Mindig csa-
lédtunk. Ujabb hegyek, djabb kanyarulatok, Gjabb
s kevésbé lankas emelkedés. — Tovéabb!

Gyors lépésben mentiink a meredekeken is.
Végre lattunk valamit. Fekete csoport az dton. Az
alakok még nem vehet6k ki. Ko&zelebb. Ember cso-
port, czigduy csoport. Kozelértiik 6ket. Kétfel6l alltak
el az utat. Egyik oldalon Kolozs véaros kiildéttsége, a

masikon a zenekar. Megzend(l a Rékoczi. Lépteink
Uj ruganyossagot nyernek. Elérjik. A zene elhall-

Legel6szor is azonban megjegyzem, hogy kény-
vekb8l nem puskazok, a mint az ,Utleirdsok* szerzéi
rendesen szoktdk; hanem csak annyit irok le, a
mennyit csatangolasaimban lattam minden cicerone és
Baedecker nélkiil.

Teleraktam zsebeimet narancscsal, az egyikben
hagyvan helyet egy kis vino sanctonak is, kimentem
a bastydk ald a Porta Vescovon keresztll, ott szépen
lehasaltam a sancz pazsitos oldalara és bamultam mint
jatszanak el6ttem a veronai ifjak és dregek; mert
Olaszorszagban a testgyakorlé jatékokat és a testedzd
sportot nem csupan az ifjusag Gzi, mint nalunk, hanem
az élemedettebb emberek is.

A német tornazas meglehetés hdéditast tett Olasz-
orszagban is, s kiléndsen azon fels6-olaszorszagi varo-
sokban, melyet a német kultira forrasdhoz kozelebb
allanak, vagy a melyek a régi Lombardia fénnallasa-
nak idejében osztrdk uralom alatt allottak.

Hanem a német torndzas tulajdonképeu az olasz
népnek sem tudott teljesen vérébe menni s a derdit
olasz ég alatt sokkal nagyobb népszerliségnek Orven-
denek egyes népies jatékok, mint a ,nyGjt6“ vagy
»korlat®.

Veronaban is van nyoma a német torndzasnak :
egy német eredet(i tornatanar ugyanis egy tornaisko-
lat nyitott egy rozzant templomhoz hasonlitd épliletben.
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gat Eljen harsai) fel. A varos héttag kiildottsége
reszér6l Benedek Janos, allami iskola igazgato (d-
vOzol. Udvozol, mint a ,,mens sana in corpore sano“
képvisel6it. Kolozs varos kdzonsége oromét s koszo-
netét tolmécsolta, hogy az athletdk ,gorbe orszaguk-
ban“ felkeresték.

Az athletak nevében Gyodrgy Erndd felelt. Meg-
kdszonte a meglepd, baratsagos fogadtatast, melyre az
athletdk elkésziilve nem voltak, Udvozolte Kolozs
varos mivelt kozonségét, mint a mely az athletika
eszméjét nemcsak ismeri, de partolasédnak ily barat-
sagos modorban ad kifejezést.

Az éljenzések elhangzasa s baratsagos kézszori-
tdsok utan 0 ismerdseinkkel zeneszé mellett vonultunk
folfelé.

A hegytet6bn megalltunk. — Fest6i latvany tarait
szemeink elé. Egy hatalmas voélgy katlan.

Gyonyor( oriasi teremhez hasonlitott. Menyezete
a fenséges kék égbolt. Rajta sz6ke barany felhék,
bizarr csoportokban. A lenyugv6 felé hajlé nap arany
szélakkal sz6tte be e mennyezetet, mely kdérben ma-
gas hegyeken, mint falakon nyugodt. E mennyezet
csak azon az oldalon engedett bejarést e szép csar-
nokba, melyen alltunk. A csarnok falai, a véltozatos
alakzat hegyek, helyenként hémez6k és héazcsoportok
festésével volt diszitve. Keresetlen baj omldtt el e
diszitéseken.

A terem alapzata kisebb-nagyobb hazikok, s ké-
éplletekbdl sdrlin, mozaikszer( valtozatban volt kirakva.

Butorzatat a felmagasld tornyok képezték.

Bebutorozva e terem kilénben még nincs egé-
szen. Derllni fog red jobb jové s kap szép butor-
zatot . . .

Hosszasan meriltink el a szép taj nézésébe.

Folytattuk utunkat le a véaros felé. Az agyagos,
kovezetlen Gt félig szikkadt sara baratsagosan tapadt
czipbinkkez

Ez a tornaiskola teljesen a német mintdk utan,
de nagyon hidnyosan van fdlszerelve; valami nagy
latogatottsagnak pedig egyaltalan nem &rvend.

Megemlitend6 még, hogy ugyanitt van az olasz
Alpes-egylet veronai fiokegyletének helyisége.

A népies sport tanGimanyozasara kétségkivil
legalkalmasabb id6 a mostani: marczius, Aaprilis és
méajus hénapok, midén még nincsen oly nagy meleg, hogy
a lakosok kénytelenek volnéanak a szobakban maradni.

S kilénésen unnepnapokon igen érdekes latvany
taral a szemlél6 elé Verona sanczain kivil, midén a
z6ld mez6t ellepi a tarka mulatdé sereg.

Benn a varosban csak ritkdn részesilhet az em-
ber a sport élvezetében, mert a varos oly szerencsét-
lenil van épitve, hogy terei kicsinyek és csupaszok
(Piazza d’Erbe, Piazza Vittorio Emanuele, Piazza dei
Signori stb.) a paranyi Piazza Indipendenz-at kivéve
kozkertje nincs is s igy a nagy kozonség keénytelen
a varost korit6 koéfalon és sanczokon Kkivil keresni a
,20ldet .

Van azonban a varosban egy hely, mely
bizonyos sportnemek (zésére kivaldéan alkalmas, s mely
tobb ezer éve &ll fenn és szdzadokkal ezel6tt is bizo-
nyos testedz6 sport (izésére szolgélt: ez az amphiteatrum.

A Piazza Vittorio Emanuele-en van ugyanis félig
romba dblve a régi arena, melyet Krisztus szilletése
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A fogadd bizottsdg Zabulik LaszI6 polgarmester-
hez vezetett, lgazi magyar baratsaggal lettink fo-
gadva. Hogyne! Athleta fogadta az athletdkat!

A polgarmester ar, mint orsz. képvisel§, a het-
venes években tagja volt a M. A Clubnak.

A vendégszeret§ baratsagos korben feledve lett
a k. b. 3 és fél oraig tartd gyaloglas faradalma.

A polgarmester nejének el6szobajaban ott lattuk
a szovlszéket. Kellemesen voltunk meglepetve. Van
tehat hely, honnan nem szorllt ki a szerszdm, mely
mintha nemcsak vasznat, de boldogsagot is széne a
csaladi életbe.

Nalunk e szdv6székeket mindenunnen kitdltdk a
zongorak. A zongorédk skaldi pedig szdmlzik a csaladi
életbél a boldogsagot, mint erés szélvihar a terméke-
nyit6 es6t. Itt kildénben mind harom baratsadgos egyet-
értésben megfér. A szbv6szék is, a zongora is, meg a
boldogsag is. Nem hianyzik egyik sem.

Meglepetésiink tet6pontjat érte, midén a szovott
munkakat megtekintettik. Fliggdnyok, abroszok, sz6-
nyegek, katrinczdk stb. mily gy6nyoéri készitéshen.

A szinek izlésesen 0Osszevalogatva, a savok gon-
dosan beosztva, itt-ott arany s eziist fonallal tetszetd-
sen atszéve. Neztik az egyszeri szerszdmot, néztik a
gyonyord munkat s gondolkoddba estiink, hogy lehet
azon ezeket el@allitani. Kulfoldi munkéakként is meg-
bamulnék.

— Csudalkoznak, pedig hat ennek készitése igen
egyszer(i, nyertik & nagysagatél feleletul. Egy paraszt
asszony, egyszer(i falusi asszony szévi mindezt.

— Megszerkesztem a mintat, a mi szintén egy-

szerlen megy, megmagyar&zom az asszonynak,
S az szépen megszévi. Mostan arra torekszink,
hogy az ily targyak szovése nagyobb  mérték-
ben (zessék varosunkban. A nép szegény". Munka,
kéresetforras kell nekik.

— Persze, hogy mindez igen egyszerl. S ha a

mi hélgyeink is ép ily egyszerli modon s hasonld blz-
galommal karolnak fel a héaziipar ez agat, beh sok
pénz maradua meg hazankban. E targyak azok, a

utdn mintegy 90—100 esztend6vel épitettek a rdmaiak
a gladiator-harczok szinhelyéil s az épllet ma is oly
karban van, hogy a sportmulatsdgok rendezésere Ki-
valéan alkalmas, és erre tényleg hasznalatik is, a
mennyiben a galamblévész-versenyeket leginkabb itt
szoktak rendezni.

Az amphiteatrum tojasdad alaki s Kkerilete
43562 méter, hossza 15249 méter, szélessége 12323
méter; még maganak az arénanak, a kizdtérnek
hossza 73-68 méter s szélessége 4442 méter.

Az egész Amphiteatrum marvanybdl van épitve,
az ivezetek nagyrésze azonban a foldszinten nagy
kavicsokbdl () van d&sszerakva. Belul negyvendt
sorban mintegy 22000 uléhely van, de ezenkivil az
uléhelyek folott volt egy fakarzat kordskoril, melyen
korllbel6l még 20,000 nézd fért el.

A régi idében ez arena gladiadtorok harczteréil
szolgélt, s eleinte ember ember ellen, kés6bb pedig
ember vadallat ellen harczolt.

Az egész alkotméany mar a kdzépkorban romla-
dozni kezdett, s a romokat a tizenharmadik szé&zad-
ban a varosi hatésag gondjai ala vette, a tizenhatodik
szdzadban pedig az épulet restauralasdhoz is hozza-
fogtak s e restaurdlas maig is folyamatban van.

Porzsolt Kalman.
(Vége kovetkezik.)
16+
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melyekre a magyar n6i genius nemzeti koltészetét a
legszebb szindrnyalatokban reéd lehelheti.

Benedek Janos, Malaehowsky M. gyogyszerész s
tobbek tarsasdgaban a varos érdekesebb részeinek
megtekintésére inddltunk. Megnéztik a sosfirdét, s
gyogyhatast vizét. A furdé elkulonitett férfi és ndi
osztalylyal kell§ kényelemmel vau berendezve. A négy-
szogl feérfi furd6 medenezéb6l kijards van a sostora,
hol szabadon lehet Uszkalni.

Felhaladtunk a hegyre. A s6 itten a fold fel-
szinén szabadon van feltarva. Akna lregek nyulnak
itt-ott le a fold mélyébe, melyet még a rémaiak astak.
Az oldalokon a gerendak is megvannak ez idéb6l. A
s6 megedzi, nem rothadnak el. Szédit6 mélységliek ez
aknak. A bedobott k& 12 masodpercz mulva éri el a
vizet. A locscsanas tompa morajként rémesen hangzik
fel a mélyb6l. Szdzszorosan verddik a falak Aaltal
vissza.

Ez aknékba, az Ujabb id6kben még nem bocsat-
kozott le ember.

Foldcsiszamlas kovetkeztében keletkezett ériasi
tolcséralaki mélyedés is érdekes latvanyt nydjt itt.

A tj kulonben kietlen, e részen. A hegyek ko-
parak. Bulsan varjak, remélik a beféasitas jovenddjét.
A felszinre kerilt s6 kornyékén tenyészet nem virul.
Egy arva novény ver gyokeret csupan, mely kék vi-
ragot hajt. E virdgot nem hagyja el szine. Nem fony-
nyad el. Koszorut kot a nép bel6le, télen is.

Szemlénket befejezve, Zabulik Sandor varosi f6-
kapitdnynal tevénk latogatast. Abban a baratsagos
fogadtatdsban részesultiink itt is, mely kolozsi kirdn-
duldsunkat mindenkorra emlékezetessé teszi. E viddm
kérben, melyben Kolozs intelligentidjanak nagyrésze
képviselve volt, vidam poharkdszont6k kozott észre-
vétlendl lepett meg az est. Elkomolyodtunk. Ily ba-
ratsagot, meghitt kor s a kedves ismerdsokt6l valo
elvalas neheziinkre esett. De jonnink kellett. A prog-
ramuiba 8 drakor valé visszaindulas volt felvéve. Ez
pedig mar kozelgett. Itthon kotelességek varnak. A
tavolsdg a holdvilagnal valo sétara elég tekintélyes.
Hidba marasztottak Elbucsiztunk. Indulank. Hagytunk
ott egy athletdt, a ki még ,ujoncz* s igy a visszajo-
vetel faradalmait nem koczkaztatta.

Kolozsi ismer@seink ismét elkisértek a hatarig,
a hol az eltoltott néhany o6rank kellemes emlékei
kezdetiket vették. Itt elvaltunk, mindkét részrél azzal
a szoval, hogy a ,viszontlatasra.“

Sétankat lassi menetben folytattuk vissza. Sietni
okunk nem volt. Elbeszélgettik utkézben kolozsi ked-
ves emlékeinket.

A his esti fuvalom kellemesen csiklandozta
arczunkat. A hold szelid fénye megeziistdzte a tajat.
Csillogtak sugaraiban a hovirdgok, mint gyémant sze-
mek. A tdj néma volt, mint szeliden alvé szende
lanyka. Apahida felé az utat roviditend§ gyalog Utra
tértlink. A halmok és bardzdak kozott ugrandozva a
tengeri foldeken, garabonczas diakokként tlintiink fel.
Ha e pillanatban oldh vet6dik arra, keresztet vetett
volna magéara, hét Prikulicsot latva egymaésutan ha-
ladni. De hat emberi lénynyel Kolozsvarig nem talal-
koztunk, mindenitt aludtak, minden csendes volt. 12
Ora utdn hazaértink.

Kmzko Istvan.

jelent J. C. Beer

1886

A turisztika torténete.*)
Irta : Dr. Téry Odon.

Nagyon tévednek azok, kik a turisztikat folos-
legesnek, gy az egészségre mint erszényre karosnak
tartjak; mert a tuarisztika — joggal mondhatjuk —
a legnemesebb sport. A sport pedig nem egyéb mint
szabadiddben szérakozés, leginkdbb test-edzéssel —
Ugyesség és erGfejlesztés Aaltal — 0Osszekdtve. Azért
mondhatjuk a tdrisztikat legnemesebb sportnak, mivel
a test-edzése mellett minden més sport kozott legtébb
alkalmat nyujt a lélek kim(velésére és nemesbbitésére.

A mai vildgban pedig, hol a létérti kiizdelem-
ben az emberek nagy sokasdga napestig van el-
foglalva — nagyon gyakran [élekdl6 munkéaval
— kivanatos, hogy id6nkint a turisztikdval is
foglalkozhasson, hogy (gy szellemi, mint testi rugé-
konysagéat visszanyerje. Hogy erre minden sport-nem
kozott a turisztika legalkalmasabb, azt minden jo
oldala mellett még az is bizonyitja, hogy legolcsébb,
mert kiki idejéhez és erszényéhez mérten allitia ma-
ganak ossze a tdart, melyet be akar utazni, akar a
vaspalyak kényelmesen berendezett szakaszait, akar a
hajok lakasra alkalmas termeit is néha igénybe véve,
vagy végre vandorbottal kezében — és igy: legfig-
getlenebbll. Hogy a tdrisztika valéban néha csekély

anyagi aldozatok mellett nagyszer(i élvezeteket képes
nyQjtani, legjobban bizonyitja azt az utobbi id6kben
rendkivili hoditasai és az, hogy jelenleg nyarankint

Eurépanak kilénbdz6 vidékein részleges népvandorla-
sok észlelhet6k.

Hogyan fejlédott a tarisztika? azt a kovetkezdk-
ben kisértjuk vazolni. Ismeretes, hogy mar az 6-kor-
ban is voltak utazok, de ezek leginkdbb csak keres-
kedelmi szemponthol utaztak. igy voltak, kik a nagy
romai birodalom legtavolabbra esé részeit is bejartak.
Ritkdbbak voltak azok, kik tudomanyos szemponthdl
utaztak — igy pl. Herodet (484 Kr. e.), Polybios
(204—222. Kr. e.), Strabon (66. Kr. e. — 24. Kr. u.),
Pliuius (62—114. Kr. u.) — mivel a kozlekedés azon
id6ben nagyon nehéz volt és mint Plolybios megjegyzi :
»a nyelvek is nagyon kulémbdz6k voltak, és igy az
utazé egyik vagy masik targyrdl nem is tajékozhatta
magat.” Jol tudjuk azt, hogy a rémaiaknak Kitling
Gtjaik voltak. Birtak Itineratiumokkal, melyekben
egyes helyek egymastdli tavolsdga és a statiok voltak
bejegyezve. A statiok tdbbfélék voltak, igy: hol meg-
lehetett szallani és halni is, és hol csak egyszer(en

* A gyalog-kirdnduldsok évadjanak bedlltdval érdekes-
nek tartjuk a jeles magﬁar turista czikkét kozolni s nagyon
orvendenénk, ha e sorok elolvasasa utdn a tdrisztika nemes
sportjanak hiveket szervezhetnénk, mivel az altal gy maguk a
résztvevék, mint az egész tarsadalom, nemzetgazdaszati szem-
pontbol pedig édes hazank is nyerne, mint az Eurpa nagy
részében mar is bebizonydlt. E vazlat, Hunfalvy J. A magy.
birod. term, viszonyainak leirasa, Ipolyi A. Magyar mythologia.
Csaszar F. gorog-romai mytlrologiai zsebszotar. Martini Zeileri
Beschreibung des Konigreichs Ungarn, G. Studer Ueber Eis
und Schnee, G. Studer, M Ulrich, J. J. Weilenmann Berg-
und Gletscher-Fahrten, E. Whymper Gletscher-Fahrten, J. R.
Wyss Reise in das Berner Oberland, J. Frey Die Alpen im
Lichte verschiedener Zeitalter, K. Kiigler Tirol als Gebirgsland,
G. Heyse Zur Geschichte der Brockenreisen, L. Friedlander
Ueber die Entstehung und Entwickeluug des Gefiihles fiir das
Romantische in der Natur, Dr. G. Class Ueber die modernen
Alpenreisen, A. Israel Erfahrungen auf Alpenreisen, J. Meurer
Handbueh der Alpinen-Sport, és tdébb mas turisztikai folyd-
iratok, kiadvanyok (igy az Oesterr. Touristen-Zeitung-ban meg-

er Berg-Cultus von einst und jetzt stb%
olvasasa alkalmaval tett jegyzetekbdl jott létre.
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I6valtds volt, ezeket mutatioknak, amazokat mansiok-
nak nevezték. Voltak vendégldik (deversorium) és laczi-
konyhdik (popina) is. Mar 6k is hasznaltak czégére-
ket, igy talaltak Pompej ibeu egyet az elefanthoz czi-
mezve. Minthogy azonban a statibkat — mivel azok
allami intézmények voltak — maganembereknek alig
volt szabad igénybe venni, vagy csak a csaszar vagy
a praetorok engedel mével, (gy az utazas is nagyon
nehéz volt. v

A népvandorlas idejében alig utaztak. A keresz-
ténység terjeszteésére teérit6k kildettek ki, de ezek sem
voltak turistdk A kereszteshadak utan nagy szam-
mal torténtek a szentfoldrei zardndoklasok. A refor-
matio idejében és késébb” mar nagyon kimivel6knek
tartottak az utazasokat. igy 1578-ban Justus Lipsius
Antwerpenbél Lanoy Filépnek Douaiba — Kkinek
szandékat: Italidba utazni, nagyon méltatja — azt
irja, hogy ,Ugy az 6-korban mint korunkban nagy
férfiak rendesen utazni mentek.“ Stein Gaspar, konigs-
bergi orvos pedig, ki 1612-t61 1621-ig Eurdpa nagy
részét beutazta, munkdajaban azt irja ily utazdsok czél-
jarél, ,hogy megismerve a népek erkdlcseit, szokasait,
torvényeit, berendezéseit, kormanyformait foglalkoza-
sait; megtekintve nagy kiralyokat, herczegeket, magas

palotakat, biliszke hézakat, falakkal, tornyokkal, san-
czokkal, arkokkal korilvett varakat, templomokat,
egyetemeket, mas épuleteket és Kkit{ind intézeteket,

kés6bb allamuk és hazajuk javara forditjak.”

A turisztika azonban még sem fejl6dott mivel a
természeti szépségek iranti fogékonysag és lelkesedés
még nem volt kifejlédve. Ehhez az kelletett, hogy
Rousseau munkai szillessenek meg és nézete fogadtas-
sek el. 0 ugyanis azt mondja vallomasaiban : ,, Tudjak,
mit értek én szép vidék alatt; soha sem tlinik el&ttem
szépnek a lapos vidék, barmily szép is legyen az. En
zuhatagokat, sziklakat, fenyveseket, sotét erdéket, he-
gyeket, zord fel s ald vezet6 osvényeket és mellettem
borzaszt6 mélységeket kivanok.“

Hogy miért kelletett ennek csak a 18-ik szédzad-
ban megtorténnie, meg fogjuk érteni a kdvetkezdkbbl.

A legrégibb id6kben a népek féltek a hegyek-
t6l, ott vélték isteneiket lakni és szent cselekmények
székhelyeinek tartottdk azokat. A biblidban is tala-
lunk ezekre példakat, igy az Ararat, Sinai hegy, stb.
Mesopotamiaban nincsenek hegyek, dombokat emeltek
tehat. Khiudban a Pic Lo-feu, Japanban a Fusi-Jama
most is szent. Ceylon szigetén a 2150 méter magas
Samanala vagy Adamspik szintén szent, mert allitdlag
innét szallott volna fel Buddha és hatra is hagyta a
mai nap is lathato IVa meternyi labnyomait. Mohame-
dan hagyomany szerint itt tartézkodott Adam, miutan
a Paradicsombdl Kkilizetett. A Kaukazus legmagasabb
cslicsa az 5500 méter magas Elbrus, Zoroaster hivei
— a tlizimadok — altal tiszteltetik. A gorogoknél a
Helikon, a Parnassus, az Olympus és Ida hegye Kreta
szigetén, mind nagy tiszteletben részesiltek. Prome-
theus is a Kaukazus egy sziklajahoz volt lanczolva a
monda szerint. A Sicilidban fekv6 Aetna tlizhanyd-
hegy a mythologia szerint Vulkan félszem( legényei-
nek, a Cyclopsoknak, volt tanydja.

Némethonban a Harz hegység legmagasabb
pontjat a Brockent tartottak és tartja mai napig is a
babonas koznép, mint itt hazankban a Szt.-Gellért-
hegyet (Blocksberg) Budapest felett, a boszorkanyok
gy(llhelyének.

Mondaink hegyi, erdei szellemekrél, mohleanyok-
rol is tudnak. Az driasok hegyalakité tulajdonossag-
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gal birtak, nevezetesen jellemzik ezt neveik is, mint:
Hegyforgatd, Hegyhantd, Hegygorgetd, Bérczrepesztd,
Sziklavetd. Egyataljaban hegyvidékeken szamtalan
mondak, regék keringenek a nép ajakan. igy Svajcz-
ban, Tirolban a jegesekr6l, a cseh-porosz hataron el-
vonulé Riesengebirgban Ribezahlr6l, az alsé Harz
hegységben, a Kyffhduser hegyben koviilten Gl6 Rol-
szakalu Frigyesr6l. Ep igy hazankban is, pl. a Vég-
vidéken a Hargitardl, a Hrics6i kdébaratrél, a Magas-
Tétrdban a bardt nev(i hegycsicsrol, a Papyrus és
Karbunkulus tornyokrél és szamos mas vidék kulénds
alakd sziklairél és kovileteir6l. Selmeczbanya vidé-
kének gy6ngyér6l az 1009 méter magas Szittnyardl is
szamtalan monda kering, igy nevét is Satantol (= Sitan)
nyerte volna, mivel a hegyet az halmozta oly magasra
és ott valasztd lakhelyét.

A gorogok az Alpeseket nem ismerték. Ok a
biskayai 06bolt6l a Duna torkolatdig hizodo hatalmas
hegylanczot Rhiph& nek nevezték, melyr6l Boreas hlivds
szele jott, s azt tartottak rola, hogy azon tdl nem em-
berek, hanem csoda-teremtmények, mint: egyszem(
Arimaspok, aranyat 6rz8 Griffek és Hyperboreusok
laknak. Meégis az els6, ki az Alpesek nevét emliti
és a kelta Alp magasat jelentd sz6tol szarmaztatja,
egy gorég volt, Lycophron Chalkishdl, Eubda szigeté-
r6l, Kr. e. a harmadik szazadban. A romaiak szam-
talanszor keltek &t az Alpeseken, hédit6-hadakat ve-
zettek at és kitlin6 utakat létesitettek néhany hagon
at. igy Augustus a Brenner-en at épittetett egy Utat.
Daczéara jol Kkifejlett szép érzékiuknek az Alpesek
irint nem birtak azzal. Livius ,fortelmeseknek” ne-
vezte azokat, Silius Italicus, rémai epikus, ki Kr. u.
az els6 szazadban élt, a Pun héborat targyald kolte-
ményében minduntalan borzadalyat nyilvanitja az Al-
pesekrél, igy: ,a tél tauydz Orékké azon borzasztd
hegyi hagokon, athatlan kddok és sotét felhdk hona,
megmeérhetlen mélységli szakaddsok tatongnak egész
be az alvilagba, sehol napvilag, stb.” Az Aetnat
azonban — leginkabb kivancsisagb6l — mégis meg-
méasztak, igy Plinius is.

A svéjczi Pilatus megmaészasa a 14-ik szdzadban
szigorlan tiltva volt. Azt tartottdk réla, hogy a he-
gyen levé Kkis toban van elsilyesztve Pilatus, ha a
toba kovet vagy mas egyebet belé dobnak vagy csak
kornyékén zajt, larmét csapnak, ugy Pilatus felza-
varja a tovizet, vihar és zivatar keletkezik és elonti
a kornyéket. Fel van jegyezve, hogy 1387-ben Lu-
zernben 6 papot sdjtottak hosszabb fogsaggal, mivel
a tilalmat megszegték. Allitjadk azt is, hogy olyano-
kat, kik a toba kdvet dobtak, fejvesztessel biintettek.
1518-ban négy tudni vagyé — Vadiauus, masként
Watt Joachim, Grebel Komad, Mykonius és Xyloctetes
mindannyian koruk és hazajuk Kkitlin6sége — vallal-
kozott a Pilatust megméaszni és a té sajatsdgarél meg-
gy6z6dést szerezni, — Yadianus jelentésében meger6siti
a td sajatsagat.

A keresztes-hadak utani zardandokok Németorszag-
b6l mindig az Alpeseken &t vették Gtjokat. De ha
egyik vagy masik leirta Utjat, abban a hegyeket bi-
zonyara a legszebb jelz6kkel ruhazta fel. Fébry
Bddog, ulmi barat, ki az 1480-as években ezen utat
kétszer tette meg, Evagatoriuma-ban ezeket mondja:
»noha a hegyek maguk borzasztdéak, a hé hidegétdl
vagy a nap hevét8l meredten, magassagukkal egész
a felh6kbe nyudlnak, azért a volgyek mégis Kiesek,
termékenyek és minden joban gazdagok, mint a pa-
radicsom. Ott emberek és Aallatok laknak a legna-
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gyobb szammal és majdnem mindenféle érczet asnak
az Alpesekbdl, de kiléndsen ezistot.”

A 16-ik szdzadban Minster Sebestyén, ki 1444.
évben megjelent Cosmographia-jaban a volgyeket és
bérczeket, lapalyokat ,szépnek és vignak“, a magas
hegyeket és sziklakat pedig ,szoérnylinek és ijeszt6-
nek*“ mondja, a svajczi Gemmi (2213 m. magas) héa-
goén allva, 0&sszes csontjait es szivét megrezkedni
érezte.“ Ugyan igy nyilatkozik a vidék szépségérdl
Kiechel Samuel ulmi polgar is, ki azon idében bejarta
Eurdpa nagy részét és a szentfdldet is.

Ezen korban kezdettek a papok, kik a szép
irant érzékkel birtak, a hegységek egyes pontjain,
alacsonyabb hegyeken, kies kapolnakat épiteni, igy
vetvén meg a bucsljaréhelyek alapjat.

Kilénben azon korban, szénéget6kon, favagdkon,
banyaszokon, marhatenyésztékon kivil nem igen laktak
masok a hegyek kozott és hegyeken, kivéve a varak
és rablo-fészkek urai.

(Folytatasa kdvetkezik.)

Két hires gyaloglo.
(Weston és O'Leary arczképével.)

Anglia és Amerika professionatus gyalogloi kozt
a legnagyobb hirnévre verg6dott fel az amerikai
Peyson Weston és a chicag6i O’Leary, kiknek arcz-
képeit érdemesnek tartjuk olvasdinknak bemutatni.

Weston valodi szép eredményeit féleg a nagy
tavolsagokra rendezett versenyekben érte el és itt
hatarozottan & a vilag legjobb gyalogléja. A 107
angol mértfoldes tavolsadgban elért eredménye (2212
Ora) most is a legjobb eredmény. E verseny 1877-ben
Bristolban folyt be, mikor Weston 38 éves volt, Weston
ekkor 141 angol fontot nyomot. W. magassaga 5 lab
8 hivelyk.

Kivalébb versenye volt Westonnak még az,
melyet Perkinssel szemben nyert meg Islingtonban,
hol 24 ¢éra alatt 109 ang. mfd.-t és 509 yardot
jart be.

Weston roppant folényét a gyorsasaggal parosult
kitartdsban bebizonyitotta Rowel nevi (5 1 6 h.
magas, 22 éves) fiatal szakember ellen kiizd6étt ver-
senyében. A feladat volt: 275 mértféldet 75 ora alatt
bejarni. Alant k6zoljik roviden az eredményt:

Rowel 24 ¢ra alatt 94 mfd., 48 o6ra alatt 131

mfd., 75 6ra alatt 175 mfd. Weston 24 o6ra alatt
104 mfd., 48 6ra alatt 175 mfd., 75 o6ra alatt
275 mfd.

E versenyt megel6z6leg is volt Westonnak foga-
dasa egy mas angol szakember a hackneyi Clark A.
ellen, melyet szintén megnyert. A fogadas 180 angol
mértfoldnek 48 dra alatti bejardsdban Allott. Clark,
miutan koralbelil 58 mértfoldet megtett volna, vissza-
Iépett. Weston febr. 15-én este 9 oOra 45 perczkor
indult, s 17-éu 9 o6ra 39 els6- és 7 masodperczkor
végezte (tjat. Azonban még hat perczczel rendelkez-
vén, kigyalogolta az egész 48 orat, mely idé alatt
180 mfdet és 669 yardot tett meg.

Mind e nagy sikerek Westont Onerejében vald
tllsdgos bizakodasra ragadtdk, s egy 500 angol

1886

mérfoldes tavgyalogolassal akarta megmutatni, hogy
mily nagyszeri képesség rejlik az 06 labszéraiban.
Ezen 500 mérfoldet 6 nap és éjszaka (144 o6ra) alatt
ajanlkozott megtenni. Az elGintézkedések megtdrténvén,
a kitlizott napon Weston az ,Agricultural Hallban“
1876. decz. 18-an kezdte meg hosszadalmas menetét
id6 ellen ; de nem volt képes 6 nap alatt az Otszaz
mérfélduvi utat bejarni, s midén a hatodik napon ezt
maga is belatta, egész torekvése csak oda iranydit,
hogy a Kitlizott id6 alatt legaldbb 460 mérfoldet
bejarhasson; ami sikerilt is neki és pedig 5 nap
(120 ¢6ra), 23 6. 24 elsé és 26 méasodpercz alatt.

Westonnak
O’Leary ellen volt,
tet6pontjat érte el.

A versenyr6l az ez évi V. és V.-l-ban grof
Eszterhdzy Miksa a magyar athletika megalapitéja a
kovetkezbleg ir :

legnagyobb versenye az amerikai
melylyel eurépai miikodésének

»Most (&pr. 5.) té-
rek vissza az ,Agri-
cultural Hall*“-tél, hol az

amerikai gyaloglék
Weston és O’Leary &pr.
2-ka 6ta folytonosan
jarnak éjjel nappal;
csak néha-néha 1 vagy
2 orat pihenvén. — A
verseny, helyesebben

»,Match“ feladata :6 sz6-
ri 24 orat jarasban
télteni egy huzamban.
— Ki ezen id@szakban

a legnagyobb tavot
végzi: gy6z. Tétt: 500
font sterling, mely ala-
irds utjan fedezetett;
— a gy0ztes tehat 1000
fontot rak zsebre Folos-
leges emlitenem, hogy
ezek szakemberek mert
gentleman-athleta, pén-
zért nem versenyezhet.

W eston. Mondjak, hogy ezen

match nem  egyéb,

mint elére araugirozott speculatio. De biz ez j6 meg-
izzasztja a két speculanst. — Hétfé reggelt6l — szom-

bat éjfélig kell jarniok. Ma (csitortok) délben O’Leary
méar 336 ang. mfdet végzett, mig Weston 311 mfdig
vitte. Az els6 200 mfdet O’Leary gyonyérld modorban
végezte, 45 O6ra s 21 perczben. Ma Ugy nézett Ki,
mintha kissé lankadna. Kilénben rat stylusban jar,
mely egy amateurben visszatetszést szllne. Testét
szerfolott elére tolja behuzott derekaval, s inkabb
sarkan mint talpan jar, — konyokeit loktetve moz-
gatja. — Mindegyik kezében egy kis darabka fat
tart, melyen huvelyke nyugszik. Ez a dagadas ellen
van. Kilénben se jobbra, se balra nem néz —
»automatice” mozog el6re, mig vetélytdrsa Weston —
kezében egy vesszOvel, — folytonosan tréfal, bohdz s
jarasi modorat csaknem minden kératban valtoztatja, s
jo conditioban latszik lenni, bar 20—25 mérfdlddel
hatrabb mint O’Leary. — A csarnok, hol ezen match
legordittetik, korllbelil 4 akkora, mint a pesti
Lovarda; Uveggel van fedve, s gazdasagi s egyéb ily
kiallitdisoknak van szentelve. A péalya egy hossznégy-
szdg, minddssze valami 300 yard korattal. Kalon-ktilén
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palyan versenyez a 2 pedestrian, tetszés szerint hol
jobbra, hol balra jarvan kordGi. A sporting; lapok kép
visel6i s valasztott birak ellenérkddnek. NézOség bol
sok, bol kevés, — bol semmi. A csarnokban a két
viador pbotografiai aruitatnak.

Tegnap (szombat apr. 7.) este 11 drakor vegzd-
dott be, roppant részvét mellett, ezen memorabilis
kiizdelem. O’Leary gy6zott, 519 ang. mérfdldet vé-
gezvén hétf6 reggel 6ta, inig Weston épen 10 mér-
folddel maradt hatrabb. — Mikor tegnap, déltajban,
a helyszinén voltam, O’Leary jardsmédja jobban tet-
szett, s Ot frissebbnek taldltam, mint csitortokoén s
pénteken, bar testének egész sulya lassankint a bal
csip6re nehezedett, s bal valla mindég mélyebbre si-
lyedt. — Segédei néha (jaras kozben) hideg vizet
ontottek fejére, kidlonben Kkitling forméaban Iépdelt, se
jobbra se balra nem nézvén. 500-ik mérfdldje utan
O’Leary roszul lett, s 6ltdz6 satrdba vitetett, de alig
35 perez utdn mar megint szokott pblegmajaval a
palyan termett.

A kis Weston tegnap mar nem bobozott s tréfalt
annyit, s bar néha régi tuzével elére elére tort, a fa-
radsdg meglatszott rajta. Jaras kozben segédjei egy

tal bast nyujtottak neki, melyet 6§ — elébb bizonyos
ostentatioval egy servietet kétvén nyakara, — lépdelve

koltott el. Weston legnagyobb bravourja pénteken mu-
tatkozott, midén 6 19 drat s 48 perczet szakadatlanul
a palyan toltott. Foltiné volt a zene befolydsa Wes-
toura, mely valahanyszor elhallgatott, Weston is lan-
kadni kezdett, mig vetélytarsa a hanyszor csak tehette
a zenét, mely &t genirozta, besziintette. A propositiok-
ban t i. ki volt kotve, hogy Weston és O’Leary fel-
valtva 1—1 6rdig a zenekar folott rendelkezhetnek.

Weston vereséget
szenvedett, de oly con-
ditioban  érkezett be
versenytarsahoz képest,
hogy nagyobb szorga-
lom  mellett gy6znie
kellett volna. A feladat

nagysaga mindkét

championt a legreme-
kebb gyaloglék els6
soraba éllitla. — A
verseny egész tartama
alatt O’Leary 59-szer,
Osszesen 26 Ora, 17
perczig s 17 méasod-
perczig; Weston 24-szer,
Osszesen: 22 ora, 21
perczig s 17 masod-
perczig pihent.

O’Leary-nek leg-
jobb verseny eredményei
a kovetkez6k : 174 ang.
mrfd. 1 nap T5 6ra 5
p. 48 mp.; 227 ang.
mrfd. begyalagolt 2 nap
5 é6ra 23 p. 19 mp.
alatt Manchesterben 1877. marcziusaban és e verse-
nyében egész a 241 mfd.-ig a legjobb eredményt
érte el, melyet 2 nap, 8 Ora, 48 perez, 37 masod-
percz alatt tett meg. 288 mfd.-t6l egész 519-ig az
eddigi legnagyobb versenytavolig ismét O’Leary-é a
legjobb versenyeredmények.

O’Leary.

HERKULES 7

A kolozsvari athletikai club tavaszi nyil-
vanos viadala.

(Hivatalos.)

Versenypropozicziok. a) Futas. 1. Sikverseny.
Tavolsag 91.44 méter. (100 yard.) Tét nincs Az elsd
beérkez6 broncz érmet nyer; ezen felil tiszteletdijat
kap, ha 11 maéasodperczen belll ér czélhoz. A tdbbi
versenyz8k, ha ezen id6n belll érkeznek be, broncz-
éremmel dijaztatnak.

I1. Bajnoki sikverseny. Harmadik vetélkedés a
»Bajnokt czimért. Tavolsag 3218 méter (2 angol
mérfold.) Tét 1 ezist frt. Védd: Borbély Gyorgy baj-
nokjeldlt. Kihivok lehetnek a kolozsvari athletikai
club tagjai. Ha kihivd nincs, a bajnokjel6lt a palyat
legalabb 14 perez alatt tartozik befutni, kiildnben a bajnoki
czimhez és tiszteletdijhoz val6 jogat elvesziti. A ko-
lozsvari athletikai club ezt a versenyt kortlbeltl fél

évi id6kozokben (tavaszszal és Oszszel) ismételve Ki-
tlzvén, annak, a ki benne haromszor egymasutan

gy6ztessé lesz, az alapszabalyok 41. 8-a alapjan, mint
legnagyobb kitlintetést a ,,Bajnok* czimet adoma-
nyozza. Ha a jelen vetélkedés alkalmaval a bajnok-
jelolt gy6z, arany érmet (60 frt értékben), eziist ser-
leget (90 frt értékben) s a ,Bajnok“ czimet nyeri.
Ha a kihivé gy6z, dijui ezlst érmet s a bajnokjeldlt-
séget kapja. Améasodik beérkezé bronczéremmeldijaztatik.

1. Gatverseny. Tavolsag 201 méter (%8 angol-
mérfoldet hat, 0,95 méter magas sdvénygat. Tét nincs.
Az els6 eziist érmet nyer.

b) Kilédnféle verseny nemek. IV. Birké-
z&s. Tét nincs. A gylztes ezlst érmet nyer. Verse-
nyezhetnek a kolozsvéri athletikai és a magyar athle-
tikai club tagjai. 1. A versenyz6k mindkét, még pedig
meghatarozott karral Ggy fogjak egymast derékon, hogy
egyik kar felul, a masik alol essék. A ruhakat fogni,
valamint a l&bbal géncsot vetni tilos. 2. Gybztes, ki
ellenfelét agy teriti a foldre, hogy azt mindkét valla
érinti. 3. Ha a verseny 3 perez alatt el nem dél, az
igazlaté azt nehany perezre besziinteti. Ha masodszori
birk6zas utan sincs hatarozott gy6zelem, a verseny
elddntetlen marad.

V. Tavolugréas. Tét A2 ezist forint. A ki a ver-
senyz6k kozul a legnagyobb tavolsadgot ugorja meg,
tiszteletdijat nyer. Ezen felil minden versenyz6, a ki
507 cm. tavolsagot ugrik &t, broncz-, a ki pedig 538
cm. tavolsagot ugrik, ezist éremmel dijaztatik. A
probaugrason felul minden versenyz8 3 ugrast tehet.
El6reesés jo. Hatraesés nem szamit.

VI. Sllydobas. Tét Ja ezist forint. A gy6ztes

bronezérmet nyer. A versenyz6k egy karral, helybdl
dobnak. Mindeniknek harom dobésa van.

VII. Gerelyhajitds. Tavolsag 15 méter. Tét A2
ezist forint. A gy0ztes tiszteletdijat nyer. Minden

versenyz0 haromszor hajithat.

VIl Okolvivas. Tét A2 ezist forint. A gybztes
tiszteletdijat nyer.
Altaldnos hatarozatok. |.A versenyek

1886. majus 16-4n a Polgari Lév6haz kertjében fog-
nak megtartatni és d. u. 3 drakor veendik kezdetiiket.
A sorrendet a verseny-bizottsag hatarozza meg.

2. A jelentkezések majus 13-an esti 6X2 oraig

a kolozsvéri athletikai club titkdra Kuszkd Istvanhoz
(naponta déli 12 oraig Hid-utcza 15. sz. a. és estén-
ként a LoOv6hazban) Irasban, lezart boritékban adan-
dék be. A jelentkezésnek az illet§ versenyek megje-
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I6lésén kivil tartalmaznia kell a jelentkez vezeték- s
keresztnevének, lakasanak, nemkilénben verseuyszinei-
nek megjeldlését. A tét a nevezéshez csatolandd. A bo-
rittkon megjegyzendd, hogy az ,,jelentkezést” tartalmaz.

3. A versenyek, a mennyiben a propozicziék
egyes versenyre nézve kivételt nem tesznek, két ver-
senyz6vel megtartatnak.

4, A tétek osszege a ,Kolozsvari Athletikai
Club versenyalapjat illetik.“ A visszalépések tétjei
— béanatpénz fejében — ugyanazon alap javéra for-
dittatnak. A tétek csak abban az esetben fizettetnek
vissza, ha a verseny valamely akadaly kovetkeztében
meg nem tartatik.

5. A versenyz6k torna-ingbeu tartoznak verse-
nyezni, melynek szinét tetszés szerint valaszthatjak.
A futék sport sapkat kotelesek viselni. A
birkdzok és okolvivok hajadon fével kiizdenek. A kik
polgéari szabasti nadragot viselnek, a dcrékre szines
Ovét tartoznak kotni. A futoknak térdig érd sport-
nadrag ajanltatik.

6. Versenyszinekill szolgal a torna-ing és esetleg
a sapka szine. A kik &v nélkll jelennek meg, illetd-
leg olyat viselni nem kotelesek, megkilénboztetésil
tenyérnyi szélességli szines vallszalagot hasznalhatnak,
a mely a jobb vallon viseltetik s baloldalt a csip6
tajan meger6sittetik. A versenyszinek kozott a vall-
szalag szine is megjelélendd. Szinekil hatarozott,
vagyis sport-szinek ajanltatnak. Hatarozatlan ugyne-
vezett divatszinek keriilend6k. A szinek bejelentésénél
a ruhadarabok aprolékos, szembe nem 6tl6 diszitése
figyelembe nem jéhet.

7. A futé versenyek, ha a versenyz6k szdma a
palya szélességével aranyban nem all, tdbb csapatban
tartatnak meg. Ezek gy0ztesei pedig azutan egymas
kozott fognak megmérkézni. A versenyz6k az indulés-
hoz sorsh(zés (tjdn meghatarozandé rendben sorakoz-
nak. Ha a péalya tdbbszor kertlend6 meg, a megha-
ladott tavolsag ellen6rzése czéljabdl a befutott egyes
koroket minden versenyz8 részére kilon szamold
jegyzi, aki az illet6 versenyz6nek, valahanyszor arra
kerul, a befutott kérok szdmat érthetéen tudtul adja.

8. Holt verseny esetén a versenybir6sag donté
kiizdelmet rendel el.

9. A versenyz6k részérél tehetd netalani pana-
szok vagy Ovéasok a verseny befejeztével az igazlato-
nak azonnal bejelentendék.

10. A verseny eredménye folétt az ,igazlato®
dont. Ennek hatarozata ellen a meg nem elégedd fél,
ha ebbeli szandékat azonnal bejelenti, a versenybird-
saghoz fellebezhet. A versenybirdsag az (gyet hala-
déktalanil megvizsgalja és hatarozatdt kimondja. E
hatarozat végérvényes.

11. A dijak a versenyek befejeztével, illetSleg
a versenybirésag hatarozatdnak kihirdetése  utan

osztatnak ki. Ezen verseny propozicziok a ,,Herkules*
testgyakorlati kozlonyben kozzététetnek és kivanatra
a club titkarja altal posta Utjan is megkiildetnek.
Kelt Kolozsvart, a kolozsvéari athletikai club
versenybizottsdganak 1886. febr. ,5-én tartott lésébél.
Szokolay Kornél,

mint a versenybizottsadg elndke.

KULONFELEK.
A magyar velocipéd-cinb tagjai Salgé-Tarjan-
ban. A magyar velocipéd club kdvetkez8en rendezi
hisvéti kirdndulasat Salgétarjanba. F. ho 24-én szom-

1886

baton reggel 346 d&rakor taldlkozas az opera el6tt.
Velocipéden indulas pont 6 O6rakor a Nandor vas(ti
hidon at Ujpesten Kkeresztil Vaczra. Itt érkezés
orakor reggelizés. Indulas 9 drakor. Rétsag (5412 km.)
érkezés 11 drakor, indulds 2 o6rakor, Balassa-Gyarmat
(25 km.) érk. 4 orakor. Ott fogadtatas egy ottani
bizottsdg altal, elszallasolas, a nevezetességek megte-
kintése, tarsas vacsora. JO czigdny zenekar. 25-én
vasarnap reggel 6 orakor indulds Szécsény (17 km.)
érk. 728 oOrakor itt fogadtatds a Salgdtarjanbol elénk
jové velocipédistak altal. Indulds 9 6rakor Salgétarjan
(30 km.) érkezés délben. A vastton kirandulok vasar-
nap reggel 7 o6rakor a M A V. indéhazatél a
személyvonattal mennek, érkezés Salg6-Tarjanban
délben. Fogadtatds és elszallasolas az ottani bizott-
s&g Altal. Nagy Gyula, titkar.

Athletikai Unnepély Salgé-Tarjanban. Az ala-
kuldban lev6 salgé-tarjani athletikai club a husvét-
unnepek (f. hd 25- és 26-an) alkalmaval egy athletikai
tnnepélyt rendez a koévetkez6 mdsorral:

F. hdé 25-én husvétvasarnap délben a részint
vasUttal, részint velocipéden érkezd vendégek fogad-
tatdsa a nagy piacz téren. Elszéllasolas, tarsas ebéd
és ismerkedési estély. 26-an huasvéthétfén 8 oOrakor
reggel taldlkozds a nagy piacz téren. Onnan csopor-
tokban indulds a k&szén-banydk és vasfinomitd-gyar
megtekintésére. Délutdn 3 Orakor a versenytéren ver-
senyek :

I. Felvonulds az 6sszes jelenlevé athletdknak.
Il. Gyaloglas (tiszta) 3000 méter.

1. Kezd6k velocipéd versenye 1000 m.

IV. Futds 1000 m.

V. Nagy velocipéd verseny 5000 m.

VI. Futék akadély versenye 1000 m.
VII. Velocipéd akadaly versenye 2000 m.
VIII. Salyemeleés.

IX. Tavolugras.

X. Velocipéd lasst verseny 50 m.

XI. Birkdzas.

Este 8 orakor
Casino helyiségében:

I. Kardvivas.

Il. Velocipéd miverseny.

Ezt koveti térsas vacsora, dijak Kkiosztasa és
tdnczvigalom. Az Unnepélyen 3 zenekar fog kozre-
m(ikodni.

Verseny feltételek: 1. A versenyzés minden mi-
kedvel6nek nyitva vannak. 2. Nevezés a helyszinén
torténik. 3. A gyaloglasban futni nem szabad s a
poroszkalds és ugynevezett mi(igyaloglds nem enged-
tetik meg. 4. A kezd6k velocipéd versenyén csak kik
még els§ dijat nem nyertek vehetnek részt. 5. A kard-
vivds egész testre 6 , Touche“-ra megy. A ki legke-
vesebb vagast kap gybztes. 6. A birkdzas franczia
rendszerint torténik. Legy6zott csak az lehet a kinek
mind a Kkét véla, azaz teljes hata a foldet éri.
7. A velociped miversenyz6k egyenként versenyeznek
s a versenybirosag Itélete mérvado. 8. A vers. mind
a 12 pont. egyenl6en els6nek eziist érem, masodiknak
broncz érem adatik. 9. A vers. birdsdg hatarozatai
ellen nem lehet fellebezni. Barella Andor, titkar.

Tornatanitéiiok vizsgaja. Berlinben a folyd év-
ben majus 31-ikére tlzte ki a porosz kozoktatasugyi
miniszter a tornatanitondk vizsgajat.

a salgé-tarjani  banyatarsulat

Nyomatott Kbér és Wein-nal. (Budapest, V., Dorottya-utcza 14. sz.)



HL evfolyam, 17. szam.
Kiadohivatal:

Budapest. 1V. Véezi-utcza 2.
Aigner Lajos kényvi,
reskedése.

Eléfizetési dij:

Negyedévre . . . . 2 trt
Félévre. .. 4 frt.
Egész évre . . . . 8 frt

Foyes szam 20 kr. PORZSOLT JENO

Hirdetések dija : két hasabos
petit sorért 25 kr.

Megjelen minden vasarnap képekkel.

ERKULES

TESTGYAKORLATI

SZERKESZTIK

Budapest, 1886. &prilis 25.

Szerkeszt6ség:

Budapest, 1V. kér.. Belvaros

Lip6t-uteza 50. szam.

KOZ LONY

Kéziratokat vissza nem
kaldink.

PORZSOLT KALMAN

Bérinenletleu leveleket nem

fogadunk el.

KIADJA AIGNER LAJOS.

Tartalom :

Versenypalya a févaroshan. (Thoraa Gerf.) —
Az egészségtan az

isk idban. (Gyodrgy Aladar) —

A tualterheltetésrdl és i krol.  (Molnar Sandor.) —
Athletikai clubok a  Jéken. (Kuszké Istvan.) —
A turisztika torténete. (Dr. Téry Odon.) — Godoll6i
versenyek. (Vermes Lajos.) — Kilonfélék. — Tarcza:

A tornazas és sport Veronaban. (Porzsolt Kalman.)

Versenypalya a févarosban.

Leginkadbb jellemzi f6varosunknak és az egész
orszdgnak hatramaradéasat a sportban az a tény, bogy
midta az Orczi-kert athleta versenyterét6l is megfosz-
tanunk, nincs févarosunkban a tornazas, jaras, futas,
vagy velocipédezés szamara egyetlen alland6 verseny-
palyank sem.

Ezen tény elégséges arra, hogy bel6le kovet-
keztessiink a sportnemek fejletlenségére és a nagy
kozonségnek csekély sport érdeklédésére. Es mind
ezen dolgokon sokat lenditene, ha valahogy képesek
volndnk egy ily versenypélya létrehozdsara. Mikép?

Févéarosunknak legrégibb sportegylete a nemzeti
torna-egylet volna hivatva e téren a kezdeményezésre.
Vagy mondjuk, hogy az eddig csak névleg ismert
orszagos tornaszovetség veszi kezébe az (gy kezde-
ményezeset és elsd Unnepélyét mér allandd verseny-
téren szandékozvan rendezni, megteszi a févarosi ha-
tésagnal a lépéseket alkalmas telek nyeréséért.

A kezdeményezd egyletet vagy szovetséget tdmo-
gatni fogja az atbletikai club, a f6évarosi velocipéd és
torna-egyletek, Ugy, hogy a varosi hatésdg nem egy
egyletnek, de a f6évaros sportjanak, igy hat maganak a
févarosnak tesz szolgalatot a versenypalyanak atenge-
dendd telekkel.

Egy nagy bokkend van ezen egyittes mikddést
illet6leg, t. i. hogy nincs ez egyletek kozt a legkisebb
hajlandésag sem ilyen koz6s munkara, mert a torna-
egyletek oly exclusiv modort tandsitanak a mas sport-
egyletekkel szemben, hogy eddig alig is volt oly
egyetértés az egyletek kozt, mely ily czélt elérhetbvé
tehetett volna. Hanem épen ezen mozgalomtdl remé-
nyélhetjik, hogy az egyletek kodzt a szlkséges jo
egyetértést meg fogja teremteni.

Arr6l azt hisszik minden egylet meg van gy6-
z6dve, hogy egyedil még gyenge arra nézve, hogy

egy nagyobb szabasu versenypalyat berendezhessen.
De kulénben is a vérosi hatdsag is csak ugy adhatna
szarabavehetd telket a palya szdméra, hogy ezzel a
févarosi 0Osszes sportegyleteknek Ugyét elBsegitné ; és
igy mindenesetre adna is.

A versenypalyanak mindenesetre a varosi kil-
telken. de lehetleg a kozati kozlekedés vonalaba
kellene esnie. A palyatér olymddon volna berendezendd,
lu a torndszok a tér kozepét, az athletdk a bels, a
velL ipédez6k a nagyobb kils6 palyat hasznalnak.

Mindenesetre gondoskodni  kellene arnyas, esetleg
fedett « .térr6l is, hogy a nagy kozdnségnek is
kedves n d szolgaljon.

A palya egyik sarkdban olt6z6 filkét is kellene
felallitni, sét késébb olyan nagyobb deszkahazat, mely-
ben a trainirozok az éjét is tolthessék.

A terhek viselését illet6leg az egyletek tagjaik
szamaranyaban konnyen egyezségre juthatndnak. Az
olyan koltségek, melyek specidlisan csak az egyik-
masik sport (zésével jarnak, természetesen csak az
illetd egyletek altal fedeztetnek. igy a velocipédek
szdmara szilkséges géphdazat tisztdn csak a velocipé-
dez6k allitandk fel, mig a mosdd, esetleg fiirdébe-
rendezést mindenki hasznélvan, koltségeit az egyletek
kdzosen fedezik.

Hanem héat korai még a részletekbe menni, csak
ott volndnk maér, hogy megalakdlna a f6varosi egyle-
teknek megbizottaibdl egy bizottsdg, mely a telek
nyerbetéséért megtenné a sziikséges lépéseket. A telket
természetesen nem kérnénk ajandékképen, hanem csak
bizonyos csekély dijért, hatarozott idei hasznalatra, ugy
mint a févarosi korcsolya-egylet a ligeti telkét kapta.

Ha a Kkit(iz6tt 15—20 évi hasznélati id6n a véros
a telket visszavenné, Ggy ismét lehetne 0j helyr6l

gondoskodni, esetleg akkora taldn mar venni. Mert
lehetne a versenypalya hasznalatabdél hasznot is hizni
és idével az egyletek is gazdagodva, megvasarolhatd
lenne a versenypalya telke.

Ez mind a messze jové reménye, de valosulasa
nem lesz abradnd, ha egyleteink széviv6i a dologhoz
mélté buzgalommal latnak a munkéahoz.

Thoma Ger6.
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Az egészségtan az iskolakban.

A legkozelebbi népszamlalas megddbbent6 adatot
nyQjtét a magyar nép életképességére nézve. 1870-ben
a tulajdonképi Magyarorszagban 13,561.245 lakos
volt, 1880-ban csak 13,728-622, tehat a népesség 10
év alatt csak 167.377-el szaporodott, mely szdm szembe
azon koriilménynyel, hogy Eurdpa legtdbb orszagaban
a népesség 30—35 év alatt, s6t itt-ott joval hamarabb,
megkétszerez6dik, csaknem apadasnak mondhatd. Nem
irinyunkban ellenséges indulatd német tudosok, hanem
maguk a magyarok vetették fel a komoly kérdést:
valjon életképes-e a magyar faj ? nem keli-e a pusz-
tuldé nemzetek sordba igtatni. S a komoly tanulma-
nyozas kozben mindinkdbb erésebben domborodott ki
ez a tény, melyet ma mar Uton-utfélen hangoztatnak,
hogy a gyermekhalanddsag nalunk szerfelett nagy.
Sehol Eurd6pdban nem sziiletik annyi gyermek, mint
nalunk, de mit ér az, ha e gyermekeknek fele sem
ng -fel? 1882-ben 622.226 gyermek szlletett, de.
ugyanabban az évben 510.740 halott kozil 274.931,
tehat felénél joval tdbb 6todik életévet még be nem
toltoétt gyermek volt. Ha valami, e megddbbent6 s
teljesen hiteles szamok mutatjdk a népszamlalasok
nagy fontossdgat, s hogy nalunk sem voltak ezek
eredménytelen, mutatja az a koriilmény, hogy a ko-
zelebb lefolyt 3 év alatt sokkal tébb tortént a koz-
egészségugy érdekében, mint az el6tt évtizedek
folyaman.

Hogy e fontos tényez6n néhany év alatt gyoke-
res véltozasokat tenni nem lehet, az természetes s
ennélfogva nem csodalkozhatunk, hogy a kozegészség-
tgyre vonatkozélag nalunk, nemcsak falukon, de
miveit varosokban is sokszor talalkozunk miserabilis
allapotokkal. Ily nagy fontossagi kérdésben allami
intézkedések soha sem elegend6k, maganak a népnek
kell érezni az egészség nagy fontossagat s tudnia kell

A _HERKULES“ TARCZAJA.

A tornazas és sport Veronaban.
(Vége.)

A népies testgyakorlat — mint mar emlitettem
— csak a varosi kéfalain kivul talalhat maganak
helyet Veronaban.

S itt kilénésen (nnepnapokon valoban nagy
kedvteltéssel (zi jatékait a nép.

Foljegyzésre méltd, hogy Verondban nem csupan
a gyermekek és a serdil§ ifjusag foglalkoznak sport-
tal és testedz§ jatékokkal, hanem a felnbttek is; a
mi valoban oly dicséretes szokas, hogy kovetésre mélto
példadl szolgalhat méas nemzeteknek is, akar mindjart
a magyarnak is.

Azon sportjatékokat, melyek nalunk is ismere-
tesek, nem teszek itt emlitést s csupan egy testedzd
jatékot irok le, melyet eddigelé sehol sem lattam,
csupan Veronaban.

Ez a specialis olasz sportjaték kozepén all a te-
kézés és labdazas kozott s batran lehetne barmelyik-
nek nevezni.

A jaték szinhelye valamely 150—300 négyszog
méternyi lehet6leg sik vizszintes terilet.

A jaték eszkoze tobb fagolyd, melyek a tekézd

1886

legalabb a legelemibb dolgokat, melyek a testi épség
meg06rzésére vonatkoznak.

Ez az oka, hogy a nagy fontossagu allami intéz-
kedések mellett iegészséglgyi felugyel6k, koérorvosok,
befésitds, csatornazas, stb.) mindenki, ugy az allam-
férfid, mint a szaktudds s humanista egyarant sirgetik,
hogy az egészségugy elemeit a népiskoldk s népies
iratok altal minél inkabb koztudatta tegyéb.

Valjuk be 6szintén, hogy e tekintetben édes
kevés tortént. Nyolcz éve mar, hogy az egészségugyi
torvény (1876 : XIV.) 42. 8 hatérozottan elrendelte,
hogy az egészségiigy szempontjabol féfigyelmet érdemld
szabalyokat a népiskoldkban tanitsak, s6t azt is elren-
delte, hogy az egészségugyben els6 fokd hatésag
(szolgabird, polgarmester sth.) felligyelni tartozik,
valjon az oktatds megadatott-e? Mindamellett ilynemd
oktatds, Magyarorszag 17 ezer népiskolaja kozul alig
egy par szazban torténik, s6t — a mi, a gomba
mddra szaporod6 tankdnyvirodalomban valéban csoda-
latos — még csak némileg hasznalhatd egészségtani
tankdnyvek s vezérkdnyvek sincsenek a népiskoldk
szamara.

Szigordan tudomanyos szempontbdl véve az egész-
ségtan nem is a népiskolaba val6. Minden paedagog
megegyezik abban, hogy a népiskola f6 feladata az
ismeretek elsajatitasara szolgdlé jéforman technikus
eszkozok (iras, olvasads, szdmolas, rajz stb.) tanitasan
kival csak az alaki képzés lehet, s azért az egyes
ismereteket a kiskorlak szamara mindig lehet6leg
csekély terjedelemben s a mennyire lehet, nem szakok
szerint elkildnitve, hanem csoportositva s fékép olvas-
manyok kapcsaban kell a gyermekeknek nyujtani. De
ha mar politikai s gyakorlati okokbol beviszik a
hazai népiskolakba a hazi ipart s egyes gazdasagi
agak tanitasat, s ha még fontossabb okbdl tanitjak az
allam nyelvét a nem magyar ajkd népiskoldkban is:
nincs valdsdgos okunk az oly fontos egészségligyi sza-

golyokhoz hasonlitanak, csak hogy mindenik golyo
egyforma s annyi van, a hany ember jatszik.

A golyok atmérdje rendesen 8—10 centiméter.

A jatszOk szédma tetszés szerint lehet, de legtdbb-
nyire csak 4—8 an jatszanak egydtt.

Maga a jaték igen egyszerli, — hogy ne mond-

jam — primitiv: a jatszék a tér egyik felére alla-
nak s egy jatékos eldobja (,als6 fogassal”“) fa-
golydjat a tér masik részére. A tobbi jatékos

aztan igyekszik ezt az el6szor eldobott goly6t eltalalni
a sajat golydjaval, s a fizetés (mert e jatékot rende-
sen pénzre jatszak) a szerint torténik, amint sikerdit
eltalalni az els6 goly6t, vagy ett6l milyen tavolsagra
hullott le a masik golyé ?

A modernebb sportnemek kozil nagyban (Gzik
Verona vidékén a velocipédezest, amelyre a koves
kemény Gtak igen alkalmasuk.

Természetesen a bycicle a tilnyomdé Veronaban
is, de a tryciclenek is igen sok hive van.

S6t nem ritkasdg a két dléses trycicle sem,
melyet két velocipédista hajt.

A velocipédistaknak igen egyszer costumejok
van, de a sapka rendesen vildgos s a legtébbnek
fehér, Ggy, hogy a velocipédistdk kozeledését mar
messzir6l észre lehet venni feltind sapkajukrol.

Porzsolt Kalman.



aprilis 25.

balyok tanitasa ellen tiltakozni. S kilénben is a tor-
vény szavai s értelmei vilagosan azt mutatjdk, hogy
nem Uj tantargyrél van itt sz6, melyet kilén 6rakban
kellene el6adni, hanem oly ismeretek kozlésérél, me-
lyeket a tanitd alkalmilag nyujt novendékeinek. S
azt mar régdta helyeslik, s6t kovetelik a szakférfiak.
Maga a tanterv ajanlja, hogy a természetrajz tanita-
sanél a hasznos és artalmas novényekre, allatokra te-
kintettel kell lenni, alig van olvasokdnyv, melyben
vagy altalanos szabalyok vagy gyakorlati példak altal
ne figyelmeztetnék a gyermekeket pl. az éretlen gyu-
molcs evésének, a felhevilt allapotban annak rész
kovetkezményeire, a tisztasdgra s mindenek felett az
iskolai mindennapi rendtartasa ezer s ezer alkalmat
nyujt a taniténak, hogy egészségligyi tanacsokat osz-
togasson. S mily nagy fontossagl dolgok ezek! A
szamtalan babona s kuruzsulas nevetségessé tétele a
rajz, melyet el6re haladottabb nemzetek hazi szokasai-
rol, lakosaik berendezésér6l s életmdédjarél nyujtunk;
azok a tanacsok, melyeket példaual a himlé oltasra, az
édességek, szeszes italok tllsagos élvezetére, a ndk
er6s mell fliz6ire, az Oltozetre, hajapolasra stb. vonat-
kozélag el6adhatunk mind még bennik gylimdlcsiket
s az iskolabdl a nép kozé is kihatolnak. Ily ismeretes
kozlését koveteli az egészségugyi tdrvény a tanitoktol
s egyaltalan nem azt, hogy a mar kitért betegségek
pl. hideglelés, torokgyuladds, tudévész orvoslasara
adjon tanacsokat s ez altal a kuruzsulas szamat sza-
poritsa, a gyégyitds nagy el6ismereteket kovetel, me-
lyeket csak szakemberek, az orvosok, hosszas tanul-
manyozas s gyakorlat Utjan szerezhetnek meg, nagy
hiba volna, ha népiskola az ily dolgokban kontar-
kodnék ; de az orvosok munkaja is meg van kony-
nyitve, s a kozegeészségugyon rendkivil sokat segitet-
tink, ha a népiskoldk segitségével koztudattd valtoz-
tatjuk az eszkdzoket, moddokat, a melyek e betegsé-
gek lehet6leg kikerlése, testiink épségét, megbrzésére
vonatkoznak.

Nagy tehat az iskola hatdsa s igen sdlyos hiba
lenne, ha a tanitdk, e hatas felhasznaloban késedel-
meskednének. Hiszen a népiskolakat magukat is stlyos
blinnel vadoljak e tekintetben. Epen nem kicsinyel-
het6 adatok bizonyitjak, hogy az iskolak legnagyobb
részében részint a tantermek hidnyai, részint maga az
oktatds miatt sok gyermeknél kifejlédik a rovidlatas,
a hatgorbiilés s sapkdrsag, mely betegségektdl kilon-
ben talan megmenekiiltek volna s igen sok ragalyos
betegség, kuldndsen a rih, himl§ s diphteritis gyakran
az iskola altal terjednek el. Ily korulmények kozott,
ha egészséglgyi torvény nem volna is a jozan ész s
humanizmus koveteli, hogy a taniténak értenie kell
valamit az egészségtan elemeib6l, hogy maganak
szemrehanyésokat ne tehessen.

De ki ne tudna, hogy ez a kovetelés a nevelés
alapeszméjével is Osszefiigg? Midta sliribben hangoz-
tatjak a régi bolcs kbzmondast: ,,mens sana in corpore
sano“, nem kételkedik senki tobbé, hogy hianyos az
a nevelés, mely csak értelmi képességek fejlesztésére
gondol. Ez az oka, hogy néalunk a tornatanitast, mar
altaldban felkaroltdk, tobb mint hétezer iskoldban
kilén tornahelyiség van, a lestgyakorlé eszkdzok
szama folyvast szaporodik, a nagy nyari szinid6ben
kulén péttanfolyamokat tartanak oly tanitok szadméra,
kik a tornatanitasban még nem elég gyakorlottak ; —
a mi kilonosen érdekes, — a lednyok tornaztatésa
sem oly nagyon szokatlan dolog mar. Igen, hogy a
torna magaban nem elegend6 s a mélyebbre 1évé
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paedagogus irigységgel tekint az angol népiskolakra,
melyek novendékei kozdseu tanulnak dszni, s a
tanitd felligyelete alatt szabad tereken zdld lombok
alatt rendesen labdaznak, s elGszeretettel néz a jovébe,
midén a gyermekek a foldrajz, természetrajz elemeit
nem a padokban, hanem tanitdikkal szabadba menve
az iskolai kirandulasok alkalmaval tanuljak megis-
merni. De hacsak a torna kotelezettségét hoztak
volna is be népiskoldinkba, lathatjuk ebbdl, hogy a
testi nevelést nem tartjuk tobbé az iskolatdl idegen
dolognak s ha ez igy van, ha masrészr6l a nagy
haland6sag komoly int§ szozat, hogy e népet, mely-
nek szama kilénben is oly csekély, hogy e teriileten
csaknem 3-szor annyi ember kényelmesen s boldogan
megélhetne s e szdm bizonynyal mindennél jobban
bizonyitand nemzetiink 0©nallésagat, hogy e népet,
— mondjuk — az egészségligy elemeire oktatni oly
hazafias kotelesseg, melyt8l nagyrészt ftigg nemzeti-
ségiink fenmaradasa, sziikséges, hogy a tanitd6 képzé-
intézetekben az egészségtan legyen rendes kotelez6
targy, szilkséges hogy az olvasé kényvek s mas tan-
konyvek az egészségligyre tekintettel dolgoztassanak
at s a tanfeligyel6k utasittassanak, hogy e tekintet-
ben szigorral jarjanak el.

A jelenlegi kozoktatdsi miniszter nem egyszer
mutatta ki, hogy e fontos (igy irdnt nagy érzéke van,
s6t valdban elmondhatjuk hogy az 6 nyilvanos szavai
voltak a felbuzdité s lelkesitd eszkdzok e téren s igy
bizonyosra vehetjik, hogy az a férfi, ki a kozegész-
ségligy terén mutatkoz6 szomorld, s a mdvelt vilag
el6tt megszégyenité allapotunkat annyira éri s ennek
nemzeti létinket fenyeget§ eredményeirdl is tud;
megtesz mindent, hogy a kdzegészségugyi toérvénynek
az iskolakra vonatkozo intézkedései miel6bb megvalo-
stljanak. De a kérdés oly fontos, a legfontosabbak
egyike, hogy e munka nem maradhat hivatalos
teendd, a tarsadalomnak kell ezt el@segiteni, a buzgo,
lelkesllt mozgalmat kell orszagszerte meginditani,
hogy a magyar nép er6s, s egészséges legyen, meg-
szinve a nagy halandésag nemzetiink léte s jovdje
fel6l s egygyel kevesebb okunk legyen az aggodalomra.

Gyorgy Aladar.

A tulterheltetésroi és jatékokrol.*)
l.

Cito rumpes arcum, semper si tensum habueris.

Ideje mér, hogy ne csak mindég az Ujabbnal
Ujabb tanterveken ragodjunk, hanem vegyik is észre
az iskolaban lézeng6, sappadt, elsatnyul szegény te-
remtményeket, a tdlterhelés eme nem nagyon életerds
és fajdalom! nem elég ,sulyos” bizonyitékait, Kikre
nézve sokkal nagyobb jotétemény lenne egy tud6 jo
leveg6, egy kis mozgas, mint a mddszer legujabb viv-
manyanak alkalmazasa.

Nem lehet itt czélom a Kkit(izott kerdesekkel na-
gyon részletesen foglalkozni, mert ezt az ,Ertesit6*
kerete nem engedi, csak a f6bb okokat emlitem fel,
melyek — nézetem szerint — a tdlterheltetést, e nagy
bajt el6idézik és roviden ramutatok azokra az eszko-

Felhivjuk olvasoink figyelmét ez érdekes czikkre, mely
a budapesti ref. fégymnasium ez évi értesitéjében jelent meg
el@szor. Szerk.
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zokre, melyek ha a bajt teljesen meg nem sziintetik
is, de legalabb ellensilyozzak.

Els6 ok bizonyara a targyak sokfélesége. Sokan
azt hiszik, hogy a kozépiskolakban mindent tanulni
kell a gyermeknek ; ez a hibas nézet ki is tlnik ugy
az allami, mint a felekezeti tantervekbdl, itt féleg
midta a felekezetek a kozépiskolai térvény és a ,kor-
szellem* &ltal szorittatnak. Kevesebb térgyat, de joI!

Masodik oknak vehetjik a vastag konyveket,

melyekben minden &ssze vissza van hordva, a lényeges
a lényegtelennel 0Osszekeverve, ez is kényelmes ter-
jeng6sséggel el6adva, hogy a konyv dagadjon,
mert a kiadék ivszamra fizetnek. Hja! az ud-
variassag mellett elkél egy kis igazsag is! Tartsuk
mindig eszlinkbe, hogy nem att6l fligg az egészség:
ki mennyit eszik, hanem: mennyit emészt, illet6leg
megemeészti-e azt, a mit evett? Nem is hozom fel a
»tudomanyos mélységgel” irt észficzamitd libellusokat.
Vékonyabb kényveket és csak lényeget!

Harmadik oknak tartom a serdil6 nemzedék
szamara talan Lipcséb6l hozott boldogitd mddszert,
mely a gyakorlati tudomanyokban helyén lehet, de a
melyet, f6leg a nyelvek tanitdsanal merében kéarosnak kell
tartanunk. A megterhelés itt abbdl szarmazik, hogy a
gyermekek kezdetben a torvényszer(iséget nem rend-
szeresen tanllvan, kés6bb az anyag szaporodasaval
fejik megzavarodik, kiléndsen, mid6én a kivételekben
is torvényszer(iséget latni kényszerittetnek. Nem helyes
az a felfogds, hogy a nagyobb gyermek a nyelvtan
rendszerét maga felépitheti a szétszorva tanuit anyag-
bdl ; csak akkor allhatna ez meg, ha a gyermek
itél6tehetsége koraval egyforman névekednék; az pedig
minden elfogulatlan és tapasztalt paedagogus el6tt
kétségbevonhatatlan és kétségbeejtd igazsag, hogy nap-
jainkban az itél6tehetség a fels6bb osztalyokban
annyira gyenge, hogy egy nagyon egyszer( 0sszevetés
megakasztja;, a judicium a sokfeletdl és soktol
megbutdl. Innen az egyetem panasza. Es ez
a dolog roppant teherrel és felel6sséggel nehezedik
rank ! Itt kell felemlitenem azt az er6lkddést is, mely
az 0sszehasonlitd rendszert szeretné a 10 éves gyer-
mekekre is rdjok kényszeriteni. K&r a természet altal
mutatott fejl6dési fokozatokat sutba vagni és ugréan-
dozni, mint egy telivér salius. Torvényszer(iséget és
természetes fejlédési menetet!

Negyedik ok: a szakrendszer. Ezzel jar az, hogy
minden tandr a maga targyat tartja legfontosabbnak
és lehet6leg egész terjedelemben tanitja ; azt hiszem,
hogy megharagudnék példaid a foldrajz tanara, ha
azt mondanam neki, hogy a huméngymnasiumban fon-
tosabb targy a latin, mint a foldrajz. Pedig azzal mar
tisztdba kellene jonniink, hogy humangymnasiumokban
a latin nyelv, szdmtan és anyanyelv képezik a tanitas
kdzéppontjat, a tobbi kevéshé lényeges, némelyik
pedig csak arravalé, hogvr a gyermek heti par oraval
tobb ideig 0ljon az iskola padjan, mely kevéshé
modern, mint a tanmenet; tovabb szivja a r6sz leve-
g6t, rontsa szemét és tudejét.

A szakrendszerrel egy masik, talan még nagyobb
baj lép fel, nevezetesen : a gyermek jelleme nem for-
méalodhatik ki. Hogy is torténhetnék ez, midén na-
ponként 6—7 tanar foglalkozik az apré gyermekek-
kel is, s ha a tandrok egészen kiilonbdz6 jellemUek :
kit allitsanak maguk elibe példanyképil? s ha eset-
leg a tudomanyok ellentétbe jonnek: kinek adjanak
igazat ? Nagy baj, hogy ez az eset is megtorténhetik !
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Megjegyzem, hogy a szakrendszert csak a gym-
nasium négy also osztalyara vonatkoztatva itélem el,
de itt feltétlendl.

Elég, ha a huméntargyakat egy tanar tanitja, a
realtargyakat egy masik, a surrogatumokat egy har-
madik. Nincs a vildgnak az igazgat6ja, ki a helyes
mértéket az egy osztadlyban tanitd, sokszor 8 tanar
miikodeésében megszabhatna és nincs olyan egy osz-
talyban tanité 6—8 tanar, kik targyuk megitélésénél
kell6 elfogulatlansdggal helyes mértéket alkalmaz-
nénak.

Nézetem ellen fel lehetne hozni, hogy : hatha nem
arravald tanarok foglalkoznak az alsobb osztalyokban?
akkor még veszélyesebb az eredmény. Erre az a fe-
leletem, hogy az als6bb osztadlyokban a legligyesebb
tandrokat kell alkalmazni, kikben a szeretet, szigor
és pontossag kell dsszhangzasban vannak a tudoma-
nyos képzettséggel és kik inkdbb nevel6k, mint tani-
tok. Azt is ellenvethetnék, hogy az egyes tudoméany-
agak mai fejlettségével lehetetlen Iépést tartani egy
embernek két-harom szakban is. Erre az a feleletem,
hogy egészen felesleges példaul az alsébb osztalyok-
ban latin nyelvet tanitoknak tudni, hogy az eredeti
latin j megfelel a szanszkrit kezdd j-nek; pl. juvenis
= szanszkrit juvan; jecur = szanszkrit jakart stb.,
vagy hogy az eredeti u a latinban i mellékhangz6t
fejlesztett, melynek kovetkeztében az u majd 6nhangzé
s majd massalhaugzos természetet oOltott magara. Az
ilyen dolgokra ott nincs sziikség.

Vagy ha mar belefeneklettiik a szakrendszerbe:
vonjuk le a consequentiakat is. El6re figyelmeztetem
féleg a gyengébb idegzetlieket, hogy meg ne borzad-
janak : a gyermekek is a fels6bb osztalyokban szak-
csoportositas szerint tamiljanak ; termeészetesen felvéte-
luk az egyetemre ebben az esetben csak a tandit sza-
kokra torténhetnék s e szerint tartatnék az érettségi
vizsgalat is.

A dolog tényleg igy van az angoloknal, ott nem
tomik pl. vilagtorténettel tele a gyermekek fejét; a
kovetkeztetéseket helyesebben vonjék le, mint a mi
tanitomestereink, bar nem jelent nalok annyi logika,
mint a németeknél, és nincs annyi ,kitn6* tanitva-
nyuk, mint nekink ; de mi megszoktuk, hogy mindig
csak jo szomszédunktdl tanulunk.

Csoportositsuk a rokon targyakat; a szakrend-
szert az alsébb osztalyokban téréljik el; vagy ne fél-
jink egy, az 0Osszes tanitasra vonatkozd gyokeres re-
formtol !

Némileg a szakrendszerbdl folyik az 6todik ok,
nevezetesen a terminoldgia zavarossaga. Majd minden
targy maéas-mas tanar kezében lévén, lehetetlen, hogy

a fogalmak meghatarozasa egyontetlileg torténjék,
nemcsak a kiilonbdz6 targyaknal, hanem egynél is;

s6t megtorténik, hogy ugyanegy tankényvben is az
elleumondas, vagy legaldbb is az ingadozas nagyon
veszélyezteti a tanitds sikerét, f6leg a nyelvtani okta-
tasnal. A sok kozlii csak egy konyvet hozok fel pél-

daual: Ihész Gabor; ,Magyar nyelvtau“-at, melyrdl
pedig nem lehet mondani, hogy egészen rész. Ebben
fénevek = targynevek = targyszok (ez nem is igaz);
melléknevek = tulajdousdgnevek = min6ség- vagy
tulajdonsagszék, sét a 40-dik lapon == tulajdonnév
(@ 24-ik kiadas szerint idézek); szadmnevek = szam-

szék stb. A polgari lgyiratokban : nyugtatvany —yug-
tat6 = nyugta; kotelezvény = kotelezd; kezesség =
kezeslevél stb Talan nincs tankoényv, melyben a fo-
galmak meghatirozasai kovetkezetesen egyformék
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lennének, vagyis a terminusok megegyeznének. A
gyermekek fejében igy nagy zavar tamad, a fogal-
mak tisztdn sohasem allanak ell6tte. E baj Kiker(-
lésére egy nyelvtanar jo6 orvossagot ajanl, mid6én azt
mondja: vagy irjon valaki oly nyelvtant, a mely Kki-
tlin6ségénél fogva kdvetendd mintaul szolgalhatna mind
a tandroknak, mind a tankdnyviréknak ; vagy jelentse
ki s rendelje el a kozokt. korméany, hogy csak azokat
a miszavakat szabad a tankdnyvekben s a tanitisban
haszualni, a melyeket egy erre hivatott s felkért tes-
tilet (a tudom, akadémia, a kozokt. tanacs, a kozép-
iskolai tanaregyesilet) egydntetlien megallapitott.

Hozza tehetjiilk, hogy miutan miszavak minden
targyban vannak, ez intézkedést minden targynal le-
hetne alkalmazni.

Nagy baj tehat, hogy sokfélét tanitunk, vastag
kényvekbdl, rész modszerrel, szak szerint és zavaro-
san ; de ha mindezeken a bajokon segitve lesz is —
mert ez sokd igy nem maradhat! — még akkor is
kotelességiink marad, hogy a gyermekek testi épsé-
gérdl és egészségér6l és esziiknek rugalmassagardl,
elevenségérdl mas eszkdzokkel is gondoskodjunk.

Erre nézve a tornatanitds részint nem elég,
részint az itt alkalmazott tanitdsmod helytelen, mert
a kilénboz6 gyermekek méas-mas testalkatat figyelmen
kivil hagyja és mivel a helyes mérték nincs meg-
tartva : sok gyakorlat tdbbszdr veszedelmet okozhat
és okoz is. Sajnélni lehet, hogy e targyat is, mint
annyi sok mast, a tulrendszerességbe fulasztjak.

Egészen belevesztiink az intellectualismusba, pedig
angol felfogés szerint és szerintem is az embernek
nemcsak agyveleje, hanem szive, tideje, két keze és
két laba is van. Hat ezek, hogy foglalkozzanak, és
mikor, midén a tornazés is zért helyen torténik leg-
tobb helyen és a legkisebb gyermekek is hetenként
legaldbb 26—28 iskolai oOraval vannak elfoglalva,
pedig a legtobbnek maganorai is vannak ? E kérdésre
szeretnék igénytelen értekezésem masodik részében

megfelelni.
(Folytatasa kovetkezik.)

Molnar Sandor.

Athletikai clubok a vidéken.")

Ko6zleményem czimére megiit6dve veti fel a kér-
dést e lapok varosi olvasgja : van-e erre szilksége a
vidékeknek? nem taldlnak-e &k elég testedzd id6tdl-
tést a vadaszatokban, a mezére valo gyakori Kiran-
duldsokban stb. ?! . . En erre egész hatarozottan allit-
hatom, hogy van.

Mi itthon, sziik falak k&zott élve le napjaink
nagyobbrészét, csakugyan azt hiszszik, hogy a test-
képzd egyletekre nekiink, nagyobb varosok lakdinak
van sziksége.

A vidéki varosok amaz intelligensebb elemei,
kik a nép nemzeti iranyl nevelését s a magyar ko-
zéposztaly testben, lélekben és hazafias szellemben val6
megerdsddését szivikon viselik, ellenben azt allitjak,
hogy egy athletikai clubra nekik nagyobb sziikségik
volna, mint Kolozsvarnak.

Onoknek ezerfele szorakoztatd id6toltéseik vannak
Kolozsvart, mondak nem egyszer, kirandulasaink al-
kalmaval vidéki ismer6seink. — Ondk alig szamba-¥

*) A jelesen szerkesztett ,Kolozsvari Kozlony “-béi.

HERKULES 5

vehet6 aldozattal juthatnak ama tajékoztaté és széra-
koztaté olvasmanyokhoz, a minek egy kis része nalunk
minden egyesnek, évenként 80—90 frtha kerdl.

Ezenkivil  korcsolyazé-egyletik,  vivéo-termeik
vannak téli testgyakorlo id6toltéseiknek. Tagas séta-
térik, csonakadzhaté tavuk, 0szohelylk s szépen be-
rendezett I6v6hazuk van a nyari sportoknak.

S mindezek mellé az athletika-clubbal fokozz&k
a testgyakorlatokban valo részvétel iranti kedvet.

Alkalmat adnak, hogy a gyengék izmaikat fej-
leszszék. hogy a szellemi munkaban ellankadtak ide-
gekeit felfrissitsék.

Az athletikai clubot mi irigyeljik Kolozsvartol.

Nekiink sokkal jobb szolgalatot tenne egy ily
egyesulet.

Nekink napi munkank nyujt egyediili szdrako-
zast. Ha azt bevégeztilk, leszamitva egyes kivételes
eseteket — minden mulatsdgnak vége. Elsétalhatunk
a véaros egyik végétdl a masikig, a nélkil, hogy va-
lamit talalnank, ami kedélyhangulatunkra tdit6leg hat.

Bemegyiink olvaso-egyletiinkbe: régi lapok, régi
arczok, egyhangusag.

Ellatogatunk jé embereinkhez, egyhangu trivialis,
kivilr6l ismert targyakrol foly a tarsalgas. Elme-
gylink a vendégl6be, ismert alakok gunnyasztanak itt-
ott egy péar asztal kordi, unottan iszogatnak, vagy
megszokottan forgatjdk a bibliat, mely elejétél fogva
32 levélbdl all.

Mit csinaljuuk ? . . Mindenutt egyhanglsag. A
vér is lassabban liiktet, elbagyadnak az idegek. El
lankadnak az izmok. Megeczetesedik a kedély.

— Teremtsenek athletikai clubot 6nok is uraim.

— Mi teremtsiink ? Hat hogyan ?

Hisz kevesen vagyunk. A berendezéshez sok
pénz kell. Az &ldozatoktdl mindenki visszariad. A club
szervezésehez és vezetéséhez pedig senki sem ért ko-
zottiink.

Tévednek t. uraim. Athletikai Club alakitisa
elészér is kevés anyagi 4aldozatot igényel. Hanem
annal tobb munkat, odaadast, a mi aztdn igazan kel-
lemes faradozast nydujt.

A szervezés és vezetéshez pedig kilénds szak-
értelem nem sziikségeltetik.

A mire pedig sziikség vau azt meg lehet sze-
rezni. Magyar sport kdnyveink vannak. Tajékoztat6
testgyakorlati lapjaink minden koriilmények kozott
nyljtanak Utbaigazitast.

Aztdn az athletika keretébe beleillenek mindama
testgyakorlati jatékok, miket 6&seink elejét6l fogva
Uztek s miknek (izését mi kicsinyes lenézéssel abba
hagytuk.

Csoportosuljauak. Alakitsanak 6sszeill§ tagokbol
egy tarsasagot, mely czéldl tlizze ki a testgyakorlatok
miivelését s a testképzd jatékok (izését.

J6 a tavasz. Zzoldil a péazsit. Puha szényeggel
kinalkozik a labd&zashoz

— N6 ne mosolyogjanak. — A labdazas nem
csak gyermeknek valo. Beillik ferfias id6toltésnek is.
— Az angol nép komoly, tudomanyos nemzet. Es
néluk a lordok és miniszterek is labdaznak.

Szép mulatsag am az. Szoérakoztat és vidit. S a
mellett lgyességet kivan. Aztadn a nyillévészet. Meg-
tanuldsa konnyli Gyakorlasa némi fizikai erét igényel
és kellemesen szérakoztat. Aztdn van még ezeken
kivil nagyon sok kellemes id6toltés, mikhez nem
kell csak szabad tér, ép kezek és labak, hogy a leg-
nagyobb kedvvel (zhessiik. Ez itt felsorolt id6toltések-
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ben ndk is részt vehetnek. A hol pedig 6k vannak,
ott a jokedv nem hianyzik.

Hat még a tobbi athletikai gyakorlatok ! A gya-
loglds. Futds. Tavolugras. Sulyemelés és dobas. A ge-
relyhajtdas — Ezek mind olyan gyakorlatok, mik a
tarsasagot kellemesen szérakoztatjadk. Koltségbe is alig
keriilnek. Kevés aldozattal nyujtét s korlatot lehet
tornagyakorlatokra felallitani. — Aztan nézni kell egy
tagasabb terem utan. llyen konnyen akad. Egy ne-
hany sllyz6t s egy par vivo szerelvényt bele. Es meg
vannak a teremben valdé gyakorlatok szerszdmjai. —
Gyakorlott torndsz minden vérosban akad. Torna, vagy
stlyz6 gyakorlatokhoz Gtmutatast ad. Vivni tudo is
mindig talalkozik. — Ez megmagyardzza a vivas ele-
meit. A tobbi magatol j6. A mestert a gyakorlat teszi.
— llyen kezdeményezéssel a Kiralyhagén tali részek-
ben nem egy testedz6 club alakuit mar kisebb varo-
sokban is. Es azok most virdgzanak. — Tagjaik
kedvvel (zik a testedz§ sportok kulonféle nemeit.
— A renyheséget, a tunyagot, meg azt a bal-
hiedelmet, mintha a testgyakorlatok (zésével a tekin-

télylnk csorbat szenvedne, természetesen le Kkell
am vetni.
Komolyan, Kkitartéan kell gyakorolni e mulat-

sagokat. Ha aztan hozzad szoktunk, alig tudjuk nélki-
16zni. Vérunkké valik. Megifjit.

Fokozza a szellemi er6t s napi munkénkat jobb
kedvvel, nagyobb kdnny(séggel tudjuk e gyakorlatok
utan végezni. A gyakorlatokban mindig bizonyos
eredményre kell térekedni. S az eredményeket fokozni
kell. Az izmok igy folytonosan fejlédnek. A testnek
jol'esik igy a munka s a lélek Gdil. A gyakorlatok
beosztasaban vidéken is lehet koévetni azt az iranyt,
melyben a K. A. C halad. A gyakorlatokban elért
eredményeket gondosan fel kell jegyezni. S ha az
eredmények a kolozsvari club eredményeit elérik, ver-
senyeinkre lehet nevezni. A K. A C. vidéki egyletek
tagjainak (ha majd szerveztetuek ilyenek) szivesen
nyitja meg versenyeit.

Egy-egy érem, vagy emléktargyat képezd tiszte-
letdij elnyerése a kolozsvari athletdk elél, diszére
valnék annak az egyesiletnek, melynek keblében a
gy6z6 magat kiképezte, s méltan lehetne ra biiszke a
kituntetett.

Azonkivll az ily testgyakorlati egyesiletek tagjai
gyalog-kirandulasokat tennének kolozsvari athletadk la-
togatdsara. Viszont ezek keresnék fel vidéki kollegai-
kat. A testgyakorlatok terén szerzett tapasztalataikat
személyes érintkezés atjan kdlcsondsen KicseréInék.
Kés6bb, mind gyakoribb id6kdzokben versenyek ren-
deztetnéuek Kolozsvarrdl a vidék kilénbdzd varosaiba
s viszont ezekb6l Kolozsvarra. Testgyakorlati nép-
tnnepélyeket is lehetne ilyenkor tartani. Széval, a
testgyakorlatok meghonositasahoz a vidéken csak akarat
kell és méltd helyeiket egyéb id6toltéseink kozott
ismét vissza foglalhatjak.

Jov6é alkalommal tajékoztatast nyujtunk hazai
testgyakorlati irodalmunk ama termékeir6l, melyek az
athletika meghonositasahoz alkalmas segédeszkozil
szolgalnak.

Knszk6 Istvan.¥
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A turisztika torténete.*)
Irta : Dr. Téry Odon.
(Vege.)

Taldlkoztak mar mégis, kik a hegységekben a
szépet is feltalaltdk és lelkesedni tudtak iranta. Gess-
ner Konrdd — ki a Pilatust 1555-ben megmaészta és
az ottani t6 koltott sajatsagat babonénak nyilvanatotta
— egy baratjdhoz irt levélben igy ir: ,Mig Isten
gltet, elhataroztam minden évben nehany, de legalabb
egy hegyet megmaszni, részben hogy a hegyi novény-
zetet megismerjem, részben, hogy a testet erésitsem és
hogy a lelket felfrissitsem. Mily élvezetet nydjt az,
a hatalmas hegytdmegeket szemlélni és a f6t feln6kbe
emelni . . . .“ Tovabb igy folytatja: ,mégis mily
ures az élet! Mily hitvany azok torekvése, kik a
féldon ide s tova csisznak, hogy szerezzenek és nyars-
polgariasan élvezhessenek.“ igy lelkesilhetett Thalius
Janos, koranak hires orvosa és flivésze, ki a 16-ik
szazadban maszta meg a Brocken-t és hazankban a
késmarki sziiletésG Frohlich Janos, ki a Lomniczi-
cslcsot 1615-ben juniusban mészta meg két tarsaval.*)
Zeiler Méarton 1664-ben Ulmban megjelent, el6l csil-
lag alatt felemlitett munkajaban a Karpatokat leg-
borzasztobbaknak, mindig héval fedetteknek mondja
és hogy zordsagukkal és meredeksegiikkel taltesznek
az olasz, svajezi, tiroli hegyeken is. Felemliti azt is,
hogy medvék és vadlovak is talalhaték ottan, mely
utébbiak a tatarpusztitds utan vadultak ott el. Nagyon
érdekesen irja le egy ismeretlen ,Ungarischer oder
Dacianischer Simplicissimus® czim alatt 1683-ban
megjelent kényvében vandorlasait és a Lomniczi-csics
megmaszasat.

Wagner Janos Jakab, a ,,Mercurius Helvétius*
iréja 1688-ban, nem kivankozik hegyekre, hanem
»~megelégszik azzal, hogy egyik helységh6l a masikba
vandorol a lapalyban.”

A 16-ik és 17-ik szdzadban mar a festék is
kezdenek hegyi vidékeket hattéril hasznalni. Raphael
még csak szelid dombos vidékeket haszndl, de Tizian
és a velenczeiek a velenczei és friauli dolomit hegy-
ségek zord, szakgatott formait szoktdk hasznalni.
Carraci Hannibal képein hegyvonulatok, milyenek az
Appeninek gerincze Bolognanal és a romai Campagna
koérnyéke, hatdrozzak meg a sajatsagos jelleget, melyek
a néz6re nagyszerld nyugalom behatasat gyakoroljak.
Salvator Rosa képei zord hegyvidékekre vezetnek; 6
bizonydra Calabridban és Apukéban tette azokhoz ta-
ndlményait. Ewerdingen a tajképeihez tandlméanyait
Norvégiadban tette. E fest6knél tapasztalhatd ezen éb-
redés sem volt még képes a természeti szepségek,
kilénésen a hegyvidékek magasztossaga irdnt a koz-
érdeklédést felkdlteni. Taldlkoztak ezutan is egyesek,,
kik nagy csodalkozassal emlékeznek meg az utazasaik
alkalmaval latott hegyvidékek szépségeirdl. Adison,
ki 1701 és 1703 kozott Svajczot és Italiat beutazta,
az Alpesekr6l azt mondja, hogy ,a lelket a borzada-
lom egy nemével toltik be.“ Lady Montague, ki
1718-ban a Mont-Cenis-en kelt at, ,csoda szépnek ta-
lalta a hegységek latasat, melyek 6rok hoval voltak
fedve, a felh6ket, melyek mélyen alatta voltak és a
hatalmas vizeséseket, melyek zajjal rohantak le a
sziklakon, és mulattatonak is talalta volna, ha keve-

*) Ezek az els6k, kikr6l tudjuk, hogy a Lomniczi-
csticsot megmasztak.
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sebbet szenvedett volna a rendkivili hidegt6l, mely ott
honol.“ Voltaire is a hegyeket ,népek kozétti valasz-
falnak és csak kodok forrasanak“ tekintette. J. G.
Keyssler, kinek munkait a mdlt szdzadban nagyon
olvastak, szép vidékekrél tébbet nem tudott mondani,
minthogy ,.kellemes.”

Ezen id&ben jelent meg azonban a nagyhird
Haller Albert svajczi tudos és kolt6 — kirdl Kleist
ezeket mondja ,a menny oszlopait, az Alpeseket,
melyeket megénekelt, tette emlékoszlopaivd“, — ,Die
Alpen* cziml tankolteménye és ezzel kezdette egész
Eurdpa figyelmét az Alpesek felé forditani, és ez id6-
t6l fogva keltezhetjuk a tulajdonképeni turisztika kez-
detét. Ezen koltemény leginkabb csak az Alpesek
lakoival, azok szokésaival, alkotményaval stb., nem
pedig az Alpesek szépségeivel foglalkozott, s igy tor-
tént, hogy az az iranti szép érzék csak késébb fejlé-
dott ki, s az oda utazdk legnagyobb része megelége-
dett azzal, hogy a hegyeket csak tavolrol szemlélje,
igy tett Klopsiock is, ki 1750. julius 17-t6l 1751.
februar kodzepéig Zirichben tartézkodott.

Rousseau munkai altal lettek még inkabb figyel-
mesekké és mindig nagyobb szammal talalkoztak
olyanok, kik meglatogattdk az Alpesek vdlgyeit.
Nagyon helyesen mondja egy Topfer nevi genfi, hogy
az Alpesekben harom o6v taldlhat6. Az els6 a dombos
vidék, mely a diéfaval végz6dik, ezt Rousseau ismer-
tette meg. A masodik komorabb, zordabb, gyakran
kopér, itt az alsdbb &v vegetdtiGja meg nem él
Fenyvesek boritjdk a lejt6ket, hegy-nyilasok, zuhata-
gok lathatok, ez mér tdébbé nem kies, hanem vadre-
gényes. A harmadik 6v, az ormok, jegesek, jégmezd6k
hona, itt mar csak az alpesi r6zsa és mas edzett ter-
mészetl bokrok élnek meg az o6rok ho szélén vagy
annak hézagaiban. Ezen magas regiék Saussure fel-
fedezései és hdditasai.

Tudjuk azt, hogy az egész 6-kor, kozépkor, de
még az Ujabb kor sem igen tudott valamit dnkéntes
hegyi utazasokrol. Borzasztéak voltak az Osvények,
melyek a hegységekben leginkabb csak csempészek,
szokevények vagy mas ily fajtak altal lettek hasznélva.
Illy utakat csak nagy elszantsaggal és a végsziikség-
ben vélasztottak masok, mivel nagy veszélylyel jart
azok megjérasa.

Midén Kalvin az Aostaiakat megtériteni akarta,
a Matterhorn-csoportbau fekvd 3322 méter magas Theo-
dul hagét véalasztotta atkel6ul s majduem életét veszité.

A legujabb korban Svéjczban mar lalogattak a
Pilatust és Rigit, de jegesekre turistdk mégnem mentek.

Az elsok, kik jegestart tettek, Pocock es Wind-
ham angolok voltak 1741-ben. Ok Genfbdl fulig fel-
fegyverkezve, 7 taghdl &ll6 szintén jél felfegyverezett
kiséretiikkel a Chamouny-vélgybe mentek. Itt nem
mertek egy hazba sem belépni, éjjel is 6rtliz mellett,
satrak alatt haltak, de nagy veszedelmekkel megmasz-
tdk a Montonvertet.

Saussure kor&nak egyik leghiresebb természet-
tudésa, 1760-ban kezdette meg vandorlasait és élete
czéljaal tlzte ki, a Mont-Blancot, melyrél Miiller Janos
1786-ban megjelent konyvében még azt mondja:
»nem tudunk senkit, ki a Fehér-hegyet megmaszta
volna.“ Még ugyanazon évben azonban Balmat Jakab
vezetése mellett dr. Paccard genfi orvos maszta meg.
Egy évre rea, (1787.) augusztus 3-an végre Sassure-
nek is siker(it, 18 vezet§ és hordar kiséretében labat
tehetni Eurépa legmagasabb pontjara. Mivel tudoma-
nyos megfigyeléseket tett, fenn is halt.
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Lelkesulve irja kés6bb vandorlasai leirdsat tar-
talmazé munkajaban ,,azt véltem, mintha egyedil éltem
volna tdl a vilagot és hullajat labamnal latom Kiteritve.”

Ezutdn Saussure és a szintén Kitlind hegymaszo
Bourit esakhamar a magas hegységek felé terelték a
nagy kozonség figyelmét is, innét keltezhetjik a hegy-
maszas sportjanak kezdetét.

Gothe, ki szintén kedvelte a hegymaszast —
megmaszta a Rigit és a Brockent, ez utdbbit harom-
szor, legel6szoér 1777-ben deczember 10-én — Saussure
tandcsara 1779. november havaban meglatogatta Cha-
mouny volgyét is.

Minden évben tdbben és tébben hddoltak e nemes
sportnak és Svajcz 1790-ben Eurdpa leglatogatottabb
orszaga volt.

S lehet-e ezen csodalkozni?

Hisz nagyon igaza van Ulrich Menyhértnek, ki
a ,Berg- und Gletscher-Fahrten® cziml munka el6-
szavaban ezeket mondja: , ki egyszer ezen gyumolcsét
megizlelte, az tobb és magasabb utan fog kivankozni.
Az Alpesek fenséges cslcsain elveti az ember az élet-
nek egész sulyat és a mennyei aetherben kéjeleg;
kar hogy ismét vissza kell térni a foldre. A tudomany
is nyer ilyen kisérleteknél, némely tér nyittatik meg
elébb, mely eddig el6le fedve volt.“

Whymper a legyhiresebb hegymész6 ezeket
mondja : ,,hegyi utazasaim az egészséget és dromet nyuj-
tottak nékem, a két legjobbat, mivel birhat.”

Rousseau, ki csak alacsonyabb hegyeket mészott
meg, az azok Aaltal nydujtott élvezetek leirasaval lelke
stlve igy nyilatkozik : , mindent elfelejt az ember, el-
felejti 6ndnmagat, s nem tudja, hogy hol van.*

Hires fest6k, mint Calame, Diday és masok,
szintén felkeresték a hegységeket és ecsetjeik segélyé-
vel terjesztették azok ismeretét.

A tudomény fértiai, mint Humboldt Séandor,
Agassiz, Desor, Forbes, Tyndall, Studer, Schlagintweit
testvérek, Simony és masok az Alpeseket, hazankban
pedig a Karpatokat, killondsen a Magas-Tatrat a svéd
Wahleuberg, az angol Townson, a frapezia Beudant,
a német Sydow és a szepességi Fuchs Frigyes tették
vizsgalddasaik targyava.

De meg mar a koltészet, szép irodalom, még az
épitészet is elGszeretettel vették alaptargyaikat a hegy-
ségekbdl.

S6t az orvosi tudomany is feléje fordult, ameny-
nyiben a szenved6 emberiség javara hegyvidékeken
Gduld telepeket, gyogyhelyeket allitott fel.

Nyilvanvalé, hogy a vasuti hal6zatok és g6zha
jozas terjeszkedése tetemesen emelte a tlrisztika fej-
16dését.

Meég csak arra volt szikség, hogy a hegységek
belsejében az utak legaldbb javittassanak és félre es6
helyeken menedékhazak emeltessenek és a vezet6-
lgyek rendeztessenek.

Ezen czélok elérésére minden esetre legalkalma-
sabb volt az egyesilés, tarsulas s igy jottek létre a
turista-egyesiiletek.

Godolloi versenyek.

Az ,Achilles-egylet &prilis 18-ikan tartotta meg
meglep6 eredménynyel Budapest és Godoll6i orszaguti
versenyeit. — A versenybizottsag e mai nappal tized-
szer rendez e palyan versenyeket és evvel nemcsak
mikodésének tiz éves jubileuma volt meg ma este,
hanem a fényes siker egydttal azt is bizonyitotta,
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hogy a lefolyt versenyek altal szerzettjé hirét ma is
fokozta akkor, mid6én az athleta versenyekre egy
cseppet sem jar Kkedvezd id6jards. Er6, Kkitartas,
nagyszamu kozonség, kitln6 hangulat, jo eredmenyek,
ez a mai sport Unnepély képe. A magyar athletak
megmutattdk, hogy nemcsak barati kdrben hangzatos
szavakkal ecsetelik tehetségeiket, hanem az orszaguti
versenyeken kilizdenek a gy6zelem palmajaért, szerez-
nek elismerést a veres-fehér szinnek, diadalt juttatnak
a fdévarosi velocipéd és torna-egyleteknek is. A
A versenybizottsdg faradbatlanul munkélkodott ifj.
Rémy Rébert bajnok elndklete alatt. Kilénésen nyil-
vanos koszonetét érdemelnek Kapczi Vilmos, Kemény
Kéalman, Rossi Nandor, Ledényi Elemér versenybirdk;
Helvey Béla, Kaszas Istvan, Mondok Jozsef id6mérdk;
Rendel Jézsef, Blahumka Kéalman, baré Brocon Rezs6,
Dankovszky Janos, Lederer Pal, Lipovniczky Istvan,
Otteanu Séandor, Szathmary Oszkar, Vermes Béla
(Szabadkardl) Wlad Kornél mint gyakorlott vigalmi
rendez6k; dr. Tecze Lajos versenyorvos; Vermes
Lajos nemzetkdzi bajnok, mint versenytitkar; Tassy
Géza, Riva Jozsef, Szabd Sandor, Faltys Hugo, Kosz-
tovics Léaszlo, Muzsik Kéroly, Létmanyi Nandor mint
bizalmi férfiak. Az Unnepély reggel 8 orakor gyalog
és gépeken kirandulok inditasaval vette kezdetét. A
tavgyaloglasra Olteanu Sandor az Achilles-egylet tagja,
Balogh Dezs6 a B. K. E. tagja, Foiinus Arpad a M
A. C. tagja, Bujak Jozsef (Zomborbdl) neveztek.
Godollére elsének Balogh Dezs6 2 6ra 36 perez alatt
érkezett ki. Follinus Arpad a versenyt abbahagyta.

A Nemzetkdzi nagy kerékpar versenyre Philipovic
Emil ,,Achilles-Egylet* tagja, Vaindory Jézsef a ,,Hunnia
velociped club® tagja, ilj. Rémy Rébert bajnok nevez-
tek. Philipovic Emil Godollére 1 6ra 26 perez és
22 mésodpercz alatt. Vandory Jozsef | oOra 27 perez
alatt ért ki. A versenygyaloglok inditdsa Budapestrdl
11 6ra 30 perczkor tortént. Neveztek: Arnold Rébert
Korber Ferencz a ,,Nemzeti torna-egylet* tagja, Botz
Jozsef tornatanité. E verseny egyike volt a legérde-
kesebbeknek, kezdett§l fogva a figyelmet lekdtve
tartotta. Botz kezdett6l fogva Arnolddal kiizdétt a maso-
dik helyért. Korber Ferencz 24.108 métert 2 éra
48 perez alatt. Botz Jézsef 3 dra 3 perez 17 maésod-
percz alatt gyalogoltdk be. Korber recordja hazai
sport versenyeinkben a legjobb. Nagy eziist éremmel
és tiszteletdijjal 16n kitlintetve.

Ezt kovette a biztonsagi gépek (safety) versenye
Budapestrél Godollére. Indultak : Rossi Nandor a B. K.
E. kapitanya, Vermes Lajos bajnok és Becsl6 Jozsef
B. K. E. tagja. Eleinte Becsl6 vezetett, 3 km. tavol-
sagnal Vermes vette at a vezetést, nyomaban Rossival
Kerepes alatt er6s kizdelem fejlédott ki kett6juk
kozott, ekkor azonban Vermes korméanyrudja -eltorott
és Rossi 1 6rad42perez alatt mint elsé Godollére érkezett. E
gy6zelme mar masodik Vermes felett. Dicséretett érde-
meinek a ..Magyar velocipéd clubu tagjai, kik felvaltva
kisértek a versenyzGket és az ellendrizest gyakoroltak.
A versenyfutdas 5 orakor vette kezdetét Sandor Akos a
“Magyar Athletikai Club* tagja 100 méter tavolsagra
nagy féténynyel verte le FischerJen6ta N.T.E. tagjat.

Juniorok velocipéd versenye. Tavolsag 700 méter
Er6s kuzdelmet fejtett ki, mint els6 Szvoboda Gyula
a M V. C. tagja, masodik Fischer Ferencz a ,,Hunnia“
kirtése, j6 harmadik Kovesdy Arpad a B. K. E. tagja.

Kerékpar verseny. Zart verseny. Tavolsag 1000
méter. Els6 lett Bartay Oszkar a M. V. C. tagja,
j6 masodik Vuits Istvan az ,Achilles-Egylet tagja
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Holgyek ajandékaért (ezust diszitéssel ellatott szi-
vartarcza), er6s kuzdelem fejl6dott ki Kaszas Istvan
és Kovesdy Arpad kozott. A verseny az el6bbi gy6-
zelmével végz6dott.

Zsarnoczay Esztike (Isaszegr6l), Szabé Anna
(Budapestrél), Friedl Leopoldina, Székely Irén, Bohus
Palné, Rottler Bélané, Lipovniczky Istvanna, Monti-
deys Albertiné sth. arhdlgyek a versenyeket kezdet-
t6l fogva végignézték és jelenlétokkel az Unnepély
diszét emelték. A godolli legények és gyermekek
futdsa utdn kezdetét vette a tdnczmulatsdggal egybe-
kotoétt hangverseny. Elegans Uri tarsasag gy(ilt egybe,
fesztelen jo kedv uralkodott, s magyaros zamatjat
nem rontotta meg semmiféle pdrias lzetlenség. Nyitva
volt a nagyvendéglé minden terme, zstfolva volt
minden helyiség, de még kényelmesen lehetett tan-
czolni. Tiz érakor méar megkezdették a tanezot, és
vig kitartdssal folytattdk reggelig. A holgyeknek
kittin6 mulatsdg kinalkozott, mert hiszen hol lehetne
annyit és olyan jol tanczolni, mint az athletak kozott
— senki sem csalodott varakozdsdban. Csak a velo-
cipédez6ket érte egy neme a csalddasnak, s ez az,
hogy majd mindegyik sportkedvel6 szépség annyit
tanczolt, a mennyi legaldbb is felér egy-egy hegy-
tipradssal s ugyanannyi lejt6 leereszkedéssel. Helyes
aranytalansdg volt a tanezosok és tanezosnék kozott.
Esengve allott minden tanezosnd korll ot-hat tanezra
vagyo Achilles, s boldognak érezte magat az, a kinek
jutott egy fordul6. A rendez6ség gondoskodott arrol
is, hogy a szlinetek is miélvezetet nydjtsanak. Rothler
Béla mio(vészi heged(i jatéka (magyar abrandok és
rapszodiak), Csorba Janos tenor-bariton mdiénekes
(magyar népdalok a ,Sarga csiko” népszinm(bdl)
frenetikus tapsokat arattak és e hangverseny egyélta-
laban az egész mulatsdg sok& lesz athletdinknak szép
emléke. Vermes Lajos.

KULONFELEK.
(Hivatalos.)

A ,,.Budapesti (budai) torna-egylet* f. é Aapril
hé 30-4n (pénteken) d. u. y26 drakor sajat helyisé-
gében (l. Kirisztina-véros, Attila-utcza 52 sz. a.) tartja
évi Xl-ik rendes kozgyilését.

A kozgy(lés utdn, az egyesulet tagjai téarsas-
vacsorat tartanak.

Jenny Antal,

elnok.
(Nem hivatalos.)

Jaszapati Kaszas Istvan, jeles velocipédistank
f. ho 6-an velocipéden Salgé-Tarjanba ment Aszdd, Ver-
seg, Puspoki, Paszton keresztll, s Budapestre velocipé-
dezett Balassa-Gyarmaton s Vaczon keresztil, hogy a
salgé-tarjani kirandulashoz el6re tanulmanyozza az (tat.
Kaszas az Aszodon keresztill vezet6 (tat alkalmatlannak
talalta a velocipédezésre, még a Balassa-Gyarmaton at
vezet6 Ut eléggé alkalmas, s csupan Vacz és Rétsag kozott
van mintegy 20 kilométernyi emelkedés. E szerint a
kirdnduldk (husvétkor) a kovetkez6 utat teszik meg :
Budapesttél Vacz (34 km. jé Ut); Rétsag, (54 km. nagy
heg}reken, meglehetés Ut); Balassa-Gyarmat (79 km.
csekély emelkedés); Szécsény (107 km. lapalyos);
Salg6-Tarjan (125 km).

Nyomatott Kbér és Wein-nal. (Budapest, V., Dorottya-utcza 14. sz.)
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