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Mikent allitsuk fol a tornatanar-képezdét?

Lehetetlen, hogy a testgyakorlati oklatds elha-
nyagolt allagota mellett fol ne tadmadjon a tauilgy
minden baratjdban a gondolat, hogy egy éallami
tornatanarképzd-intézet folallitasa a kozoktatds leg-
éget6bb kérdései kozé tartozik.

S a kik kozelebbr6l ismerik a kilfold ilynem(
intézeteit, azok jol tudjak, bogy a magyar Kiralyi
allami tornatanarképzé-intézet korantsem Kkeriilne oly
sok koltségbe, mint a laikus k&zonség szokta gon-
dolni minden (j intézmény létesitésekor.

Nem sziikséges ide egy kilénallo palotat épi-
teni, s6t ellenkez6leg a tornatanarképzé-intézet csak
ugy felelnet meg feladatanak jol, ha nem teljesen
kulonallé épuletben helyeztetik el izoldltan mas tan-
intézetekt6l ; hanem dssze kell kapcsolni vagy tanito-
képezdével, vagy kozépiskolai tanadrképzé intézettel,
de ha ezekkel épen nem is, egy kozépiskolanak vagy
elemi iskolanak okvetlen kell a tornatanar-képezde
mellett lenni.

Az okok, melyek ezt kovetelik, nagyon kony-
nyen megmagyarazhatok, mert kozel fekszenek.

Altalaban a tanit6- és tanarképzés a praxis, a
gyakorlat nélkil mit sem ér: ez olyan axiébma, me-
lyet minden paedagogus elismer s ezért van minden
tanitoképezde és tanarképzd intézet lehetbleg egy oly
iskolaval 0Osszekdtve, melyben a tanitéjeloltek és tanar-
jeldltek mindjart gyakorlatilag érvényesithetik a ké-
pezdében elsajatitott ismereteiket s a tanitast gyakor-
latilag tanulhatjdk meg.

Ha tehat az elméleti tantdrgyak tanitdinak és
tanarainak helyes és teljes kiképzéséhez feltétlendl
sziikséges u tanitas kozvetlen gyakorlasa, mennyivel
inkdbb sziikséges ez a tornamesterek kiképzésénél!

Konnyen megérthet§ tehat ebbdl, hogy a torna-
tanarképzd intézet koltséges kilonallé folallitasarol
sz6 sem lehet, mert erre nemcsak hogy sziikség nincs,
de ez nem is lenne el6nyos.

De meg a kilféldon sem taldlunk r& példat,
hogy a tornatandrképzd intézetek kilon palotdkban
helyeztettek volna el s igy nincs ra okunk, hogy mi
kezdjlnk el helytelen reformokat a kozoktatas terén.

A kilfold tornatanarképz6 intézetei kdzott két-

ségkiviil legmintaszer(ibb a berlini, azt hisszik tehat,
hogy ennek berendezése igen alkalmas lenne, hogy
mintdul szolgéljon a felallitandd magyar tornatanar
képezdéhez.

A berlini tornatanar képezde bizonyos mérték-
ben dssze van kapcsolva egy tauitoképezdével s egy
kozép- és elemi iskolaval; ez intézetek, melyek Kki-
I6mben teljesen kilon igazgatdésagok alatt allanak,

j egy és ugyanazon épiletcsoportban vannak elhelyezve

s a czélszerliség abban rejlik, hogy az iskoldk tanuldi-
nak tornaoktatasdt a tornatanarképezde ndvendékei
eszkdzik s igy ezeknek kival6 alkalma nyilik a torna-
tanitds gyakorldsara. Az egész éplletcsoportban a
tornatanarképezde specialis szilkségleteire csupan a
kdvetkezd helyiségek vannak : egy tanari szoba, mely
a tanari kar gy(lésterme is, egy kis koényvtar szoba,
melyben a testgyakorlati irodalom termékei majdnem
teljes szadmban allanak rendelkezésre, egy tanszer-
terem, melyben a legkilénbdz6bb testgyakorlati sze-
rek miniature mintdi lathatok s egy el6adéasi terem
az elméleti tantargyak (a torna torténete és elmélete,
anatomia) el6adasara. Az a harom gyakorlo torna-
terem, mely az itt emlitett helyiségeket Kkiegésziti, a
tornatanarképezde nélkil is sziikséges volna az ezzel
Osszekapcsolt iskoldk tanuléi szamara, igy tehat ezek-
nek koltsége egészen nem irhaté a tornatanar képezde
rovasara.

Kérdjuk mar most, oly sok koltségbe Kkerilne
nalunk is a tornatar-képezde feldllitdsa, hogy az a
mostani koltségvetés keretében nem volna eszkdzol-
het6? Nem lehetne nalunk egy tanitoképezde vagy
egy allami kozépiskola épiletében, melyben jol beren-
dezett tornateremnek agy is kell lenni, egy el&adasi
termet occupélni a tornatanar-jeldltek szamara s aztan
egy vagy két szobat a tornatanar-képezde tanari szo-
bdjaul s konyvtaraul és tanszertaraul ?

A helyiségek tehat, mint lathatjuk, a legkeve-
sebb nehézséget sem okozhatjak ; de ép oly kevés
nehézséget okozhat a tanari testulet.

Berlinben a tornatauar-képezdének van egy
igazgatoja (dr. Euler C. tandr), ezen kivul van egy
»,Oberlehrer* (Eekler 6.) s egy orvos, ezek hé&rman
adjak el6 az elméleti tantargyakat; kivttlok van al-
kalmazva (de nem é&llandéan s nyugdij nélkul) &t
gyakorlati tanité, kik kozil egyik a vivasra, s egy
masik az Uszasra oktatja a tornatanar jeldlteket.

Mindent 6sszeszamitva mar most, ha a magyar
kirdlyi allami tornatauar képezde létesittetnék, az a
kovetkez6 koltségeket vonna maga utan :

a) Beruhazasi koltségek: egy tornaterem, egy
el6adasi terem és egy tanari szoba (egyszersmind
kényvtar és tanszertar) berendezése.
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E beruhazasi koltségek azonban alig rugnéanak
par szaz forintra, mert a legkoltségesebb rész, a torna
terem berendezése a kapcsolatos tanitoképezde vagy
mas iskola koltségvetésére esnék.

b) Fenntartasi koltségek: igazgatd, egy tanar,
egy orvos-tandr, egy vivomester, egy UszOmester,
egy két gyakorlé tornatanité vagy el6tornasz fizetése;
uszodai bérlet; koényvtar gazdagitasa.

Ez az Osszes fenntartasi koltség, tehat az éven-
Kinti rendes koltségvetés pedig semmi esetre sem
haladna tdal azt a 11,000 frtot, a mit az allam a mos-
tani hidnyos tornatanarképzésre kolt.

Vildgosan Kkitlinik tehat, hogy ha a berlini
mintaszer(i tornatanar-képezde mintjara egy torna-
tauar-képezdét allitanank fel, az a berendezés egyszeri
s igen jelentéktelen kiadasain kivil egyetlen kraj-
czarral sem rakna Ujabb terhet az allamra.

Igaz ugyan, hogy a Német birodalomban nem
csak Berlinben, hanem Drezdaban, Stuttgartban, Min-
chenben és Karlsruneban is vannak hasonl6 &llami
tornatanar képezdék s ezenkiviil Darmstadtban torna-
tanfolyam tartatik; de Magyarorszag terjedelméhez és
viszonyaihoz mérten teljesen Kielégit6 volna egyetlen
tornatanar-képezde is Budapesten.

S hogy még plausibilisebbé tegyik a gyors Kki-
vitel lehet6ségét, fol kell emlitenink, hogy a buda-
pesti kdzépiskolai tanarképz6 intézet és a vele kap-
csolatos minta-gymnasium szamara]épen most (1886
tavaszan) kezdik épiteni a kilén palotadt az &sz utcza-
bau ; a képvisel6haz a kozoktatdsiigyi minisztérium
1886-iki koltségvetésében megszavazta az éplilet kolt-
ségeit fedez6 kolcsdn elsd torlesztési részletét.

Véjjon nem lehetne az épllé tanintézetben egy
el6adasi terme) s egy-két szobat berendezni a magy.
kir. &llami tornatandrképezde sz&mara, miutan torna-
termet mar a mintagymnasium mellé (gy is minta-
szer(iét kell berendezni ?

Lehetne bizony, igen is konnyen lehetne és ezzel
egyszerre meg lenne teremtve a rég nélkilozott in-
tézet !

Porzsolt Kalman.

A ,HERKULES“ TARCZAJA.

Koresolyaverseny.*

Budéan, a dr. Christen-féle telken, a szt. Janos-
korlidz kozelében 0j léczkerités vonja magara figyel-
minket. A léczkerités annak a mély voblgynek a
kerete, a mely ma nemcsak Buda, hanem Pest elite
kozonségének is rendes talalkozé helye. A kapu
folott zaszl6 leng s alatta e felirat all: Az ,7. kerlleti
polgéri koru jégpalydja.

E jégpalyan rendeztek e ho 14-én korcsolya-
versenyt. Minthogy a palya Budan van, nem nagy
reményeket fliztek hozza. S a sport emberei is bi-
zonynyal tobb jé akarattal, mint kritikai szandékkal
indultak at, azon kiszemben, hogy érdekes mulattato
hajszanak, de nem sportnéz6 versenynek lesznek szem-

i * Ez érdekes versenyekrdl a tudositas tilsagos sok keéz-
iratunk miatt szorult ki az el6bbi szdmunkbdl. Szerte.

188*;

Jo korcsolyazok a varosligeti jégen.

Lapunk egyik jeles korcsolydzd barétjatol kapjuk
az aladbbi sorokat: Engedjék meg a szerkeszt§ urak,
hogy minden hizelgés nélkil, észintén elmondhassam véle-
ményemet a ,budapesti korcsolyazée-gyletu jégén ta-
pasztalt korcsolydzasrol. Ha az idei korcsolyazast
(értem a mikorcsolyazast) 6sszehasonlitjuk a mult
éviekkel, hatarozott nagy haladast konstatalhatunk.
Mig a milt évben az el6re és hatra kdrzésen kivil a
nehezebb élvaltdsokat alig négyen gyakoroltdk, az
idén mar a legnehezebb ~tanczfigurdkat is legalabb
20-an tudtdk. Altaldban a férfiak kozt az idén a
kilénféle valcer lépések a legnagyobb kedvvel gya-
koroltattak. De el6bb a nékrdl széljunk. Ez els6séget
nemcsak az illem, de most az érdem is megkdveteli
télink. A ubk korcsolydzdsa aranylag, mert csak igy
hasonlithatjuk 6ssze az er6sebb nem korcsolyazasaval,
s akkor folulmulja a miénket a szép tartds, a nyu-
godt, elegans mozdulatokban. Hiaba, a jégen a kel-
lem teljesriyezés tobbet mutat a legvakmerGbb er6s
gyakorlatoknal is. Es azt kell itt megjegyeznink,
hogy az egyleti jégen korcsolydzd nék kdrzeése sokkal
hibatlanabb mint a nehezebb gyakorlatok Kkivitele a
férfiaknal. Most, hogy az egyes jobb korcsolydzé hol-
gyek neveit félsoroljuk, bizonynyal igaztalansagot ko-
vettiink el azokkal szemben, kik figyelminket Kkike-
rilték, de hittik, hogy e most nagyon hiduyos név-
sort kozelebb kiegészithetjiik. Hozza kell szoktatnunk
sportkedvelé holgyeinket a tdbbé-kevésbbé igazsagos
sorrendhez, és itt meggy6z8désiink szerint az els6 hely
Magyar Etelkat illeti meg, kinek korcsolydzasa meg-
donti egyéb napi lapunk azon allitasat., hogy a hol-
gyeknek nem valé a nehezebb * p ’csolyagyakorlatok
végzése, mert n@iességiket vesztik altala. Magyar
Etelke el6re és hatra tokéletesen ~kjardz és az elval-
toz&sokbol is igen sokat kellemmel csinal. Jankovics
Irma az egyedili n6 az egyleti jégen, ki a Jackson-
valcert tudja tanezolni, korzései erételjesek. Pscherer
Katicza elegans mozdulataival az els6 pillanatra fel-
tnik s szeminket lebuvoli. Ké&r, hogy kevés torek-
vést latunk nala a nehezebb (hatrafelé korzés tanula-
sara. Watiay Dezs6ne a ndk; legbatrabbjaihoz latszik

tandi. De csalédtak, és pedig kellemesen. A verseny
teljesen sportszeriien folyt le, s az érdemben Ferdi-
nandy Béla handicaper és Mészaros Istvan inditd és
versenytitkar osztoznak. Az 6 eszméjik volt a ver-
seny, melyek mint halljuk, eleinte a palya intéz4 tagjai
sem voltak baratai s csak kés6bb lattdk be s sport-
szer(i versenynek nagy fontossagat. Nem tudjuk volt-e
a kornek anyagi haszna; de bizonyara nem az lebe-
gett szeme el6tt. Hanem anndl tébb az erkdlcsi, mely
nemcsak UttorGi sikernek, hanem egy faradsagos munka
diadalanak batran nevezhet6. Udvozoljuk a verseny-
birésagot is reméljuk, hogy a jov6é téli évadban tébb
versenyt is rendez, a sport hiveitél pedig elvarjuk,
hogy a bizonynyal rendezendd versenyeket mind na-
gyobb szdmban latogatjak. E helyitt azonban figyel-
meztetjik a polgari kor jégpalyanak bizottsagat, hogy
jovd versenyeit eleve tudassa a f6varosi sport kdzon-
séggel, hogy a nevezni akarék ideje koran trainiroz
hassdk magukat.

Ennyit eleve és altalanossagban.
verseny lefolytarol a kovetkez6kben tuddsitjuk olva-
soinkat : A versenybirdsagot dr. Zboray Béla (elndk),
Beckers Frigyes grof, dr. Draskéczy Miklds, Ferdi-
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tartozni, el6re és hatra tokéletesen kordz, s az ame-
rikai valeert tancolja, s6t a ,JsRXIét ugras“ sem ijeszti
meg. Fleischmann Frida korzései és harmas élvaltasa
oly nyugodtak mint egy korcsolyam(vészé. /pésttar-
tdsa kivaléan szép, mennyiben teljesen a kor irdnya
felé fordul. Dr. Szokncrné kdénnyed korcsolydzasat a
févaros minden jégpalyajan ismerik. Ily szorgalmas
kedvel6je e sportnak, alig akad tdbb a nék kozott.
Dr. Orley Lajosné korzését andalitbnak mondhatnank
oly nyugodt nagyivekben korcsolyazik. Vele tortént
az idén az a melheur, hogy jobb karja a valban ki-
ficzamodott, de a baj utan mar 11 napra ismét a jé-
gen lattuk. Kern Anna korcsolyazasarol is csak szépet
mondhatunk. Csinélja a teljes"kjaroket és a jiyolczast
is. lgen szép nyugodt tartassal korcsolydzik a két
Hofszdsz névér is. Dedinskv K&lmannét vannak sokan,
kik a legjobb Lprcsolyazonének tartjadk és val6ban
kevesen is birjak a .koroket oly er6vel s e mellett
oly elegéncziaval kivimil mint 6. (Lapunk szlk tere
miatt e sorok folytatdsat jovd szdmunkban adjuk.

Szerk.)

Tornatan folyamok.

A kormény jelenleg harom helyen tart fenn
tornatanfolyamot tornatanitok kiképzése czéljabdl: a
.Nemzeti tornaegylet“-nél, a ,,Budapesti (budai) torna-
egyleténél és a budai allami tanitoképezdében, melyet
roviden csak ,Paedagogium* névvel szoktak emle-
getni.

E tornatanfolyamok kiadasaira a vallas- és koz-
oktatastigyi minisztérium koltségvetésében a kovetkez6
tételek vannak folvéve: , Tornamesterek kiképzésére:
3000 frt. Tornapottanfolyamok: 6000 frt.* A 3000
frtos tételt azonban a miniszter minden évben 5000
frira egésziti ki masutt eszkdzolt megtakaritdsok foly-
tdn, Ogy hogy étienként a magyar allam tényleg tizen-
egyezer forintot kolt a tornatanitok képeztetésére.

Hogy ez 0sszeggel azt az eredményt, a mit
kellene, elérni nem lehet, azt bizonyara a laikus be
fogja latni s hogy a magyar torvényhozds a kozok-
tatds e fontos &gara nagyobi) Osszeget nem szavaz

dinandy Béla (kitin6 handicaper), Lung Gyorgy,
Mészaros Istvan (indité és versenytitkar), dr. Orlay
Antal (id6mér@), Terbdcz Istvan képezték. Palyabiztos
a kornek derék korcsolya tanitdja Peeke J. volt.

A verseny 4 oOrakor kezdddott a kovetkezd sor-
rendben : A

I. Megnyitd verseny. Tavja palya kétszer kordi
(500 meter). Nyitva valamennyi .amateur szamara,
kik korcsolyaversenyben nyertesek meg nem voltak s
az |. kér. polgari kor korcsolya-palyanak tagjai. Tét
1 frt egész banat. Nyertes dija: csengety(i bronzbdl,
melyet egy harom lofejen all6 jokey tart. Indalnak
Grsznaryk Aladar (piros szalag), Fischer Ferencz (fe-
hér szalag), Zboray Abris (kék szalag), Stock Imre
(fehér-kék szalag). Mindjart kezdettdl fogva Grsznaryk
vezet s els@ségét megtartja mindvégig. 70 méasodpercz
alatt futja meg a palyat s elviszi a dijat. J6 maéso-
dik Fischer, a ki 75 mp. alatt ér be s tételét menti.
A masik kettd nagyon elmarad s gyenge futonak
bizonyal. Totalisateur 5:7.

Il. Verseny hatrafelé. Tav palya egyszer koril
(250 m.) Nyitva minden korcsolydz6 szamara. Egyébb
versenyfeltételek, mint a megnyité versenynél. Dij:
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meg, ezt valdban csak azzal az altalanos kedvez6tlen
anyagi helyzettel lehet menteni, mely nemzetiinkre
sulyosodik s melynek nyomasztd6 hatdsat majdnem
minden orszagos intézményilink megérzi.

De azt hiszem, hogy még azzal a csekély tizen-
egyezer forinttal is ardnylag nagyobb és szebb ered-
ményt lehetne elérni, ha nem forgéacsoltatnék szét,
hlanem Osszpontosittatnék az allam kozvetlen kezelése
alatt.

Mert vegylk csak szemigyre az eddig tartott
tornatanfolyamok eredményét, vajjon megfelel-e ez
annak a szikségletnek, mely a tanintézetek részérdl
képzett tornamesterek irdnt mutatkozik ?

A ,Nemzeti tornaegyletben” (melynek diszes
tornacsarnoka van Budapesten az &sz Utczaban s mely
az orszagban a legrégibb tornaegylet) eddigelé har-
minczkét tornatanfolyam tartatott allamsegély mellett.

E tanfolyamok atlag 6—8 hoénapig tartanak, a
tornaegyletnél alkalmazott tornamesterek és egyleti
orvos kepezik a tanéri kart s a vizsgald bizottsag az
egylet tiszti karabdl keril Kki.

Lathaté tehat ebb6l, hogy miutan (gy a tanari
kar, mint a vizsgalé bizottsdg egy a szdrakoztatd
testedzés gyakorlasara alakult privat-egylet hozzatar-
toz6ibol kerilvén ki; a legpardnyibb garantiat sem
nyljt a tornatanfolyam arra nézve, hogy hallgatoi a
paedagdgia minden kdvetelményének megfeleléleg ok-
tattatnak.

S a korménynak az éltal, hogy a kozoktatasi
minisztérium egy tisztvisel§je miniszteri  biztosként
jelen van a vizsgalatokon, nem lehet alkalma a jelen
korulmények kozott javitni a hallgatok képességén,
s6t még kell6 alkalma sincs ezt ellendrizni.

De nem csupan mindség, hanem mennyiseg te-
kintetében sem lehet kielégitének talalnunk a torna-
egylet tornamester-productiéjat.

A harminczkét tornatanfolyam alatt a torna-
egylet Osszesen 805, azaz nyolczszazbt egyént képesitett
tornatanitasra. Tulajdonkép az egylet 858 oklevelet
adott ki, még pedig népiskolakra 395, algymnasin-
mokra és alredltanodakra 190, fégynmasiumokra és
féredltanodakra 221, egyletek mlivezetésére 41, leany-
iskolakra (tornatanitondk) 11-et; de e 858 kozil

ébreszt6 6ra. Indulnak Barczy Andor (egyike a palya leg-
jobb korcsolyazoinak, ezattal Dernicz név alatt piros
szalag-jelvénynyel fut) és Szentgyorgyi Miklés (zold
szalag). Barczy ideges, Szentgydrgyi higgadt. Ennek
készoni gy6zelmét. ElSbbi a palya negyedrészén el-
bukik, utdbbi elényét felhasznalva 54 mp. alatt kdnnyen
elsének érkezik. Totalisateur 5 : 6.

I11. Holgyek dija. Tav 1000 méter. Nyitva
mindenki szdmara. Tét 2 frt egész banat. Dij:
gyonyorl barokkstyld broncz vaza. Indulnak : Kemény
Samu (kék szalag), dr. Breuer Samu (fehér szalag)
és Szentgyorgyi Imre (z6ld szalag). Kemény vezet,
utana Breuer és Szentgyorgyi. Breuer elesett és ki-
allott, a harmadik forduldnal Szentgyorgyit is cserbe
hagyta az er6 s igy Kemény 2 perez 48 mp. alatt
els lett. Totalisateur 5 : 15.

IV. Akadaly-verseny. Tav palya kétszer Kkoril
(500 méter) 6 akadaly, 50 cm. magas és 120 cm.

széles. Nyitva mindenki szamara. Tét 1 frt egész
banat. Dij: remeken Kkidolgozott 6-német-renaisance
izlésl serleg. A legszebb verseny. Indulnak Barczy

Andor (piros szalag), Kemény Sam( (kék szalag),
Sandor Akos, a M A C és a M V. C. tagja, (kék-
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53-an kétszer vizsgdztak s a masodik vizsgalaton
magasabb képesitésrél sz6l6 oklevelet kapvan, igy
tehat a kégesitett egyének szama kevesebb, mint a
kiadott okleveleké, vagyis képesitést nyert 794 tanitd
s 11 tanitond, vagyis 6sszesen 805-en.

Mar most szadmitsuk e 805 képesitett torna-
mesterhez azt a csekély szamot, mely a ,,Budapesti
(budai) tornaegyletu-nél és a Paedagogiumban kapott
képesitést, a legnagyobb jéakarattal sem tehetjik a
képesitett tornatanitdk szamat ezerre.

De ha ezerre tesszilk is, miként képzelhetjik
el, hogy elégséges legyen ennyi a testgyakorlati ok-
tatas helyes Kkeresztulvitelére, mikor azon tanintéze-

teink szdma, — melyekben a testgyakorlati oktatas
kotelez6, — megkozeliti a tizenhatezeret!

E dont§ szamadatokhoz kommentéar bizonyara
nem szikséges, mert bizonydra senki sem fogja azt
allitani, hogy a mostani helyzet kielégit6 s réformra,
még pedig gydkeres reformra nincs szikség.

Versenyek Budapest és Kolozsvar kozt.

Felhivds a Budapest é Kolozsvar kozt rendezendd
orszagos athleta-versenyek érdekében a magyar athletakhoz.

Uraim!

Azt hiszem, folosleges munkéat végeznék, lia 6nok
elétt e versenyek fontossagardl akarnék szélni. De Ki
kell emelnem mégis, hogy ez volna az els6 eset, me-
lyen az athletikat nagy kozonségnek mutathatjuk be,
mely eddig elGitéleteivel, vagy kdzényével oly hely-
telen fogalmakat alkotott maganak, hogy nalunk
minden athletanak tulajdonképen harom dologgal kel-
lett megkizdeni: 1. az el6itéletekkel; 2. a rossz péa-
lyaval és csak 3. versenytarsaval.

E versenyek egyik legfébb eredménye tehat az
volna, hogy legaldbb részben lerombolnd a helytelen
el6itéleteket, hogy az athletika az egészség artalméara
van, hogy az nem drnak, hanem csak komédiasoknak
valo stb. stb. Uraim! Mi mosolyoghatunk ugyan e
téves felfogasokon, de azon atya, ki ily fogalmakkal
bir a testgyakorlatokrél, vajjon fogja-e gyermekeit

piros szalag), Pechan Laszlo (fehér-kék szalag és
Richter Antal (rézsaszin( szalag). Sandor Akos kez-
dett6l fogva szépen vezett és gydngyorlien ugorja at
az akadalyokat. Erfsen szoritja Barczy s az utols6
fordulonal majdnem beéri. De az utolsé akadaly el6tt
15 meternyire elbukik, igy csak masodiknak er be.
Sandor Akos 71, Barczy 81 mp. alatt érnek be. A
tobbi ugré nem johet szamba. Totalisateur 5 : 7.

V. Vigasz verseny, handicap. Tav palya kétszer
koral (500 m.) Handicap méter térel6nynyel, melyet
a handicaper a 4 sz. verseny utan allapit meg s ki-
fuggesztés Altal kihirdet. A ki a liandicapet el nem
fogadja, béanatot tizet. Nyitva a versenyek valamelyi-
kén indalt, de dijat nem nyert korcsolydzok szémara.
Tét 1 frt egész béanat. Dijak: bronczéllomany hémé-
rével az els6 nyertesnek, a masodiknak pedig alabard
hémérével. A versenyz6k el6bbi jelvényeikkel kovet-
kez6képen allanak fol: Zboray a 80 méter térel6nynyel,
Pechau 60, Stockl 50, Fischer 30, Barczy 20 méter
térelénynyel. Richter és Breuer a starttél inddlnak. A
vigaszverseny egyike volt a legérdekesebb versenyek-
nek. A harsonaszéra megindulnak s Barczy gyonyo-
rlen hozza be a térhatrduyait. A handicaper 6t igen
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testileg is neveltetni ? vajjon fog-e az athletika Ugye-
nek aldozatot hozni? Es itt kezd uraim! az athletika
hazafias gy lenni! Midén latjuk, hogy az ifjusag
mennyire satnyai, hogy fajunk mennyire korcsosul,
lehetetlen, hogy gondolkodéba ne essiink, hogy mi
lesz bel6liink, ha ez tovabb is igy tart. Azon kell
tehdt lennink, hogy a testgyakorlatok fontossagat
lehetbleg az egész orszagban bebizonyitsuk, az eldité-
leteket leromboljuk és ezzel kapcsolatban az egyoldald
nevelés karos kovetkezményeit kimutassuk.

Ezek utan mar a részletekbe bocsatkozhatunk.
A versenyeket egy nagy bizottsag rendezi, mely ke-
belébdl valasztmanyt kild ki a teenddk el6leges meg-
vitatasara és el6készitésére.

A bizottsdg hataskorébe tartozik a versenyek
idejét véglegesen meghatarozni, nevezéseket elfogadni
vagy visszautasitani, a versenyz6krél Gtkdzben gon-
doskodni, az id6mér6ket és ellen6roket kinevezni stb
stb. Mindezekben a vélasztmany intézkedik a nagy
bizottsdg utdlagos javdhagydsa mellett.

A nagy bizottsdg tagja lehet minden sportegye-
stleti tag, egyetemi vagy mdegyetemi polgéar, ki a
versenyek czéljaira legaldbb 1 frtot alair.

A koltségek fedezésének masik forrasa a gy(j-
tés volna. A gyl(jt6ivek mihamardbb szétkildend6k
és talan az idecsatolt minta szerint volndnak készitheték.

Azonkivil fontosnak tartom, hogy a bizottsag az
egész vonalon mozgalmat inditson az Ugy érdekében.
Tartson felolvasasokat, s6t ha lehetséges minden na-
gyobb helyre kiildjén kebeléb6l egy-két tagot, kik az
eszme mellett kardoskodnanak. S6t legczélszer(ibb
volna Vermes Lajos bardtom inditvanya szerint az
egész Utvonalat nagy kiranduldskép beutazni mar elé-
zetesen s igy személyes érintkezés &ltal az eszmének
baratokat szerezni.

Es most uraim kezdjik meg az alairast. Mert
hisz éppen a zaszlét kibontani és lobogtatni a legne-
hezebb dolog, a nagy ko6zonség bizalommal sorakozik
azutan, ha latja, hogy biztos kezekben van.

Follinus Arpad,

a M. A. C. és A. E. tagja.

tapintatosan, 20 méter térelényben részesitd, noha,
mint a verseny lefolydsa bizonyita, batran allithatta
volna a starthoz. De tekintetbe kellett venni, hogy
mar két versenyben futott s az akadaly versenyben
kimerilt. Zboray, Pechan, Stockl, Breuer, Fischer
egyenkint maradoznak el maogotte; egyeduli méltd
ellenfele Richter, ki azonban nem tudja utolérni s
csak 58 mp. alatt ér be. Barczy 47 mp. alatt futja
korul kétszer a palyat, a mi oly gyorsasag, mely rit-
kitja parjat. S igy 6, bar csak a vigaszverseny f6-
nyertese lett, a mai verseny hdésének tekinthetd, ki a
babéron Sandor Akossal méltan osztozhatik.

igy végz6dott az 1. kér. polgari kér korcsolya-
versenye, mely sportszer(iség tekintetében eddig a
févarosban egyedul all.

Megemlitjik még, hogy a verseny alatt meg-
érkezett CaUie Curtis amerikai sportman, ki a kdzon-
ség élénk tetszése kozt egypar bravour mutatvanyt
produkalta.

Az est bedlltdval a diszes kdzonség lampion-
menetet tartott Flossmann jeles zenekara mellett.

Rubicon.
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Temesvari korcsolyazo-egylet.

I. EIndki jelentés az 1884—85. korcsolyazd évad
lefolyasardl.

Ezen évaddal egyszersmind egyletiink fenallasa-
nak 10-ik évébe léptiink. Ezen okbol egyletiink 10 évi
fenalladsara visszatekintést szerkesztettem, melyet ké-
s6bb lészen szerencsém felolvasni.

Az egylet fenalldsa 6ta nem nyittatott meg évad
oly koran, mint az 1884—85-iki; ugyanis mar 1884.
évi november 27-éu volt elsé sportnapunk. J6 remé-
nyeink azonban csakhamar elenyésztek, kilatasunk el-
homélyosodott, mert a harom napig igen kedvezd id6-
jards november 30-4n vératlanil esés id6ére csapott at
és véget vetett a nagy hévvel megiudilt sportnak;
de épen oly vératlanil harmadnapra az idéjaras megint
hidegre valtozott Ggy, hogy mar deczember 3-an ismét
hddolhattunk a sportnak, sajnélatra megint csak hdrom
napig, t. i. deczember 3-t6l 5-ig, mire a bekdvetkezett
lagy id6 miatt 1885. januar 3-ig sziinetre kényszeritve
valank. A jeldlt napon 3-szor vette kezdetét sportunk
és tartott 11-ig, a mely napt6l ismét szinetelt 19-ig,
a midén negyedszer megkezdetvén, tartott 30-aig, a
mely napon ezen évadra sportunk bdcsat vett. Ekkép
az 1884—85. évadban minddssze 27 sportnapunk volt.

A legnagyobb hideg deczember 2-an észleltetett
és pedig 12 fok Cels. 0 alatt. A jég legnagyobb vas-
tagsaga januar 21-én taldltatott és pedig 021 cmt.
A sport 1885. januar 3-a és 11-e kozt érte el az évadi
tetpontjat.

Unnepély, azaz zenenapuuk 4 volt és pedig min-
denkor vasarnapokon délutan katonazene mellett. Est-
tnnepélyek nem gyakorolnak vonzer6t a kodzénségre.
A nappali nnepélyekhez azonban igen szamos kozon-
ség szokott megjelenni.

A rendes tagok szama: alapiték szama 2 taggal
szaporodott; a rendkiviili tagok szdma apadt, de azért
nagyobbodott a bemeneti jegyek mellett a jégpalyat
felkeres6k szama.

A fiokpalya ez évadban vizhidny végett nem
hasznaltathatott.

Osszbevételink volt 1305 frt 47 kr.,
1284 frt 7 kr., maradvany 21 frt 40 kr.

A valasztmany a targysorozat 4-ik pontja értel-
mében tisztségér6l lemondvéan és U valasztas ejtetvéu
meg, egyhangulag Ujra megvalasztatott. igy tehat:
elndk dr. Parlagi Marton, alelnék Berszuder Lajos,
titkdr Pavlovits Sandor, pénztarnok Jalmer Rezs6.
Vélasztmanyi tagok: Déschan Achil, Elter Janos,
Weinrich Nandor, Riedl Antal, Vimmer Jozsef.

Osszkiadas

Il. Visszatekintés a temesvari korcsolyazo-egylet 10 évi
fenallaséara.

A temesvari korcsolyazo-egylet az 1884—85.
évaddal elérte fendlldsa tizedik évét.

A Korcsolydzas ezen edz§ és dit6 sportnemnek
meghonositasa Dél-Magyarorszdg e vidékén tisztan a
temesvari korcsolyaz6-egylet érdeme.

Keletkezése az 1872. évre tehet6, mert akkor
alakult egy a korcsolyazast gyakorlé és felkarold Kkis
tarsasag, mely eleinte sajat jégpalyaval nem birt, ha-
nem id&rél-id6re ott telepedett meg, a hol alkalmas jégre
talalt; majd a Bega folydn, majd a mélyedésekben,
kiléndsen a varbeli sanczokban 0Osszegyilt vizeken.

Ez igy tartott az 1875—76. évadig. A megala-
kulds ez évében az egylet a gyarvaros nevi Kkilva-
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rosa felé vezet§ 0ttol balra a varfalak tovében a var-
sik egy 1y4 holdas részletét a katonai Kincstartol
bérbevette és ott egy kezdetben kisebb terjedelm(, de
méar a mésodik évben 119 méternyi hosszUsagra, 46
méternyi szélességre kib@vitett s s/4 méternyi mély
medenczét asatott s igy egy sajat allandé jégpéalyéat
alakitott.

A medencze, mely nyérnak idején szérazon all,
megtoltésére szlkséges vizet a koriulbelul 50 méter-
nyire a medenczétél elvonul6 kincstari fausztato-csatorna
szolgaltatja, mely czélbél a medencze e csatornaval
egy é&rokkal hozatott kapcsolatba. A vizbeeresztéshez
a csatorna vize egy az usztatas eszkozlésére szolgald
zsilip altal torlasztatik a sziikséges magassagra.

Evek soran &at, minthogy az egylet szerény va
gyona nem tette lehetségessé, nem volt épitett csar-
ndq!(a a jégtelepen, csupan fabédé allittatott fel id6rol-
idére.

Erdemes feljegyezni azoknak neveit, a kiknek
a korcsolyazé sportnak olyan mérvben val6 megked-
veltetése koszonhetd, hogy kilon korcsolydzé egylet
alakulhatott. Ezek: Riedl Antal magéauz6, apadiai
Georgievits Szilard nagybirtokos, Hiller Ervin bar6
m. Kir. jarasbir6, Nemes Berszuder Lajos nagykeres-
ked6, Vimmer Jézsef m. k. pénziigyi titkér, Pavlovits
Sandor maganzo, barachazi Capdebo Sandor nagybir-
tokos, Jahner Rezs6é gyogyszerész. (Es hogy a leg-
lelkesebb partol6t el ne felejtse e sorok iréjanak sze-

rénységébdl Temesvar kozonsége, ide Irjuk mi dr.
Parlagi Marton cs. k. 1-s6 oszt. f6torzsorvos nevét.
Szerk.)

Az elsé alakulé kozgy(lésen kovetkezd vélaszt-
mény alakult meg: elnék Riedl Antal, alelndk Ber-
szuder Lajos, titkar Pavlovits Sandor, pénztaruok

Jahner Rezs6. Valasztményi tagok: dr. Bécsi Gida a
varosi korh&z igazgat6ja, Capdebd Sandor, Georgievits
Szilard (f 1880.), Hiller Ervin baro (t 1881.), dr.
Niamessni Gyula lgyvéd, dr. Parlagi Marton, Strasser
Albert lapszerkeszt6, Toérdok Janos varosi aljegyz6,
Vimmer Jozsef.

E vélasztmany fokozott tevékenysége, innepélyek
és egyéb mulatsdgok rendezése altal a szerény kezdet
csakhamar nagyobb mérvii fejlédésnek adott helyet;
a kozonség részvétele, — daczdra masok altal életbelép-
tetett még két jégpalydnak a kilvarosokban — folyton
novekedett és igy érkezett annak ideje is, hogy az
egylet a kdzdnség kényelmére és a telep csinositasara
is forditsa gondjat.

Ennekfolytdn az 1881—82. évad bealltaval egy
allandé csarnok épitése hataroztatott el és tekintettel
a kedvezd id6jardsra, november 4-én meg is kezd@dott
az egyszerl, de elég csinos csarnok épitése, mely de-
czember 4-re, tehat egy hdnap alatt, mar el is készilt
Ugy, hogy az evad mar az (j s sajat csarnokban rneg-
nyittathatott. Epllt a csarnok téglabdl favazzal, mert
a varsikon csak ilynem( épiletekre nyerhetni enge-
délyt, tartalmaz egy meglehet6s nagy termet és a fel-
lgyeld lakésat, 1 szoba és egy konyhabdl. Az épilet
Ugy késziilt, hogy sziikség esetén, illet6leg ha a meg-
kivantaié 0sszeg be lesz szerezve, meg lehessen na-
gyobbitani.

A jovd évadban a telep csinositasara is fordi-
totta gondjat az egylet, a mennyiben az azel6tt parlag-
telepet kulonféle bokor és falltetvények eszkozlése
altal szépitette Ggy, hogy maholnap a jégpalya egy
csinos kis liget kornyezte telepet képzend.

A tbmeges részvét eredményezte azt is, hogy a
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varsénezok el6bb — mint fentebb emlittetett — csak
id6r6l-id6re felkeresett alkalmas részletét is bérbevette
a katonai kincstartol az egylet és ott fiokpalyat nyi-
tott; igy tehat az 1881—82. évad 6ta egy f6- és egy
fiokpalyaval rendelkezik az egylet.

Elndkei voltak az egyletnek a megalakulastol ez
ideig: 1876. Riedl Antal, 1877—80. Vimmer Jozsef,
1881-tOl mostanaig dr. Parlagi Marton.

Hogyan lettem én athleta?

Nem szégyenlem. Elmondom, mert azt hallottam,
hogy gyodngeségeinknek beismerése fél javulas.

Fistfellegbe hurkolva, mintegy arra szant diszné-
dzalék dltem X. ... k@véhaznak kartyaszobajaban.
Epen quintetbe jatszottuk azon kedves jatékot, — hogy
ne mondjam, darabot — melynek dallama némelykor
oly bus, némelykor tllcsapongd vig. Olykor a lehan-
golt kedély s masik perczben maéar a felvidult lelki-
allapot arulja el, hogy ezen izgaté jatéknal nagy sze-
repet jatszik Fortuna asszony szeszélyessége.

A miéta a ,ferbli“ szolid jatéknak declaraltatott,
naponként el-el jarogattam Fortuna asszony kegyét
megnyerhetni. Ritk&n sikerdlt, Bus kedélylyel, ires
zsebbel, de mindig reménynyel tértem szallasomra.

A kavéhaz fiulledt és fustds leveg6jének Kkarté-
kony hatdsat s anyagi helyzetem mindinkabbi gyen-
gllését kellett sajnosan constatdlnom. De reméltem.
Csalatkoztam. S csalatkozdsom utan bosszankodtam.
Nem segitett ez sem a dolgon, mert Fortuna asszony
gydléli a haragos arczvonasokat.

Kegyét, ha egy perezre meg is nyerém, de oly
kegyetlenil teletémte , kokamat*“ pausaval®, hogy sok-
szor 6rahosszat kellett varnom, mig ismét ,,sz6“-hoz
juték. Belefaradtam. Aladar bardtom, ki csakis tiszte
letbeli ,,gibicz* volt, sokszor intett, hogy ne forsziroz-
zam a dolgot. Nem hallgattam a procziczerre, de meg
is bantam. Ismét Ures zsebbel, rossz kedélylyel tér-
tem haza.

Naprol-napra éreztem egészségem alabb csdkke-
nését. Szemeim gyuladtak, lélegzetem nehézkes, ideg-
zetem izgatott s kedélyem nyomott volt. De azért
masnap is jatszottam.

E napon valamivel kordbban lettem ,fekete* s
igy kordbban is kellett elhagynom Fortuna asszony-
sag korét.

Aladar bardtommal taldlkoztam. A barati Gdvoz-
Iés utdn hozzacsatlakoztam. Egynegyed Orai séta utan
egy tekintélyes kilsejl haz elétt alltunk meg. A ,torna-
vivéda“ épllete volt. Kevés unszolasara baratomnak
bementink.

Nem vagyok ugyan babonéds, de a mi szemeim
elé tarult e pillanatban, némi borzalmat keltett ben-
nem. Egy inquisitidbeli kinzoterem tarult szemeim elé,
melynek latdsa csodalattal tolté el Iényemet, Mar-mar
képzel6désemben latni véltem az alarezos bakokat s
hallani az &ldozatra szadnt keserves nydgését, mid6n
egy hatalmas ,vigyazz!“ s ,indulj“ Kiéltas téritett
magamhoz. A terem egyik oldalan nyitott ajtok voltak
lathatok, melyeknek egyikén a fentebbi kiéltds utan
katonai rendben egymasutan megjelentek az athletak.
Egyik bamulatomb6l a masikba estem. A mit Iattam,
azt soha sem felejtem el.

Az athletdk magassdg szerint a terem kdzepén
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alltak meg egy sorban arczczal a vezet6juk felé, ki
katonds modorban adta ki a parancsolatot. Az egyenes
sor felallitdsa utan, mindeniknek adott egy-egy szamot,
azaz megszamlalta a sort ,,1—2* szamlalassal. Most
az egy sorbol egy vezényszora két sor alkotodott,
mely utdn megkezd6dott a furcsdbbnal furcsdbb test-
mozgas. El nem tudtam képzelni magamban, hogy
mindez mire val6. Most meztelenul hagyott karjaikat
16kték mellikre, el6re, folfelé, oldalt és lefelé, majd
torzsuket hajlitottak és forditottdk jobbra-balra. A me-
rev katonai allasbél, gugolasba innen egy ugrassal
ismét az el6bbi helyzetbe tértek vissza. Ezen kildnds
mozgasok utdn mindenik athleta 2 darab vassulyt vett
el6, melyekkel hasonld mozgasokat végeztek vezetdjik
parancsszavara.

Kezdtem érdekl6dni s figyelmesebben vizsga-
I6dni e kiilonds kedvteléssel parosalt id6toltés irant.

A sor felbomlott s kiki tetszése szerint kezdett
sétalgatni a teremben. De csak latszolagos s pilla-
natnyi ideig tartott ezen rendetlenség. Ismét sorba
allva, a terem Kkerlilgetése, menetbe, majd futasba
kezddédott, sulylyal és anélkil. Kitartd futassal, 1épés
tartadssal szdmtalanszor keriilték meg a termet. Ezutan
hosszi botokkal czélba dobtak, mit gerelyvetésnek
neveztek. Mindenik igyekezett a masikat felalmalni.

Veégil egy hosszi kotél mellé allottak két egyenld
részre oszolva, melyet egy vezényszdra minden ere-
jikbdl kezdtek hlzni. Magam is egész er6mbél kezd-
tem drukolni. Tobbszéri hizds utdn az egyik fél
maradt gy&ztesnek. Még sok mindenféle mulattaté
gyakorlatokat vittek véghez, kedvvel, élénkséggel,
mig végre az oOra letelt s az athleta sereg j0 kedvvel,
danolva 0ltozkodott at czivil ruhdjaba. Bar nem a
ruha teszi az embert, mégis az atéltozkodés utan is-
mertem meg tobb rég nem latott barataimat.

Az Oltozkodés kozben (gyesebbnél (igyesebb
élezek és adomak keriiltek sz6nyegre, melyeken a

felfrissilt 1élek 6rommel nevetett.

En a teremben maradtam s mint egy macska
ugrottam egy maszé pbézna mellé, hogy megkisértsem
erdmet a folmaszassal. Ezt fol sem vettem akkor.

Ezen élvezetesen eltoltott est utan mindennapos
lettem a clubban, s6t egy par hét elteltével a rendes
tagok sordban diszelgett a nevem. igy lettem én ath-
leta, kinek sem ereje sem (gyessége nem volt. A
szorgalmas s mindennapi rendszeres mozgas annyira
helyrehozta egészségi allapotomat, hogy odréommel
koszontem meg Aladar baratomnak, hogy bar vélet-
lendl, de elhozott egy rendes athleta gyakorlatra.

Nem panaszkodhatom azota a financzialis gyek-
rél sem. Nem jatszom azota. Inkabb gyakorlom ma-
gam a gyaloglasha.

Fortuna asszonysag kegyét nem igyekeztem
tbbbé azon az Gton megnyerni. Tarczam tartalma, ha
nem is mindig, de igen sokszor tdltve volt.

Egeészség, kedélyvigsag s munkaszeretet mind
egyszerre jottek el. Orommel Udvozoltem Oket s e
kedves vendégeket igyekezni is fogok minél hosszabb
id6re szivesen latni.

AzoOta nem jarok kéavéhazba, de élvezem az (ide
tiszta leveg6t, melyben gyakorlataim altal biztositom
az egeszseget.

Egy kolozsvari gyaloglo.
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A boxolasrol.
(Két képpel.)

A specialis angol testgyakorlat, az 06kolvivas
daczara annak, hogy nalunk Halasz Zsigan kivil alig

is van képzett terjeszt6je, meglehet6sen ismert mar
hazankban. E soroknak is az a czélja, hogy némi

modon hozzajaruljon e sport ismertetéséhez.

Els6 képunkon a kiallas lathatd, hol a jobb kar
a mellett védi, mig a bal a Iokésre készen kissé el6re
nyal. A test silya mindkét labon egyforman nyugszik,
hogy mind az el6, mind a hatraugras kdénnyen tor-
ténhetik.

A Kkidllésbdél a 16kés természetesen a fels§ test
elére hajlasaval torténik. A tamadasra rendesen a bal
kart hasznaljuk, de azért a jobb kar lokései és gya-
koriak kulonosen a kett6s tdmadasnal.

Masodik abrankon egy fejlokés van bemutatva,
mig a tamadd jobb karjaval az ellenfél KkinyQjtott
balkarjat félrenyomja, hogy ezaltal biztosan maradjon
tdmadaséban.

A védések a boxoldshan nem annyira az eliités-
ben, mint a karnak az 0kol elé tevésében A&llanak.
Bar sokan az elitési védést is gyakoroljak.

HERKULES 7

KULONFELEK.

A ,,Budapesti kerékpar- (Bicycle) egyesulet
harmadik kerékpar versenye Budapesten (sajat palya-
jan az (iget6 versenytéren), 1886. év junius 3-ian,
csutortokon, d. u. 4 orakor.

Az egyesiilet kormanyzata : Tiszteleletbeli elnok :
br. Uchtricz Zsigmond. Alelndk: Kosztovics LaszId.
Titkar: Skimina Béla. Valasztmany: Mandl Gyula,
Sturm LészIld, Forsché Romén, Rossi Nandor, Ginther
Kaéroly, Philipovics Emil, Dalary Sandor, Engl Jozsef,
Hellermann Antal, Ko&résmezey Gusztav, Machacsek
Antal, Pulay Kornél, dr. Stetner Lé&szld, gr. Széchenyi
Béla, gr. Zichy Jend, Zuschraann Janos. Sorrend: 10
perczenkint Uj verseny.

I. Unnepélyes felvonulas. A versenypalyan géppel
megjelend kerékparozéknak.

Il. Megnyitd verseny. Tav. 2000 m. (3 kor.)
Nyitva csakis a B. K. E. azon tagjai szaméra, kik
még nyilvanos versenyen dijat nem nyertek. Tét
3 frt, banat 3 fit.

I11. Bajnoki kerékpar-verseny Magyarorszag baj-
noksagaért. Tav. 8045 m. (5 angol mfd.) 12 Kor.
Nyitva a vildg 6sszes mikedvel6i (amateur) szamara.

A gy0ztes elnyeri a ,,Magyarorszag kerékpar (Bi-
cycle) bajnokau czimet. Véd6: Hoffmann K. (Bécsh6l).
Dijak: 1. Az els6nek egyleti aranyérem és tisztelet
ajadndék 300 franc értékben, mely utobbi egyszer
védendd. Egyszeri védelem utén, 2-ik gy6zelemért
bajnoki aranyérem. Il. Egyleti ezlst érem. Ill. Egyl.
bronz érem. Tét 10 frt.

IV. Md-verseny. (Nyilt verseny.) Tét 5 frt,
nat 5 frt.

V. Holgyek dija. Tav. 2000 m. Nyitva a buda-
pesti veloc. egyletek tagjainak. Tét 3 frt, banat 3 frt.

VI. Nemzetkdzi haromkerék (Tricycle) verseny.
Tavolsag 3200 m. Tét 5 frt, banat 5 frt.

VII. Biztonsagi (Safety) gepek versenye. Tavolsag
3200 m. Nyilt verseny. Tét 5 frt, banat 5 fr.

Kelt Budapesten, 1886. febr. 23-an.

Vermes Lajos,
versh. titkara.

ba-

Kosztovich LaszI6,
elnok.

A ,Magyar Velocipéd Club*“ hazi versenye igen
szép eredményuyel és kedélyességgel folyt le mult hé
28-an, délutan 5 orétdl 7-ig.

Szép szammal egybegyilt tagok és szorosan
hozzank tartozé vendégek mindegyike megelégedve
tdvozott el, ama meggy6z8dést is vivén magukkal,
clubunk életrevalosadganak eme els6 felléptével is don-
téleg bizonyitvanyat adta.

A lefolyt verseny eredménye a kdvetkez6:

I. Versenyfutas 1 kim. 3 nevez§ kozil Rémi
Rébert 6 p. 5. mp. alatt els6nek ért be.

Il. Tévsulydobas. 5 nevezd kozil Bartay Oszkar
6 m. 5 cm. dobésaval lett gy6ztes.

I11. V2 angol mf. velocipéden (Training) 3 ver-
senyz8 kozil Nagy Gyula 2 p. és 4 mp. alatt els6-
nek lett nyilvanitva.

IV. Futdés 1 kim. 3 nevez6 kozul Siinonfalvi
Gyorgy elsének ért be. 4 p. 15 mp. alatt.

V. Velocipéd 1 ang. mf. 2 nevezd volt, Bartay
Oszkar 4 p. 6 mp. alatt els§ lett.

VI. Tavugrés. 5 nevezd kozill
4 m. 90 cm. ugrasaval lett gy6ztes.

VII. Kardvivas. Vermes Lajos
szemben gy6ztes lett.

Bartay Oszkar

tanitvanyaival
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VIII.
mes Lajos ellenében 8 p. és 16 mp. alatt gyOztes lett.

A club iranti érdeklédés nagy mérveket olt. és
mindeniitt tagjainak valogatottsaga altal szerez el-
ismerést.

Az alakuld nagy gylilést azt hiszem a jové bét
els6 napjan megtarthatjuk.

Nagy Gyula

e. i. titkar.

Disztorndzds. A nemzeti toruaegylet e czélra
pompasan diszitett 6sz-utczai csarnokaban 1886. évi
februar ho 20 an tartotta meg rendes évi disztorna-
zasat, melyen nagyszamu kozonség volt jelen, koz-
tik szamos holgy is. A jeles mutatvanyok alatt
katonai zenekar viditotta fel az ,ép ész és ép test
derék voros-inges bajnokait. Egy kuldén emelvényen
Tréfort Pal kozoktatasiigyi miniszter foglalt helyet,
Heged(is Sandor orsz. képvisel6 a nemzeti tornaegylet
elndke Kiseretében. A disztorndzéds az 0Osszes egyleti
tagok felvonulasaval vette kezdetét, kik tornaruhaban
lobogd zaszléval a Rakoczy induld lelkesité hangjai
mellett fest6i latvanyt nyUjtottak. Utana a harom
zart oszlopban szabad gyakorlatokat mutattak be a
tornatanarok és el6torndszok. A mintaszerli gyakor-
latok szemkapraztaté valtozatossaga a kozonség ba-

mulatadt keltette fel. Majd csapattornaszas kovet-
kezett hat tornaszeren, melyeken Szafka Mang,
Porzsolt Lajos, Maurer Janos, Stern Alfréd, Kun

Gyula és Clair Istvdn el6tornaszok tlntették ki ma-
gukat. Ezt verseny-magasugras kovelte, melynél a
dijat Szuh Géza mernok nyerte el, ki 161 centimeter
magassagot ugrott. Masodik lett Balogh Arpad, ki
159 centiméter magassagott haladott meg. Bockel-
berg Ernd igazgatd létraguldkat mutatott be és tanit-
vanyaival valoésagos eleven lépcséket alakitott. Két
szabadon all6 létran tizenhat lgyes tornasz egymasra
tamaszkodva foglalhatott helyet. A suly-emelésben
Yermés Lajos, Szafka Mand, Clair Istvan, Weissenstein
Odon, Maurer Janos és Korber Ferencz, tlintek ki
rendkivili erejukkel. Legélvezetesebb pontja az estély-
nek a birkozas volt, melynél a két legerGsebb tornasz:
Weissenstein  Odon és Vermes Lajos széllottak sikra.
Az el6bbi Vermes Lajost a harmadik 6sszemenésnél
tudta csak legy6zni. A felek frauczia modorban bir-
koztak. Végre képzett torndszok mutatvanyai kovet-
keztek a nydjton, melyek a Renz tarsulatnak is diszére
valtak volna A legnyaktdr6bb, hajmeresztd lendiilések
és kelepek szinte izgatottsagban tartottdk a kozonsé-
get. Kulondsen Kitlintek Szafka Mand, Kajlinga Mi-
haly, Balogh Tihamér, Arnold Ferencz, Porzsolt Lajos,
Vermes Lajos, Maurei Janos, Clair Istvan stb  Tet-
szést arattak még az ugrdasztalon véghez vitt mutat-
vanyok, mire Bockelberg az eredmények kihirdetése
utdn a dijakat osztotta ki. Babérkoszorikat kaptak:
Sz(ik Géza és Balogh Tihamér. Tréfort miniszter osz-
tatlan elismerését fejezte ki Bockelberg igazgatdnak,
ki derék tornaszaival oly szép eredményt ért el az ez
évi disztornazason. »P H.u

(Hivatalos.)

A ,Szabadkai Torua egylet“ &ltal Palicson
188«. évi augusztus hé 1-én tartandd negyedik or-
szagos torna- és atliletikai versenyek feltételei. Ne-
vezési zarnap 1886. jul. 18.

I. Bajnoki czélverseny. Harmadik vetélkedés a
bajnok czimért. Nyilt verseny. Tavolsadg 15 km. Védé:

1886

Velocipéd 2 angol raf. Rémi Robert, VB&togh Dezs6 bajnokjeléli. (1d6: 55 p., 42 mp.) Lasd

az 1882. jul. 20. I. 1. 8)

Il. Nemzetkozi gyorsiszas. Tavolsdg 100 méter,
mely tavolsdg 1 p. 32 mp. belil teendd meg Nyilt
verseny. Dijak: arany érem az els6uek, ezlst-érem a
méasodiknak és bronz érem a harmadiknak.

I1l. Bajnoki taviszas. Masodik vetélkedés a
»bajnok* czimért. Tav. 3000 méter. A bajnokjeldltség
feltétele, hogy a véd6 a kitlizott tdvolsadgot 1 dra, 23
p. belil tegye meg. Védé : Schivanda Gusztadv bajnok-
jelolt. (Lasd : az 1882. jul. 20. I. 1. 8)

IV. Akadalylszés. Tavolsdg 500 méter.
dalylyal.

V. Bajnoki akadalyverseny. Harmadik vetélkedés
a ,bajitok* czimért. A bajnoksdg feltétele, hogy a
ved6 a Kkitlizott tdvolsdgot 3 perez, 15 mp. belll tegye
meg. Zart verseny. Tavolsdg 1000 m., 8 egy méter
magas akadalylyal. (L&sd: az 1882. jul. 20. prop. I.
I. 8) Véd6: Wenczd Lajos bajnokjeldlt.

VI. Novendékek sikversenye. Tavolsdg 91'3 m.
Elsének és maéasodikuak tiszteletdij adatik.

VII. Bajnoki kardvivds. Masodik kizdelem a
bajnok czimért. Zart verseny. Védé: Fellegi Antal
bajnokjeldlt.

VIII. Nemzetk6zi sikverseny. Tavolsag 1609 m.
Nyilt verseny. Az 1 ang. mfd. 4 p., 15 mp. belil
teend6 meg. Dijak: az elsének arany-érem, a maso-
diknak ezlst-érem, a harmadiknak bronz-érem adatik.
Ha a Kit(izott id6 nem éretett el, Ggy az els§ ezist-,
a masodik bronz-érmet nyer.

IX. Viadori korlat és nyGjto versenytornazas. Ma-
sodik kizdelem. Védd: Kikemezey Arpad viador.
(Lasd : az 1885. aug. 2. prop.)

X. Korong (discus) hajitds tavolmagashba. Nyilt
verseny.

XI. Vigaszverseny. Versenyjaras 1 km. tavolsagra.
Els6nek tiszteletdij adatik.

Dijak: az L, Ill., V., VII. alatti bajnoki verse-
nyeknél az els6 és masodik kuzdelem alkalméaval az
elsének ,,hajndkjeloltseg” eés ezustérem, masodiknak
eziist-érem, harmadiknak bronz-érem. A harmadik
kiizdelemnél az els§ ,,Magyarorszag hajnokau czimet,
arany-érmet és serleget nyer; a masodik ezist-, a
harmadik bronz-érmet.

IX.
a ,viador” czim és ezist-érem, a masodiknak bronz-
érem. A masodik kuzdelemnél a gy6ztes ,,Magyar-
orszag viadorau lesz és arany érmet nyer, a masodik
dij bronz-érem.

\VA X. alatti versenyeknél az els6 dij
érem és tisztelet-ajandék, a masodik dij bronz érem.

., VI, VIIL., Xl. alatti versenyek dijai a pro-
posicziékban részletezve vannak.

Mindezen versenyeknél a ,,Szabadkai torna-eyyletil
altalanos és részletes versenyszabalyai iranyadok. Tét
nincsen, banat 3 frt o. é, mely Osszeg csak egy iz-
ben teend6 le, habar a versenyzd tdbb versenyre is
jelentkezett, ezen esetben kotelezve van az altala ne-
vezett versenyekben részt venni, kilénben az egy
izben letett banatpénzét is elveszti. A nevezések a
kitlzott hatarid6ben irdsban a Sz. T. E. titkarsagahoz
Szabadkara intézendék.

Kelt Szabadkéan, 1886. jan. 16-an a szabadkai
torna egylet versenybizottsagi Ulésébdl.

Vermes Lajos,
bajnok, titkar.

5 aka-

Nyomatott Khér és Wein-nal. (Budapest, V., Dorottya-utcza 14. sz.)

alatti viador-versenynél az elsé kiizdelemnél

ezist-
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ulénfélék.

Tanulék kiranduléasa.

A mdvelt kilfoldon, de kilondsen Németorszagon
a kozoktatdsnak, még pedig Ugy az alsd, mint a kdzép
és fels6 oktatasnak egyik Kki6gészitd részét képezi a
tanuldk kirdnduldsa s miutdn nalunk ez nincsen
még rendezve és rendszeresitve, nem lesz talan feles-
leges par ismertetd megjegyzést tenni e helyen.

A kozoktatdsban teljes diadalra jutott a szem-
léelteté vagyis gyakorlati tanmdédszer,
mely nem elégszik meg azzal, hogy a tanulok bar-
mely tantargy elméletét jol elsajatitsak a tankdnyvbdl
vagy a tanar el6adasabol, hanem az illet6 szemlélhetd
alakban bemutatja a ndvendékeknek vagy legalabb
szemléltet6 magyarazattal Kkiséri az elméleti elGadast.

Ezen most mar altalanosan elfogadott tanrend-
szerb6l szigori consequentiaképen folyik a tanulék
kirandulasa.

igy a népiskolaban a foldrajz elemeinek tanita-
sat akként eszkozli a tanitd, hogy a gyermekeket az
iskola termébdl kivezeti az udvarra, az udvarrél az
utczara, majd innen ki a varoson kivil a hatarba sa
novendékek elméjében igy kelti fol a fokozatos topo-
grapbiai és geographiai fogalmakat az udvar és kdzség
fogalmatol a vilagrész fogalmaig.

S a kozépiskoldban a természetrajzi ismeretekettanulok kiranduléasa

lehetetlen Ggy a novendékekbe oltani, ha a tanar ki
nem vezeti tanuldit a mezére s a begyekbe s ott
foldon, leveg6ben és vizen nem mutogatja nekik az
allatokat, novényeket és A&svanyokat, s ezeket nem
gydjteti vel6k.

S6t még az egyetemeken is sziikségesek a szak
képzettseg igen sok aganak elérhetésére a barmily
messzeségben 1évd gyartelepekhez, banydkhoz stb. ren-
dezett kirandulésok.

E néhany hidnyos példaval is bizonyara sikerilt
bebizonyitanunk, hogy a kézoktatds mind harom fokéan
az elméleti ismeretek kib8vitéséhez és meggyodkerez-
tetéséhez feltétlenll sziikséges, hogy a tanulok a tana-
rok vezetése alatt bizonyos id6kozokben az iskola-
termekb8l a szabad természetbe kiranduljanak s az
oktatads gyakorlati modon ott folytattassék.

De ba az elméleti, illet6leg szellemi
sikeressége érdekében foltétlenlit sziikséges,

oktatas
a testi

nevelés érdekében még folteétlenebbil szlikséges,
hogy azon kirandulasok nem csak rendszeresen tar-
tassanak, hanem lehet6leg akként rendeztessenek, hogy
a tanulok a kirandulason gyalogolhassanak is vagy
mas természetes testedzést (zhessenek.

A gondolkoz6 paedagogus el6tt mindezen dolgok,
melyeket itt lejegyeztink, kétségkivil kdzdnséges
elemi igazsadgoknak tlnnek fol, melyeknek hangoz-
tatasa talan folosleges is, mert hiszen nem egészen (j.

De a ki figyelemmel kiséri a tanarok és tanitdk
m(ikodését az iskolakban s folyton szemmel tartja,
hogy az egyes tanintézetekben tényleg miként folyik
az oktatds; az jol tudja, hogy a tanulok Kkirandula-
saival vajmi kevés tanintézet és tanar torédik s igy
egyaltalan nem folosleges ajo eszme minél gyakoribb
hangoztatasa.

lgaz ugyan, hogy nalunk nem adatott ki kilén
miniszteri utasitds a tanulé-kirdnduldsok rendezésére
vonatkozoélag, de hiszen okleveles tanférfiak csak nem
varhatjdk, hogy a paedagdgia minden legaprébb kove-
telményének betartasara kilén miniszteri utasitas figyel-
meztesse Oket?

A tanaroknak maguknak be kellene latniok, hogy
Ugy a szellemi képzés, mint az egészségligy tekinteté-
ben mily hasznos eredményt érnének el, ha minden
tanintézetben meghonositanak a nyari honapokra a
tanulo-kirandulasokat.

De ba fényesebb eredményt nem lehetne varni
a tauférfiak ilyen Onkénytes kezdeményezésétél, ugy
valoban sziikséges volna, hogy egy miniszteri utasitas
szabalyozza az Ugyet akként, mint Németorszagban
szabdlyoztatott.

Még pedig tekintve azt a kettds czélt, melynek
megfelel, hogy tudniillik
testileg erdsiti a ndvendékeket s ugyanekkor valamely
elméleti tantargyban gyarapitja gyakorlati ismereteiket,

tekintve az igy elérhet6 kett6s eredményt, akként
kellene megalkotni a tanulé-kirdnduldsok rendszerét,

hogy minden Kkirdndulas egyszerre mind a két czélt
szolgalja, vagyis a testgyakorlati szempontbdl rende-
zett gyalogkirdndulast 6ssze kellene kotni botaniza-
lassal s viszont valamely kozel fekv§ torténelmi neve-
zetességli helynek a torténeti oktatds szempontjabdl
val6 meglatogatdsa 0Osszekottetnék testgyakorld jateé-
kokkal,,

Ossze kellene tehat irni azon tantdrgyakat minden
osztalyban, melyeknek tanitadsara a kirdndulés elényds
lenne; de természetesen tekintettel kellene lenni a
helyi viszonyokra is, mert példadl a térténelem tanitasa-
hoz az ily kirdndulas fdltétlenil igen hasznos olyan
vidéken, melyhez a torténelem nagy eseményeinek
emléke fliz6dik, de folosleges ott, a hol ily viszonyok

n
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fonn nem forognak s a természetrajzot illetleg is
all ez.

A helyi viszonyoknak megfelelSleg osztatnék be
tehat a kirandulas, de mindig akként, hogy a tanul6-

kat a tornataniton Kkivil az elméleti tantargyak
egy tanara is kisérje.
igy aztan a tornatanit6 Ugyel arra, hogy a Ki-

randulasban akar gyalogolds akér jaték altal ép annyi
mozgast tegyen a gyermek-sereg, a mennyi artalmara
nem valik; mig az elméleti tantargy professora a
pihenékben jatszi modorral oktathatja a tanulokat.

Merem éallitani, hogy az ilyen Kkirdndulds nem
csak a gyermek testi egészségére, de szellemi képzé-
sére sokkal nagyobb hatassal vau. mint tiz éra a
tanteremben !

A testi er8sodést illetleg ugyanis nincs az a
paedagogus, ki a szabad természetben valé mozgast
messze folotte ne helyezné a legcomplicaltabb szoba-
tornazasnak ; ha az dsszes német tornasz-paedagogusok
(németet emlitek, mert magyar alig van) 0sszeulnek
s oly gyakorlatokon és tornaszerekben torik a fejiket,
mely a gyermekeknek minden létez6, Kkifejlesztendd
és nem fejlesztend6 izmat mozgasba hozza s minden
izomrostot egyenl&en er@sitsen (mert hiszen mindig
ezen torik a fejuket), és ha igy sikerll féltalalniok a
tornazas velejének extractumaként a legmagasabb és
legtokeletesebb ,,harantlebfliggést* vagy ,.labfejleien-
dilést® vagy — nem banom — egy ,fék-, nyik- vagy
fesz-tamasz“-t, ez sem ér annyit, mintha a gyermek
a szabad mez6n egy negyed O6raig futkarozhatik, lab-
dazhat s birkézhatik.

A szellemi oktatadsra nézve pedig az a roppant
elénye van az ily kirdnduldsnak, hogy tanért és tanu-
16t kozelebb hoz egymashoz, a tanulé batrabban mer
kérdezgetni tanarjatél s a tanar a gyermekeket modo-
ruk természetesebb s természetiik Gszintébb nyilvanu-
lasdban ismerheti meg, mint az iskolai feszes tandra
alatt és igy tobb alkalma nyilik a tanulékat nemcsak
tanitani, hanem nevelni is.

Intézkedni kellene tehat, hogy a tarulék Kkiran-
duldsa a tanintézetek tantervébe folvétessék, még pedig
akként, hogy lehet6leg minden hétre egy hirdndulas
essék, a melyen a tornatanaron Kivil egy elméleti
professor is jelen volna, még pedig akként, hogy
a tanari kar tagjai folvaltva egymas utan résztven-
nének a kirdndulasokban.

Miutan azonban igen sok tanintézetnél a helyi
viszonyok folytan a kiranduldsok a tanuléknak némi
koltségiikbe kerllhetnek, a mennyiben példaul vala-
mely kozlekedési eszkdzt is (kocsit, hajot, vasutat)
kellene kozben haszndlni, erre nézve is kellene intéz-
kedésnek lenni az utasitdsban, hogy tudniillik a szegény
sorsé jo tanulék az iskola koltségén vitetnének ki,
mig a rossz tanuléknak egyes hiba elkdvetésekor a
kirdndulashél valé Kkizaratasa kétségkivil igen hatasos
fenyit6 és javitd eszkdznek bizonyulna.

A kiilonb6z6 kozlekedési vallalatok altal a tanul6-
kirdnduldsok részére nydjtandé 4arkedvezményekre
vonatkozolag kilénodsen  kitliné  példaal szolgalhat
tobbek kozt a porosz Kirdlyi vasutak igazgatosadga
altal 1882. aprilis 26-an (1477. sz. alatt) kiadott ren-
delet, melyet Maybach porosz kdzmunka-minister
1884. marczius 30-4n hataskdrében a kozonséges
allami és kozségi iskolak s a fels§ tanintézetek, aka-
démidk és egyetemek mellett Kiterjesztett a siiket-
némék és vakok tanintézetére, tovabba az &llamilag
engedélyezett és ellen6rz6tt magantanintézekre is.
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Mint ezekb6l is lathaté tehat a tanuld-kirén-
duldsok rendszeresitése mi akadalyba sem Utkdznék
s egy miniszteri utasitds a német , Turnfahrt“-ok és
»Schilerfahrt“-ok (dvds intézményét, nagyon koénnyen
sigen rovid id6 alatt fdlviragoztathatua hazankban is.

Porzsolt Kalman.

A tornazas torténeti fejl6dése.

Hogy helyesen meg tudjuk itélni testgyakorlati
oktatdsunk rendszerét s altalaban helyesen mérlegel-
hessik a magyar tornazas allapotat, okvetlenil ismer-
nink kell azon fejlédést, a melyen a tornazas és a
torna-oktatds nem csak hazankban, hanem a kulféldon
is keresztul ment.

igy tehat egyaltalan nem lesz folosleges a modern
tornazés torténetébdl annyi adatot folemliteni, a mennyi
elégséges arra, hogy a mostani viszonyok hatterét
megvilagitsa.

A testgyakorlat éppen olyan idés mint maga az
emberiség, de a legels6 rendszeres testgyakorlati okta-
tast csak a gorogoknél talaljuk az 6-korban. A régi goro-
gok egyrészt az egészségligy, masrészt az eszthetika
szempontjabdl rendszeres testgyakorlattal erésitették és
szépitették testiiket s a testgyakorlati oktatasnak az a
rendszere, melyet a régi gorogok Gztek, maig is a
legeszszer(ibb és leggyakorlatibb, mert a legtermészete-
sebb. Es a mi testgyakorlati oktatasunknak kivalé elé-
nyére vallnék, hogy ha az egyszeri gor6g testgyakor-
latok mintajara alakulna.

A régi gorogoknél a test képzése és fejlesztése
mintegy 6nczél volt s ez okozta a testgyakorlatok fol-
tind kifejlédését. Mar a rémaiknal, kik pedig a goro-
goktdl vették at a testgyakorlatokat, ezek inkabb a
harczképesség fokozasara szolgaltak s a gorog test-
gyakorlati viadalok Romaban csakhamar oda fajultak,
hogy az aréndkban vad A&llatokkal viaskodtak az
athlétak.

A kozépkorban a kereszténység tanai az emberi
test blinés és porlandd voltat hirdetvén s a keresz-
ténység hirdetSi ajtatos dolognak tartvan a test sanyar-
gatasat, természetes dolog, hogy az emberi test edzése,
a testgyakorlat nem virdgozhatott, s6t itt-ott teljesen
el is enyészett. De a vallasi rajongads kindvéseinek
lassu eltdrlédésével a kozépkorban fejlédott ki a
lovagias torna, mely nem volt a regényesség
hijdval s a mig az udvarok fényét és mulatsagait
emelte, a mellett kétségkivil jo testgyakorlo iskolaja
volt az akkori féuri fiatalsagnak.

A lovagkor letiintével a tornajatékok is feledésbe
mentek. Az emberiség életében kezdtek a szellemi
harcok ép oly nagy izgalmakat el&idézni, mint a véres
haborak, s ez id6t6l fogva a testgyakorlatoknak csak
egyes nemzeti fajai divatoztak a nép korében. A rend-
szeres testgyakorlat eszméje csak akkor kezdett halot-
taib6l foltamadni, mid6én a rohamosan fejlédd szellemi
mivel&dés mellett foltlint a testi nevelés elhanyagola-
sdnak hatranyos kovetkezménye.

Sok nagy elme kifejezést adott ugyan azon néze-
tének, hogy a test elhanyagolasa biin, melyért meg-
blnhédik maga az illeté; igy maga Luther Marton is
hirdette, hogy az ifjaknak szlikséges a testgyakorlatok-
ban a vivasban, birkézasban, futdsban és ugrasban
oktattatni; Rousseau (,,Emil“-jében) és masok is fol-
emelték szavukat, hogy a testgyakorlatok helyeztesse-
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nek vissza jogaikba; — de a szobol tett legelészor
Németorszagban lett: itt allitottak fol az els6 neveld-
intézeteket, melyekben a testgyakorlas rendes oktatasi
targy volt; még pedig Basedow volt az elsd, ki Dessau-
ban 1774-ben ily intézetet folallitott, a masodik pedig
Salzmann Sehnepfenthalban.

A németorszagi tornaoktatas Guts-Muths
(szil. 1750., meghalt 1839), Jabn (1778—1852)
s majd Spies (1810—1858) uttor6 munkalkodasa-
nak koszonheti meggydkeredzését és rendseres kifej-
16dését.

A német szellem hatdrozottan hajlik ép Ugy a
rend mint a rendszer felé, s6t bizonyos pedantériaval
ragaszkodik ahhoz a mindig complicalt rendszerhez,
a mit nem annyira az életben tett tapasztalatainak
érvényesitésével a gyakorlatnak megfelel6leg alkot,
hanem a melyet egy foltett princzipinmbol kiindulva
egy bureaucrata vagy szoba tudés szigori kovetkeze-
tességével kifejleszt és keresztilhajt.

Ez a nemzeti szellem lengi 4 a német test-
gyakorlatot s ez az oka, hogy az ott népszer(ivé tudott
vallni. S e mellett a német testgyakorlat kezdeményezdi,
de kalénésen Jahn a nemzet harczias aspirdldinak
eszkOzeként tudta foltintetni a tornat, igy sikerllt
azutan elérni, hogy a tornatermek leveg6je nem csak
a tornaszok izzadtsag-gézével telt meg, hanem az ifjd-
s4g nemzeti aspiratiék s politikai torekvések spérait is
szivhata be ott magaba. igy lett a torndbdl Német-
orszag” nemzeti intézmény.

Epen mivel nemzeti aspiratiok folkelt6je és
apoldja volt a torna Németorszagon, a politikai viszo-
nyok valtoztaval a német kormany gyanis szemmel
nézte a torndzést és azt meg is szoritotta, de azért a
tanintézetek egy részében folyton rendszeresen (izték
a testgyakorlast, mig 1842-ben Frigyes Vilmos csaszar
kiadta a rendeletet a tornaoktatasnak az 6sszes isko-
lakba valo behozatalara.

Es ez id6t6l kezdve Németorszagon a tornazas
és tornaoktatdas a legszélesebb arédnyokat oltotte; a
testgyakorlati oktatds egész rendszere a legaprobb
részletig ki van fejtve, alkalmazva van a nemzeti
jellemvonésokhoz s egyontetli, kdzponti, allami vezetés
alatt all; mig az iskolan kivili tornazasban részt vesz
a nemzet zome és hogy Németorszagon a torna ma is
mennyire nemzeti intézmény, s mennyire gy(l&pontja
a politikai aspiratioknak, azt semmi sem bizonyitja
jobban, mint az a ,drezdai eset, mid6n az 1885-iki
drezdai német tornalinnepélyen megjelent magyar
tornaszok ellen politikai tuntetést rogtondztek a németek.

A Németorszagon megindult mozgalom igen gyor-
san kihatott a szomszéd orszagokra is. igy Franczia-
orszaghan mar e szazad elején mozgalom indult meg
a testgyakorlatok meghonositasara, de itt a katonai

szempont volt az irdnyadd s a katonasagnal el6bb
(1847-ben) tétetett kotelez6vé a tornatanitas, mint a

polgari lyceumokban (1850-ben.)

Anglidban is tudott némi tért hdditani maganak
a német tornazas, bar az angoloknak régibb id6ktél
fogva a nép szokasokbol fejlédott ki nemzeti test-
gyakorlatuk, mely f6bb vonasaiban hasonlit a goérog
athlétikahoz, a mennyiben a testgyakorlas lehet6leg
kalon tornaszer nélkil a puszta foldén vagy épen
szabad ég alatti (izetik, s igy els6 sorban a futas,
gyalogolas, ugras, birkézas és okdlvivas gyakoroltat-
nak, ezenkivill pedig az angol testgyakorlat, ép uUgy
mint a gordg, egyik f6 eszkdzéul hasznélja a versenyek
rendezéset.
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S ha arr6l van sz0, hogy a kiilénb6z8 nemzetek
testgyakorlataib6l melyek hasonlitanak leginkdbb a
magyar nemzet temperamentumdanak megfelel6 test-
gyakorlathoz, s hogy mely nép testgyakorlataibol
lehetne és kellene nekiink valamit atvenniink; —
Ugy kétségkivul a régi gorég testgyakorlat utan leg-
els6 sorban az angolt kell félemlitenunk, legkevéshé
pedig a németet. S hogy a mostani testgyakorlati
oktatasunk nem tud nagyobb népszerliségre s az élet-
ben is elterjedésre szert tenni, hogy nem tud bele-
menni a nemzet vérébe és nem fejlédhetik nalunk is
nemzeti intézménynyé (bar nem politikai, hanem
csak tarsadalmi értelemben); — annak az az oka,
hogy mostani testgyakorlati oktatdsunk f6bb vonasai-
ban épen a németnek masolata s nem csak hogy nincs
alkalmazva a nemzeti viszonyokhoz, hanem még ride-
gebb és hianyosabb formaban gyakoroltatik mint ere-
deti hazajaban Németorszagban, hol igen tekintélyes
hangok emelkedvén fol a torndzds egyhangusaga,
valtozatossagnélkilisége stb. ellen, az Ujabb id&kben
segitettek e bajokon a testgyakorlati oktatds rend-
szerének lényeges mddositasaival s szabadelv(ibbé téte-
Iével, mig nalunk ez Gjabb aramlatrél mitsem tudva,
a régi német tornazéshoz sokkal makacsabbul ragasz-
kodnak, mint annak idején magaban Németorszagban
ragaszkodtak 1

Aliquis.

Adatok a magyar testgyakorlatok
torténetéhez.

Magyarorszdgon is a nemzet életével egykoruak
a testgyakorlatok, mint minden mas orszagban; a
vivas, a kelevész-hajitds, a gerelydobas, a sulyvetés, a
birk6zds, a lovas-torna stb. hazankban is csak ugy
gyakoroltattak mint mas nemzeteknél; s midén Német-
orszagon a paedayogiai testgyakorlat, vagyis a tornazas
divatba jott, e mozgalom hullamgy(rii elhatottak
hozzénk is.

Mar e szazad elején tdbben tervezték a német
torndzds meghonositdsat' de az els6 tényleges Kisérlet
csak a harminczas évek végén tétetett meg.

Felallittatott ugyan mar 1825-ben Pesten egy
nemzeti vivo-intézet, de ez kés6bb egész pénzalapjaval
egyltt beleolvadt a nemzeti lovarda-egyletbe, mely a
muzeum-kert mdogott a ,,Nemzeti lovardat” épittette s
ennek els6 emeletén egy kényelmes vivotermet rende-
zett be. Mellékesen itt felemlitjik azt is, hogy ez a
vivoterem volt a ,Magyar athletikai club“-nak (mely
az angol testgyakorl6 egyletek mintajara alakdit s
testgyakorlatainkba az angol-gorég athletikat igye-
kezett meghonositani) tiz éven &t 1875-t6l 1885-ig
gyakorlo helyisége.

Az els6 rendszeres testgyakorlo-intézet Pesten
1839-ben kezdte meg miikddését. Ennek kezdemé-
nyez6je egy Fuchs Keresztély nevl pesti polgar volt
s az intézet kozadakozas utjan alapittatott.J

Ez els6 testgyakorl6-intézet azonban majdnem
kizardlag gyermekek tornatanitasaval foglalkozott s
1867-ben fel is oszlott, a mikor mar Pesten az egyleti
torndzas is elkezdédott s a tornaegylet egyszersmind
gyermekeket is tornaztatott.

Folemlitésre érdemes a magyar tornazas torténe-
tében az is, hogy még a harminczas években tdbb
fiatal ember Németorszaghd6l egy tornatanitét hozatott,
hogy ez &ket a testgyakorlatokra tanitsa. A bécsi
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cancellaria azonban politikai okokbdl kitiltotta a torna-
tanitét az orszagbol, s igy a terv dugaba délit.

Nagyobb szerencsével kezdeményezte a tornazas
meghonositasat dr. Bakody Tivadar hasonszenvi orvos
1863-ban, a midén is sikerllt oly mozgalmat inditania,
hogy ez év szeptember 27-ikén megtartottdk az els6
magyar tornaegyletalakulé tlését a pesti Lloyd-termeében.

A magyarorszagi &si szokashoz hiven azonban
ezen a legels6 Ulésen azonnal két partra szakadtak a
jelenlevdk, jelentéktelen dolgok félétt nem tudvan Kki-
egyezni; igy aztdn mindegyik part kilon egyletet
alakitott: a tobbség megalakitotta a pesti tornaegyletet
s tornatermet bérelt a Jdzsefvaroshan (ma VIlI-ik ke-
rilet) az Otpacsirta utczaban (ma Esterhazy-utcza); a
kisebbség pedig megalakitotta a pesti testgyakorld
egyletet, mely szintén bérelt helyiséget, de mar 1867-ben
beleolvadt a tornagyletbe.

Az els6 egyleti tornacsarnok tehat Magyarorsza-
gon 1863. nov. 1-én nyilt meg. Hivatalosan azonban
még az egylet ekkor nem ismertetett el a kormany
részérél, illetbleg az egylet alakitadsi engedély nem
adatott meg. Ezt csak 1865. decz. 20-an kaptak meg
a m. kir. helytartétanacstal.

Ez id6 alatt (1863-t6l 1865-ig) Clair mivezet6
és vivomester mint testgyakorl6-intézeti igazgaté neve
alatt m(ikodott az egylet, s az els6 tanit6 Huber Agost
m(tanodai tanul6 volt, de a szabadgyakorlatok veze-
tését dr. Szontdgh Abris vaéllalta magara. Kés6bb
azonban a torndzas rendszeresebb (izése czéljabdl
Seidemann Rdébert németorszagi tornatanart szerz6d-
tették egyleti mivezetének. Ezutdn az egylet alaki-
tasi engedély megérkezvén 1866. aug. 15-én a pesti
tornaegylet véglegesen megalakulliatott.

Mind e hézagos torténeti adatokat csak azért
tartottuk szikségesnek folsorolni, mert a testgyakorlati
oktatds (nemcsak a felnétteké, de a gyermekeké is) a
pesti tornaegyletben vette kezdetét, s méar 1866.
6szén megtartottdk az els§ gyermek-disztornazast.

A pesti tornaegyletnek a pesti testgyakorlati
oktatds érdekében kifejtett masodik tevékenysége
pedig abban &llt, hogy méar megalakulasa els§ éveiben
ingyen tanitotta a tanité-képezdék tanul6it.

Ez volt az a csira, a melyb6l a mi testgyakor-
lati oktatasunk kifejl6dott. Az orszaggydlés 1868-ban
(@ XXXVIII. torvenyczikkben) kimondotta a testgya-
korlas kotelez6 voltat a népiskolakban és tanit6-ké-
pezdékben, s ugyanez az orszaggy(lés 5000 frt allam-
segélyt adott a pesti tornaegyletnek, mely még ez évben
megnyitotta az els6 rendes tornatanfolyamot s az els6 pot-
tanfolyamot a tornatauitok kiképzésére. A rendes
tanfolyam 1868. nov. 15-6ét6l 1869. apr. 15-ig s a
pottanfolyam két honapig (augustus—September) tartott.
Rendes tantargyak voltak : tornatorténet (el6adta
Matolay Elek lgyvéd, tornaegyleti elnék), torna-elmélet
(el6adta Bokelberg Erné, volt hannoveri katonatiszt,
kés6bb tornaegyleti mivezetd), boncztan (elGadta
dr. Torday Ferencz, gyermek- és szem-orvos s torna-
egyleti orvos); e tantdrgyak és el6adok kés6bb is
mindvégig megmaradtak. Csupan még annyit kell
megjegyezniink, hogy a péttanfolyamok a mar alkal-
mazésban 1évl tanitok szdmara reudeztettek az iskolai
szinnapokban, a mikor a f6varosba utazas kéltségei-
hez az allam bizonyos segélyt nyujt a tanitéknak ; a
rendes tanfolyam pedig nagyon tag folvételi szabalyai-
val jéforman minden ferti el6tt nyitva All.

E tornatanfolyamok azéta kovetkezetesen meg-
tartattak mdig s a rendszerben mi véltozas sem éallott
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be. Minddssze is a tanfolyamok tantervében latunk
olyan sajatsagos ingadozast, a mi arra enged kovet-

keztetni, hogy az illet6 tanarok — illet6leg a tanités-
sal foglalkozd egyének, mert hiszen azok egyike sem
volt soha tanar és ma sem az — maguk is zavarban

voltak azzal, hogy mit is kell hat tanitani a tornata-
nitéknak ?

1868-t61 1872-ig a fentebb emlitett hdrom tan-
targy és harom el6ad6 valtozatlanul megmarad a tan-
tervben; 1872-ben azonban Uj el6ado lep be uj targy-
gyal: ,Horvath Ignacz. Altalanos ismeretek.“ Es
megmarad egészen 1875-ig, ekkor az ,Altalanos
ismeretek® eltlinnek a tantervbdl s Horvath Ignacz és
Bokelberg Erng, tehat két ember tanitja a tornaéimé-
letet. Majd 1876-ban Horvéth Ignacz feladatli kapja
a ,vezerlést*, de a kovetkez6 évben mar a tornator-
ténetet adja el és Bokelberg az ,elméleli vezérlést*
tanitja. Végre sok vajlidas utan 1877-ben visszatér a
tanterv eredeti szegényes alakjdba a harom tautargy-
gyal (tornatdrténet, torna-elmélet, torna-tan) s mind
maig is ilyen.

Tankonyvet e tanfolyamokon csak egyet hasz-
nalnak : Torday boncztanat, a tornatorténetre (Matolay
kezdetleges kdnyve szdmba nem johet) s tornaelméletre
nincs tankoényv, hogy pedig egy altalanos neveléstani
konyv forogna azok kezén, kik jov6re az ifjusag testi
nevelését vezetik, arr6l sz6 sincsen.

A kormény e tanfolyamokat akként ellenérzi,
hogy a kozoktatdsi minisztérium kebeléb8l egy tiszt-
visel6 vagy maés tanligyi kozeg jelen van a vizsgakon.
S itt érdekesnek taldljuk felemliteni, hogy kik képvi-
selttk a kormanyt e tanfolyamokon eddig, nevezete-
sen: 1870—71.: Gonczy Pal miniszteri tanacsos ; 1871.
(rend. tanf.): Apt Kamill; 18/2. (péttanf.): Gomdry
Oszkar; 1872. (r. t.): GoOmory Oszkar és Buzogany
Aron; 1873—1875: Gomory Oszkar; 1875.—1877
(r. t.): Jalics Dénes; 1877. (r. t) —1879.; Joanno-
vits Lazar; 1879. (r. t) —1881.: Békey Imre tanfel-

ugyel6; 1882 (p. t.): Dr. Rak R. J. tanfeliigyelGi
tolluok; 1882. (r. t.): Békey Imre; 1883—1884.;
Jéalics Dénes.

A tornatanarképzés e torténeti kifejl6dése vagy
jobban mondva kifejletlensege mellett mar most lassuk,
mily allapotba jutott 1868 6ta a testgyakorlati oktatas
a gyakorlatban, az iskolakban?

Eddigelé csak mindig altalauossagban bizonyit-
gattuk, hogy a tanintézetek felében nincsenek meg
azon eszkdzok, melyek nélkildzhetetlenek a testgya-
korlati oktatashoz s hogy ez az iskolak felében vagy
igen rosszUl vagy épen sehogy sem gyakoroltatik.

Most szdmadatokkal fogunk el6allani, a hivata-
los miniszteri kdzoktatasiigyi jelentés adataival, melyek
e lapok Altalanossagban tett megjegyzéseit egytdl
egyig igazoljak.

A kozoktatasuigyi-miniszter 1884/5. évi jelentése
ugyanis kimutatja, hogy atornaoktatasra kotelezett 14,235
népoktatdsi tanintézet kozil 6477-ben a torna egijal
talan nem tanittatik, a paedagogia szabalyainak meg
nem felel6en tanittatik 490-ben s megfeleléen csak
7268-bau tanittatik ; tehat az iskoldknak majdnem
fele nélkilézi a testgyakorlati oktatést!

S a hol legfontosabb lenne a testgyakorlati ok-
tatds, a tanitdképezdékben, talan itt van legjobban
elhanyagolva, amennyiben az orszdg 70 tanitoképez-
déje kozil csak 26 bir rendes tornateremmel! S még
csak tornatér is — tobbé-kevésbbhé folszerelve — 41
van az Osszes tanitoképezdékben csatolva.
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Egyébként a mi a tornahelyiségeket illeti, az
ezekre vonatkozo hivatalos szamadat is vilagosan el-
arulja a fennall6 szomor( allapotot: a 14,235 nép-
oktatasi tanintézet kozll ugyanis csak 7354 bir torna-
helylyel! Igen @m, de még ez a 7354 tornahelyiség
is milyen ? Nagyon kevés Kkivétellel fedetlen nyaéri
helyiség, az iskola udvara, vagy Kkertje !

Pedig ha fedett téli helyiségre valahol sziikség

van, Ugy épen a népoktatasi tanintézeteknél van
szikség. Mert mit ér a nyari tornahelyiség a nép-
iskolaban, mikor a népiskolak falusi gyerekei leg-

nagyobbrészt a szabad ég alatt vannak egész nyaron
s az Onkénytelen testgyakorlast (izik reggelt6l estig
futkarozvan; ezenkivil nyaron a népiskolai tanulék
igen nagy kontingense részt vesz a mezei munkéaban ;
igy tehat a népiskolai nyari tornahelyiségnek sokkal
kevesebb jelent6sége van a gyakorlati életben, mint
a statisztikai kimutatds papirosdn, mely koénnyen el-
tlri, hogy egy iskolai udvart, melyben egy hinta
vagy talan egy kis nyQjté van, elneveznek torna-
helyiségnek.

Tény az, hogy ugy népiskoldink, mint tanito-
képz6 intézeteink igen tetemes részében a testgya-
korlast épeu azon id8szakban vagy is télen (zik leg-
hézagosabban, a mikor legjobban kellene.

Arr6l pedig, hogy minden iskola mellé jatszdtér
rendeztessék be s a gyermekek kozt jatszd tarsasadgok
szereztessenek, a minek érdekében Gossler porosz
kdzoktatési miniszter olyan sikeres agitatiot fejtett ki
Németorszagban s csak kozelebb is nagyhatast s
erélyes hangl rendeleteket adott ki; — nalunk szd
sincs !

Ha a kozépiskoldkat vessziik szemiigyre, vala-
mivel jobb eredményre talalunk, de az &llapotokat
itt sem tarthatjuk Kkielégitének ; s6t ha figyelembe
vesszilk azt, hogy a kozépiskolai ifjusag serdil6é korat
tekintve, sokkal inkabb utalva van a testgyakorlasra,
mint a népiskolai s hogy ép ezért a kozépiskolaval
szemben sokkal tdbbet is kdvetelhetink a testgya-
korlati oktatast illetbleg ; — az eredményt nagyon,
de nagyon siralmasnak mondhatjuk.

De beszéljenek itt is a szamok ! Magyarorszag
177 kozépiskoldja kozil csak 90 bir tornateremmel!
Van ezenkivil az 6sszes kozépiskoldknak 143 szabad
tornatere, de mint a miniszteri jelentés emliti, ezek
kdzul csak 122 van folszerelve s a 90 tornaterem
kozul csak 77 bir folszereléssel!

Kimutatja még a miniszteri jelentés a test-
gyakorlati oktatds részleteit is egész @szinteséggel,
szazalékokban is kimutatja, hogy mennyire hétra-
maradénk e tekintetben, de azt hiszem az itt felso-
rolt f6 adatok is teljesen meggy6zik a tanférfiakat
arrol, hogy mar ideje volna, hogy az az erés refor-
malé kéz, mely mar oly sok aluszékony kulturélis
intézményunknek tudott erés 16kést adni, megbolygassa
mar egyszer ezt a kérdést is. Klio.

Veloeipéd-kirandulés.
(Levél a szerkeszt6hez )

Kedves szerkeszt6 baratom. A velocipédezés az
idén nalam rossz kezdetet vett, azaz mindjart els6
kirdndulasom sem sikeriilt.

Szombaton e hé 6-4n délben felkerestem Philip-
povicsot és meghittam, hogy j6jjon valami tourara,
mert mar nem birom tovabb nézni paripamat, a mint
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szobasarokban busul. Ph. nem ért rd. Vermes Lajost
sem taldltam otthon, s igy avval az elhatarozassal
indultam a promontori orszagut felé, hogy lgali Szve-
tozar bardtunkat meglatogatom Baron s esetleg vele
egyltt Belgradba hajtunk az ottani j velocipéd-clubot
kellemesen meglepni. Pesten borult, de mégis jo id§
Iévén, minden akadaly nélkul kihajtottam, a promon-
tori vamnal az orszag(t ugyan goroncsés a megfagyott
sartol, de én azzal vigasztaltam magamat, hogy Pro-
montoron tdl jobb lesz, mert ott a kocsikdzlekedés
mar nem olyan nagy.

Albertfalvan olyan sar volt, mely kényszeritett a
gyaloglasra Promontorig geépemet tolva. Tétény felé
méar javult az Gt, csak ha kocsival taldlkoztam, a
kitérés volt kellemetlen a kerékvagashél, mely al-
kalommal gebém fenyegetéen tanczolt hol jobbra hol
balra. Tétényeu keresztil haladva egy ottani lakos
Otlete nagyon megneveltetett. Ott alt a j6 német a
hdza kapuja el6tt nagy hasat simogatva s engem
megpillantva, elorditja magat, hogy ,jonnek mar a
fecskék!*

A budapesti velocmanok nagyon jarnak arra
nyaron s ugy latszik, hogy az idén én voltam az
elsé s igy okot adtam e megjegyzésre.

A csillagcsardaba (18. km.) beallitottam egy
poharka voérdsborra, mely a hideghen nem valami
megvetni valo dolog. Ott egynéhany polgartarstol azt
hallom, hogy Erd és Ercsi kozt nagy ho fekszik s
alig lehet jarni, de Ercsi alatt az Gt olyan, mint a
,flastrom*.

Erdem (20 km.) valéban meg is talaltam a
havat s igy Ercsiig sok volt a gyaloglas és beillett
valami Steeple chasse traiuingnek. Ercsibe (36. km.)
726 Orakor értem s benéztek rokonaimhoz, kik nem is
eresztettek tovabb azon Kkijelentésem daczéara, hogy
Adonyban kellene éjjeleznem. Kit(in6 vacsora utan
eluldogéltink éjjfélig, mert Kozépeurdpai korutam
kalandjait el kellett beszélnem.

Vasarnap reggel felébredek, kinézek az ablakon,
de nem latok semmit, mert oly hozivatar volt, hogy
alig latott az ember 5 Iépésre s igy kénytelen voltam
hajon visszajénni Pestre.

Igali meg a belgradiak most méar csak varjanak,
mig szebb id§ kovetkezik. Velocipédem pedig ismét
ott busul a szobasarokban.

Kaszas Istvan.

Az athletika terén eddig elért legjobb
eredmeények.
Osszedllitotta Vermes Lajos a M A. C. mlivezettje.

I. Futés.

1. Futas rovid tavolsagra.

a) Szakemberek versenyei. 914 métert G. Seward
(27 éves koraban) 97* masodperc alatt futotta be
1844. szept. 30-an. 109 7 m. 1172 mP-  Seward
1847. majus 3-an. 1188 m. 12¥s mp. W. Johnson
1867. febr. 9-én Newcastle-ban. 137T métert 15 mp.
C. Westhall 1851. mjus 4-én Manchesterben. 182 8 m.
1972 mp. & Seward 1847. mércius 22-én Barnet-ban.
201T m. 2272 mp. G. Eastham 1845. okt. 28-an
Manchesterben. 2742 m. 30 mp. H. Hutehens 1884.
jan. 2 an Edinburghban. 320 m. 40 mp. G. Walsh
1872. apr. 13-4n Manchesterben.



6 HERKULES

b) Mdkedvel6k (amateurs) altal elért eredmények:
45-7 m. 5% mp. L. E. Myers 1884. dec. 12-én.
685 m. 7% mp. L. E. Myers New-Yorkban. 914 m.
10 mp. alatt Amerikdban 5-én futottdk meg, u. m.
R. L Haley, R L. Lamontagne, L. E. Myers, E. J.
Wendell és W. C. Wilmer. 1005 m. 11% mp. L. E
Myers New-Yorkban. 109Y m. 1145 mp. W. P. Phillips
Londonban 1882-ben. 182 8 m. 218 mp. L. E. Myers
New-Yorkban 1881-ben. 20M m. 22% mp. W. P.
Phillips 1878-ban Londonban. 2742 m. 31%. 320 m.
36% mp. 3656 m. 4398 mp. L. Myers 1880-ban és
1881-ben New-York és Philadelphiaban.

2. Futas kozéptavolsagokra.

a) Szakemberek versenyei'. 402 m. 4874 mp.
R. Battery 1873. okt, 11 én Newcastle-on-Tyne. 457 m.
59 mp. J. Powers 1881. szept. 5-én Amerikaban.
548-5 m. 1. p. 13 mp. J. Nuttal 1864. febr. 20-an
Manchesterben. 640 m. 1 p. 29 mp. J. Pudney 1856.
apr. 7-én Mongliban. 7312 m. 1 p. 50 mp. W. Jack-
son 1826. nov. 2-4n Episonban. 8045 m. 1 p. 5512
mp. F. Hewitt 1871. szept. 17-én Austrdliaban. 914 m.
2 p. 17 mp. W. Cummings 1881. apr. 30-&n Preston-
ban. 1207 m. 3 p. 07 mp. W. Richards 1866. jun.
20 &n Manchesterben.

b) Miukedvel6k altal elért eredmények: 402 m.
4335 mp. 457 m. 58 mp. 5485 m. 1 p. 11% mp.
640 m. 1 p. 31 mp. 73L2 m. 1p. 4425 mp. 804\5 m.
1p 55% mp. 914 m. 2 p. 13 mp. alatt érte el
L. E. Myers 1880 --84. évben Birmingham, New-
York és Brooklynben. 1207 m 3 p. 8% mp. W. G.
Gborge 1882. jun. 3-an Lillie-Bridgeben.

3. Futas versenye nagyobb tavolsagokra.

a) Szakemberek versenyei: 1 a. mf. 4. p. 16 Ys mp.
W. Cummings 1881-ben. (1609 m.) 1J4 a. mf. 5 p.
30 mp. W. Lang 1863-ban. 1% a. mf, 6p. 43% mp
W. Cummings 1880-ban. 2 a. mf. 9 p. 11¥2 mp.
W. Lang 1863-ban. 3 a. mf. 14 p. 36 mp. J. White
1863-ban. 4 a. mf. 19 p. 36 mp. J. White 1863-ban.
(48373 m.) 5 a. mf. 24 p. 40 mp. J. White 1863-ban.
6 a. mf. 29 p. 50 mp. J. White 1863-ban. 7 a. mf.
31 p. 45 mp. J. White 1863-ban. 8 a. mf. 40 p.
20 mp. J. Howitt 1852-ben. 9 a. mf. 45 p. 21 mp.
J. Howitt 1852-ben. 10 a. mf. 51 p. 26 mp. L. Ben-
new 1863 ban. (160933 m.) 20 a. mf. 1 6ra 56 p.
38 mp. J. E. Warburton 1880-ban. 30 a. mf. 3 &
15 p. 9 mp. G. Mason 1881-ben. 40 a. mf. 4 6. 34 p.
27 mp. J. Bailey 1881-ben. 50 a. mf. 6 4. 8 p.
Litllewood 1884 ben. 60 a.mf. 7 6.33 p. 10 mp.
Littlewood 1884-ben. 70 amf. 96.3 p. 15 mp.
Littlewood 1884-ben. 80 a. mf. 10 6. 33 p. 50 mp.
Littlewood  1884-ben.90 a mf. 12 6. 15 mp
Rowell 1882 ben. 100 amf. 13 6. 26 p. 30 mp.
Rowell 1882-ben. 120 a. m. f. 16 4. 48 p. 10 mp.
Rowell 1882-ben.
b) Mdkedvel6k eredményei: 1 a. mf. 4 p. 1825
p. W. G. George 1884-ben. 1% a. mf. 5 p. 44 mp.
G. George 1882-ben. 172 a mf.6p. 57% mp.
G. George 1882 ben.i1% a. mf. 8 p. 875 mp.
G.George 1884-ben. 2 a. mf. 9 p 17% mp.
G.George 1884-ben. 3 a. mf. 14 p. 39 mp.
G. George 1884 ben 4 a. mf. 19 p. 3945 mp.
G. George 1884-ben. 5 a. mf. 25 p. 07% mp.
G. George 1884-ben.6a mf. 30 p. 217? mp.
G.George 1884-ben. 7 a. mf. 35 p. 37 mp.
G. George 1884-ben.8 a. mf. 40 p. 5725 mp
G.George 1884-ben. 9 a. mf. 46 p. 12 mp.
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W. G. George 1884 ben. 10 a.mf. 51 p. 20 mp.
W. G. George 1884-ben. 20 mf. 1. 6. 58 p. 44% mp.
G. A. Dunniug 1881-ben. 30 a. mf. 3 6. 25 p. 37 mp.
P. H. Stenning 1879-ben. 40 a. mf. 4 6. 50 p. 12 mp.
G. A Dunning 1879-ben. 50 a. mf. 6 6. 38 p. 41 mp.
E. W. Firminger 1879-ben. 60 a. mf. 8 6. 23 p. 30 mp.
W. C. Davis 1880-ban. 70 a. mf. 10 6. 9 p. 25 mp.
W. C. Davis 1880 ban. 80 a mf. 11 6. 45 p. 40 mp.
W. C. Davis 1880-ban 90 a. mf. 15 6. A. W. Sino-
lair 1884-ben. 100 a. mf. 17 6. 36 p. 14 mp. J. Sami-
ders 1882-ben. 110a.mf. 20 4. 13 p. 10 mp. J. Sami-
ders 1882-ben. 120a. m. 22 6. 47 p. 23 mp. J. Sami-
ders 1882-ben.

II. Gyaloglas.

a) Szakemberek (professionelle) eredményei: 1a. mf.
6 p. 23 mp. W. Perkins 1874-ben. 2 a. mf. 13 p.
14 mp. J. W.Raby 1883-ban. 3a. mf. 20 p. 21 d2 mp.
J. W. Raby 1883-ban. 4 a. mf. 27 p. 38 mp. J. W.
Raby 1883-ban. 5 a.mf. 35 p. 10 mp. J. W. Raby

18"3-ban. 6 & mi.43p. 1 mp.J. W. Raby 1883-ban.
7 a. mf. 51 p. 4 mp. J. W. Raby 1883-ban. 8 a. mf.
58 p. 37 mp. J. Meacher 1882-ben. 9.a mf. 16
7 p. 14 mp. J. W. Raby 1883-ban, 10a. mf. 1 6.
14 p. 45mp.J. W. Raby 1883-ban. 20 a. mf.20.
39 p. 57mp.W. Parkins 1877-ben. 30 a. mf. 46
34 p. 54mp. W. Howes 1878-ban. 40 a mf.60.
16 p. 80mp.W. Howes 1878-ban. 50 a. mf. 76.
57 p. 44 mp. W. Howes 1878-ban. 60 a. mf. 10 6.
4 p. 55 mp. J. Hibberd 1882 ben. 70 a. mf. 11 6.
56 p. 28 mp. J. Hibberd 1882-ben. 80 a. mf. 14 6.
1 p. 53 mp. W. Howes 1880-ban. 90 a. mf. 15 6.
59 p. 10 mp. W. Howes 1880-ban. 100 a. mf. 18 6.
8 p. 15 mp. W. Howes 1880 ban. 110 a. mf. 20 6.
9 p 15 mp. W. Howes 1878-ban. 120 a. mf. 22 6.

6 p. 25 mp.

b) MikedvelSk versenyei: 1 a. mf. 6 p. 2935 mp.
F. P. Muvray 1883-ban. 2 a. mf. 13 p. 4835 mp.
L. P. Muvray 1884 ban. 3 a. mf. 21 p.975 mp.
F. P. Muvray 1883-ban. 4 a. mf. 29 p.10 mp.
W. H. Meek 1884-ben. 6 a mf. 45 p 4 mp.
H. Webster 1879-ben. 7 a mf. 52p. 34 mp.
H. Webster 1879-ben. 8 a. mf. 1 6. 2p. 8% mp.
E. E. Merill 1880-ban. 10 a. mf. 16. 17 p.40% mp.
E. E. Merill 1880-ban. 20 a. mf. 3 6. 9 m-W. E. N.
Coston 1880-ban. 30 a. mf. 4 6. 46 p. 52 mp. W. E.
N. Coston 1880-ban. 40 a. mf. 6 6. 38 p. 3 mp.
A. W. Sinclair 1879-ben. 50 a. mf. 8 6. 25 p. 2512 raP-
Sinclair1879-ben. 60 a. mf. 11 6. 11 p. 10 mp.
Sinclair 1881-ben. 70 a. mf. 13 6. 11 p. 51 mp.
Sinclair1881-ben. 80 a. mf. 15 6. 9 p. 16 mp.
Sinclairl881-ben. 90 a. mf. 17 6. 37 p. 15 mp.
Sinclair1881-ben. 100 a. mf. 19 4. 41 p. 50 mp.
Sinclair 1881-ben. 110a. mf. 21 4. 46 p. 5 mp.
Sinclair 1881-ben. 120 a. mf. 23 6. 53 p. 3 mp.
Sinclair 1881-ben.

Gyalogla5| eredmények kisebb tavra: 68'56 m. 12%
mp. F. T. Mots 1878. 4pr. 18 an New-Yorkban.
268 m. 57% mp. G. D. Phillips 1878. szept. 21-én
Jersey-City. 2925 m. 1 p. 8% mp. 603 m. 2p. 19%
mp. E. P. Murray 1874. Londonban. 804 m. 3 p. 2%
mp. E. P. Murray 1883. okt. 22 én. 1006 m. 4 p. 4 mp.
E. P. Murray 1883. Amerikaban.
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A pozsonyi tornaegyesulet 5. évi
makodése.

(Titkari jelentés.)

Minél nagyobb haladast tiintet fel az emberiség
a szellemi téren, minél kényelmesbbé teszik a kiilon-
féle talalményok az életmddot és a miveltség nagyobb
foka nagyobb szellemi munkéssagot kdvetel a mai tar-
sadalom polgaratol : annal szikségesebb, hogy testiin-
ket is a rohamos szellemi mivelésnek megfelel6leg,
vele lepést tartva, 0Osszhangzban fejleszszik. A tul-
feszitett szellemi munkalkodas a testizmok teljesen
hianyos vagy egyoldali foglalkoztatdasa mellett, a hiva-
tal- vagy hivatasszer(i, csakis all6 vagy ul6 helyzetben
zart s6t rosz leveg6jd helyen valo foglalkozas valtozatos
testmozgas nélkil ugyanis el6bb-utébb megboszilja
magat a testen a betegségek azon kilémbozé alakjai-
ban, melyek id6 elétt megtamadjak az érzéki szerveket,
a testgépezet egyes részeit; kordbban all be a testi
gyengeség, az er8tlen oregség. A testi szervek pety-
hidtsége a megromlott idegrendszer kozvetitésével
mindenesetre gyengitéleg fog hatni a lélekre is, mig
az egészséges testben egészséges lélek lakozik; amint
ezt mar a legrégibb kor népei is allirak.

Ezen tapasztalati tényeken alapuld igazsagokhol
onként kovetkezik, hogy a testet elsatnyulasatél csak
ugy 6vhatjuk meg, ha a jelen tarsadalmi viszonyok
altal okozott tcstrombold hatasok ellenstlyozasaul tes-
tiinket mesterséges uton fejlesztjik, ha testiinket az
izomer6 minden oldali fokozasaval edziik. — E czélt
legjobban ,a testet fejleszt6, képz8 és épségben tartd
rendszeres testgyakorlat* azaz tornaszas altal érthetjik el.

A torndszas szilksegességét épugy az 6-, mint a
legUjabb kor minden mdvelt nemzete belatta és ipar-
kodott és iparkodik minél altalanossabba tenni azt.
Evr6l-évre tobb-tdbb tornaegyesiilet alakult nemcsak
Eurépaban, hanem legijabban a tobbi vilagrészekben
is. Hogy nagy fontossagu tényez6t képez a tornaszas
a nevelés terén is legfényesebben igazolja azon tény,
hogy napjainkban sehol sincs valamire valé intézet,
hol a tornatanitdsra ne volna kotelez6.

Hazank a torndzas terén sem akart hatrabb
maradni a tobbi orszagok utdn; iskolai tornahelyisé-
gekbeu és eddig 37 tornaegyesiletben tornaszunk.

A fentebb véazoltak és azon nemes czél Altal
vezéreltetve, hogy a hazai torndszas el6mozditasaval
nemzetiink fiaiban erdsbitessék : 12 lelkes férfia, élén
Mossoczy Istvan arral, szeretve tisztelt elndkinkkel,
1880. szeptember 30-an el6leges értekezletre gyiilt
Ossze e helyen, hogy Pozsonyban tornaegyesiiletet
létesitsenek. Elvben mégis alakult e napon! Az ideig-
lenes bizottsag Mossoczy Istvan id. elndklete alatt Ki-
bocséatja az alairasi iveket, melyek alapjan okt. 23-an
alakuld kdzgydlést hivott dssze. A kozgy(ilés dr. Bugel
Edmond korelndk vezetése mellett el6bb megallapitja
a behatasi dijat 2 frtban és a tagsagidijat havi 50
krban, azutan titkos szavazas utjan megvalasztja a
bizottsdgot, mely okt. 27-én tartott tlésében Mossdczy
Istvant kialtd ki elndknek. Ugyanezen napon elndk,
dr. Zigardy Aladar jegyz6, Gottl Adolf és Hetényi
Bddog tornatanitd és dr. Hoffmann Frigyes urakbol
allo bizottsag valasztatott meg az alapszabalyok kidol-
gozasara. — 1881. mérczius. 7-én tartott valasztmanyi
Ulésen a jegyz6 felolvassa az iskolaszéknek — a nép-
iskolai tornahelyiség atengedéséért hozza benyujtott
folyamodvanyra adott — vélaszat, mely szerint az
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egyestilet haszndlati dij fejében évenkint 80 frtot fizet.
Ugyanezen illésen lettek az alapszabalyok teljesen
megallapitva és azoknak a magy. kir. beligyminisz-
tériumhoz vald felterjesztése elhatdrozva. A  minisz-
terileg meger6sitett és 1881. majus 1-én kelt mi-
niszteri rendelettel lekilddtt alapszabalyok egyik pél-
danyat 1881 szeptember 6-an 0sszehivott valasztmany
atvevén, kimondta, hogy az egyleti tornaszas tényleg
szeptember 15-én veszi kezdetét. Ez id6tajban a beirt
egyeslleti tagok szdma — amint a rendelkezésemre
allo iratanyaghdl kivehettem, — 58 volt.

A pozsonyi tornaegyesilet els§ évére vonatkozo
ezeu adatokat csakis azért soroltam el6, mert egyesile-
tink most élte at elsé quinqueniumat, most Uli 5 éves
fennallasanak Unnepét. Ennek kovetkeztében nem tar-
tom foloslegesnek, ha titkari tisztem keretén tal ter-
jeszkedve, egyesiletiink 5 éves szerény m(ikodésének,
szellemi és anyagi haladasanak fébb mozzanatait jele-
zem annal is inkabb, mert elmdlt évi egyesileti mu-
kodésérdl vilagosabb képet nyujthatok, ha azt az el6bbi
évekével hasonlitoni Ossze.

A tagok szama: 1881. 58, 1882. 49, 1883. 46,
1884. 56, 1885. 65. 1885. évben az alapitd tagok
szama 2, a partolé tagok szama 5, a rendes tagok
szdma 58, tiszteletbeli tag van 1. (Martinengé Nan-
dor, varosi tlzolté parancsnok. Kilépett 11 tag, de
helyébe az egyesiiletbe belépett 20 tag.)

A mi a mikdédé tagok szamat, a tornaterem la-
togatottsagat illeti, sajnalattal kell kijelentenem, hogy
erre nézve pontos feljegyzéseket nem taldltam és
magam is csak malt évi szeptember hd 15 t6i kezdtem
a tagok szamét kitlintet6 jegyzéket vezetni.

A miikodd tagok szama ingadozd volt: Gszszel
novekedett, a tél kezdetétél fogva pedig fogyott; folyd
évi januar héban ugyanis 10 draban 6sszesen 130 tag,
s igy éatlag egy 6rdban 13 tag tornaszott.

Mindamellett azonban az egyesileti tornaszas
altalanossagban noha sok kivanni valét hagy is hatra
és a rendes tagok legaldbb egy harmada mikddhetnék

tényleg, — kielégitének vehetd, mivel, 6sszehasonlitva
az el6bbi évek és a mult év tavaszan torndszok cse-
kélyebb szamaval — inkabb haladéast mint visszaesést

tintet fel; az 6szszel tobbszor 3 csapatban is tornasztunk
a szereken.

A tagok folytonos valtozasai idézte el6, hogy
daczara a névekv6é szamuak és a nagyobb lendiilésnek,
a malt évben sem kirdndulast sem disztornaszast nem
rendezhetett az egyesiilet. Kirandulds az 5 éves cyklus-
bau csak egyszer volt: 1884. méajus 18-4&n Méria
volgybe, melyben 7 tag vett részt; disztornaszast szin-
tén csak egyszer tartott az egyesilet fenallasa Ota:
1882. évi marczius havéban.

Orémmel kell constatdlnom a tényt, hogy daczara
a malt évben eszkozolt, az eddigi évekénél tetemesebb
kiadasnak, a pénztari é&llapot kedvez6bb eredményt
tuntett fel az eddigieknél. (Itt kdvetkezik a jelentésnek
az egylet anyagi ugyért feltintetd kimutatdsa, de
melyet lapunk sz(ik tere miatt nem kozolhetiink. Szerk.)

A mult évi kozgy(ilés Ota mai napig 0Osszesen
5 (lést tartott a valasztmany. Ezen valasztmanyi Glések
targyai nem kevésbbé voltak fontosak, mint a megel6z6
évek alatt tarottaké. A vdlasztmany lényegesebb
hatarozatai a kovetkezok :

(1885. 111/14. (ilésen.) 1 A pozsonyi tornaegyesu-
let belép az orszagos tornaszoévetségbe.

2. Matolay Elek, a magyar tornészas létrehozéja

siremlékére 5 frtot killd az egyesileti pénztarbdl.
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3. A pozsonyl tornaegyesulet részt vesz az epridei elsé Unnepélyét febr.

szagos tornalinnepélyen és az orszagos tornaszovetség
alakulé kozgydlésére képvisel6kil Andrejczé6 Tivadar
és Gottl Adolf tagokat jeloli Ki.

(1Vj23. (lésen.) 4. Ertesiti a tagokat a ,,Buda-
pesti Tornaegylet* vendegszeretd meghivasarél az or-
szagos Kiallitds tartama alatt.

5. Halbauer Miksa egyesileti és valasztmanyi
tag és el6tornasznak Triesztbe tavozasa alkalmaval
bucslestélyt rendez, ajandékban részesiti és szadmara
bizonyitvanyt allitat ki a titkarral.

(IXjl9. tlesen.) 6. Felhivast intéz a tagokhoz a
tornaszasban vald nagyobb buzgalom kifejtésére.

7. A nagyobb hatralékban levd tagok Kkitiltasarol
sz0l6 alapszabaly értelmében utasitdst ad a pénztar-
noknak.

(X1/7. Glésen.) 8. A jegyz6konyvek egy e czélra
veend8 konyvbe Irassanak, és az iratok rendezése
czéljabol iktaté konyvet kell venni.

9. Kilépett és ujra belépni szandékoz6 volt ta-
gok a beiratdsi dijat Gjra fizessék.

10. Gottl Adolf tornatanitot akadalyoztatasa ese-
tében a moveléshen AndrejczO Tivadar esetleg Tichy
Tivadar el6tornaszok helyettesitik.

11. Gottl tornatanitonak a disztornaszds megtar-
tasara vonatkozo inditvanydt megvitatja és a disztor-
naszasra altalanos intézkedéseket allapit meg.

Andrejczd Tivadar,
egyleti titkar.
(Folytatasa kovetkezik.)

KULONFELEK.

Az ,Achilles Egylet* versenybizottsaga altal
1886. aprilis ho 26-4n rendezend6 orszaguti verse-
nyek sorrendje.

| Tavgyaloglas Budapestr6l Godollére és vissza.
Nyilt verseny. Tavolsag 48,208 méter. Dijak: elsének
ezlist érem és tisztelet-ajandék, masodiknak bronz-
érem és tisztelet-ajandék. Indulds 1886. év Aprilis
26-an : Klemenstdl déli 12 érakor.)

Il. Versenygyaloglas Godollérdl Budapestre. Ta-
volsag 24,104 méter. Nyilt verseny. Dijak: els6nek
ezust-érem és tisztelet-ajandék, maésodiknak bronz-
érem. (Indulds GoOdollérél délutdn 4 orakor.)

I1l. Nemzetkdzi nagy vasparipa-verseny. Buda-
pestr6l Godollére és vissza. Tavolsag 48,208 méter.
Dijak: elsének ezlst-érem és tisztelet-ajandék, maso-
diknak bronz érem. Nyilt verseny. (Klemenstdl indi-
tds délutdn 3 o6ra 30 p.)

IV. Haromkerék-verseny. Godollérél Budapestre.
Nyilt verseny. Tavolsdg 24,104 m. Dijak: els6nek
ezist-érem és tiszteletajandék, masodiknak bronz-érem.
(Indulds Godollérél délutdn 5 oOrakor.) Nevezési zérlat
aprilis 21-én. Jelentkezéseket elfogad Vermes Lajos
a versenybizottsag titkara (Budapest, Gll6i it 7. sz.)
A viadal barmilyen rész id6ben is megtartatik. (L&sd
az 1885-ik évi majus 10-iki prop.)

Kelt Budapesten, 1886. febr.
egylet valasztmanyi (léséb6l.

Oszta{( Remy Rébert, g, i Elenlwelr(e
az I K g rgz arany—ereEg ulaj irosdg elndl

A ,,Budapestl Torna-Club* f. hé 9-én a Nem-
zeti Torna-egylet vendége volt. Az egyenruhdzatuk,
mint tornéaszati képzettségiik kifogas nélkili.

A ,,Budapesti kerékpar- (Bicycle) egyesilet*

15-én az ,,Achilles

Ledén
a \ersel

1886

19-én tartotta meg. Ez
alkalommal a Szikszay-féle éttermekben tarsas va-
csora volt, az egyleti ivokiurt felavatasaval. Meg-

emlithetjuk a kirtre vonatkozélag, hogy Jungfer
remekelt és az orszgos Kkiéllitason dicséretre eérde-
mesitett. A ,,B. K. E.“-nek tiszteletik jeléul Gilinther
Karoly, Kosztovich Laszld, Rossi Nandor és Zusch-
mann Janos véasaroltak meg.

Az ,Achilles-Egylet* 1886.
értekezletet tartott, mely alkalommal Faltys Hugo,
Méser Sandor, Mondok Jézsef, Ifj. Rémy Rébert
bajnok és Vermes Lajos lettek kiklldve a kozgydilési
elGintézkedések megtételére.

A ,,Budapesti Torna-Club* mércz. 21-én (vasar-
nap) délutdn fél 5 drakor a club tornahelyén (V. kér.
Marké-utcza, férealtanoda) els6 rendes kdzgylilését
tartja. Napirend: 1 a gy(ilés megnyitdsa az ideigl.
alelnék altal; 2. az elndk végleges megvélasztasa; 3.
a véalasztméany jelentése a club eddigi m(kddésérél, a
vagyonkimutatds és a pénztarvizsgalasi bizottsag jelen-
tésének el6terjesztése;,4. az alelndk, 10 valasztmanyi-
és 5 pottag megvalasztasa. 5. az alapszabalyok fel-
olvasdsa tudoméasvétel végett; 6. netani inditvanyok.
— A kozgy(ilés utdn a tornahelyen disztornazas fog
megtartatni, melyre a t. ez. tagok tisztelettel hivatnak
meg. Belépésre a tagsagi jegy jogosit, belépti jegyek
nem clubtagok (hélgyek is) szdmara ajegyzénél minden
kedd, csutortok és szombaton a rendes torna-6rék alatt
kaphatok. — A disztorna utdn a Holzwarth (Frohner)
szélloda nagy termében bankett fog megtartatni, melyhez
a jegyek (egy teriték 2 frt) szintén a jegyz6nél kap-
hatok. Budapest, 1886. marczius 2-an Brooser Mor,
ideiglenes jegyz8. Goll Janos, ideigl. elndk helyettes.

Jé korcsolyazdk a ligeti jégen. A férfiak kozt
minden kétséget kizardlag a legkitlin6bb korcsolyazo
Foldvary Tibor, kinek miivészi gyakorlatai a vilag
most él6 legjelesebb korcsolyazojanak, Curtisnek gya-
korlataival vetekednek. Amit az amerikai korcsolya-
mivész mutatott, Foldvary mind utdna csinalta tobb-
kevesebb gyakorlattal. S6t Foldvarynak tébb oly
Osszetett gyakorlata van, melyet igen lgyesen maga
allitott egybe. — Esterhdzy Mihaly grof az idei télen
igen sokat tanult az amerikai Cartistél, és kifogasta-
lan korcsolydzénak mondhatjuk. Kiilénosen a két
ldbon val6 ivezésben tlnik ki. — Mr. Hurst nalunk
lak6 angolt is méltd dicsérettel emlithetjuk fel s mel-
lette még a kovetkez6 legjelesebb korcsolyazokat:
Dr. Puskariu Emil, Jezovics Kornél, Ehrlich Janos,
Cserny Lajos, Molnar Viktor, Székely Adadm, Bajkay
Jozsef, Bogdan Ferencz, sth.

A magyar velociped-club iranti érdeklGdés fel-
s6bb kordkben is terjed. Ujélag rendes tagokuli be-
léptek : grof Széchényi Béla, Ledényi Elemér, ifj.
Lehoczky Janos; partold tagoknak: ifj. Rath Karoly,
Lyubibratics Jen6, Kerék Dezs6 és lllés, Fiilopp Gyula,
Szab6 Do6me. lgen csinosnak Igérkez6 hivatalos Ki-
randulas lesz Salg6-Tarjanba a huasvéti Gnnepek alatt.
A fogadtatassal mar most készilédnek.

Nagy Gyula, id. titkéar.

Versenylovaglas volt Jaszberény és Jako-Halma
kozott f. hd 6-4n. Az els6 dijat Kikemezey Arpad
jelesen osmert viadorunk nyerte el. Kiviile emlitést
érdemelnek Dercsényi Miklés, Buday Dezs6, Kerekes
Endre, br. Podmaniczky Endre.

febr. hd 25-én

Nyomatott Kbér és Wein-nal. (Budapest, V., Dorottya-utcza 14.sz.)
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Tartalom : A testgyakorlati oktatdsra vonatkoz6 magyar

torvények és ministeri rendeletek. — Az egyetemi
ifjosdg testgyakorldsa. (Porzsolt Kalméan.) — Az
idvozlés a t vivasnal. [Két képpel.] — Kilonfélék.

A\ testgyakorlati oktatasra vonatkaozo
megyar toneanyek é ministeri rendeletek

Testgyakorlati oktatasunk rendszerérél vilagos
képet szandékozvan nyujtani, 6sszeallitottam mindazon
érvényben lév6 torvények, miniszteri rendeletek, tan-
tervek, utasitasok és szabalyzatok gy(jteményét, a
melyek Magyarorszagon hozattak és kiadattak. Hasz-
nos, szolgalatot véltem ez altal tenni nem csak a test-
gyakorlati oktatassal foglalkozd tanférfinak, ki itt egyutt
talalva minden szakjara vonatkozé utasitast, az okta-
tds gyakorlatdban tudja magat mihez tartani, — de
szolgalatot véltem abban az iranyban is tenni, hogy e
gyljtemény attekintése utan laikus és szakember egy-
ardnt konnyen megitélhetik, hogy mit kell még javi-
tani és potolni nalunk.

Megjegyzem még, hogy a gyljtemény a magyar
testgyakorlati oktatas kezdetét§l 1868-t61 1886-ig
terjed.

Testgyakorlas a népiskolakban.

(Az 1868-ik évi XXXVIII-ik torvényczikk.)

»11. 8 A hitfelekezetek 4ltal fenntartott nép-
iskoldkban a tantdrgyak a kovetkezbk: ........... k)
testgyakorlat, tekintettel a katonai gyakorlatra,*

.05, 8 A koOzségi elemi népiskoldban koteles
tantargyak: ........... n.) testgyakorlat, tekintettel a
katonai gyakorlatokra.*

.04. 8 A kozségi fels6 népiskoldk tantargyai:
a) fiuk szdméra: . ... 1) testgyakorlat, tekintettel a
katonai gyakorlatokra.”

14, 8 A Kkozségi polgari iskoldk tantargyai:

. . S.) test- és fegyver-gyakorlat.”

A 80-ik 8 megszabja, hogy az allam altal fen-
tartott népoktatasi tanintézetekre is kotelezdk a fen-
tebbi §-ok.

(Avall-éskdzokt minister altal 1877. aug.
26-4n 21,678. szam alatt kiadott tan terv
a testgyakorlasrdl a kdvetkezéleg szél:

A testgyakorldshan, még a tobb tanitoval biro
iskolakban is, egyutt gyakorlandd tébb osztaly; még

Budbpest, 1886 narezius21.

Szerkeszt6ség:

Budapest, 1V. kér., Belvaros
Lip6t-utcza 50. szam.

KOZLONY

Kéziratokat vissza nem
kuldink.

PORZSOLT KALMAN

Bérmentetlen leveleket nem
fogadunk el.

LAJOS.

pedig kulén csoportban egyesitendék az 1., Il. és Il
ismét kilon csoportban a IV., V. és VI. osztalyok és
ismét kilén csoportban az ismétld iskola névendékei.

Atantargy csoportonkint kdvetkez8leg osztandd fel:

Az 1., Il. és Ill. osztaly csoportja gyakoroltatik:

a) A rendgyakoliatokban, nevezetesen a rendsorok
képzésében, a nyilt és zart sorokban val6 mozgashan.
A nyilt és zart sorok mozgas kozbeni alakitasaban;
a soroknak dtem szerinti menetésében és futtatdsaban.

b) A szabadgyakorlatokban, nevezetesen a tagok-
nak és a testtdrzsnek allas, menés és ugrds kdzben
val6 meghajtasaban, nyujtasdban és hintazasaban.

€) Az ugrashan, a felfelé és hosszara ugréasban,
Ugyelve a test jobb és bal oldalanak egyenletes ki-
képezéseére.

A hol a korilmények engedik, toldhatdé még
ezekhez néhany jaték, p. o. a kurta és hossz( kotélen
valé hintazasi gyakorlatok.

A IV, V. és VI. osztaly csoportja gyakoroltatik:

a) A rendgyakorlatokb6l a sorok mozgéasanak
tobbfélesegét fejtik ki; a menés, futds nehezebb nemei
mellett gyakoroljak a sorforduldsokat, sorkanyarodaso-
kat s a sormozdulatok kilénféle nemeit.

b) A szabadgyakorlatokat tovabb fejtik.

c) A felfelé és hosszaban ugrasban tokéletesitik
magukat.

E fokon és a mint a kériilmények engedik, gya-
koroljak magukat némely jatékokban, p. 0. maszashan,
kapaszkodasban, lengésben, emelkedés és fliggésben stb.*

Testgyakorlas a nem magyar ajku elemi népiskolaban.

A nem magyar ajku elemi népiskoldk szdmaéra
1879. jun. 29-én kiadott tantervben a testgyakorlasra
nézve szdszerint ugyanazon utasitas foglaltatik, a mi a
magyar ajku elemi népiskoldk szamara 1877. aug.
26-4n Kkiadott tantervben van.

A testgyakorlds a volt hatarérvidék teriletén lévd
népiskolakban.

(Szabalyrendelet a volt hatarérvidék
teriletén lév6é népiskolak tgyeirél. Ki-
adta a vall. és kozokt. minister, s jova-
hagyta a kirdly O Felsége 1877. okt. 16-an.)

»19. 8 Minden iskolah&z a testgyakorlatra meg-
kivantaié térrel ellatandd.”

»23. 8 Minden elemi iskolanal a kdvetkezé tan-
targyak adandok el6: ... . n.) testgyakorlat fiuk
szamara, tekintettel a katonai gyakorlatokra.*

,41. 8 A fels6 iskola tantargyai:............ 1)
tejtgyakorlat, tekintettel a katonai gyakorlatokra.*

test- és fegyvergyakorlat.”
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Testgyakorlds a gazdasagi szaktauitassal egybekap-
csolt fels6 népiskolakban.

(Az 1882. aug. 16-an kiadott ministeri tanterv a
gazdasagi szaktanitassal egy bekapcsolt fels6 népisko-
lak rendes tantargyai soraban olvashatd): , Testgya-
korléds, f6leg katonai gyakorlatok/*

(A tantervben ezen kivil csak a kovetkez6 utasi-
tas olvashaté a testgyakorlasra nézve):

»Hetenként 2 oran.

Az elemi iskoldban megkezdett szabad-, rend- és
sorgyakorlatok ez ut6bbiak alkalmazva a katonai gya-
korlatokra: fegyvergyakorlatok palczakkal/

Testgyakorlas az ipari tanmdhelyivel egybekapcsolt
fels6 népiskolakban.

Az 1882. aug. 16-au kiadott tantervben a test-
gyakorlasra nézve ugyanazon utasitas foglaltatik, mint
a gazdasagi szakoktatassal egybekapcsolt fels6é nép-
iskolak tantervében.

Testgyakorlas a polgéri iskoldkban.

(Tanterv a polgari iskoldk szdmara. Ki-
adta a vall és kdzok t minister 1879. szépt.
12 én.)

.Test- és fegyvergyakorlatok.

A polgari iskola ndvendékei a test- és fegyver-
gyakorlatok tanulasara két csoportra osztandék. Az
els6 csoportba sorozandd az 1., Il. és Ill. osztaly, a
méasodik csoportba a IV., V. és VI. osztadly ndvendékei.

Tanulnak minden csoportban hetenként egy-egy
oran.

I., 1I. és Ill. csoport egyitt, hetenként 1 oran.

a) Rendgyakorlatokban, a sorok mozgasanak
tobbféleségét kifejtik, a menés, futds nehezebb nemei
mellett gyakoroljdk a sorfordulatokat, sorkanyarodaso-
kat és a sorok mozdulatanak, 6sszeallasanak és Kkifej-
lésének kilonféle nemeit.

b) A szabadgyakorlatok kuldénféle nemeit stb.

IV, V. és VI. osztdly egyiitt hetenként 1 orén.

A fennebbieken kivil gyakoroltatnak a tisztan
katonai test- és fegyvergyakorlatokban.“

Testgyakorlas a tanitoképezdékben.
(Az 1868-ik évi XXXVIIlik toérvény czikk.)

.88. 8 A tanitoképezdék kotelezett tantargyai
............. p.) testgyakorlat tanitasa/l

(Tanterv a m k. all. elemi tanitdképezdék
szamara. Kiadta avall. és kozok t. minis tér
1882. febr. 6-an.)

» Testgyakorlas.

Czél: A testi er6 edzése és azon jartassag elsa-
jatitasa, hogy a novendékek a torndzast tudjak helye-
sen tanitani.

. és Il. osztadly. Hetenként 2—2 éran.

a) A rendgyakorlatokbdl tanuljak a katonai
nyilt és zart sorok képzését, ezeknek menés kdzben
valo folbontasat, atalakitasat, a sorfordulatokat, sorka-
nyarulatokat, a sorok mozdulatdnak, Osszeallasanak és
kifejlésének kiilonb6z8 nemeit.

b) A szabadgyakorlatokbdl: az allasok és mene-
tek kulonféle nemeit és modjait, tovabba fej, Kkar,
kéz, vall, torzs, csip6 és lab, egyszer(i és osszetett

1886

gyakorlatait szokkenéssel, futassal, ugrassal, fordulattal,
fekvésben és téarsulva.

¢) A katonai és fegyvergyakorlatoktol kilénboz8
menetek és fejl6dések, rendoszlop alakitasok és fegy-
verfogasok (botokkal.)

d) Aszergyakorlatokbol: A kdnnyebb fligg6- és
tdmgyakorlatok.

I11.. és IV. osztaly. Hetenként 2—2 oran.

a) Osszetett szabad- és rendgyakorlatok.

b) A népiskolai tanitas targyanak részletes fel-
dolgozasa, modszertani utasitdsokkal. Tornatanitasi
tervezetek készitése.

€) A testgyakorl6 terek berendezésének modja, a
szilkséges eszkodzok elkészitésére és hasznalatara vonat-
kozd részletes utasitdsokkal.”

Az allami tanitoképezdék tornamestereinek Kkor-
pétléka.

(Szabalyrendelet az allami tanité- és ta-

nitoképezdék tanérai stb. 6tédik évi pot-

léka megallapitasarol. Kiadta a vall. és
kézokt. minister 1880. decz. 15-én.)

1. 8 Az é&llami tanitd- és tanitond képezdei
............. tornamesterek stb. 6todik évi potlékokban
részesittetnek.

,17. 8& A 1 8-ban megnevezett tornatauitok
Otodéves potléka huszondt évig bezardlag 6t évrél ot
évre fizetésiiknek 10°/oddlijaban allapittatik meg.

Testgyakorlas a kozépiskolakban.
(Az 1883. évi XXX. térvényezikk.)

»3. 8 A gymnasiumi oktatds rendes tantargyai:
. . . . p.) testgyakorlat, tekintettel a katonai gyakor-
latokra.*

4. 8 A redliskoldk rendes tantargyai: . . . Q.
testgyakorlat, tekintettel a katonai gyakorlatokra.”

(Aredliskoldk tanterve. Kiadta a vall. és

kozokt. minister 1884-ik évi 15446.. sz&mu
rendeletével.)
Tornazas.
Czél: Rendszeres gyakorlatok Aaltal az ifjusag

testi erejének,
nek fentartésa.

ligyességének fejlesztése és egészségé-

A tananyag felosztasa.

I.—IV. osztaly, hetenként 2—2 dra. A tani-
tds az osztdly tornazas rendszere szerint vezetendd.

A) Rendgyakorlatok: a) katonai rend gya-
korlatok a m. kir. honvédségi ,,gyakorlati szabaly-
zat* szerint: sorfelallitas, igazodas, fedezés, fordulatok,
helyben és jaras kozben, rendek és ketts rendekbe
fejlédés, kanyarodas.

b) tornazas : rendgyakorlatok, sornyitasok, mellé-,
elé és mogé-sorakoztatas, korzések, kor, szog, csiga,
kigyd és ellenvonuldsok, kanyarodasok és a
kozép kordi).

B) Szabadgyakorlasok: 1. Az allasok (kivéve a
vivo allast) és a fekvések. 2. A tag-szabadgyakorla-
tokbdl az egyszerli és konnyebb 0Osszetett mozgasok.
E gyakorlatok konny( kézi szerekkel is végzendék
(fabot, rud és sdlyzok), 3. tovabb haladasi gyakorla-
tok : a jardsok (kulonds tekintettel a katonai jarasra)
m(jarasok, futds, (fokozatosan 5—10 perczig) és egy-
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szer(i szOkdelések ; 4. a birkdzasi gyakorlatokbél : az
elékészitd birkézas és végre 5. tarsas szabadgyakor-
latok kettesével és harmasaval.

C. Szergyakorlatok: Magas- és tavolugrads, mély-
ugras (egy test magassagnyirol). Rohamugrés, leng6
kotelugrasok, bakugras (I11. és IV. oszt) vegyes ug-
rasok, a kapakkal ellatott tamaszfan. Maszas fliggélyes
és rézsutos poznan, kotélen és arbdezon. Gyakorlatok
fliggésben a rézsatos és vizszintes létrdn, fokos arbo-
czon fel- és lemenésben, alacsony nyujton vegyes fiig-
gésben és tdmaszban, korlaton csak feszit§ tamaszban
és fliggésben, gydirihintan fliggésben.

D. Jatékek: Labdazas, farkas és barany, kor-
futds, szokdel6kor stb.

V—Vili osztdly, hetenként 2—2 6ra. A tani-
tds csapatokban (er6 és U(gyesség szerint beosztva)
torténik. A csapatvezet6k hetenként egyszer kilon ké-
peztetnek.

A. Rendgyakorlatok: a) A katonai rendgyakor-
latokbol a szakasz felallitdsa és egyszeri mozdulatai
gyors lépés és futds kdzben is gyakorland6. (L. gyak.
szab. Il. fej.) b) A tornazasi rendgyakorlatokbdl az
|—IV. osztalyban felsorolt rendgyakorlatok lehet6 val-
tozatos Osszetételei, melyek mint felvonulasok a sor-
test alakitdsara s kulonésen a szabadgyakorlatok Ki-
vitelére alkalmasak. i

B. Szabadgyakorlatok: 1. Allasok és taggya-
korlatok kilonféle Osszetételekben, szigorl tekintettel
a plastikai alakzatokra, a gyors mozgésra, és
nehezebb kézi szerek haszndlata Altal az izmok
fokozott miikodésere. (A kézi szerek : sulyzok, vashot,
buzogany) 2. A tovabb haladasi gyakorlatok Gsszekétve
taggyakorlatokkal egymasutan és egyidOben, Kkitarto

futds 15 perczig, gyorsfutds 125 méter tavolsagra
gyakorlanddé Szokdelések allascserével és kargyakor-
latokkal. 3. A szabad birk6zéas kilonféle nemei. 4.

Téarsas gyakorlatok : gulék, csoportozatok.

C. Szergyakorlatok : Magas- és tdv*lugras (szilard
akadalyokon is at, kéziszerekkel is). Mélyugras allas-
bél és flggesbdl (1¥?—2 test magassagnyirdl). Roham-
ugras (a deszka 60 fokig emelhet6.) Rudugras, bak
és léugrasok. A maszads nehezebb nemei, Kkitart6
maszds. Gyakorlatok a rézsitos és vizszintes létran
(a fels6 oldaldn is). Magas nyujton az alapgyakorla
tok, alacsony nyujtén alugrdsok. Korlaton nyiktamasz-
ban is, gy(irGhintdn fliggésben és tdmaszban.

Kivanatosak az ugrd asztalon és rug6 deszkan
val6 gyakorlatok, tovabba a gerely- és k&dobas, a suly-
emelés és korong- (discus) vetés.

D. Kirandulasok alkalméaval a labdazés, kitarto
jaras, lovagjatékok és a természeti akadalyok legy6-
zése, kilondsen gyakorlandé.

utasitas vonatkozik a
oktata-

tantervi
testgyakorlati
sara is.

(Ugyané
gymnasiumok

Kozépiskolai tanul6k az athletikai versenyeken.

(A vall.- és kozokt. minister a févarosi
tankerileti kir. féigazgatésaghoz a ko-
vetkez8 reudeletet intézte:)

LErtesiiltem arr6l, hogy a ,Magyar Athletikai
Club“ a jelen év tavaszan és 6szén rendezend6 ver-
senyein val6 részvételre a kdzépiskolai tanuld ifjusagot
is felhivta. Nem latvan e gyakorlatokban kell§ fel-
Ugyelet mellett egészségi és fegyelmi szemponthdl
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veszélyt, nincs szandékom a kozépiskolai tanuldkat
ezekt6l elzarni. A felligyeletet és az azzal jaro fele-
I6sséget legczélszer(ibbnek taldlom azonban a sziil6kre
ruhazni. Felhivom ennélfogva, hogy tudositsa a tan-
keruletéhez tartozé kozépiskoldk igazgatdit, hogy csak
azon tanuldknak adjanak engedélyt a ,,Magyar
Athletikai Club* versenyein valo részvételre, kik szi-
leikuek a részvétel iranti Irasbeli kivansagat folmu-
tatni fogjak.
Budapest, 1885. marcz. 25.
A minister meghagyasabdl :

Dr. Klarnarik Janos,
min. osztalytanacsos.

Testgyakorl6 tér és testgyakorlati eszkdzok.

(Utasitds apolgari kozségi iskolaszékek
szamara az 1868. XXXVIIl. és az 1876. XXVIII.

t.-cz végrehajtdsa targyaban. Kiadta
a vall. és kozokt. minister 1876. szept 2)
»12. 8 Az iskolaszék gondoskodik, hogy a

kozségi eldljarésag az iskoldnak a gyerekek létszama-
hoz mért nagysagl testgyakorlé tért adjon. — Az
iskolaszék azutan a testgyakorlathoz kell6 készlléke-
ket, a tanitdval egyitt beszerzi.”

(Utasitds az allami népoktatédsi taninté-
zetek gondnoksdga szamara az 1868.
XXXVIII s az 1876. XXVIII. t.-cz. végre-
hajtdsa tdrgyaban. Kiadta a vall. és koz-

okt. minister 1876. szept. 2.)

»D. 8 Az &llami iskolai gondnoksag az Aallami
iskola, elhelyezésére sziikséges épuleteket, iskolai kert
nek és tornahelyiségnek vald tért, esetleg épiiletet a
tanfeliigyel6 kozbenjottével kieszkozli, atveszi és az
allam nevére telekkdnyvezteti.”

»,10. 8 Az iskoldnak fol kell szerelve lenni a
kell6 taneszkdzokkel. Elengedhetetlen taneszkdzok:
................ A gazdasdg gyakorldséhoz bekeritett kert.
E kertben a viszonyokhoz képest jol folszerelt test-
gyakorl6 tér.*

(Utasitas a polgari kdzségek szaméara az

1668. XXXVIII. és 1876. XXVIII. t. ez. végre-

hajtdsa targyaban. Kiadta a vall. és koz-
okt. minister 1876. szept. 2-4n.)

»13. 8 10. és 11. pont: Minthogy a torvény a
testgyakorlatot minden népiskolaban kételes tantargyul
rendeli, e czélra a kozség mindenesetre torekszik az
iskolanak a gyermekek létszdmahoz mért nagysagu
testgyakorld tért adni.

S oly helyeken is, hol a kdzoktatasligyi minister
allami iskolat allit, fel, a kdzség, a mennyire auyagi
ereje megengedi, koteles testgyakorlo tért adni.”

A tanfeliigyel6k és a testgyakorlas.

(Utasitas a népnevelési tanfelligyeldk
szaméara az 1868. XXXVIIl. s az 1876. XXVIII.
t-cz. végrehajtdsa targyéaban. Kiadta a

vall. és kézokt. minister 1876. szept. 2-4n.)

,28. 8 A tanfelligyel6 gondoskodik, hogy........ .
a kozségi iskola szdmara a kozség a testgyakorld tért
kiadja.”“

»35. 8 A tanfeligyel6 az Aallami iskola részére
............. tornahelyiségnek valo tert eszkozol ki, vagy
ha ezt ingyen nem kapna meg, tért szemeket ki, me-

12%
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lyet a lehet6 legmérsékeltebb aron lehessen az allam
részére megszerezni.“

»36. 8 A tanfelligyeld megbizza és utasitja az
allami iskolai gondnoksagot, hogy .... az allami
iskolai tornanelyiségnek berendezésére keszittessen ja-
vaslatot.”

,42. 8 A tanfeligyel6 kilondsen ugyel, hogy a
kozségi és allami iskolai tanitdé tudja-e tanitani . . . .
a testgyakorlast?“

.063. 8 A tanfeligyel§ felugyel arra, hogy .. ..
van-e a hitfelekezeti népiskolaknak testgyakorldé helye
s gyakoroltatnak-e a névendékek ?*

A testgyakorlads a népoktatasi statistikaban.

(Utasitas a tanfelligyelé6k szamara a nép-
oktatési A&llapot statistikajarol. Kiadta
a vall. és kozokt. minister 1880. jul. 11-én.)

- 8 Az iskola kiegészit6 alkatrészei kozé sza-
mittatik a . . . . tornatér.

Tornatérnek veend6é az iskola udvaran vagy attol
elvalasztva testgyakorlati czélokra megfelel6 nagysag-
gal bir6 elegyenlitett terilet, akar van fdlsze-
relve, akar nincs.

A népoktatasi allapotrél sz6l6 rovatos tablak
szerkesztésénél .... annyi faiskola szamillatik,
a hany iskola altal az tényleg hasznaltatik, ha
mindjart egy telek tébb altal hasznaltat-
nék is. Hasonld eljards kovetendd a tor-
natérre nézve is.

A taneszkdzok folszamitasanal
tetnek sz&mba . ... a tornaszerek.”

»12. 8 A pétjelentés Kiterjesztend6 arra nézve,
hogy .... hany iskoldban volt a tanitdsi eredmény
1 (jeles), 2 (j6), 3 (csekély) fokozati a . ... 14
testgyakorlatbol.*

darabonként vé-

Foliuentés a testgyakorlas aldl.

(Szabalyzat atestgyakorlas tanuléasa aldl
valé felmentés {lgyében. Az 1883. XXX.
torvényczikk 5 8-4hoz. Kiadta a vall.- és
kézok t. minister 1885. évi 44,870. sz. a. kelt
rendeletéve 1)

»,Az administracziéban a foloés munka mell6zése
s az Ugymenet egyszer(isitése és gyorsitasa tekinteté-
bél a vallds- és kozoktatasigyi minister a rendelke-
zése és vezetése alatt all6 kozépiskoldkban a testgya-
korlas tanuldsa alél val6 folmentés jogat, melyet az
1883. évi XXX. t-cz. 5. 8 a vallas- és kozoktatas
ministernek tartott fén, a kozépiskolai igazgatdkra,
illetbleg a tankertleti igazgatokra ruhdzza, kik e jogot
a minister nevében fogjak gyakorolni. Az irashan
adando folmentésnél e szavakkal vezetendd be: ,,am.
kir. vallas-és kdzoktatasugyi minister 1885. évi 44,370.
sz. a. kelt rendeletével nyert felhatalmazas alapjan...“
A folmentés egyelvl és egyontetli gyakorlasara a k&-.
vetkez6 utasitas iranyado: 1. A folmentés csak a szilé
vagy helyettes kérelmére térténhetik meg. 2. A szembe-
6tl6 testi hibaknal, de csakis a kovetkezOknél: sdnta-
sdg, pupossdg, a felmentést és pedig az egész évre a
kozépiskolai igazgatdé maga adhatja meg szobeli kére-
lemre s minden orvosi bizonyitvany kovetelése nélkdil.
3. Ml testi bajoknal és betegségeknél egy fél évnél
kisebb id6tartamra szintén az igazgatd adja meg a
idlmentést, de csak orvosi bizonyitvany alapjan, mely-
ben jelezve kell lenni a betegségnek s annak is, hogy
a folmentés sziikséges és mennyi id6re adandé meg.
4. Egyéb bajoknal és betegségeknél az év hosszabb
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részére, vagy az egész tanévre szOl6 félmentés meg-
adasara a tank. f6igazgatd hatalmaztatik fel, kihez az
illet6 kozépisk. igazgaté atjan kell folyamodni. A
folyamodvanyhoz a fonnebbihez hasonl6 szerkezetli or-
vosi bizonyitvany melléklend6. 5. Ha a tanintézetnek
van rendes orvosa, ettél kiallitott igazolvany, kiilénben
hivatalos pecséttel ellatott hatosagi orvosi bizonyitvany
kovetelend6. Egy negyed évnél rovidebb id6re, kilo-
nosen negyedévi kiallott betegség utan sziikségelt idi-
Iés czéljabol, a tanintézeti igazgatd magan haziorvos
bizonyitvanyara is megadhatja a folmentést. 6. A test-
gyakorlasnal az orvosi bizonyitvany alapjan részleges
folmentésnek is lehet helye, példaal a nydjtén valéd
gyakorlatoktol, az ugré gyakorlatoktol. 7. Az igazgat6
elutasité hatarozata ellen netalan beadott felfolyamod-
vanyok az igazgatd véleményével a tankerileti féigaz-
gatéhoz, a fdigazgato elutasité hatarozata ellen beadott
felfolyamodvanyok pedig ugyan ennek véleményével
a vallds- és kozokt. ministerkez terjesztend6k fel.
8. A mennyire lehetséges, a f6igazgatbhoz intézett
folyamodvanyok az intézeti igazgatdé altal mind egyiitt
kuldend6k fel és pedig az év elején szeptember 30-ig,
mely id6pontra a tanulok jol eleve figyelmeztetenddk.
Ha a folmentés szilkség év kozben all be, a kérelem
elfogadasa és targyalasa ekkor sem tagadhaté meg.

Hogy egyrészt a folmentéseket ellen lehessen
6rizni, masrészt egészségugyi szempontbdl tanulmanyt
tenni, kotelesek az igazgatok a lefolyt tanévben a
tanintézetiknél folmentett tanuldk jegyzékét minden
tanév végén julius 30-ig a tank. f8igazgaté utjan a
kozoktatasuigyi ministerhez bekildeni. E jegyzékben
az osztadlyonkiut a 2. rovatba oda igtatandd, mely
targyakbdl mentetett fel az illet§ tanuld; a 3. rovatba,
mennyi idére; a 4-dikbe, mely testi baj, vagy beteg-
ség miatt.”

Testgyakorlati irodalom.

(A vall.- és k6zokt. minister atankerileti

kir. féigazgatokhoz és kir. tanfelugye-

I6khdz a koOvetkez6 rendeletet intézte
47,020. szam alatt:)

LA ,Herkules*“ czim{ testgyakorlati hetilap,
szerkesztik Porzsolt Jend és Porzsolt Kalméan, héarom-
negyedévi fennélldsa utan olyannak bizonyult, mely a
maga nemében szakirodalmunkban héza-
got potol, ennélfogva terjedése kiva-
natos.

Felhivom tehat czimet, hogy hataskdérében az
iskoldknak s azok eldljardinak ajanlja a szaklap meg-
rendelését. Az allami és allamilag segélyezett iskolak
megrendelhetik koltségvetésiikb6l. A felekezeti isko-
laknak ajanlani lehet a megrendelést.

Kiterjed e jol szerkesztett szaklap elsé helyen a
torndzasra, azutdn a korcsolyazas, csonakazas, vivas és
veloczipédezés koreire. A lap kiaddja Aigner Lajos
budapesti kényvkereskedd ; hozza kell intézni a meg-
rendeléseket. (Ara negyedévre 2 frt, félévre 4 frt,
egész évre 8 frt.)

Budapesten, 1884. deczember hd 17-én.

Trefort s. k.“

Toruatanitok képzése és vizsgalati rendje.

(A vall.- és kodzokt. minister rendelete.
1871. jul. 5-én. — 11,913. sz.)

»A nemzeti tornaegyletnél tartatni szokott torna-
tanitd képz6é tanfolyamok tanrendé.
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a) Arendes tanfolyam.

A rendes tanfolyam évenként november h6 1-jén
kezdddik és 6 hdnapig tart.

Tantéargyak.

1. A tornazés torténete s alapfogalmai és a
tornatanitas f6elvei. Mellékesen a kildnféle tornarend-
szerek ismertetése. — El6adatik a tanfolyam els6 felé-
ben ; hetenként két el6adas, Gsszesen mintegy 15 ora.

2. Boncztan, élettan s életrendtan, a mennyiben
a torndzas kezelésével kapcsolatban vannak. El8adatik
a tanfolyam els6 felében; hetenként 2—3 el6adas,
dsszesen mintegy 20 Ora.

3. A tornatanitds elmélete és modszere. Melléke-
sen a tornahelyek felszerelése és a tornaszerek készi-
tés médja. — El6adatik a tanfolyam harmadik havénak
elejét6l kezdve végig, hetenkint 2 ora.

4. Tornagyakorlatok a sajat testi ligyesség elsa-
jatitadsa czéljabdl. Az egész tanfolyamon at, hetenként
3 ora.

5. Kozvetlen bevezetés a tornatanitds kezelésébe.
— Elb6adatik a tornandvendékek 6rain, a tanfolyam
masodik felén &t, hetenként 1—2 oran.

Felvételi feltételek.

1. Kidllott érettségi vizsga, vagy tanitoi oklevél.
Ezen szabalytol kilénds esetekben az alland6 torna-
tanitd vizsgald-bizottsag eltérhet.

2. Tornazasra alkalmas ép test. — A felvettek
tandijjat s vizsgalati dijat nem fizetnek. Tartoznak
minden tanorat latogatni, haromszori igazolatlan Ki-

maradas esetén kizaratvan.
Nyilvanos vizsgalat
a tanfolyam elvégezte utan tartatik az alabb

leirt médon, s az azt kiallok torna tanitéi oklevéllel
lattatnak el.
Jegyzet: A rendes tanfolyam tanorai ugy

rendezgetnek be, hogy azokat oly egyének is latogat-
hassdk, kik valamely més nyilvanos intézetnek is
tanuléi.

b) Apoéttanfolyam.

A pottanfolyam minden évnek augusztus és szep-
tember hoénapjaiban 6sszesen 8 hétig tartatik.

Tantargyak ugyanazok, mint a rendes tanfo-
lyamban és pedig:

1. A tornazéas torténete sth. 12 el6adas augusz-
tusban.

2. Boncztan sth. 12 el6adas augusztusban.

3. Elmélet stb. az egész tanfolyamon é&t, heten-
ként 2 ora.

4. Tornagyakorlatok stb. az egész tanfolyamon
at, hetenként 3 ora.

5. Kozvetlen bevezetés stb. szeptember hdénapon
at, hetenként 3, ora.

Felvételi feltételek.

1. A poéttanfolyamra felvétetnek azok, Kkik a
rendes tanfolyamnal megkivant feltételeknek meg-
felelnek s azonkivil: a) mint tornatanitok tettleg
alkalmazva vagy ilyenekil a vizsga letételének fel-
tétele alatt kinevezve vagy megvalasztva vannak, vagy
b) mar nevezetes tornazasi lgyességgel birnak, s mint
tornatanitok vagy legaldbb mint el&tornaszok huzamo-
sabb id6 dta alkalmazva voltak.

2. Felvétetnek mindazok, kik e pottanfolyam
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hallgatasdra a nagymélt. m. k. vallas- és kozoktatasi
ministerium 4ltal kuldetnek.

Tandij s vizsgadij nem fizettetik. A hallgatdk
kotelesek a szorgalmas latogatadsra haromszori igazo-
latlan elmaradas folytani kizaratas terhe alatt s a tan-
folyam végén vizsgalatra bocsatattnak.

A tornatanitésagra képesité vizsgalatok.

1. Az alland6 vizsgalati bizottsagbol a vizsganal
legalabb 3 tag jelenléte sziikséges, és az elndk jelen
nem létében a tobbi tagok valamelyike is elndkdlhet.

2. A vizsgalatoknal a nagymélt. m. kir. vallas-
és kozoktatasi ministerium kuldotte is mint ellen6rz6
jelen van, s ennek beleegyezése nélkil képesité ok-
levél ki nem adathatik.

3. A vizsgalati targyak, melyek az oklevélben
kilon kitiintetvék :

I. A torndzas torténete s alapfogalmai.

Il. Boncztan, élettan s életrendtan.

1. A tornatanitads elmélete. — Ezen harom targy-
bol a jelolt legaldabb féloraig széval felel s megel6z6-
leg a targyak egyikébe vago feladvanyt kap, melyet
Irasban kidolgozva a szobeli vizsgara magaval hoz.

IV. A rend- és szabadgyakorlatok, valamint
csapatgyakorlatok vezetése.
V. Sajat testi képesség. — E két utdbbi gya-

korlati vizsga.

4. Az oklevelek a kimutatott képesség szerint
hadrom kilonbdz6 fokozatban adatnak ki, s a szerint
képesitik az illet6ket tornatanitds adasara: vagy
I. csak elemi iskoldkban, vagy 2. elemi iskolak és
kozéptanodakban, vagy végre 3. barmily tanintézetek-
ben és torna-egyletekben.

5. Az oklevelek az egyletnél beiktattatnak a
jelen volt vizsgélati tagok 4altal a nagymélt. ministe-
rium kikuldotte altal ellenjegyeztetuek, s az egyleti
nagy pecséttel ellattatnak.

6. Kik a vizsgat ki nem alljak, Gjolag csak a
bizottsag altal kitlizend6 id6 utan, s kétszeri vissza-
vetés esetében tobbé épen nem bocséattatnak vizsgéara.“

Tornatanitok fizetése.

A tornatanitok fizetése a févarosban teljes kdzép-
iskolan 600 frt; a vidéken teljes kdzépiskolan 500 frt,
néhol 400 frt, négy osztalyd koézépiskolan 300 frt
vagy kevesebb is. Ha mellékesen rendes tanar végzi a
tornatanitast, Ggy a vall. és kozokt. minister 1871.
jul. 5-én 11.913. sz. a. kelt rendelete szerint, teljes
kozépiskolan 400 frt évi jutalomdijra tarthat az igényt,
néhol megadatik az 500 frt is. A tornaszatot két rendes
tanar is végezheti s ez esetben a fizetésen osztoznak.

Az allami tanintézetekben a tornatanitok
jelenleg (1886-ban) az 1886-iki allamkdltségvetés hi-
vatalos adatai szerint a kovetkezd javadalmazésokat
élvezik: |

1. Allami gymnasiumok tornamesterei: Budapest,

Nagy-Szeben, Kolozsvar, Fiume, Losoncz, Zombor,
Fehértemplom: 500—500 frt; Munkacs 400 frt;
Osszesen 8 tornamester 3900 irttal.

2. Allami reéliskoldk tornamesterei: Budapest

Il. keriilet s V. keriilet 800—800 frt; Pozsony 600 frt;
Gy6r, Kassa, Koérmocz, L6cse, Nagyvarad, Pancsova,
Pécs, Szeged, Székelyudvarhely, Temesvar, Sopron,
Déva, Kecskemét, Nagy-Kall6, Arad, Székesfehérvar
500—500 frt; Brass6 100 frt; Osszesen 20 tornames-
ter 10,300 irttal.
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3. Allami kereskedelmi iskola tornamestere Val6ban megfoghatatlan dolog és a mi torna-
Fidméban 300 irt. szakférfiaink széles latkorére () és nagy olvasott-
4. Férfitanit6-képz6k tornamesterei: Budapest s&gara (!) rendkivil jellemz8, hogy mig az egész

600 frt; Baja, Félegyhaza, Csurgd, Déva, Igld, Kolozs-
var, Léva, Losoncz, Maramaros-Sziget, Modor, Székely-
keresztur, Zilah, Znid-Varalja, Arad, Cséktornya:
500—500 frt, (Séarospatakon nincs tornamester, leg-
aldbb a koltségvetésben nincs emlitve!) Osszesen tehat
16 tornamester 8100 irttal. Tornamesterek lakpénzei:
Buda 200 frt. B

5. TanitondképzOk tornamesterei: Buda 500 frt,
Kolozsvar, Pozsony, Szabadka, Gyér 400—400
frt; (a pesti tauiton6képzdében nincs tornamester, leg-
aldbb a koltségvetésben nem fordul el6); Gsszesen 5
tornamester 2100 irttal. Budai tornamester lakpénze
100 frt.

6. Allami fels6bb lednyiskoldk tornamesterei:
Budapest 1000 frt; Marmaros Sziget, Trencsén, Sopron,
Beszterczebanya, Temesvar 300—300 frt; L&csén és
Pozsonyban nincs tornamester; dsszesen tehat 6 torna-
mester 2500 irttal.

7. A vakok-intézetének tornamestere Budapesten
500 irt.

Mindezeket Osszeszamitva maga az allam 28.000
irtot fizet 1886-ban tornamestereknek.

Az egyetemi ifjusdg testgyakorlasa.

Szil6k és tanférfiak részér6l egyaradnt hangzik
a panasz, hogy az ifjusag, a mint odahagyja a kdzép-
iskolat s az egyetemre megy, csak ekkor érettsegének
hivatalos bizonyitasa utan kezd csak igazan éretlen
lenni s valéban tagadhatatlan tény, hogy a kd&zép-
iskoldk szigora fegyelme és az egyetemek foltétlendl
kényelmes ,tanszabadsaga“ kozotti hirtelen atmenet-
ben igen sokszor kizdkken a rendes j6 kerékvagashol
az ifja, s6t nem egy kozépiskolai joravalé tehetség
elkallodott mar és testileg-lelkileg elsatnyult az egye-
temeken.

S ha ennek okéat keressiik, valéban nem csupan
az ifjakat kell okoznunk az elzillésért, hanem talan
egy kissé azt a tanrendszert is, mely nem hidalja &t
a kozép és fels6 oktatds kozétt fennallo nagy drt s
a kozépiskolaban szigoru korlatok kozott nevelkedett
ifj mellél az egyetemen elvesz minden ily Korlatot,
mely pedig az ifjunak igen sokszor nem akadalyul,
hanem tadmaszul szolgalt.

Kilénosen sok a panasz és valéban nem jog-
talanul, hogy az egyetemi ifjisdg a kocsméak, kaveé-
hdzak és méas még rosszabb hézak latogatasabol vald-
sdgos cultust csinal, ferde felfogasaval azt hivén,
hogy a férfiassag nélktilézhetlen symboluméhoz tarto-
zik az; s ily médon nem csak hogy teljesen elsat-
nyul az ifjisag, hanem testileg valdésaggal tonkre megy.

E bajon segiteni kell; és segiteni annyival is
inkabb kotelesség, mert segiteni lehet!

Az orvossdg kozel fekszik a bajhoz s ha a kil
fold példaja nem is allana méar évek Ota el6ttiink,
magunktol is rdjohettink volna, hogy az ifjusag testi
elcsenevészedésének és altalanos elpuhuldséanak a leg-
természetesebb gyogyszere a — testedzés, a rend-
szeres testgyakorlat.

Mert hiszen a kdzépiskola serduld fiatalsagat mi
menti meg az elcsenevészedést6l, ha nem a test-
gyakorlat? Mért ne menthetné tehdt meg az egyetemi
ifjusagot is az?

mdvelt vilagban a legnagyobb gondot forditjak épen
a 18—24 éves ifjak (vagyis az egyetemek hallgatdi)
testi-lelki erésodésére, jozan életmddjanak el8segité-
sére, mert hiszen ez a ,jov6 nemzedék“, ezek a
»hemzet oszlopai“, mert hiszen ebben a korban fejl6-
dik az ifju testben-lélekben legrohamosabban s épen
ebben a korban tévedhet legkdnnyebben rossz Utra;
ebben a korban fejlédik ki az ifjuban a férfi karak-
tere és ereje, ebben a korban kell tehat mind a ket-
tét a helyes irdnyba terelni; s hogy mig csak t&
szomszéedsagunkban is Németorszagon kormany és tar-
sadalom mar tébb évtizede kardltve mindent elkdvet-
nek, hogy a fiatalsdg a kozépiskoldban megszokott
testgyakorlatot az egyetemen is folytathassa s a torna-
termet ne hagyja el végkép talan a tancztermek és
mindenféle kétes hatdsi termek kedvéért; hogy mig
kilfoldon tanitétestiiletek és tornaegyletek gylléseznek,
enqueteznek s feliratoznak ez igen fontos oktatas-
Ugyi kérdésekben és nemzeti érdekekben s miniszterek
leiratoznak, korleveznek, felhivnak rectoratusokat
ko6zrem(kddésre, véleményadasra, aztan kotelez6 ren-
deleteket adnak ki, utasitdsokat s szabalyzatokat ké-
szitenek, egyetemeken tornahelyiségeket rendeznek
be, tornatanarokat alkalmaznak s egyetemi torna-
egyleteket segélyeznek; széval a mig kilfoldon év-
tizedek 6ta egy nagy, altalanos és most maér igen
szép hatdsi mozgalom megindul, kizd és diadalmas-
kodik ; — addig nalunk talan senki semmit sem tud,
vagy legaldbb nem latszik tudni s talan senkinek
még csak eszébe sem jut, hogy ez iranyban is lehetne
és kellene valamit tenni, s egyetlen hang sem emel-
kedik, mely kérné és siirgetné a tanlgy, a szulék és
az ifjak nevében és érdekében, hogy adassék meg
az egyetemi ifjusadgnak is a testgyakorlas alkalma és
lehetosége!

Ez az Azsiara vallé isolaltsag a kilféld e nagy
fontossagl mozgalmaval szemben valdban szégyenére
valik azoknak az ugynevezett ,szak-koréknek®, me-
lyeknek legels6 sorban lett volna hivatasuk, hogy a
kezdeményezést ez iranyban kezdkbe vegyék.

Nem arr6l van itt sz6, hogy a testgyakorlas az
egyetemeken kotelez6 vagy a tobbiekkel egyenjogu
tantargyként folvétessék, hanem csak arrol, hogy
minden egyetemen, illetleg fels6 tanintézeten, tehat
a jogakadémiakon és theologiai tanintézeten is ren-
dezte.ssék be egy testgyakorld helyiség a szikséges
eszkdzokkel s alkalmaztassak egy képzett szakember :
ebbdl all az egész nagy reform, a mely koltségbe
alig kerll, de hatasdban igen jelentékeny.

Ha egy Kkissé részletezzilk a dolgot s megvila-
gitjuk a kulfold példajaval is, mindjart ki fog tdinni,
hog}r a reform létesitése csakugyan kevés koltségbe
és kevés faradsadgba is kertl s viszont hogy mily
fontos érdekeket elégit Ki.

Azon fels6 tanintézeteken, melyeknél a hallgatok
a tandroknak dradijakat fizetnek, mint az egyeteme-
ken, a testgyakorld tanar vagy esetleg tanarok, (t. i.
tornatanar, vivotanar stb.) alkalmazédsa egyetlen kraj-
czarba sém Kkerlilne az allamnak; mert a testgyakorl6
tanar akként alkalmaztathatnék, mint az egyotemi
magantandrok és magantanitok, minden fixum nélkdl
s csupan a tanuldk altal fizetett dradijat hazvan.

Az egyetemek igy is kitlin6 testgyakorld tana-

rokat kaphatnanak, mert az ifjusadg el8relathatélag
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tdmegesen iratkoznék be a testgyakorld orakra s
jovedelme lenne a tanarnak.

igy aztdn az allamnak az egyetemeken a reform
nem okozna semmi koltséget, csupadn a tornahelyiség-
nek valamely foldszinti tanteremb6l valo atalakitasa
s egyszer es mindenkorra valé folszerelése okozna
par szdz forint kiadast.

Néhany szaz forint egyszersmindenkorra val6
kiadasaval tehdt minden egyeteminkén meg lehetne
oldani az egyetemi testgyakorlas kérdését

Csekély osszeggel tobbe keriilne a testgyakorlat-
oktatds rendszeres fenntartasa azon felsébb tanintéze-
tekben, melyekben a hallgatok ¢radijat a tanaroknak
nem fizetnek, a melyekben tehat a testgyakorlo ta-
narnak is rendes évi fizetést kellene adui.

llyen intézetek a theologiai tanintézetek, de
ezekben még fontosabb érdekek kovetelik a test-
gyakorlas behozatalat, mint az egyetemeken; itt
ugyanis a hallgatéknak nem csupéan sajat testi egész-
ségik s erejuk fonntartdsa érdekében kell a test-
gyakorlatot @zni, hanem azért, hogy kés6bbi élet-
palydjukon mint papok és tanarok maguk is okta-
télag miikddhessenek ez iranyban.

S itt hivatkozom Németorszagra. Hogy a német
egyetemek igen nagy »%sze a testgyakorlati oktatas
legelsé idOszakdban méar el volt latva testgyakorld
helyiséggel és eszkozokkel, az tudvalevd dolog s igy
statisztikai bizonyitékoknak e régi id6kbdl valé dssze-
gy(jtésével nem is farasztottam magamat; tény azon-
ban az, hogy késébb — mid6n a testgyakorlati ok-
tatds Németorszagon politikai akadalyokba Utkozott
— az egyetemeken is majdnem egészen elenyészett
a testgyakorlati oktatas.

Azonban mar 1860-ban (] lendlletet vett Német-
orszdgon az egyetemi testgyakorlds, a mi a porosz
kozoktatasligyi miniszter 1860. szept. 10-én 19.615.
szam alatt a ,kirdlyi egyetemek és a minsteri aka-
démia rectoraihoz és tanacsaihoz“ intézett rendeleté-
nek tulajdonithato.

A porosz kozoktatdsligyi miniszter ugyanis e
rendeletével egyidejlleg megkildotte tudomasulvétel
végett az egyetemeknek a ,,provinzial-schul-koHegium*-
okhoz és a tébbi német kormanyokhoz a testgyakor-
latokat illetbleg intézett rendeletet. Az egyetemekhez
intézett e leiratban a miniszter figyelmessé teszi az
egyetemi tanacsokat és rektorokat, hogy ,a mellékelt
rendelet két oldalrdl érinti az egyetemeket: el@szor is
gondoskodni kell arrdl, hogy az iskolakbél kikerlld fiatal
emberek, az egyetemeken a megkezdett gymnastikai Kki-
képzést rendszeresen folytathassak; masodszor pedig sulyt
kell fektetni arra, hogy a leendd lelkészeknek és tanarok-
nak mar az egyetemen alkalmuk legyen a gymnastica
rendszeres gyakorlasaval megismerkednitk, hogy aztan
ez ismereteiket késébbi hivatalukban feliigyeletileg és gya-
korlatilag érvényesithessék.* Felhivja ennélfogva a mi-
niszter a rectorokat és a tanacsot, hogy ,ez iranyban
azonnal intézkedjenek s javaslataik megtételénél tu-
dassdk egyszersmind azt is, hogy egyetemikodn ed-
digelé mily intézkedések s mily eredménynyel allot-
tak fenn?“

Huszonhat évvel ezel6tt adta ki a porosz koz-
oktatastigyi miniszter ezt a rendeletet, mely roviden,
de vilagosan megjeldli az egyetemi testgyakorlas
kett6s czéljat.

De nem ez az egyetlen allami intézkedés, mely
az egyetemi testgyakorlas érdekében Németorszagon
tétetett; az egymasutdn kovetkez8 kozoktatasugyi
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miniszterek mindegyike nagy figyelemben részesitette
azt s rakott egy-egy kovet a folyton er6s6d6é alkot-
manyhoz.

Mdhler miniszter a berlini tornatanit6-egylet egy
memoranduméra 1864. junius 14-én adott leiratdban
hangsulyozza, az egyetemi testgyakorlat sziikségességét.

S ugyancsak Mihler 1864. julius 22-én kiadott
korrendeletében hangsilyozza az egyetemekkel bird
varosokban ,oly intézkedések megtételének sziiksé-
gességét, melyek lehetévé tegyék, hogy a philologia
hallgatéi (vagyis a tanarjel6ltek) tanulmanyaik ideje
alatt a tornatanari vizsgahoz szilkséges kiképeztetést
megszerezhessék.”

Majd 1883. januar 31-én dossier miniszter ren-
deletet intézett ,az Osszes kirdlyi egyetemek, a miinsteri
akadémia, a braunsbergi lyceum, tovabba a berlini,
hannoveri s aacheni technikai fels§ tanintézetek recto-
ratusaihoz és senatusaihoz“, mely igen érdekes és ter-
jedelmes jelentésében részletesen fejtegeti a testgya-
korlas sziikségességét az egyetemeken s igen hatalyos
intézkedéseket tesz ennek teljes keresztilvitelére. Goss-
ler rendeletében nyolcz kérdépontot intéz a fels6 tan-
intézetek rectoraihoz arra nézve, hogy a testgyakorlati
oktatds s ennek eszkdzei mily allapotban vagy ardny-
ban vannak meg az intézetben ? De Dossier, e kivalo
jelességil — s itt csupan terjedelme miatt le nem for-
ditott — rendeletének tartalmat még ugyanez év ju-
lius 30-ikan kiadott rendeletével is meger6siti, ismé-
telve hangstlyozvan, hogy mily nélkilézhetetlen az
egyetemeken a testgyakorlds s mily sziikséges, hogy
ennek rendezését maga az allam vegye a kezébe.

Remélheté azonban, hogy a szikséges reform-
intézkedések nalunk nem fognak mar sokaig késni, s
Budapest és Kolozsvar egyetemeinek fiatalsagadt nem-
sokara oly nemes versenyekben latjuk vetélkedni, mint
Oxford és Cambridge fiatalsagat; a mely reményiinket
kilonosen arra fektetjik, hogy fels6bb tanintézeteink
Ugyeit a kozoktatdsi minisztériumban oly jeles tanférfi
vezeti, mint Berzeviczy Albert miniszteri tanacsos, egy
eurépai moveltségli ember, kit a kozoktatasugyi mi-
niszter irodalmi és parlamenti munkéassaga utdn hivott
meg arra az alladsra, melynek betoltése annal nagyobb
dics6ség, mert azt el6tte Szasz Kéroly toltotte be.

Porzsolt Kalman.

Az Udvozlés a térvivasnal.
(Két képpel.)

A lovagias vivasi sportban mindenesetre sokat
kell adni az illemszokasokra is, igy az Udvdzlésre is.

A térvivasnal szokasos udvozlés oly szabatosan
egybevadgd minden nemzetnél, hogy az iskolazott vivok
a kiallasnal mindig teljesen egyforman kdszdntik
egymast. A mozdulatok a kovetkez6k: A vivék kiall-
nak egymastél korulbeltl hat lépés tavolsagra, a jobb
oldallal egymasnak fordulva. A bal kéz a markolat
alatt tartja a tért. (1-s6 abra.) Ezutdn a jobb kéz fel-
emelkedik, s miutan Gdvozolte az ellenfélt, megfogja a
markolatot (2-ik abra), a harmadik abran lev tartasba
emeli fel a tort. Erre rogton vivo-allasba lép és két-
szeri labtoppantassal megadja a kihivé jelt. A t6rt
a jobb kézben vivotartasban tartja, mig a bal kéz
hajlitva fej folé lenddil.
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Most j6 az (dvozlés a fegyverrel, mely a negye-
dik &bran levé helyzetb6l, melybe a vivéallads utan
visszamegyunk, akként torténik, hogy elészor fegyve-

1-s6 bra.

riinket az ellenféllel szemben nyujtjuk ki quart tartas-
ban, majd ismét a mellre hozzuk és ba kdzdnség van

2-ik dora

balra (quart) és jobbra (terz) is ugyancsak igy ko-
szontunk.

Erre két jellel a vivéallasba lépink és kezdjik
a harczot.

1886

KULONFELEK.

Meghiv6. (Hivatalos.) A ,marosvasarhelyi kor-
csolya-egylet Osszes tagjai tisztelettel meghivatnak az
alapszabalyok 13. 8-a értelmében az idény végén
1886. martius 28-an, vasarnapon, délel6tt 10 o6rakor
a varosi tanacshaz nagytermében tartand6 tisztdjitd
kozgydlésre. A kozgylilés targyai: 1. Titkari jelentés.
2. Pénztarnoki jelentés. 3. Gondnoki jelentés. 4. Szam-
vizsgald bizottsag jelentése. 5. Koltségvetés megallapi-
tdsa. 6. Egy alelndk és 15 valasztmanyi tag valasz-
tdsa. 7. Inditvanyok.

Szent-lvanyi Gyula, elndk.

Sandor Kalman, titkar.

A ,,Budapesti kerékpar-egylet* &szi viadalai
oktober hdban tartatnak meg a kovetkezd sorrenddel:
I. Felvonulads. 1. Kezd6k versenye. Il1l. Kiizdelem
Budapest bajnoksagaért. V. Lassi verseny. V. Re-
cord verseny. VI. Nemz. haromkerék verseny. VII.
Akadaly verseny.

Az ,Achilles-Egylet* febr. 28-an, d. e. 9 drakor
tartotta meg Budapest és GoOdoll§ kozott orszaguti
gyalogversenyeit, Simonyi Gusztdv elnoklete alatt.

Versenybirak: Vermes Nandor és Buksits Antal
vasparipan kisérték a versenyzo6ket.

Palyabird: Vedrey Emil.

Idémérd: Tamassy Gabor. A versenyben Kozma
0., Markovics Gy., Szbhner Samu és Takéacs Zoltan
az ,A. E.* tagjai vettek részt. Elsének Kozma 0.
érkezett be, az utat (24 kilométer) 2 6ra 57 p. alatt
tette meg. J6 maésodik Széhner S. 3 6. 2 p., harma-
dik Takacs Zoltdn 3 6. 3 p. (Geyer Emil 1885. maj.
10-én ugyanez Gtat 2 0. 59 p. alatt tette meg.) —
F. h6 8-&n Budapest és Godoll6 kozott vitorlds harom-
kerékkel tettiink Kkisérletet. Szeles id6ben gyakorlati
alkalmazasat bebizonyitotta. Vermes Lajos.

A jaras és futds. Westhall Karoly a jarasi sport
legkivalébb kovetbje Angliaban, a gyalogolast kdvet-
kez6képen hatdrozza meg: ,,A gyaloglas a lépéseknek
és nem az ugrasoknak egymasrai kovetkezésébdl all
és pedig dgy, hogy egyik lab mindig a foldet éri. A
kifejezés ,fair toe and heel*“ azt jelenti, hogy, mialatt
a hatsé labnak labfeje a foldet elhagyja, és miel6tt a
labujjhegyek felemeltetnek a masik labnak sarka a
folddel érintse.”“ Nincsenné] vilagosabb, hanem miutan
sohasem allittatott fel szabaly, amely megtiltja a tér-
dek behajtasat, sok gyaloglé a fenti utasitast hajlitott
(ing6) térdekkel hajtja végre, és azt gondolja, hogy
ez tdkéletesen szabalyszer(i és a lépést nevezetesen
konnyiti. Mindennek daczéra ez rész felfogds, mert
eltekintve azon lehetetlenségt6l, hogy ezen stylus alkal-
mazédsa mellett egyik lab mindig a féldet érje, ezen
cselekvés nem egyéb szaladasnal. Az eltdrpitett és
Ugyetlen tartds, mely kovetkezménye a hajlitott tér-
deknek, sokat indit arra, hogy ezt gyaloglasnak
tekintsék, mert 6k a szaladas fogalmat mindég szabad
és kellemes testtartdssal egyesitik. Tehat nagy tévedés
azt kiemelni, hogy kell6 gyorsasdg csakis a hajlitott
térdek hasznalata altal érhet§ el, mert én azt figyel-
tem meg, hogy azok kiknek sikerilt énmagukat és
biraikat abba a hiszembe belevinni, hogy ez valodi
jaras, sohasem értek el oly gyorsasagot ugyanazon
ardnyban mint a csinosan és kihuzott testtel gyalogo-
I6knak sikerf(it. Br. B—r.

Nyomatott Kbor és Wein-néal. (Budapest, V., Dorottya-utcza 14. sz.)
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Gyalog-kirandulasok.

Kozeledik a tavasz. A testedz6 mulatsdgoknak

a szabadban tag tér nyilik. Torna- és vivltermek
meglrilnek. Labdaterek megnyilnak. A z6ld péa-
zsiton az izmok gyakorlatara szadzféle id6toltés Ki-

nalkozik. Ver&fényes lnnep- és vasarnap délutanokat
pedig gyalog-kirdndulasoknak lehet szentelni.

A testre mennyire hasznosak és mennyire dit6k
e kiranduldsok, azt e kozleményem Kkeretében nem
gy6zném el6sorolni. Nem is lehet azt. Meg hidba
valé is volna. Meg kell azt mindenkinek, a ki arra
termett, prébalni, hogy fogalma legyen rola.

A kirandulasok csoportosan mulatsagosak. Menet-
kdzben, vidam beszélgetés mellett a legnagyobb utat
is észrevétlenil, a faradtsdgnak majdnem minden
érzete nélkiil lehet megtenni.

Athleta-clubok, tornaegyletek tagjai vidékre vald
kirdnduldsok mulatsagaibdl feledhetetlen emlékeket sze-
rezhetnek maguk. Masrészt az ily kirandulasokkal a
testgyakorlatok eszméje s az ezek iranti kedv is mind
szélesebb korben terjed. Es ez megbecsiilhetetlen
valami.

A K. A C tagjai kozétt vidékre wvald Ki-
randuldsok sokéaig alig taldltak hivekre. Nagy
ritkan lehetett egy-egy kirandulast rendezni. Es ezek-
ben is kevés sz&mmal vettek részt. Mostan ?.. Csak
kedvez6 id6 legyen, tdmeges csapatban vonulnak
15—27 kilométer tavol es§ vidékekre.

Nemsokara be lesz tobbszorgsen utazva a K.
A. C. tagjai altal Kolozsvar egész vidéke.

A kirandulasokat bizonyos aprobb intézkedések
elézik meg, s kovetik; miket feljegyezni a sport egy-
letek tdjékoztatasdra szikségesnek vélek.

Csltortok vagy péntek estve a gyakorlati ora
elteltével a jelenlevé tagok értekezletet tartanak.

Megallapitjak, hogy hova térténjék a vasarnapi
kirandulas, hol legyen a gyllekezé hely és hany ora-

k°r az mdiilas* E megéllapodas aztdn a masnapi
lapokban a jelen nem volt tagok tadjékoztatasara le-
het§ roviden kozzé tétetik.

Ha a kirandulas nagyobb kozség vagy varosha
tétetik, a czél helyén lév6 sport egylet elnokét, vagy

ha ilyen nincsen, az el6ljarésagot a club titkara a
kirdndulds tervérdl s az indulasi id6r6l értesiti.

A kik a gyllekez6 helyen a Kkit(iz6tt idére meg-
jelennek, indulnak; kik elkésnek, maradnak. Az
indulas el6tt megallapittatik a visszaindulasi idé.
Csoport-vezet§ valasztatik, s ez figyelemmel van arra,

hogy a kirandulas és a visszaindulds programmja be-
tartasaék.

A kirandulas alatt a csoport-vezet6 felhivasanak
magat mindenki alaveti.

A kirdndulék tavolabbi kirdnduldsndl a nem
trainirozott gyaloglokat vagy gyengébbeket nem hagy-
jak el; veluk tartanak. Egy csoportban mennek. Ha
szilkséges, tdmogatjak ezeket. Tavolabbi kirdndula-
soknél, kulénben a felolték s mas kellékek szallitasara
podgyaszszekér fogadtatik. A gyaloglokat ez lépésben
kiséri. A faradt gyaloglok erre felpakoltatnak. Kiran-
duldsnadl a tagok jelvényll a club szineit tevé fehér-
piros szalagot viselnek kabatjukon. Es ez, kiiléndsen
vidékeken rendezett mulatsagokra valo kirandulasok-
nal czélszeri megkllonboztetd jelvény.

A vidék magyar intelligentiaja mindenitt szive-
sen csatlakozik a kirandulékhoz. Kalauzolja ezeket
és sokszor meglep6 fogadtatatasokat és (nnepélyeket
rendez a club tagjainak a mulattatasara. Az egyiitt-
lét agy a varosi, valamint a vidéki emberre egyarant
kedves. A tarsalgas a legkiilonb6z6bb dolgokrdl élénk.
Az id6 gyorsan replil.

A visszaindulds 6rajabol, a visszajovetel rovasara
lealkudni nem szabad. Negyedora a felpakolas, bu-
csUzasra, aztan ,sorakozz“ s ,,inddlj !

Lakatlan helyekre vald kirandulasoknal el6re
bekell szerezni mind ama szereket, mik az élelmezés-
hez s a kirdndulds mulatsdgaihoz sziikségesek. Kik a
hasnemilk szabadban val6 elkészitéséhez nem értenek,
a ,Herkules“ els6 évi folyamaban erre is taldlnak
utasitast.

A visszajovetelnél megbeszélteinek a kirandulés-
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nal lefolyt mulatsagosabb episodok, a szerzett tapasz-
talatok.

Haza érkezve, a Kkirandulok egyik-maésik toll
forgatd tagja a kirdandulasrél sportszer( tudsoitast ir
olvasottabb lapjaik egyikének. Ebbe a menetek ered-
ményei, az Ut nevezetebb eseményei,, a kiran-
dulds lefolyta, a vidék, a nép, az ipar, széval a la-
tottak s tapasztaltak fontosabb részeinek leirasa rovi-
den bele foglalhatok.

Az ily leirasok szerkesztése rendkivil kdénny(.
A szerkeszt6k orommel kozlik. Az olvasék, mert val-
tozatos, érdekl@déssel és figyelemmel olvassak at.

Es tobbszords czél van altala elérve. Elrejtett
vidékek figyelmet érdeml6 vivmanyai, mozzanatai,
vagy szépségei felszinre hozatnak, a testgyakorlatok
sziikségességének ismerete szélesebb korben terjed s
hiveinek szama gyarapodik.

Az emlékezetre méltdbb kirdnduldsok tudositasai-
bél kildén lenyomat atjan ,,Emléklapok“-at is ké
szittethetnek a tagok a maguk s vidéki ismerdseik
részére. A mi clubunkban mar kesziltek ilyenek
mulatsdgosabb kirandulasokrol.

Clubunknak azonkivil albuma van. Ebbe a ki-
randulasokrdl véazlatok, mulatsdgos ,romai“ akarom
mondani vidéki ,leletek”, vidam versek, tréfas dip-
lomék, mikkel id6nként egyik-masik megtiszteltetik
stb. keriilnek be. Ez zér alatt all. A club tagjain
kivil mas nem tekintheti meg.

Mind ezek id6rél id6re fokozzdk a club élet
élénkségét, fokozzak a testgyakorlatok s a kirandula-
sok iranti kedvet. Kuszkd Istvan.

A HERKULES“ TARCSAJA.

Testgyakorlati irodalmunk.*)

Testképz6 egyesiiletek szervezésénél, jatékok és
gyakorlatok meghonositasanal alkalmas segédeszkozt
és (tmutatast sport irodalmunk jelesebb termékei
nyUjtanak.

— De hat vannak nekiink testgyakorlatokrél
tajékoztatd konyveink ?

— Vannak am! Az igaz, hogy kevesebb
mennyiségben, mint azt a testgyakorlatok kilénféle
agai megkivannak, de nagyobb mennyiségben, mint
a milyen partfogasban olvasokdzonségiink ezeket
részesiti.

Sport kdnyveink szamat kilénben ujjainkon el6-
sorolhatjuk. De azért nemcsak egyesek, hanem isko-
lak, egyesuletek és intézetek konyvtaraiban is ered-
ménytelenll tarthatnank hajt6-vadaszatot egy-egy ilyen
konyvre. Hirbdl alig ismerik ezeket.

Pedig hat ez hiba. Mentségil még az sem fo-
gadhaté el, hogy mi a gyakorlat emberei lévén, a
testgyakorlatokat nem csinaljuk konyvb6él. Mi a test-

. * Fenti érdekes czikket a jelesen szerkesztett ,Kolozs-
vari Kozlonyu-bll vettiik at. Szerte.

1886

~r~y -

Testgyakorlé egyleteinkrdl.

Ha valaki talan a testgyakorldsnak az egyete-
meken val6 cultivalasat foloslegesnek talalnd (mert
hiszen a mi ,szakkoreinkt6l“ minden Kkitelik) s talan
azt hozna fel, hogy az egyetemi ifjusag szamara ott
vannak a testgyakorlé egyletek, melyekbe a 18 éves
ifjll mar beiratkozkatik ; ezek szaméara egy par 6szinte
sz6t — hogy ne mondjam ,leleplezést — elmondok
a mi testgyakorlo egyleteinkrél.

Az egyetemi ifjusdg igen nagy része el6szor is
azért nem iratkozhatik be a testgyakorlé egyletekbe,
mert az ezzel jar6 koltséget nem birja meg. A leg-
olcsobb testgyakorld egyletben is az évi tagdij (itt
természetesen a févarosi egyletekrél, a minthogy els6
sorban a févarosi egyetemi polgarsagrol is van szo)
tizenkét forintra rag, melyhez jarul a beiratasi dij,
majd az egyleti egyenruha koltsége, ruhaszekrény
bérlete s esetleg kilonféle testgyakorlé szerek (kard,
vivo-keztyl sth.) koltsége; mindezekhez jarul a ki-
I6mb6z6 tarsas osszejovetelek, (nnepélyek, gyf(lések,
kirdndulasok, mulatsagok, ismerkedési estélyek s ban-
kettek koltsége, mert ilyen minden egyletben béven
eléfordul. Aztdn, ha az ifja tobbféle testgyakorlatot
akar (zni, tébb egyletbe is kell iratkoznia: igy fizeti
a tornaegyletben az évi 12—20 frt dijat a sok mel-
lékes kiadassal (egyenruha stb.) egyutt; ha mar most
vivni is akar, akkor vagy vivomesterhez jar, a mi
évenként 40—60 frtba kerull, vagy a vivo-egyletbe, a
mi ismét 12—20 forintba kerul; ha wvelocipédezni is
akar, ez ismét évi 12—20 frtha s egy 150—250 frtos
velocipéd vésarlasaba keril, ha pedig csonakazni is
akar, az ismét 50 frt beiratassal jar s havi 4—5 frt
tagdijba kertl és igy tovabb ad infinitum.

E koltségekkel szemben az egyetemi testgyakorl6
teremben félévenként fizetend6 2 frt 20 kr. tanora-

gyakorlatokat, aranylag csekély kivétellel sehogy
se csiudljuk Es ez még nagyobb hiba. Orszagos hiba.

Németorszag torna-irodalma oly kifejlett, hogy a
tornakonyvek szama naluk 1égi6. Olvasdi oly szamo-
sak, hogy alig akad elég jé ir6. Az angol minden
nemzeti jatékrél, s igy a labdajatékok kilénb6z6 ne-
meirdl is évenként vaskos koteteket ir.

Az angol és német club tagjai kirandulasok al-
kalmaval el nem mulasztjdk magukkal elvinni picziny
kiadasu sport-kdnyveiket. A németnél a jaték-szaba-
lyokon kivil ama dalok szbvege van ezekben megirva,
melyekre Utkdzben ragydjtanak, s a melyek lelkesit6
hatdsa utan mulatsaghoz kezdenek. Az angol athléta
konyvecskéjében a jaték szabalyain kivil az elért
eredmények vannak el8sorolva.

Nalunk évekig lehet valaki az egyesiilet tagja,
anélkul, hogy alapszabalyaiba csak belé is pillantott
volna.

Mi irtozunk a bet(itél. Sport-kdnyveink masodik
kiadast még tiz év alatt sem érnek.

A boldogéit Esterhdzy Miksa gréfnak kdszon-
hetjik, hogy testgyakorlati irodalmunk némi lendile-
tet vett. E széles latkor6 grof kialfoldon utazgatva,
mintegy 12 év el6tt magvas czikkeket kiildott hazai
lapoknak az athletikdrol. Hazajovetele utdn pedig
maga koré gydjtotte a fovarosi ifjusdg komolyabb
részét s megalakitotta a M. A. Clubot. Erre aztan
részben megjelent c~ikkei, részben utasitasai nyoman
magyar sport-kdnyvek szilettek.
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dijért a torndzasban és vivasban is oktatast nyerhet
s minden mellékes kiadastél megszabadul.

De van mas ok is; sennek szell6ztetéséhez szik-
séges par sz6t elmondani hazai testgyakorl6 egyle-
teinkrél, hogy t. i. hany létezik, milyen felszereléssel
birnak, mily aranyban mi(kodnek s altalaban mily
szellem uralkodik bennok ?

Testgyakorlo egyleteinkrél hivatalos adatok alap-
jan hiteles statistikdt mindeddig senki sem csinalt;
nem lesz tehat taldn érdektelen, ha itt kdzlom azt az
Osszeallitdst, melyet a belligyminisztériumban 6rzott
egyleti anyakonyv adataibdl 6sszeallitottam.

E szerint:

Tornaegylet van : Aradon, Brassoban, Budapesten 4,
Debreczenben, Dévan, Fiuméban, Fogarason, Marma-
ros-Sziget, Maros-Vasarhely, Nagy-Kanizsa, Pancsova,
Pozsony, Resicza, Sarospatak (akadémiai t. e.), S.-A.-
Ujhely, Szabadka, Szatmar-Németi, Szeged, Szombat-
hely, Temesvar, Ujpest; 6sszesen 24:

Athletlkai-club van: Bajan, Budapesten, Hod-
mez6-Vasarhely, Kolozsvarott, Kdérmenden, Nagy-Becs-
kereken, Lugoson, Selmeczbanya (akadémiai a. e),
Zentan ; Osszesen : 9.

Korcsolyazd-egylet van: Aradon, Bajan, Balassa-
Gyarmaton, Beregszaszon, Beszterczebanyan, Brasso-
ban, Breznobanyan, Budapesten, Debreczenben, Deésen,
Dévan, Egerben, Eperjesen, Esztergomban, Golnicz-
banyan, Gyergyo6-Ditréban, Gyergyd-Szent-Mikloson,
Gydngydson, Gy6rott, Gyulafehérvart, Hatszegen, Iglon,
Jaszarokszallason, Kalocsan, Kaposvart, Kassan, Kecs-
keméten, Kolozsvarott, Koérmoczbanyan, Kun-Félegy-
hazan, Kuin Szent-Mikléson, Lipté-Szent-Mikléson, Lo6-
csen, Maros-Vasarhely, Medgyes, Miskolcz, Nagy-
Banya, Nagy-Enyed, Nagy-Kallo, Nagy-K6érés, Nagy-

szeben, Nagy-Sz06llés, Nyiregyhaza, Oroshaza, Pépa,
Pécs, Privigye, Rimaszombat, Rozsnyd, Sétoralja-
Ujhely, Selmeczbanya, Sepsi-Szt.-Gyorgy, Sopron,

A H. Szokolav Kornél kdzrem(koddésével Mo L
nar Lajos altal 1879-ben Osszedllitott ,Athl éti kai
Gyakorlatok* cziml konyv jelent meg, mint gya-

korlati hasznalatu legel6szér. E konyv oly tartalom-
dis, hogy alakulo testgyakorlati egyesilet a gyakor-

latok megkezdésénél elénynyel hasznalhatja. Roviden,
vilagos stylben ismerve van benne az athletikai gya-
korlatok minden é&ga.

A nehezebb gyakorlatokat s a test tartadsat a
szbvegbe nyomott 143 abra szemlélhet6vé teszi.

Az okolvivas, birkozas, gyaloglas, s a segédesz-
kozokkel valé athletikai gyakorlatok, vivéasok, 0szés,
csolnakdzas stb.-hez részletes utasitdsokat ad. Valodi
kis lexikon ez a testgyakorlatokrdl alaposan @sszeallitva.

Ezenkivil E. M. gréf a ,magyar lapdaja-
ték ok* kdnyvének megirasara is palyadijat tlzott Kki.
E mi megjelenését azonban mar nem érte meg a
nemes gréf. A Herkules konyvtar elsé kdtetenként
a mult év elején jelent meg e munka. Porzsolt
Lajos Allitotta ossze. El6szot grof Esterhazy Mi-
haly a M A. C. elndke irt hozzd. E Kkotet tarta-
lomdds. 110 magyar labdajaték van benne ugyesen,
itt-ott képekkel érthetébbé téve, leirva.

E konyvet minden lapdazni szeret6 el6nynyel
hasznalhatja. Testgyakorlati egyesiileteknek nélkiiloz-
hetetlen segédkdnyv.

A ,Herkules* konytar 1l ik kotetét ,,A korcso-
lydzas kézikdnyve™ képezi. E kbnyv a mellett,
hogy a korcsolyazas megtanuldsahoz részletes utasitést
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Slimeg, Szabadka, Szamos-Ujvar, Szasz-Régen, Szész-
Sebes, Szathmar-Német, Szarvas, Szeged, Szegszard,
Székesfehérvar, Székelyudvarhely, Szepesvéralja, Szol-
nok, Szombathely, Tata-TOvaros, Torda, Temesvar,
Zircz, Zombor; 06sszesen: 72.

Vivé-egylet van: Budapesten, Nyiiran, Szilagy-
Somlyén, Sopronban ; Osszesen : 4.
CsOnakézé egylet van: Budapesten 4, Gydrott,

Sopronban, Pozsonyban, Szegeden, Temesvarott, Keszt-
helyen ; Osszesen : 10.

Vdocipéd-egylet van : Budapesten 3, Szabadkan,
Salgotarjanban ; 6sszesen : 5.

Vegyes egylet van : Kolozsvarod (torna-vivo egylet);
Kun-Szent-Martonban (cs6nakazé-korcsolyazé egylet);
Lévan (torna-vivé egylet); Magyarovarott (torna-vivo
egylet), Sopron (torna-tlizolté e.); Székelyhid (korcso-
lyaz6-csdnakézd e.); Osszesen : 6.

Van tehat osszesen Magyarorszagon 126 test-
gyakorlo-egyesilet, illetéleg ennyinek alapszabalyait
er@sitette meg a beligyminiszter; ebbdl tisztdn torna-
egylet: 24 s méas testgyakorlatokat iiz6 egylet 102.
Ez a két szdm: 24 és 102 a legeklatdnsabb bizonyi-
téka annak, hogy Magyarorszagon egyéltalan nem
lendilhet fel az az irany, mely a testgyakorlatok mas
nemeit lenézve és kizarva csupan a német tornazast
tartja az egyedul iidvozit§ testedzésnek!

De ennek a 126 egyesiletnek fele csak a bel-
Ugyminiszteri anyakdnyvben létezik s az életben ina-
ban keressik!

Azon hivatalos és magan Osszekdttetésnél fogva,
melyben az orszag osszes testgyakorld egyleteivel
esztend6k 6ta allok, arrogalhatom magamnak, hogy
a legbehatébban ismerem minden egylet legbensébb
viszonyait s igy a leghatarozottabban allithatom, hogy
Osszes testgyakorld egyleteinknek kilenc-tized része
egyaltalan semmikeép sem felelhet meg feladaténak,
mert vagy pénze nincs, vagy helyisége nincs, vagy

ad, targyalja a m( korcsolyazast is. Ugyes vidéki
korcsolyazé e konyv Gtmutatasai segélyével elsajatit-
hatja azt a mo(korcsolydzast, a minek szemlélet
atjan valé megtanuldsdhoz alkalma alig lenne. Ha
szdmba vesszik, hogy Budapesten 50 cm. magas és
1.20 m. széles akadalyokat ugranak &t, Kolozsvaron
pedig szalagok tétetnek a jégre versenyek alkalmaval
akadalyul, a korcsolyazas megtanuldsdhoz vidéken Ié-
nyeges segédkezet nydjt e konyv. Ismertetve van
ebben a kulfold kulénboz6é téli mulatsdga, a jégvelo-
czipédezés és hovitorlazds, mely utobb nalunk eddig
csak Szabadka kornyékén kezd meghonosulni.

A Herkules konyvtar Ill., IV. kotetét a sport
vilagbol vett illustralt elbeszélések, versek, vitorlas
kalandok sth. képezik. irtdk Szalay Imre orsz. kép-
visel§, Porzsolt Kalman, Baldzs Sandor stb. — Ezek-
nek czélja kodnnyebb, szépirodalmi alakban kedveltté
tenni a testgyakorlatot.

Az V. kotet ,Montpelliert6l-Budapestig
veloczipéden.“ — lgali Svetozar Gtleirasa. E konyv
sokoldaltsagéanal fogva kivaldé becscsel bir. A franczia
club életét, melybe huzamos kinnléte alkalméaval magat
beleélte, tajékozottan irja le. Az Utjaba es6 neveze-
tesebb vidékek és vérosokrol érdekes leirdst ad, Uta-
zasanak torténetét, a felmerllt kisebb-nagyobb balese-
teket, kellemetlenségeket oly tigyeseu sorolja el6, hogy
egy ily atra véllalkozé e kdnyv elolvasédsa utan tisztaba
van ama nehézségekkel, melyekkel Gtkdzben megkiiz-

denie kell.
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tagjai nincsenek, a legtbbb esetben pedig egyik
sincs! Ismerek testgyakorld egyleteket, melyeket éve-
ken 4t nem mdikddnek ; ismerek torna-egyletet, mely-
nek tornatermében (valamelyik iskola kikdlcsonzott
pinczéjében) a tornamesteren Kkiviil heteken at egyet-
len torndsz sem fordul meg; ismerek athletikai clu-
bot, melynek helyisége sincs, de azért hirdet versenyt,
melynél aztdn a megnyert dijat nem adja ki, mert
nincs hozza pénze ; ismerek csonakazo-egyletet, mely-
nek ladikja sohase volt, olyan testgyakorlo egyletet
pedig alig ismerek 10 et, melyben a tagok fizetnek s
mely nem dolgozik a legnagyobb deficittel.

Van egypar igen derék egyletiink, s6t minden
egyletnél vannak férfiak vagy tisztvisel6k vagy a ta-
gok kozott, kik sokat buzgdlkodnak, de minden fa-
radtsag hiaba: egyleteink példatlau anyagi nyomorban
és rendezetlenségben teng&dnek.

S hogy az egyletek szdma mégis oly mutatos,
annak az az oka, hogy igen sok helyen kénnyelm(en
alakitgatjak az egyleteket nem a testgyakorlds szik-
ségességének érzetétdl athatva, hanem mellékes tekin-
tetekb8l igen sokszor hilsadgbdl vagy szalmalang-
buzgalombdl; és ha két ember dsszevesz az egyletben,
az egyik Kkilép és uj egyletet alakit: igy alakult a
legtdbb egyletink.

Egyleteink j6 részének bels6 életében ezenkivill
oly szellem uralkodik, mely nem valik el6nyére a
serduld ifjunak ; az egyleti partok és egyletek torzsal-
kodasa s veszekedése még csak hagyjan, nagyobb
baj azonban, hogy egyleteink igen nagy része oly
tendentidknak hdédol, melyek megkdzelitik a biintet§
térvénykdnyv azon paragraphusat, mely az ,osztalyok
és felekezetek elleni izgatasardl szol! S a kevéshé
érett ifju ily egyletekben csak az Urhatnamsagot,
a rangkdrsagot vagy antisemitizmust sajatitja el
a nélkil, hogy testi egészségének valamit hasznalna.

Kénnyen belathaté tehat, hogy az egyetemek

E konyvnek egyszer(i, wvonzod, kellemes iralya
kielégiti azt is, ki csak a szorakozds kedvéért olvassa
at.  Joiz0 humora altal pedig tartalma észrevétlenil
lop6dzik be s marad meg emlékezetiinkben.

Ha még megemlitjlk a Porzsolt Kalman és Jend
altal szerkesztett ,Sport naptart, mely az orszag
Osszes testgyakorlé egyleteirdl tajékoztatasokat, évi
statisztikai Osszeallitasokat, a gyakorlatok és jatékokrol
leirasokat tartalmaz, el@soroltuk sport irodalmunkbél
ama jobb kdnyveket, melyek alkalmas segédeszkoziil
szolgalnak a testgyakorlati id6toltések meghonositasadhoz.

Az Aigner Lajos kiadasaban megjelend ,,Herkules
konyvtar“ azonban tovabbi kotetekben remélhetéleg
az athletikai gyakorlatok minden agarél 6nall6 mun-
kakat fog keziinkbe juttatni. E vallalaton lankadat-
lan er6vel dolgoznak az orszag jelesebb sport férfiai.

Utoljara hagytam a megemlékezést a clubok és
sport egyletek legkedvesebb baratjarél: a ,Herkules”
czimi testgyakorlati hetilaprol.

Alig van hazankban életrevalé sport egyesiilet,
mely e tartalomdds, gondosan szerkesztett, illustralt
lapot nélkiilézni tudna.

Eddig mar vagy 50 hazai testgyakorlati egyesi-
letnek hivatalos lapja e kozlony  Szerkeszt6i: Por-
zsolt Jen6 és Kalman képzett sport emberek.

E lap a hazai testgyakorlatok meghonositasa
érdekében legtobbet tesz.

Szellemi 0Osszekottetésbe hozza egymassal a test-
gyakorlati egyesiileteket.
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rendszeres testgyakorlata mennyivel elénydsebb hatas-
sal lehet az ifjusagra, mint a mostani viszon}rok
kozott a testgyakorld egyletek. S azon reformok kozott,
melyeket testgyakorlati oktatdsunk rendszerét illet6leg
e lapokon felsoroltunk, az egyetemi testgyakorlas igen
kevés koltséghbe kertlne.

S6t altalaban meg lehet jegyezni, hogy a mi a hiany
vagy hiba van testgyakorlati oktatdsunk rendszerében,
annak pétlasa és javitdsa inkabb csak az illetékes
kdzegek némi munkajat mint az Aallam koltségeit
venné igénybe.

De miutdn mostani torna-szakférfiainktol a refor-
malé munkassagot varni alig lehet, nincs kitél varni,
nem csak az (dvos intézkedéseket, hanem a kezde-
ményezést is, mint a kodzoktatdsi minisztériumtol.

A mi eddig is tortént, az is mind a kozoktatas-
tgyi minisztériumbol kerllt ki, melyben a testgyakor-
las Ugye a népoktatasiigyi osztdlyba van beosztva
s igy oly jeles tanférfiak foglalkoznak azzal, mint
Gonczy P&l miniszteri tanacsos, kinek neve Magyar-
orszag népoktatastigyének reformjaval 0Orok iddkre
egybe van forrva, tovabbd Buzogany Aron osztaly-
tanacsos, ki a testgyakorlati oktatasnak is alapos
ismer6je és val6ban szabadelv(i referense.

A ki azonban kozelebbrél ismeri a viszonyokat
s tudja, hogy a testgyakorlas lgye miként kezeltetik
a porosz kozoktatasiigyi minisztériumban és a ki tudja,
hogy a magyar kozoktatdsigyi minisztériumnak nép-
oktatasiigyi osztalya oly szamos és fontos (gygyei
van tllterhelve, hogy a testgyakorlati tgyekkel épen
csak mellékesen foglalkozhatni ; abban lehetetlen, hogy
fol ne tamadjon a gondolat, mily nagy segitségére
lenne a fentnevezett tanférfiaknak, ha melléjok a
minisztériumban egy igazi szakember rendeltetnék;
mert a testgyakorlati oktatasra vonatkozolag a tan-
tervek és utasitasok oly témegét kellene (s6t — Oszin-
tdn szdlva — mar kellett volna is) elkésziteni a

Tudoésitdsokat hoz a hazai 0Osszes testgyakorlati
mozgalmakrél s eredményekrdl. Buzgén karolja fel s
ismerteti a hazai testgyakorlatokat és jatékokat. To-
rekszik és sikerrel arra, hogy hazankban az athletika
a tornaval 0Osszeolvadjon s nemzeti sajatsdggal bird
gyakorlatok honosuljanak meg.

E mellett az iskolai torn&zasrdl sem feledkezik
meg. Arra torekszik, hogy a testgyakorlati oktatas
rendszerre 'legyen olyan, hogy az ifjakat ne csupan
egyes gymnasztikai gyakorlatok keresztil vitelére ké-
pesitse, hanem testok egyenletes kiképzése mellett ke-
délyok elevenségét és frisseségét, lélekjelenlétiiket és
batorsdgukat ndvelje és élesitse. Eszkdzeiben és ha-
tasaban is altalanos magas paedagogiai czélok érvé-
nyesiljenek. Legyen mindenekfelett szellemben ma-
gyaros, hogy az egész testgyakorlati tanmddszer
megfeleljen a speczidlis magyar géniusznak.
Megfeleljen a magyar vérmérsékletnek. S
megfeleljen minden gyakorlatdban a praktikus
élet kivanalmainak, hogy oly nyakatekert gyakorla-
tok ne tanittassanak, melyek csak veszélyesek,
de a melyek ltal elsajatitott mozdulatra a gyakorlati
életben soha szikség nincsen.

E lap harom évi folyamdaval, alakuldban levd
testgyakorlati egyesileteknek a legtébb téjékozést
nyUjtja. S mint az altala kovetett iranyban péaratlanul
allé kozlény, egyetlen olvasd egyletbdl sem kellene
hogy hianyozzék.

Kuszko Istvéan.
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minisztériumban, hogy azt egy olyan szakember nélkiil
teljes lehetetlenség elvégezni, a kinek a testgyakorlati
oktatas lgye lenne a f6 ressortja a minisztériumban.

Mert hogy a tantervek és utasitasok készitésében
az eddig kovetett modot allandésitani valdsaggal absur-
dum lenne, az egyetlen példabol is Kitlinik, a reéal-
iskolai testgyakorlasra vonatkozd utasitasbdl: ezt az
utasitast elkészitend6 ugyanis a kozoktatastigyi minisz-
térium az orszagos kozoktatasugyi tandcshoz fordult,
az orszagos kozoktatasiigyi tandcs a nemzeti torna-
egylethez fordult, a nemzeti tornaegylet kiadta az
lgyet a magyarorszagi tornatanitok egyletének, a
magyarorszagi toruatauitok egylete pedig kiadta harom
tagjanak, hogy azok dolgozzdk ki az utasitast; az a
harom tag egy csomdé német tornakényv, tornafolyo-
irat és Ballagi Mér német-magyar szOtara segitségével
csindlt is egy ,miniszteri utasitasit, mely aztan jo
hossz(i id6 alatt megtette az utat folfelé egészen a
minisztériumig; itt aztdn lattdk, hogy biz az a
»miniszteri utasitas“ nem a legremekebb mdforditas
s a minisztériumnak valami nagy dics6ségére nem
fog valni, ott hagytdk tehat heverni valamelyik
asztalon; de végre is ki fogjak adni, mert hét
mit csindljanak ? csak nem (lhetnek neki Gonczy
Pal, a kinek a vallara sulyosodik az egész népoktatas
ugye, vagy Buzogany Aron, a kinek a nyakan van a
tanitdképezdék s még egy csomd intézet minden baja,
— csak nem ulhetnek neki, hogy hetekig dolgozza-
nak egy-egy részletes utasitison s meg el6bb hona-
pokig tanulményozzak, hogy milyen gyakorlatokat s
milyen szereket milyen beosztasban lehet alkalmazni
ilyen és ilyen kord s ilyen és ilyen nemd gyerme-
keknél stb. sth.

Mert nem kell kiesinyelni az ilyen tantervi uta-
sitdsok munkéjat, igen nehéz az, mert igen fontos s
altalanos paedagogiai m(veltség ép agy kell ahhoz,
mint pontos szakképzettség.

Es az elkészitend6 utasitasok és rendeletek to-

mege is oly tekintélyes, hogy az eddigi rendszer
mellett egy félszazad alatt se lehetne vel6k elké-
szilni.

Mert vegyik csak sorra a legkdzelebbi teendd-
ket, nem is sz6lva arr6l, hogy a népiskolak szamaéra
kiadott testgyakorlati utasitast teljesen jbol kellene
dolgozni s nem is emlitve, hogy a kozépiskoldk (gym-
néziumok, realiskolak), tovdbba a polgéri és kereske-
delmi iskolak szamaéra részletes utasitast kellene készi-
teni, csak azt emlitem fol, hogy bar 1868. 6ta minden
iskola tantargyai kozott folemlitettnek a ,,testgyakorlas®
mellett a ,,katonai gyakorlatok* s ,,fegyver-gyakorlatok*,
s bar a katonai el6képzés volt a legels6 érv kormany,
torvényhozas és kozonség el6tt a testgyakorlas kote-
lez6vé tételénél, mindazaltal az iskolai ,fegyver- vagy
katonai gyakorlatokra“ nézve semmiféle Gtmutatd uta-
sitdas nem adatott ki, hogy az igazi katonai gyakorla-
tokbdl mely osztadlyokban, mely gyakorlatok vehet6k ét,
mily eszkdzok (fegyverek vagy botok) hasznalandék,
alkalmazandé vagy alkalmazhaté-e a tanitasnal tény-
leges katona (altiszt), katonai rendszer szerint szaka-
szokra és zaszlbaljakra osztandok e a nodvendékek,
vagy megtartandd a tornasz-csapat-beosztas, szoval,
hogy milyen rendszer kovettessék; pedig ha valahol,
Ugy itt szikséges az (tmutatd utasitds, mert a mily
igen nagy eredményt lehet elérni a helyes Gton, ép
oly nagy Kkart lehet el6idézni helytelen rendszer kdve-
telése &ltal; példanak ott van Francziaorszag, hol az
iskolai katonazaszléaljak bort6l ittasan ostromot intéz-
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nek a sajat iskolajuk ellen ! — Hasonl6képen hianyzik
mindenféle utasitds a lednyok testgyakorlasara vonatko-
z6lag gy az also, mint a fels§ lednyiskoldk szamara;
s a ki tudja, hogy a lednyok gyongéd szervezetének
par gyakorlat vagy szer (gyetlen megvalasztasaval
milyen sokat lehet artani, az teljesen méltanyolhatja
az utasitds hianyat. — Hianyzik a tanit6képezdék sza-
méara a részletes testgyakorlati utasitas, pedig ezeknek
névendékei fogjak tizenhatezer iskoldban tanitani a
testgyakorlast. — Hianyzik a tanitonéképezdék szdméra
a testgyakorlati utasitds; pedig ez intézetek ndvendé-
keinek mint jeles tornataniton6knek kellene kikerdl -
niok az intézetbdl, hogy aztan a leanyok testgyakor-
lasat a taniton6k vehetnék at a leanyiskolakban, a
mihez nemcsak fontos paedagogiai, hanem ethikai ér-
dekek is csatolvak. — Hianyzik egy részletes utasitas
a népiskolai, kozépiskolai, tanitoképezdei s lednyisko-
lai tornatermek és nyari tornahelyiségek, tovabba a
tornaeszkozok Osszeéllitdsara nézve a czélszer(isegre és
olcsosagra valo tekintettel. — Mindenféle részletes tauterv
és utasitds nélkil folyik a tornatanitdok és tornatanito-
n6k képzése is a hidnyos tanfolyamokon s ép ily uta-
sitds nélkul folyik le a tornataniték vizsgélata, nem is
szolvan arr6l, hogy az allami tornatanar-képezde el6készi-
tésére mi sem tortént valamint az egyetemek testgyakorlati
oktatasa érdekében sem. Nem adatott ki rendelet, hogy
a tornazason kivul all6 mas testgyakorlatok kozil mi
(Uszés, vivas, korcsolyazas) és mily mértékben vehetd
és veend6 at az egyes tanintézetekben. — Nincs uta-
sitdés a tanuldk kirdndidasanak rendszeresitése érdeké-
ben ; valamint a jatszéterek és jatszotarsasagok felalli-
tasdért is mit sem tettiink. — S hogy a tornaoktatas fel-
lgyeletérdl, a testgyakorlati konyveknek az iskolai konyv-
tarakba vételérdl, tobb osztaly kozOs torndztatasanal a
tornazok szamanak megszabasardl, a tornaoktatas alla-
potanak az iskolai értesitékben vald pontos leirdsardl s
még igen szamos kis és nagy intézkedésrél ne szoljak,
folemlitem végll a tornadrék idejének utasitdsban valo
megszabasat, a mi egészségugyi tekintetben igen nagy
fontossaggal bir.

A mig legaldbb ezen intézkedések meg nem tétet-
tek, addig Magyarorszagon a testgyakorlati oktatas rend-
szerér6l nem annyira, mint inkdbb csak rendszertelen-
ségérdl lehet beszélni.

Veritas.

Veloeipéden a vilag kordi.*)
Thomas Stevens (tjabél.

(A Montpellierben  megjelend ,Veloceman“-bdl,
Igali Szvetozar.)

(Folytatds.)

forditotta

Masnap reggel a szalloda tulajdonosa lépett szo-
bamba. Daczara annak, hogy kiilseje intelligens
embert latszott eldrulni; kezében egy palaczk elma-
radhatlan ,,vin ordinaireli-t rossz minéségl vorés bort
hozott kavé helyett. Igyekezett velem megértetni,
hogy hasznavehetd tolmacsom az este ezt rendelte
szdmomra reggeli gyanant.

Ha a franczia nem is eszik egyebet, mint egy
kis kenyeret és sajtot, de karpotlasil, — ez eledelét
fogyasztva, megiszik hozza egy nagy palaczk ,vin
ordinaireu-t. A kenyérnek czipdformaja van, de harom

*) Lésd a ,Herkules* ez évi 5-ik szdmat.
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négy lab hosszlsadglu. E kenyeret az asztalra majd
keresztbe — majd meg az asztal hosszaba teszik,
mert a kenyér majdnem mindig hosszabb az asztal
szélességénél. Mar most az asztal hosszéba rakott ke-
nyérbél minden asztaltars kénye-kedve szerint vaghat
és 6haja szerint ehetik bel6le.

»,Monsieur ", mint kifogastalan mveltségit ember-
hez illik is, eljott reggel a széllodaba, hogy lassa
,angol" baratjat és ,partfogoltu-jat. Egypar perezre
ra az 6 ,angol baratja“ és partfogolt“-ja egy tavol
es6 ut felé tartott, melyet rue Poussen-nek neveztek.
Ez volt azon utcza, melyet a pinezér véletlenséghdl
jelzett, akkor mid6én a ,bureau de posteuutan kérde-
z6skodtem. E tévedés igen valdszinlileg azon kiilénb-
ségh6l szarmazik, mely az én kiejtésem és az elboeuve-
ieké kozott létezik. Tévedésemet csak akkor vettem
észre, mid6n a Poussen-utczaba értem ; megszollitottam
tehat egy polgartarsat, a ki szerencsére megértett, el
fog egy utczagyereket s elkisértet vele a ,,post office"
helyiségébe.

A postatisztek a k6zmondasnak megfelel6en majd-
nem minden orszagban értelmes egyének, ennélfogva
csak egy par perezre van szikségem, hogy a posta-
hivatalban volt dolgommal végezhessek ; de azutan, 6h
szent Kleofas! Konnyelm(iségemben elfelejtettem szal-
loddm szamat, vagy azon utczanak a nevét megje-
gyeznem, melyben szélloddm volt!! Ennek az lett a
kovetkezménye, hogy a kovetkez6 féldraban, taldlomra
kellett a varoshan tévelyegnem, egy az erd6ben el-
hagyott gyermek mddjara.

Egyszer-kétszer megismerni véltem szallomat, de
miutdn az elboeuve-i hdzak majdnem mind egyformara
vannak épitve, Ugy tekintgettem magam koril —
hidban, — mint a ki nagyon eltévedt. Egyszerre, 6h
szerencse! megjelenik el6ttem a szall6 tulajdonosnéja
seprével kezében, egy oly héaz kiiszébén, melyet nem
néztem volna hotelomnak s igen baratsdgosan intve
felém, mondja az ,oui monsieuru-t. Elhihetik, hogy
megszollitasa annal kellemesebben érintett, mert hely-
zetemmel egyaltalaban nem voltam megelégedve.

Az orszagut megtartotta j0 min6ségét, Gaillon és
Vernon kozott egész hosszaban elénk tardl e nagyszer(
at! Egyenes és széles, vége messze a latkdrben vész
el. Két oldalrdl a nyarfak kett6s sora felséges aven-
nenak tiinteti azt elénk, mi a taj bajainak emeléséhez
hatalmasan hozzajarul. Itt-amott nagyobb kastélyok
tnnek elénk, melyek a Szajna partjait ural6 dombokra
vannak épitve. A kastélyokhoz vezet§ Gtak, melyek
az orszaguttal derékszoget képeznek, gesztenye, javor
vagy nyarfa cserjékkel vannak szegélyezve. Mentll
jobban az orszdgba hatolunk, annal jobban elénk
tlnik a franczia paraszt takarékossaga; legkisebb, a
dombok oldalara épitett majorjuk annyira kor(i van
ultetve fakkal, hogy azt messzirél tekintve, hajlandok
vagyunk egy végtelen nagysagu zoldfa alkotmanynak
tekinteni.

Egy masik kétségbevonhatatlan bizonyitéka a
franczia paraszt takarékossagadnak mindenesetre a
nadragjukra varrott végtelen szdmud foltokbdl tlnik
ki; minden parasztnak legalabb husz kilonbézg szind
és kulonbozé nagysagu folt ékesiti bugyoggjat.

Mid6n Anglidnak, vagy az Egyesilt-Allamoknak
korméanya U0j adot vet ki a népre, ez rendesen Kije-
lenti, hogy azt nem fogadja el, s avval végez; hogy
végre megis csak megszavazza azt. De mid6n
Parisban a képvisel6k kamraja kissé megszoritja a
pénzigyek csavarat, a franczia paraszt megelégszik,

1886

hogy pantaldja foltjait egygyel megtoldja, s azutan
mosolyogva hasonlitja &ssze nadragja Gj foltjat, azon
Uj nadraggal, melyet szandékaban allott megvenni.

Vernon el6tt végtelen nagysdgu lovas-laktanya
teri el. Azalatt, hogy érdekkel szemlélem az egyes
csapatok reggeli gyakorlatait, nem akadalyozhatom,
meg magam abban, hogy rd ne gondoljak, hogy
Francziaorszag mily nagyszer( védelmi eszkozt talalna
abban, ha gyalogsaganak néhany ezredét velocipédre
ultetné, s hadiszolgalatokra felhasznalna; tekintve azt
hogy kitlin6 (tja mar ugy is megvan. Kérem Onoket
higyjék el, nagyobb el6ny6ket biztosithatndnak maguk-
nak, ha naponta 140—160 km.-utat jatszva tehetné-
nek nieg.

Minden maésodik-harmadik mérfoldre, az &ltalam
kOvetett Ut, egy-egy falut szel keresztil, melynek ter-
més kovekbdl alkotott éplletei Ugy néznek ki, mintha
legaldbb is tiz szazad keserveit élték volna keresztil.
Minden Utkeresztezésnél vagy utczasaroknal, val6szin-
leg az &hitatos sok mulattatdsara oda rakott kereszték
ékeskednek. A faluk utczdinak legnagyobb része,
nagy négyszegletes kovekkel vannak kikdvezve, a
szdzadok vasfogai e kovezetfélét veloeiped hasznalatra
alkalmatlanna tették; igen ritka az eset, hogy leszal-
lani nem vagyok kénytelen.

Semmisem mulatsagosabb e foldon, mint e karos
kovezeten hajtva a lakosok megjegyzését hallanni s
csodalkozéasukat latni*). Ezalatt én a mily gyorsan
lehet tova hajtok, mikdézben a ,Roll, Jordan, Roll"
Unnepélyes refraine-jeit dudolgatom.

Akar milyen legyen a falu, templomja van neki,
mely épitészeti pompéajaval sehogyan sem all 0Ossz-
hangban azon alaktalan viskékkal, melyek koril-
veszik.

Minden épiilet olyanforman latszik épitetettnek,
minha arra lett volna szdnva, hogy 0rokké eltartson.
Nem ritka dolog egy darab szantéfoldet latni, mely
oly er6s kofallal van korilvéve, mely akar agyu-
zarnak is ellentallhatna, és mely bizonyosan &tven-
szer oly draga volt, mint a fold, melyet korilvesz.

Ugyan az nap este a nagyobb fontossagl Mantes-be
érkeztem, hamarossan talaltam egy szallét, melyben
az éjszakat eltdltendd voltam.

Masnap kora reggel, amint a Szajna felé vezet§
utczadn haladtam végig, a kofak az utcza két oldalan
aruikat rakosgattak, melyet a hetivasarra hoztak. Meg-
allottam, hogy egy pohar meleg tejet igyam s a rakasra
folhalmozott kalacsfélét észrevévén, jelekkel magya-
raztam, hogy egyet vagy kett6t venni szandékozom ?
De a j6 asszony mosolygott s tagaddlag razta fejét.
Kés6bben tudtam meg, hogy e kalacsfélék sorélesztd
anyag volt! Ugyan jél jartam volna, — ha ettem volna
beldle.

Mantesb6l Kkivezet§ at rossz volt. Csakhamar a
hajovontatas utjan taldlom magam ; — az ott elfog-
lalva talalt hajosok mutattdk meg a helyes utat. De
a mantes-parisi Ut min@ség tekintetében ugyancsak
hatra maradt a tébbi normandiai Ut mogo6tt; — azon
mértékben amiut kozeledett az ember Parishoz, mindig
rosszabb s mindig rosszabb lett az, — annyira, hogy
végre csak olyan rossz lett ezen franczia Gt, mint az,
mely Boston koérnyékeét szeli.

Elhataroztam magamban, hogy ,vin ordinaire-tu
soha sem iszom, s ugyancsak elcsodalkozott egy
kimélés

*) Franczia velocipedista ily helyeken gép

szempontjabdl is leszall.
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falusi kocsmaros, kinél
magam melél a voOros
kérek. ;

Azon tekintetek utadn Itélve, melyeket a jelen-
levé asztaltarsak ram vetettek, azt olvastam ki, hogy
magamviseletét legaldbb is rendkivilinek talaljak.

Keresztul hajtva Saint Germain-on, Chatou-n,
Nanterre-n ; az Arc-de-Tri Omphe*) egész méltésagaval
magaslik fel el6ttem és két déra felé délutan, szerdan,
majus 13 an, beléptem a vig févarosha a Porte-
Maillot-on keresztil.

A macadamot itt az asphalt helyettesitette és a
sanczoktol csekély tavolsagra észre veszem a ,,Rénard
testvérek™ veloczipéd raktarat.

Osztonszeruleg tudtam, hogy valamennyi veloczi-

lunch so6ltem, amint eltolom
boros Uveget s ,de l'eau”-t

pedistat egy baratsdgos érzelem filiz egyiivé, nem
haboztam egy perczig sem leszallaui s kartyam
atadni.

Hala Isten, Jean Gika, — ki, uUgy vettem Kki,

hivatalnok ezen raktarban — értett angolul!

Az egész tarsasdg hallott mar beszélni kirdndu-
lasomrol : elhalmoznak szerencsekivanatokkal, Jean és
veloczipedje el6 lesz rekvirdlva, hogy elkisérjen a
varos belsejébe, s hogy segitsen nekem egy tisztes-
seges szallohelyet keresni. A parisi utczak, mint azt
méas nagy varosban Ilatjuk, KkiilombézO anyagokkal
vannak kovezve, az Gt felliletét ez id6tajban Ontozték.

Mint minden frauczia, a szerencsétlen Jean az O
velocziped Ugyességéet akarja eléttem produkalni. El-
kezdett kordzni kérulottem, pedig ezt ugyancsak kar
volt neki tennie, mert a talaj egészen sikos volt, amint
igy mulatja magat, keresztil akar hajtani a ldvasit
vaganyain s ,fejést csinal“ rajtok keresztil, Osszetépi
nadragjat s megsérti gepét.

A ,Hotel de Louvre“-ban nem akarnak a veloczi-
pedb6l, — nincs hova rakjak a gépet; de egészen
mellette egy egyszer(ibb vendéglét mégis csak talalunk.
Itt egy nagy konyvben felirjdk nevemet, koromat,
mesterségemet, szlletésem helyét, az utolsdé helyet,
ahol aludtam, stb., s végre beleegyeznek, hogy
elfogadjanak,

Bemutattak Paul Devillersnek, ki tudtomra adta;
miutadn péntekig maradok Parisban, s miutan elmegyek
a ,,Société Velocipedique Metropolitaine helyiségébe,
ez utobbi egylet elndke le fogja nekem irni a leg-
helyesebb Paris-bécsi utat. Ennek kovetkeztében ugy
helyezkedtem el szallomban, hogy ott két napig
maradjak. Thomas Stevens.

(Folytatasa kovetkezik.)

A pozsonyi tornaegyestlet 5. évi
mUkodése**).
(Titkari jelentés.)
(Folytatas.)

(1886. ljld. Ulésen.) 12. Gottl Adolf tornatanitasi
tiszteletdijara véve a kozgydlés el6tt javaslatba hozza,
hogy egészitse ki azt 100 frtig.

Az itt el6sorolt intézkedés kozil a 3., 8. és 11.
alattiakra a kovetkezd észrevételeket kell tennem :
allo

*) Parisnak a boulogni erd6 feldli

diadaliv. lgali.
*9 L. Herkules 11. szdmat.

kapuja el§tt
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A hazai tornaszasra nézve annyira fontos és an-
nak térténelmében fordulé pontot képezd orszagos torna-
Unnepélyen és az orszagos tornaszovetseg alakuld koz-
gyllésén a pozsonyi tornaegyesiilet képviselve volt; s
pedig amazon Gottl Adolf, Tichy Tivadar, Stauss
Otté és a sz6lo, emezen pedig Gottl Adolf és a sz6l6
altal. Résztvettink az ismerkedési estélyen; a fel-
vonulasnal az egyletek sorrendjében; az (innepélyen,
melyen Gottl Adolf mint mintatornaszasi biralé bizott’
s&gi tag is miikodott; résztvettink févaros altal ren-
dezett tornaszestélyen és masnap ketten a kozgydlésen,
melyen az Ohajtva vart orszdgos toruaszovetség eszméje
testet, Oltdtt. — Milyen volt az Unnepélyek lefolyasa?
mindnydajan értesiltek a lapok utjdn annak idején ;
milyen volt az eredmény? mi, kik részt vettink az
Unnepélyeken, azon er6s meggy6z6déssel tavoztunk a
févarosbdl, hogy a hazai torndszas tdl von a kezdeten;
a magyar tornaegyesiletekben van életerd ; vannak
oly kitnd torndszai, kik béatran versenyezhetnek a
kilfoldi er6kkel is; az aranylag csekély szaml 500
tornasz egyittes mikodése oly erkdlcsi hatast szilt
az orszag szine el6tt, hogy bizton vau megéllapitva a
magyar tornaszas jov6je! Csak batran munkéra fol!

Az eddig el6terjesztettekben szamot adtam az
egyesuletnek nem csak a mdalt, hanem mind az 6t
évi mikodésének fontosabb mozzanatairél. E szdma-
dasbol meggy6zédhetik a tisztelt kozgydlés, hogy
egyesuletlink szerényen, a kezdet nehézségeivel kiizdve,
a tagok gyérszama mellett is kar, de mindeddig
nemcsak fenn birta magat tartani, hanem meég mind-
inkdbb jobban és jobban erésbédott. Az elmalt évben
hatarozott javulast mutathat fel minden tekintetben.

A valasztmany megtett az elmllt évben minden
lehet6t az egyesilet java és altalan a hazai tornaszas
elémozditésara.

Daczara ezen Orvendetes haladdsnak azonban,
tiszt, kozgyf(lés, hatarozottan ki kell mondanom, hogy
mindez nem elég!

A torndszds lgye a 48.000 lakost szamlalé
Pozsonyban r6sz labon &ll! Az egyetlenegy torna-
egyesiiletnek, 5 éves fennalldsa utan, mas anyagi es
szellemi allapotban kellene leunie! Pozsonyban igen
sok az irdasztal mellett és szellemi munkaval foglal-
koz6 ember, kiknek egészségére nagy aldas volna a
rendszeres tornaszads. — Ha kérdezzik, hany hivatal-
nok, hany tanar vagy tanité van koztiink? a vélasz
igen kdnnyl: végtelen kevés a nagy szamhoz képest.
Ha ellenben azt a kérdést intézzik magunkhoz, mi az
oka annak, hogy a szellemi munkasok ily elenyész6leg
csekély szama aknaszsza ki a tornaszas altal nyujtott
elénydket? arra mar nehezebb megadni a teljesen
helyes vélaszt, mert az ok is tobbféle itt. — A sok
ok kozil az egyiket mi magunkban, illetéleg az egye-
stletben kell keresnink.

Az egyesiilet czélja ugyanis, — az ,Alapszabéa-
lyok“ 2. 8-a szerint — nemcsak a tornaszas gyakor-
lasa, hanem annak terjesztése is. Ezt az egyesiilet,
mint testiilet tudtommal — megalakuldsa utdn — nem
tette; én legalabb nyoméra nem akadtam; mivel az
évi jelentésnek csak lapok utjan kivonatilag valé koz-
lése nem bizonyult be czélravezetd eszkdznek és
nem is lehet foganatja. A mi e tekintetben tortént,
az csak egyesek, nem pedig az egyesiilet érdeme.

Szerény véleményem szerint egyesiletlinknek
mas egyesuletek példajat kellene kdvetnie. A pozsonyi
magy. kozmdivelddési egyesiulet példaval nem rég,
mivel nem zarkozott el méas egyesiletekt6l, hanem
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kifelé terjesztette eszméit, hazafias czéljait kifejtette
mas egyestletekhez, igy a mienkhez is intézett fel-
hivasdban, nyert itt is ott is tagokat, nyert télink is
6 tagot.

A megvalasztandé bizottsagnak feladata volna a
pozsonyi egyesuletekhez alairasi iveket kibocsatani
egyletiink czeljat, eddigi m{kddését és allapotat kitiin-
tet6 jelentés kiséretében. A kdzmliivel6dési egyesilet-
tél a viszont szivességet, a hivatalnokok egyesuletétél
pedig, — a hol legsziikségesebb a torndszas terjesz-
tése, — a kell§ erkdlcsi tdmogatast bizton varhatjuk.

Mid6n ekkép az ot éves fennallas utan a torna-
egyesiilet ezen mulasztasanak jova tételére a tisztelt
kozgy(ilés figyelmét és a megvalasztandd bizottsag
odaadé buzgalmat felhivom, hiszem, hogy a torna-
egyesilet malt, illetbleg 5 évi miikodésének és mind
szellemi, mind anyagi allapotanak, teljes képét nyduj-
tottam. Az tiszt, kdzgyf(ilés dolga és joga most, meg-
biralni e képet és a netan hidnyos részleteket kozos
megallapodas Utjan, czélszer(i intézkedésekkel akként
kijavitani, hogy azt batran kilehessen tenni az orszag
szemei elé, a magyar torndszasnak mault évben, az
orszagos kiallitds alkalmaval betorétt csarnokaban:
az ,,0Orszagos tornaszdvetség“-ben. Mid6n ezt teszszlk,
hazafias kotelességet teljesitink és altala Pozsony
varosanak is e téren valé emelkedését mozditjuk el6.
.Er6, épség, egyetértés“ jelszavak vezéreljenek min-
ket az el6re tor6 nagy munkaban! Batran el6re!

Pozsony, 1886. évi januarhd 30-an.

Andrejczé Tivadar,
egyleti titkar.

KULONFELEK.
(Hivatalos.)

A ,,F6varosi Vivo-ClulO’ rendes kdzgyd(ilését 1886.
évi marczius ho 28-an, délutdn 4 odrakor tartja sajat
helyiségeiben (VI., O-utcza 27. sz.) Napirend: 1 Va-
lasztmany jelentése. 2. Pénztéros jelentése. 3. Va-
lasztmany el6terjesztése megiiresedett valasztmanyi pot-
tagsag irant. 4. Inditvanyok.

Baracs,
titkar.

Brod}i,

h. elnd
(Nem hivatalos.)

A kolozsvari atliletikai clubrdl olvassuk a ko-
vetkez8 sorokat a Dr. Békésy Karoly altal kitlinGen
szerkesztett ,Kolozsvari Kozlényében: A K. A C
irdnt, idér6l idére mind nagyobb foka érdekl&dés
kezd varosunkban mutatkozni. A club tagjaiva lenni
Ohajték bejelentett nevei az utolsé valasztmanyi gydlés
Ota ismét meghaladja a negyvenet. A bejelentet-
tek nagyobb része a club hazi viadalain kapott kedvet
ez életrevaléd egyesiiletnek tagja lenni. Az egyetemi
hallgatok kozli mintegy tiz () tag jelentkezett. Az
egyetemi hallgatok szamaranyahoz képest ez nem is
sok. A gyakorlatok is naprél napra élénkebbek.
Nem is csoda, itt a tavasz, kozeledik a Glik nyilva-
nos viadal, hol az er6k komoly megmérkdzése mar jo
elére alapos gyakorlatot, idomitast (training) igényel.

A tavaszi viadalt majus 16-ara tlizte ki a verseny-
bizottsag. A bajnoki verseny ez idén kivaldéan érde-
kes lesz. A porondon eddig még nem jelent 0j erdk

fognak a bajnokjeldlt kihivéjaiként kiallani. A baj-
nokjeldltnek ez harmadik kizdelme lesz s ha gy6z, 6
lesz az elsé bajnoka a clubnak, ha legy6zetik, mindent
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vesztett, s élGir6l kell a gy6zelmeket kezdenie. A
club jelenlegi bajnokjel6ltje, mint olvaséink tudjak,

Borbély Gyorgy. A viadal tébbi pontja is érde-
kesnek Igérkezik. E viadalra a club valosziniileg mar
a sajat érmeit fogja Kitlzni. A részletes propozi-
cziok kulénben mar ki vannak dolgozva s kdzelebbrél
a versenybizottsdg hivatalosan kozzé teszi. — A Ki-
randuldsok egyik legkellemesebb mulatsagait képezik
az athletdknak. S mi teljesen osztozunk abban a
véleményiikben, hogy vasarnap délutdnonként, midén
az id6 kedvez, baratsdgos vidékekre egy-egy gyalog-
sétanal alig van uditébb id6toltés. A kiranduldsokra
részletes programm készil. E kirdndnlasi programuiba
felvétetik Kolozsvar kornyékének osszes 10—35 kilo
méterre fekv6é varosa s falva. Eme kirandulasok a
tagok altal tervezett versenyekkel lesznek egybe-
kétve s a gy6zOk tiszteletdijat a résztvev6k banat-
pénzeib6l fogjak beszerezni. Egy szdéval athletdink
ellen nem lehet kifogdsunk. lgazi athletdk. Dolgoznak.

A székely-udvarhelyi kir. allami férealiskola
derék igazgat6 tanara Héjja Endre, a kolozsvari torna-
vivoda-egylet elndkségét azon kéréssel kereste fol, hogy
egy 92 O méternyi torna-terem teljes folszereléséhez
egy szakért§ A&ltal készittessen tervet. A nevezett
elndkség oOrommel tett elegeit ezen kérésnek s a téli
tornahely berendezési tervének elkeszitését Albert
Karoly egyleti torna tanarra bizta. Orémmel konsta-
taljuk e kovetésre méltd6 nemes torekvést s azon
o6hajunknak adunk kifejezést: vajha minél tébb tanoda
igazgat6ja, minél el6bb megtenné e részben a kell§
Iépéseket!

A R. A C. tobb tagja kirandulast tett Kolozsra.
Az elindulds a torna-vivoda épilethdl volt, e hd 14-én
d. e. 11 orakor.

A Kkolozsvéari Athletikei Club statisztikaja. Az
Athletikai Clubban a f. év elejétél kezdve a gyakor-
latokban részt vett tagok szamarol napld vezettetik.
Ennek adataibdl kozoljuk a kovetkez6ket: Januér
1-t6l maérczius 13-ig 56 gyakorlati éran 0Osszesen részt
vettek 903-an. Esik minden o6réara atlag 17 tag.

A legjobb haromkerék (tricycle) angol ered-
ményt 1 a. mf. tavolsdgban Turnivall P. érte el 2
perez 58d5 masodpercz alatt. 10 a. mf. tavolsagra
Sowndes M. J. 32 perez 3375 masodpercz alatt. 25 a.
mf. tavolsagra Gatehouse Geo. 1 6ra 26 perez és 2925
méasodpercz alatt. 50 a. mf. tdvolsagra Webb J. H.
3 oOra 11 perez és 15 masodpercz alatt. 100 a. mf.
tavolsagot Webb J. H. 6 ora, 43 perez és 3212 ma-
sodpercz alatt tette meg. 900 a. mf. Marriott 2. R.
6 nap, 15 Ora, 22 perez alatt tette meg. — Két-
Uléses (tandem) haromkeréken Gatehouse Geo. és
Furnivall P. 1 a. mf, 2 perez 47\5; 5 a. mid. 14
p. 2234 mésodpercz alatt tiportak le.

A cambrigde-i cs6nakasz-legénység, mely az
idei nyolez-evez8s versenyben részt vesz, méar Ossze-
llittatott s a traininget janudr 14-én megkezdte A
szokasos kihivas ugyancsak janudr ho 22-én el is
kildetett.

Ardolami, a parisi vivomesterek legdéregebbike
e napokban halt el 90 éves kordban, 06 még I. Na-
poleon alatt harczolt s a parizsi korokben igen ked-
velt egyéniség volt.

Nyomatott Khor és Wein-nal. (Budapest, V., Dorottya-utcza 14. sz.)
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