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E g y e s  s z á m  2 0  k r .

tleg je len  lia v o n k in t
k étszer .

Az Achiles Sport-Egylet,
Aradi Korcsolyázó-Egylet, 
Budapesti polgári lövészegyes., 
Budapesti Torna-Club 
Beregszászi Korcsolyázó-egylet, 
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl., 
Budapesti Korcsolyázó-Egylet, 
Budapesti Torna-Egylet, 
Debreczeni Korcsoiyázó-Egylet, 
Debreczeni Torna-Egylet 
Első Magyar Vivó-Egylet, 
Ersekujv. Vívó- s Torna-Egyes., 
Főv. Vivő-Club,
Győri Csónakázó-Egyesület, 
Kassai Korcsolyázó-Egylet, 
Kassai Tornázó- és Vivő-Egyes.

ERKULES
SZERKESZTIK :

PORZSOLT JENŐ PORZSOLT KÁLMÁN.
Ferencz-körut 16.

Kolozsvári Athletikai Club, 
Kolozsvári Korcsolyázó-Egylet, 
Körmendi Athletikai Club, 
Kunsztmártoni Csón.-Korcs.-Egyl. 
Lévai Torna- és Vivó-Egylet 
Lőcsei Korcsolyázó-Egylet,
Lőcsei vívó- és Torna-Egyesület, 
Magy. Testgyakorlók Köre, 
Magyar Úszó-Egylet. 
Maros-Vásárhelyi Torna-Egylet, 
Magyar-Óvári Torna- sVivó-Egyl., 
Marosvásárhelyi Kerékpár-Egylet, 
Maros-Vásárhelyi Korcs.-Egylet, 
N.-Bányai Torna- és Korcs.-Egyl.. 
Nagy-Enyedi Korcsolyázó-Egyl., 
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,

H I V A T A L O S

József-körut 5.

Nagy-Kállói Korcsolyázó-Egylet, 
Nemzeti Hajós-Egylet,
Neptun Bpesti Evező-Egylet, 
O-Becsei Kerékpár-Egyes., 
Ó-budai Torna-Egylet,
Pécsi Athletikai Club,
Pozsonyi Hajós-Egylet,
Pápai Korcsolya-Egylet, 
Pozsonyi Torna-Egylet. 
Privigyei Korcs.-Egylet, 
Rimaszombati Korcs.-Egyl. 
Sátoraljaújhelyi Korcs.-Egyl. 
Selmeczi Akad. Athléta-Club, 
Soproni Korcsolyázó-Egylet, 
Sportkedvelők Köre,
Szabadkai Sport-Egylet,

K Ö Z L Ö N Y E .

Sz e r ke s z t ős é g
é s

kiadóhivatal
B u d a p e s t ,  J ó z s e f - k ö r u t  

5. s z á m .

K é z i r a t o k a t  v i s s z a  n e m  
k ü l d ü n k .

Szabadkai Torna-Egylet,
Szarvasi Korcsolyázó-Kör,
Szegedi Csónakázó-Egylet,
Szegedi Korcsolyázó-Egylet,
Szegedi Torna-Egylet,
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egyl., 
Székesfehérvári Korcs.-Egylet,
Szegedi Kerékpár-Egyesület,
Szászvárosi Athletikai-Club,
Szolnoki Korcsolyázó-Egylet,
Temesvári, Korcsolyázó-Egylet,
Torontáli korcs.- és h a jo s-E g y let,__
Tordai Korcsolyázó-Egylet.
Újvidéki Kerékpár-Egyesület, o ,N  r \
Veszprémi Torna-Egyesüíety^
Zsombolyai Athletikai-£uüt>,’

A vallás- es közoktatásügyi miniszter ö nagyméltósaga 47,020. számú rendeletével 
összes tanintézeteinek.

ajánlja e lapot Maayaférsza^
V v g a N 'A *\  x  1,'" v

A katonák sportversen ye a k iá llításkor.
A g g ó d v a  v á r ju k ,  h o g y  k a t o n á in k  e z re d é v e s  ü n n e ­

p é l y ü n k ö n  m ik é n t  v e s z n e k  rész t .  E lő r e  is fé lünk ,  h o g y  
m ig  m á s  n e m z e te k n é l  a k a t o n a s á g  a  p o lg á r s á g g a l  e g y e t ­
é r tv e  ré sz tv é te lév e l  em eli a z  ü n n e p  fén y é t ,  a d d ig  n á lu n k  
m in d e n  v a l ó s z in ü s é g  s z e r in t  c s a k  a  r e n d ő r i  t e e n d ő k  v ég ­
zé sév e l  j á ru l  a  s ik e rh e z .  V a n  a z o n b a n  e g y  tér,  ho l m in ­
d en  é r z é k e n y k e d é s  n é lk ü l  a  k a t o n a s á g  is h iv a tá s sz e rü le g ,  
j ó  k ed v v e l  m e g teh e t i  k ö te le s s é g é t  a  n a g y  n a p o k  fé n y é ­
n e k  e m e lé séb e n .  É s  ez  a  té r  a  n e m z e tk ö z in e k  n e v e z ­
h e tő  sp o r t .  B iz to sa n  r e m é lh e t jü k ,  h o g y  e té re n  a  leg­
m a g a s a b b  t é n y e z ő k  is ö rö m m e l  lá tn á k ,  m ik o r  k a t o n á in k  
o rszá g -v i lág  s z ín e  e lő tt  n e m  a n n y i r a  h a r c z k é p z e t t s é g ü k e t ,  
m in t  tes ti  e re jö k  és  ü g y e s s é g ü k n e k  s p o r tv e r s e n y s z e r ü  
v a g y  a z  e g y e s  n é p s z o k á s o k n a k  m egfe le lő  j á t é k s z e r ü  m u ­
t a tv á n y a ik k a l  l é p n é n e k  fel.

N e m  uj d o lo g  ez  a  mi k a t o n a s á g u n k  e lő tt,  m e r t  
n in c s  o ly  ez red ,  m e ly  n e  r e n d e z e t t  v o ln a  m á r  e g y s ze r -  
m á s s z o r  a  le g é n y s é g  m u la t t a t á s á r a  h a s o n ló  v e r s e n y e k e t .  
A z  a n g o l  k a t o n a s á g n á l  a  tá b o r i  é le t u n a l m á t  é s  s e n y -  
v e sz tő  h a t á s á t  é p p e n  az  i lyen tré fás  v e r s e n y e k  e l len ­
s ú ly o z z á k .  É s  a  b o lo n d a b b n á l  b o lo n d a b b  v e r s e n y e k b e n  
n e m c s a k  a  k ő zv i té z ek ,  h a n e m  e g y m á s k ö z t  m é rk ő z v e  a 
t isz tek  is r é s z t  v e s z n e k .

O la s z o r s z á g b a n  az  e g y e s  s z á z a d o k  r e n d s z e r e s e n  
g y a k o ro l j á k  a n á lu n k  is i s m e re te s  b a k k -u g rá s t .  V e r o n á ­
b a n  lá t ta m ,  m ik o r  eg y  s z á z a d  in g re  v e tk e z e t t  l e g é n y ­
sé g e  a  g ú lá b a  r a k o t t  fe g y v e re k  m e lle t t  a  l e g s z a b a to s a b b a n  
m u ta t t a  be  a  b u k v e n c z e k e t ; n é g y e n  fejjel lefelé fo rd u lv a  
k é p e z te k  eg y -e g y  c s o p o r to t ,  és  e z e k e n  k e re sz tü l  c s in á l ták  
a  b u k v e n e z e t  a  több iek .

A m a g y a r  k a t o n á k  is t u d n á n a k  b e m u ta t n i  s o k  lá t­
v á n y o s  g y a k o r la to t ,  c s a k  len n e ,  ki a  d o lg o t  a  k e z é b e  
veszi. P ed ig  m e g  v an  m in d e n  m ó d  a r r a  n ézv e ,  h o g y  a  
k a to n a i  v e r s e n y  a  kiállítás ü n n e p é ly e i  k ö z ö t t  a  leg s ik e­
rü l teb b  leg y en .

A kiállítási te rü le t  t ő s z o m s z é d s á g á b a n  re n d e lk e z é s r e  
fog ál lni e g y  h a t a lm a s a n  b e re n d e z e t t  v e r s e n y p á ly a  10—  
14000 n éz ő  és  5 — 6 0 0 0  s z e rep lő  s z á m á ra .  A n y e r s  erő ,  
a  k é s z  ü g y e s s é g  és  a  v e r s e n y re  való k ed v  a  k a t o n a s á g

k ö ré b ő l  s z á z e z r e k e t  h o z n a  a  p á ly á ra .  M ég  e g y  s z e r e n ­
c s é n k  is v a n  e te rv e z e t  m e g v a ló s í tá s á b a n ,  a  m e n n y ib e n  
h e r c z e g  L o b k o v i tz  h a d t e s t p a r a n c s n o k  s z e m é ly é b e n  eg y  
o ly a n  férfit b í ru n k ,  a  ki m in d e n  te k in te tb e n  a  leg a lk a l­
m a s a b b  e v e r s e n y  te rv e z e t  m e g v a l ó s í t á s á r a : eg y  igazi 
k a to n a ,  e g y  való d i  s p o r t  em b er .

H o g y  m i ly e n n e k  k é p z e ln ő k  mi e k a to n a i  v e r s e n y t ,  
a z t  a  v á z la to s a n  a lá b b  k ö zö l t  p ro g ra m m - te rv e z e tb ő l  is­
m e rh e t ik  m e g  o lv a só in k .

1. S z a b a d g y a k o r la to k .  A g y a k o r la t i  s z a b á ly o k b a n  
k ö zö l tek b ő l .

2. S z u r o n y v iv á s  c s a p a to k b a n .
3. S z u r o n y v iv á s i  v e r s e n y .
4  K a rd v ív á s  ló h á tró l ,  c s a p a tb a n .
6 . K ard v iv á s i  v e r s e n y  g y a lo g .
7. J á rá s i  v e r s e n y  1 ó rá ig  ( te ljes  fe lszerelésse l) .
8 . 200 m é te r e s  fu tás i  v e r s e n y  te ljes  fe lszere lésse l .
9. 100 m é te r e s  fu tás i  v e r s e n y  k ö n n y ű  r u h á b a n .
10. B i rk ó zás ,  já té k o k .
K ö z ö lh e tn é n k  itt m in d já r t  10 e g é s z e n  uj p o n tb ó l  

ál ló  p r o g r a m m o t  is, o ly  s z á m o s  é rd e k e s  v e r s e n y  ta lá l­
h a tó  a  k a t o n á k  s z á m á ra ,  m e ly e k  ép  ú g y  l e n n é n e k  é r d e ­
k e s e k  a  n a g y  k ö z ö n s é g  s z á m á ra ,  m in t  k e d v e l te k  a  k a ­
to n á k  ré szé rő l .  D e  a  p r o g ra m m  ö ssz e á l l í t á s á t  és  a  kivitel 
m ó d o z a ta i t  m e g c s in á l já k  m a g u k  a  k a to n á k ,  n e k ü n k  c s a k  
a z  vo lt  a  c z é lu n k ,  h o g y  e g y ré s z rő l  a  k a to n a s á g ,  m á s ­
ré sz rő l  a  k iá ll í tás i  s p o r tv e r s e n y e k e t  r e n d e z ő  b iz o t t s á g  
f ig y e lm é t  fe lh ív juk  e l e g é r d e k e s e b b n e k  íg é rk e ző  v e r se n y re .

b. p. j .

A testgyak orla ti reform  és a H erkules.
Egy kissé különös tárgy az, melyben olvasóink figyelmét és a 

lap szűk terét igénybe vesszük. Ugyanis Kárpáti Béla kedves bará­
tunknak lapunk mai számában kivonatosan közölt czikében azt ol­
vassuk, hogy hazánkban az iskolai testgyakorlat'okra az irányadó 
körök érdeklődését csak az újabb időben sikerült felkelteni s „e te­
kintetben különösen gróf Csáki Albin, dr. Berzeviczy Albert, Szuppán 
Vilmos, dr. Dollinger Gyula, dr. Szigetvári Iván és dr. Ottó József 
szereztek kiváló érdemeket.“ A legnagyobb elismeréssel szólván a 
fent említettek munkásságáról, szükségesnek tartjuk megjegyezni, hogy
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az irányadó körök figyelmet annyival kevésbbé hívhatták fel a felso­
roltak, mennyiben felerészben maguk képviselték ez irányadó kört s 
felerészben pedig csak az irányadó körök munkásságának végrehajtói 
voltak.

Azt hiszem, minden olvasónk tudja, hogy az iskolai játékok, 
szabadtéri gyakorlatok, versenyek ügyében tizenkét éve a mozgalmat 
lapunk indította meg. S ha most e hosszú idő múlva a kivívott ered­
mények és sikernek munkás érdeméről van szó, joggal megkívánhat­
juk lapunk reputatiója, munkatársaink és a magunk önérzete fejében, 
hogy az aratáskor az izzasztó napok mnnkásairól is megemlékezzenek.

A mai játéktanfolyam három vezetője (Dollinger, Szigetvári, Ottó) 
egészen uj emberek a testgyakorlati reform munkásai között. Volt 
idő, mikor még Ottó az ellentábor soraiban harczolt, Szigetváry és 
Dollinger nem fedezték még fel magukban az-e szakra való hivatott- 
ságot. Nem ott kezdődik a méltánylásra hivatott munkásság, hol az 
elismerés, a jutalom a felsőbbektől önként jő, hanem ott hol a rideg 
közöny az elfogult vaskalaposságot és lelketlen mulasztásokat kell 
ostorozni. És ha minden munkásságunk nyoma csak a gyűlések jegy­
zőkönyvében és lapunk hasábjain volna megírva, még nem vehetnök 
oly rossz néven munkászágunk semmibe vevését, de mikor tiz,- tizen­
két éve számos ezer példányban, rendszeresen megírt könyvekben 
van megírva a reform munkának elve és gyakorlati kivitele, akkor 
ezt egyszerűen elhallgatni nem lehet. (A magyar labdajátékok könyve, 
A tornázás kézikönyve, A testgyakorlati oktatás rendszere, Torna­
kártyák.)

És most, mutasson bárki is például e legközelebb megjelent 
játékról írt czikkben egy oly eszmét vagy egy oly indítványt melyet 
már nem említettünk volna fel. Hát már egészen elfelejtettük Felméri, 
Hajnóczi, Turjay, Szokolai, Molnár Lajos s kit legelőször kellett volna 
említenünk gróf Eszterházy Miksa nevét ? !

Lapunk első számának első czikkében a következőket írja Haj. 
nóczi „gyűjtsük össze a specialis magyar testgyakorlatok és játéko­
kat s olvasszuk be a mostani gyakorlatok közé.“

A feljebb említett torna könyveinkben a játékok már igy is 
vannak felvéve. Nem dicsekvés képpen hozzuk fel ezeket, hanem 
csak azért mert nem csak a mi munkánkról, hanem munka társaink 
érdeméről van szó kik közül a két legnagyobb Eszterházy és Felméri 
az élők köréből el is távoztak már és igy dicséretük az élőket talán 
csak nem sérti.

Hogy mindezt Kárpáti Béla czikke közlése alkalmával mondjuk 
el, oka annak a^ hogy Kárpáti velem egy iskolánál tanító jó kollé­
gám és biztosítva vagyok a tekintetben, hogy felszólalásomat nem 
magyarázza félre.

Porzsolt Jenő.

V ezérfonal a tornatanitáshoz a porosz 
, n ép isk o lá k b a n /

A le g n a g y o b b  k ív á n c s i s á g g a l  v e t tü k  k e z ü n k b e  a  
p o ro s z  k ö z o k ta tá s ü g y i  m in i s te r iu m n a k  ez  évi ápril is  1-én 
kelt ren d e le té v e l  k ia d o t t  to rn a ta n i tó i  v éz é r fo n a la t .  K í­
v á n c s is á g g a l ,  h o g y  v á j jo n  az  E u r ó p a s z e r t e  fe lh a n g zo t t  
e l é g e d e t l e n sé g  a  n é m e t  to r n a  r e n d s z e r  ellen vo lt  e v a ­
lami h a t á s s a l  m a g á r a  a  n é m e t  to r n a t a n i t á s r a .  S  m o s t ,  
h o g y  a  c z im b e n  n ev e ze t t  k ö n y v e t  s z o r g a lm a s a n  vég ig  
o lv a s tu k ,  c s a ló d á s sa l  kell b e lá tn u n k ,  h o g y  p á r  c s ek é ly  
ü j j i tás tó l  e l tek in tv e  a  n é m e te k  m a  is a  régi r e n d s z e r  hívei.

D e  ez t  a  r e n d s z e r t  a z tá n  o ly  t is z ta  k ö v e tk e z e te s s é g ­
gel. o ly  p e d á n s  r e n d s z e r b e n  lá t ju k  a  k ö n y v b e n  é r v é n y e ­
sü ln i ,  h o g y  i r ig y ség g e l  k é r d e z z ü k ,  v á j jo n  a  mi t o r n a t a -  *)

*) Leitfaden füV den Turnunterricht in den Preussischen Volks­
schulen 1895. Berlin, Verlag von Wilhelm Hertz Bessersche Buch­
handlung Preis cartonirt 1 M.

n i t á s u n k  r e n d s z e r e  m ik o r  k a p ja  m e g  a  m in i s z té r iu m  által 
s z e n te s í te t t  ily k i tü n ő e n  e g y b e  állitolt  v e z é r  fonalat.

É s  m o s t  m ie lő t t  a  k ö n y v  i s m e r te té s é h e z  fo g n á n k ,  
m e g je g y e z h e t jü k ,  h o g y  h a z á n k b a n  a  t o r n a t a n i t á s  m in d ­
ed d ig  a n n y i r a  lép ésrő l  lé p é s re  követ i ,  a  n é m e te k é t ,  h o g y  
ú ja t  t o r n a t a n i tó in k  é p p e n  s e m m it  se m  t a n u l h a t n a k  e b ­
ből a  k ö n y v b ő l .  A z em lí te t t  m in isz te r i  r e n d e le tb ő l  a 
k ö n y v  h a s z n á la t á t  il le tő leg  a  k ö v e tk e z ő k e t  é r d e m e s n e k  
ta r t ju k  k i e m e l n i : A ta n í tá s i  a n y a g  s y s t e m a t ik u s  r e n d b e  
és n e m  p e d a g ó g ia i  r e n d b e  v an  so ro lv a ,  és e zé r t  a  t a n ­
a n y a g n a k  ó rá k sz e r in t i  b e o s z tá s a  a  ta n í tó ra  v an  h ag y v a .  
A z u ta s í t á s  a z o n b a n  s z ig o rú a n  m e g h a g y ja  h o g y  a z  a lap  
f ig u rá k  e g y ö n t e tű  és  s z o rg a lm a s  b e g y a k o r o l t a t á s á ró l  
g o n d o s k o d ja n a k .

A b iz to n s á g  e z e k b e n  so k k a l  n a g y o b b  é r té k ű  az  
isk o lá ra  n é z v e  m in t  to r n a g y a k o r l a to k  so k fé le sé g e .  Jól 
m e g je g y z e n d ő ,  m o n d ja  a z  u ta s í tá s ,  h o g y  az  i sk o lá n a k  
n em  a z  a  fe lad a ta  h o g y  e g y e s  jo b b  to r n á s z o k a t  k é p e z ­
zen  a z  ö s s z e s  t a n u ló k  ro v á s á ra .  E  m e g je g y z é s  n á lu n k  
is so k  isk o lá ra  v o n a tk o z o la g  t a n u ls á g o s .  A v ezé r fo n a l  
ú g y  v an  fe ld o lg o zv a ,  h o g y  a  ta n í tó  k é p e z d é k b e n  és  a  
t o r n a t a n á r  k é p z ő b e n  is a z  o k t a t á s n a k  ez  a d ja  m e g  az  
a lapo t.  A k ö n y v  a  n á l u n k  is i sm er t  r e n d s z e r  sz e r in t  
ren d ,  s z a b a d ,  s z e r g y a k o r la t o k ra  és  j á t é k r a  v an  osz tv a .

A b e v e z e tő  fe jeze tb en  m e g  v an  em lítve , h o g y  a  v e ­
z é r fo n a lb a n  felvett g y a k o r la to k  c s a k  a  n é p i sk o la  h a r ­
m a d ik  o s z tá ly á tó l  a  h a to d ik ig  já ró  ta n u ló k  s z á m á r a  v a ­
lók, m é g  a  8 é v e sn é l  f ia ta lab b  g y e r m e k e k  s z á m á r a  a  
fu tás i  és  k ö n n y e b b  s z a b a d g y a k o r l a t o k a t  a ján lja .

M in d en  ta n u ló  s z á m á r a  h e t e n k é n t  le g a lá b b  k é t  
t o r n a  ó ra  fo rd í tan d ó .  M in d en  ó rá n  ren d ,  s z a b a d  és  s z e r ­
g y a k o r l a to k a t  kell g y a k o ro l t a tn i .  A z a l só b b  o s z tá ly o k ­
b a n  a  r e n d  és s z a b a d g y a k o r l a t o k r a  fo rd í tan d ó  a  fő sú ly .  
A z o n b a n  eg y  m á s  p o n t já b a n  a z  u t a s í t á s n a k  m á r  a z t  ol­
v a s s u k ,  h o g y  a s z a b a d  és  r e n d  g y a k o r la to k  h e ly é b e  a  
j á t é k  is léphe t.

A r e n d g y a k o r la to k r a  v o n a tk o z ó la g  a  v ez é r fo n a l  s z e ­
r in tü n k  s o k a t  ölel fel.

D e  h e ly e s n e k  t a r t ju k  h o g y  a  k a to n a i r e n d  g y a k o r ­
la to k a t  is ta n í t ta t ja  a k é t  u to ls ó  o s z tá ly b a n .  A sz a b a d -  
g y a k o r la to k  k ö z ö t t  s e m  ta lá lu n k  s e m m i ú ja t ,  d e  m eg lep ,  
h o g y  p á r  ra jz  h ib á s  t e s t t a r t á s t  t ü n t e t  fel p. u. 3 4  és  4 4  
áb ra .

A já r á s  ta n í t á s n á l  h e ly te l e n n e k  t a r t ju k  a  k é z  le lógó  
ta r t á s á t  m in t  a  fu tá s n á l  h e ly te le n  a  k é z n e k  s z ö g  t a r t á s a  
E z  fo rd ítva  o k s z e rű .  A m ű já r á s o k  k ö z ü l  ez  u t a s í t á s b a n  
is m e g v a n  m in d  az ,  a  m e ly n e k  legfe ljebb a  le án y to rn á -  
z á s b a n  v o ln a  h e ly e

A z ú g r á s  t a n í t á s á n á l  n a g y  ö rö m m e l  o lv a s tu k  h o g y  
a z  u g r ó d e s z k a  le h e tő leg  n e m  h a s z n á la n d ó .  Mily so k  
k ü z d e lm ü n k b e  k e rü l t  a z  if júság i to r n a v e r s e n y e k  s z a b á ly ­
z a tá n á l  a  g y m n a s iu m  V II— V ili o sz t .  t a n u ló in a k  u g ró  
v e r se n y e in é l  a  d e s z k a  n é lkü li  u g r á s t  kiv inni.  lm  lá t ju k  
h o g y  a hol a  d e s z k á ró l  va ló  u g r á s t  m é g  v e s z é ly e se b b ,  
az  elem i i s k o lá b a n  m á r  a  n é m e te k  s e m  h a s z n á l j á k  a  
d e s zk á t .

A so k fé le  u g r á s  k ö z ö t t  a z o n b a n  a  f u tá s k ö z b e n  való  
g á t u g r á s t  a  v ez é r fo n á l  n e m  ism erte t i .

A s z e r to r n á z á s b a n  c s o d á lk o z v a  lá t ju k ,  h o g y  a  
n y ú j tó  és  a  k o r lá t  foglalja el a  fő h e ly e t  a  lé tra,  
m á s z ó - p ó z n a  és  t á m a s z g e r e n d a  m elle tt .  S ő t  m in d  a 
k o r lá to n  m in d  a  n y ú j tó n  so k  v e s z é ly e s  g y a k o r la t  v an  
fe lso ro lv a

A j á t é k r a  v o n a tk o z ó la g  s e m m i ú ja t  s e m  ta lá lu n k

TUCKER-féle Lawn-Tennis-pályák, Értesítést ád Mr. Spencer Tucker, Városligeti fasor 19. sz. Ugyan­
ott angol n yelv tan ár ajánltatik. 1 —10.

Oktatás és bérlet, valamint Lawn-Tennis-pályák készítése és felszerelése.
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a k ö n y v b e n ,  legfe ljebb  h o g y  a  ta n i tó t  f ig y e lm ez te t i  az  
e g y e s  v id é k ek e n  ta lá lh a tó  n é p já té k o k  fe lh a sz n á lá sá ra .

A fü g g e lé k b e n  a  le g e g y s z e r ű b b  k é s z í t é s ű  t o r n a s z e ­
rek  ra jza i t  lá th a t ju k .

A mi t o r n a  t a n i t á s u n k  k ü lö n ö s e n  a z  elem i isk o lá ­
b an  a  l e g re n d sz e r te le n e b b ,  a  le g g y a r ló b b ,  m in e k  fő 
o k a ,  h o g y  a  to r n a  ta n í tó k  m a g u k  se m  r é s z e s ü ln e k  kellő  
o k ta tá s b a n  és  isk o lá in k  v ez e tő i  se m  ta lá ln a k  m ó d o t  a 
t o r n a t a n i t á s  e l len ő rzé sé re .  M in d e n  s z e m p o n tb ó l  t e h á t  
e lő n y ö s  vo lna ,  h a  a  k ö z o k t a t á s ü g y i  m in is z té r iu m  m in d  
a  ta n í tá s  e g y ö n t e tű s é g e  m in d  s ik e re  és  e l le n ő r iz h e tő s ég e  
te k in te téb ő l  k id o lg o z ta tn á  a  mi n é p i s k o lá in k  s z á m á r a  is 
a  to r n a t a n i t á s  v e z é r fo n a lá t  és e z u tá n  g o n d o s k o d n é k  a  
ta n í tá s t  e l len ő rző  s z a k s z e r ű  fe lügye le trő l .

Az ifjú sá g i .játékokról.*)
A testi és szellemi nevelés közötti különbség kiegyenlítésére 

újabban Németországban történt egy figyelemre méltó lépés a czél 
felé s ez a harmadik torna-óra kötelező behozatala. Hangsúlyozom, 
hogy ez csak egy lépés ! Mert ha csak egy pillantást vetünk a testi 
és szellemi nevelésre fordított órák számarányára, azonnal belátjuk 
ennek igazságát. A polgári iskolai tanulóknak heti óra száma átlag 
30, ebből 2 óra esik a tornázásra ; ez tehát 80 torna-óra 1120 szel­
lemi munkát igénylő órával szemben. Ugyanez áll csekély különbség­
gel a reáliskolákra és gymnásiumokra is. Ha ehhez még hozzászá­
mítjuk a házi tanulás idejét, a mi egy évben minimum 800 órának 
vehető, akkor a szellemi munka a testihez úgy aránylik, mint 1920 : 80, 
vagyis 24:1 . A kereskedelmi középiskolákban pedig, hol eddig 
megfejthetlen okból, a testi nevelés teljesen el van hanyagolva, az 
arány ez volna: 2000 órai szellemi munka 0 órai testgyakorlat el­
lenében. Lehetetlen itt a fenkölt lelkű német császár beszédjére nem 
hivatkoznom, melylyel a középiskolai oktatás reformálására 1890-ben 
Berlinben összegyűlt tanférfiak conferencziáját megnyitotta s a hol 
rámutatott ama kedvezőtlen arányra, mely a szellemi és testi neve­
lésre fordított órák között fennáll, hogy t. i. az egész tanulási idő 
alatt a körülbelül 25.000 órai szellemi munkával szemben csak 657 
óra fordittatik testgyakorlásra. E számok bizonyitják leginkább, mily 
nagy az aránytalanság a szellemi és testi nevelés között s mily sok 
még a teendő, hogy erőteljesebb s testileg fejlettebb ifjúságot nevel­
jünk a hazának s hogy ez által képesebbé tegyük kitartóbb, nagyobb 
szellemi munkára is. Erre pedig legalkalmasabb s legbiztosabb esz­
közök a testi mozgások, vagyis a tornázás és főleg az ifjúsági játé­
kok. Ne múljék el nap, melyen e kettő közül valamelyik, vagy mind­
kettő az iskolában ne cultiváltatnék ? tovább megyek s azt mondom 
határozottan elvetendő az oly órarend, a melyen naponta legalább 
1 torna-óra, vagy tornajáték-óra elő nem fordul.

Megbocsáthatatlan hiba a kereskedelmi középiskolák jelenlegi 
szervezetében a torna- és testgyakorlati órák teljes hiánya, főleg ha 
meggondoljuk, hogy a 14-től egész 20-ik életévek, mily végzetes fon­
tosságúak a tüdő és a szív kifejlődésére, mert mint az egy kiváló 
svéd orvos mcgfiyeléseiből tudjuk, ezen korban fejlődik ki összeha- 
sonlithatlanul legrohamosabban e két szerv, föltéve hogy a kellő föl­
tételek megvannak ehhez, tehát első sorban a fejlődési képesség és 
másodsorban ezen szervek okszerű és kitartó használata. Mert az

tékok, vívás, futás, hegymászás, gyaloglás, úszás, korcsolyázás, stb. 
legalkalmasabbak, tehát mindenekelőtt a szabadban való testmozgások.*)

És mégis mit tapasztalunk? Azt. hogy ifjúságunk és népünk 
nem játszik eleget, jobban mondva oly korán hagyja abba a játékot. 
Pedig hogy mily nagy fontosságúak a szabadban való mozgások 
különösen az ifjúkorban, ezt legjobban az ujonczállitások számarányai 
mutatják. Mig a földmivelő osztálynak rendesen 60° 0-a válik be ka­
tonának, addig a tanuló ifjúság és gyáripart űzök a 400,0 és 20°/0 
között ingadozik. A porosz közoktatásügyi minisztérium által egybe­
hívott enquéte adatai szerint az 1871. és 1881. közötti időszakban 
egy évi önkéntességre való jogosultságot nyert 47.051 ifjú közül 
54°/0-a katonai szolgálatra alkalmatlanak találtatott; ellenben ugyan­
azon időszakban 1,390,688 ifjú rendes sorozás alá jutván, ezek közül 
csak 38°/0 volt alkalmatlan.

A rövidlátás főhazája Németország ; ellenben Angliában, 
hol oly nagy gondot fordítanak a testi nevelésre is, az iskolai rövid­
látók csak l l i  részét teszik a németországiaknak.

Teljesen igazat kell tehát adnunk Schenkendorffnak, a német 
ifjúsági játékok nagy apostolának, ki a budapesti VIII. nemzetközi 
hygieniai congressuson is ismételve hangsúlyozta, hogy a közép- és 
felső iskolákban a rendes iskolai tornázás mellett, az ifjúsági játékok 
rendszeres gyakorlását is kötelezővé kell tenni, mert csak úgy ne­
velhetünk a hazának derék testileg és lelkileg teljesen kifejlődött, a 
polgári és katonai hivatásra egyaránt alkalmas polgárokat.

„Helyes és tökéletesen igaz az, — írja dr. Berzeviczy Albert*) **) 
— a mit az ifjúsági játékok lelkesült pártolói azok megkedveltetésére 
és védelmére felhoznak. Hogy a testedző játék a testgyakorlat minden 
nemei között a test- és lélekképzés tegtöbb momentumát egyesiti magá­
ban, az izmok legtöbb oldalú munkája mellett képzi a jellemet, midőn ki­
tartásra, türelemre, figyelemre, önuralomra, sőt önalárendelésre s ez által 
önzetlenségre és önfeláldozásra is szoktat; de egyúttal frisességre, 
lélekjelenlétre, bátorságra és határozottságra tanit, hidegvérűségre- 
lélekjelenlétre, tett- és akaraterőre edz s lecsiszolja a természeti 
hibákat. Másrészt jótékonyan képezi a kedélyt, midőn a tanulók s 
játékot vezető tanárok között szívélyesebb viszonyt létesít, közöttük 
a szeretet kötelékét hozza létre, a tekintély és fegyelem kapcsának 
meglazulása nélkül. Végül alig vonható kétségbe, hogy annak a tény­
nek, miszerint az angol művelt osztály nemcsak élethosszára nézve, 
de a testi erők ruganyosságának megőizése tekintetében is a konti­
nens majdnem minden népén túltesz, nagyrészt az angolok sportked­
velésében, úgy nevelésükben, mint társadalmi életükben meggyöke- 
redzett testedző játékaikban keresendő az oka s hogy az ókor népeinél 
is a testgyakorlás különböző nemeinek okos kultiválása egybeesett, 
ama népek virágzási korszakával, mig a nyilvános játékok és verse­
nyek elhanyagolása, vagy elfajulása a nemzet hanyatlását, vagy elfa­
julását jelezte.“

Az 1883-ban tartott országos tanítói képviseleti közgyűlésnek a 
játékra vonatkozó határozatai, miket a vallás- és közoktatásügyi mi­
nister 1885. évi 19.216. sz. a. kelt rendeletével is jóváhagyott a 
következők :

A játéknak, mint a nevelés egyik eszközének előnyei;
1. Jótékony hatású a test kifejlődésére és megizmosodására. 

Játék közben élénkebb lesz a tüdő munkássága, a gyorsabb vérfor­
gás pirt önt az arczra, csillogóvá teszi a szemeket s az egész gyer­
mek felfrissül.

2. A játék nemcsak az izmokra hat, hanem éppen akkor, mikor
emberi testnek e két fontos szerve is hódol azon általános szabály­
nak, kellő kihasználás mellett mindjobban kifejlődnek ellenkező eset­
ben vagy rendetlenül, vagy visszafejlődnek. Látni való tehát, hogy 
épen ezen korban van leginkább szükség az okszerű és fokozott tüdő 
és szívműködésre. Ilyenek előidézésére pedig a tornázás, a tornajá-

*) A IX. k. polg. és keresk. iskola értesítőjében megjelent 
terjedelmes és szépen irt értekezéséből vesszük át az itt közölteket 
több kihagyással. S z e r k .

a szemet, kezet ügyessiti s a derekat hajlékonyabbá teszi, ugyanak­
kor ébreszti a tanuló figyelmét, szaporítja erejét, növeli bátorságát,

*) Dr. Schmid-Monard, hallei orvos azon általa bebizonyított 
tényt, hogy a hallei lakoságnak szélesebb a mellkasa, mint a Majna 
melleti frankfurtinak, abból magyarázza, hogy az előbbi már régi 
időktől fogva a porosz hadseregbe soroztatva, végig csinálják annak 
testedző gyakorlatit, az utóbbi nem.

**) Dr. Berzeviczy Albert: Az ifjúság testi neveléséről.

W e i n e r  M á t y á s
A ndrassy-ut 3. sz.

Svitterek, seiyem verseny-dress, kalapok, sportsipkak, fehérnemüek, sport- 
czipök, esököpenyek, lawn^tennis öltönyök es keztyük u r a k  és  h ö lg y ek  r é s z é re
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kitartását s előmozdítja lélekjelenlétét s ekképen képezi és gyakorolja 
szellemi erőit is. Vagyis a játék megszerzi a testnek azt a rugékony- 
ságot, mely által a lélek akaratának biztos, alkalmas és gyors végre­
hajtója lesz.

3. A játék a gyermeki szellemet produkczióra vezeti, melyet 
kényszer nélkül szabadon is csak azért visz végbe, hogy a játékban 
előforduló nehézségeket akadályt legyőzze. Épp ezért, a mit a gyer­
mek játék közben tesz, lélektanilag is fontosabb és többetmondó, 
mint a mit a parancsolt munka közt végez.

4. A játék szabályokhoz van kötve. E szabályokat a játszók 
önként alkotják, vagy legalább elfogadják. Játék közben az igy meg­
állapított szabályokat megtartják, hevőket kölcsönösen korlátozzák, 
egymás iránt türelmesek. Ekkép a játékban az alkotmányos élet első 
csiráit nyeri a gyermek.

5. A játékok sok esetben dalolással járnak. Játékdalaink közt 
sok a művészi szépségű, társas játékaink közt a drámai lefolyású. A 
játékok tehát alapul szolgálnak az aesthetikai képzésnek is.

6. A játék örömet okoz, mert feltalálni valamit s a feltalált dol­
got véghez vinni, szóval sikerre jutni, minden korban örömet szerez. 
„Az öröm pedig a legjobb idegerősitő szer,“ (Herbert Spencer.)

7. A játék megújítása felfrissíti a munkára szükséges erőt.
Azon kérdésre, hogy mik tehát a legsürgősebb teendők az if­

júsági játékok terjesztése ügyében, a következőket válaszoljuk :
1. Szükséges, hogy az ifjúsági játékok mielőbb kötelezőleg ve­

zettessenek be az iskolákba, de főképen a középiskolákba.
Erre már számos példát találunk. így például az osztrák köz- 

oktatásügyi minister egyik újabb rendelete értelmében az állami kö­
zépiskolák igazgatói felhatalmaztatnak a beiratások alkalmával a ta­
nulóktól fejenkint 1 frt díjat beszedni (a szegény tanulók természe­
tesen ez alól is fel vannak mentve) ; az ebből származó jövedelem 
az ifjúsági játékokra fordítandó. Rendeli továbbá, hogy az órarend 
úgy készítendő, hogy minden osztály legalább egy délutánt játékra 
fordíthasson, mely délutánra írásbeli házi feladatok nem adhatók. 
Egyúttal meghagyja az igazgatóknak, hogy mindannyiszor tegyenek 
jelentést, valahányszor magánosok vagy hatóságok részéről e czélra 
valami adakozás történik.

2. Szükséges, hogy a jelenleg testgyakorlatra fordított heti 2 
óra legalább is 4-re emeltessék, azaz hetenkint legaiább is egy délu­
tán játátékra fordítandó, a mikor a tanulók minden írásbeli feladat 
alól felmentendők.

3. Szükséges, hogy úgy a kormány mint a városi hatóságok 
első kötelességüknek ismerjék czélszerű játékterekről gondoskodni.

Igen üdvös, ha a játszóhely az iskola udvarán vagy lehetőleg 
annak közvetlen közelében van ; de ilyenek hiányában a távolabbra 
eső helyek, sőt a katonai gyakorlóterek is felhasználhatók : London­
ban 28 játszótér van, Manchesterben 11, Bradford, városa 200.000 
font sterlinget költött játszóterekre ; Berlinben 4, Stutttgartban 2, 
vagyis röviden Németországban a legutóbbi kimutatás szerint 441 város 
rendezett be czélszerű játéktereket. Francziaország, Svájcz szintén 
szép számmal van képviselve. Hasonlóképen Ausztria; Bécsben a 
császári parkok állanak az ifjúság rendelkezésére, Badenben a néhai 
Albrecht főherczeg egy 10.000 m.2 területet ajándékozott erre a czélra. 
Nálunk fájdalom, igen kedvezőtlen a statistika. A legszomorúbb min­
denesetre az, hogy szép fővárosunk ez idő szerint egyetlen-egy ját­
szótérrel sem bir. Egyes vidéki városok e tekintetben jó példával 
járnak elől, ig y : Pozsony, Nagyvárad, Zenta Sárospatak, Ungvár 
bírnak tudomásom szerint jelenleg már játszóterekkel.

4. Óhajtandó, hogy „az ifjúsági játékok előmozdítására és ter­
jesztésére“ mielőbb egyesületek alakuljanak. Az Angol- és Németor­
szágban működő ily egyesületek bámulatos tevékenységet fejtenek ki 
s ritka szép eredményeket mutathatnak fel. Az egyetemi hallgatók 
kebeléből alakult játszó.társaságok amazok részéről külön tanfolya­
mokban oktatnak játékra, sőt anyagi támogatásban is részesülnek.

Kárpáti Béla.

A M. A th letik a i Club m unkaprogram m ja.
A z idei k ö z g y ű l é s  e lnöki m e g n y i tó  b e s z é d é b ő l  k ö ­

zö l jü k  itt  a  c l u b n a k  a  s p o r t  é rd e k é b e n  te rv b e  vett 
in té zk e d ése i t ,  K ü lö n ö s e n  d ic sé re te s ,  h o g y  a  c lu b  egy  
a n g o l  g y a k o r ló  m e s te r t  fog  s z e rző d te tn i .

A z  e ln ö k s é g  b e fe jez v én  a  v iv ó v e rs e n y  és  m é r k ő ­
z é s  te en d ő i t ,  e lső  s o r b a n  a z  i rán t  in té zk e d e t t ,  h o g y  
s z e p te m b e r  15-ére  le h e tő leg  itt le g y e n  a z  a n g o l  t ra iner ,  
i l letve m es te r .  A te rv e z e t  s z e r in t  a z  a n g o l  m e s te r  e g é ­
s z e n  n o v e m b e r  h ó  v ég é ig  m a r a d n a  n á lu n k ,  s  a z u tá n  
fe b ru á r  15-től —  m á ju s  15-éig ism é t  itt m ű k ö d n é k .  R e­
méli a s  e ln ö k ség ,  h o g y  n e m  c s a k  a  t. c lu b ta g o k  n a g y  
e lő n y é re  le sz  ez a z  in té z k e d é s ,  h a n e m  a z  itteni m e s te ­
re k  is t a n u ln i  fo g n a k  a  s z e r z ő d te te n d ő  an g o l  m ű v e z e ­
tőtől.

A téli e lő id én y  a la t t  fog k ivá ln i  a z o n  c lu b tag ,  a  kit 
a  M a g y a r  A th le tika i  C lu b  a z  a th e n e i  v e r s e n y re  e se t leg  
k ik ü ld e n i  fog, s ő t  a  cu l tu s -m in is te r  ű r  is —  s z e m é ly e s  
in fo rm á t ió im ra  —  k i lá tá sb a  h e ly e z te  az t ,  h o g y  á l la m ­
k ö l t s é g e n  eg y  m á s ik  c lu b ta g o t  fog k ik ü ld e n i

A z  e l n ö k s é g  a z  év  fo ly am  m e g in d í t j a  a fő v á ro sn á l  
a z  ac t ió t  a z  i r á n t  h o g y  a z  O rc z y k e r tb e  v íz v ez e té k e t  
k a p ju n k ,  n e m  c s a k  a  p á ly a  f e n ta r t á s á r a  h a n e m  e se t leg  
e g y  f ü rd ő s z o b a  fe lá ll í tásá ra  is.

A z  é v k ö n y v  ö s sz e á l l í t á s a  le sz  r é s z b e n  a  n y á r i  t e en d ő  
—  ú g y s z in t é n  a z o n  főbb e lv ek  m e g á l la p í t á sa ,  m e ly ek  
a la p já n  a  c lu b  20  év e s  tö r té n e te  m e g i r a s s é k  —  A mo- 
n o g r a p h ia  m e g í r á s á n a k  h a tá r id e jé t  ú g y  v é l jü k  m egálla -  
p i t a n d ó n a k  h o g y  az  a  k iá ll í tás  a lk a lm á v a l  m á r  k ö z k é z e n  
fo ro g h a s s o n .

A folyó év b e n  ó h a j t ja  a z  e ln ö k s é g  a z  a l a p s z a b á ly o k  
és  h á z s z a b á l y o k  rev íz ió já t  is e szk ö zö ln i .

B iz o n y o s  i r á n y b a n  h e ly e s n e k  véli t o v á b b á  a z  e ln ö k ­
sé g  e g y  hav i ,  —  ese t leg  g y a k r a b b a n  is m e g je len ő  é r t e ­
s ítő  lé te s í té sé t ,  m e ly re ,  n é z v e  j a v a s l a t  v an  k é s z ü lő b e n .

A m u n k a fe lo s z tá s  é s  a h a t á s k ö r  feletti ö s s z e ü t k ö ­
z é s e k  m e g ó v á s a  czé l jáb ó l  a  m u n k á t  a z  e ln ö k s é g  fog ja  
m e g o s z ta n i  a z  e g y e s  t isz tv ise lő  u r a k  k ö z ö t t  s e g y ú t ta l  
in té z k e d ik  a z  i rán t  is, h o g y  a  M a g y a r  A th le tika i  C lub  
k ü ls ő  k ép v ise le te  a z  e ln ö k s é g  —  v a g y  m e g b íz o t t ja  á lta l 
tö r t é n h e s s é k .

A tag -fe lv é te l  n ém i m e g s z o r í t á s a  s z in té n  h e ly én  
való ,  m e r t  ez  i r á n y t  n e m  c s a k  a  h e ly  s z ű k e  követeli ,  
h a n e m  a  c lu b  e rk ö lc s i  te k in té ly e  is.

A z  e ln ö k s é g  g o n d o s k o d n i  k ív á n  arró l,  h o g y  a  h á t ­
r a lé k o k  b e h a j t a s s a n a k  és  h o g y  a  r e n d e s  ta g d i ja k  is p o n ­
to s a n  b e fo ly jan ak .  E z  i r á n y b a n  k ü lö n b e n  a  c lu b ta g o k  
e g y m á s  k ö zö t t i  é r in tk ezé sé tő l  is s o k a t  rem él  a  k o r m á n y z a t .

A sz e re lv é n y e k  m o s t  m á r  n a g y  ré sz b e n  k ieg ész í tv e  
lévén  s ü r g ő s  in té z k e d é s  s z ü k s é g e  fen n e m  f o r o g ; s m ig  
s z ü n id ő  a la t t  a  s z ü k s é g e s  ja v í t á s o k  fo g n ak  e szk ö zö l te tn i ,  
a d d ig  é v k ö z b e n  a  n e tá n  beá lló  h iá n y o k ró l  e se t rő l -e se t re  
a  n ap i  b iz to s  u r a k  fo g n ak  je le n té s t  ten n i  a z  e ln ö k ség n e k .

A z  ősz i  v e r s e n y  a z  an g o l  m e s te r  je len lé te  fo ly tán  
rem é lh e tő le g  m a g a s  s z ín v o n a l ra  fog e m e l k e d n i ; a  ház i  
v e r s e n y  a lk a lm áv a l  p ed ig  o d a  k ív á n u n k  hatn i,  h o g y  m á s  
s p o r t - e g y e s ü le t e k  is m e g je le n je n e k  s a z  a th le t ik á t  m e g ­
k edve ljék .

A n y i lv á n o s  v e r s e n y e k e n  e z e n tú l  ném i c s ek é ly eb b  
( férf ijegynél 1 fr tny i a  női je g y n é l  1 k o r o n á s )  belép ti  
d ija t  ó h a j t  a z  e ln ö k s é g  m eg állap í tan i ,  k ü lö n ö s e n  azé r t ,  
m e r t  k ív á n a to s ,  h o g y  a  c lu b  a n y a g i  e lő n y é t  se  té v e s s z ü k  
s z em  elől.

A  tél f o ly am án  az  e ln ö k s é g  m eg k ez d i  a  m il len ium i 
v iv ó v e rs e n y  e lő k észü le te i t ,  k ü lö n ö s  f igye lem m el a  s z e r ­
ze t t  ta p a s z ta la to k ra .  U g y a n e z  a lk a lo m m al  eg y  o r sz á g o s ,  
illetve n e m z e tk ö z i  v iv ó sz ö v e t sé g e t  is m e g  fog pen d í ten i ,
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m ely  s z ö v e t s é g n e k  k ü lö n ö s e n  a z  l e n n e  a  czél ja ,  h o g y  
m e g h a tá r o z v a  le g y en ,  k ik  r e n d e z h e t n e k  n y i lv á n o s  v e r s e ­
n y e k e t  s k ik  a d h a tn a k  e s e t leg  b a jn o k i  cz im ek e t .

A z e ln ö k s é g  m in d e n  t. c lu b ta g tó l  e lv á r ja ,  h o g y  jó  
e rő k n e k  s z e r z é s é b e n  a z  i g a z g a tó s á g n a k  és  a  v á l a s z t ­
m á n y n a k  s e g é d k e z e t  n y ú j t s o n ,  s  a  v e r s e n y k e d v e t  emlje .

A z e l n ö k s é g  f ig y e lem m e l  le sz  a r ra ,  h o g y  á l la n d ó  
v e r s e n y p á ly a  és  c lu b h á z  s z e r e z h e tő - ,  illetve é p í th e tő  le ­
g y e n ,  ez  i rán t  a z o n b a n  Íg ére te t  c s a k  o ly a n fo r m á n  tehe t ,  
h o g y  ez e n  cz é lo k  e lé ré sé t  fo ly to n  s z e m  e lő tt  ta r t ja .

A m il len iu m i v e r s e n y e k  a  k ö r ü lm é n y e k tő l  f ü g g e n e k ,  
a z  e l n ö k s é g  c s a k  a n n y i t  j e g y e z  m eg , h o g y  leg főbb  czé l ja  
a  iMagyar A th le tika i  C lu b  v e z é r s z e r e p é t  itt  é s  e z e n tú l r a  
is m e g ta r ta n i .  p

M u l a t á s r a '  u g y a n  n e m  s o k  idő  m a ra d ,  m in d a m e l le t t  
a  b á l t  a z  idén  is m e g ta r ta n i  ó h a j t ju k .

*

M in d e z e k b e  fo g la l tu k  ö s s z e  rö v id en  a  leg k ö ze leb b i  
é v b e n  k ö v e t e n d ő  m u n k a p r o g r a m m o t ,  te rm é s z e te s  a z o n ­
b an ,  h o g y  ez  a  p r o g r a m m  te l je sn e k  le g k e v é s b b é  s e m  
m o n d h a tó .  J ö h e tn e k  v á ra t la n  k ö r ü lm é n y e k ,  m e ly e k  uj 
v i s z o n y o k a t  t e r e m te n e k  s a  m e g v á l to z o t t  i r á n y h o z  k é p e s t  
c s e l e k e d n ü n k  kell a  n é lk ü l ,  h o g y  e z t  a  c se le k v és i  i r á n y t  
m á r  a  p r o g ra m m  m e g a lk o t á s a k o r  m eg je lö ln i  m ó d u n k b a n  
á l lo t t  vo ln a .

Id ő k ö z b e n  fe lve te t t  u j e s z m é k k e l  is b ő v ü lh e t  e s e t ­
leg a  m u n k a p r o g r a m m .  h a  ez ek  a z  e s z m é k  a  c lu b ra  
ü d v ö s ö k n e k  m u ta tk o z n a k ,  —  s a  m á r  m e g  á l lap í to t t  
i r á n y b a n  is a z  ac t ió  g y o r s a b b á  v a g y  m e g fo n to l t a b b á  
v á lh a t ik  a  sze r in t ,  a  m in t  a z  c z é l s z e r ü b b n e k  m u ta tk o z ik ,

A m id ő n  ^eh á t  k é r e m  a  t. i g a z g a tó  v á l a s z tm á n y t  és 
a  t. t is z tv ise lő  u r a k a t ,  h o g y  a  p r o g r a m m  k e re sz tü lv i te lé t  
e lő seg í ten i  sz ív e sk e d je n e k ,  i sm é te l te n  a z o n  r e m é n y e m n e k  
a d o k  k ife jezés t ,  h o g y  a  Á lag y a r  A th le t ik a i  C lu b  jó l  fel­
fo g o tt  é rd e k é b e n  m o s t  m á r  a  p á r t o s k o d á s  m e g s z ű n é s e  
felette k ív á n a to s  lévén ,  a  t. c l u b ta g o k  s a já t  m e g g y ő z ő ­
d é s ü k e t  k ö v e tn i  s a  k o r m á n y z a t o t  t e v é k e n y s é g é b e n  és 
n a g y  m u n k á já b a n  to v á b b ra  is t á m o g a t n i  fog ják .

Dr. G erenday G yö rg y  
A Magyar Athletikai Club alelnöke.

A k iá llítá si ifjú sá g i torna versenyek .
A z e z re d é v e s  ü n n e p é ly e k  s o r á b a n  ü g y  a z  ü n n e p é ­

ly ek  m in t  a  t a n u l s á g o s  m u t a t v á n y o k  k ö z ö t t  m in d e n  
te k in te tb e n  a  l e g é rd e k e s e b b  le sz  a z  if jú ság i  t o r n a v e r s e n y .  A 
n e m z e t  jö v ő  r e m é n y é n e k ,  a  s z é p  m a g y a r  i f jú s á g n a k  e rő te l ­
je s  és  ü g y e s  m u ta tv á n y a i  ü g y  a  n a g y  k ö z ö n s é g n e k  m in t  
a k o m o ly  i té lő k n e k  k e d v e s  l á t v á n y o s s á g  lesz.  A z o n b á n  
az  eddigi t o r n a v e r s e n y e k e n  s a jn o s á n  t a p a s z t a l t  r e n d e t ­
le n s é g e k  e lő re  f ig y e lm ez te tn ek ,  h o g y  a z  o r s z á g  v ilág  
e lő tt  r e n d e z e n d ő  ü n n e p é ly e k  a z  ed d ig in é l  s o k k a l  n a g y o b b  
e lő re lá tá s sa l  és  s z ig o rú s á g g a l  r e n d e z t e s s e n e k .

A vidék i t a n u ló k  k ö z ü l  c s a k is  a z  ö tö d ik  o s z tá ly tó l  
felfelé j á r ó k  v e h e tn e k  rég z t  a  v e r s e n y e k b e n .  A z o n b a n  a  
főváros i  t a n u ló k  a  n é g y  a lsó  o s z t á ly b a n  e g y  k ü lö n  n a ­
p o n  fo g ják  b e m u ta tn i  ü g y e s s é g ö k e t .  A v e r s e n y  t e h á t  o k ­
ve t len  le g a lá b b  k é t  n a p o t  fog  ig é n y b e  v en n i  é s  m in d e n  
v e r s e n y  e lő tt  e g y  n a p  p r ó b á r a  szen te l te t ik .  A n é g y  a lsó  
o sz tá ly  é s  a  n é g y  felső o s z tá ly  v e r s e n y e  k ö z ö t t  a z o n b a n

W e i n e r  M á t y á s
A ndrássy-nt 3. sz

leg a láb b  e g y  h é t  id ő k ö z  leg y en ,  h o g y  ú g y  a  k ö z ö n s é g  
m in t  a  m u n k á v a l  m e g te rh e l t  t o r n a t a n á r o k  k ip ih e n h e s s é k  
m a g u k a t .  A v e r s e n y e k  k é t  n a p r a  o s z t á s á t  in d o k o l ja  a 
r e n d e z é s  k ö n n y e b b s é g e  é s  a  p á ly a té r  m a g a  is. A kiá llí­
t á s  i g a z g a tó s á g a  álta l a  v e r s e n y e k r e  k ije lölt h e ly e n  5— 6 
ez e r  t a n u ló  m u ta th a t  b e  e g y s z e r r e  s z a b a d g y a k o r l a t o k a t  
ú g y  h o g y  m é g  a  p á ly á n  k ívü l a  t a n u ló k n a k  k ü lö n  e lzá r t  
n é z ő té r  is m a ra d .  M a g a  a  v e r s e n y  p á ly a  u g y a n i s  ú g y  a  
k ö z ö n s é g  m in t  a  t a n u ló k  n é z ő te ré tő l  e g y  m é te r  m a g o s  
d e s z k a k e r í té s s e l  v á la sz ta t ik  el. A v e r s e n y b í r ó s á g  á l lv á n y á t  
u g y a n c s a k  d e s z k a k e r í t é s  övezi,  ú g y  a  p á l y á r a  m in t  a  
v e r s e n y b í r ó s á g  h e ly é re  m in d e n k o r  c s a k  a z o n  b író k  és  
to r n a t a n á r o k  l é p h e tn e k  a  k ik  a z  é p p e n  fo lyó  g y a k o r la ­
to k b a n  t e e n d ő k k e l  v a n n a k  m eg b ízv a .  M in d en  e g y e s  v e r ­
s e n y p o n t n a k  k ü lö n  s z ín ű  k a r s z a l l a g  a  r e n d e z ő i  j e l v é n y e : 
M in d e n  v e r s e n y n e k  bíró i a  k a r s z a l a g u k n a k  m egfe le lő  
s z in ű  k e m é n y  p a p í r l a p o t  k a p n a k  k ez e ik h e z ,  h o g y  az  el­
b í rá lá s  g y o r s a b b a n  tö r t é n h e s s é k .  A k ö z ö n s é g  k ö réb ő l  
s e m  a  b í ró ság i  s e m  a  p á ly a  te s t r e  s e n k i  se  léphe t.

A fu tó  v e r s e n y e k n é l  a  g y ő z t e s t  e g y  b iró  figyeli meg.
A s z a b a d  g y a k o r la to k a t  n é g y  m a g a s a b b  á l lv án y ró l  

m u ta t j á k  be  a  t a n u ló k n a k  v i l lan y o s  h a r a n g o k  je lzé se  
m e l le t t  ú g y ,  h o g y  s e m m i féle szó b e l i  v e z é n y lé s r e  n e m  
le sz  s z ü k s é g .  A z  o s z lo p o k b a  való  felállás u tá n  a  t o r n a  
t a n á r o k  is e l t á v o z n a k  a  térrő l .  A fe lső b b  o s z tá ly o k  t a ­
n u ló in a k  s z a b a d g y a k o r la t a i  e l len té te s  i r á n y b a n  is m u ta l ­
t a s s a n a k  be. A já té k o k  m in d k é t  v e r s e n y n a p o n  k ev é s  
s z á m ú  isk o lák k a l ,  de  o k v e t le n  le g a lá b b  a  v e r s e n y  k ö z é ­
p én  t a lá l ja n a k  h e ly e t t ,  A v e r s e n y s z á m o k  főbb  p o n t ja i  a  
k ö v e tk e z ő k  l e n n é n e k :

I. Első nap. Fővárosi tanulók ( / . — IV.) versenye.
1. E g y s z e r ű  f e lv o n u lá s
2. É n e k  (H a  a  jó  e lő re  m e g ta r to t t  p r ó b á n  a z  5 — 6 

e z e r  t a n u ló  é n e k e  jó l  m e n n e . )
3. S z e r to r n á z á s  és  u g rá s i  v e r s e n y e k  eg y  időben .
4. J á té k o k .  /
5. F u t ó v e r s e n y e k :  I— II o s z t á l y  5 0  mt.

I l l— IV  osz t.  100 mt.
6 . E g y e s  i s k o l á k n a k  m u ta tv á n y a i  : k ü lö n ö s e b b  s z a ­

b a d g y a k o r la to k ,  p i r a m is o k  stb.
7. O sz lo p b a á l lá s ,  e lv o n u lá s .
II. Második nap. Országos tornaverseny. (V— VIII)
1. K o m b in á l t  fe lvonás .  L e h e tn e  k é t  o lda lró l  b e e re s z ­

ten i a  t a n u ló k a t  és  e l le n v o n u lá s o k a t ,  k ig y ó v o n u lá s t .  
c s in á l ta tn i  ve lők .

2. S z a b a d g y a k o r l a to k .
3. S z e r to r n á z á s  és  u g rá s i  v e r s e n y e k .
4. J á t é k o k ,
5. K o p ja d o b á s  és  s u ly d o b á s .
6 . F u t ó v e r s e n y  V — VI osz t.  150 mt.

V II— Vilii. osz t.  20 0  mt.
7. E g y e s  isk o lák  m u t a t v á n y a i : b o t  é s  b u z o g á n y ­

g y a k o r la to k ,  t o r n á s z k é p e k ,  fü zé rek ,  c s o p o r to s  v ív á s  stb.
8 . o sz lo p b aá l lá s ,  e lv o n u lás .

D iv a t á r u h á z a m  k ü lö n le g e s s é g e  v a la m e n n y i

S P O R T D I V A T C Z I K K  l e g u t ó b b i  Ú J D O N S Á G A I .
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A h a to d ik  illetőleg a  7- ik p o n tb a n  em li te t t  e g y e s  
in té z e te k n e k  m u ta tv á n y a i  a la t t  a  v e r s e n y b í r ó s á g  eg é sz  
n y u g o d ta n  eg y b e á l l i th a t ja  a  g y ő z te s e k  n é v s o rá t  és  e v á l ­
to z a to s  és  m in d e n  e s e t r e  s z é p  m u t a t v á n y o k k a l  m é ltó  
b e fe jez é s t  is n y e r  a  v e r se n y .  K ü lö n ö s  g o n d  fo rd í tan d ó  
az  e g y e s  isk o lák  k ü lö n fé le  g y a k o r la ta i n a k  m eg fe le lő  el­
h e ly ez ésé re .  A p ró b a  n a p o n  m in d e n  sz e re p lő  isk o la  b e ­
m u ta t j a  g y a k o r la ta i t  és  c s a k  a  l e g é r d e k e s e b b e k  j ö n n e k  
a  v e r s e n y  n a p já ra .

Á l ta láb a n  a  v e r s e n y t  e g y  k é t  n a p p a l  m e g e lő z ő  p r ó ­
b á n  m in d e n  v ég ig  c s in á l ta t ik .  —- A z  e g y é n e n k é n t i  v e r ­
s e n y e k b ő l  is a  v e r s e n y n a p já r a  c s a k  a  d ö n tő  k ü z d e lm e k  
m a ra d n a k .  A v e r s e n y b í r ó s á g  a  p r ó b á n  is sze rep e l ,  m e r t  
a  c s o p o r t  g y ő z t e s e k  is é rm e t  k a p n a k .  í g y  m in d  a  b í ró ­
sá g  m in d  a  t a n u ló k  a  v e r s e n y e n  tu d já k  h e ly ö k e t  és  
te en d ő ik e t .  M ik o r  e rö v id  p r o g ra m  p o n t o d a t  o lv a só in k  
f ig y e lm éb e  a j á n ju k ,  igen  k é r jü k  h n g y  m e g je g y z é s e ik e t  
és  ó h a j t á s a ik a t  h o z z á n k  m iné l e lő b b  e l ju t t a s s á k  m e r t  a  
v e r s e n y e k e t  r e n d e z ő  v é g re h a j tó  b iz o t t s á g  e lső  ü lé s é t  m á r  
n e m s o k á r a  m e g  fog ja  ta r tan i ,  E z  in d í tv á n y o z o t t  v e r s e n y  
p r o g r a m m o t  m a g u n k  se m  t a r t j u k  k ie lé g í tő n e k  és  a  tá r ­
g y a l á s  k ö n n y e b b s é g e  s z e m p o n t j á b ó l  t e s s z ü k  k ö zzé .  S z ó l ­
jo n  h o z z á  m in d e n k i ,  h o g y  n y i lv á n o s a n  á l la p í t s u k  m e g  
a  k iá llítás i ü n n e p é ly e k  l e g é rd e k e s b jé n e k  so r re n d jé t .

A „Kolozsvári K erékpáros - E g y le t“ 
versenye.

A „K o lo z sv á r i  K e r é k p á r o s - e g y le t “ s a já t  m o d e rn  ig é ­
n y e k n e k  m egfe le lő ,  3 3 3  V3 m. h o s s z ú  p á ly á já n  1895. au g .  
20-án  r en d e z i  3-ik  O rs z á g o s  K e r é k p á rv e r s e n y é t ,  a  k ö ­
v e tk e z ő  s o r r e n d  s z e r in t :  H é tfő n  a u g u s z t u s  19-én  e s te  
9 ó r a k o r  is m e rk e d é s  a  K ö z p o n t i  S z á l lo d á b a n  K e d d e n ,  
a u g u s z t u s  2 0 - á n : D é lu t á n  3 ó r a k o r  v e r s e n y  k e z d e te .  
E s t e  9 ó r a k o r  d i ja k  k io s z tá s a  a  K ö z p o n t i  S z á l lo d á b a n .  
V e r s e n y - s o r r e n d :

1. Megnyitó verseny (Nyílt) .  2 0 0 0  m é te r  6 kör.  
N y i tv a  m in d e n  m a g y a r o r s z á g i  k e r é k p á r o s -  v a g y  s p o r t ­
eg y le t  tag ja i  r é sz é re .  I -ső n ek  n a g y  e z ü s t é r e m  és  tiszte- 
ledíj, I I - ík n a k  k is  e z ü s té r e m ,  III - iknak  n a g y  b r o n z é re m  
IV - ik n ek  kis b ro n z é re m .  —  T é t :  4  k o ro n a .

2. Juniorok versenye (Zárt)  2 0 0 0  m é te r  6 kör.  N y i tv a  
a  „ K o lo z sv á r i  K e r é k p á r o s - e g y le t “ m in d a z o n  ta g ja i  r é ­
s z e s ,  k ik  m é g  p á ly a  v e r s e n y e n  r é s z t  n e m  v e t tek .  I-ső- 
n e k  k is  e z ü s té r e m ,  I I- ik n ak  n a g y  b r o n z é re m ,  III -iknak  
k is  b ro n z é re m .  —  T é t : 2 k o ro n a .

3. Vendégek versenye (Nyílt.)  3 0 0 0  m é te r  6 kör.  
N y i tv a  a  „ K o lo z sv á r i  K e r é k p á ro s -E g y le t  t a g ja in a k  k iv é ­
te lével m in d e n  m a g y a r o r s z á g i  k e r é k p á ro s -  v a g y  s p o r t ­
eg y le t  tag ja i  r é sz é re .  I - ső n e k  n a g y  e z ü s té r e m  é s  tisz- 
te ledij,  I I - ik n ak  k is  e z ü s té r e m .  III- iknak  n a g y  b r o n z ­
é re m , IV - ik n ek  k is  b ro n z é re m .  —  T é t :  4 k o ro n a .

4. Erdélyiek versenye (Zárt).  3 0 0 0  m é te r  9 kör .  N y i tv a  
a  K ir á ly h á g ó n  in n e n i  k e r é k p á r o s - e g y le t e k  ré szé re .  I-ső- 
n e k  n a g y  e z ü s té r e m ,  I I- iknak  k is  e z ü s té r e m ,  III-iknak 
n a g y  b ro n z é re m .  —  T é t :  4  k o ro n a .

5. Tandem-verseny ('Nyílt.)  5 0 0 0  m é te r  15 k ör .  
N y i tv a  m in d e n  m a g y a r o r s z á g i  k e r é k p á ro s -  v a g y  sp o r t-  
eg y le t  ta g ja i  ré sz é re .  I-ső p á r n a k  2 n a g y  e z ü s té r e m  és 
2 tisz te le td ij ,  Il-ik p á r n a k  2 k is  e z ü s té re m ,  III-ik p á r n a k  
2 n a g y  b ro n z é re m .  —  T é t  p á r o n k i n t : 4  k o ro n a .

6 . Térelőny-verseny (Nyílt .)  4 0 0 0  m é te r  12 kör. 
N y i tv a  m in d e n  m a g y a r o r s z á g i  k e r é k p á ro s -  v a g y  s p o r t ­
e g y le t  ta g ja i  r é szé re .  I -ső n e k  n a g y  e z ü s té r e m  és t i s z te ­
le tdíj,  I I - ik n ak  k is  e z ü s t é r e m ,  III-iknak  n a g y  b ro n z é re m  
IV - ik n ek  kis b r o n z é re m .  —  T é t :  4  k o ro n a .

7. Record-verseny (Nyílt.)  10 .000  m é te r  30  kör .  N y i tv a  
m in d e n  m a g y a r o r s z á g i  k e r é k p á r o s -  v a g y  sp o r te g y le t  
tag ja i  ré sz é re .  I -ső n ek ,  h a  a  tá v o t  16 p e re z  4 9  m per-  
c z e n  belő l te sz i  m e g ,  k is  a r a n y é r e m -  és  t isz te le td íj ,  el­
l e n k e z ő le g  n a g y  e z ü s té r e m  és t isz te letd ij ,  I I- iknak  n a g y  
e z ü s té r e m ,  III-iknak  k is  e z ü s té re m .  —  T é t  : 6 k o r o n a

8 . Főverseny (Nyílt .)  15000  m é te r  4 5  kör .  N y i tv a
m in d e n  m a g y a r o r s z á g i  k e r é k p á r o s -  v a g y  s p o r te g y le t  
ta g ja i  ré sz é re .  I -ső n e k  n a g y  e z ü s té r e m  és t isz te letd ij ,
I I- iknak  kis e z ü s té r e m ,  III-iknak  n a g y  b ro n z é re m ,  IV -ik n ek  
k is  b r o n z é re m .  V e z e tő d í j :  k is  e z ü s té re m .  —  T é t :  4  
k o ro n a .  •

9. Vigasz-verseny. 2 0 0 0  m é te r  6 kör .  N y i tv a  a z o k  
ré sz é re ,  k ik  a m ai v e r s e n y e k e n  e lső  d ija t  n em  n y e r te k .  
I -ső n e k  k is  e z ü s té r e m ,  II- iknak  n a g y  b r o n z é re m ,  III-iknak 
k is  b ro n z é re m .  —  T é t :  2 k o ro n a .

N em zetközi úszó versen yek  a Balatonon.
A z ú s z á s  s p o r t ja  n á l u n k  d a c á r a  a n n a k ,  h o g y  n e m ­

c s a k  a  le g é lv e z e te s e b b ,  l e g e g é sz sé g e se b b ,  de  e g y s z e r s ­
m in d  a  l e g s z ü k s é g e s e b b  s p o r to k  eg y ik e ,  ed d ig  m e g le h e tő ­
se n  el v o lt  h a n y a g o lv a .

A n n á l  n a g y o b b  é r d e m e  a  M a g y a r  Ú s z ó - E g y e s ü l e t ­
n ek ,  h o g y  f ia ta ls á g a  d a c á r a  n e m c s a k  h o g ^  m e g tö r te  ez t  
a z  in d o le n c iá t ,  h a n e m  b u z d í tó  m ű k ö d é s é v e l  m á r  is o ly  
e r ő k e t  fe jlesz te t t ,  a  k ik  d ia d a lm a s a n  á l l ják  ki a  v e r s e n y t  
a  leg jo b b  kü lfö ld i ú s z ó k k a l ,  s ak ik  d ia d a la ik  ál ta l  a  f ia­
tal e g y e s ü l e tn e k  m á r  is te k in té ly t  s z e r e z te k ,  ú g y  i t th o n  
m in t  a  k ü lfö ld ö n ,  ú g y ,  h o g y  m a  m á r  a  M a g y a r  Ú szó -  
E g y e s ü l e t  le g ism e r te b b  és  l e g n é p s z e r ű b b  s p o r t - e g y le ­
te in k  k ö z é  ta r toz ik .

E z  a z  é le tre  való  fiatal e g y le t  v a s á r n a p  i sm é t  g y a ­
r a p í to t ta  edd ig i s ik e re in e k  s z á m á t .  O ly  v e r s e n y t  r e n d e z e t t  
S ió fo k o n ,  m e ly re  le lkes  v ez e tő i  m é l tá n  b ü s z k é k  le h e tn e k .

A v e r s e n y e k  s z ín h e ly e  r é s z b e n  a  B a la to n ,  r é s z b e n  
a  S ió  to rk o la t ,  m e ly  ú s z ó  v e r s e n y e k  t a r t á s á r a  a lk a lm a s  
he ly ,  m e ly n e k  á r n y a s  p a r t ja i  a  k ö z ö n s é g  s z á m á r a  kel­
le m e s  n é z ő h e ly e t  n y ú j t a n a k .  E l  is h a t á r o z t a  a z  egy le t ,  
h o g y  e z e n tú l  m in d e n  é v b e n  r e n d e z  S ió fo k o n  u sz ó -  
v e r s e n y e k e t .

K ö z ö n s é g  igen  n a g y  s z á m b a n  je le n t  m e g  s  a  k ü ­
lönfé le  s z ín ű  é s  a l a k ú  z á s z ló k k a l  d isz i te t t  p a r to k  m e n té n  
e lh e ly e z e t t  p a d o k o n  h o s s z ú  fü z é rk é n t  r a g y o g o t t  és  m o ­
s o ly g o t t  a  s z é p  a s s z o n y o k  és  l á n y o k  tö b b s z ö rö s  so ra .

A z  idő  r e n d k ív ü l  k e d v e z ő  volt. A r a n y o s  n a p s u g a r a k  
j á t s z o t t a k  a  v izen ,  m e ly e t  c s a k  i d ő n k é n t  b o rz a i t  fel 
e g y -e g y  k ó s z a  sze llő .  J o b b  idő t v a ló b a n  k ív á n n i  s e m  
lehete tt .  A  viz h ő m é rs é k le te  22°. R. volt.

A S ió fo k  e g y ik  p a r t j á n  e lk ü lö n í te t t  h e ly  vo lt  fö l ta r tva  
a  j u r y ' é s  a  v e r s e n y  in téző i s r e n d e z ő i  s z á m á ra .

E ln ö k  vo lt  —  g r ó f  H a d ig  S á n d o r  tá v o l lé téb e n  —  
P o rz so l t  G y u la ,  V e r s e n y t i tk á r  F ü z e s s é r y  Á rp á d ,  j e g y z ő  
B a b es  T i tu s z ,  o rv o s  dr.  N e y  Jó zse f ,  p én z t .  M a tz e n a u e r  
R ich á rd  ; a  v e r s e n y b í r ó s á g  a  k ö v e tk e z ő le g  vo lt  e g y b e -  
á l l i t v a : gr. A n d r á s s y  G éz a ,  dr. G e r e n d a y  G y ö rg y .  G la tz  
H e n r ik ,  dr.  H irsch fe ld  A n ta l ,  gr. H a d ik  Béla, gr. K áro ly i  
F e r e n c ,  M e s te rh á z i  K á n y á i  Jó zsef ,  K o tz ig  A ntal ,  K o m  
G u s z t á v  (Bécs),  K ö n ig  S á n d o r  L é n y  K áro ly ,  L u b y  S á n d o r ,  
M eez lén y i  L a jo s ,  P a lo ta i  Ö d ö n ,  T h a n  L ász ló ,  T a u s i n s z k y  
S á n d o r  (B écs) ,  dr. V a d a s  Jó z se f ,  V. V icen ti  (k ik n ek  leg-
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n a g y o b b  r é s z e  m e g  is j e l e n t ) ; v e r s e n y  in téző  S to b b e  
F e r e n c ,  ind ító  R é ty  M eno tt i ,  h e ly i  r e n d e z ő  b i z 'o t t s á g ; 
B. B á r d o s s y  Im re ,  G e rb e r  H en r ik ,  H e c h t  J., L é lek  J ó z s e f  
S t u m f  K á lm án .  E z  u t tó b b i a k n a k  és  a  h e ly b e l i  tű z o l tó ­
s á g n a k  n a g y  m é rb e n  k ö s z ö n h e tő  a  r e n d  p é ld á s  fön ta r-  
tá sa .  Á l ta lá b a n  ú g y  a  he ly i  h a tó s á g o k ,  m in t  a  f ü rd ő k ö ­
z ö n s é g  és  a  la k o s s á g  a  le g sz iv é ly e se b b  k é s z s é g g e l  j á ru l t a k  
h o z z á  a  s z é p  s p o r tü n n e p é ly  k ü l s ő  d ís z é n e k  e m e lé séh e z .

A v e r s e n y  ké t  f ő s z á m b a n  D e u ts c h  G y u la ,  a  M a g y a r  
T e s t g y a k .  K ö ré n e k  ta g ja  le tt a  g y ő z te s ,  a m in e k  a n n á l  
n a g y o b b  je le n tő s e g e  v a n  m e r t  m in d  a  k é t  v e r s e n y b e n  
N e u m a n n a l ,  a  b éc s ie k  leg jo b b  ú s z ó já v a l ,  ke l le t t  m e g m é r ­
k ő zn ie .

N e u m a n n  e g y e t le n  e lső  d ija t  s e m  v isz  e z ú t ta l  
B écsb e .

I. Megnyitó verseny. (3 0 0  m.) 3 n e v e z ő  k ö z ü l  1. 
R e isch l F e r e n c  (M. A th l.  Cl.) 5 p. 2 j 5 m p. a la t t ,  2. 
G u t t m a n n  A lfréd  (M. U. E .) ,  3 N e u m a n n  Pál (I. W i e n e r  
A m a t e u r  S c h w im m -C lu b ) .

II. Nyeretlenek versenye. (1 0 0  m .)  10 vers .  k ö z ü l
1. H o c h s t e in  R e zső  (B u d a p e s t ) ,  2. B r a u n b e r g e r  H u g ó  
(M. U. E .) ,  3. W á c h s l e r  R e zső  (B u d ap e s t ) .

III. A „M. U. E.“ bajnoksága rövid távon. (1 0 0  m.) 
3 ve rs .  k ö z ü l  1. G u t t m a n n  A lfréd  1 p. 5 4/5 m p . a la t t ,
2. R e isch l F e re n c  1 p. 6 m p. a la t t ,  3. L in d n e r  E r n ő  
(M. U . E .)

IV. Kisérleti verseny. (1 0 0  m.) A sió fok i f ü rd ő v e n ­
d é g e k n e k  fö n ta r tv a .  4  vers .  k ö z ü l  1. S t r u s s  A m o n ,  2. 
S t r u s s  Pál,  3. L é n y  Jen ő .

V. A„ M. U. E.“ bajnoksága liosszn távon. ( 8 0 4 .5  
m.) (1894-ik i  g y ő z t e s  D e u ts c h  G y u la ) ,  5  v ers .  k ö z ü l  1. 
D e u t s c h  G y u la  16 p. 1 5 J/5 m p . a la t t ,  2. B a lo g h  H u g ó  
16 p. 2 6 4/5 m p.,  3. N e u m a n n  Pál,  19 p. 4Qj5 m p . alatt .

VI. Hátonuszás. (1 0 0  m.) 5 ve rs .  k ö z ü l  1. Re isch l 
F e r e n c  1 p. 13 4/5 m. p. a. , 2. A lap i A n d o r  (M. U . E .) ,
3. G ráfl K á ro ly  (M. U . E .) .

VII. Térelőny verseny. (2 0 0  m.) 8 vers .  k ö z ü l  1. 
L in d n e r  E r n ő  (M. U . E .) ,  2. G u t t m a n n  A lfréd  (M. U. 
E .) ,  3. H o c h s te in  R e zső  (B u d ap e s t rő l ) .

VIII. Annadij. V án d o rd í j .  T á v u s z á s  a ny í l t  B a la ­
to n b ó l  a  S ió  m ó ló jáb a .  (T á v .  kb . 1000  m .) 5 vers .  k ö z ü l  
1. D e u ts c h  G y u la  (M. T e s t g y a k .  k ö re )  27 p. 59  m. p. 
a. 2. N e u m a n n  Pál, 3. B a lo g h  H u g ó  (M. U . E .) .

IX. Vigaszverseny. 2 ve rs .  k ö z ü l  1 G ráfl  K áro ly  
(M. U. E ) ,  2. S p e id l  Z o l tá n  (M. U . E .)

A k ö z ö n s é g  a  g y ő z ő k e t  le lk es  o v á c ió k b a n  r é sz e s í ­
te t te  s  a  b éc s i t  m é g  m e g  is h o c h o l tá k  ; s ő t  k é t s é g e t  se m  
s z e n v e d ,  h o g y  M e s z lé n y i  a  b a n k e t t e n ,  m e ly e t  a  d ijak  
s z é to s z t á s a  u tá n  r e n d e z te k ,  n é m e t  v e r se s  t ó s z to t  is r ö g ­
tö n z ö t t  rá.

A d i jak a t  P o rz s o l t  G y u la ,  a z  e g y le t  h e ly e t t e s -e ln ö k e ,  
l e n d ü le te s  b e s z é d  k ísé re té b e n ,  o s z to t ta  szé t .

B a n k e t t  u t á n  reg g e l ig  t á n c m u l a t s á g  volt.
V é g ü l  m e g  kell e m lé k e z n i  a  fü rd ő ig a z g a tó s á g ró l  is, 

m e ly  a. r e n d e z ő k e t  m in d e n b e n  h a t h a tó s a n  tá m o g a t ta  és 
n a g y  t i s z te le td i ja t  is ad o t t .

P . H .

Homokot a szobába.
( B ö l c s e n  a z  o k t a l a n s á g i g . )

H o l volt,  ho l n em  volt,  vo lt  e g y s z e r  a  h o m o k te n g e r  
kellő  k ö z e p é n  k é t  o k o s  em b er ,  m in d k e t tő n e k  v a g y  e g y  
fé l tu cza t  c s e n e v é s z  s á p a d t  g y e rm e k e .  A k é t  a ty a f i  a  
p i tv a r a j tó b a n  e reg e t i  n a g y  kéjjel a  p ip a fü s tö t ,  m id ő n  
h o z z á j u k  lépdel a  h áz i  o r v o s u k .

—  K e d v e s  e g é s z s é g ö k r e  ez t  a  p o m p á s  fü s tö lt  le­
vegőt .

—  E z  b iz o n y  jó l  esik. É s  lá s sa  d o k to r  ú r ,  m ió ta  
a  s z o b a i  l e v e g ő n k e t  félti a  mi p ip a fü s tü n k tő l ,  a z ó ta  itt 
k in t  p o l i t iz á lg a tu n k .

—  Ig a z á n  jó l  te sz ik ,  de  n i ! H á t  a  k ic s ik ék  ho l  v a n ­
n a k  ? M iért n in c s e n e k  k in t  ?

—  N a g y o n  s z e le s  a z  idő és  a z  a n y j u k ............
—  Igaz , ig a z !  N o  lám  ! H a  a z  e m b e r  m e g n y a l j a  a z  

u j já t  és  igy  feltartja ,  s z in te  c s íp ő s  a  szél. D e u ra im  e z e n ­
nel b e je le n te k  eg y  a la p o s  k i tű n ő  g y ó g y m ó d o t  a  g y e r ­
m e k e k n e k .  A „h o m o k  c n r á t “ . A zza l  a z  e p e k e s e r ű  v a s ­
p o r ra l  e g y e lő re  n em  k ín o z z u k  a k ics ik ék e t .  H a n e m  k é re k  
e g y  n a g y  k o cs i  h o m o k o t .  O tt  a z  u d v a r  k ö z e p é n  ép e n  
e lég  n a g y  té r s é g  van .  A g y e r m e k e k  a b b a n  v á jk á l j a n a k ,  
a z za l  j á t s z a d o z z a n a k  m iné l tö b b e t .  A s ik e rrő l  j ó t  állok. 
A já n lo m  m a g a m a t .

M á s n a p  ism é t  m e g je le n t  a  d o k to r ,  és  ö rö m m e l  lát 
a z  u d v a r o n  e g y  jó k o r a  n a g y  h o m o k h e g y e t ,  de  b iz o n y  
g y e r e k  e g y  s in c s  ott. H o g y is  len n e ,  m ik o r  o d a  k in t  ú g y  
tű z  a  n a p  é s  m ik o r  a  s z o b á b a n  is v an  m á r  e g y  h o ­
m o k h e g y .

—  N o m o s t  c s a k  m e g  v a n  v e lü n k  e lég ed v e  d o k to r  
ú r  ! T ö k é l e te s  h o m o k f ü r d ő b e n  v a n n a k  g y e rm e k e in k .

—  S z é p ,  s z é p  ! K é rem  t isz te le t te l ,  de  ö n ö k  e n g e m  
n em  é r te t te k  m eg. T e h á t  e n g e d jé k  m e g  j o b b a n  k im a ­
g y a r á z n o m  m a g a m a t ,  és  p e d ig  ú g y ,  m ik é n t  a  p a r a s z ­
to k n á l  s z o k ta m .  —  —  T e h á t  s é r té s  n é lk ü l  c s u p a  ju x -  
ból is e z e n n e l  ide te s z e m  a z o n  n é g y  a b l a k ü v e g  á rá t ,  a  
m it  e n g e d e lm ü k k e l  e z e n n e l  b e v e re k  b o to m m a l .  —  —  
íg y  n i ! M o s t  m á r  te s s é k  u g y a n e z t  c se le k ed n i  m in d e n n a p  
a  n ap p a l i  ó r á k b a n ,  h a  m á r  ki e g y á ta lá b a n  n e m  e re sz t ik  
a  g y e rm e k e k e t .  íg y  jó tá l ló k  a z  e g é s z s é g ö k é r t .

N e g y e d n a p  ism é t  e l lá to g a t  a  d o k to r  és  n a g y  c s o ­
d á l k o z á s á r a  lá tja ,  h o g y  a  s z o b a  ab lak a i  u g y a n  n y i tv a  
v a n n a k ,  d e  a  h o m o k h e g y  ( m in d ig  b e n t  v a n  a  g y e r e k e k ­
kel e g y ü t t .  A z eg y ik  c s a la d a p a  ép e n  h év v e l  m a g y a r á z z a  
a  s z o m s z é d já n a k ,  h o g y  ő h o ln a p  is friss h o m o k o t  h o z a t  
be a z  u d v a rb ó l ,  m e r t  a n a p s ü tö t t e  é s  jó l  m e g m o s o t t  
h o m o k n a k  s o k k a l  n a g y o b b  a  felszívó e re je  é s  n in c s  is 
k ö z te  r o th a d o z ó  s z e rv e s  a n y a g .  .

—  É n  m e g  D u n a k e s z r ő l  h o z a to k  e g y  v ag o n n a l .  A z 
a z  igazi k o v á s  t isz ta  h o m o k ,  m é g  a z t  is m esé l ik ,  h o g y  
a  ch o le ra  id é n y  a la t t  eg y  s e re g  k a t o n á t  k ih e ly ez te k  ü d ü ­
lé s re  o d a ,  k ik  k ö z ü l  m é g  a  b e te g e k  is ta lp ra  á l lo ttak .

—  B iz o n y  p a j t á s ! Kell v a la m in e k  lenn i a d o lo g b a n
ezze l  a  h o m o k k a l  m e r t  c s o d á s a t  m e s é ln e k  a z o k ró l  a  
te n g e rp a r t i  fö v e n y e k e n  sé tá ló  v é r s z e g é n y  g y e re k e k rő l  
is. S ő t  m é g  a  t is z ta  h o m o k p o r n a k  b e lé g z é sé re  is  m o n d ­
já k ,  h o g y  jó  a z  a  t ü d ő n e k ................

—  Igen  ! U ra im ,  én  m in t  o rv o s  m é g  tö b b e t  m o n d o k :
t e s s é k  u g y a n i s  n a p o n k é n t  v a g y  e g y  fél k á v é sk a n á l la l  be 
is v en n i ,  és  m in d e n  h é te n  le g a lá b b  eg y  p á r  k a v ic s o t  is 
len y e ln i  „á  la S t r u c z “ s ő t  h a  a  k a n á l  n em  ép p e n  n a g y  
h á t ........................

—  U g y a n  d o k to r  u r ,  h á t  a z t  hiszi,  h o g y  n in c s  ö n ­
n e k  elég  s z á m o s  tu d ó s  co l leg á ja  a  ki . . .  .

W einer IUsLtváS Uraim é s  ! Athléták, kerékpárosok, lawn ten n ist já tszó k , evezősök , úszók  é s  torna egyletek  
A ndrássy-ut 3. sz. ^  Önöket megfogja lepni elegáns sport-divatezikkeim olcsó ára.
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—  H o m o k o t  is a d  b e  b e te g e in e k  ?! —  a k a r ja  ön  
m o n d a n i .  —  Miért n e  ?! L á s s á k  én  is s o k  betegeim m el 
e te te k  a k á r  e z ü s tö t ,  a r a n y a t ,  k r é tá t  és  m é g  is ten  tu d ja  
mit. D e h á t  ig a z u k  v a n  u ra im .  M in d e n  g y ó g y s z e r  „kis 
m i s k a “ a  d ic ső  h o m o k h o z  k é p e s t .  A h  ! H o m o k  ! c sak is  
ez  lesz  a  jö v ő  s z á z a d  e g y e te m le g e s  főfő g y ó g y s z e r e .  
H o m o k b a n  rejlik m in d e n  é l e tn y a v a ly á k  e l len szere .  A 
hol h o m o k  b ő v e n  v an ,  o tt  n'em lesz  s e  p o s v á n y lá z ,  se  
sem m ifé le  r a g á ly o s  n y a v a ly a .  U ra im  ! L e  a  k a la p p a l  a z  
i s t e n a d ta  h o m o k  előtt.  D e k é re m  szere te t te l ,  n e  m o n d já k  
m e g  se n k in e k ,  h o g y  ez t  én ,  a  h áz i  o r v o s u k  m o n d o t t a m ,  
m e r t  ú g y is  le ta g a d n á m  ezt.  A m in th o g y  t a g a d o m  a z t  
is, h o g y  én  v a l a h a  h o m o k c u r á t  r en d e l tem  a z  ö n ö k  g y e r ­
m e k e in e k .  K e re k e n  ta g a d o m ,  h o g y  h o m o k o t  g o n d o l ta m ,  
m ik o r  a z t  m o n d o t t a m .  H a  te h á t  h o m o k o t  a j á n l t a m  is a 
g y e r m e k e k n e k ,  m ég is  n e m  az t ,  h a n e m  lev eg ő t  a k a r ta m  
s z e g é n y k é k n e k  ad a tn i .  M ert  h a  lev eg ő t  m o n d o k ,  r á  se  
h e d e r i te t te k  v o ln a ,  m ig  a  h o m o k  em lí té séve l  r em é l tem ,  
h o g y  a  s z ü lő k  erőve l is ki fo g ják  ő k e t  tu s z k o ln i  a  fo ly tó  
le v e g ő jű  s z o b a b ö r tö n ü k b ő l .  —  C s a ló d ta m  ! —  Ö n ö k  túl- 
g o n d o s  s z ü lő k  lé té re  ö n k é n te le n ü l  is k i j á t s z o t tá k  a z  én  
o rv o s i  ren d e le te im e t ,  u g y a n n y i r a ,  h o g y  k é n y te le n  kel le t len  
n é k e m  is n a g y r a  kell b e c s ü ln ö m  —  —  a  h o m o k o t .

Dr. Homokkövi.

K ülönfélék .
K e r é k p á r  g y a k o r l ó - p á l y a  ny í l t  m eg .  m. h ó  21-én  

K ü lső  K e rep e s i -ú t  25  sz. a la tt ,  a  M a g y a r  r u g g y a n t a ­
g y á r  által k é s z í t te tv é n  a  czélbó l,  h o g y  r a j ta  a  g y á r  á l ­
tal k é s z í te t t  C o n t in e n ta l - P n e u m a t ic  n e v ű  k e r é k p á r ta lp a t  
h a s z n á ló  v e lo c z ip é d e z ő k  m a g o k a t  g y a k o r o lh a s s á k ,  a 
v e r s e n y re  k é s z ü lh e s s e n e k .  A z  á ld o za t ,  m e ly e t  a  g y á r t  
v e z e tő  r é s z v é n y tá r s a s á g  e p á ly a fe ls z e re lé s s e l  a  veloci-  
p é d e z ő k n e k  h o z o t t ,  o ly a n ,  h o g y  a  h a s z o n r a  i r á n y u ló  tö ­
r e k v é s  m e lle tt  is m é l tá n y la n d ó .  K ü lö n ö s e n  m o s t  v an  
ily p á ly á r a  s z ü k s é g ,  m ik o r  v e lo c z ip e d e z ő in k  s z á m á r a  
m é g  n in c s  s e h o l  k e l lő en  k é s z í te t t  v e r s e n y p á ly a  és  e lü ­
tü n k  v a n n a k  az  e z r e d é v e s  k iá ll í tás  n a g y  v e r se n y e i .  —  
D e  ö rö m m e l  v e h e t jü k  tu d o m á s u l  a z t  a  h ir t  is h o g y  
m a g y a r  g y á r t m á n y ú  g u m m i  t a lp a k a t  v e h e tü n k  o lc só ­
á r b a n  és  k i tű n ő  m in ő s ég b e n .

A N e m z e t i  k e r é k p á r e g y e s ü l e t  m. h ó  7-én  ta r to t ta  
a  B u d a p e s t -H a tv a n  köz t i  o r s z á g ú to n  ez  évi o r s z á g ú t i  
v e r se n y e i t .  A b a jn o k i  v e r s e n y b e n  100 km . 4  v e r s e n y z ő  
k ö z ü l  e lső  lett J ü n g l in g  J ó z s e f  a  H . M. B. C, ta g ja ,  4 
ó r a  59  p e re z  a l a t t ;  m á s o d ik  W i e g a n d  R e z ső  a  M. T .  
K. ta g ja ,  5 ó r a  1 p e r e z  a la tt .  —  A n y íl t  v e r s e n y b e n  
4 0  k m .,  3 in d u ló  k ö z ü l  e lső  H e g y i  K á ro ly ,  a  N. K. E .  
ta g ja ,  1 ó ra  5 5  p e re z  a la t t ,  m á s o d ik  Z á k  J.  A la jo s  a 
Bp. K. E .  tag ja ,  2 ó r a  15 p e re z  a la tt .  —  A z id ő sb  u r a k  
ny íl t  v e r s e n y é b e n  2 0  km .,  3 -an  in d u l ta k ,  e lső  le tt  B er­
g e r  A n ta l ,  a  M. T .  K. t a g ja  59  p. a la t t ,  m á s o d ik  P u s c h  
H e n r ik  a  N. K. E .  tag ja .

„K alóz . , ,  A M a g y a r  te s tg y a k o r ló k  E g y e s ü l e t é n e k  
c s ó n a k á z ó  o s z tá ly a  a  fenti n év  a la t t  a l a k u l t  m e g  és  a  
n a g y  h ir te len  felép íte tt  c s o n a k h á z b a n  a  C s á s z á r fü r d ő  
e lő tt  m á r  m o z g a lm a s  é let u ra lk o d ik .  M. h ó  16-án e g y  
n é g y e s  c s a p a t  V is e g á d ra  e v e z e t t  fel.

A kiállítási minta-tornacsarnok fö lép í tésé re  ö te n  
n y ú j to t t a k  be a j á n l a t o t : N e u s c h lo s  Ö d ö n  és  M arcze l,  
N e u s c h lo s z  K á ro ly  és  fia, G re g e r s e n  G u i lb r a n d  és  fiai, 
A n tő n y  T a m á s  és  H o rv á th  Jó z se f .  A le g o lc s ó b b  v á l la l­
k o z ó  H o rv á th  Jó z se f ,  a  ki a  pav i l l lon  fe lép í té sé re  8 5 3 4  
fo rin t  87  k ré r t  v á l la lkoz ik ,  és  a z  ép í tő  a n y a g o t  a  k iá l­
lítás u tá n  5 5 0  fo r in to n  v isszav á l t ja .  íg y  a  pav i l ion  7 9 8 4  
forin t 87  k rb a  kerü l.  T e h á t  a z  e lő i r á n y z o t t  8 0 0 0 -n é l

k e v e se b b e .  H a n e m  ez é r t  ú g y  n a g y s á g  m in t  cs in o sság ,  
és  c z é l s z e rü s é g  te k in te té b e n  a  c s a r n o k  v a ló b a n  m in ta ­
s z e r ű  lesz.

A M. T u rista  E g y esü le t k irándulásai : Augusztus 4-én 
Naszálhegyre és Verőczére. Ind. a m. á. v. ny. p. u. reggeli 6 órakor 
Váczra. Gyaloglás 7 óra, élelemről kiki maga gondoskodik, vasúti 
jegy oda-vissza 1 frt 5 kr. Vezető : dr. Tragor Ignácz. Augusztus 
11-én. Syábhegy, Csillebércz, Irhásárok. Indulás a fogaskerehü vasút 
délutáni 3 órai vonatával a Széchenyi hegyre. Séta a Normafához 
onnan a Csillebérczre és onnan az Irhásárkon keresztül a Szép Olasz­
nőhöz. Itt uzsonna és pihenő. Gyaloglás 3 V2 óra. Vasúti jegy 20 kr. 
Vezető : Silberer Béla. Augusztus 15-én. Szob— Mária-Nosztra—Ko­
paszhegy—Kóspallag—Verőcze. Ind. a m. á. v. ny. p. u. reggeli 6 
órakor vonattal Szobra. Gyaloglás 9 óra. Eleiemről kiki maga gon­
doskodik. Vasúti jegy oda 75 kr., vissza 50 kr. Vezető : Zeno- 
vitz Gusztáv.

Kiállítási sportversenyek v é g re h a j tó  b iz o t t s á g a  c s ak  
s z e p te m b e r  e lső  n a p j a ib a n  t a r t h a t  g y ű lé s t ,  d e  ez  ideig 
az  e g y le te k n e k  k é s z e n  k e l len e  le n n iö k  v e r s e n y te r v e z e ­
te ikkel ,  h o g y  a z  e lső  g y ű lé s e n  m á r  m e g á l la p í th a tó k  le­
g y e n e k  a  v e r s e n y e k  n ap ja i .

Rósz indítások. A z idei H e n le y  k irá ly i  r e g a t t á n  ( jú ­
l ius  9 .) m e g tö r té n t ,  h o g y  a z  ind ító  a z o n  k é rd é s é re ,  h o g y  
a  s ta r tn á l  lévő  a m e r ik a i  és  e g y  a n g o l  c s ó n a k  le g é n y ­
s é g e  k é s z e n  van-e ,  a z  a n g o lo k  a z t  felelték, h o g y  n in c s e ­
n ek  és  d a c z á r a  e n n e k  a z  ind ító  v e z é n y s z ó  e lh a n g z o t t  s 
a z  a m e r ik a i a k  el is in d u l tu k .  A z  a n g o lo k  ó v á s á t  e lv e­
te t ték ,  m e r t  a z  ind ító  a z  e lő re  tö rő  a m e r ik a i a k a t  e n g e d te  
a  p á ly á t  b eev ezn i .  Ú g y  a  s p o r t  férfiak m in t  a z  ór iási 
n a g y  k ö z ö n s é g  a  le g n a g y o b b  m e g ü tk ö z é s s e l  fo g a d ta  az  
íté le tet.  —  E s z ü n k b e  ju t a t j a  e ró s z  in d í tá s  a  M a g y a r  
T e s t g y a k o r ló k  u tó b b i  1 v e r s e n y é n e k  eg y ik  in d í tá sá t .  Itt 
u g y a n i s  h á r o m s z o r  in d í to t ta k  an é lk ü l ,  h o g y  v alak i a  lövés 
e lő tt  k iu g ro t t  v o ln a ,  e g y s z e r ű e n  azé r t ,  m e r t  eg y ik  m á s ik  v e r ­
s e n y z ő  a  lö v és  u tá n  a  s ta r tn á l  m a ra d t .  A z uj in d i th a tá s n a k  
r e n d e s  o k a  a  k iu g rá s  lehet,  d e  e k k o r  is a  k iu g r ó t  e g y  m é te r ­
rel h á t r á b b  kell ál lítan i és  i sm é t lé s  e s e té b e n  a  v e r s e n y b ő l  
k izárn i .  A z  idei u s z ó v e r s e n y ü n k ö n  p ed ig  a z  tö r t é n t  m eg ,  
h o g y  a  té re lő n y  v e r s e n y b e n  a z  e g y ik  v e r s e n y z ő  a  p á ly á t  
m á r  c s a k n e m  b e u s z ta ,  m ik o r  a  v e r s e n y b e n  m e g á ll í to t ták .  
A le g tö b b  b a j t  a z  in d í t á sn á l  a z  h o z z a  lé tre,  h o g y  a  k ö ­
z ö n s é g  z a v a r ja  ú g y  a z  in d u ló k a t ,  m in t  m a g á t  a z  indító t.

Milyen legyen a  játéktér felülete ? E g y  ö lda lró l  
h o z z á n k  é rk e z e t t  ily k é r d é s r e  é r d e m e s n e k  t a r t ju k  a  fe­
le letet n y i lv á n y o s a n  is m e g a d n i .  A z o n  e s e tb e n ,  h a  a  j á ­
té k té r  k ö n n y e n  ö n tö z h e tő ,  k e v é s s é  l á to g a to t t  és  n in c se n  
n a g y o n  k i tév e  a  n a p  h e v é n e k ,  ú g y  jó l  g o n d o z o t t  g y e p ­
felü let a  le g a já n la to sa b b .  A z o n b a n  m in d e n  ig é n y e k n e k  
le g jo b b a n  m egfelel ,  h a  a p á l y á t  e g y  k e v é s s é  le jtős  fe lü ­
le ttel a  k ö v e tk e z ő k é p  c s in á l t a t j u k  m e g : A te rm ő  föld 
v a g y  h o m o k o s  ta la jb a  5 — 10 cm . v a s ta g s á g r a  a g y a g o t  
k e v e r ü n k ,  ez t  ö n tö z g e tv e  l e h e n g e rü l jü k  é s  e r re  10 cm . 
m a g a s s á g b a n  g y á r i  s z én  s a la k o t  t e s z ü n k .  A z o n b a n  e 
felső r é te g e t  n e m  e g y s z e r r e ,  h a n e m  a p r ó d o n k in t  h in t jü k  
a z  a g y a g r é te g re ,  fo ly to n o s ,  l a s s ú  ö n tö z é s  m elle tt .  A z igy  
k ész í te t t  p á ly a  n e m  a  le g ta r tó sa b b  d e  a  le g k i tű n ő b b .  A 
g y á r i s a la k o t  h e ly e t te s í th e t i  a z  a g y a g r é t e g  felett a z  igen  
a p ró  k v a rc z  k av ic s  é s  h o m o k  k ev e rék .

A kolozsvári kerékpáros-egylet 1895 a u g u s z t u s  
6-án  r en d e z i  33 3 V S m e te r  h o s s z ú  p á ly á n  1-ső h áz i  v e r ­
s e n y é t ,  m e ly re  k e d v e s  s p o r t t á r s a i t  e z e n n e l  m e g h ív ja .

K o lo z s v á r t ,  1895 ju l i u s  hó .
Sch iffert Ferencz, Dr. Haller K ároly,

titkár. elnök.
V e rs e n y - s o r re n d .  V e r s e n y  k e z d e te  d. u. 7 25 ó rak o r .
1. Megnyitó. 3 0 0 0  m. 9 k ör .  I - ső n e k  n a g y  e z ü s t  

é re m ,  I l -d ik n ak  k is  e z ü s t  é rm e t ,  i l l -d ik n ak  n a g y  b ro n z  
é rem . IV -d ik n e k  k is  b r o n z  é re m . —  T é t :  2 k o ro n a .

2. Seniorok versenye. 3 0 0 0  m é te r ,  9 kör .  N y i tv a  a  
K. K. E .  a z o n  tag ja i  r é sz é re ,  k ik  a  30 -d ik  é le tév ö k e t
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betöltétték. I-sőnek kis ezüst érem, II-diknak nagy bronz 
érem, 111-diknak kis bronz érem. — Tét: 2 korona.

3. Főverseny. 5000 m., 15 kör. I-sőnek nagy ezüst 
érem, U-diknak kis ezüst érem III-diknak nagy bronz 
érem, IV-diknek kis bronz érem. — Tét: 2 korona.

4. Térelőny verseny. 4000 m., 12 kör. I-sőnek nagy 
ezüst érem, II-diknak kis ezüst érem, III-diknak nagy 
bronz érem. — Tét: 2 korona.

5. Lassú verseny. 166 m. Va kör. I-sőnek ezüst 
érem, II-diknak kis ezüst érem, III-diknak nagy bronz 
érem, IV-diknek kis bronz érem. — Tét 2 korona.

6. Egyleti díj. 10,000 m., 30 kör. I-sőnek tisztelet­
díj és nagy ezüst érem, II-diknak nagy ezüst érem,
III-diknak kis ezüst érem, IV-diknek nagy bronz érem. 
— Tét 2 korona.

7. Vigasz verseny. 2000 m., 6 kör. I-sőnek kis 
ezüst érem, Il-diknak nagy bronz érem. — T é t: 2 korona. 
Versenyszabályok: I. Nevezési zárlat augusztus 3-án 
déli 12 óra. II. Nevezések posta utján ajánlottan a borí­
tékon e szó „nevezés“ feltüntetésével vagy távirat utján 
Dr. Haller Károly elnök úr czimére (Kolozsvár, Majális- 
utcza 4. szám) küldendők. III. A nevezésnek tartalmaz­
nia kell: a) A versenyző teljes nevét és polgári állását;
b) A versenyszámnak pontos megjelelölését, melyre nevez;
c) A versenyöltöny leírását; d) A térelőny versenyre 
nevezőknél a legutolsó három verseny eredményért, e) 
A téteket. IV. Nevezéseket a versenybizottság indokolás 
nélkül visszautasíthat. V. Záridőn túl érkező nevezések 
nem vétetnek figyelembe. VI. Az indítás zászlójellel, a 
térelőny versenyben pisztolylövéssel történik. VII. A má­
sodik díj, ha legalább három, a harmadik díj, ha lega­
lább négy versenyző indul, adatik ki. Két versenyzővel 
a verseny megtartatik. VIII. Versenyezni csak sportszerű 
öltönyben lehet. IX. A lassú versenynél a megállás oldalra 
fordított első kerékkel, valamint a földet lábbal érinteni, 
vagy az útat keresztezni, a diszqualifiikálást vonja maga 
után.

Angol athetikai eredmények Az angol amateur 
athletikai szövetség julius 6-án tartotta meg Londonban 
versenyét. Az egyes versenyek legjobb eredményei a 
következők. A angol mrföldes távolságot a győztes 1 p. 
554/5 mp. alatt futotta be. E távolságra a legjobb idő 
1 p. 552 5 mp. A 100 yardos versenyt a győztes 10 
mp. alatt hagyta hátra. A 120 yardos gátversenyben a 
győztes a távolt 154/5 mp. alatt futván be, világ recor- 
dot ér el, az eddigi legjobb eredmény 16 mp. lévén. — 
A kalapács dobásban a győztes a 16 ang. font (7'L kg) 
nehéz kalapácsot két kézzel 132 ang. láb és IH /2 hü­
velyk távolságra dobta. Az ang. mfdes verseny győz­
tese ismét világrecordot ért el a távol 4 p. 17 mp. alatt 
futván be. A professionátusok hihetetlen legjobb ered­
ménye mellett (4 p. 123/4 mp.)- még igy is messze ma­
radván. — A rúdugrás győztese 10 ang. láb magasat 
ugrott (305 cm.) A magas ugrásban a győztes deszka 
nélkül 5 láb lU/a hüvelyk magasat ugrott. A súly- 
dobásban a győztes 44 láb 31/2 hüvelyk távolát 
dobván tudomásunkkal ez is világrecord. A távolugrás­
ban az elért eredmény 21 láb 6'l2 hüvelyk (6 m. 59 cm.) 
Bizony e versenyzőkkel Athénben és a kiállítási ver­
senyekben nálunk nehéz lesz megküzdeni.

Uszóverseny Bécsben. A bécsi „I. Weiner Ama­
teur Schwimmclub“ jövő hó 3-án és 4-én nemzetközi 
uszóversenyeket rendez, a melyeken Ausztria és Európa 
bajnoksága kerül döntésre a rövid és hosszú távon. A 
versenyen értékes dijak lesznek, melyeket az állam és 
Bécs városa ad. A versenyre a „Magyar Úszó-Egyesület“ 
is küld több kiváló úszót. Érdekes, hogy a németek

Európa és Ausztria bajnokságát a rövid távra, mely 
eddig mindig 68 méteren került döntésre, az idén daczára 
hogy a fürdő hossza sem felel meg az uj változtatásnak 
(34 méter hosszú), 100 méterre Írták ki, miután az idén 
Budapesten a magyar úszóktól leverettek és látták, hogy 
arra a távra számos kiváló úszónk van.

A magyar úszók diadala Bécsben. Az , Austria“ 
uszóegylet jul. 7-én tiz pontból álló versenyén a mi 
úszóink 8 dijat nyertek, 5 első, 2 második és egy har­
madikat. Az osztrák uszó-derby diját Deutsch Gyula a 
M. T. K. tagja nyerte meg a hármas versenyben az 
1088 mt. és az 510 mt.-es versenyben elsőnek érkezvén 
be. Idő: 20«p. 52 mp. és 7 p. 57 mp. Ugyan e ver­
senynek 68 mt.-es küzdelmében Guttmann Alfréd a M.
U. E. tagja győzött, mig ugyanő az 1088 méteres ver­
senyben, harmadik lett. A 136 m. hosszú versenyben 
Guttmann ért be elsőnek 2 p. 7 mp. alatt. A 34 m. ver­
senyt ismét Guttmann nyerte meg 25 mp. alatt. Minden 
esetre szép győzelmek ezek, melyek csak lelkesítő ha­
tással lehetnek a magyar úszó-egylet tagjai általában 
magyar úszók számára. — A búvárversenyben a má­
sodik dijat Alföldi Árpád nyerte ki a viz alá dobott har- 
mincz tányérból 2-szeri lebukás után 21-et hozott fel­
színre, mig az első győztes 23 tányért hozott fel.

500 kilométeres gyaloglási verseny folyt le Páris 
mellett clignancourti versenypályán. A győztes Ramogé 
e távolt 98 óra, 26 p. 14 mp. alatt gyalogolta be. A 
verseny alatt a győztes levest evett apró husdarabokkal, 
lágy tojást és destilált vizet ivott fehérborral.

Az 1 ang. mtf. velocipéd eredményben a legjobb 
időt érte el a bostoni Cerló 1 p. 532/8 mp. alatt hagyván 
hátra e távolságot. (1609 mt,)

Az angol bajnoki uszóverseny az 1 ang. mrtf. 
távolságban Bradfordban. A fél mrtf-t. a győztes Tyers 
a legjobb idő alatt (13 p. 20 mp. alatt) úszta be. Az egy 
mrtf.-t 27 p. 304/s m. idő alatt hagyta hátra.

X . K lösz  G yörgy  fényképészeti müintézet Budapest V. Kossuth 
Lajos-utcza 18. sz. I. emeleten. Telefon állomás. Elvállal mindennemű 
fényképi felvételeket, többszörösitéseket gépekről, ipar-, mű-, és tan­
tárgyakról sat. Photolitographia, czinkographia, fénynyomat, autogra 
phiai, fénymásolat.

A sport közönség figyelmét felhívjuk Weiner Mátyás 
mai hirdetésére.

Pályázat.
Az államilag segélyezett rimaszombati egyesült prot. 

főgymnasiumban a tornatanári állás megüresedvén, pályá­
zat hirdettetik.

Javadalma 500 frt, havi előleges részletekben, ha 
pedig a vívást is külön díjért magánórákon tanítani képes, 
a magándijakon felül az intézet pénztárából személyes 
pótlék czimén 100 frt.

Kötelessége az utasítások értelmében a tornát mind 
a nyolcz osztályban legkevesebb heti 16 órán tanítani.

Felhivatnak ennélfogva mindazok, kik az állást el­
nyerni óhajtják, hogy születési és képesítő oklevéllel 
felszerelt kérvényeiket f. évi aug. hó 20-ik napjáig az 
igazgatósághoz nyújtsák be.

Az állás 1895. szept. hó 1-ső napján elfoglalandó.
Rimaszombat 1895. jul. 18.

Bornemisza László, Fábry János,
igazg. választmányi elnök. igazgató.
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GEITTNER és  RAUSCH
BUDAPEST,

V I . ,  A N D R A S S Y - U T  8 . S Z Á M .

Tornaszerek szoba és szabadbani torná- 
záshoz, torna egyleteknek, iskolák, für­

dők és magánzók részére.

AH T e j g a z d a s á g i  e s z k ö z ö k .  >3-*-

M üszaki sz e rszá m  é s  h á z ta r tá s i  czikkek nagy rak tá ra ,
Saját gyártmányú

K ÚTSZÍVATYUK  és FECSKENDŐK.
Legjobb kivitelű

PERNOSPORA, PERMETEZŐ, JÉGSZEKRÉNYEK. FÜRDŐKÁDAK.
SZABADALM AZOTT : _ 2 ,

M agyar ip ar- é s  kereskedelm i bank ré szv én y tá rsaság .

JbLlJtiLjtJöJL JÜ6l?Y/> Yr«W©
X  X .

A M agyar ipar- és kereskedelm i bank részvén ytársaság
igazgatósága ezennel közzéteszi, hogy a társaság részvényeseinek 
1895. julius hó 25-én tartott rendkívüli közgyűlésén elhatároztatott 

a tényleg befizetett alaptőkének.

8 millió forintról 10 millió forintra
való felemelése a következő feltételek mellett:
a) Kibocsáttatik 20.000 egyenkint 100 írtról szóló társasági rész­

vény, 120 frtnyi áron, mely részvényekre 1895. augusztus 15-ig a társa­
ság részvényeseit elővételi jog illeti olykép, hogy minden 4 drb. részvény 
birtoka jogot ad, egy drb. uj részvénynek 120 írt áron való átvételére.

b) Az uj részvények befizetése olykép történik, hogy az elővételi 
jog gyakorlása alkalmával 3 0  frt, 1895. évi szeptem ber 15-ig  
25 frt, október 15-ig 25 frt, novem ber 15-ig 20  frt, és 
végü l 1895. deczem ber 31-ig 2 0  fr t  fizetedendő be.

c) Az uj részvényekre eszközlendő 4 első befizetés után a be­
fizetés napjától, 1895. deczember 31-ig terjedő időre 5°/0-os kamatok 
téríttetnek meg, de ezen részvények az 1895. év eredményében nem 
részesülnek.

Befizetések a fent kiirt határnapok előtt is teljesíthetők, me­
lyek után a névérték erejéig az 5°/0-os kamatok 1895. deczember 
hó 31-ig megtérítettnek.

A befizetések Budapesten a társaság pénztáránál (V., Nádor- 
utcza 4.), vagy Bécsben a „Wiener-Bank-Verein“ pénztáránál (I., Her­
rengasse 8.) teljesitendők.

P'elhivatnak azon t. részvényesek, kik elővételi jogukat gyako­
rolni kívánják, hogy ezen czélból 1895. augusztus hó 15-ig 
B udapesten  : a társaság  pénztáránál (V., N ador-utcza 4.), 

j B écsben  : a „W iener-Bank-Verein“ (I. Bez., H erren gasse 8.)
! jelentkezni és egyidejűleg részvényeiket számjegyzék* kíséretében le­
bélyegzés végett bemutatni szíveskedjenek.

Budapest, 1995. évi julius 25-én. A z igazgatóság.

*) Számjegyzékek a fentjelzett pénztáraknál a t. részvényesek 
rendelkezésére állanak. 1 —1.

A-A. J*A A A .  A J. J, J , J , J , ♦ „♦ ♦♦ ♦ ♦ ► ♦ ♦ ♦ ♦,,♦♦♦> < ► , „t, * > <►. ♦ j> > >, > j » j > j

Triest-Gráz-Béosi távverseny
ismét Puch János és Társa gráczi gyárból származó Styria-kerékpáron nyeretett. Ez 
a harmadik legnagyobb európai távversenyen 1895-ik évben

4-4-*y4-4-4-4-4-->

4-•y•y*y4-4"44~44*y~y*y
~y\<+y-i~y\<
♦>•1:

Triest-Gráz-Bécs 
Bécs-Salzburg . 
Bordeaux-Páris

509
326
592

kilométer 24
12
24

óra 6 perez 
50 „
12 v,

alatt első dij

V i l á g  r e k o r d .

Mindezen távversenyek a világ legerősebb konkurrentiája ellenében több órai 
előnynyel Puch János és Társa-féle ,,Styria“ kerékpárokon nyerettek. Szintúgy 10 
bajnokság, 5 vándordij s 326 nagyobbrészt első dij Magyarországon, Ausztriában, 
Németországban, Olaszországban s Francziaországban Styria gépeken nyeretett.

A világ egy gyártmánya sem képes oly eredményeket felmutatni, mint a 
„Styria“ kerékpárok.

PUCH JÁNOS és Társa gyári raktára
Budapest, E rzsébet-körut 48. sz.

G y á r :  G rácz , K a r la u e r s t r a s s e  N r. 26 . i_i.

<*d*<*<*d-44d*<-d-d*<*d-t•4
•4d-<*d-4■<*
•4d-d-4d-d*d-d-4<*<-
d-d-4
4

n-<*1 4H*4
n-d*
ii-d-
ik*
n-d*i44
ík-+



135

iü
|  ATTILA KERÉKPÁROK

í 7  BUDAPEST,jjj| J ó z s e f - k ö r u t  36.  s z á m .

I

ji
||| Az Attila kerékpárok az összes gyártmányok élén 
Jül állanak kitűnő anyaguk szolid munkájuk és ki- 

tartó  erősségüknél fogva. — A gépészeti ipar 
remeke minden egyes Attila kerékpár.

Jpl 200 □ mt. nagyságú villanynyal világított ve- 
4  loczipéd-pálya áll ugyanazon házban a tanulóknak ren- 

delkezésükre szakszerű tanítással.ß Kretzschmar E. és Társa.
Ilii Gyári raktár: Gyár: 1 — 10 
P l József-körut 36. I> r e s d a.

ii
nagyérdemű sporíurakfioyelniébe!
Ajánlom valódi am erikai rugalm as és angol aczélrugó
sérvkötőimet. Mindennemű betegápolási czikket a legjutányosabb 

áron szállítok.

K e z t y ü - ,  s é r v k ö t ő -  é s  g u m m i - á r u - g y á r

L A D Á N Y I  I S T V Á N
BU D A PEST,VIII. k e r ü l e t ,  K e r e p e s i  - lit 53. s /.

a „M etropole“ szállodával szemben. 2— 12

btamim J ó zse f
mügépész

BUDAPEST,

S3»
0»
0 -

VIII. kér.

J ó z s e f - k ö r u t  4 0 .  sz .

Ajánl kitűnő

Hg

K E R E K P Á R T
csa k  1 3 0  fr t. Bicykle permatik, lámpával és csengővel 

együtt. , 6—10
Javításokat olcsón elfogad. — Pontos kiszolgálás.

E i s e n s c h i m l  é s  W a c l i t l

j BUDAPEST, i
E IV. kér. E

| Váczi utcza 12. i %

= Gyár és raktár : =

f b  é  c  a l
1 Kaiserstrasse 62. \
= Mindenféle fényképé- = 
z szeti gépek és készü- z 
z lékek. E

mi i  mi i  ii inn ii in ni ii ii in inn

Árjegyzéket
6—10

n 111111111111 ii 11111111111111111 iT

ingyen és bérmentye.

Hi!lllllll!lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllimil!llllllllllllllllllllll|
|  Pártoljuk a honi Ip a rt!! Adria kerékpárok §

az angol gyártmánynyal |  
teljesen egyenrangú |

d e  s o k k a l  o l c s ó b b a k  =
kaphatók

=  7—10 k e r é k p á ro k  g y á r i  r a k t á r á b a n
EE B u d a p e s t e n ,  A n d r á s s y - ú t  5 0 .  s z á m .

i ~  K épes á rjeg y zék  k ív á n a tra  in g y en  és b é rm e n tv e , —
miiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiiiiiimirr

Mindenki nyerhet a
tőzsdén, mert czégem csekély fedezettel vállal el 
megbízásokat az általam ajánlott értékpapírok vá­
sárlására. Pénzt váltókra hitelképes egyénekre köz­
vetitek 7 százalék mellett, úgyszintén katonatisztek 
részére, amortizácziós kölcsönök az ingatlan leg­
magasabb értéke erejéig 5 és fél százalékra, má­
sodik és harmadik helyre. Építkezési hitelt és kon­
vertálásokat lebonyolítok. Gabonavételre és eladásra 

megbízásokat kis jutalék mellett vállalok el.

I C H W A B C Z  G Y U L A
7-i2 tőzsde-, termény- és kereskedelmi bizományi üzlete
B u d a p e s t ,  V II. k ér .,  K l a u z á l - u t e z a  8 .  sz .
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Szerencsénk van a t. kerékpár-s’port kedvelő közönséget 
értesíteni, hogy

Budapesten, külső Kerepesi-út 25. sz. a.
lévő gyártelepünkön egy 400 méter-hosszú

kerékpár gyakorló-pályát
létesítettünk.

E pályát, mely a kerékpár-sport legczélszerübb elvei szerint készült, a

Continental-P neumatic
kerékpártalpat használó közönségnek díjtalanul rendelkezésére bocsátjuk s reméljük, 

hogy ez által megszüntetjük ama hiányt, melyet a kerékpárosok általában, de külö­

nösen v ersen y re  k észü lők  és kezdők  eddig éreztek.

E pályát m. hó 21-én (vasárnap) d. e. 9V2 órakor adtuk át a közhaszná­

latnak s azontúl naponkint reggeli 6V2 órától alkonyaiig rendelkezésre bocsátjuk.

A pályát csak

Gontinental-Pneumatic
kerékpártalpat használó kerékpárosok vehetik igénybe, néző vendégekül azonban 

szívesen látunk más kerékpárosokat is.

Budapest, 1895. julius hó 15-én.

Magyar ruggyantaárugyár
r é s z v é n y t á r s a s á g .
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FJUTZ ÁBMIN, BUDAPEST JÓZSEFKÖEÚT ü
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XII. évfolyam 16. szám. Budapest, 1895. augusztus 15.

Előfizetési <li.j :
N e g y e d é v r e  .........  1 frt
F e i é v r e  ...................’ 2 frt
Fgész évre ...........  4 frt

E g y e s  s z á m  2 0  kr .

M egjeleli l ia v o n k in t
k é te z e r ,

S Z E R K E S Z T I K  :

PORZSOLT JENŐ PORZSOLT KÁLMÁN
Ferencz-körut 16. József-körut 5.

Sz e r k e s z t ő s é g
é s

k i a d ó h i v a t a l

B u d a p e s t .  J ó z s e f - k ö r u t  
5. s z á m .

K é z i r a t o k a t  v i s s z a  neru  
k ü l d ü n k .

Az Achiles Sport-Egylet,
Aradi Korcsolyázó-Egylet, 
Budapesti polgári lövészegyes., 
Budapesti Torna-Club 
Beregszászi Korcsolyázó-egylet, 
Bpesti hegyvidéki Turista-Egyl., 
Budapesti Korcsoly ázó-Egy let, 
Budapesti Toina-Egylct, 
Debreczeni Korcsoiyázó-Egylet, 
Debreczeni Torna-Egylet 
Első Magyar V ívó-Egylet, 
Ersekujv. Vivő- s Torna-Egyes., 
Főv. Vivő-Club,
Győri Csónakázó-Egyesület, 
Kassai Korcsolyázó-Egylet, 
Kassai Tornázó és Vivó-Egyes.

Kolozsvári Athletikai Club. 
Kolozsvári Korcsolyázó-Egylet, 
Körmendi Athletikai Club, 
Kunsztmártoni Csőn.-Korcs.-Egy 1. 
Lévai Torna- és Vivő-Egylet 
Lőcsei Korcsolyázó-Egylet,
Lőcsei vivő- és Torna-Egyesület, 
Magy. Testgyakorlók Köre, 
Magyar Úszó-Egylet. 
Maros-Vásárhelyi Torna-Egylet, 
Magyar-Óvári Torna- sVivó-Egyl., 
Marosvásárhelyi Kerékpár-Egylet, 
Maros -Vásárhelyi Korcs.-Egy let, 
N.-Bányai Torna- és Korcs.-Egyl.. 
Nagy-Enyedi Korcsolyázó-Egyl., 
Nagy-Kanizsai Torna-Egylet,

H I V A T A L O S

Nagy-Kállói Korcsolyázó-Egy 
Nemzeti Hajós-Egylet, 
Neptun Bpesti Evező-Egylet, 
O-Becsei Kerékpár-Egyes., 
Ó-budai Torna-Egylet,
Pécsi Athletikai Club, 
Pozsonyi Hajós-Egylet,
Pápai Korcsolya-Egylet, 
Pozsonyi Torna-Egylet 
Privigyei Korcs.-Egylet, 
Rimaszombati Korcs-Egyl. 
Sátoraljaújhelyi Korcs.-Egyl. 
Selmeczi Akad. Athléta-Club, 
Soproni Korcsolyázó-Egylet, 
Sportkedvelők Köre, 
Szabadkai Sport-Egylet,

K Ö Z L Ö N Y E .

;, Szabadkai Torna-Egylet, 
Szarvasi Korcsolyázó-Kör 
Szegedi Csónakázó-Egylet, 
Szegedi Korcsolyázó-Egylet, 
Szegedi Torna-Egylet, 
Székely-Udvarhelyi Korcs.-Egyl., 
Székesfehérvári Korcs.-Egylet, 
Szegedi Kerékpár-Egyesület, 
Szász városi Athletikai-Club, 
Szolnoki Korcsolyázó-Egylet,
T eines vári Korcsolyázó-Egylet, 
Torontáli korcs.- és hajos-Egylet, 
Tordai Korcsolyázó-Egylet. 
Újvidéki Kerékpár-Egyesület, 
Veszprémi Torna-Egyesület, 
Zsombolyai Athletikai-Club,

A vallas- es közoktatásügyi miniszter ö nagymeltosaga 47,020. számú rendeletével ajanlja e lapot Magyarorszag
összes tanintézeteinek.

N épm ulatságok .

Mikor valamelyik jótékony egyletnek szüksége volt 
pár évvel ezelőtt pénzre, népmulatságot rendezett. Fel­
kért egy pár életrevaló fiatal embert, kiküldött egy szé­
pekből alakult női bizottságot és pár hét alatt lefolyt 
az ünnepély szép jövedelmet hozva az egyletnek és 
sokszor egyéneknek is. — De bizony az utóbbi e fajta 
népmulatságok már nem csak jövedelmet nem hoztak, 
de tulkiadással jártak, mert a nép nagyon is észrevette, 
hogy nem az ő mulatságáról, hanem kuporgatott pén­
zének «megszerzéséről van szó.

Olyan népmulatságokról akarunk beszélni, melyeken 
a nép mulathat, mely számára olykép rendeztessék, hogy 
kiadott pénzéért megkapja az ellenértéket képviselő vi­
dámságot. Ezt a tárgyat is, mint sok mást a kiállítási 
ünnepélyek megbeszélése vetette fel, és ezek sorában 
a népmulatságnak fontos hely kell, hogy jusson.

A nép, az istenadta nép ezredéves ünnepélyünkön 
kapja meg, ha egy napra is kenyerét és mulatságát ; 
legyen ősi szokás szerint czipó osztás, ökörsütés, csapra- 
verés, és legyen számukra játék és zene. De ezen régi 
divatu népmulatság mellett szeretnők, ha egy másik, 
talán kissé hidegebb, de azért mulatságos népies sport- 
verseny rendeztetnék. Hisz az ilyen ünnepélynek is van 
nálunk traditiója. Őseink Sz. Gall-enben az étkezés köz­
ben tréfálkoztak, a kitett csebrekből, bort kiki annyit 
ivott, mennyit akart, de azután vezéreiknek bemutatták 
harcziküzdelmeiknek módját is. Későbben meg a vitézi 
küzdelem és a nemesek tornája mellett a nép is ■bemu­
tatta ügyességét, testi erejét. Különösen a birkózás, eme­
lés, sulydobás voltak a legkedveltebb népies versenyzések.

Mostanában rendezett népmulatságainkban is meg­
találjuk a versenyeket, csakhogy rosszul rendezve és

! csak mint mellékes dolgot. — Jövő évben Sz. István 
napjára kell egy olyan versenyt rendezni, mely a szoká­
sos ökörsütés és szamárverseny nélkül is elég mulatsá­
gos legyen. Azonban ezek se maradjanak el, sőt nagyobb 
méretben és rendezettebb alakban a Rákoson, a régi 
lóversenytér helyén, az alsóbb néposztály számára ok­
vetlen rendeztessenek.

A sokféleképpen rendezhető nép mulatságok közül 
bennünket leginkább a sportünnepélyek érdekelnek. Ezek­
nek leghatalmasabbja a kiállításra készen levő verseny- 
pályán ; a Stefánia-út mellett volna rendezendő. — A 
rendezést egy külön bizottságra kellene bízni, mely bi­
zottság a különböző egyletek tagjaiból volna megalakí­
tandó. — A verseny anyagi ügyeinek rendezését a ki­
állítás igazgatósága tartaná kezeiben. — A bizottság első 
dolga lenne a versenypontok megállapítása. Nézetünk 
szerint ezek között okvetlen helyet kell, hogy találjanak 
a következők: póznamászás fiuknak és férfiaknak meg­
felelő magasságokban ; zsákverseny ; hordó akadály-ver­
seny ; birkózás ; súlyemelés és dobás ; síkfutás ; gyaloglás. 
Ezek mellett bevehetek volnának még a lebegő gerendán, 
csöveken való járások, a forgóhengeren való átjutás, hu­
szárverseny, fazéktörés stb.

A legnehezebb kérdés, hogy kik és milyen sorrend­
ben versenyezhetnek. Legjobb lesz, ha a versenyekre 
jogosító jegyek csekély díjért vásárolhatók lesznek és 
ezek sorozati száma szerint állíthatók egybe a verseny­
zők. Minden fajtájú versenynek külön színű jegyek fe­
lelnek meg. A pályára jutás csak azoknak lesz lehetséges, 
kik az épen jövő versenyre bírnak jegygyei. — Az egyes 
versenyekből több helyen folyhat a küzdelem más-más 
bíróság előtt. Ez azért is szükséges, mert a pályát 14 
ezernyi közönség fogja körül foghatni és ezeknek több 
helyen kell mutatni egyes versenyeket.
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A nézőtéren az ülőhelyeket hasonlóképen bizonyos 
csekély összegért kellene árusítani, mig az állóhelyekre 
3—4 ezer ember mehetne ingyen. A versenyt kétszer 
háromszor is ismételni lehetne ha az érdeklődés elég 
nagy lesz

Versenydijakról is gondoskodni kell, melyek közt 
inkább a tiszteletdijak, emlékérmek szerepeljenek mint 
a pénzdijak. Különben a ver-enyek jövedelme a kiadá­
sokat hihetőleg pótolni fogja és dijakért nem is kell a 
versenybizottságnak ide-oda fordulni.

De ha még a versenyek rendezése költségbe ke­
rülne is ezekét meg leéli tartani, mert a milliókat szám­
láló népért is lehet valamit áldozni.

Egy igen érdekesnek Ígérkező viziünnepélynek dol­
gozza ki tervét az életrevaló M. Úszó-Egyesület, mely 
viziünnepély és verseny a kiállítási tavon fog megtartatni.

így hát három népünnepély megtartása volna kívá­
natos a jövőév nyarán : egy a Rákoson régi módra in­
gyen ivás-evés és tánczczal ; egy népverseny a nagy 
versenytéren és egy viziünnepély. — Az első rendezését, 
kezdeményezését a fővárostól, a két másikét a kiállítási 
sportbizottságtól várjuk, és mondhatjuk, hogy biztosan 
reméljük is.

Még csak egyre hívjuk fel az illetékes körök figyel­
mét. Magának a kiállításnak is érdekében áll, hogy e 
versenyek közönsége ne csak a főváros közönségéből 
teljék ki, hanem a puszták és hegyek lakói is résztve- 
gyenek benne és hogy ezáltal a nyári holtidényben 
maga a kiállítás is látogatottabb legyen. Ezért jó előre 
színes, képes falragaszokban kell hirdetni az ünnepélye­
ket a legkisebb falukban is. Különösen a sportverseny 
válnék nagyon érdekessé, ha birkózást sulyemelési és 
dobási versenyekben a nép legerősebb emberei részt- 
vennének.

Hanem jól megkell a verseny rendezést beszélni, 
mert az ilyen ünnepélyek rendezése a legnehezebb s 
mégis szeretnök ha rendőri és katonai beavatkozás nél­
kül tisztán polgári rendezőség végezné a teendőket. — 
Az ünnepélyek sikeréért lelkesen fáradozókat úgy a 
különféle sportok mint az iparosok egyleteiből bőségesen 
kapunk, kiknek szigorúságától függ. hogy a népmulat­
ságok ne váljanak ezredéves ünnepélyünk szégyenére.

Ki a legerősebb/)
Porzsolt Gyula (Jules) a V. és V. lapban pár hóval 

ezelőtt mint legerősebb férfiakat tréfás modorban jelölt 
pár neves athletát, mint kik a főváros amateurjei közt 
a legnagyobb súlyt tudják emelni. — Erre a megjegy­
zésre a M. A. C. hivatalos komolysággal egy nyilatko­

*) E régebben kapott czikket helyén valónak látjuk kevés ki­
hagyással még most is közölni, bár a megírására szolgáló tények 
már talán feledésbe merültek. De maga,a czimben levő kérdés elég 
érdekes, hogy incidens nélkül is foglalkozzunk vele. Szerk.

TUCKER féle Lawn-Tennis-pályák.

zatot közölt ugyanazon lapban, kijelentvén, hogy P.-nak 
jelölése helytelen, mert egyoldalú testképzés alapján a 
súlyemelésben akarja eldönteni, hogy ki a legerősebb, 
holott számba kell venni a test egyéb képességeit is.

Felteszszük most magunknak ezen sajnálom abban 
maradt polémiának alapján, hogy kit tekinthetünk erős 
embernek és kit a legerősebbnek. Szükségesnek véljük 
e kérdésre a precíz felelet megadását annál is inkább, 
mert az Athletikai Club nyilatkozatából azt látjuk, hogy 
e tekintetben ott is hibás felfogás uralkodik, még pedig 
azon általános, egyenletes testképzési elv alapján, hogy 
csak azt tekinthetjük erős embernek, ki erős a futásban, 
ugrásban, súlyemelés- dobásban stb. Nem csodálkoz­
nánk, ha igy akarná megítélni a testi erősséget egy 
német tornaegylet, de a M. A. C.-tól nem ezt a meg­
határozást vártuk. — Szép, ha a club is gondol az 
egyenletes testképzéssel, ha nem igyekszik egyoldalú 
viadorokat nevelni, de nem szép, hogy nem tudja, hogy 
kiket tart a közfelfogás, a nép esze és a tudós esze 
egyaránt erős és legerősebb embereknek.

Lehet valaki a leggyorsabb futó, a legmagasabbat 
és legtávolabbat ugró, a saját testét karjaival legjobban 
biró jó tornász, ki a legtöbbszer húzza és tolja magát 
fel, azért nem lesz erős ember, senki szemében sem, ha 
egy mázsát meg sem bir emelinteni. Mert képzeljünk 
egy kis testű athletát, ki a maga testével minden erő 
és ügyességi gyakorlatot elvégez, de a kit egy valóban 
erős ember egy kezével áthajít a kerítésen. Viszont ezt 
amaz helyéből meg sem mozdíthat. Amaz lehet jó futó, 
ugró, ügyes tornász, jó vívó, úszó, ügyes korcsolyázó, 
kitartó gyalogló, csónakázó, veloczipédező stb. stb., de 
még sem lesz erős ember, ha súlyt emelni nem tud. 
Mig ellenkezőleg a nagy súlyt emelő minden tekintetben 
ügyetlen sportember lehet, de ha a legnagyobb súlyt 
emeli, mégis mindenki őt tartja a legerősebb embernek.

Ez a közfelfogás. A nép természetes esze át nem 
láthatná, hogy máskép bizonyíthassa be erejét mint súly­
emeléssel. Aki két zsákot emel hátán, ki malomkövet 
vesz kezére, ki holt testekkel tánczol, ki a földet hátán 
tartja; Toldy, Kinizsy, Atlas az erősség képviselői* és 
nem a gyors lábú Achiles, az olimpiadok futógyőztesei.

De a tudósnak, a phisikusnak meghatározása is 
igazolja a népies felfogást. A gépek között az az erősebb, 
melyik bizonyos idő alatt 1 mt. magasba a nagyobb 
súlyt emeli fel. Az erő mérésére nem veszi fel a phisikus 
az erő hatásának külön féleségét, hanem az energia nagy­
ságát. Az emberi testet mint gépet tekintve a tudós is 
csak úgy becsüli meg erőssége szerint, hogy milyen 
súlyt bir felemelni A melyik ember nagyobb súlyt emel 
fel, az erősebb, a ki a legnagyobb súlyt emeli fel, az a 
legerősebb. A mithologia szerint Atlas a legerősebb, mert 
az akkor képzelhető legnagyobb súlyt, a földet tartja 
vállain.

A testgyakorlatokban megkülönböztetjük e valódi 
erőt az ügyesség által fokozottól, de sohasem mondhat­
juk azt, hogy ki csekélyebb erejét számos uton-módon 
érvényesíteni tudja, ki egyenletesebben képzett erejű, 
hogy az erősebb a nagyobb súlyt emelőnél. Nem mond­
hatunk mást, minthogy ez a legerősebb ember, mert 
legnagyobb súlylyal bir bánni, ez meg a legképzettebb 
testű ember, mert minden izma arányosan fejlett és 
minden irányú munkára alkalmas, mig amaz csak a súlyt 
tudja emelni. J. L.

Értesítést ád Mr. Spencer Tucker, Városligeti fasor 19. sz. Ugyan­
ott angol n yelv tan ár ajánltatik. 2—10

Oktatás és bérlet, valamint Lawn-Tennis-pályák készítése és felszerelése.
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M agyar úszók d iadalai B éesben .
Nem kell kicsinyelni a külföldi szereplését de­

rék sport hazánkfiainak; elismerés és dicsőség illeti meg' JJ-'~ lenézett sport renoméját [fejlődés lehetősége és a
' I ---- .7, 7m v ln tn ? Á S C L V Ó l VI

hoztunk egy

csak korlátozásai 
embernek mondani
re,s

tőket, kik hazánknak eddig úgy __
oly magasra emelték. A vizi sport az a tér, hol a közel 
múltban, nemcsak Ausztria, de nagy Németország elbi­
zakodott hérosai is megverve voltak kénytelenek magyar 
jaink előtt visszavonulni. A csónakázás szép napjai után
következtek az úszó versenyek, csak a múlt számunkban [ szót, csai< ew u -------

rövid tudósítást, az „Austria“ úszó egyle'A A gépiesen fegyel 
hol a magyarok 8 dijat ny^ r, ' ----n,nk a rend-

F e g y e le m  é s  szabadság a torna- 
tanitásban.

Fegyelem nélkül ki van zárva a testi és szellemi 
n crabad súgnak nem lenyiigözéséről, 

szó a tornaoktatásban. c  
ezeket aligha szükséges ; - 

egy tekintélyes paed. lap az ellenk 
r'c ezért van jogosultságunk b }Cjsalds ezert 

csaf ezért mondjuk
v
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által rendezett Amateur Schwimm-Club ital [ an
tek s 
f. hó
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az I.

v a g y u n k  _ a _ 
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altatni. Ynp

1. I1U KJ .  VO rendezett versenyről számolunk b  ̂ . 

fényes győzelmekről és dicsőségről. Nem har .. k 
el ez alkalommal a M. U. E. érdemeit m ' ugatna ju 
egylet rövid fennállása alatt az úszás sn' 
vatott és helyes vezetőjének bízom- 
van egyúttal hivatva arra is, h' 
szélhámos ismert sport alak

rendezett csak meg’- , , ^aital a :

kozo
sz''

pf

kk
nem 
replését.

A verseny 
E l s ő  na 

ellenféllel s" 
tagja 2'“

lef

s . oly hi- 
mély egylet 

ú?2ubÖlje egyes 
2seb érdekében 

es nemzetközi sze-

.olyása a következő volt:
.p : 1. Megnyitó verseny. 136 m. három 

emben első lett Lindner Ernő a M. U. E.

A. 'Gyermekverseny 68 m. Rudolf Lipót lM 2a/6".
3. Európa rövid bajnoksága. 100 m. Győzött Hajós

három ellenfélleltfGuttmann) Alfréd (M. Ü. E.) 1'.272/
;szemben.

4. Orofino emlékverseny győztese Herschmann O. 
Bécsből.

5. Hölgyek versenyében a jó nevű Petzke úszómester 
kedves leánya Petzke Klára vitte el a babért bécsi ellen­
felei előtt. Petzke különben úszási bravúrjai által már 
rég ismertté tette magát; a Mentő-egyesület által pár 
évvel ezelőtt rendezett Dunai ünnepélyen a lánczhidról 
ő is beugrott a Dunába.

6. Rákuszásban I-ső Neumann Pál 3 bécsi ellen­
féllel szemben.

7. Európa bajnoksága hosszú távon 1609 m. Győ­
zött Oldach János Hamburgból öt versenytárssal szemben.

8. Spanyol úszás. I-ső lett Hajós (Guttmann) A.
9. Senior verseny. I-ső Wolf Jenő Bécsből.
10. Handicap. Győztes Lindner E. 3 ellenféllel 

szemben.
M á s o d i k  n a p :  1. Kísérleti verseny. I. Blau H. 
2. Austria bajnoksága rövid távon. I-ső Hajós (Gutt- 

A. 1.' 252/5".
Junior ugrás. I. Theumann A.
Tányérkeresés. I. Christenheit M.

5. Ugróverseny Austria bajnokságáért. I. Theuman A.
6. Junior tiszás. I. Lindner E.

Hölgyek ugró versenye. I. Herzog k. a.
Mell úszás. I. Wolf J.
Austria bajnoksága hosszú távon 

M. T. K.

mann)
3.
4.

/ .  

8 . 

9.
Gyula

I.. Deutsch

10. Vizalatti úszás I. Biegelbeuer A.
11. Hátuszás. 1. Wolf J.

~>zak- 
.oegis nem 

-őzöket állította, 
.^rígsúlyozni e néhány 

még a következőket is. 
_.cző tornatanitást — bár barátai 

es szabadgyakorlatoknak — Marcy 
0ussal mi is elitéljük. De a tornával foglal- 

_ -edagogus nagyon jól tudja, hogy mily örömet 
-~rez a tanulónak a gyakorlatok szabatos pontossággal 

való keresztülvitele, — tudja, hogy katonai rendgyakor­
latok nélkül tisztességes sorba sem tudnának felállani, 
már pedig csak egy kirándulás is ezzel kezdődik s tisz­
tában van azzal, hogy a test minden oldalú ügyesitése, 
erősítése mily értékes lehet. És hogy mindez a legvál­
tozatosabb és leggyönyörködtetőbb szabadgyakorlatokkal 
csakis vezérlet mellett vihető keresztül, az nagyon ter­
mészetes. Pedig — ime — még az ellen is hangok emel­
kednek ! Azt mondják, hogy „gépszerü“ volna. — Nincs 
abban — kérem — semmi gépiesség ! Mindenhez (szer- 
gyakorlatokhoz, játékokhoz is) vezérlet szükséges, a mely 
feltünhetik ugyan a laikus előtt gépszerünek, de szak­
ember ilyesmire nem gondolhat soha. Ez megadja a 
kellő szabadságot ott a hol kell — bízzuk csak rá — ; 
de ennek is meg van a maga határa. Korlátlan szabad­
ság mellett elfajulna az ifjúság testében, el erkölcsileg; 
a fegyelem hiánya koczkáztatja a sikert ott, koczkáztatja 
emitt. Hogy valaki tudjon magának parancsolni, azt 
fegyelemhez való szoktatás nélkül el nem érheti soha; 
az nem fogja ismerni erőit, a melyeknél fogva valamit 
keresztülvinni képes lehet és az életben sokszor kell 
meghátrálnia, mikor látja, hogy ne tovább, s kénytelen a 
saját maga kárán okulni.

Ne higyjük azt, hogy az ifjak egyik-másik helyen 
a fegyelmezés miatt nem szeretnek tornászni. A tapasz­
talás azt bizonyítja, hogy legkedvesebb előttük épen a 
tornaóra, ha t. i. ez helyesen van vezetve. Vagy talán 
nem kíván a gyönge is ügyes, erős lenni ? Nem akarna 
szépen sorban felállva mozogni a többivel egészen egy­
formán, mikor ez nem is olyan terhes rá nézve néhány 
perczen keresztül ? Értem ez alatt a rend- és szabad- 
gyakorlatokra kiszabott időt. Az említett gyakorlatok 
épen a gyengéknek a legszükségesebbek, mert ők a 
szereken tornászni kevésbbé képesek, a többivel versenyt 
játszani nem bírnak, nem tudnak, kirándulni nem képe­
sek, mig lassanként éppen a szabad- s rendgyakorlatok 
mindezekre nekik több-kevesebb képességet nem aján­
dékoznak. Ha van olyan gyermek, a melyik mozogni 
nem-kíván, azt — ha a többi magával ragadja — csak­
hamar megszereti, különösen ha látja, hogy — n i! — 
már ő is részt vehet a többi összes szórakozásaiban. 
Ha szabadjára hagyjuk : bizonyára minden tekintetben 
elmarad.

A gyermekek magukra hagyatva egyátalán nem 
játszhatnak, a mig egymásnak magukat alárendelni nem 
képesek. Es akaraterejük éppen a vezérletre keresztülvitt 
gyakorlatok alatt fejlődik legjobban s ekkor — természe­
tesen — bizonyos fokú ügyességre is tesznek szert, a 
hogy a nagy egésznek méltó tagjai gyanánt érezik ma­
gukat. Igenis szükséges a vezérlet, szükséges a dob is ;

Weiner Mátyás
A ndrássy-ut 3. sz

Divatáruházam különlegessége valamennyi
S P 0 R T D I V  A T C Z I K K  l e g u t ó b b i  Ú J D O N S Á G A I .
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rendgyakorlatokat ezek mellett végezünk. És ez mégsem 
katonai fegyelem, a szabadságot a legkevésbbé nyomja 
el. Az iskolában, mikor vezér- és dobszóra végeztetünk 
egyes gyakorlatokat, a testet a lélek uralma, az egyes 
tagokat az akarat hatalma alá terelni iparkodunk ; hogy 
majd egykor a mi a testet egészségtelenné teheti, köny- 
nyebben kikerülhető legyen. Ehhez pedig szükséges, 
hogy az ember bizonyos fegyelemhez szokjék (bár az 
iskolában nem katonaihoz), szükséges, hogy szabadsága 
bizonyos mértékben korlátoztassék.

Azután az ifjúságot mindig vezetni, mindig irányí­
tani kell; ennek ő szükségét érezi. Ha a növendék erői 
kifejtését az ő szabadságára bízzuk, akkor éppen azok 
fognak elmaradni, a kiknek arra legnagyobb szükségük 
volna, a kik vágyódnak a paedagógus irányítása után. 
Bár hatalmas a természet működése, de azért az erők 
gyakorlásába való ovatos bevezetést sohasem nélkülöz­
hetik ; ők maguktól képtelenek volnának mindarra, mely 
talán élet föltételöket képezi. A gyermeknek az ifjúnak 
lassankint kell magadni a kellő képességet, hogy majd 
később maga magát képezhesse, hogy az életben iga­
zán önálló lehessen.

Juillet.

Birkózás az iskolában.
Hogy napjainkban a testgyakorlati tanításban a 

német rendszeres tornázás mellett a szabadtéri játékokat 
és versenyszerű testgyakorlatokat jobban figyelembe 
vesszük, időszerűnek vélem a birkózással mint iskolai 
testgyakorlattal foglalkozni.

A birkózás szó maga magyarázza meg a gyakorlat 
czólját; t. i. hogy ellenfelemet olyan helyzetbehozzam, 
hogy bírhassak vele. Legjobban úgy bírok pedig vele 
tenni tetszésem szerint, ha a főidre nyomva ott tartha­
tom. A birkózásban az ellenfelet a földre tenni és ott 
lenyomva tartani a czél, ezt úgy fejezik ki, hogy akkor 
győztes valaki, ha ellenfelének mindkét vállát egyszerre 
a földhöz tudja szorítani. — Ez a birkózásnak legtöké­
letesebb módja, melyet az iskolai és egyleti tornázás- 
ban megelőznek az úgynevezett ellenállási gyakorlatok, 
melyeknél a tanulók párosával egybe állítva egymást 
elhúzni eltolni, kezüket lefeszitni lábukat kimozdítani 
igyekeznek.

Az ellenállási gyakorlatokban van már több olyan, 
melyet birkózásnak nevezhetünk. Ilyen a kar birkózás, 
mikor a tanulók egymásnak felsőkarját fogva igyekez­
nek egymást gáncs nélkül a földre ütni. — A tanulók 
e fajta birkózásánál legyőzöttnek kell már az olyat is 
venni, kinek a térde érte a földet, mert ilyen fogással 
a vállakat a földre nyomni nagyon nehéz. — Sőt a 
szabad birkózásnál is elégnek kell a fiuknál tekinteni a 
győzelemre, ha ellenfelének czombon felüli részét a föld­
höz érinti. — Nem szabad a birkózást dulakodássá tenni 
az iskolában.

Az ellenállási gyakorlathoz vehető a tiroli birkózás, 
melynél az asztal mellett ülök könyöküket leteszik az 
asztal lapjára és kézfogással igyekeznek ellenfelük 
keze fejét úgy nyomni le, hogy a konyék ne emelked­
jék fel az asztalról. A tanulók ezt állva oly módon 
végezhetik, hogy párosával szemben állnak fel, mindenki 
jobb lábbal előre lép és a lábakat belső felével összete­
szik, most kézfogás, de úgy hogy az alkar könyékben 
összeér és a kezek fen fogodzanak egybe. A vezény­

szóra a birkózás megkezdődik, vesztes az, kinek keze 
fejét leszorították vagy ki a lábát helyébűi kimozdította.

A földhöz csapó birkózások közül az iskolában 
leginkább helyén valónak tartjuk az u. n. svájczi bir­
kózást. Az ellenfelek mlndenike erős vitorla vászon tér­
dig érő nadrágot vesz fel. A nádrágot erős szíj köti a 
derékhoz. Most az ellenfelek egymást úgy fogják meg, 
hogy a bal kéz a vállon át nyúlva a derékszíját fogja, 
mig a jobb kéz az ellenfél bal lábán a rövid nadrágot 
a végénél felgyürve szorítja meg. Ily fogással ki van 
zárva a szabálytalan és sokszor fájdalmas fogás, a görcs­
adás és a küzdelem is szebb. A győztesnek itt is elég 
ha ellenfelének czombon fetüli részét a földhöz érinti.

Az u. n. magyarbirkozás volna még hátra, melyet 
az iskolában a VII—VIII oszt. tanulói nagy ellenőrzés 
mellett gyakorolhatnak, mert a szabadfogás u. n. fran- 
czia birkózást az iskolai tornázásból egészen kizárnám, 
mint veszélyest és fájdalmas fogásai miatt dűhösségig 
fölizgató birkozási módot.

A magyarbirkozásnál a jobb kar a bal hónalj alatt, 
a bal kar a jobb vál felett karolja át az ellenfelet és a 
derékon kézfogással szorítja meg. E fogáson kívül tilos 
minden olyan fogás mely fájdalmat okozhat, nyakat, fe­
jet, lábat fogni nem szabad. De ha egyik birkózó 
kezei eleresztették egymást, foghatja ellenfele övét, vál­
lát, karjait. A győzelemre az iskolában tekintsük elég­
nek, ha valaki ellenfelének fel>ő testét a földhöz érintette.

A birkózásban könnyen történhetnek balesetek, 
melyeknek kikerülése pedig az iskolai tornázásnak egyik 
főfeladata. A legtöbb baj akkor származik, ha nem al­
kalmas talajon birkózunk. A talajnak puhának, szabad­
nak kell lenni. De ezért a túl puha talaj, mint a mély 
homok sem jó, mert ily helyen láttam már lábtörést, 
mert a homokba sülyedt láb nem fordulhatott. A füves 
réten meg vigyázni kell, hogy ne legyen sehol egy luk 
vagy gödör, melyben a láb megakadhasson. A legjobb 
a birkózásra n gondozott csertalaj, mert ez rugalmas és 
nem oly puha, hogy a láb belesüppedjen. A padozott 
tornateremben és a keményen kavicsozott játéktéren 
egyáltalában ne birkózzunk.

A birkózás igen edző, igen ügyestiő és a tanulók 
által igen kedvelt testgyakorlati mód, de tanításánál a 
legtöbb körültekintést igényli, nemcsak a könnyen elő­
fordulható baleseteknél fogva, de azért is, mert könnyen 
vad dulakodássá fajulhat. Hozzá kell tehát a fiukat szok­
tatni, hogy tanárjuk „elég“ szavára a birkózást abba 
hagyják és általában nyugodtan, méreg és csufolkodás 
nélkül küzdjenek. M. L.

K ülönfélék .
Bedő Albert a nemzeti hajós-egylet és a magyar 

evezős egyletek szövetségének elnöke s volt orsz. fő- 
erdőmester, földmivelésügyi államtitkárrá neveztetett ki. 
Őszinte örömmel üdvözölte őt e fényes állásban nem­
csak az összes hivatalnoki kar, de az ország összes 
sport férfia is; méltó kitüntetés érte az ország derék fér­
fiét, ki nemcsak a sportnak tett és tesz még folyton el- 
évülhetlen szolgálatot lelkesítő munkálkodásával, de mint 
orsz. főerdőmester páratlan szakismeretével tette erdé­
szetünket azzá, mi elismerést vívott ki, úgy itthon, mint 
külföldön.

"Weiner Mátyás
A ndrássy-ut 3. sz.

Uraim és  hölgyeim ! Athiéták, kerékpárosok, lawn tenn ist já tszók , evezősök, úszók és to rna egyletek 
Önöket megfogja lepni elegáns sport-divptezikkeim olcsó ára.
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A D. R. Bund szövetségi versenyein aug. 4-én 
tartott versen3rek csak annyiban bírnak reánk érdekkel, 
mivel itt próbálkozott az ország jelenlegi legjobb velo- 
cipédezője Rottenbiller János a külföldi legjobb erőkkel 
küzdeni, de győzelemre csakis a vendégek versenyének 
előfutamán tudott jutni, már a döntő futamnál lemaradt 
szép futást csináltak még Wieganddal a tandem gépek tér- 
előversenyében, de győzelmet itt sem tudtak elérni. Az 
egész verseny küiönben nem a legjobban sikerült.

Borbély György tanár, és bajnok Scharscher Dániel 
kartásával f. hó 4-én reggel indult el bicziklin Törökor­
szágba Nagy-Szebennek véve utjokat, Bulgáriát átszelve 
fognak Konstantinápolyba érni. Onnan szándékuk van 
a Boszporuson átkelve Kis-Ázsiába, esetleg Egyptomba 
is ellátogatni. Teljes sikert kívánunk nagy vállalkozásuk­
hoz s szerencsés visszatérést. Alkalomadtán hirt fognak 
adni utjokról.

A „Hunnia magyar bicycle club“ a milleniumi 
sportünnepélyeken. Az ezredéves országos kiállítás sport- 
bizottsága a clubbhoz hivatalos átiratot intézett azon 
felhívással, hogy a jövő évben a kiállítás keretében ren­
dezendő kerékpárversenyek és ünnepélyekre vonatkozó­
lag programmot dolgozzon ki és mutasson be. A választ­
mány e czélra Bláthy 0- Titusz alelnök, Farkas Lajos 
főkapitány, Krizsa Bálint kapitány, Jelfy Gyula titkár és 
Dr. Kelényi Imre választmányi tagból álló bizottságot 
küldött ki. A kiállítás igazgatósága a sportünnepélyek 
és versenyek megtartására a kiállítási terület közelében 
egy külön pályát szándékozik létesíteni, mely eszmét 
annál nagyobb örömmel üdvözöljük, mert esetleg ez 
a kiállítás után is megmaradhat és a székes főváros a 
clubb által foganatba vett pályán kívül még egy pá­
lyával fog rendelkezni, a mi a kerékpársport ügyét hat­
hatósan elő fogja mozdítani.

Uj sétahely a fővárosban. Ez év elején égették 
föl az üllői-ut végén a régi barak-kórházat, melynek 
helyét azóta szenes törmelék jelezte. A kórháznak óri­
ási, 14 ezer négyszögöles telkén most a főváros séta­
helyet létesít. A földmunkák már javában folynak s a 
befásitást megkönnyíti az, hogy a hajdani udvarok tele 
vannak ültetve lombosfákkal, melyek érintatlenül meg­
maradtak. A IX. kér. választmány e telket jelölte ki a 
leghamarább létesíthető iskolai játéktérnek, nem tudjuk, 
hogy vájjon most csak sétahelyet csinálnak-e itt, vagy 
már most gondoskodnak a játéktérről is.

Tornatanitási tanfolyam. A közoktatásügyi minisz­
ter rendeletére hirdetett pót-tanfolyam hallgatói, nagyobb- 
ára középiskolai tanárok, már javában tornásznak a 
Szentkirályi-utczai tornacsarnokban. Reggel 7 órától déli 
12-ig tartanak az elméleti és gyakorlati előadások s a 
tanfolyam hallgatói hetenkint fokozatos menetgyakorla­
tokat s kirándulásokat is tesznek a főváros különböző 
részeibe. Délutánonkint a torna-csarnok nyári helyisé­
gében s a torna-egyesület nagy játszóterén a játékok 
különböző fajtáiból nyernek oktatást. Az előadásokat, a 
melyek hat hétig tartanak, Maurer János, Szedlacsek 
Lajos tornatanár és dr. Korotnai Árpád kerületi orvos 
tartják.

A temesvári „Velocitás“ kerékpár-egyesület folyó 
évi augusztus hó 20 án (Szent István napján) Nagyságos 
gyülvészi Dadány Jenő úr védnöksége alatt tartja a 
450 méter hosszú cs. és kir. katonai lovaglóiskolában 
(Begapart), mely e czélra külön alakíttatott II. Délmagyar­
országi Kerékpárversenyét. A Versenybizottság: gyülvészi 
Dadány Jenő védnök. Leyritz Árpád elnök. Schön Ede

alelnök. Neuhausz Ernő versenybizottsági titkár. Deixner 
József egyl. titkár. Ujváry Lajos kapitány.

Verseny-Programm L Megnyitó verseny. Felvonu­
lása az összes tagoknak és vendégeknek 2 kör, 900 
méter.

2. Kerékpárverseny: 1800 méter, 4 kör, nyitva
minden délmagyaroszági kerékpárosnak. Tét 2 korona 
Elsőnek arany érem és diszoklovél másodiknak ezüst 
érem és díszoklevél, harmadiknak bronce érem.

3. Lassuverseny : 350 méter. 1 kör, nyitva minden 
délmagyarországi kerékpárosnak, Tét 2 korona. Győz­
tes az, ki utolsónak ér a czélhoz, ki az első dijai (arany 
érem díszoklevéllel) nyeri el. A második dij (egy ezüst 
érem) a közvetlen előzőnek Ítéltetik oda mig a harma­
diknak dijat fbronz érem) az ezt megelőző nyeri el.

4. Főverseny : Nyitva minden délmagyarországi ke­
rékpárosnak. 4500 méter, 10 kör. Tét 4 korona. Első 
díj a nagys. gyülvészi Dadány Jenő védnök úr által 
adományozott tisztelettárgy, arany érem és díszoklevél, 
másodiknak arany érem és díszoklevél, harmadiknak 
ezüst, negyediknek bronce érem.

5. Temesvár városi verseny: 900 méter, 2 kör, Tét 
2 korona. Nyitva minden dél magyarországi kerékpárosnak. 
Elsőnek Temesvár város tiszteletdija, arany érem és dísz­
oklevél, másodiknak ezüst érem és díszoklevél, harma­
diknak broncz érem

6 Juniorok versenye: Nyitva minden délmagyar­
országi kerékpárosnak, kik versenyen még részt nem 
vettek 1800 inéter, 4 kör. Tét 2 korona. Elsőnek arany 
másodiknak ezüst, harmadiknak bronce érem.

7. Vendégek versenye : Nyitva minden délmagyar­
országi kerékpárosnak a „Velocitás tagjait kivéve. 2600 
méter, 6 kör. Tét. 4 korona. Elsőnek a „Velocitás“ 
egyesület tiszteletdija, arany érem és díszoklevél, má­
sodikak ezüst érem és díszoklevél, harmadiknak bronce 
érem.

8. Zárt verseny. Csak a „Velocitás egyesület ren­
des tagjainak. 2600 méter, 6 kör. Tét 4 korona. Első­
nek Temesvár város hölgyei által adott dij, arany érem 
és díszoklevél, másodiknak ezüst érem, és díszoklevél 
harmadiknak bronce érem.

9. Vigasz verseny : Nyitva azoknak, kik az előző futa­
mokban részt vettek, de dijat nem nyertek. 900 m., 2 kör. 
Elsőnek ezüst érem. Nevezés a versenytitkárnál a pályán.

A verseny pont !/24 órakor kezdődik.

A sport közönség figyelmét felhívjuk Weiner Mátyás 
mai hirdetésére.

Weiner Mátyás
A ndrassy-ut 3. sz.

Svitterek, seiyem verseny-dress, kalapok, sportsipkak, fehérnemüek, sport- 
czipök, esököpenyek, lawn tennis öltönyök és keztyük urak és hölgyek lószere.
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GEITTNER és RAUSCH I  M ü ller  D á v id
4BUDAPEST,

V I.,  A N D R Á S S Y - U T  8 .  S Z Á M .

Tornaszerek szoba és szabadbani torná- 
záshoz, torna egyleteknek, iskolák, für­

dők és magánzók részére.

-+§< T e j g a z d a s á g i  e s z k ö z ö k .

M űszaki sz e rszá m  é s  h á z ta r tá s i  czikkek  nagy r a k tá r a ,
Saját gyártmányú

K Ú T S Z Í V A T Y U K  é s  F E C S K E N D Ő K .
Legjobb kivitelű

PERNOSPORA, PERMETEZŐ, JÉGSZEKRÉNYEK. FÜRDŐKÁDAK.
SZABADALM AZO TT

S l

B U D A P E S T ,
VI. kér , Teréz-körút 7. szám almait.

A világhírű

Coventry-Cross Cycles
(W arm an & H azlew ood, Coventry)

k i z á r ó l a g o s a n  m e g b í z o t t
MAGYARORSZÁGI VEZÉRKÉPVISELÖJE.

0%
."Miután ezen elismert kitűnő angol gyár képvi­
seletét megnyernem sikerült, azon helyzetben 
•vagyok, hogy minden más gyártmányt fölül­

múló előnyt nyújthatok t. vevőimnek.
Vidéki jó l s itu á lt kereskedőknek nagyon elő­
nyös feltételek  m ellett adhatom  á t a kép­

v ise le te t. ! _ !
G é p e k  b i z o m á n y b a  n e m  a d a t n a k .
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B erger  A nta l ,
B udapest, Á ndrássy-út 58. sz,

Kerékpár, kerékpáralkatrészek es  az ö s s  z e s  sp ortezikkek  gyár  
rak tá  ra. Jav ítóm ű h ely  

Á rjegyzék in gyen .

\ & \ X  f A: W  T,. % O S ' *

K Ü L Ö N L E G E S S É G  Q

„ C H  A H P I O S  C Y C L E S «
iá i  tó s ,  s z é p  é s  e l e g á n s  kerékpár*, i g e n  

j u t á n y o s  á r b a n .
#■ . . » r / k vy  up <&>, cp v- O „cvS3' M
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ATTILA KERÉKPÁROK

BUDAPEST,
J ó z s e f - k ö r n t  36.  s z á m .

Az Attila kerékpárok az összes gyártmányok élén 
állanak kitűnő anyaguk szolid munkájuk és k i­
tartó  erősségüknél fogva. — A gépészeti ipar 
remeke minden egyes Attila kerékpár.

200 □  mt. nagyságú villanynyal világított ve- 
loczipéd-pálya áll ugyanazon házban a tanulóknak ren­
delkezésükre szakszerű tanítással.

Kretzschmar E. és Társa.
Gyári raktár:

József-körut 36.
Gyár : 2

I> r e n «1 a.

|  S t a m m  J ó z s e f  |
g  | mügépész

B U D A P E S T ,  I
vili. kér.

R .
J ó z s e f  k ö r ú t  4 0 .  sz.

Ajánl kitűnő

„ K E R É K P Á R T |
rT* csak 130  frt. Bicykle permatik, lámpával és csengővel Á 

együtt. 7— 10
Jav ításo k a t olcsón elfogad, —  Pontos kiszolgálás, g *

nagyérdemű sport urakfigyelmébe!
Ajánlom valódi am erikai rugalm as és angol aczélrugó
sérvkötőimet. Mindennemű betegápolási czikket a legjutányosabb 

áron szállítok.

K e z t y ü - ,  s é r v k ö t ő -  é s  g u m m i - á r u - g y á r

L A D Á N Y I  I S T V Á N
B U D A P E S T ,

V II I .  k e r ü l e t ,  K e r e p e s i - u t  5 3  s *.
a „M etropole“ szállodával szemben. 3—12

Eisenschiml és Wachtl
m m 11M i mi ;1111 s111 n in11111X.

I BUDAPEST,}!
í IV. kér. |

; V áczi-ulcza 12 }
r í m  m i i  m i i  m i  u n n i  m i m  i n n

m i mi  11111 m i ii m  11 m i 11111 m  in

= Gyár és raktár :

I B É  C  S J  
\  K a ise rs tra sse  62,
= Mindenféle fényképé- = 
z szeti gépek és készéi- z 
E lékek. E
Tini m i i  11111111 ii ii i in n i  m i n

Árjegyzéket ingyen és bérmentve.
7— 10
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|  Pártoljuk a honi ipart!! Adria kerékpárok |

^ az angol gyártmánynyal 1 
teljesen egyenrangú |

É d e  s o k k a l  o l c s ó b b a k  =
E kaphatók E E

■ f t
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Kerékpár
újdonságok!

A legnagyobb kerék­
pár gyári rak tá rb an .

B u d a p e st , K á r o ly  - k ö m í 3 . s / i m
Eredeti Torilhon és Dunlop kerékpárok, pneumatikus 

abroncscsal. — Ezen újdonságok megtekintése végett van szeren­
csém a n. é. kerékpár kedvelő közönséget tisztelettel meghívni.

HERBSTER KÁROLY, mügépész
N agy  képes árjegyzék k ívánatra in gyen  és bér­

m entve küldetik. 8— 10
.0

-10 kerékpárok gyári raktárában
B u d a p e s t e n ,  A n d r á s s y -ú t ,  5 0 .  s z á m .

K épes á ijeg y zék  k ív á n a tra  in g y en  és b é rm e n tv e

Mindenki nyerhet a
tőzsdén, mert czégem csekély fedezettel vállal el 
megbízásokat az általam ajánlott értékpapírok vá­
sárlására. Pénzt váltókra hitelképes egyénekre köz­
vetítek 7 százalék mellett, úgyszintén katonatisztek 
részére, amortizácziós kölcsönök az ingatlan leg­
magasabb értéke erejéig 5 és fél százalékra, má­
sodik és harmadik helyre. Építkezési hitelt és kon­
vertálásokat lebonyolítok. Gabonavételre és eladásra 

megbízásokat kis jutalék mellett vállalok el.

NCHWAECZ GYULA
8 - i 2 tőzsde-, term ény- és  kereskedelm i bizományi üzlete
B u d ap est, VII. kér., K Jauzál-u teza  8. sz.
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18ö5-iki idény

12 Bajnokság
k ö z t e

E u r ó p a  b a jn o k s á g a

'M

A Steyri

fegyvergyáf
1895-iki idény ^

240 első dij ^
3 hó

l e f o l y t a  a la t t , .

„S W IF T “ k e r é k p á r ja in a k  ú ja b b  d ia d a la i!
1895. Julius 21-én

üt* tizenegy első dij!
Alsó - Ausztrián keresztül. Első dij : 

Scbmal-Reininger.
12 órai bajnoki verseny, Prága. Első 

d ij: Reheis Miksa.
Ausztria bajnoksága. Szintén 1895. jú­

lius 21-én Lurión M. által nyerve, mely 
alkalommal a győztes Lurion ellen­
feleivel, mint Hoffmann (München) stb. 
könnyen végezett.

Európa bajnoksága 1895. jun ius 23. 
Berlinben.

Szövetségi bajnokság 1895. jun ius 30. 
Nyerve Lurion M által, aki ellenfeleit 
m int: Heymann (Berlin) úgy győzte le, 
ahogy akarta, mely körülmény ismét 
csak azt bizonyítja, hogy a Steyri 
fegyvergyár Swiff-kerékpárjai m in­
den más gyártm ányt túlszárnyalják.

Távverseny Triest-Bécs. Az első tiz 
között öten voltak fegyvergyári Swift 
gépeken.

Kolozsvár, augusztus 6. 6 első dij.

Szombathely, augusztus 11. 4 első dij.

Palics, 1895. augusztus 11-én.
M egnyitó-verseny: Első dij és díszok­

levél.
100 km es verseny: Arany-érem, dísz­

oklevél, vándordíj (500 korona érték­
ben),-vezetési' dij ezüst érem.

Budapest. 50 km. országúti record. 
Fabini Henrik a H. M. B. C. tagja, 
1 óra 42 perez alatt tette meg ezen 
távot vezetők nélkül s igy a fennálló 
recordot 9 perczczel javította meg.

Magyarországi vezérképviselők:
B r e m e r »  l l m e r l i a u s e m  é s  R e i c h ,

BUDAPEST,
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