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Magyar testgyakorlat.*

A gyors szellemi haladas mellett, gy latszik, lassankint ki megy
a divatbdl a test kultusza, mely a régi id6kben, kilénosen a régi
gorogvildgban annyira virdgzott. Pedig ez nagy baj. Hiszen épen
szellemiink érdekében kell &polnunk s izmositanunk testiinket,
mert ennek &llapota mindig bele jatszik szellemi életinkbe. Ha
nem is igaz olyan teljes mértékben a magyar atbletikai club jel-
mondata, hogy -#p ész csak edzett testben él«; annyi bizonyos,
hogy boldog ember csak az ép testli ember lehet. Minthogy pedig
a czivilizalt korban a legtébb embert foglalkozdsmddja, kenyér-
keresete testileg elsatnyitja, vagy legaldbb is nem nyujt nekik
fkaimat testliknek szellemiikh6z mért kim(velésére és er@sitésére;

rmészetes dolog, hogy kiilén erre szant id6ben, mesterséges
teddon igyekeznek, testok gyakorlasa altal egyenletes gyarapoda-
sakat, a testok és lelkdk kozotti egyensulyt s altalaban az emberi
sut épségét, mint az emberi boldogsag alapkdvét, elérni.
fesHa a test gyakorlasanal a kiilonb6z6 korokban és nemzeteknél

vetett modozatokat 0Ossze veszszik, két f6 iranyt latunk szét-
kélni, az egyik, a régibb, a gorog-angol athletika, a masik, az
vaabb, a német torna. Amaz az egyéneket egyenként gyakorolja,
Ujig emez inkdbb a tomegre fekteti a sdlyt. Az athletika lehetd-
sig a szabad természetben és lehetbleg segédszerek nélkil gya-
leorolja a testet; mig a torna kilénds eszkdzoket, tornaszereket
kgényel arra.

A torna kulénds gyakorlatokat mesterkél 6ssze, a gyakorl6t a
természetben soha el6 nem forduldé mozdulatokra és allasokra is
megtanitja, csak hogy »minden egyes izmot Kkifejleszszen s igy

* Sziikségesnek tartjuk megjegyezni, hogy e czikk nem fejezi ki a szer-
keszt6ség véleményét, de sok oly tétel van benne, melyek az esetleg altaluk
keltett polémidban az eszmék tisztdzdsara szolgélhatnak. Szerk.
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Tornatanitondk Néemetorszagban.

Berlin, méajus 20.

A neveléstan tudosai mar rég elismerték, hogy a lanyok tani-
tdsara sokkal alkalmasabbak a tanitondk, mint a férfi tanitok bar-
mely tudoményag oktatasanal.

Kétségtelen azonban, hogy legnagyobb sziikség van a taniton6kre
a testgyakorlati oktatasnal, a tornatanitasnal.

Minden testi productional a lanyt bizonyos géné fogja el mar
a kis korban is, ha férfiak el6tt végzi a productiét; a mely géné
egyéltaldn nem valik kardra a lanynak, mert hiszen szemérmének
kifolydsa ez.

S a nbnevelésnek kétségkivil egyik f6 feladata épen ennek a
szeméremnek a megovasa és mlivelése.

Ha pedig ezt a maga érintetlenségében akarjuk megtartani, a
lanyok tornatanitdsara okvetlenll néket kell alkalmaznunk.

Legel6szor is a lanyoknak a torndzashoz olyan ruhéat kell fol-
vennitk, a milyenben rendesen nem szoktak férfiak el6tt mutatkozni.

Nem jé, ha a lany hozza szokik, hogy térdig ér6 tallet-szok-
nydban s magas harisnyaban ugrandozzék idegen férfi el6tt.

Ezutdn — bar a lanyok a merészebb testgyakorlatoktél mindig
megovanddk, — igen sok gyakorlatban — sziikséges, hogy a mester
segitsen neki, emelgesse vagy kikapja &t s az egyaltalan nem el6-
nyds a lanyra nézve, ha ilyen médon nagyon hozza szokik a férfi
érintéséhez.

Talan folosleges is még tovabb fejtegetnink, hogy a lanyok
tornatanitasahoz néket kell hasznalnunk.

Németorszag tanférfiai ezt mar régen be is lattak és rendsze-
resen képezik ki a tornatanitondket.

Itt Berlinben van egy kulon kiralyi tornatanit6-képz6-intézet,
melynek rendszeresitett tandrai vannak, holott odahaza Magyar-
orszagon csak két torna-egyesiilet kebelében képezik ki a torna-
tanitdkat kulén tanfolyamokon. S6t ha jél tudom, e tanfolyamokra
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Bérmentetlen leveleket nem
fogadunk el.

a testet egyenletesen er@sitse«. Az athletika természetes mozgasok-
kal, természetesen fejleszti a testet.

A torna megszabja, hogy a tornasz mily meghatarozott sorrend-
ben fejleszsze egyes izmait. Az athletika pedig a verseny Altal fel-
villanyozza az athleta lelkét, kedélyét, ki a testerdsités rideg czélja
helyett mintegy csak a mulatsdgos vetélkedést latva maga el6tt,
a tulajdonképem czél, a testerdsités felé tobb kedvvel tér. A tornat
e szerint »értelmes« testgyakorlatnak nevezhetn6k, az athletikat
pedig »kedélyes«-nek. A tornasznak »lelkiismeretes«-nek kell lenni,
az athletdnak pedig »lelkes«-nek. A torna inkdbb theoretikus, az
athletika pedig praktikus alapokon nyugszik.

Az athletika a nagy, nemes gordg nemzet testgyakorlata volt s
ma a hatalmas angol nemzeté; a torna pedig a mindent alaposan
theoretice szétbonczold német nemzet kebalében tdmadt. Ezek
szerint tehat az tlnik ki, hogy a magyar nemzet természetének
inkdbb megfelel az athletika, mint a torna. Mert a magyar nemzet
inkdbb lelkes, mint lelkiismeretes, inkabb kedélyes, mint értelmes,
inkdbb praktikus, mint theoretikus s a gorog nemzettel hatirozottan
rokon vonasokkal bir és még az angolokkal is jobban rokonszen-
vezik, mint a némettel, melytdl testének ép Ugy mint szellemének
minden porczikaja homlokegyenest ellenkezik. S6t ha multinkat
tekintjik is, torténelmiinkben tébb helyen megtalaljuk ugyan a
»torna« nevezetet, de a mai tornazast sehol sem; a régitorndkban
a mostani tornagyakorlatoknak semmi nyoma, a régi magyar »torna«
nyilvanos verseny volt vivassal, gerelyvetéssel, futassal és birkdzéssal,
tehat val6sagos athletika volt. Térténelmi hagyomanyaink tehét ép
ugy az athletika mellett szolanak, mint jellegzetes nemzeti sajat-
sagaink. S hogy daczara mindezeknek UGjabban mégis a német
torna terjedt el el6bb és messzebb hazénkban, az csak azon hatal-
mas német befolydsnak tulajdonithaté, mely tudoményossagunk
némely agat még most is sulyos teherként nyomja.

még most sem eresztik a néket, kik tornatanitondk Ohajtananak
lenni, hanem ezeknek magéandton kell elsajatitani a szlkséges
ismereteket s csak a vizsgdra bocsattatnak. (Fajdalom — még
mindig ily szegényesek allapotaink. Szerk.)

Németorszagban mar sokkal el6bbre haladt e tekintetben a neve-
Iés gye. Itt ugyanis Berlinben a tornatanitok képzd intézetében a
tornatanitondk szamara is évenként rendesen kilon tanfolyamokat
rendeznek be.

E n6i tanfolyam rendesen harom hdnapig tart s csak bizonyos
el6képzettség kimutatdsa utdn bocsattatnak red a ndk.

El6nyt élveznek azok, kik mar a taniton6i oklevelet megszerez-
ték, vagy tanitassal és neveléssel foglalkoztak, de ha ezekbdl Ki
nem telnék a kurzus hallgatéinak szdma, akkor felvétetnek olya-
nok is, kik csak alsébb iskolai képzettséget tudnak kimutatni.

Jelenleg is foly egy ily tanfolyam, mely dprilis elsején kez-
dédoétt s junius utoljan fog végzddni.

A folvétel a tanfolyamra ennek megkezdése el6tt két héttel szo-
kott eszkdzoltetni s a folvételt kérd irathoz csatolni kell az ajanl-
koz6 rovid életrajzat, tanulmanyainak leirdsat, egy orvosi bizo-
nyitvanyt egészségi allapotardl s tobbek kdzt még — keresztlevelet
is, a mi egy kissé kegyetlen kovetelés, mert a palyazok kozil a
tobbség rendesen tdl van mar az élet tavaszan.

A folvétel el6tt minden palyazé holgy ezenkivil ala van vetve
az orvosi vizsgalatnak, a melyt6l fligg végleges folvétele; de ez
az orvosi vizsgalat mindig igen gyongéd formaban teljesittetik. S
altalan igen ugyelnek a tanfolyam hallgatéinak erkdlcsiségére, mert
hiszen ett6l fligg aztdn a tanitvanyok erkdlcsisége is.

A mult évi tanfolyamot hatvannyolcz tornatanitoné-jel6lt hallgatta
Németorszag kilonbézd videkeirdl. Nagy tobbségben voltak azon-
ban ezek kozott az oly nék, kik mar mint tanitonok alkalmazva
voltak valamely intézetben.

Magyarorszagon tudtommal az els§ okleveles tornataniténé a
nemzeti tornaegylet mivezet6jének, Bokelberg Ernének neje s ki-
viile alig van még egy-két tornataniténd, pedig ezek nélkil soha-
sem lesz teljes a magyar nénevelés. Dr. M. I.
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Az athletika ellen emelt ama kifogas, hogy a test egyes részeit
egyenetlendl talfejleszti, nem vald. Mert el6szor is nincs a kerek
vilagon az a szokasos testgyakorlat, mely a testnek csupan csak
egy részét er@sitené a tobbi résznek rovésara; testink annyira
Osszefliggd egészet képez, hogy akarva is lehetetlen volna azt
elérni. Az 0©kolvivas és birkdzas a testnek minden porczikajat
mozgasba hozzak s a mellkast ép Ggy tagitjak, mint er6sitik a
nyak. hat, derék, karok, s labak izmait; a futds a mellett még
jobban el6veszi mint a labakat s igy tovabb. Azonban feltéve, —
de meg nem engedve, - ha lehetséges volna is, hogy egynem(
gyakorlat a testnek csak egy részét izmositana; joravald athletikai
clubban joraval6 mester sohasem engedi meg, hogy egy ember
csak egy fajta gyakorlatban vegyen részt, hanem végig gyakorol-
tatja mindenben. Hogy aztdn a versenyre kiképeztetésnél egy
vastag izmu nehézkes athletaval nem gyakoroltatja a gyorsfutast
s egy vékony dongaju, sovany, gyonge athletdval nem dobaltat
kovet, hanem ugrasra vagy futdsra képezi inkadbb, ez csak egyé-
nenként valé igen helyes megvéalasztasa a testgyakorlati fajoknak,
a mire a torna nem képes, mert az a vasgyurét egy sorba allitvan
az izomtalan, gydnge kezdével, mindakettével egy kommandéra
emelteti a sulyos vaskortéket svagy azt éri el, hogy a gyengéhez
alkalmazkodva az er6set nem erd@siti, vagy a vasgydréhoz alkal-
mazkodva a gyengének egészségében tesz kart.

Természetes dolog, hogy azt a versenyre képzésnél Anglidban
gyakran elkdvetet tulzast, hogy az athletat pl. a futdsban elérendd
gvorsasdg novelése végett erGszakosan lesovanyitjak, helyeselni,
s6t eléggé megréni sem lehet. Lovak idomitasanal tehetik ezt, mert
a lonak egész életczélja a futashan minél nagyobb gyorsasag és
erd kifejtése; de az embernek nem ez a czélja. Altaldban minden
talhajtds — akar a torndban, akar az athletikaban, — mely az
éjét fenntartasanak egyik eszkozébl életczélt csinal, karhoztatando.
Es természetes dolog, hogy az athletikai gyakorlatok és versenyek
is csak rendszeresen és bizonyos korlatokig alkalmazva szolgalnak
a test épségére. S rendszeresen és korlatok kozt nem csak a test
egyenletes erdsitését eszkodzik, hanem a kedélynek kellemes szé-
rakozéasul szolgalnak; a lelket felvillanyozzak, serkentik a torek-
vésre; a testi er6vel egyltt fejlesztik az akaraterdt is; flrgévé,
éberré teszik! hatarozottabb, batrabb s 6nallobb jellemet kélcso-
noznek, a nemes vetélkedés altal novelik életrevalosagunkat és
sohasem untatnak, mint kilonosen a kezd6ket a torna.

Magyarorszagon a lovagkori torndk letiinte 6ta nem sokat t6réd-
tek a testgyakorlatokkal. Egy kis korcsmai verekedés, vagy né-
mely vidéken népinnepnek rendezett bikaviadal s a didkok lab-
dazasa minddssze, a mi e téren tortént. A rendszeres testgyakorlat
a hatvanas évek kozepén jott be, el6szor a német torna s majd
a hetvenes évek kdzepén az angol athletika alakjaban. Elég hivet
tudott mar mind a két irdny maganak toborzani, de meg kell
vallanunk, hogy a nemzet zémében igazi népszer(iségre s az igazi
magyar fiatalsag el6tt valami nagy kedveltségibe egyik se tudott
szert tenni. Mert a két irany ma is, itt nalunk is mereven idegen
maradt s a nemzeti sajatsdgokhoz nem alkalmazkodott elégge. A
torna ma is sok tekintetben német mintara s az athletika az
angolokat utanozva, gyakoroltatik. Pedig egy oly karakterisztikus
nemzetnél, mint a magyar, semmiféle intézményt sem lehet a nél-
kil meghonositani, hogy a nemzeti sajatsdgokhoz ne alkalmaznék
s a specifikus korlilmények szerint ne alakitanank at.

Ha a két ellentétes testgyakorlatnembdl kivalogatndk a javat,
Osszeegyeztetnék s a magyar viszonyokra, a magyar termeszethez
szabndk s igy megteremtenék a magyar testgyakorlatot: akkor
bizonyara az a t6sgyokeres magyar fiatalsag is, mely most korhely-
kedésben fecsérli folos erejét, felkeresné azt a helyet, hol nemes
mulatsagban edzheti testét.

A torna-egylet gyakorlatain az athletikai club fennallasa 6ta
észre is lehet mar venni a hatarozott valtozast: tobb id6t szentel
a szernélkuli gyakorlatoknak és sokkal tébb versenyt rendez tagjai
kozt. S a vidéki tornaegyletek kozil is Gjabban nem egy egészen
felveszi az athletika programmjat.

Nagy baj azonban, hogy a testgyakorlati egyletekben az elnok-
ségek, valasztmanyok, bizottsdgok, mlivezet6k és titkdrok nem
igen gondolkoztak azon, hogy tulajdonképen mi az az athletika
és a torna? mi a kilénbség a torna és athletika k6zt? mit kell
és mit lehet atvenni az egyikb6l a masikba? miként lehet Magyar-
orszagon az angol athletikat meghonositani? hogyan kell azt a
magyar természethez idomitani? Ok az angol »athletic club«-ot
akartdk, Ugy a hogy van, atultetni a magyar foldbe, ezek meg
a német tornat. Ha a két egyletet sikeriilne kdzelebb hozni egy-
mashoz, mily nemes feladat s mily szép programm allana rendel-
kezésokre : feleleveniteni a régi magyar kopjavetést (vagy gerely-
dobést) gyakorolni, a birkdzast, a kiloénbdzd labdajatékokat, a
gyalogolas és futds sokféle nemét, a magas tav- és rud-ugrast,
Uszast, korcsolyazast, a svajeziak ko6dobasat, az angolok ©6kol-
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vivasat, a kardvivast, a francziak fleuret- és bot-vivasat, a magyar
paraszt baltavetését, csonakazést, velocipédezést, maszast, atvenni
a tornatél mindazon szereket, melyeknek alakja az életben is el6-
fordulhat, a w»lovat, »bakot«, »asztalt« s »lejtbt« és mindazon
gyakorlatokat, melyeknek kozvetlen alkalmazasa lehetséges az
életben is és mindezt egy egységes, magyaros rendszerbe foglalni,
vagyis megteremteni az okos, a praktikus, a magyaros athletikét,
szoval a magyar testgyakorlatot.

A viadal utan.

A Magyar Athletikai Club viadala a hazai testgyakorlati tgyre
nézve oly fontos esemény, a mely megérdemli, hogy a hirlapi
tuddsité altal a versenyek kodzvetlen benyomésa alatt mondott
biralatanak elhangzasa utan is még foglalkozzunk vele. Habar az
athletikai club viadaldnak nem is az a czélja, mint a torna-egy-
letekben divd disztornazasé, hogy az ,.egy évi eredményt” tiintesse
fel; mégis bizonyos kovetkeztetést vonhatunk bel6le a clubnak a
testgyakorlat terén az elmult évadban valé mikddésére. A vidéki
egyletek s a kdlénféle athletikai sportnemek mdivelGinek, s6t mind
azok szemlélé tekintete, a kik a nemzeti testgyakorlat nagy ugye
irant lelkesiilnek, méltdn irdnyul a M. A. C. viadalaira; mert az
athletika sajatos maodszerétdl varunk Udvos lendiletet a kézonnyel
és sok egyéb akadalylyal kiizdd tcstgyakorlati Ggyre nézve. Ezek
a szempontok indokoljak e szerény kisérletet, mely a M. A. C.
viadalat altalanosabb szempontbdl O6hajtja méltanyolni, a mit a
napilapok tudoésitdja, a ki szikségkép inkédbb az egyes versenyz6-
ket biralja, alig tehet meg.

Az egyes versenyekben elért eredmények — e részben eltér§
nézet nem lehet — Kielégiték, s6t kitlin6ek valanak s a verseny -
z6k kozott ardnylag sok a kivalo er6. Figyelemreméltd az is,
hogy tébb versenyzd tobb rend( versenyben is mutatott fol igen
jelentékeny eredményeket. Kiemelendének vélem azt is, hogy né-
mileg ellentétben az el6z6 versenyekkel, a régi garda aranylag elég
szépen volt képviselve. De itt egyszersmind elérkeztiink ahhoz a
ponthoz, a hol mar kifogasolni valénk van.

Minden versenyre akadt ugyan palyazd, legalabb olyan, a ki
kozépszerlien kielégité eredményt birt félmutatni, a visszalépettek
szdma is csekély volt, mi a jelentkezések komolysagat bizonyitja;
de a M. A. C. vélasztmanya még mindig nincs félmentve attdl a
kellemetlen dvatossagtdl, hogy a 2-ik és 3-ik dijat a versenyzdk
bizonyos szamatdl tegye filigg6vé.

A versenyz6k szama csekély volt; csekély nem csak a club
tagjainak szdmahoz viszonyitva, nem csak a févarosban tartézkodo
ifjisdg szdmahoz képest, hanem a versenyz6k szdma a mult évi
tavaszi viadalon valo részvéthez képest is némileg csokkent. A
tavalyi tavaszi viadalra 25 egyén kildott be jelentkezéseket, ez
idén csak 19. Kivalt 0j er6k lIéptek aranylag igen csekély szam-
mal a versenypalydra. Ebb6l azt kell kovetkeztetniink, hogy a
szorosan vett athletika nem hdditott Gjabb tért a f6évarosban. A
»M. A. C.“ tagjainak noveked6 szama sem bizonyitja még egy-
magaban az ellenkezét s a versenyz6k csekély szama folott akkor
lehetnénk csak némileg megnyugtatva, ha ezzel a miikddd tagok-
nak nodvekedd szama s egyaltalan a gyakorlatok nagyobb latoga-
tottsdga allana szemben, a mir6l azonban tudoméasunk nincsen.
Nem volna haszon nélkilli munka, ha a M. A.C. miivezet6i — a
mennyiben még nem tették volna — d&sszedllitandk 6szintén és
lelkiismeretesen — mert csak igy van értelme és becse, — évrél
évre a gyakorlatok statistikajat kivalé tekintettel a mindenkori
résztvevok szdméra. *

A M. A. C. jelenleg még mindig a hazai testgyakorlati gy
szempontjabdl egy sok aldozatba kerilt, igen becses eszkdz, a
melyet azonban azok, a kiknek kedvéért létezik, alig vesznek
igénybe s a melynek a nemzet életére, mlvel6désére aranylag cse-
kély a befolyasa, holott ha orszagunk ifjusaga élni akarna vele,
megbecsilhetetlen volna tdvos hatasdban. En az idei csekélyebb
részvétet abban sejtem, hogya M. A. C. alefolyt idényben hazi
versenyeket, a milyenek a malt évben igen szép sikerrel rendez-
telek, belviszonyaibol ered6 akadalyok miatt, a melyeket teljesen
méltanylok, nem rendezhetett s ilyképen a fiatal er6k a nyilvanos
viadalra magukat fokozatosan ki nem képezhették. Erre latszik a
kozgy(ilésen felolvasott elndki jelentés is utalni.

Szolgaljon ez a tapasztalat tanGsagul s ne mulaszsza el a valaszt-
many a jové évben minden kisebb mikodési szak végén (kara
csony és husvét el6tt) hazi versenyeket rendezni. Mig az athletika'
jatékok mélyebb gyokeret nem vernek — a mi a M. A. C. jeleni
viszonyai kozoétt tobb oknal fogva alig remélhetd — addig a tagok

* A Jenny Antal vezetése alatt all6 budapesti tornaegyletben a mivezet6
Zsingor Mihaly éallandéan vezet Uy statistikai konyvecskét. — Szerk.
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a versenyekbdl meritik az egyetlen 6sztént, mely éket tevékenységre
birja s ezt fel kell hasznalni, ha csak némi eredményt is akarunk
elérni.

A versenyek a versenyteret juttatjdk eszembe. Nem tudom mi
a valé abban a hirlapilag kozl6tt hirben, hogy a M. A. C. kény-
telen lesz az Orczy-kertben levd verseny-palyajatdl megvalni; bizo-
nyos azonban, hogy a mostani versenypélya az igényeknek meg
nem felel s hogy ez is egyik akadaly, melynél fogva a M. A. C.
eddig nagyobb szabasi mulikodest ki nem fejthetett. Hogy csak
egyet emlitsek, a velocipéd-versenyek ezen a czélszeriitlen palyéan
soha sem fognak oly jelent6ségre emelkedhetni, a milyenre hivatva
volndnak. A M. A. C.-nak oly versenytérre van sziksége, a mely
nem csak czélszerii bei'endezésénél fogva mindennem( versenyekre
alkalmas, hanem egyrészt a tagoknak a nyari idényben kedvelt
gyllhelye és jatsz6 helye, maésrészt pedig konnyen hozzaférhet6
legyen és szembe6tld fekvésénél fogva a nagy k6zonséget oda vonzza.

Taldn az orszagos kidllitas utani id6re a kiallitasi térnek és
épuleteknek egy részét lehetne e czélra megszerezni és megfelel6en
atalakitni.

A M. A. C. annyit tett mar, az élén all6 férfiak annyi aldozatot
hoztak e kozérdek(d Ugyben, hogy emelt fével kérhetnek tamo-
gatast azoktol, a kik azt kdnnyen megadhatjak.

Még a verseny rendezésér6l néhany szot.

A ,versenybirdésag vagy vensenybird ?u czimi czikk gancsolja
a versenybirdsag magatartasat, mi folétt én, mint a ki jelen nem
voltam, véleményt nem mondhatok. Azonban mégis a hirlapi tudé-
sitdsokbol azt a kovetkeztetést vélem levonhatni, hogy a verseny
intézése és rendezése haladast mutat fol; legaldbb a mélységes
szakértelem latszatdba burkolédzé érthetetlenségekre ez alkalommal
a hirlapi tudtudésitasokban nem bukkantam, a mib6l a versenyek-
nek ardnylag szabalyos intézésére és lefolyasara latszik mutatni.

Hogy a versenyjaras surlédasokra adott alkalmat, azon nem
csodalkozom, s ez eme verseny termeészeténél fogva alig is lehet
maésként.

Egyaltalan a versenyek rendezése, nalunk a continensen, a hol
ez az intézmény most honosodik csak meg s a hol a tradicziok
hianyzanak, altalanos, a kilféldi versenypalydkon is észlelt gyenge
oldala az athletikai sport-életnek, a mely még sok munkat igényel.

Kiléngsen a M. A. C. viadalait bajos rendezni, a hol tdbb
rendl egészen kuldnféle verseny-nemek fordulnak el6 s ebbdl a
szemponthdl ezeken a viadalokon az egy verseny-bir6 elve nem
igen lesz keresztiilvihetd, habar nem akarom ezzel tagadni, hogy
a versenybirosag elnokét itt is bizonyos kivalé hatalomkdrrel és
onallésaggal kell felruhazni.

A versenyek rendezése annyiban is megérdemli kivalo figyel-
munket, hogy épen ebben nyilatkozik j6 részt egyszersmind az
athletikanak erkélcsileg képzd eleme. A partatlansag, tantorithatlan
igazsagszeretet erényeinek elsajatitdsa a képzettebb, a haladottabb
athlétdknak épen a versenyek rendezésénél nyilik legszebb alkal-
muk, valamint a pontos, lelkiismeretes megfigyelésre s az adatok
szorgos gy(jtésére is. Ezek mind oly tulajdonok, a melyeknek az
ifjd a gyakorlati életben vajmi nagy hasznat fogja venni s a
melyek megszerzésére visszas theoretikus jellegl nevelési rendsze-
rinkben nincsen semmi sdly fektetve, nincs alkalom adva.

Az egyetemi orvosi kar tandiai — bogy egy concret példat
hozzak fel — a folott panaszkodnak, hogy az ifjakban nincs érzék
és tirelem a megfigyelésre, kisérletekre és onészleletre; hanem
hogy egyszerlien foljegyzik az eredményt, hogy a vizsgan fel-
mondhassak.

Nem szembeotl6-e, hogy az athletika e bajra nézve is igen hat-
hatés ellenszer lehetne, ha csak élni akarnank vele? Vagy nem
ismerjik-e az angolokat, a kikt6l a modern athletikat atvettik a
vilag leggyakorlatibb nemzetének ?

Ne sajnaljuk tehat a faradsagot, mely a versenyek helyes ren-
dezésével jar, masrészt pedig ne ragadtassuk magunkat szenvedé-
lyességre, ha azonnal a kivant eredményt el nem érhetjik; mert
az nem csak komoly torekvést, szives Kitartast és sok jo akaratot
— de id6t is igényel.

Ezzel a nehéz munkéaval azonban gy fogunk kénnyebben meg-
birkdzni; ha a versenyek Kkitlizésénél nem csak a remélhet6 ver
senyzok athlétai képességét; de enmagunk rendezési tehetségét is
szamba vesszUk.

Ezt ajanljuk mindazok figyelmébe, a kik athletikai versenyek
rendezésével foglalkoznak; mert ezt szem el6tt tartva nem csak
hogy magukat kimélhetik meg sok kellemetlenségtél, de az ligyon
is sokkal tobbet fognak lenditeni, mintha egyszerre nagyon sokat
akarnak markolni.

Dr. Baintner Hugé.
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Nyari tornahelyek.

Nemcsak nyaron, de méar a melegebb tavaszi napokban is tdr-
hetetlen és egészségtelen a zart helyeken a tornazas. Ezért gon-
doskodni kell szabadon fekvé &rnyas terekrél, hol legalabb este-
felé a kanikulai hdségben is lehessen testlinket edzeni.

Legalkalmasabb volna a vizek berkes partjait rendezni be, ugy,
hogy ott futhatnank és torndzhatnank. Osszekothet6 volna igy az
evezés és Uszds a szarazfoldi gyakorlatokkal, mi mindenesetre
élénkitené és hatdsaban is novelné faradtsdgunkat. Vidéken ez
kénnyen ki is vihet6 és a hol csak lehet, ily helyekre kell a
tornakertet berendezni. A nyéri gyakorld helyek ugyanis egész
kies kertté alakitand6k &t, hogy az Ude levegd mellett az izléses
berendezés is keresetté tegye a tornahelyet.

A kert tisztdsa a kozépen, hova a szereket allitjuk fel, legyen
legalabb 50 négyszdg 0Ol. Alakja e tisztdsnak lehet akar hosszas
négyszog, akar elipsis. Ha nem lehet nagy tisztast kapni, hol na-
gyobb futasokat rendezhetnénk, ugy e kérul faval belltetett kdzép-
téren Kivul csindlunk hosszéban vagy koral futopélyat, melyet
Gjra fakkal Gltetink korul. A nyujto és korlat mellé is tehetiink
magas lomb0 fakat, melyek nem gatolnak a tornaban. Altalaban
lehetbleg arnyassa tegyik a kertet, tekintettel 1évén mindemellett a
szabadgyakorlatokhoz, labdazashoz s futashoz szilkséges szabadtérre.

A nap sugaraitdl igy védve magunkat, a hideg szelek elé arra
az oldalra, honnan a vidékek fekvése szerint fini szoktak, deszka
vagy kokeritést allitunk. Es hogy a csupasz fal ne sértse sze-
munket, befuttatjuk folyondarral (mint a nemzeti torna-egylet
kertjében). A kert berendezésénél tekintettel kell lenni, hogy a
néz6 kdzonségnek kellemes Ul6helye legyen, honnan az egész tért
belathassa. Fontos dolog ez, mert a torndszok kedvét és a torna-
zés terjedését is fokozzuk, ha minél nagyobb szamu érdekl6dot
tudunk a gyakorlatokhoz megnyerni. — Es erre a kellemesen
berendezett kert a legalkalmasabb.

Az oltizésre a kertben mindenesetre egy zart, fedett helyiséget
kell berendezni, hogy az atoltozéskor meg ne hiljink. De elég
csinosat és olcsét lehet deszkabol is épitni, a mely ép Ugy meg-
felel a czélnak, mint a kd&épiilet.

Mindezt konnyen kivihetjlik vidéki varosainkban, de nehéz a
dolog a sz(ik szabadter(i f6varosban. En a mi kérlilményeink kozt
helyesebbnek is tartandm, ha a nyari gyakorld helyeket elva-
lasztva a csarnokoktol, a varoson kivil, a jo leveg6jl szabadban
rendeznénk be. De igy gondoskodni kellene az egyleteknek, hogy
tagjaik, mérsékelt ar mellett, kocsin mehetnének Udulni és tornazni
is a szabadba.

A tornahely talajara legalkalmasabb a folyambdl nyert fovény,
mely agyag tartalméanal fogva nem szérad oly hamar fel. A torna-
zas el6tt kevéssel, erésen fel kell a talajt 6ntozni s ha a nap fel-
szantana, napkozben is tobbszér. Az ugrdsoknadl jo mélyen fel
kell &sni a homokot, s6t jo, ha az egész tér, mely a szertorna-
zasra van szanva, allandéan puhén tartatik. A futdsi és szabad-
tornazasi talaj keményebb lehet.

A nyari tornahelynél, ha nem a téli helyiség mellett van, gon-
doskodni kell arrél is, hogy es6s id6ben valami kis fedett hely is
legyen, hova legaldbb par szert el lehessen helyezni. Nem kell
erre nézve semmi nagyobb koltséges berendezés, csak holmi sator-
féle legyen.

Ha a torna-egylet teheti, igen helyesen cselekszik, ha kertjében
a mulatsaggal és testedzéssel egybekotott tekézést is lehetbvé teszi.
Ajanlatos volna kilénésen, hogy az angol nagy golyokkal jatsza-
ndnak tornaszaink. Ilyen labnyi atmér6ji golydkkal minden angol
testgyakorl6helyen jatszanak. A dobas a lab, kar és derék izmait
meglehetésen erésiti. — Hanem ily mulatsagos jatékoknél csak
az szokott a baj lenni, hogy a tornatél csabitja el a feleket, ha
az erélyes vezetés és a czélszerii beosztas nem akadalyozzak meg.
A budai torna-egylet palyaja évek 6ta nemcsak hiveket szerez az
egyletnek és a tornanak, de még jovedelmet is hoz.

Az iskoldk tornaberendezése sok vidéki kdzségben csak a nyari
helyiségre terjedvén ki, a tanulék csak 3—4 hénapon &t tornaz-
nak. Ily kérilmények kozt ugy kellene a dolognak lenni, hogy
legaldbb e rovid idén kell6leg tanittassanak. De a milyenek ren-
desen a tornaszerek, azokon j6 eredményre alig vezethetné bar ki
is a gyermekeket. Még csak megcsinéltatjak a szereket, de gon-
dozasukrol évekig senki sem tud semmit. Ott marad kinn fedetlen
télen-nyaron korlat, nydjt6. Addig javitasrol sz6 sincs, mig a szer
rendesen valamelyik gyermek szerencsétlensegével le nem torik.

A vidéki tornazéassal szemben a févaros tanuléinak nagy része
nyaron is a zart helyiségben tornazik. Pedig konnyen lehetne a
varosligetben, vagy mas helyen berendezni tornakertet, hova, ha
egy félora alatt is, de kedvvel kigyalogolnanak a gyermekek.

A nyari tornahelyeken a gyakorlo drakat helyesen csak akkorra
tehetjik, mikor mar arnyékba jott a kert, mert a nap tlizése mel-

lett nagyon veszélyes a tornazas. Vén tornasz.



Az Orczy-kerti versenypalya. |

Mar rég emlitettik, hogy a ,,M. A. C.“-t6l meg akarjak vonni
az Orczy-kerti versenypélya hasznalatat. ime itt kozoljuk a Lu-
dovika akadémia igazgatdjanak ezt tudatd levelét:

Minthogy a m. Kir. honvédelmi miniszter ur 6 nagyméltdsaganak
1879. évi aug. ho 15-én kelt 34230/I1l. sz. rendeletével a magy.
athletikai club gyakorlatainak megtartasahoz a Ludovika-alap
tulajdonat képezd' Orczy-kertben 1880. év jan. ho 1-t6l folyo év
végéig terjed6 5 évi id6tartamra atengedett teriilet, ezen intézet
Ujjaszervezése folytdn mas alkalmas tér hianyaban, a ndvendékek
szamara jatsz6-, torna- és utdsz munkalatok végzésére gyakorld
helyul fog sziikségeltetni s igy annak hasznalata az emlitett ren-
delettel engedélyezett s folyd év végével lejaré id6n tal az athle-
tikai club részére at nem engedhet. Van szerencsém a Tek.
elndkséget a m. Kir. honvédelmi miniszter ur 6 nagyméltésaganak
folyd6 ho 17-én kelt 15168/VII. sz. rendelete értelmében ezennel

értesiteni. Szvetics, ezredes,
a m. kir. honvédségi Ludovika-akadémia igazgatdja.

* *

Erre most a ,M. A. C.“ elndksége a honvédelmi minisztérium
vezetésével megbizott Orczy Béla bardhoz a kovetkezd kérvényt
intézte :

»,Nagyméltdsagu Miniszter Gr!

A m. kir. honvédségi Ludika-akadémia lgazgatosagannk, f. évi

April 25-én 864. sz. a. a Magyar Athletikai Club EIndkségéhez
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ték igénybe s az év minden maés napjan, majdnem Kkizarélag, a
ludoviceumbeli ndvendékek gyakorld helyiségéil haszndltatott s
ezen gyakorlataikban senki altal nem haborgattattak s bizonyéara
jovére sem fognanak haborgattatni: ily ténykorilmények kozott
engedje meg Nagyméltésagod, hogy Nagymélto Sagodnak fent tisz-
telt hatdrozata, Ugy a Magyar Athleticai Club elndkségét s igaz-
gato valasztmanyat, mint — merjik allitani — az athletika haza-
fias missidjaban hivé kozvéleményt is a legérzékenyebben sujtotta;
s meg vagyunk rola gy6z&dve, hogy az esetre, ha ezen magas
hatarozat, a maga szigorusagéaban végre is hajtatik, ez els6 sorban
a M. A. C. legujabban szép lendilletnek indult életére s kdzvetve
aztan az orszag amugy is kis szami magyar ifjusaganak feltétlen
gyengitésére s ki tudja, mikor helyre hozhat6 eibetegedésére fogna
egyik f6 tényezdil kozrehatni.

Hogy tehat a Magyar Athletikai Club sdlyos pénziigyi és meg-
élhetési viszonyai, ezen varatlanul érkezett palya elvesztés, illetve
egy H palya esetleges berendeztetésével jaré tetemes kiadasok
altal, gyokeriikben meg ne rendittessenek s hogy az athletika koz-
hasznl és népszer(i sportja, karos visszaesésnek ki ne tétessék:
az irant van szerencsénk Nagyméltdsagodat — fenkdlt s hazafias
lelkiletébe vetett Gszinte bizalommal és mély tisztelettel megkérni,
hogy a m. kir. honvédségi Ludovika-akadémia tulajdondban all6
Orczy-kerti versenypdlyat, jovére is, az eddig élvezett hasznalha-
tasi jogosultsdg épségben hagyasa mellett, a Magyar Athletikai
Club rendelkezése alatt hagyni méltoztassék.

Mas egyéneket, ezen palya illetéktelen hasznéalatatol jovére elvo-
nand6 — mert hisz ez képezi tudomaésunk szerint a Ludovika-
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intézett iratdb6l fajdalommal értesiiltiink arr6l, hogy Nagymélto-

sagod, f. évi april 17-én 15168/VII. sz. a. kibocsajtott i'endele-

tével, a kozel 1000 forintnyi befektetéssel berendezett Orczy-kerti

versenypélyajanak hasznalatdt a M. A. C.-t6l azon okbdl talalta

elvonandonak, mert ezen teriilet, a ludoviceumi novendékek sza-

mara jatszo, torna es utdsz munkalatok végzésére fog szikségeltetni,
Kegyelmes Ur!

A boldogult Eszterhdzy Miksa grof altal 1875-ik évben meg- |
alakitott Magyar Athletikai Club, majd egy évtizedes miikddése
alatt, a magyar ifjisagnak megizmositdsdt, — a legnemesebb ve-
télkedési kedv fejlesztése és fokozdsa s a rendszeres athletikai
gyakorlatok altalanos és kozhasznu terjesztése altal, — hatalmas
mérvben elémozditvan, — ezen hazafias irany( missiojat, a magas
korméany mar kezdetben méltnyolni tudta és akarta is az altal,
hogy az athletikai viadalokon kiosztatni szokott ezlist és bronz s |
féleg a bajnoki eredmények allami dijaztatdsa érdekében vere- |
tend6 arany érmekre, a vallas- és ‘kdzoktatdsi m. Kir. minister ur

0 nagyméltésaga, megfelel6 évi segélyeket s Nagyméltésagodnak j

hazafias érdemekben elhunyt elédjei pedig, az Orczy-kert akkor

teljesen elhagyott részét engedélyezni s‘illetve atadni kegyeskedtek. !

S midén ezen versenypalyan rendezett nyilvanos viadalokon, a j
Magyar Athletikai Club tagjai, éppen a ludoviceumi névendékek-
nek mutattdk meg fényes példakkal azt, mit lehet és kell férfias
kitartassal és szivossaggal, a testi nevelés terén elérni (a mit a
Ludovika-akadémiai igazgatésagok eddigelé nyiltan is beismertek)
s midén a kerdéses teruiletet a M. A. C. tagjai évenkint, a tavaszi
és 6szi nyilvanos viadalok alkalmaval csak két nap délutanjan s
ezen viadalokat megel6z§ 10—14 nap hajnali és esti Oraiban vet-

akadémia tisztelt igazgatosaga el6tt a legfébb bajt — a Magyar
Athletikai Club tagjait, Ugy az évenkénti két nyilvanos viadal,
mint az ezeket megel6z6 két-két heti training tartama alatt, ren-
des s egyénenként kiallitand6 palyahasznalati barczak felmutata-
séra koteleznénk, ez altal a Ludovika-akadémia nodvendékei — a

| kdlénben is Kkib6vitendé versenypélyan, rendes gyakorlataikat ez-

utan is haboritlanul gyakorolhatnak.
Nagyméltésagod fent tisztelt magas hatdrozatdnak kegyes meg-
valtoztatasdért esedezvén, mély tisztelettel maradunk
Nagyméltésagodnak
Budapesten, 1884. majus 26-an
alazatos szolgai
Grof Eszterhazy Mihaly,
mint a Magyar Athletikai Club elndke.

Baratosi Porzsolt Gyula,

mint a M A. C. titkéra.

Az 6kolvivas.
(Boxolas).

(11.) Az okélvivas nagy hatassal van az Izlés, illetve érzés
fejlesztésére, szilarditja a jellemet s noveli a batorsagot és a lélek-
jelenlétet.

A régi j6 athleta-vildgban, a mikor ama hires nemzetek éltek
és uralkodtak, tudjuk, hogy akkor mily oriasi Iépésekben haladt
elére a testgyakorlds fejlesztésével, a szép, a j6 €és nemes iranti
érzék, tanubizonysagul szolgalhatnak ama romok, a melyek mint
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megbecsilhetlen miremekek, ma is s orokke lelkesitenek s ezek
kozott éppen azok a legremekebbek, a melyekhez az athleta volt
a modellé.

A g0rég népnek czélja volt nemcsak er6t és egészséget képezni,
hanem ezzel egyltt az emberi testet minél szebbé tenni. Egészség,
erd és szépség az emberi testben, ez volt czéljuk. Az volt eszmé-
nylk, hogy a fiatalabb nemzedék minél egészségesebb, erdsebb,
edzettebb és szebb legyen.

Nem hagyhatom itt felemlités nélkil azt sem, hogy nemcsak a
mivészet, de a koOltészetnek is targya volt, igy (Molnar) »Mélam
comas athlétdt Titus romai csaszar tisztelte meg baratsadgaval,
Dion Chrysosthomos, a hires szénok pedig panegyricomot irt dics6-
ségére«. »Ott, a hol az 6kdlvivas, mint athletikei gyakorlat s mint
a phisikai nevelés fontossaga, lovagias szellemben tanittatik, lat-
hatolag kitlinik annak folénye a legtdbb phisikai gyakorlatokkal
szemben«, az altal, hogy »egyarant képezi a test és szellemet,
»jotékony hatasa tehat a sarjadz6 nemzedékre nézve megbecsiil-
hetlen«.

A boxolas nem engedi meg a szabdlytalansagot, ellensége min-
den izléstelenségnek, kizarja a mi rdsz s igy altalaban izlésiinket
és érzéseinket a szép, j6 és nemes felé tereli.

Maga az oOkolvivas egy nyilt verseny, mely a jellem és becsi-
letesség képzésének igen nagy emeltylje, a mennyiben e kiizdés-
ben nincs orozva tdmadas, nincs kés, fokos stb., nincs semmiféle
fegyver a kézben, a melynek hatdsara tamaszkodhatnék a vias-
kodo, itt ember ember ellen kiizd nyiltan, csupan a testi erével
és Ugyességgel.

»Jotekony befolyast gyakorol a jellemre tehat, mert nem t(r
alavald cselfogasokat, nem engedi a labak, kérmok, vagy fogak
alkalmazasat, nem a testnek derékon alél val6 megtamadasat és
igy er6sen fejleszti a becsiiletességet, a jellemet.

Magab : véve mar csak ama puszta sz0 is, hogy athléta, nem
maga utadn vonja-e ama foltevést, hogy amaz embernek, ki e jelz6t
viseli, okvetlen tdbbnek kell lenni er6 és batorsagban, bar hol
emlitjik is fel e szdt, annak hatdsa mindenkor észre vehet, mert
igen sok laikus azt hiszi, hogy a ki izmos és erfs, annak okvet-
len batornak is kell lenni s igy sok bizalmat kotnek hozza, ez
més ég alatt nagyobbara all is, de nalunk a mi kezdd athlétaink
nem jutottak ennyire, pedig a j6 athléta nem azért tanul jol gyalo-
golni vagy futni, hogy esetleges kenyértdrések alkalmaval azt
sajat javara hasznalni is tudja, hanem megkovetelhetd, hogy ezek
mellézésével is meg tudja allani a sarat.

Eltagadhatlan, hogy az ©6kolvivas megtanulasdhoz némi elszant-
sag kivantatik, bizonyos batorsag kell, de ez korantsem abbol
szarmazik, mint ha a szabalyszerinti iskola-boxolas elsajatitasa
valami veszedelmes lenne, hanem, mert nem ismerik, vagy legalabb
is ferde oldalrol.

Nalunk akarhany athléta van, kik csupan csak azon okbdl
nem boxolnak, mert valami rémségesnek tiinik fol el6ttik orruk
veszedelme, szokatlannak, mondhatnam, félelmesnek tetszik — a
kard-vivasnal megszokott arcz- vagy fej-véd nélkdl, fedetlen arcz-
czal kiallani.

Pedig hat nem veszedelmesebb és nem fajdalmasabb az a maés-
nemd vivasnal, ha itt az arcz, a fej védve van, fedve ép oly mér-
tékben a boxolasndl a kézf6 &ltal a Kkitdmott keztylivel mely bar-
mily jol készitett védet képes helyettesiteni; az ezzel adott l16kések
tompédk, mert nagy teruletet foglalnak el, illetve fednek be a
Iokés pillanatdban, Ggy, hogy a fej vagy arcz I6késeinél legfolebb
egy kis veszélytelen razkodast, a box tobbi részére adott I0kések
pedig egyaltalan semmi féle kellemetlen érzést sem idéznek eld.

Csak egy kis erély, egy kevés elszantsdg az, mely ide kivan-
tatik s meg fogjuk talalni a batorsag és lélekjelenlét egyik kat-
forrésat.

Vé@jjon nem noéveli e batorsdgunkat amaz ontudat, miszerint mint
ehhez is ért6 athletdk, — daczara hogy mas alkalmatossagokkal
ellatottaknak, védteleneknek latszatunk is a kell§ pillanatban on-
tudatosan lélekjelenléttel érvényesithetjiilk erénket, Ugyességlinket
az Okolvivas (boxolas) hasznalata altal?

Ki boxolni tud, megbecsiilhetlen kincsesei rendelkezik, annak
follépése elarulja, hogy erélyes, bator ember, olyan, ki nem ijed
meg a maga arnyékatoél.

Nagy iskoldja ez a hoszszas angol turelemnek, mely utan a
lélekjelenlét és a higgadt batorsdg szokott kovetkezni.

Tapasztalhattuk tovabba, hogy nem csak minket, athletdkat ér-
dekel — igen sok oldali hasznossaga és el6nyeinél fogva — a
boxolds, hanem hala az égnek lassan-lassan versenyeinken mar a
nagy kozonségre nézve is, azok egyik fénypontjat képezik, nem
mulaszthatom el tehat, hogy erre vonatkozélag szintén egy par
megjegyzést ne tegyek.

Tavol legyen t6élem, mintha én akar egyik, akdr a masik atli-
letikai gyakorlat értékét — a boxolassal szemben kisebbiteni
akarnam, de tapasztalhattuk, hogy oly élénk érdekl6dést, igen
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kevés versenynem irdnt mutatott még a nagy kozonség, mint ép
az Okolvivas irant.

VVégre még amaz Ohajomnak legyen szabad kifejezést adnom,
hogy a boxolds, ha egyel6re nem oly nagy mértékben is, mint
Anglidban, a hol a napszamos ép Ugy mint a tanar, a kevéshbé
miivelt osztaly ép Ggy, mint az inteliigentia, a pénz- és sziletési
arisztokratia kivétel nélkil nem csak hogy lelkesul érte, de maguk
is szenvedéllyel Gzik, ha mondom, nem is ily mértékben; vajha
nalunk is miel6bb bevétetnék a népszer(i nemzeti testgyakorlatok
kdzé s lassan-lassan megkedvehetnék! Ugy legyen!

Halasz Zsiga,
a ,M. A C.* mivezetdje.

NOGi velocipeéd.

A kilféldon alig van a sportnak és testgyakorlatoknak faja, melyet a nék
is ne (iznének. igy (zik a velocipédezést is. Azonban a ndék velocipédezésénél
az a baj, hogy a velocipéden nem (lhet a né Ugy oldalt, mint a lovon szokott
s ezért okvetlen nadragot és rovid szoknyat kell hordania. E toillette miatt
aztan az utczdn nem igen velocipédezhetik a n6 még a kiilféldon sem a rendes
kétkerek( velocipéden.

A haromkerek( velocipéd mar alkalmasabb a néknek, de ennél is megtortén-
hetik, hogy a paranyi labacskabdl tdbbet is elarul mint a mennyit szabad volna.
E bajon segit a legUjabb taldlmanyit n&i velocipéd. a melynél a né alsd
testét egész szekrény takarja, a mely nem csak az indiskrét szemekt6l ,de a
sartdl is megbévja a n6t és igy kivaléan alkalmas mindenféle kirandulésra is.

Cs6nak-kirandulasok.

(Képpel.)

A nagy kozonségben a kisebb-nagyobb csénak-kirandulasok még kedveltebbé
teszik a csonakazast mint a versenyek. Mert hisz ilyennek gyonyoreit az is
élvezheti, ki maga nem is csonakazik, vagy Ki versenyre épen nem akar menni.
A versenyekre kilonben is csak az éperejl férfi korban megylink s a mar
id6sebbek ritkan vesznek bennok részt, kik azonban még mindig szenvedélyes
csonakdzok. A kirdnduldsok helyetesitik igy némileg a versenyt, ezek adnak
életet a gyakorlatokba és jutalmaznak faradtsagunkért.

Magyarorszagban kiléndsen sok kedvez6 alkalom van a csénak-kirandulasokra.
A nagyobb vérosok, vagy nevezetesebb helyek a szémos folyamok utjan majd
mind megkozelithet6k. Minden kisebb vizi ut szebbnél-szebb vidékre vezet. —
Ezenkivil folyamaink nem veszélyesek még a kisebb kirandulasi csonakokra
sem. A hajokozlekedés sem zavarja a csonakazokat.

Mindemellett nalunk alig hallani valami keveset is a csonak-kirandulasokrol.
A legnagyobb baj erre nézve bizonynyal az, hogy a hazai csonak-egyletek a
draga, és bizony keveset hasznalt verseny-csénakok mellé nem szereznek be
kell6 josagu kirandulasi csénakokat. Pedig kilondsen a vidéki egyletekben csak
a kirandulédsok adnak életet, kedvet a csonakéazasba.

A kirdnduladsi csénakok szemben a versenycsonakok konnyedségével és
bizonytalansagéaval, nehezebb jarastinak, de biztosabbak is. Az ide-oda tekintgetést
nem koveti mindjart a felborulas. Sokféle kényelmesebbnél kényelmesebb kiran-
dulasi csonakok vannak mar forgalomban. Képunk is ily csonakot abrazol
teljes berendezessel. Ugyanis igen j6, ha a csonakban magunkkal vihetiink min-
den szikkséges targyat dgy, hogy ha esGs id6ben az utat megkellene szaki-
tanunk, bérhol kikotve kényelmesen pihenhessiink a parton. Az islingtoni
sport-kiallitason oly cs6nak berendezést mutattak be, mely egy satort és butorokat
foglalt magaban (képlinkén kirakva lathatd). Nagyobbara minden butor a kon-
nyd bambusznadbol  késziilt. Az egész berendezes igen konnyen berakhat6 a
csonak hatuljaba a kormanyos lése ald. — A hatulsé erny6 alatt két nd is
egész kényelemmel részt vehet a kiranduldson, még a napsitést6l sem félhetnek.

Igen j6l tennék magyarorszagi egyleteink, ha minél toébb kiranduléast ren-
deznének, de még ezel6tt gondoskodnanak kényelmes, biztos csonakokrol, melyekbe
a n6k is bizalommal Ulhetnének.

A tavaszi Unnepély versenyei.

A Margitszigeten f. ho 28-4n »tavaszi Unnepélyt« rendezett az
»0rszagos nbképzbegylet«, melyen néhany velocipedista tobb ver-
senyt rendezett. E versenyek ugyan kevés sportszer(iséggel birtak

1s jéforman csak a helyszinén rogtonoztettek, a kozonséget mégis
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lathatdlag mulattattdk. A flrd6haz koril folytak le a versenyek
a kdévetkezd eredménynyel.

A kis veloeipéd-versenyben (a flird6haz négyszer korl, allitdlag
1600 méter) részt vettek: Kromatka Venczel, Wiener Ferencz és
Mondok Jdozsef. Wiener az els6 kor utan kiallt a versenyb6l s
Kromatka els6nek ért 4 p. 19 mp. alatt. Mondok 4 p. 30 mp.
alatt ért masodiknak.

A versenygyaloglas érdekesebb volt, a palyat 15-szor koriiljar-
tak (allitolag 5 kilométer). Versenyeztek: Follinus Arpad, Balogh
Dezs6, Péchy Laszl6, Kaszas Istvan, Kikemezey Arpad, Szabd
Lajos és Bakics L&szld. Follinus sajat kérelmére széz 1épés han-
dicapet kapott, Balogh pedig 20-at. Azonban mindketten csakha-
mar utolértek az el6bb indult versenyz6ket. Follinus atvette a
vezetést s Balogh folyton nyomaban tartott, mint a godoll6i ver-
senynél. igy is értek be a czélhoz Follinus 25 p. 20 mp. alatt s
Balogh 25 p. 35 mp. alatt. A tdbbi versenyz6 a jaras szabalyait
tobbszor nem tartotta be. Harmadiknak Kaszas érkezett a czélhoz.

A nagy velocipéd-versenyben (8-szor koriil) Mindszenti) Duma
Gyorgy és Kromatka Venczel versenyeztek. Mindketten szép gyor-
sasdggal haladtak s Mindszenty 8 p. 14 mp. alatt els6nek ért.
Kromatka 9 p. 15 mp. alatt tette meg az utat. i
A 150 Iépésnyi sikfutasban részt vettek: Sandor Akos, Follinus
Arpéd, Kikemezey Arpad és Szabd Lajos s hasonld sorrendben ér-
tek a czélhoz.

A velocipéd-m(versenyben Vermes Lajos mindig ellenfél nélkil
all; ép oly szép, mint vakmer6 mutatvanyaival most is zajos tap-
sokat aratott. i

A versenybir6 Székely Adam, id6mér§ Prokkel Leo és indito
Lippe Mdr volt. A jury néhany mindenitt kéznél I1évé s mindenre
elszant Gjsagirobdl rogtonoztetett dssze. A verseny rendezése Ki-
I6nben kifogastalan volt, az egyes pontok gyorsan peregtek le
egymasutan. Székely Adam gyakran volt kénytelen a gyalogldkat
figyelmeztetni, hogy ne fussanak.

A versenyek végeztével az els§ gyOzteseknek babér s a maso-
dik beérkez6knek cserkoszorukat nyujtottak at a kovetkezd bajos
holgyek Hellebronz Laura, Német llonka és Gizella, Dani Réza,
Bogisich Sarolta, Torok Sarolta, P. Szathmari Aranka, Baranyay
Anna, Kelemen Emma és Natter Emilia. — E versenyek végez-
tével a publikum a f6herczegi lak elé sietett, hol Hartl tanitva-
nyai tartottak el6adast; errél lapunk maés helyén. p>r

A gy6ri sportinnepély.

A sz6 valodi értelmében nagyszerli volt! Minden oly mérvben
siker(iit, hogy a kozonség, és maguk a rendez6k sem merték
hinni. Maga az id§ is a legkellemesebb volt, sem rekkend meleg,
sem nagyon hlivds. — Az egész Gy6rvidék szine-java és az or-
szag tavol vidékeinek sportérdekl6ddi napokra mozgalmassa, Un-
nepies szinezetiivé tették a varost. A gy6riek nem tudtak eléggé
emlegetni, hogy ily szép napja soha sem volt varosuknak. Szajrél-
szajra jart, hogy most jottek az athlétak, most a piros inges tor-
naszok, s most velocipédistak, —hogy itt vannak mar a bécsi ama-
zonok is. — A versenyek lefolydsat szakadatlan figyelemmel ki-
sérte az ezerekre mend kozonség.

Hanem a gyors menet(i (nnepély el6készitése és rendezése ne-
héz munka volt. Elképzelhetetlen az a sokféle teendd, mi a rdvid
id6n a rendezdkre vart, s csak faradhatatlan Kitartas és lelkese-
déssel sikerult oly fényessé tenni a nagy napot. A bizottsdgok
minden tagjat méltdn megilleti az elismerés, hanem ép a bizott-
sagok véleményének adunk kifejezést, ha Mihalkovics Tivadar
ur lankadhatlan buzgalmanak tudjuk be kilénds érdeméil, hogy
az Unnepély ily fényesen siker(it.

A versenyek megtarthatasa csak a gydri puspok Zalka Janos
szivessége folytan valt lehetévé, mert a varosi rét atadasat a bér-
I6k megtagadva, a verseny palya a puspoki réten késziit.

A puspoki joszagigazgatd Szilagyi Gaspar ur mindenben segit-
ségére volt a rendez6knek.

A palya elkészitésében sokat faradtak a plispoki jészagok is-
panja: Halmy Béla dr, ki reggelt6l estig kinn volt a dolgosoknal,
s Vedreds, Gaal, Mihalkovics és Magvassy urak. Faradsaguknak
megvolt az eredménye, mert az egyenetlen talajon par nap alatt
meglehet@s palyat készitettek. Az ugrési sovények, gatak a vizes
arok, az ugrddeszka, a hord6 akadaly mind e legjobbak voltak.

Az athleta és torna versenyek lefolyasardl kiléndsen ki kell
emelni, hogy oly példatlan rend és simasdggal voltak rendezve,
milyennek parjdt még a magyar athletikai club versenyein vagy
a nemzeti tornaegylet disztorndin is ritkan lathatni.

Az utazas és az els6 nap.
A lelkesedés és a vagy Gydrt latni oly nagy volt mér az
athlétak kozt, hogy tobben az Unnepély el6tt egy nappal indultak.
A budapesti hajéallomason az a kedves meglepetés vart rank, hogy

1884

a néplnnepélyt rendez6 bizottsag elndke Vedreds Jend Ugyvéd ur
s tobb gydri tekintélyes polgar fogadtak, kiknek tarsasagaban az
utazas ideje kellemesen telt el.

A gy6ri hajoallomason reggel 4 o6rakor maganfogatokkal vart
az elszéllasolasi bizottsag elndke Kis Jend ugyved, és varosi
Ugyész, kinek gyors intézkedése utdn csakhamar a »Fehér ba-
rany“ szélloda kényelmes szobdiban taldltuk magunkat. Szemben
azon hazzal, melyben a nagy Napoleon 1809-ben széllva volt.

Igen elismerdleg kell megemlékezniink az elszallasolasi bizott-
sa4g azon intézkedésér6l, hogy a versenyre jov6 athletdkat nem
magéanhazakhoz, hanem széllodaba helyezte el.

Mert ismerve a gy6ri vendéglatds szivességét, hatarozottan allit-
hatjuk, hogy a versenyekre bizony kevesen allhattdk volna ki a
szives haziasszonyok kinalgatasa utéan.

Az utazés toérédését kipihenve elsd dolgunk volt a palyat meg-
tekinteni. A gy6ri plispok szivességébll a palya a tulajdonat ké-
pezd arnyas sziget egy tisztdsdn készilt Gaal Odén a m. nyu-
gadi vasit fémérnokének terve szrint. A palya a kell6 ellipsis
alakban egy kissé egyenetlen talajon 200 méter egyszer koril. A
versenybirésagnak s a netabilitasoknak elzart paholyok és ezek mel-
lett a fak arnyékaban emelked6én padok voltak készitve.

A péalya felmérése s beosztdsa utan visszaevezve a csonak-
hazba, innen a vendéglébe menve Hartl tanitvanyait mar ott ta-

laltuk.
A kedves kis amazonok ép oly ellenéllhatatlanul meghdéditottak
Gy6rt mint Pestet. — A kozebéden a bécsi vendégek és rajtunk

kival a bizottsag tobb tagja is jelen volt. A felkdszdntéseket Ha-
lasz Zsigmond kezdte meg, poharat Hartl és tanitvanyaira Uritve.
Gaal mérndk a vendégekre koszont. Magvassy németiil tolméacsolta
az elébbiek szives szavait. Somorjai Hartlra kdszontott s Porzsolt
Gy. Hartl s tanitvanyai nevében koszénte meg a gy6riek vendég-
szeretetét.

Délutan a bécsi vendégek a varost nézték meg s a szinhazat.
Itt mindjart préba-vivast is rendeztek.

Este a szinhdzban a vivasra Gy6r és vidékének legszebb ko-
zonsége gylilt egybe. A vivasi kozoket a gy6ri dalegylet énekei,
Berecz Karoly karnagy vezetése alatt és a helybeli cziganybanda
jatéka toltotte ki. A szép dalokat a kdzonség zajos tapssal jutal-
mazta.

Hartl né6tanitvanyai vivasar6l semmi Ujat nem mondhatunk
olvaséinknak, mert ugyanazon kisasszonyok ugyanazon rendezéssel
és Ugyességgel vivtak, mint a mar ismertetett pesti vivaskor. Min-
den péaros és tbmeges vivast zajosan megtapsoltak. S a koz6nség
megelégedve tavozott el a szinhazhdl.

Este, a »Fehér Bé&rany «-ban rendezett kdzdsvacsordban a gyori
bizottsdg tagjai kozil szdmosén vettek részt, igy Zechmeiter,
Magvassy, Gaal, Balog K., dr. Szalacsy, Ehler, Hets I., Fischer
Viktor és Kaéroly, grof Corcey, dr. Petz, Hatsek s még tobben.
A pesti, m.-6véri, soproni athlétdk és torndszok majd mind egyutt
voltak.

Az izletes vacsora utan a kedves bécsi amazonokat az ifjusag
tanczra perdité és a viddm mulatsag kés6é éjfélutan ért véget.

Hartl a gy&riekt6l egy remek miv({ aranyozott eziist fekete
kévés készletet kapott és e mellett arany-érmet. A Kisasszonyok
is az arany-érmeken és diszes virdgcsokrokon kivil emléktargyakat
nyertek, elismerésil a gy6riektdl.

A versenybirdsag.

A gydriek a versenybirosagra vonatkozdlag elfogadtak a ,,Her-
kules* inditvanyat, hogy t. i. egyetlen versenybirét kell valasz-
tani s e folé egy juryt. igy megvalasztottak versenybiréul Por-
zsolt Gyula miniszteri titkart s a »M. A. C« titkarat. A jury
pedig gr. Battydny Lajos f6ispan elndklete alatt helyszinén ala-
kult meg Balogh Kalmén, Mihalkovics Tivadar és Porzsolt Kal-
méan tagokbdl; a jurynek egy felebbezés folytdn mindjart az elsé
versenyben volt alkalma dont6 szavat eérvényesiteni. ldémeérék vol-
tak: Szalacsy Ferencz és Porzsolt Jend; térmér6: Gaal Odon;
orvos dr. Petz Vilmos s inditd Halasz Zsiga volt.

Athletikai versenyek.

Az athletikai versenyek szép eredménynyel folytak le s a kodzonség figyel-
mét mindvégig lekototték.

I. Versenyjaras: 5000 m. I. d.: ez ér. Il. d.: cserkoszord. Versenyeztek:
Lozsy Séndor (magy.-Ovari torn. egyl. t.), Follinus Arpdd (M A. C.). Bartay
Oszkar (M. A. €), Salamon Odon (M. A. C), Székely Gyérgy (M. A C),
Kaszés Istvan (Bp. vasp. e.), Gallas Rudolf (Bp. vasp. e). — Szép verseny
volt. Lozsy és Follinus egymashoz mélt6 ellenfelekre taldltak egymasban.
Egyszer az egyik, masszor a masik vezetett. Végre Follinus el6re vagott s
28 p. alatt els6, Lozsy 29 p. alatt masodik lett. — A versenyhir6 Kaszast
harom izben figyelmeztette, hogy fut s hogy tartsa be a jaras szabélyait;
végre disqualificalta; mire Kaszas kiallt a versenyb6l s a jurynal 6véast emelt
a versenybird hatarozata ellen. A jury rogton osszelilt s mire a verseny véget
ért, Kaszas el6tt a kovetkezd elutasito hatarozatot olvasta fol Batthyany grof:

Az 1884. méjus 25-iki gydri sportiinnepély juryje Kaszas Istvan urnak a
versenybirénak a gyaloglasban 6 ellene hozott disqualificAllo hatarozata eile-
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nében tett Ovasat visszavetette. Kelt Gy6rott, 1884. majus 25. Grof Batthyany
Lajos, Balogh Kalmén, Mlhalkowcs Tivadar, Porzsolt Kalman“.

Il. Sikverseny: 100 m. I. d. ez. ér. Il. d. cserkoszorl. Versenyeztek Zalka
Zsigmond, Sandor Akos es utolagos nevezéssel Korber Ferencz. Az utobbi mar
az inditdsnal elmaradt s Zalka ért be elsének 14 mp. alatt, a mi nem igen
j6 eredmény.

I, Nyilt, velocipéd-verseny: 2000 m. I. d. ar. ér., Il. d. ez. ér., Ill. d. cser-
koszord. E versenyre Gy6rb6l is neveztek : Mihlkovics Tivadar és Yebreos
Jeno, de a kdzonség nagy sajnélatara nem alltak ki; Mihalkovics gépjének
baja tortént. Versenyeztek Vermes Lajos, Vermes Nandor és Filippovich Emil.
Kezdetben Vermes Nandor szépen vezetett, utdna Lajos s leghatul (a kils6
korben) Filippovich. Gyonyor(i gyorsasaggal haladtak mind a harman. A két
hatuls6 tobbszér megkisérelte az elérenyomulast s Lajosnak sikerilt is az els§
helyre jutni. A czél el6tt kevés tavolsdgra Filippovich is elhagyta Nandort s
V. Lajos 5 p. 30 mp. alatt elsének és Filippovich 5 p. 31 mp. alatt jo maso-
diknak ért be.

IV. Okélvivas. d. ar. ér. Il. d. ez ér. Vers.: Nagy Lajos, lvanka Pal,
Vinnay Arpad és Salamon Odon Mindenik versenyz6 mindenik ellenfelével
megmeérkdzott. Vinnay mindharom ellenfelét legy6zve, elsd lett s lvanka masodik.

V. Tavugras. |. dij ez. ér. Il. d. cserkoszorl. A talaj igen kedvez6tlen volt
e yersenyre s annal dicséretesebb, hogy a verseuyzék s kildndsen Zalka Zsig-
mond oly szép eredményt tudott félmutatni. A legnagyobb ugrast Zalka tette:
;8 bécsi 1&b s'/4 hivelyk, a mi a legszebb eredmények kozé tartozik.

Vermes Lajos: 16 4", 16' 11*%2", 16' |1 /2"

Zalka Zsigmond: 17' 63’4’ 17" 6 1®'. 18' s 4"

A versenybirésag a szép eredmenytol meglepetve Zalkanak az igért eziist
érem helyett arany érmet adott.

V1. Nagy sik-verseny. 2 ang. mért. (3200 m.) I. d. ez. ér. Il. d. cserkoszoru.
Vorosmarty Mihaly, Lézsy Sandor és Korber Ferencz versenyeztek. L6zsy hamar
kiallt a versenybdl s kés6bb a 13-ik koznél Korber is kovette 6t igy VOros-
marty egyedil futotta be a palyat 11 p. 40 mp. alatt, a mi hazankban a jobb
eredményekhez tartozik.

VII. Magas ugras. | d.ez ér Il. d. cserkoszorQ. Vers.: Vermes Nandor és Lajos,
Zalka Zsigmond és Székely Adam. Legel6bb kiestek a versenyb6l Székely és
Zalka, az utGbbi 180 cmétert ugrott at: legjobban ugrott Vermes Lajos, ki a
186 cm-re tett palczat javitas nélkul atugrotta, |n|g Nandor csak ajavité ugrasnal

VIII. Nagy akadaly-verseny. . d. ar. ér. d. ez. ér. Nagy Lajos, Székely
Adam és Sandor Akos versenyeztek Sandor Akos a -M A C. viadalairol
elénydsen ismert akadalyfut6 vezetett egészen az utolsé gatig, itt azonban
Székely Adam szépen eléje vagott s els6nek ért 1 p. 432 mp. alatt, az aka-
dalyokat Székely igen szépen ugrotta

IX. salye?nelés. I» d. ez. ér. 1l. d. cserkoszor(. Vermes Lajos az 50 kilogr.
stlyt nem a propozitiok szerint két kézzel, hanem csak egygyel emelte s igy
a versenybdl kiallt. A nyertes Vorosmarty Mihaly ekkor a szabalyos verseny-
emelések utan elkezdett jatszani a félmazsas vaskortékkelVas izmokra kovet-
keztet6 produkczioit zajosan megtapsoltak.

X. Velocipéd mdverseny. |. d. ez. ér. Filippovich Emil néhany gyakorlata
utdn Vermes Lajos ép oly vakmer6 mint gyonydr(i gyakorlatokat mutatott be
gépjén. Vermes e téren is nagyot haladt s sok uj gyakorlatot mutatott be.

XI. A vigaszversenyben Sandor Akos lett az elsG, Ivanka Pal a mésodik.
Futottak még Bartay Oszkéar és Salamon Odon.

A szabad- és verseny-torndzéas a nyujton.

Régi érdeme a ,,Nemzeti torna-egylet“-nek, hogy a vidéki tornazas fejleszté-
sére minden lehet6t megtesz s hogy tagjai remek mutatvanyaival mindenitt
kedvet és lelkesedést dntenek a torndzasba.

A gydri sportiinnepély sem lett volna sehogysem teljes, ha a nemzeti torna-
egylet” lelkes mivezetéje Bokdberg Erné vezetése alatt nem jelennek meg
Magyarorszag els§ tornaszai. Igen Magyarorszagé, mert Arnold Robert, Balogh
BodAgh, Korber Ferencz, Szafka Mand, Vermes Lajos_és Vermes Nandor csak-
ugyan az orszagban az els6 torndszok kozt vannak. Orommel vette tehat min-
denki a hirt, hogy jonnek a ,,nemzetiek“. Elhoztdk magukkal a nyujtot is és
nég a radugras! eszkozoket.

Ha a szabadtornazasban bemutatott gyakorlatokat le akarnank irni, minden
jelent6sebb erd és ligyességi gyakorlatot sorra vehetnénk, mert e hat tornéasz
oly Gigyes rendezésben csinalta egymasutan a gyakorlatokat, hogy révid id6
alatt majd mindenféle szép gyakorlatot lathattunk. A kdzdnség ugyszolva foly-
ton tapsolt, majd a szerr6l leszallénak, majd annak ki a gyakorlatott végzé.

A torndzas végén a f6ispan Bokelberghez menve meleg szavakban fejezte
ki elismerését a gyonyorl gyakorlatok végzése és a kitlind rendezés felett.

A versenytornazasban sem lankadt a kozonség érdekl6dése. A versenybirakka
a versenyzOk kozos oOhajara Bokelberg Emnd, Halasz Zsigmond és Porzsolt
Jend lettek.

Versenyeztek Arnold, Bély, Kérber és Szafka. Két ugyanazon gyakorlatot
végeztek és egyet tetszés szerint vdlaszthattak. A harom bir6 altal jegyzett
egységek, meglehet6sen egyeztek. Az eredmény a végén az lett. hogy Szafka
36 egységgel az els6 dijat nyerte, mig Arnold és Korber egyenl6 egységet
kapva, a sorshizds Arnoldnak adta a masodik dijat a koszorit. Ez lett volna
az els6 dij, de a bizottsag latva, hogy itt a hat torndsz mind koszorGt érde-
melne, elsé dijul aranyérmet adott. Ily torndszok mellett egész batran behiv-
hatjuk az orszagos kiallitas alkalméval a németeket versenyeinkre.

A csonakverseny a Duna partjara csalta a kozonséget. Volt matrézok verse-
nye is, de természetesen érdekesebb volt az urak versenye.

Négyevezds hajok versenye kormanyossal. Handicap. A gy0ri csdnakazo-egy-
let tagjai szaméra. Tav: 800 méter felfelé. A gy6zok 5 ezist érmet kapnak.

1. ,,Berta“ Rowlockos. Korm.: Gaal Odon. Evez6k: Zechmeister Karoly (ve-
zérevezd), Jambory Lajos (3), Kramaszta Béla (2), Hatschek Jakab (1)

2. ,Raba“ Owtrigged. Korm.: Hajdk Antal. Evez6k: Mihalkovics Tivadar
(v. e.), Szabd Jozsef (3), Ollop Mor (2), Németh Kéroly (1).

A ,Berta® nehezebb csénak lévén, 25 méter el6nyt kapott, de azért a ,,Kaba“
mégis gyény'drt’jen megel6zte. A gy6ztes csapathdél kildndsen kivalt Mihélko—
vies a vezérevezls.

A nepversenyben Vedredslend rendez6 Magyarorszagon el6szér mutatta be a
»Herkules* altal képpel is illustralt angol hordofutast. S e verseny rendki-
vil mulatsagos is volt. Egy vastag gerendara harom hordé volt felfliggesztve
s a 6 palyozo két csapatban bocsattatot a versenyre. Mid6n a hordokon atbuj-
tak, a publikum viharos kaczajban tort ki, mely tet6pontjara hagott, midén
egyik versenyzével a hordd elkezdett forogni Volt zsakfutds is és szamérver-
serjX melyeken a kézonség sokat kaczagott.

Ioversenyekben az egyes fogat( (iget6 versenyben a bajos Balogh Kalmanue
Lérinczy Jolan arné fogatja, a kettds fogatuaknak Szalacsy Lajos fogata s az
urlovarok versenyében Sétér Ferencz nyertek.

HERKULES. 7

A dijak kiosztasa, kozvacsora tanczmulatsag és tlzijaték.

Valéban lelkesiilt hangulatban hagyta el a nagy kozonség a
versenytért, hogy minél el6bb ismét dsszejojjon a »Sz6ll6'kertben«
rendezett kozvacsoran. Mikorra a versenyz6k atoltdzve megeérke
tek, mar a kerti helyiség témve volt. A bizottsdg és vendég”
szdmara egy nagy teremben teritettek, a mely csakhamar nie
telt Gydr és Bécs szép nbivel és szamos vendégekkel. Kérilbel?j
kétszdzan ultlink a hosszuasztalal mellett. Az asztalion a f6ispaOl
grof Bathyany Lajos foglalt helyet; mellette voltak grof Laszberu
Rezs6 alispan, Balogh Kalman, Gaal Odoén, Kis Jend, Porzsol®
Gy. az athletikai club titkarja, Bokelberg, Hartl s tovabb mind*
vegig a legdiszesebb kozonség’

A vacsora el6tt feldllt a féispan s rovid szellemes szavakban
kiemelve a versenyz6k érdemeit, az érmeket személyesen adta at.
Minden gy6ztest zajosan megéljenzett a kodzonség.

A legnagyobb meglepetést és elismerést azonban Bartl és a 8
amazon dija keltette. Hartl ugyanis felkelve lelkes szavakban em
lékezett meg (az altala bar legy6zétt, de vitéz) Vermes Nandor
gyonyorl ugrasarél és torndzasardl és tanitvanyai altal és egyszer-
smind t6luk is egy babér koszorit nvujtatott at. A levelekre
Hartl és a vive N6k nevei vannak beirva.

A dijak kiosztasaval kezdetét vette a dus valasztékd vacsora,
melynek kdzepén a poharkdszontések sorat a f6ispan gréf nyitd
meg éltetve a gydri versenyz6ket s kivanva, hogy a testgyakor-
latok terjedése mind nagyobb mérveket ©6ltsén.  Uténa grof
Laszberg igen szellemes fordulattal a fOispanra kdszonti poharat.
Zechmeister az athletdkra és a gy0Oztesekre, Gaal a gy6zni aka-
rékra, Hajak és Porzsolt Gy. a gy6ri nékre, Kis Jené a bécsi
n6kre. Dr. Szalcicsi Hartl és n6 tanitvanyaira (rit poharat. Zech-
meister szavai, melyben a sportharomsag képviselGit Bokelberget,
Porzsoltét és Halaszt élteté, nagy tetszésre taldltak, Porzsolt
Gyula szavait is lelkes eljenzes kovette, mid6én Mihalkovics érde-
meit emlitve egészségére (rité poharat.

Oly kedélyesen telt az id6, hogy a tanczrol szinte megfeledkez-
nek, ha erre nem széllitja fel az ifjakat Mihalkovics. A kert lam-
pionokkal feldiszitett tisztdsdn azonban csakhamar sokan tanczolni
kezdtek, legfaradhatlanabbdl a vivén6k és az athletdk. A tancz-
vig hangulatban kés6 éjeiig tartott. A tlizijatékban a vidam ko-
z0nség kozil kevesen gyonyorkodtek. Pedig péar igen csinos nap
és rdmai gyertya volt a tébbféle darabok kozt.

Mint értestliink, az Unnepélyek anyagilag sikeriiltek s a bizott-
s4g par szaz forintot atadhat mint nyereséget a tornacsarnok
alapjara. Barmily csekély legyen is e haszon a nagy és felll-
mulhatlan erkoélcsi nyereség mellett, joles6 érzést kelt nemcsak a
gy0riekben, de a résztvevd egyletek tagjaiban is.

Kulonfélék.
Budapesti regatta.

A Budapesten 1884. junius 22-én tartando regatta al6lirott ren-
dezd bizottsaga kozhirré teszi, hogy a Skiifverseny (nemzeti hajos-
egylet vandordija) palyaja 2500 méterr6l 3000 méterre meg-
hosszabbittatik. Egyebekben az eredeti feltételek valtozatlanul

megmaradnak. A versenyrend. bizottsdg nevében
Fulepp Kalman.

Eszterhazy Miksa grof emlékezetére vonatkozélag — melyet Hentaiier Lajoa
tollabol kozoltink — Tatarol Farkas Ferencz okleveles toruatanitd ur azt irjs
lapunknak, hogy az Eszterhdzy-csalad sirboltja Gannau van, hanem Miksa groi
sajat kivansaga folytan nem a puszta-remeteségben nyugszik, hanem a tataf
koztemet6ben. Farkas ur kilondsen kiemeli az elhunyt érdemei kozil, hogy
eévenkint jutalommal biztatta a tanitokat a magyar nyelv terjesztésére, a ver-
tesaljai gazdakort O alapitotta s Tatan egy ipariskola folallitasaért sokat tett.

Hartl 1. és tanitvanyai Gydrott még egyszer folléptek f. ho 26-ikan a sziu-
hazban ugyanazon programmal, melynek erdekességét csak az ndvelte, hogy
Szigethy Sandor vitérrel s Vermes Nandor karddal vivtak Hartllal, ki mind-
kettejiket megverte. Hartluak Budapesten a vigadoban f. h6 27-én elGadast
kellett volna tartani az orsz. n6képz6egylet javara; de nagyon kevés jegy adat-
van el, az el6adas elmaradt. Masnap a Margitszigeten azonban sokan nézték a
bajos Iénykéknak a szabad ég alatti vivasat. Hartl ez alkalommal segédjével
Fuchssal bemutatta a szuronyvivast.

Mért nem vasarnap ? Azt kérdezte szerkeszt@ségiinktdl tobb velocipédista,
hogy az idei athléta viadalt mért nem tartottak vasarnap s miért pénteken ?
E tébb feldl hozzank intézett kérdésre egyszerre megadhatjuk a feleletet. Azért
tartottak hétfén, mert el6tte és utdna egy-egy héttel valamennyi (nnepnap és
vasarnap mar mas versenyekkel volt lefoglalva. S a M A C. viadala sokkal
kevéshé sikerllt volna, ha barmiféle mas sportmulatsaggal Osszeesett volna.

Vitorla- és cs6nak-egylet van alakuléban a Ferts tavau. Sopronyban ugyanis
mar régebben van egy életrevald fiatal emberekbdl all6 tarsasag, melynek cso-
nakjai s vitorlas hajoi is vannak, de mindeddig nem alakult egyletté. Ez idén
a bécsi vitorlazé egylettel is megmérkéznek a Fertén. Hogy a sport nagyobb
elterjedést nyerjen, a magéantarsasadg az idén egyletté alakul.
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Viadal a vilag evezObajnoksagéaért. Toront6i Havlan Edward evezs, kit még
eddig nem gyGzhettek le, a vilag evezébajnoki cziméért, Sydney kozelében levo
Nepean folyon, f. & majus 22-én, az ausztraliai C. Laycock Eliassal versenyre
kelt s ez utobbit fél hajo hosszal le is gy6zte. A verseny-palya 3** angol mér-
foldet (5230 métert) tett, minden kerllés nélkil. A ket ellenfél altal betett
1000 fontnyi Osszeget, Havlan, a hires canadai csénakasz vitte el.

A szombathelyi torna-egylet sajat kebelében Matolay Elek volt nemzeti torna-
egyleti elndk siremlékére gydijtést rendezett, melynek eredménye volt: az egy-
let 5 frt, dr. Kroecker Jozsef elndk 2 frt, Gaar Frigyes 1 frt, Istoczy Sandor
1 frt. Szab6 Lészl6 1 frt, Németh Gyula 1 frt, Roéthy Laszl6 50 kr, Torok
Erné 50 kr. Stranz Gusztdv 50 kr, Stirling Miklés 50 kr, Foldesy Janos 50
kr, Osszesen 15 frt, mely 6sszeget alulirott a Nemzeti Torna-egylet elnokségéhez
Budapestre elkildte. Bertalanffy Jozsef, egyl. pénztaros.

A kolozsvari Athletikai Club javara majus 31-én Kolozsvarott a ,,Lov6haz*
helyiségében tartand6 zartkor(i majalis rendez6 bizottsaga a kovetkez6leg ala-
kult meg: Gr. Teleki Laszlo elndk, Matolay Karoly alelnok, Matskasy Andras
alelndk, Tamasy Istvan pénztarnok, Bodor Géza, Bodor Zsigmond, Bonis Samu,
Bornemisza K. br., Dedk Albert, Eibel Géza, Fogarasy Beéla, Galify Kalman,
Daman Jozsef, Gyorgy Ernéd, Haller Gabor, Haller Rezs6, Harcsarik Géza,
Haupt Frigyes, Heim Vilmos, Hugel Jozsef, Inczedy Adam br Kelemen Béla,
Kovacs Mazes, Kiilnie Tivadar, Lovaszy Marton, Lubinszky Lajos Ludig Jénos,
Malom Zsigmond. Medgyessy Béla, Medveczky Béla, Mikes Kelemen gr., Mol-
dovanyi Karoly, Nagy Lajos m., Nagy Lajos j., Odescalchi Livius lig., Olosz
Lajos,” Paska Zoltan, Pozsonyi Antal, Rohonczy Lajos, Sir6 Zsiga, Sombory
Andrés, Szasz Karoly, Szentkiralyi Kalman Szolléssy Attila, Toldalagi Lészlo
gr., Tothmayer Ferencz, Térok Imre, Ujjvérassy Pista, Urmésy Jend, Varro
Lészlc’), Veress Karoly, Vincenti Kéroly, Vizi Arpad, Zold Gabor. — Szeme’ly-
jegy 1 frt 50 kr. Csalad-jegy 3 személyre 4 frt, azon felill személyenként 1 frt.

610 meértfold 6 nap alatt! Ez is csak Amerikaban képzelhet6 s csak az angol
szivossag képes a sport-vilagot ez ujabbi csoda-gyaloglasaval mélté badmulatra
ragadni. F. majus h6 3-4n, a Newyorki Modison kertben végz6dott be e hat
napig tartd athletikai viadal, melyen fitzgerald g8i.4g kilométernyi tavot (circa
130 német mértfold) jart be; e tavolsag megfelel az Osztrak-Magyar monar-
chian, salzburgtél Csernovi‘zig hlzott egyenes vonalnak.

4 angol mertfold 19 p. 3945 np. alatt! W. G George a Moseley Harriérek
tagja, a felilmdlhatatlan amateur-athléta, — ki mar a f. évi april 26-i két
mértféldes handicaprol oly szép recordot mutatott fél, a Londoni Athletikai
Club majus 17-i nagy viadalan ismét egy vilaghir( gyézelmet aratott. A befu-
tandé 4 mértf. tasolsagot ig perez 40 masodpercz alatt kellett, a verseny-proposi-
tiok szerint megtennie, s 6 azt 19 p. 3945 mp. alatt meg is tette. A legnagyobb
handicap, mit ellenfeleinek adott, 1.10 perez volt s ennek daczara mar a harmadik
kornél beérte azokat s megszokott ruganyossagaval mindvégig vezetett. A gy6ze-
lemhez szokott athleta, az els6 2 14 mértfdldnél, a legszebb amateur recordot mu-
tatta fel. 60 yarddal utanna 2-iknak érkezett be Carter, ugyancsak a Moseley
Harriérek Clubjanak tagja, de ennek George 1:10 elényt adott; r6sz harmadik
Mansion volt. a Blackheath Harrier Club tagja. George-nek alabbi recordjai,
— 2" jnértfodtdl felfelé — az eddigelé elért recordok felett allanak:

mértfold p. mp. mértfold p. mp.
4 166 27* 10.51
A 217 22 12.06
% 3.29 234 13.22Vj
1— 4.42 3— 14.39
17* 5.57 37* 15.54
V2 7.1023 352 17.10
5514 8.23V, 33 18.2673
— 9.372s 4— 19.3945

Irodalom. A ,Balaton-egylet“ buzgd titkara dr. Sziklay Janos, lapunk mun-
katarsa, ki a literatura majd. minden agaban figyelemremélté dolgozatot
produkalt, djabban mint iroua’ rténész mutatta be magat s &magyar nép-
szimni torténetérél egy k’s ke ?t irt, mely Lampel Robertnal kaphatd. —
Dr. Koroda Pal a ,,.Szemle“ szerkeszt6je s lapunk munkatarsa, ki a fiatal kol-
ték kozt mar is szép allast biztositott maganak, kozelebb ,,Alkibiadesz* czim-
mel. egy 6t felvonasos verses tragédiat ad ki, melyre el6fizethetni a szerzénél
(Balvany-u. 11.) A legmelegebben ajanljuk olvasink figyelmébe. - Lapunk
egyik szerkesztOje Porzsolt Kalman ,,Szeréncsétlen furulyasok® czirni elbeszélése
koteteinek megmaradt nyolezvan példanyat Grimm Gusztav konyvkereskeddnek
(hatvani-uteza) adta bizomanyba.

Schleinz Karoly

Budapest, kerepesi ut 34. sz.

HILLMANN HERBERT € COOPER COOENTRT Yasparipa
(BICYCLE) és TRICYCKLE gyarosok magyarorszagi féiigynoke
ajanlja dusan felszerelt
yasparipa és Tricycle raktarat.

Ezen gyar készitményei szilard szerkezetik és csinos
kiallitasuk altal a legnagyobb kelend6ségnek oOrvendenek s az
eddigi vasparipa talalmanyok kozt legels6 helyet foglalnak.

8 Kivanatra arjegyzék bérmentve megkuldetik.

Pallas,

1884.

Usz6 tindér.
Irta: Porzsolt Kalman.
(Folytatas.)

— Midén fejem folbukkant a habokbol, nagyon komikus hatést
tehettem, mert & elkaczagta magat. 8 e kaczajban annyi artatlan-
sag volt, oly onkénytelenil t6ért az ki s mid6n latta, hogy én
észreveszem kaczajat, olyan bajos rostelkedéssel pirult el — hogy
engem nem seértett a kaczaj.

— Pedig nem lehet a vilagon sért6bb egy férfire nézve, mint
a n6é kaczaja.

— Engem még csak zavarba sem hozott, s6t mondhatnam, 6
jott zavarba, a mi csak még bajosabba tette &t.

— Es a toiletteje ?

— No errél nem lehet valami sokat beszélni.

— Talan nagyon hevés volt?

— S6t ellenkezdéleg! tobb volt, mint a mennyi a tengeri fiird6k-
ben egyaltalan szokasos, hanem egyszer(i volt.

— Térdig ér6 harisnya és szlik nadragocska, mely szorosan
izmaihoz tapadt.

— B6 ruha volt rajta, mely teste szépségeit legfeljebb sejtetni
engedte.

— DuUs haja kibontva lengte korll vakité fehérsegli vallait s
szemei egy szirén kaczérsdgaval csabitottak.

— Ezt. nem taléltad el. Haja szoros fonatban kalapja ala volt
rejtve s szemei egy angyal szelidségével vonzottak.

— Tehéat egy Uszd angyal?

— Legaldbb is egy Usz6 tundér.

— S tudott j6l Gszni?

— Remekil. A mint engemet feléje kozeledni latott, hamar a
vizbe vetette magat; talan azért, hogy fiird6 toilettejében ne
l4ssam.

— Ritka egy holgy a tengeri furddkben.

— A lépcsé legals6 fokdban megkapaszkodott s Ugy hivogatta
kedves biztatdssal a kis gyermeket, hogy ne féljen a vizt6l s
kovesse 6t. Csak bajos fejecskéje latszott ki a vizb8l s a habok
természetes fodrot képeztek hattyd-nyaka korul. A kis baba, dgy
latszott, hogy nagyon félt a viztél, mindig csak egyik labat mar-
totta a habokba s rogton ismét visszahlzta. Ekkor a bajos tiindér,
hogy a vizbe csalogassa a kicsikét, par méternyire tovalszott s
Ggy hivta a vizbe. Ez az Uszés remek volt.

— No, még az Uszas az, melyhez a n6k is értenek egy Kkissé
a sportnemek kozott.

— Magam sem tartok valami sokat a nék testgyakorlatairdl.
A noOk vivasat példaul csak szinpadi vivasnak lehet tekinteni s
még az Uszasban legtdbbre vihetik szerintem a n6ék. Ez a leg-
természetesebb sport és a legegészségesebb is.

(Folyt, kov.)

HUZELLA

BUDAPEST,
IY. kerilet, vaczi-utcza 1 sz. (Lyka-héaz).

Fegyver és vadaszati kellékek raktara, kulonlegessé-
gek a sport kilénféle nemeihez.

PIEPER, DIANA

és eredeti
angol fegyverek téara.

Folyton vadéaszati- és sport-Ujdonsagok,

irodalmi és nyomdai részvénytarsasdg Budapest IV., koronaherczeg-utcza 3. sz
v
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Kiadéhivatal:

Budapest, V. Vaczi-utcza i.
Aigner Lajos konyvkeres-

kedése.
El6fizetési dij:
Negyedévre.......... 2 irt. TESTGYAKORLATI
Félévre. . .
E;éi\z”gvre SZERKESZTIK

Egyes szam 20 kr.

Hirdetések dija : két hasabos
petit sorért 25 kr.

PORZSOLT JENO

Nemzetkozi versenyek és az orszagos kiallitas.

Nemcsak a testedzésbe, de minden munkalkodasunkba éltet6
lelket ont a verseny. A véres és verejtékes harczban er6nk egy-
arant jobban érvényesill. Az egymaselleni harczban és versenyben
a hilsag és onzés ellenfeliink legy6zésére minden tehetségiinket
fokozza. Maga a gy6zelem vagy vereség uj er6fejtésre 0Osztonoz.

A nemzetek versengésében mindez ingerléshez hozza jarul még
a hazaszeretet, mely Kkicsinyes hitsagunkat megnemesiti és erénket
edzi. — Lelkesit a tudat, hogy gy6zelmiinket egy nemzet varja.
S testgyakorlati versenyekben is a legérdekesebbek a nemzetkoziek
szoktak lenni. Mert ily kiizdelmekre a hazai versenyekben mar
Kiprobalt er6k jonnek ossze és igy az eredmények is szebbek.

A nemzetkozi versenyek adnak igy lendiletet a kisebb verse-
nyeknek is, mert ezek mintegy el6készitnek a nagyobb mérkd-
zésre. Helytelen volna ugyanis, ha valamely oly versenyben all-
nank ki a kulféldiekkel, melyben még szamba vehet6 erénk nincsen.

Nalunk altaldban még nagyon koriiltekintének kell lenni a
nemzetkdzi versenyek rendezésénél, mert ha ezekkel lenditink is
a testedzésen, gyakori kudarczok, leveretések lankasztjdk a ver-
senyzési kedvet. Az igaz, hogy igy a kilféld figyelme felénk fordul,
de a kénny( gydzelmek hire is tova terjed.

Hogy behivhassuk a vildg versenyz@it hazankba, elészor méltd
ellenfeleket kell vel6k szembedllitni s mésodszor a kulféldén szo-
kasos értékesebb dijakrol is kell gondoskodni. — Mar sok alkalom-
mal irtak Angol- és Francziaorszaghol olyképen, hogy ha ennyi
meg ennyi értékl dijak lesznek Kkitlizve, Ugy fognak az ottani
egyletek tagjai is versenyezni.

A ,HERKULES“ TARCZAJA.

A siofoki Usztatos.
(Vitorléas kaland.)

— Két képpel. —
Valamit kellett keresgélnem a napokban iréasztalom lim-lomjai
kozo6tt — s mint minden keresésnél, nagyszer(i dolgokat fedez-

tem fol, csak azt nem taldltam meg persze, a mire sziikségem
lett volna — a mid6n kezem kozé akad egy jé pajtasom levele
két vazlattal. A vazlatokat, kissé Kkisimitva, im itt kozlém s a
levelet is, a mely igy szol:

«A derék s mindenikink altal annyira kedvelt Mr. Toddy elt(int.
Szép lelke talan font lebeg méar valahol azok kozott az Aatszelle-
multeknek latszd apr6 baranyfelh6k kozoétt az égen, a melyek any-
nyira esziinkbe juttatjdk a koran elkdltdzottek lelkeit, — miutan
6 maga is kell§ ideig lebegett a Balatonon, bar nem ugyanolyan
idedlis modon. Az ifju, de tekintélyes kiilsejli angol embertarsunk
e szomorl vége egy sbhajt fakasztott ki kebelembdl, a mit elkild-
tem Albion homalyos szigete felé s hogy az emlékezete el ne paro-
logjon, valamint a flst, lerajzoltam azt, a mit lattam s elkildém
neked, 6rizd meg, sirasd meg. Adieu».

Taladn jogtalanul, de mindenképen hiszem, hogy az a kis tor-
ténet, a mely kett6nket s akkortajt a firedi mulatok kozil sok
beavatottat elérzékenyitett, érdekelni fog masokat is, elmondom hat
tanulsagképen.

Lakott akkor — az évad idején — Sidéfokon egy szép, fiatal
asszony, a ki nagyon kedvelte az egyediiliséget, ha tarsasaggal
teheté vala s imadta Byront, Burnst és a mi sokkal tébbet mond,
eredetiben iméadta Oket.

Megosztani az egyediiliséget az ifju holgygyei, rendesen jaro-
gattunk &t a «Kisfaludyn» tdbben budapesti ismerfsei s egyszer
magunkkal vivék Fired angol vendégét is: mr. Toddyt is.

Mr. Toddy véghetetlenll biliszke volt az 6 angolsagara s egy
kissé kdvér. Buszkesége nyilvanult abban, hogy a koczkas ruha-
jat, Indidkra vall6 fatyolos utazd sisakjat soha le nem vetette s a
Balatont nemcsak lenézte, mint alig szora érdemes «Pas»-t, mely

Megjelen minden kedden képekkel.

HERKULE

KIADJA AIGNER LAJOS.
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Szerkesztéség:
Budapest, VIII. Nagykoruat-
utcza 13.

KOZLONY

Kéziratokat vissza nem
kaldink.

PORZSOLT KALMAN Bérmentetlen leveleket nem

fogadunk el.

Egyediil a tornaversenyek rendezése az, melyekre Németorszag-
bél nagy dijak nélkil is kapnank versenyz6t. Es itt is talalnank
talan a legtdbb oly er6t, melyekkel batran rendezhetnénk nemzet-
kozi versenyt. Az az elény is meg volna itt, hogy tornaszereink
is jok, inig a velocipéd vagy athléta versenyekre palyank sincsen,
melylyel szégyent ne vallanank a kulfold el6tt.

A nemzetkdzi versenyek rendezésére a kozeli orszagos Kiallitas-
kor a legkedvez6bb alkalom nyilik. A maskor talan nehezen
becsalhatd kulfoldiek most 6nként bejonnek s az orszaghdl feljovo
vidékiek is kénnyebben versenyezhetnek. — Legylink rajta, hogy
a vilag el6tt a testképzésnek szép eredményeit is dicséséggel
bemutathassuk. Rendezziink minden oly testedzésben nemzetkozi
versenyt, melyre j6 er6ink vannak.

Hanem, hogy fénynyel, szép eredménynyel Iéphessink fel, arra
a mi fiatal egyleteink kulon-kilén gyengék és szegenyek még.
Kivéanatos volna tehat, hogy a maéar rég 6hajtott orszagos sport-
szovetkezet, ép mikor kilondsen sok teenddje lesz, alakulna meg.
— Még pedig mar semmi veszteni valé id6nk sincs. A verseny-
nemeket az 6szre mar meg kell allapitni, hogy a gyakorlatokra
elég id6 legyen. S6t az Uszasi verseny feltételeit nem sokara mar
kozzé is kellene tenni. — Ne vegye egyik egylet sem félvalrol
az ugyet, mert a roszul rendezett versenyek nemzetiinkre hoznak
szégyent. S hogy teljes sikere legyen a versenyeknek, igen 6haj-
tandd volna, hogy ne csupan a testedz6 sportot (iz6 egyletek,
hanem a tornaegyletek is egyesiljenek e czélra s a kezdeménye-
zés kétségkivil a legbregebb egylet, a Nemzeti tornaegylet kote-
lessége volna.

a calaisi csatorndhoz csak eresz, de viharat, szelét, regéit is foly-
ton Kicsinyelte s egyikkel sem akart komolyan széba &llani.

Egyik folottébb élezésnek tartott mondasa az volt, hogy Fireden
csak is egy sport lehetséges: a szekerezés, a mely a r6sz Gt mian
annyira megrazza az embert, hogy folottébb lesovanyodik téle s
olyan étvagyat kap utana, hogy megenne egy marhat angolosan
slitve mustarral — neki pedig mind a két eredmény nagyon j6.
Nem is jott egyébért Magyarorszagra, mint a rosz Utjaiért s Fiired
Gtjainak a rosszasdgaval teljesen meg van elégedve, egyéb elényeit
pedig magara nézve nem tartja emlitésre méltoknak.

Egy kissé boszantott benniinket a Mr. kicsinylése, de a komoly,
megrendithetlen érvelés, melylyel mindezt eléadta, csakhamar mulat-
sagossa tette s igy lon, hogy a siéfoki szép asszony is hallotta
kirét s vagyott 6t latni.

Atvittuk hat a «Kisfaludyn».

A Mr. becsukta a szajat, tehat ékesszolo lett, a mint «me’m»
elkezdett vele byronizélni; — 6 azt soha sem hitte volna s Byron
még ilyen rdsz orszagutakon is eltudott haladni, a nélkil, hogy a
kovérsége miatt — a mi nem volt — szilksége lett volna ra.

S — az ugyetlen Mr. ! — ekkor is alkalmat von maganak
kicsinyl6leg nyilatkozni a Balatonrol.

— Ha van valami része abban a magyar tengernek — mondéa
«me’m», hogy ©on olyan piros, talan még sem fog rdlunk meg-
feledkezni.

— Tenger? m szOlt mr. Toddy s goromban hallgatott utana
nehany pillanatig. — To6. Kacsazé té. Pocsolya. Minek g6zos.
Beltu ?

— No, nem épen pocsolya. De a g6z0sre igaza van. Jobb sze-
retem a vitorlasokat. A mint gy jonnek ezek a finom, kdnnyd
libeg6 fehér hattyUszer( csdénakok, csupa gyonyorlség Oket latni.
Aztan van egy kis veszedelme is, a mi még élvezetesebbé teszi.

— Veszedelem? De me’'m! Viz kevés, szél soha, vagy kicsi s
hulldamnak helye sincs!

— L&m. Akkor hat kérem valamire az urakat. JovOre, ha
atjonnek, ne g6zdson, de aprd vitorlasokon jojjenek. En nagyon
fogok orllni, ha ezt az dromet nekem megszerzik.

— All right!

Harmadnap elindultunk csupa apr6 yachton.
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A testedz6 jatekokrol.

Annal kdénnyebb nz élet terheit elviselniink, valamint 6rémeink is
annal nagyobbak, minél tdbbekkel oszthatjuk meg azokat s a termé-
szett6l is™a tarsas egydtt élésre vagyunk utalva. Foladatunk tehat csak
az lehet ho”v egymashoz alkalmazkodni és simulni tanuljunk, nem
pedig az, hogy a létért valé kiizdelmeinken kivil még folyton egymas
ellen is torzsalkodjunk. Ezen tarsuldst pedig leger6sebben az mozditja
el6, ha a kedélyallapotok mar az els6 talalkozaskor megegyeznek;
kedélytinknek tehat — akar a fajdalom, akar az 6rém érzetében elsé
sorban e°ybehangolva kell lenni. Mivel pedig az 6rdm érzete az, mi
leojétékonvabban hat ugy testi mint szellemi &llapotainkra, ez okbdl
lelkiinket mindig ez érzetre igyekezziik vezetni. Hiszen mar természet-
szerlileg is, rendesen Kkerilni szoktuk azokat, kiket busongd kedélyik
napokig szotlanna tesz s kiknek arczardéi a lelki baj kifejezése ellizte
a mosolyt, mig ellenkez6leg nyilt bizalommal kézelediink azokhoz, kik-
nek arczar6i a derilt kedély sugarzik.

Azonban kedélylinket nemcsak a tarsuldas el6mozditdsa, hanem az
egészség fenntartasa czéljabdl is szérakoztatni és viditani kell. Ezen
szérakozasoknak pedig elvitdzhatatlanul leghathatésabb eszkézei a
jatékok. Jaték kell tehat a gyermeknél és a feln6ttnél egyarant, hogy
mig a testi és szellemi munka biztositanak minket arrél, hogy izmaink
és idegeink egyes részeiben pangas, bénulas nem All be, addig a jatékok
biztositanak viszont arrdl, hogy a végzett munka folytan bekovetke-
zett lankadtsdgban testink mint lelkiink egyarant Gdilést kapjon.
Csakhogy a jaték mindig Ugy legyen valasztva, a mint azt a végzett
munkanak természete megkivanja, vagyis az agy idegeinek farasztobb
foglalkoztatdsa utdn ne vétessék el oly jaték, a mely a szérakoztatas
helyett, Gjb6l csak az agynak er6sebb munkaltatasat eszkdzdlné; —
valamint az erds testi munka utdn a farasztobb jatéknemek mell6z-

tessenek.
A legtdbb jaték alkalmazasanal — az el6z6 foglalkozds mindségén
kivil — tekintetbe kell még venni az illet6 egyéniségnek korat és

nemét, valamint az egyes jatékoknak mily mérvben val6 alkalmazha-
tésdgat is, mert vannak jatékok, melyek a fiatalabb évekhez inkabb
illenek s viszont, a melyek a feln6tt korban Iévéknek szereznek dromet.
De vannak aztadn oly jatékok is, melyeknek nagyobb mértékben val6
felkaroldsa egyatalan s azon oknal fogva karos, mert az indulatokat
szenvedélyes harczra ingerlk s a jatsz6t azoknak rabjavad s késébb
dldozatava teszik; — ennek kovetkezménye pedig végil az, hogy az
ezen jatékok altal el@idézett tevékenység, az életszervi miikddést nem
hogy megkdnnyiti, de egyenesen és sokszor veszélyes mértékben meg-
tamadja.

Valamely jatéknak becse tehat attél fiigg, mily méx-tékben foglalkoz-
tatja az a testet és lelket és mind visszahatast sziil ezekre ? Ebbdl
kovetkeztetve, elitélend6k mindazon jaték-modok, melyeknél a lélek
szintelen, az 6riltséggel hataros 6rom s a kétségbeesés és dihdsség

Mr. Toddy magaval vitte a Daily Telegraphot, mert 6 igazi
sportélvezet nélkil unja magat — azt pedig «ez a viz» neki nem
nyUjthat.

Mi jobbra-balra elvaltunk téle s hagytuk a mistert magara.

Tihany fel6l de kis szél lengedezett; a Balaton smaragd tik-
rét meg-megborzongatta a szél s a tavolban lathattuk, mint kava-
rog a rar. sisakjanak a fatyola, szeszélyes §-okat irva le a légben.

A yachtok pompasul ringatéztak s a ki (gyesen tudott banni
a vitorlaval s még segitett is rajta egy két evezdcsapassal, repiilt,
mint a nyil.

Fired villdi, ligetei mindjobban elmosodtak szemeink el6l s Mr.
Toddy teljesen eltlint hirlapja mdgétt, csak néha-néha nyljtogatva
ki egyik karjat, a mikor jot rantott félre futd vitorlajan.

Aztan elmaradt s nem igen torédtink vele.

Egyszerre, a mint csondesen haladunk, oldalt téliink, egész méas
irdnyban, sok &lnyire a viz folott latjuk a sisakos kalapot, ugyan-
akkor hallunk egy kétségbeesett orditast; — hirtelen hatranéziink,
hat persze, mr. Toddy.

Nem vette észre a szerencsétlen, hogy tdl vagyunk a monostor-
hegyén, ott hirtelen hatalmasabba valik a szél s a mint neki adta
magat a nagy gondolkozasnak Beaconsiield paratlan szerencséje
iolott, jol feltolta homlokara a sisakos kalapot, azt pedig hamar-
jaban lekapta fejérél a szél.

Kialtott utdna egy nagyot, a mi ugyan hidba valé volt, de
legaldbb nem artott; ellenben — bizonyosan csupa lenézéshdl a
Balaton irant — uténa is kapott, a mi mar &rtott, mert a Mr.
abban a pillanatban Ggy kiloédult a yachtb6l, hogv egyszerre eltiint
a habok kozott.

Miir ez oreg hiba, gondolok s par pillanat alatt 0Osszerangatva
vitorlainkat, hatalmas evez6csapassal 18ditok magunkat a vész
szinhelye felé.

De kisérd matrézunk, Harry, egy kér6 mozdulattal tart6ztatott
vissza benninket:

— If you please?

Hat csak mentse meg & a patrijat, legyen 6vé az érdem, dics6-
ség és — jutalom.

Ekkorra a Mr. mar kibukkant a Balatonbdl

) ! | s karomkodott,
mint a jégesd: magyarul, angolul &ssze-vissza.

1884.

kézott ingadozik ; — min6k példaul a kartya-, koczka- és szerencse-
jatékok. A jelen nemzedéknél ezen jatéknemek annyival is inkabb
elitélend6k, mert mi méar korantsem dicsekedhetiink oly &8s erényekkel,
a melyek mellett a legnagyobb lelki megrazkddtatds nélkil képesek
volnank kiallani a veszteség vagy nyereség nagyobb mérték{ esélyeit;
(p. 0. Tacitus Germéniaja XXIV.) Mell6zend6k tovabba azon jaték-
modok, melyekben a test szenved, vagy a melyeknél egyes testi bajok
bekdvetkezhetésének esete nagy, minék p. o. a zart szobai légben,
huzamosabb (l6helyzetben, vagy szabadban nagy meger6ltetést igényl6
jatékok.

Ezek szerint téve kilonbséget a jatékok kozott, azokat megvalo-
gatva, ugy, akkor és ott kell tehat alkalmazni, a mint, a mikor
és a hol a testi-lelki allapotok megkivanjak. Az altalan hasz-
nalt jatékokat egymassal parhuzamba téve, azt talaljuk, hogy majd
minden jatéknak meg van a maga j6 és r6sz oldala, a szerint, a mint
azokat alkalmazzuk ; kilonds el6nyét egyiknek a masik felett csak az
id6, hely és a jatsz6 egyéniségek kiilonfélesége hatarozza meg. igy
példaul azokra, kik el6z6leg hosszl, farasztd testi munkéat végeztek,
ép oly jotékony hatéssal bir egy kis sakk, tombola, dominé, koczka,
kartya s tobb e nem( jaték — nem is emlitve a zenét, mint neme-
sebb jatéknemet — mint a mily kellemes és szikséges a szellemi
munkaban kifaradtaknak p. o. a billiard, kugli, labda, pérgety(, golyo,
binczke, csébika, bika, sarkany, czicze, iafogésdi — — s tobb hason-
nemi jaték. Azonban valamennyi jaték kozott a labdajatékok azok,
melyek konnyen alkalmazhatésaguk és kozkedveltséguknél fogva, tar-
sadalmunk minden rétegében a leginkabb ismertek és leginkabb hasz-
nosak ; s ezen okbdl azoknak b&vebb ismertetése, nagyobb elterjesztése,
szabélyozésa és a tobbi jatékoktol valo elkildnitése kivald fontossaggal bir.

Graczi yelocipéd-yersenyek.

A f. hé 2ikan tartott graczi velocipéd-verseny d. u. 4 O6rakor
tnnepélyes felvonuldssal nyittatottt meg, a melyen 10 egyletet
képviseld vagy 40 bicyclista és tricyclista vett részt.

A kedvez id6 szép szaml kozdnséget vonzott a versenytérre s
a nagyszamu fényes holgykoszord a tribiinek legutolsd helyeit is
csakhamar elfoglalta; 6sszesen vagy 6000 nézd volt a versenytéren,
kik nagy érdekkel nézték a verseny egyes pontjait, melyek a
kovetkezd sorrendben folytak le:

Megnyito-verseny (kezd6k szaméara) tadv. 2000 méter. 7 nevezd
kdzal 5 indult.

Els6nek beérkezett Kadlczik V. a bécsi «Wanderer» velocipéd-
egylet tagja. 1d6 7 p. 13 mp. 2-ik lett Diamant Berthold, Bruck
a. M. V. E. tagja; id6 7p. 19 mp. 3-ik Keller Anton graczi V.
E. tagja; id6 7 p. 20 mp.

Csapkodott a két kezével, ragta a vizet (bizonyosan haragudott
rd) s orditott torkaszakadtabdl, hogy azt hivék, elsiilyed az angol
flotta.

Harry, a yacht-club s-ives matréza csakigy hasitotta a vizet,
a mint mr. Toddy felé kozeledett, a ki mar félkézzel ratamasz-
kodott a folfordult yacht dombor( fenekére s most mar még job-
ban orditott.

Harry csakagy futtdban kikapta a vizb6l a sisakot s rakdtve
yachtja madzagat, oda hajitotta a Mr.-nek, fogja meg.

Toddy ur elkapta a sisakot s attdl egészen megvaltozott.

Az igaz, hogy most kozelében érezte Harryt is.

Nem sz6lt egy hangot is.

Nyugodt lett s az arcza olyan onérzetet fejezett ki, mintha &
bravourbol fordult volna fol yachtostol egyiitt.

Neki lédult aztan s par pillanat alatt ott hasalt a yacht tete-
jén ; aztdn rallt lovagolva s megfogva a ment6 madzagot, Ugy
huzatta magat Harry altal.

Mi is megfordultunk s haladtunk tovabb, kissé tirt6ztetve Sio-
foknak. Middn a sajatsagos «vonat» kozeliinkbe érkezett, zajos s
talan némileg gunyos «hip, hip hurrah !»-val fogadtuk a Mr.-t, a
ki ehhez igen baratsdgos, de mégis komoly képet vagott.

A hurrdzds utdn nehany pillanat mulva oda sz8l Harrynak
lassan, de er6s nyomatékkai:

— Dearest! Otszoros dij — vissza Flredre!

Harry sz6 nélkil vissza fordul.

— Mr. Toddy! Mr. Toddy!
Siofokra ?

— Nem. Ma nem. Csak azért jottem csénakazni, hogy a to
szépségeiben gyonyorkddjem.

Mi erre nem nevettlnk.

Haza mentek: ebben a pose-ban Fiiredig. Félreesd helyen szal-
lottak ki. Harry bisas borraval6t kapott — s mégis dihds volt.
Mr. Toddy a legfontosabb szabalyt sem tartotta szem el6tt s ott
hagyta az evezOket a vizben. Megfizette ugyan, de Harry szerint,
mert az evezbket elhagyta, nem angol és nem gentleman.

Mi enyhébben Itéltink a szegény Mr. folott és Bszintén sajnal-
tuk, hogy még az nap elutazott: akkor, a midon észrevette, hogy
milyen szép az a Balaton.

var a szép asszony, nem jon

Tihanyi Janos.
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Bajnoki relocipéd-verseny. Tav. 1 angol mertféld- 8 nevezd ko-
zdl 7 indult.

1 Kohout Jézsef a préagai velocipéd-egylet tagja;
8 mp. dij: (2 Edelweis) virag ezistb6l 2 gyémanttal kirakva. 2.
Bromer Eimerhausen Erné graczi V. E. tagja; id6 3 p. 11 mp.
dij egy 20 forint értékld aranyérem. 3. ifj. Sild Karoly. Bécsi
«Wanderer E.» tagja; id6: 3 p. 16 mp.

10 kilométeres verseny. A palya 142f7-szer koril; 8 nevezd kozil
6-an indultak.
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kivitelekor a testnek idegei és izmai folytonos és fokozott tevékenységbe

jonnek, — ez altal pedig a testben szerteszét elagazott viszeres vér a
id6 3 perezrendesnél nagyobb erével — telxat gyorsabban — hajtatik a szivhez,

minek kovetkeztében a szivb6l is gyorsabban léketik a tiidékre éle-
nyllés és szénsav vesztés végett, onnét aztdn ép ily fokozott er6vel
vissza a szivbe és ki a szétdgazo literekbe, a mit kdnnyen észrevehetni
a gyorsabb 1égzésen és érutéseken. A mely jatéknal ez nem mutat-
kozik, az a kivant j6 hatdst nem is hozza meg, mert a hol a testi
szervek a test gyarapodasara szilkséges mennyiségi anyagot feldolgozni
nem képesek vagy ezen anyagok hidnyat az étvagy érzetével nem

1. Kohout Jozsef, Ausztria Champion-Amateur bicyclistaja; id6tudatjak még egy mlénkehi) labdazas utdn sem: ott mar az orvosi

21 p. 37 mp. 2-ik Bromer Eimerhausen Erné a graczi V. E. tagja;
idd 21 p. 47 mp. 3-ik Nagybudafai Vermes Lajos a budapesti
K. E. tagja; id6 21 p. 57 mp. Ezen verseny igen érdekes volt,
amennyiben Vermes Lajos a 13-ik korig vezetett s csak ez utan
hagytdk el Kohout és Bromer.

Bajnoki tricycle-verseny. Tav. 1 angol mértfold.

1-s6 Bromer Eimerhausen Ern6 a graczi V. E. tagja; id6 3 p.
38 mp. 2-dik Nagybudafai Vermes Lajos bpesti K. E. tagja; idd
4 p. 12 mp. 3-ik Bodenstein Arthur graczi V. E. tagja; id6 4 p.
15 mp. Mindjart az indulds utan Bromer vezetett és elsének ér-
kezett be, ellenben Vermes eleinte utolsd lévén, a mésodik kornél
gyonyoriien elére nyomult és a nagy arany érmet nyerte.

Akadaly-verseny. Tav. 1400 méter. 3 nevezé.

1-s6 Wlatnigg Ern6 a graczi V. E. tagja; id6 4 p. 47 mp.
2-ik Nagybudafai Vermes Lajos a bpesti K. E. tagja; id6 4 p.
50 mp. 3-ik Diamant Berthold Bruck a. M. K. E. tagja; id6 5
p. 9 mp. Szintén igen érdekes verseny volt. Az akadalyokon
mindegyik versenyzd gyOnyoriien hajtott at vagy emelte &t gépét
s kiiléndsen Vermes voltige felugréasait tapsoltdk meg zajosan. Az
akadalyok a kovetkezdk voltak: két 1 m. magas sovény, egy
mozdithatlan deszka lejt6 és végre egy mozgé hid.

Holgyek verseny-dija. Tav. 5000 méter.

1-s6 Bromer Elmerhausen Ernd a graczi V. E. tagja; id6 11
p. 3 mp. 2-ik Kleinoscheg Max graczi V. E. tagja; id6 11 p.
4 mp. 3-ik Endemann Hubert; id6 11 p. 46 mp. Dij, a graczi
holgyek altal felajanlva, ezlsttel himzett v, tOmott ezist zseb-
kendd tartdval.

A versenyek utan esti 9 Orakor a tarsas vacsoran a hangulat
igen kedélyes volt. Az els6 toasztot Wlatnigg Ern6 a graczi V.
E. elndke' mondotta s ezutdn Engl Jozsef a B. K. E. tagja ko-
szonte meg — sajat egylete nevében Ggy, mint a Budapesti vas-
paripa egyesiilet «El6re» nevében — a szives fogadtatast. Buda-
pestr6l még Ginther Karoly a B. B. E. tagja és Schleinz Karoly
a V. E. «Elére» tagja voltak jelen.

Junius 3-an tartatott meg a nagy verseny-kirandulds Graczbdl
Bécsbe Linczen keresztil. Tav. 472 kilom. Elsének tisztelet-ajan-
dek nagy aranyérem, masodik és harmadiknak ezlstérmek. Indulas
d. e. 11 dra 30 perczkor. 19-en indultak, atlagos id6 Bécsig 61
ora 11 perez, beleszdmitva a négyszeri pihenést. Versenyered-
ménykép mondhatjuk, hogy a kitlzott ut Gideztol Bécsig 47 dra
51 perez alatt tétetett meg Vermes Lajos a B. K. E. tagja éltal,
mint elsé erkezett meg és fogadtatott a bécsi velocipéd-egyesilet
tagjai altal, masodik lett Widchen Agost a bambergi V. E. tagja,
harmadik Keller Antal. K osztovits L aszl6,

a budapesti kerékpéar-egylet kapitanya.

A labdazas haszna.

A labdazéas kett6s ingerrel hat reank : testlinket fiirge mozgésra ser-
kenti, lelkiinket dromre gerjeszti, ezen két egyenl6en fontos hatdsdban
van a labda-jatékoknak a tobbi jatékok feletti legf6bb becse. — A
labda-jatékok altal felkdltott lelki és testi miikdédés mindvégig valto-
zatos és megszakadas nélkil gyonyodrkoddtetd; azért a labda-jaték épp
agy, mint a boldogsag érzete a leghatalmasabb idegerdsit6 szer s ebben
vele az athletika tobbi fajtai tdn nem is versenyezhetnek.

A labda-jatékok az izmokat 6nképzéssel ardnyosan és farasztas nél-
kil fejlesztik, azért azok kiegészitd részét képezik a rendszeres testi
nevelésnek.

A labdajatékndl, a jatsz6 egyéniség Osszes tulajdonai tisztdn és lep-
lezetleniil nyilvanulnak, nem csak az ész, érzés, akarat, érzékenység,
izgatottsdg, hanem még a villanydelejes er6k tekintetében is s a lab-
daz6 egyén, nem csak a szemlélé orvos, hanem maguk a jatszé tarsak
el6tt is Ugy mutatkozik, a min6 valéban. Mar pedig — kiléndsen a
feln6ttek kozott — nem csekély érdekkel hir, megtudni, hogy benséleg
milyen azon jatsz6 tars, kit tan épen kebelbaratnak tartunk ? — Mily
kénny( pedig ezt megtudni a figyelének, midén majd minden testi és
lelki bajok, gyarlésdgok s a szebb tulajdonok is jaték kozben pillana-
tokra és onként feltdrulnak el&ttink.

A labdajatékok rendesen a szabadban és sohasem a nyugalomra
szant id6ben (mint p. o. az éjjeli kartydzasoknal) és az indulatoknak
sem oly felldzadt, tlizes harczai kozott torténnek, mint egyéb jatékok-
nal ; tehat itt sem a véredények rendszere, sem pedig a gyomor és
emésztés miszereinek rendszere nem szenved, s6t ellenkezéleg a labda-
jatékoknal megkivantatd futds, ugras és egyéb gyors tagmozdulatok

tanacsadas sem fdlosleges.

Hogy mindezek tényleg igy vannak : azt eléggé mutatja a labdazéok
kipiralt, mosolyg6 arcza, ragyog6 tekintete, — a testlikb6l a jaték alatt
kisugarz6 héség és jaték utan a fokozott étvagy és szomjlsag érzete.
Menjink csak egy labdazé tarsasag kozé s rogton at fogjuk érezni,
hogy mily vonz6 hatassal bir reank feln6ttekre is a jaték s a tarsa-
sagnak élénksége s mennyivel inkdbb azza valik a fiatalabbaknal, kik-
nél a jaték a szdrakozédson kivil még fogékony lelkiletliket érintvén,
kihat az még jove életliknek jolétére is.

A labda-jatékoknak haszna tehat mindenkire nézve kiszdmithatatlan
nagy lehet akkor, ha a jatékok jol és elégszer alkalmaztatnak. Misem
kivanatosabb, mint az, hogy a labdazas mielébb ismét és oly mérvben
karoltassék fel, mint a XY-ik és XVI-ik szdzadokban volt. Kivanatos
ez a fiatalabbak és id&sebbek, a szegények és gazdagok iranyaban egy-
arant, mert fdjdalom, naprél-napra inkabb szaporodnak az idegbajokban
szenved6k s kilondsen a feln6tt varosi ifjak kozott, az oOrokds (lés,
zart szobai lég, talsdgos szellemi foglalkozas, lelki toprengés, helytelen
taplalkozas szilte bensd bajok, szilitelenség, fonnyadt test és a kedvet-
lenségben sinléd6k. S ne csak holmi Blaud-féle labdacsokkal igyekez-
ziink a sapadozési (clorosis) és egyéb gyomor- és ideg-bajainkon
segiteni, hanem kezdjlink természetes életmédot s vegylk el6 gyermek-
kori labdajatékainkat; nem fogunk ez altal férfiassagunkbdl semmit is
veszteni s vissza nyerjuk jatszi kedélyunket s az élet legf6bb kincsét,
az egészséget.

A tornavizsgak.

Nincs egyetlen oly iskolai vizsga sem, melyet oly 6rommel var-
nanak a tanuldk, mint a tornavizsgat. Mindenki tudja, hogy valami
szépet tud mutatni. A jol vezetett szabadgyakorlatok utdn rende-
sen felhangz6 taps minden egyes gyermek szivét biszkeséggel
tolti el. — A sziil6k és tanugybaratok is szivesebben elnéznek e
vizsgakra, mert itt kdnnyen észreveszik a haladast s gyonyor(-
séget is taldlnak a mutatvanyokban.

Mig minden tantargy vizsgaja némi félelmet kelt még a jobb
tanulokban is, addig a tornatinnepélyt rendesen maguk kerik tanito-
iktol. — Es mindemellett, vagy ép ezért, sokan sziikségtelennek
is tartjak vizsgalatot tartani.

Igaz, hogy a gyermekek a jo vezetés mellett minden egyéb
inger nélkiil is a legszivesebben tornaznak s tény, hogy a vizs-
galatnal sem nem javithatnak, sem nem ronthatnak az igazsago-
san adott osztdlyzatukon, mert a testi képzettség hidnyat nem
lehet rovid idén helyrehozni. Hanem ezek mellett elég ok van a
tornavizsgdk megtartasdra. — Els6 sorban a tornazas népszer(-
sitése és még nagyobb megkedveltetése végett igen helyes, ha
évenkint a lehet§ nyilvanossadggal tornaztatjuk ndvendékeinket.
Ez alkalmakkor oly kdzonség gydl dssze, melybdl igen sokan a
tornat csak névr6l ismerik, vagy kik a tornatanitasrél félszeg
fogalmakkal birnak. — Egy sikerilt tornalinnepély szamos hivet
nyer és ellenséget hodit meg a testgyakorlatoknak. Lehet6leg gon-
doskodni kell a szilék megjelenésérol.

Hanem el6szér olyan tornahelyet kell berendezni, hova jé sok
nézé elférjen. — Kar, hogy a varosligeti nyari tornahely gondo-
zasat a varos felhagyta. Az a kevés pénz, melybe az ottani sze-
rek kerulnének, busdsan vissza lenne fizetve a ndvendéktornazas
fejl6désével. Minden févarosi iskola itt tartand bizonyos (nne-
piességgel egybekdthetd zartorndzdsat. A nagykdzénség orommel
latogatna ki gyoényorkddni a ritka szép latvanyban, mit a szaz
meg szdz gyermek tornézésa nyujt. Kuléndsen a szabadgyakorlatok
azok, melyek a tanuldk tornazasaban még a feln6ttekénél is meg-
lep6bbek. Erre is kell a vizsgan a fosulyt fektetni.

A csapat- vagy osztaly-tornazas mellett valami tornajatékot vagy
versenyt vehetlink még a vizsgan el6. Mindkett6nél lehet6leg sok
tanulét foglalkoztassunk, nehogy a mellézés a gyermekek és sz{il6k-
ben is rosz vért sziljon. Nem okvetlen szlikséges, de el6nyés, ha
valami Kis értéktelen dijakat, leghelyesebben koszorukat is tlizlink
ki a gy6zteseknek.

igy persze a tornavizsga elveszti komoly jellegét, de csak az
lgy hasznéra. Ugyanis a vizsgakra szant rovid id6 alatt az osz-
talyzatadasra kell6 tornazast ugy sem végezhetiink. Kilén-kilén
a tanuldkat tobb szeren nem tornaztathatjuk, hanem csak csa-
patokban. E mellett az illet§ vizsgaléknak azért modjukban all
egyes gyermekek osztalyzatdnak helyességér6l meggy6z&dni, a
nélkil, hogy a vizsgalat gyors lefolyasat gatolnak.



A barmily nagy szamu tanulok vizsgajanak nagyban a rendes
tornadrak képét'kell mutatnia. Es az onérzetes tanitd nem is fog
tanitvanyai tudtaval a néz6kdzénség mulattatdsara s megcsalasara
betanitani egy par mutatésabb gyakorlatot, hanem igyekezete féleg
oda iranyul, hogy lehet6leg rendben menjen végbe a torndzéds. —
Ha el6tornédszait jol kiképezte, még a tornakartyakat is nélki-
IOZI(]/ﬁHd az évkozben, mind a vizsgdn a tornéban jo tekintettel
lenni a szorgalmas, jol tanuld gyermekek Kitlintetésére, szemben
a hanyagabb, bar ugyesebb torndszokkal. Ig" ezekbdl ig”ek”obb
tanuldk, azokbdl lelkesebb tornaszok lesznek.

Egy vitorlas csénak készitése 3 oOra alatt.

A csbBnakazés terjedésének keétségkivil legf6bb akaddlya — a
csonakok dragasaga. Kilondsen nalunk, hol még a szerfolétt nagy
szallitdsi dij és vam is dragitjak a csonakokat, mert az itthon
késziiltek sehogysem alljak ki a versenyt a kulfoldiekkel. — Azt
killénben nem is varhatjuk, mig sz&mos megrendelésre nincs kila-
tas, hogy a kulfoldi hiresebb csénak-készit6k bejdjjenek, vagy az
itthoniak azokkal vetekedjenek. El6bb csdnakdzdknak kell lenni
s megrendel&knek.

Tehat barmily uton moédon a csénakazokat kell szaporitni s

ezt az altal érjik el, ha a cso-
nakok hazi készitését terjesztjuk. A
jo evez6 csonakokat, melyeknek
alakjat és konny(ségét csak mes-
teri kéz érheti el nehezen tudja
kontar ember @sszeallitani. Hanem
a vitorlas csonakndl, hol a szél
ereje tobb terhet meg bir, mint az
emberé, nem kell oly finom munka,
és (Ugyes faragd konnyen épithet
maganak akar versenyhajot is. —
Kilénben is a csénak megépitése
tisztan kézi munka s csak az anyagot
készitik gyéarilag. — Es ha maér a
kénnyen és a kozdnségesebb cso
nakokhoz olcson kaphaté anyag
megvan, kis (tmtatds utdn meg-
készill a csénak. Hanem dolog és
id6 kell hozza, de ez is oly cse-
kély, hogy majdnem hihetetlendil
hangzik : harom ¢ra alatt egy vitor-
las hajot készitni. Pedig az alabbi
utasitas konnyen elhiteti vellink.

Nem. a gyari munka gyorsasa-
gaval, hanem a legkdzonségesebb
modon egy baltaval 6sszeallithatunk
magunknak egy teljesen hasznéalhatd
csonakot. Nem is kell més hozzj,
mint egy deszka, hordédongdk és
abroncsok s par méter vaszon. A
recipe a kovetkez6:

Vegyél egy deszkat, oly liosz-
szat, milyennek a csénakot akarod
csindlni, a két végét hegyesitsd ki, hogy a rendes csénak orranak
és faranak feleljen meg. A hordé abroncsokbdl kett6t kossél fel
és szegezd a deszka koOzepére, a két végén, hossziranyban. Oly
magasra hagyd mindkét végét, — milyenre a csonak elejét és
hatuljat akarod hagyni. igy meg van méar a hajé feneke és két
vége. Az oldalt a kivajt dongakbol hasonléan kozdnséges hordo-
abroncscsal szegezd 0ssze. Magassagat a cs6nak végeihez alkalmazd.

Ezzel készen volna a csonak scsak a felszerelés hianyzik. Erre
nézve nehany darab vitorlavasznat, vagy ko6zonséges vasznat a
csonak nagysagadhoz mérve ki kell vagni. Az alakja a vitorlanak
ha kissé szabdlytalan lenne, Ugy a csénak keresztbe fektetett ab-
roncsai felé még egy abroncsot feszitiink ki a csonak hosszaban
és ehhez er6sitjik a vasznat. Szilkség esetén keresztbe fektetett
rudakkal feszithetjiik ki a vitorlat.

Miutan a vitorla kiszabasa kissé nehéz dolog, helyes, ha papirbél
elébb kimetszik és csak ezutan szabjuk a vésznat.

A Kkiszabott vitorlat vizbe aztatva, a kivétel utan, mikor még
félig nedves, ruggyanta oldattal bekenve vizhatlanna tesszik. UI6-
helyilil egy kis deszka szolgal a csénak fenekén.

Hogy nem lesz valami szép kinézés e csénak, az természetes,
de rovid utakra egészen kielégitd.

HERKULES.

1884.

Budapesti regatta.
Nevezések az 1884. junius 22-ikén Budapesten tartandd evez6-versenyre.
A versenyek a kovetkezd sorrenben fognak megtartatni:

I. Skiff 1. Frey Lip6t, az | Wiener Ruder Club «Lia» tagja.
2. Hintermann Henrik, a Wiener Turner Ruder Club tagja, 3.
Meészaros Ferencz, a Nemzeti hajos egylet tagja,

1. Négyevez6s paldnkos belvillas hajok kezddk szdmaéra. 1. Pozso-
nyi hajos egylet. Zmertych Ivadn 1. br. Mednvéanszky Imre 2.
Graf Vilmos 3. Scherz Aladar 4. Vida Géza korin. 2. Hunnia
csonakéazo egyesilet. Pilaszanovits Matyas 1. Pap Mdricz 2. Asbéth
Jen6 3. Gerenday Jozsef 4. Kiticsan Zsigmond korin. 3. Nemzeti
hajos egylet, ifj. Jokay Mor 1. Perger lIgnacz 2. Dr. Piday Béla
3. Br. Feilitsch Arthur 4. Csizik Béla korai.

I11. Palankos-skiff. 1. Hunnia csonak&zé egyesulet. Kubik Béla.

IV. Négyevezds versenyhajok, kormanyossal. 1. Erster Wiener
Ruder-Club «Lia» Zasche Jozsefi. Godina Lajos 2. Godina Frigyes
3. Oeller Henrik 4. Auracher Jozsef korai. 2. Wiener Ruder-Club
«Pirat» Markovszki Richard 1. Satzinger Frigyes 2. Mayer Tivadar

Spanrafl Gy6z6 4. Erti Gy6z6 korm. 3. Wiener Turner Ruder-
Club. Hille Agoston 1. Gebauer Lajos 2. Mettler Albert 3. Hin-
termann Henrik 4. Ehrlich Janos korai. 4. Nemzeti hajos egylet.
Csuka Lajos 1. Saxlekner Andor 2. if. Adani Karoly 3. Rauch-
bauer Antal 4. Dr. Hausser Adorjan Korai.

V. Négyevez6s palankos kiilvillas
hajok, korményossal. 1. Pozsonyi
hajos egylet. Vaymar Ivan 1
Hardtmuth Ferencz 2. Frank Janos
Mossoczy Istvan 4. Vida Géza
korm. 2. Nemzeti hajos egylet, if.
Jokay Mor 1. Perger Ignacz 2.
Dr. Piday Béla 3. Br. Feilitsch
Arthur 4. Csizik Béla komi.

VI. Kétevez6s palankos kiilvillas
hajok 1. Nemzeti hajés egylet, if.
Adam Karoly, Mészaros Ferencz.

Parisi level.
— jun. 2-4n.

(Egy uj jarokészillék. — A Hippodrome.
— Velocipéd-mutatvanyok. — A parisi
regatta, — A pozsonyi csonakazok Parisba

menése. — A ,,grand prix.“)
Minden nap uj eseményt hoz
fel és felejtet el. A tegnapi mér
régen multtd valik a sok Gjdonsag
mellett. S ha holt-idény kozeledik
is, a nagy léverseny még itt tartja
a legmagasabb 0ri osztalyt is. —
A sport az, mely életed ad, moz-
galmassa teszi a meleg napokat s
felvillanyozza Paris vandorl6 lakoit.
A véndorlokat mondom, mert a
versenyek nagy kozonségében sza-
mos az idegen utazd, ki el nem

mulasztana egy versenyt is.

Parisba j6 nem csak az, ki mulatni akar, de ki munkajat, talal-
ményat hamar akarja érvényesiteni. Az itt nyert elismerés mar
maga vilagszerte j6 ajanlas. Nem csodalatos tehat, ha mindeniinnen
ide jonnek taldlményaikat bemutatni a feltalaldk.

Mult vasarnap is egy érdekes jard késziléket kisérlettink meg,
melynek foltalaloja egy Hall nevezet(i és Canada-ban laké egyén.
A készulék két a labra kothet6 kerékbdl all, melyeknek atmérdje
korilbelll 10 centimeter. Ezen f6-kerekekhez két kisebb van csa-
tolva, melyek egy aczél-rugbval vannak osszeflizve. Ha ralépink
a ragora, testlink sdlya nyomast eszkozol ra, és a suly alatt gor-
bitett rigé mozgasha hozza a kis kerekeket, melyek pedig a nagyokra
hatnak. Mind a két lab egy ilyforma késziléken all. Ha félemel-
juk az egyik labat, testlink egész sulyat a masik labra helyezzik.
Ezen suly, a jarokésziilék rugojara hatvan, az el6bbit egy méterrel
el6bbre tolja; azutan valtoztatvan helyzetiinket, a masik labra
lépve, oda helyezziik a testsulyt és vele az &ltala eszkdzolt moz-
gato6 erét is. — A késziiléket Ugy kell hasznalni mint egy korcsolyat,
csak hogy nem sziikéges ezt el6retolni. Az eszme, testiink sulyat
mint mozgatd erét félhasznalni, nagyon eredeti, és a tovabbi kisér-
letekt6l fog fliggni, vajjon az Uj jarokésziilék a velocipéd érdemes
versenytarsava valik e?

A «Hippodromex»-ban jelenleg egy amerikai, 3 férfi és ugyan-
annyi nébdl &llé tarsasdg vendégszerepei, mely a velocipédezésben
mar a non plus ultra-t érte el. Kezdvén széles korok bejarasaval



unius 10.

mindig sziikebbeket hiznak, mig utdévégre gépik, egy és ugyan-
azon helyen maradvan, csak sajat tengelye koril forog. Az egy-
kerek(i velocipéden is ép oly nyugodtan Glnek, mint a mas gépeken.
Erre felilnek €3 nem is haszndlvan korményzoét, csakis labuk
nyomasa altal korbe vezetik a gépet és keziket szabadon félemel-
vén, a legnehezebb gyakorlatokat viszik végbe.

A Szajnan csak (gy hemzseg a regatta-nép. A legérdekesebb
verseny mult vasarnapon tartatott t. i. a Szajna- és Marne cso-
nakazé egyletek kizdoéttek a gy6ézelmi palmaért. Ami Angolorszag
részére a Cambridge- és Oxford egyetemek csonakazd versenye,
ez Péarisra nézve a «match» a Szajna és a Marne egyletei kdzott.
Mint majdnem mindig, ez évben is a Szajna-egylet volt a gydztes,
mert sokkal tevékenyebb és sokkal hosszabban trainiroz mint a
Club de la Marne.

Egy franczia szaklapban talalkozunk a hirrel, hogy a pozsonyi
hajos-eyylet Parisha szandékozik jonni, részt akarvan venni egy
itt tartandd nemzetkdzi regattan. Az itteni korok nagyon helyes-
lik ezt a szandékot, killbnben mar régéta kivannak a magyarokkal
szorosabb Osszekdtetésbe 1épni.

Jelenleg sok amerikai és angol jarja be Paris utczait. Bevar-
jak a «grand prix»-t, a nagy dijat, mely annal érdekesebb lesz,
mert az a 16, amelyhez a legnagyobb reményeket kototték, hogy
gy6ztes lesz, az «Archiduc», Chantilly-ban csufosan leveretett
egy rossz hirben all6 16, a «Little Duck» altal. Melyik lesz a
gy0Oztes? Ez a nagy kérdés hattérbe szoritja még a politikat is,
mert itten a verseny irant mindenki érdekl6dik. Mar régdta nem
lattunk magyar lovat Long-
champsban. Mikor akad
«Kincsem»-nek  érdemes
utddja? Fodor Istvan.

Hat napi verseny-
gyaloglas.

A mult szdmunkban réviden
emlitett amerikai nagy verseny
lefolyasat most részletesen ko-
z06ljik olvasoinkkal.

A viadala newyorki Madison
kertben april 28-an 1 6ra 50
perczkor reggel kezddédott. Pa-
lyabirédkul szerepeltek a ,,Turf,
Field és Farm*“ amerikai sport-
lapnak képvisel6i, a palyafel-
ligyeletet s a recordok feljegy-
zését, a newyorki Amateur-
Athleticai-Clubnak tobb tagja

vallalta el. — Tizennégyen

indultak.
A palyazék mar eddig is a

kovetkezd szép eredményeket 1

érték el:
6 napi gyaloglas ered?nénye:
1 Fitzgerald. e 582 meértfold.
2. Vilit Rébert..... .. 578 ”
3. Sullivan Janos . 569 »
4. Noremac D. Gyorgy 566.5 »
5. ROWEll K ATO Y oo 566 ”
6. Herty J. Daniel... .. 556 ”
7. Panchot P € L@ I e 541 »
8. Campana Péter Napdleon . . . . . . . 500 "
9. Day SAMUE i 456 .
10. Els6n M Alfréd......ccoveeene. .. 423 »
11. Lounsbury Wm. W allace.... —
12. Thompson K 4roly ... — "
13. Burrel H WiInston indusS....coccoeovveivnneciiniienne —

14. Nit-aw-e-go-bow (Chippeiua Indus) . . . — ”

A négy utébb nevezett palydz6 még ily s napi versenyben soha sem vett részt.

A mostani kiizdelem a kovetkez&kép folyt le.

Az els6..napon:

12 ezernyi néz6nél tdbben vartdk az inditdst, — a vezetést Noremac vette
at s az els6 mértfoldet 6.40 alatt tette meg, e szép gyorsasagat azonban nem
sokara mérsékelte s az egész csoport egyittesen haladt; mig Day, az angol
Moseley-Harrieri Amateur-athletikai Club trainerje, kit egyenesen e versenyre
kildottek at az Oceédnon, 3:30:31 délutan elsének kiizdotte fel magat s az elsé
100 mértfoldet bejarta. Nit-aw-e-go-bow, az allitélag legydzhetetlen indus, ha-
talmas ellenfelei kozott, tobb izben kénytelen volt versenyét megszakitani s
magat az aléltsag ellen frissit6kkel védeni.

Day vezet§ szerepét nem sokara mar a szivésabb Rowell vette 4t s Louns-
bury volt az elsg, ki a 14 versenyz6 kozil, — 6:15 délutan bedllott rosszulléte
miatt — kiallott s azt végleg abba is hagyta.

Az els6 24 ora alatt bejart tavolsagok a kovetkezOk:

mértf6id mértfold
Rowell.....ccooeevevieiinnns 135 ViNtoeccceeee, 115 /8
Fitzgerald.. ....126 EISON i 964/s
Day...wwenn. .. 125 Thompson. .95
Panchot.....nn. 1235,, N itaWw o, 945s

HERKULES. 5
meértfold mértfold
Noremac.....ooceeevveinenns 1207/8 78
Herty .o, 120

71
A masodik nap (&pril 29.) reggeli Oraiban tdbb versenyzg kidllott s Rowel a
legszebb tartassal s kitlinG gyorsasaggal folyton vezetett s a kozvéleményt
hatdrozottan maga felé vonzotta. Day és Fitzgerald Kitin6 conditiéban kissé
nyugodtabban haladtak s a masodik napon elért eredményekkel mindannyian
meg lehettek elégedve.

48 orai gyaloglas eredménye :

mértfold mértfold
Rowell . 240\k Vint ..
Fitzgerald 226 Day . . .. . 172Ya
Herty 217Ya Burrel . . . . 16578
Noremac 216*/e Thompson 15678
Panchot 212a Nit-aw . . . . 125

Harmadik nap (april 30.) A visszalép6k széma szaporodott s a versenypalyan
csak a legkitartobb erék maradtak. Burrel 15074 mértfoldnek 54:21 begyalog-
lasa utén, valamint Thompson reggeli 7:25 a versenyt feladtak. Day és Nit-aw
indus sem birtdk mar sokd s a versenygyaloglast minden Kkilatas nélkil foly-
tattdk, mig az els6 237 mértfoldet 66:18:00 alatt megtéve, teljesen elcsigazva
kidélt. Rowel még 10 mértfélddel jart ekkor Fitzgerald el6tt s mindég szépeu
vezetett. 72 bevégzett Ora végén a kovetkez6 eredményt mutattdk fel:

mértfold mértfold
Rowell.....ccooie HEerty e 30614
Fitzgerald Panchot. ...302
Noremac.. Els6n..... ...286
VNt N it-aw 136

A negyedik nap (majus 1) a legizgatottabb s legérdekesebb volt. Az irlandi
Fitzgerald most mar komolyan hozza latott, hogy a vezetést hires angol ellen-
felét6l atvegye. 10 mértféldnyi distantiatdl kezdette meg hatalmas munkajat s
a 78-ik ordban méar 2w, mértfdldnyi elénynyel jart Rowell el6tt. Labor impro-
bus omnia vincit - Irland a versenypalyan mar legy6zte Angliat; Rowell las-

san hatra maradt s a sebesen
el6retéré ex-alderman megkez-
dette az eddigelé elért eredmé-
nyeket felilmdlni; a record-
tabla a kdvetkez6 eredményeket
tuntette fel:

mértfold
Fitzgerald 44731,
Rowell . 440
Vint . 4043/,
Herty 395
Norrmac 3923s
Panchot. 392¢/8
Els6n 372V,
Nit-aw . 150

Otodik nap (majus 2.). Fitz-
gerald most mar hatalmas styl-
ben folytatta atjat s az izmos
Rowell-en kivil méar csak No-
remac, Panchot, Herty, Vint,
Elsén s a minden gy6zelemre
mér képtelen indus maradtak
a turfon.

A [20 6rai recordok-.
mértfold

Fitzgerald
Rowell..........
Panchot
Noremac
H erty
Vint..

Az utolsé nap (majus 3.). 6-szor suitdtt a nap a faradhatatlan, derék athletakra
s a néz6k ezrei el6tt ment végbe a dics6 kizdelem. A két _hds lankadatlan
kitartassal haladt s Rowell mindig az ir sarkaban jart. de mindhiaba, mert ez
egy labat sem engedett a kivivott tavolsagbol. Mindkét ellenfél oly eredményt
mutatott fel, milyet az athletika ez ideig még fel nem mutathatott. Este 6
orakor a kovetkezd positiokon voltak:

mértfold mértfold
Fitzgerald........cccoovvvevenee. 6018, Herty
Rowell......... Vint. . 525
Panch ot Elsén 516V,

Norem 543

A mint kesobb Fitzgerald latta, hogy ellenfele a harczot feladja, o is elha-
tarozta, hogy megall s kolcsonosen megallapitottak, hogy esti 9 6ra 35 percz-
kor, a viadalt beszintetik. 5 )

As napi gyaloglas Vilaghir( gy6ztese tehat Fitzgerald Patrik, 140 6ra, 74
perez és 40 masodpercz alatt 610 angol mértféldet gyalogolt be.

Phanomenalis record! Eddig Hazael 1882-iki ugyanitt megjart 600 mértté1!
220 yardja 141:15:45 6ra alatt volt a legjobb eredmény.

Powell a versenyt 602 mértfoldnél hagyta abba, ezt a tavolsadgot 140:37:30
alatt tevén meg s ez a 600 mértfoldes recordok kozott a masodik a vilagon.

A 6 napi gyaloglés tétje személyenként 100 fontot képezett s_az 0Osszes
versenybevétel 34.446 dollart tett s ezzel szemben 19.469.69 dollar kiadas allott
A gybztesek kozott 16,976.31 dollar ossztatott ki, mely 6sszeghél

Fitzgerald kapott ................................................ 8488.15 dollart

Rowell 3395.25
Panchot 1867.39
Noremac 1%233?
erty 679.08
Els6n o e e 509.28

A harom els6 ezenkivil még a téteket is kikapta.
Fitzgerald. . 980 dollart
Rowell "
Panchot
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Az athletika Angliaban.*

Irta: Felméri Lajos.

Az angol nemzet jol tudja, hogy Apolld nemcsak a tudomany,
hanem a vadaszat és a zene istene is volt. A tanulast elegyitni
kell er6teljes gyakorlatokkal és erényes tréfaval. A férfias id6tdl-,
tést és jatékot szazadok oOta, nemcsak ill6nek, hanem sziikségesnek
is tartottak. ** Maga a zordon éghajlat erés testi ellenallast igényel-
vén, a nemzet régi id6ktél fogva arra torekedett, hogy minden
tagja er6sen Kkifejlett izomrendszerével minél tdbb actiora, s minél
nagyobb mérték( ellenallasra legyen alkalmas, lapasztalasbol tanul-
tak" meg, hogy az a keresked6-segéd, ki naponta néhany oréat
testgyakorlatra szentel, kétszerte tobb munkat végez, és sokszorta
tobb"erkdlcsi er6t bir kifejteni, s bog} az a tanuld, ki a nappalnak
csak egy részét tolti a konyvek mellett, s méasrészét Udit6 jatékra
hasznélja, sokkal gyorsabban halad, mint a ki egész nap a kényvek
mellett penészedik. Kiszamitottak, hogy az athletikai gyakorlatok
altal el6hozott er6 megfelel a nemzet V6-a altal produkalt munkanak.
Innen fejlett ki e nemzetnél az izomer6 cultusa (muscular religion),
vagy iskolai életre alkalmazva, a testi er6knek a lélekkel vald
dsszhangba hozatala. A karok szaménak ilyetén megsokszorozésa
a néelkal, hogy a széjak széma szaporodnék, egyszersmind a tettre
kész erély és ers akarat hatvanyozasat jelenti.

A jaték és munka olyforma viszonyban vannak a tanul6knal,
mint lélegzésben a be- és kilehelés. A jatéktér fodetlen iskola, a
jaték a tanuldknak iskolan kivili élete (out-door life), melyet szint-
Ugy szabalyoznak az iratlan (szokas) és irott térvények, mint az
iskolai munkét. E kett6s szabalyozés els6 renden a «mens sana
in corpore sano»-féle elvnek igazi kifejez6je. Az angol kdzépiskola
szervezete két félbdl all: egy versatilis és egy concentralt részbdl:
az az a studiumokbol és a jatékokbdl, mert ezek sokkal allandobb
eleinek amazoknal. Akarhany szil§ van, ki midén Etonba vagy
Harrowba viszi fiat, mindenekel6tt a jatéktért veszi szemugyre.
A hol szlik a jatéktér, s kevés a fris levegd, pl. Westminster,
St. Paul’s school, — oda nem is igen jé szivvel kildi a szile
gyermekét. A filt Westminster schoolba «betemetni» kellemes
dolog lenne a traditiékért; de kellemetlen az iskola helyzetéért.
A szilék kedve ilyenkor kotelességérzetok el6tt meghéatral. Ellen-
ben Charterhouse, Harrow, Eton — a kellemes helyek, hol a szem
a tag latékorbdl, a tudd a szabad leveg6bdl soha ki nem fogy.

A jatékok kirdlya, a cricket, nagy testi és lelki er6feszitést kivan.
Bémulatosan edzi az izmokat, s ezzel sokat ad a nemzeti er6hoz
és egészséghez. A cricket téren repild kékeménységli labdaf akar-
hanyszor komoly lab- és kézroncsoldsokat okoz, melyeket az ille-
ték biuszkén mutogatnak, ff

Folyt. kov.

A magyar labda-jatékok tortenetébol.

i.

A magyar labda-jatékok fennallasa egyidejd a magyar nép léteiével;
hogy a labdat ismerték mar Gsel6deink s hogy azt kellemes id6toltésil
jatékokra idénként s egész napjainkia felhasznaltdk, azt a kronikai
feljegyzések mellesleg érintett szavaikkal kétségtelenné teszik; csak az
a sajnos, hogy ily adatok gy(jtésénél hazai irodalmunk felette kevés

* A kitlin6 tudosnak, a kolozsvari egyetem tanaranak s lapunk munkatarsanak
Az iskolazas jelleme Angolorszagban® czimii jeles munkéja az akadémiai nagy
dijat nyerte el a malt héten. E munkébdl koézoljuk a fenti fejezetet, mely az
angolok physikai nevelésérél szdl.

** Mint a j6 6reg Ascham (Roger) — mondotta volt — ,all pastimes gene-
rally, which be joyned with labor contenting either some litte exercisse for
warre, or some plaesant pastime for paece, be not onelie comlie and decent,
but also verie necessarie, for a courtlie gentleman to use“. The scholemaster
London 1570. 59. 1
A 1|‘ Il. Gyorgy atyja, Frigyes walesi herceg a cricket-téren kapott sebben

alt meg.

tf Az angolok felfogasa szerint arra, hogy valaki a cricketet egészen meg-
értse, angolnak kell lenni. Jellemzésére azonban alljon itt a kovetkez6 nehany
vonds A cricket bonyolult faju kittd-labda; k. b. 80 cm. magas harom bot
(stumps) van egymas mellett 9 cm. tavolban feldllitva. Minden botparra egy
kerek rovid palcikat (bail) tesznek. A keresztbe rakott botokrol (cross wickets,
roviditve cr-icketvnek nevezték el a jatékot. E wicketeket megvédeni feladata
annak a két jatékosnak, kik kezokben egy-egy labdaiitével (bat) egymastol
mintegy 20 mét. tavolban allanak. Ezek az tdk (batsmen). A part tobbi (9)
tagja egy id6re tétlen marad. Mindkét jatszopart 11—11 tagbdl all, kiknek a
part szerint mas-méas szinli egyenruhajok van.

Az ellenpart a labdaval jatszik, s arra tdrekszik, hogy a wicketeket feldontse.
A jaték stratégiaja abban all, hogy a hatarfakat az ellenpartbeli itk a labda
visszaverésével megvédjék. E végett 2 labdadobdt (bowlers) allit fel. Ezek az
ostromlamld wickettdl mintegy 20 mét. tavolban allanak. A tobbi tag, bizonyos
szabaly szerint, a labda gyors kifogasa végett, a cricket-téren oszlik el. Az
Ut6, ki a wicketet a bovlerrel szemben védi, a labdat igyekszik a lehet§ leg-
messzebb Utni. Ha a labda elég messze van, a két Gt futva helyet cserel
(run), egyszer vagy tobbszor. Ha a helycsere nem sikeril, helyébdl az illetd
»Kisul“ (out), s mas batsman j6 helyébe a partbol, a mig telik. Minden futés
egy ,point“-ot ér. A labdat nem szabad kapora dobni, csak vizszintesen, mert
a batsman veszélyesen megsérthetné, bar ot bdrtérdeld védi; de azért a koke-
ménységl, és Vj kilényi sdlyd labda sokszor okoz veszélyes sebeket. Ha mind
a tizenegy ,kisllt“, azt a részt ,innings“-nek hivjak. Ekkor a szerepet meg-

1884.

anyagot szolgéaltathat, de méar ezekb6l is meg lehet &llapitani azon
tényt, hogy a hazai labdazasi médok legnagyobb része nem
volt eredeti, hanem a gordg, latin és german népekt6l vétettek Aat,
kulonféle valtozatokkal, ha csak &seink nem tanitottdk meg ezen né-
peket labdazni, a miben minden chauvinismusunk mellett is kételked-
hetlink. Vannak ugyan némely hazai torténetirdink (Horvath Istvan
régi torténete 48—58. Cserei stb.), kik a nemzeti csinosodast, a vitéz-
jaték okat, egyestorvénykezési 6s népszokasokat, igy az 6-kori labda-
tdnezot is (Odissea V1Il.) a seithdktél és ezek vérrokonaiktol szar-
maztatjdk &at, mindazon népekre, kikkel 6k érintkezésben voltak. Mi
azonban csak arra szoritkozunk, hogy nehany német szakmunké&ban s
Horvath Mihély, Kézai és egyéb ir6k torténeti munkaiban, a régi és
Gjabb magyar hirlapokban és népismei gydjteményekben tett bavarlatok
eredményeképen, roviden csupan a magyar labda-jatékok térténetét va-
zoljuk és az itt-ott elszérodva feljegyezve 1év6 labda-jatékokat, az em-
lékezetben lévBkkel egyiitt dsszeirjuk.

A kit azonban ez nem elégit ki s maganak tajékozast, esetleg bizo-
nyitd adatokat dhajt szerezni arrol is, hogy a hazankban jatszani szokott
s itt dsszeirt labda-jatékok mily dsszefliggésben és rokonsagban vannak,
az 0-kori gorog, latin és germdan, valamint a késébbi német labda-ja-
tékokkal: azok szaméara egyszeriien ide irjuk az altalunk is tanulma-
nyozott kdnyveket.

Bottingers ,kleine Schriften® 1838. Drezden I1l. Band.

Krauses ,gymnastik u. Agonistik der Hellenen* Leipzig 1841.

»Gymnastik d. Hellenen“ v. Dr. Jdger D. H. 1857. Esslingen.

»Erziehung u. Unterricht im klassischen Alterthum* von
Dr. Grasberger 18G4. Wiirzburg.

Nieport ,Régi szokasok* 1839.

,Histoire de jeu® Eugene Miller-tol, stb.

A mi pedig az ujabbkori mas nyu%oti népek labda-jatékait és azok-
nak a mieinkkel valé parhuzamba allitasat illeti, erre nézve csak azt
6hajtjuk, hogy e targyban egy kilén munka dolgoztassak ki. Kildnben
is, az azokra vonatkozd irott munkaknak egész halmaza &ll rendelke-
zésre, az angol, franczia lexikonokban s folydiratok repertriumai és
konyvtari lajstromaiban, nem is emlitve a kiilon szakmunkakat. Egészen
maskepen all ez a magyar labda-jatekoknal, hol a legtbb anyagot —
daczéra hogy rendelkezésiinkre allottak az egyetemi és mizeumi koényv-
taraknak kincsei s egyes kit(in6bb koényvtarnokainknak el6zékenysege
— n]agi(élbél az élethbol, 6Gnmagunk és elGdeink emlékei utan kellett me-
ritendnk.

Torténetileg elismert tény az, hogy a magyar népfaj sajatos szoka-
sair6l mar 6s id6ktél fogva igen nehezen tudott lemondani, nagy tehat
a valdszin(iség, hogy a hun-sekitha népcsaladtol 6rokolt nyilazasi, lovag-
lasi és kiuzd6-jatékok mellett, &seleink a labdajatékokat is ismerték s
azt az utddok is napjainkig megtartottak; valészin( pedig ez azért,
mert a gorogdknek 6-kori testgyakorlé6 gymnasiumaikban allandé ven-
dégek voltak mar Kr. sz. el6tti szdzadokban a scithdknak egyes elpar-
tolt s ott megtelepedett néptdrzsei — és azonkivil még Kr. sz. u. a
IX. szazad vége tajan a Dontdvi magyarok is VI. Leo gordg csaszar
meghivasatol kezdve majd egy egész szazadon at folytonos érintkezés-
ben voltak a gorég néppel, s6t Bulcs és Gyula vajdadk és Géza is —
mint altalan tudva van — gyermek és ifjukoraban hosszabban tartéz-
kodtak Byzanczban, — ezeken kivil még a hazankban, majd egy sza-
zadon fennallott ii. n. ,,gorog befolyas” id6szaka kdvetkezett be, az 1114.
évtél kezdve, szinte lehetetlen ezek szerint, hogy meg ne kedvelték és
el ne sajatitottdk volna a keresztény valldson, egyes tdrvénykezési
formékon, nevelési médokon kiviil, a labda-jatékokat is.

(Folyt, kov.)

, Amazon-club*.

— Kedves Malvin nagysad, ime egy hatalmas eszkdz, melynek
segélyével most konnyebben megvalosithatja kedvencz eszméit.
— Ah, mi az?
Talélja ki.
Egy uj szakacskdnyv?
Nem.
Tan egy hatalmas kirandulasi terv?
Oh nem, kérem, emlékezzék csak vissza malt heti disputankra.
Ahaha! A régi gorégokrdl ?
Igen és a meséskor amazonairol.
Maga igazan nagy gyerek, ugy-e, mar ki is dolgozta a
»-Magyar Amazon Club“ alapszabaly-tervezetét? Hahaha! Hat
azt szorongatja ebben a gongyolegben ?
— En?! Mit tehetnék én ily ériasi eszmével ?! Hogyan mernék
én bele kontarkodni a nagysad genialis terveibe ?!

cserélik, a dobok kilit6kké lesznek, s most mar 6ket kell kisttni. A két part-
beliek kifutdsa szama donti el a gy6zelmet. A legegyszer(ibb partié, mely két
inningshdl all, csak néhdny 6raig tart. A cricket-térvényeknek egész codexok
van;a nagy elvi kérdéseket, a londoni kézponti kdzgy(ilésen szoktdk megvitatni.
Van egy uri emberekbdl alakult vandor-club I Zingari“, mely az orszagot
nyakaba wveszi, s majustdl augusztusig vendégjatékokat rendez. Szintén igy
tesz az ,All England Eleven® nev(i professionals jatszok egyesilete, mely
1861-ben Ausztralidban versenyzett a melbournei legjobb 18 jatszéval; a négy
napig tartott kizdelem az Eleven diadalaval végzédott.

A cricketet varoson és falun a legnagyobb Ur és szolgaja egyforma szenvedél-
lyel jatszszak. A katonai laktanyaknak szintén megvan cricket-terok, hol a
torzstiszt és kdzkatona egymassal jatszanak. Sebastopol alatt, az orosz &gyuk
bémbolése kozben is, cricket-tel mulatott az angol katonasag.
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— De héat mi ez akkor?

— Tessék.

— ,Herkules“?!

— Egy testgyakorlati lap.

— Hm . . . értem ... No, lassuk hét, hogyan kezdte meg
baratom az amazoni eszménket benne publikalni.

— En?! Mondom, erre nem érzem magam hivatottnak, ezt
kedves Malvin nagysad fogja megtenni a legkdzelebbi szamban.

— Ugyan hova gondol.

— Nos, miért ne?!

— Piaczra élljak ki dobosnak?!

— De, kedves Malvin nagysam, férfi ezt csak nem kezdemé-
nyezheti.

— Es miért nem ?!

— Miért? Tellat a férfiak inye szerinti szervezkedés a helyes ?!

— No a vezérelveket mi magunk fogjuk felallitani.

— Mar t. i. én és kegyed ?

— Nem, hanem mi nék.

— Hiszen csak még egyetlen amazon-jeldlt ng 1étezik: nagysad.

— Csalddik baratom, mi mar sokan vagyunk.

— Bravo! No mar igy véllalkozom arra, hogy ,kikialtéjuk“
legyek, ha t. i. én is club-tag lehetek.

— Persze, az lenne aztan igazi amazon-club — férfi ama
zonokkal.

— Kérem, ez nem oly visszés, kilondsen, ha a jové szadmban
ritkitott sorokkal és a plakatokon 6kolnyi betlikkel ilyeténképen
szolok a nagy kozdnséghez: ,a févaros osszes felnétt, ép, egészsé-
ges hajadon drholgyei — valamint a gyermektelen, fiatal, szép Uri
menyecskék ezennel felszélittatnak, hogy a legkdzelebbi vasarnap
délutan 5 orakor, a Vigadd nagy termében ,,Amazon-club szervez-
kedési értekezletre” megjelenni sziveskedjenek; hasonléképen meg-
jelenésre felhivatik minden fliggetlen, vagyonos, de csendes termé-
szeti ndtlen, vagy nés, de gyermektelen férfi, hogy a gyodngéd
nemnek eme ndi er6képz6é club szervezkedéseében segédkezzek”.
Jol lesz igy?

— Maga javithatlan, hat mondja, altaldban sziikséges a nyil-
vanossag elé Iépni és nem elég az, ha baratnéa baratnéjat testgya-
korlatra buzditva, ily czélbdl csendben, ottlioniasan szervezkednek ?

— Oh, nem elég, mert a véka ala rejtett mécs csak 6nmaga-
nak vilagit, a testedzéshez nalunk — fajdalom — még mindig
csakhogy éppen kotéllel nem kell verbuvalni hiveket. Am, Kisértsék
meg kegyetek (gy hamarjaban a nagy kozonség el6zetes rahan-
golasa nélkul tobbedmagukkal egyletszer(ileg nemcsak korcsolyazni
és balozni, hanem versenyben evezni, vivni, Uszni és rendszeresen
tornadzni, mint feln6tt, s6t mint férjes, esetleg gyermekkel biré né:
bizonyara hahotaszer(i leend "ed a kdzonség kritikaja, minek ko-
vetkeztében felbomlana csakhamar minden egyesiilésik.

— Maguk szerint a n6 legyen eszményi, szende, gydnge folyon-
dar, mely a tdlgyre tdmaszkodas nélkul a foldrél fel se emelked-
hessék, de azért legyen egyszersmind er6teljes ép anya és bator
munkabiré n6 is a valtozott koérilmények kozott.

— Oh, az eszményiséget és gyongédséget a nd testi ereje és
épsége csak fokozhatja, de a ,csaladi élet” és a ,club élet* még
nalunk férfiaknal is sok tekintetben egymaésra tor, annyival inkabb
térténnék ez a néknél, s6t itt mar egyenesen a csaladi élet f6
Uterét, a hazi békét tépdesné ez meg.

— Hazi béke?! Egy Onérzetes férfit igen lealacsonyitana az,
ha békerontassal vagy épen ndi kotelességmulasztassal vadolna a
nét, azért, hogy id6énként egy par drat kiszakitni igyekszik egészsé-
gének a csalad javara is fentartdsa végett.

— Es ha azon id6 alatt az ebéd vagy vacsora megkozmasodik ?

— Hat azon esetleges kis baj, melyért kiillénben is ritkan felel6s
azon osztalybeli n6, kir6l szélok, de még ha nem igy volna is,
legkevésbbé zugolddliatik azon férfi, a ki o6rdinak legnagyobb
részét az emberi szorakoztatd tarsas munkalkodasban, vagy az
élenydis szabad leveg6én mozogva tolti el és haza igen gyakran
csak mogorva kedélyét és zlgolddasait hozza.

— De hét azon férfi, kit a napi munka annyira kimerit, hogy
hazajovet . . .

— Azt hiszem, az ily férfiak nejei szamara sziikségtelen is test-
edz6 club szervezés, a szegényebb néknek mosotekndjiik és varrotiiik
mell6l nem lehet versenyladikba ilni és vit6rrel jatszani faradt testtel.

— Tehat nagydri hélgyek clubja kell ?!

— Oly nék clubja sziikséges, a kikre ra fér egy kis er6gyd(j-
tés és g mennyire kinek-kinek életkériilményei ezt megengedik.

— Es mondja, milyen egyenruhdzatjuk lesz a mi bajos ama-
zonainknak ? Ugy-e bar olyan Enge hasitott oldald, 6-gérog patyolat-
féle oltonyt szeretnének?

— Nem jé lesz czélozgatni, mert mi is czélozhatunk az 6ndk
bali és fird6i toilettejeikre . . .

— Csitt! Ne tovdbb - . !

HERKULES.

Kulonfélék.

lgali Szvetozar a f6varosbdl ugyancsak velocipéden utazott el. Duna-Szek-
cs6ig- a 182 kin.-nyi tavolsagot 22 Ora alatt tette meg kissé beteges allapotban.
Utjaban kis kellemetlensége is volt egy babonéas paraszttal. Ugyanis még
feljovetele alkalmaval Szekcs6n innen egy par huszartiszt megprobaland6 lova
sebességét Igali utdn nyargalt, ki a gyors hajtasban az utdn atfut6 aprd libakbal
sokat elgazolt. Most e helyen nagy kiabalassal fut felé egy paraszt, hogy a
franya garaboncziést, ki meg akarta enni libdit, agyonveri. De csakhamar eltlint
lgall a diihéng6 eldl.

A m.-6véri torna- és vivo-egylet folyd ho 21-én a féherczegi ligetben tancz-
mulatsaggal egybekotott zartkor(i disztornat és versenyt rendez. Kezdete dél-
utani fél 5 orakor. Egyleti tagok beléptidijat nem (zetnek. Nem tagok szamara
csaladjegy ara 3 személyre 2 frt (azon felul személyenkint 1 frt), személyjegy
1 frt. .Tegyek a versenyt megel6z6 napon Kokas Istvan versenypénztarnok
urnai délel6tti 10—12 Ora kozt az egyleti helyiségben, a verseny napjan pedig
kinn a pénztarnal vélthatok. — Jury: elndk: bard Miske Imre, cs. Kir. kama-
ras, egyl. févédnok. Tagok: Cselko Istvan, egyl. elndk; Kolbay Janos, valasztm.
tag; Merényi Kalman, valasztm. tag; Rohrer Ferencz, tiszth. tag; dr. Spuller
Jozsef, tisztb. orvos; Winter Viktor, vélasztm. tag. Jegyz6: Szalay Jozsef,
egyl. titkar. Indit6: Majer Lajos. Hirndk: Péchy Elek/Rendez6-bizottsag:
elndk: Cselkd Istvan, egyl. elnok. Alelndk: Brokés Béla, egyl. alelndk. Tagok:
Baich Ivan, Bar6 Jend, Belcsdk Zoltan, Bezerédj L&szI6, Blantz Jend, Bogyay
Emil, Cservenka Ferencz, Dérczy Péter. Fabricius Istvan, Fekete Zsigmond,
Girtler Aurél, Griner Lajos, Hackenberger Zsigmond, Hannig Imre, Jankovich
Lorincz, Kenéz Zoltan, Kdkas Istvan, pénztarnok, Kolbay Janos, Linhart Gyorgy,
Madarassy Jend, szertarnok, Malatinszky Ferencz, Merényi Kalman, Nagy Istvan,
Nasztl Geza, Perl Ignacz, Pesti Jozsef, Pongracz Bala, Razgha Béla, Skublics
16zsef, Szalay Jozsef titkar, Szentmihalyi Dezs6, Terényi Aba, Winter Viktor.
— A misor a verseny alkalméaval minden belépdnek kézbesithetni fog.

A pinkosdi  Unnepeken az allatkertben az Orpheum professionatus athlétai
és tornaszai_mulattattak a kozonséget Olvasoinkat érdekelni fogja, ha roviden
megemlékeziink roluk. Mr. Paulsen sulyemelései kdzt legmeglepobb volt a ss
bécsi font nehéz rad egykarral valé emelése. Lendités nélkil egyenes tartassal
nyomja fej folé. Az 6tven fontos kortékkel kdnnyedén jatszik. - Mr. Larson
egy lajtorja alaki 4—5 mt. hossz( faalkotmanyt tartott 6vében, melynek fels6
foka nyujtot képezett. Erre maszva fel Miss Emely, n6i er6t felulmulé gyakor-
latokat mutatott. igy két, majd egy karon az alsé mérleget tarta. Végul a kar-
forgast szép testtartdssal végzé. A birkdzas Mr. Christoll, egy pék és egy
bérkocsis kozt csak a nagy kozonség mulattatasara volt rendezve, s a gyakor-
lott szem a jatékot hamar észre vette. Christoll ugyanis mindkét ellenfelét
kénnyen leverhette volna.

A kozeled6 regattakra lelkiismeretesen késziilnek a févarosi egyletek tagjai.
A ,nemzetiek a margitszigeti kis csonakhazban tartva verseny-csénakjaikat,
gyakorlataikat a fels6 Duna vizében tartjak. A ,,Hunnia*“ evezdsei hol a vasuti
hid felé, hol a sziget felé huznak. — A legnagyobbb varakozassal Mészaros
felé tekint az &ltalanos érdeklédés, kinek Bécs két legjobb evez6se ellen lesz
kiizdelme. Mészaros evezése a legszigoribb szemeket is kielégiti s erejében,
kitartasdban is meg lehet bizni.

Franczia-angol harcz folyt le Angersben velocipéden a mult héten, melyben
kétszer a franczidk bajnoka Médinger és egyszer az angol Duncan gy0zott.
Az egész kozonség érdekl6dése a két napi velocipéd-versenyen e két nagy
nemzet két hires fia kiizdelméhez tapadt. Az els6 napi 10 versenypont kozt az
5800 mt. versenyre 17-en alltak ki Mindjart az inditas utan kivaltak Médinger,
Duncan, Pilian (parisi), Hommey és Krell (bordeauxi). Az elsé koérben (a palya
1450 mt.) ez 6t versenyzd egy tomegben hagytak el a tébbieket. Médinger és
Duncan csak az utols6 kdrben hagytak el tarsaikat s koztik a rendkivil ér-
dekes kiizdelem a czélpont el6tt csak 259 méterrel kezd6dott. Mindvégig egyditt
hajtottak gépeiket s Médinger a czélhoz csak par centiméterrel ért elébb. A
hajtasi id6 11 perez volt. Egy kés6bbi haromkerek(i velocipéd-versenyen Duncan
ugyancsak uasodik lett a franczia utdn. — Arevanchot az angol csak a mas-
napi négy orai bicycle-versenyen adhatta vissza, melynél Duncan érvén elsének,
a kitizott id6 alatt 103 kim. és 680 mtnyi utat tett meg. Krell ugyanezen
id6 alatt 102 kim. 800 mtrt. Pilian 100.800 mt. Médinger a versenyt gépe
miatt (allitélag elromlott) felhagyta.

Athletikai viadal Parisban. Plnkdsd vasarnapjan érdekes athletikai viadal
volt a Danube-tér versenypalyajan. Az egyes versenyek — mint a ,,Mot D’Ordre*-
ban olvassuk — a kovetkezd eredménynyel folytak le: I. Sikverseny, 150 mt.;
1-s6 Chapelle, 2-ik Bucherain. Il. Sikverseny, 700 mt; 1-s6 Mussel, 2-ik Dubois
111. Akadaly-verseny, 600 méter; 1-s6 Degage, 2-ik Giromagny. IV. Els6 han-
dicap bicycle szamara, 2400 méter; 1-s6 Salvator, 2-ik Hommey. V. Masodik
handicap bicycle szdmara; 2400 méter; 1-s6 Souhadire, 2-ik Meninger. A verse-
nyen nagy kézonség volt s jol mulatott, bar a mi felfogasunk szerint egy kissé

egyhangu volt a programm s ily sz{ikk misorral Magyarorszagon semmi esetre
sem lehetne viadalt rendezni.

Uszo tiindér.

Porzsolt Kalmén.

3. (Folytatas.)

— S én azt tartom, hogy a n6 Uszva ép oly kecses, akar csak
hazi pongyolajaban.

— O valoban kecsesen Uszott. Nyakig a vizbe meriilt, s moz-
dulatai oly mérsékeltek voltak, hogy ndiességét legkevésbbé sem

vesztette el. Alig latszott valami nagy er6t kifejteni, mégis gyorsan
haladt.

— lzmos karjai lehettek.
— De mindenekel6tt formasak voltak.
— Denique el voltal bajolva az elsé tekintetre.

— Nem mondhatndm, hogy az els§ tekintetre, mert nagyon
sokat tekintgettem feléje.

— Csak éigy — biztos tavolbdl?

— Nem. Odausztam egészen a lépcs6hdz, egyik gerendaba
kapaszkodtam s Ugy gyényorkédtem a kedves képben.

— S 6t ez a bamulas nem feszélyezte?

Irta;
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— Nem vehetett észre; egy masik gerenda eltakart.

— S sokaig tartott e hadi szemle?

_ A mig csak a mennyk6 le nem csapott.

— Honnan ?

— A kis gyermek ajkarél.

— Nem értelek.

— Ismét emlékeztetlek az én elveimre.

— Az ozvegy nokrél?

— lgen.

— Ezerszer hallottam mar.

__Tehat gondolj ezeregyedszer ez elveimre s képzeld hozza,
hogy a mint egészen kozel Uszom hozzajuk, egyszerre a kis gyer-
mek hangjat hallom, magyarul szolalt meg. . . .

— Nos, és te még mennykdcsapasrél beszélsz 2!

— Igen am, de hallgasd meg, mit mondott?

— Mér a te «Usz6 tindér»-ed mondéaséara mindenesetre kivan-
csibb volnék.

— Azt mondta a kicsike sir6 hangon : «Ne hagyj itt -- mamal!»..
Képzelheted, hogy milyen kin nyilallotta at szivemet e széra! —
Kezeim onkényteleniil eleresztették a gerendat s én tehetetleniil a
viz ala buktam.

—mSzerencsétlen ember!

— Vagy egy liter sos viz behdrpentése eszemre hozott s nagy
nehezen a folszinre verg6dtem. Nem mertem azonban egyetlen
tekintetet sem vetni a csébitd szépségl «mama» felé, félvén, hogy
megigéz. Fejemet a vizbe dugtam & la Zsogdd s agy Usztam Ki
a végtelen tengerbe, azt se tudva mily irdnyban? Csak azt akar-
tam, hogy ne lassam a szép asszonyt; de csukott szemekkel is
folyton az & alakjat lattam. Ekkor kinyitottam szemeimet a viz
alatt.

— Nem csipte a s6s viz?

— Méar megszoktam. — Belebamultam a tenger rejtélyes mély
homalyaba, de mintha ott az algdk hazdjaban is 6t lattam volna
Uszni mint egy csabitd syrént.

— Ugy latszik a sés viz megartott a szemednek.

— Ki is szélltam a vizb6l s futottam a partra, hol szamtalan
férfi, n6 és gyermek sitkérezett a napon a févényen heverészve.

— S a hol ismét taldlkoztal vele.

— Nem taldlkoztam s ezen, megvallom, magam is csodalkoztam.

— Nincs a tengeri flrd6kben olyan asszony, ki a fiirdés utan
legalabb egy negyedordig ne szaritgatna testéhez szorosan oda-
tapadt vizes oOltonyét a férfiak felé 16vell§ tizes tekintetén.

— Az én ismeretlenem ezt sohasem tette.

— A te nagy sajnalatodra bizonyéra.

— Nem mondhatndm; s6t bizonyos kellemes érzést tanusitott
bennem az, hogy 6 kivétel volt a tobbi asszonyok kozil s teste
kecseit egy b6 kdpenynyel fodve gyorsan elhagyta mindig a tenger-
partot s 0ltozojébe sietett.

— Ugy latszik, még laikus, vagy «laika» volt a tengeri fir-
dékben. Hiszen itt az a legkellemesebb élvezet, mikor fiirdés utén
az egeész flrdd kozonsége végig hever a forr6 homokon s ismerds
és ismeretlen egymassal tréfal, ingerkedik, futkos, hentereg és
kaczag.

— 0 e kellemes mulatsdgban csak feldltézve gydényorkodott s
ekkor is csak ablakabol.

— Tén ismeretlened egykor apacza-fejedelemnd volt?

— Nem épen, csak szemérmes nd. S nekem épen e miatt —
tetszett meg s épen e miatt — biz’ én megvallom — kerestem
tarsasagat.

— Ugyan mit nyerhettél vele? hisz az ily szemérmes asszonyka
?}ér[;_es a legridegebb visszautasitdsra, ha megszélitja egy idegen
erfi.

— Nem is szolitottam meg.

— Hat hogy kezted az udvarlast?

— Bizony nagyon primitiv mddon; most mar szinte rostellem
is elmondani. (Folyt. kov.) _

SZERKESZTOI UZENETEK.

l. S. Szekcsd. Koszonet. A czikk id6szer(i lesz. Levél megy. — B. M Bpest.
Tudtunkkal az illeté egy sport-egyletnek sem tagja. A rola sz6l6 okmanyt
meg6rizzilk. — F. Tata. A kért felvilagositast kozelebb levélben. — M M
Gyor. A M. A. C. alapitd tagjainak névsorat mi a hivatalos kimutatds utan
kozoltiik, melyben 148. sz. a. t. M. Ur neve is benne van. — T—y L—0. Kdrmdczbénya.
A kérdéses ugyben levelet Irunk. Egy kis tirelem. — N. R Gyér. A ,,Buda-
pesti tornaegylet* elndke Jenny Antal Kiralyi alligvész, az 06-budaié Gergelyi
Jakab igazgat6. — B—o J—s. Utazésra a versenygépeknél 1—2 cm-el kisebb
gépeket ajanlatos hasznalni. — Kivancsi. Bpest. Névtelenil vagy alnév alatt
megjelent czikkek szerz6it egyaltalan semmiféle szerkeszt6 sem szokta megne-
vezni s mi ez erkolcsi kotelezettség alul nem akarjuk magunkat kivonni, kivan-
csisiganak tehat nem tehetiink eleget. — Dr. B. H Kolozsvar. Szives kdszonet
a czikkert. Kivansaga szerint valtoztatas nélkil adtuk, bar a versenybirdsag
kérdésében nem osztjuk nézeteit és sokkal czélszeribbnek tartjuk az egy ver-
senybirét. Vidéki. ,,A testgyakorlatok és a nemzet hadereje* czimi czikk
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a ,,Herkules* 7-ik szdmaban jelent meg s az 6n altal emlitett vidéki lapok
ebbdl vették at. — Tavolugro. Bpest. Magyarorszagon a hivatalosan felmért
legnagyobb tavolugras Kinsky grof-é volt az idei athleta-versenyen. (L. Herk.
7-ik szamat.) Az ugras nem az elugré lab hegyétdél, hanem a. deszka végétdl
méretett a leugrasnal hatrabb maradt lab sarkdig. A mérés a legszigoribb
pontossaggal szemink lattara tortént. — B. K Bécs. Barmily sportérdeki
czikket orommel kdzlink. Ottani munkatarsunk S. Gy. lakédsa: Mariahilf, Ge-
frorner Gasse Nr. 1., Il. St — K—cs L—S. Atornatanit6i tanfolyamrol biztos
adatokat kozelebb levélben. — Velocipédista. Igali az Ovari gazdaszati akadé-
miat végezve Montpellierben is szakismeretei gyarapitasa végett volt egy évig.
— Gyaloglé. Bicske. A labfeltorés ellen a legjobb a faggyut hasznalni. Meg
pedig nemcsak a labat kell bekenni legerésebben, hanem a vaszon kapczat is
egészen be kell itatni. Ha kivagott czipbben gyalogol, finom, kézzel k&tott
harisnyat hasznaljon szintén jol befaggjuzva Kozelebb Irunk err6l a lapban is

HIRDETESTEK

FEGATTA- ATHLETA- & TORNA-TRICOT INGEK

minden egylet szineiben, valamint ilyen csikos

HUSS10 HiLMSIY AK

legnagyobb valasztékban s a legjutanyosabb arak mellett kaphatok

SIGMUND JOZSEF

vaszon-, kész fehérnemd-, szovott- és rovidarua-
raktaraban
Budapest, IV, varoshaz-utcza 2—4. szam.
A fird6-idényre: (szd-6ltonyok és nadragok, sapkak és
czipok, ugyszintén flirdé-lepedék és kdpenyek, torilkézdk
és dorzsolo-kesztylik a legjutanyosabban.

= Egyleteknek kivanatra mintakkal és arjegyzékkel 'posta-
fordultaval és bérmentve szolgdlok vz: 3—1

it 1ol

"~ Schleins Karoly -

Budapest, kerepesi ut 34. sz.
HILLIAM HERBERT ES COOPER COOENTRY m nm

(BICYCLE) és TRICYCKLE gyarosok magyarorszagi féligynoke
ajanlja dasan felszerelt

vasparipa és Tricycle raktarat.

Ezen gyar készitményei szilard szerkezetik és csinos
kiallitasuk altal a legnagyobb kelend6ségnek orvendenek s az
eddigi vasparipa talalmanyok kézt legelsé helyet foglalnak. m
8 Kivanatra arjegyzék bérmentve megkuldetik.

HUZELLA M

BUDAPEST,
Y. kerulet, vaczi-utcza 1. sz. (Lyka-haz)

Fegyver és vadaszati kellékek raktara, kilonlegessé
gek a sport kilonféle nemeihez.

PIEPER, DIANA

és eredeti
angol fegyverek tara.
Folyton vadaszati- és sport-ujdonsagok,

m m am m

Pallas, irodalmi és nyomdai részvénytarsasdg Budapest IV., koronaherczeg-utcza 3. iz.
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Megjelen minden

Kiadohivatal :

Budapest, 1V. Vaczi-utcza I.
Aigner Lajo-s kényvkeres-

kedése.
El6fizetési dij:
Nelgyedévre ................ 2 irt. TESTGYAKORLATI
Félévre....... i
Egégre’?vre SZERKESZTIK

Egyes szam 20 kr.

Hirdetések dija : két hasabos
petit sorért 25 kr.

PORZSOLT JENO

A kovetkez6 hivatalos levelet kaptuk a hét folyaman:

A L,HERKULES" tekintetes szerkeszt§ségének.

A Szegedi fiorna=Egylet igazgatd valasztméanya mai
napon tartott gy(lésén a ,Herkulest* hivatalos kozl6=
nyéil valasztotta.

Mid6én err6l tisztelettel értesitem, maradok a tekin-
tetes szerkesztéségnek.

Szegeden 1884. méajus 16.

Oszinte tisztel§je

Adorjanhazi Molnar Elemér

a szegedi tornaegylet jegyzbje.

Szunid6 a testgyakorlasban.

Mondjuk ki mindjart, hogy ilyet nem kellene ismernink. A
test okszer(i er6sitése nem hasonlithatd 6ssze az élet6l6 munkaval,
melynél a nyugalom erfsit. Hisz ép azért végezziik a testedz6
mozgasokat, hogy a gvengit6 nyugalmas életet a faraszté mun-
kaval cseréljuk fel. S ha a testgyakorlas éppé, erfssé tesz, ha
életlinket hosszabbitja; 0gy az ebben valé szlinetelés gyengit s
éltiinket is roviditi.

De a szunid6é tekintetében a testi munka a szellemivel sem
hasonlithaté egybe. Mert hisz szellemink munkélkodik a leghosz
szabb sziinid6n is és csak a fokozott mértékld megerdltetésben all

A ,HERKULES“ TARCZAJA.

Halaszverseny a Balatonon.
Irta: Sziklay Janos.

Készitik megint ladikjukat a tihanyi haldszok. Aratds utan lesz
megint nagy dinom-danom. Nem egy esztendeje mar, hogy tihanyi
haldszok nyerik meg az els6 dijat a haldszok versenyében ; remé-
lik, tdn most is nekik juttatjak majd az urak a szerencsét.

Jol gondoskodott az uristen, hogy sziikséget ne szenvedjenek.
A hal megfogyott; de a kereset nem fogyott meg annyival, az
az egy Ora, a meddig hdznak, félér tdbbel, mint egy huzéssal,
mert halat nem fognak am otven forint ardt egy huzasra mai
napsag.

Késziilnek hat er6sen. Csak Bicz6 Tamas jar lehorgasztott fej-
jel. Ot nem érdekli az egész komédia. Tavaly ugyan részt vett
benne, de . . .

Itt megakad még a gondolata is. Ha ez a de, ez a de ot
nem volna.

Mennyi mindent mond el ez a de annak, a ki tudja a torté-
netét !

Plinkdsd utan volt valamelyik @nnepnap. A Bocskorék haza
elétt, a nagy eperfa alatt Ultek. (Mert az egész faluban nincs
olyan eperfa, mint ott) Az eperfa aldl lelatni a téra. Sima volt,
mint az lveg; még olyan messzir6l is meg lehetett benne latni
az égen Uszkalé felhérongyokat.

— Csak ilyen idénk legyen akkor is, ha versenyt futunk —
szOlt az Oreg Pantlikas Gabor, a ki az els6 évben hisz peng6t
gytirt zsebre ladikjaért, pedig egymaga evezett, mig a tobbiekben
ketten, harman is izzadtak. (A rdész nyelvek rafogtak, hogy csak
azért nem vett tarsat maga mellé, mert nem akart a nyereségen
osztakozni.)

— Az idén is megy kend? — kérdé t6le BiczO6 Tamas.

— Megyek hat.

— Megint maga?

— Talan nem tetszenék? Minek adjam ki a munka felét, mikor
magam is megbirom? . . . Hanem hat ne féljetek. Vénil az
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be sziinet. A testgyakorladsban a helyes vezetés megkimél minden
oly gyengit6 munkatél, milyent szellemiinkt6l a kenyérkereset,
vagy néha az iskolai tanitas kovetel.

Testlink egy évi erdsités utan sem vagyik a nyugalomra, sét
a mozgas hianya szellemiink frisseségét is el6li. Mihelyt abba
hagyjuk a rendszeres testmozgast, kedélylink nyomottad valik,
egészséges jolérzésiink aggalyos rosszullétté lesz. Nem tudjuk meg-
mondani bajunkat és mégis a megsziintetett mozgas betegessé tesz
testben s lélekben.

E bizonytalan beteges allapotot legkellemetlenebbiil az (nnepi
szlinid6kodn érezziuk. Ilyenkor a rendesnél mindig bésegesebben
étkezve, a gyomor munkdjat szaporitjuk. Ugyde nemhogy a kell6
testmozgas altal segitenénk munkajaban, hanem még a rendes
gyakorlatokban is akkor sziinetelink, mikor a legnagyobb szik-
ség volna ra. Az unnepek — mondjak — a mulatsagra valok.
Ugyde, hisz minden jél vezetett testgyakorlat mulatsag is egy-
szersmind. Ha a gyakorlatok szigorl betartasaboél, az egyleti fegye-
lembél az Unnepi 6érdkon kissé engediink és a vendégeknek is
megengedjik az egyleti tagokkal egyutt dolgozni, Ggy bizonynyal
még e napokon a leglatogatottabbak lesznek a testgyakorlé helyek.

A nehéz munkat végz6 egyleti miivezet6knek a testgyakorlati
szunetek nelkdl is meg lehet és meg is kell adni a szokésos sziin-
id6t, csakhogy helyettesitésiikrgl gondoskodni kell. Az egyletben
soha sem kell megszlnni a testgyakorlasnak, mert igy az egye-
sek e szinid6k mellett még tébb sziinetelésre kapnak kedvet.

De van sok olynem( testedzés, mely csak bizonyos szakaban

1 az évnek, (izhet6. Az ilyeneknél természetesen beéllnak a sziin-

id6k. De ez id6ben masféle testedzéssel kell potolni az elmaradt

ember. Nem birja a csontom a nagyevez6ét. Majd csak kormanyos-
nak maradok; huzzanak a legényeim, elég fiatal rd az erejik.

— Aztan napszamért mennék a legényei ? — szdélt a fiatal
Bocskor Péter.

A mi azt jelentette, hogy az o6reg az otven forintot szeretné
megnyerni nagy ladikjaval, de nem vesz tarsat maga mellé, hogy
osztoznia ne kelljen, mivel legényei napszamért is elvégzik azt a
munkat.

Az odreg egy szOt sem szolt, csak dérmogott.

Bocskor Péter szava vilagot gyujtott agyaban.

Nem is gondolt még erre. Osztozni akart legényeivel, igy gon-
dolta legalabb. De olcsébban jut hozza, ha napszamba fogadja
Oket. Utovégre igy sem koczkaztat semmit sem, mert kikéti, hogy
csak ugy fizet, ha megnyeri a dijat. (Kuldnben nem igyekeznék
egyik sem.) Raadasul, ha jol viselik magukat, egy iteze borra
szamithatnak. Milyenre, azt persze elfelejti nekik megmondani.
(Vviragosodik egy ako a pinezében.)

— No, majd ott lesziink, veté kdzbe foghegyrél Biczé Tamas.

— Ejnye, de nagy hangon beszélsz écsém, mintha mar kezed-
ben lenne az 6tven forint.

— Mar a zsebemben érzem.

— Hm! aztdn mit adsz, ha megengedem nyerni?

— Azt a szép pipat, a mit a malt héten néztiink a veszprémi
piaczi boltosnal.

— Eladjak azt nélkiled 6csém.

— Csavozzak ki a b6éromet, ha meg nem kapja kend.

— Nem kivdnom én a b6rddet. Olcsobbal is megelégszem. Tu-
dom, hogy le kellene hiznod.

— Azt majd megléassuk.

— Te! szavadat mered-e adni, hogy elveszed azt a leanyt, —
latod, a ki ott szalad az iskola el6tt — latod?

— Bali Terka! — kialtottdk nevetve valamennyien.

Valdban, Bali Terka futott az iskola el6tt, a tlls6 szeren. Fu-
tott pedig azért, mert mar messzir§l észrevette a nagy csoportot
s ki akarta keriilni a csufolédast. Azaz, hogy igy sem menekiilt
meg a mosdatlan szaju emberek gunyjatél, de legaldbb nem hal-
lotta s az ember kivétel nélkil nem all sokkal magasabban annal
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sportnemet. Az Uszas, evezés a nyari melegek legkedvesebb mulat- i
tatd sportja, de az es@s, hideg id6ben nem lévén (zhet6k, a torna,
vivas, box, vagy egyéb athléta gyakorlatokkal helyettesitenddk.
Altaldban ki csak teheti, minden évszakra vélaszszon maganak
megfeleld testgyakorlatot, nehogy az id6jaras is sziinetelésre kény-
szeritse.

A tanuléifjusag sziinideje alatt nélkil6zvén a rendszeres torna-
tanitast, gondoskodni kellene réla, hogy ez idében mivel volna
helvettesithet6 a tornazas. Erre elsé sorban az illet§ tornatanitok
figyelmeztethetnék az év utolsdé oraiban tanitvanyaikat, kell§ uta-
sitst adva a végzendd testmozgasokra. — A kisebb fiukkal még
le is irathatndk a nyaron csindlandd szabadgyakorlatokat s azt
is, hogy egyiket masikat hanyszor kell wvégezni. A nagyobb
tanulékat kiléndsen az Uszés, eshetbleg csénakézasra és sulyeme-
lésre buzditjuk. igy ellatva b6 utasitdsokkal a tanulokat, a test
erfsitése mellett erre a kedvet is fokozzuk a gyermekekben.

Pénzdijak a regattakon.
Berlin, jun. 2.

A napokban jelent meg a vitorlazék egy uj havi folydirata, az :
«Ahoi». Gazdag tartalmabdl a honfitarsaim el6tt targyanél és fel-
fogasa Ujdonsaganal fogva is bizonnyal érdekes fenti czim(i koz-
leménvt ismertetem, kissé ugyan sajat nézetemmel tarkazva, de
elég hlen. Tudva, hogy e kérdés méar eévek o6ta foglalkoztatja
nem csak a csénakdzokat, de minden versenyz6nket is, hiszem,
hogy soraim id&szer(iségiknél fogva helyt talalnak t. szerkeszt6 ur
lapjaban.

Mint tudom, otthon is ép Ugy, mint Németorszagban, pénzért
versenyezni igazi gentleman-nek nem szabad, ha nem akarja elvesz-
teni amateur jellegét, melylyel némi lealdzas is jar. — Anglidban,
honnan e megkilonboztetés hozzank jott, helyes a kétféle dijazas,
mert ott vannak, kik kenyérkeresetbdl versenyeznek, szemben az
er@sodésert és dics6ségért versenyz6kkel. De nalunk még nincse-
nek ily professionatus athlétak.*

Az amateur mindig csak tiszteletdijért versenyez, legyen az
pénzzé, vagy emléktargygyd verve. A professionatus fizetésért,

* Ep ezért helyes, ha kell6 tapintattal jarunk el a pénzdijak Kitlizésével,
nehogy ez altal czélla tegyik az eszkozt s ilyeneket neveljink. Kilénben ez
érdekes targyrol altalanossagban mar 5-ik szamunkban elmondtuk nézetlinket
s még lesz alkalmunk hozz4 széini. Szerk

a madarnal, mely szintén azt hiszi
masokat, &t sem latjak.

Szegeny Terka nem tehetett rola, hogy csunya lett idonek elGtte.
Mert & is csak oly szépnek sziiletett, mint mas fehérszemély. (En
legaldbb nem hallottam, hogy valakinek valaha csinya gyermeke
szlletett volna.) De mint az erdei fak kozott is ki egyenes, sudar-
novésl, ki meg gorbe, az emberek szépsége is azonképen valtozik
meg, a mi nagyon természetes és helyes dolog, mert ha rdat nem
lenne a vilagon, nem tududk megbecsilni a szépet s ha szép leany
nem lenne a vildgon, nem veszitenék el a férfiak az eszoket, pe-
dig mi lenne vajjon az emberi tarsadalombdl, ha minden férfi
okos volna?

Bali Terka tehat rat volt, talan legratabb a faluban. Nem kel-
lett volna neki mondani, érezte jol maga is; annal inkabb fajt a
lelkének, ha csufoltdk miatta.

— Nos, hat elveszed azt a leanyt — folytatd az 6reg Pantlikas
félbenmaradt beszédjét, ha nem nyered meg az Otven peng6t ?

Bicz6 Tamas megp06dorte bajuszat, folnézett az égre, nem hogy
tanusagul hivja, hanem hogy tanacsot kérjen téle, azutdn meg-
gondolva magat, vagy elbizakodottsagéban jé jelet olvasva a felh6k-
bél, r& mondta szilard hangon:

magarél, hogy ha nem Ilat

— Elveszem.
Szorny(ikddés moraja futott végig a csoporton. !
— J8l van szolgdm — valaszolt az oreg Pantlikds — dicsé-

rem a nagy batorsadgodat, hanem meggondoltad-e, mit cselekedtél ?...
Hamar megeshetik &m a szerencsétlenség; eltdrik a lapéatod, vagy
markosabb legények keriilnek a tdbbi csénakba; nem tudjuk, nem
fajdul-e meg mas falubelieknek is a foguk az O6tven pengbre —

— Eh! csak koztiink lehet sz6 a nyerésrél! Nincs olyanevez6
az egész Balaton mentén, mint a tihanyi.

— Hat iszen nem kisebbitem én sem magunkat; de nem vagyunk
am mi sem mindenhatok, meg aztan ne menjiink tovabb a hata-
runknal, ha senki mas nem jon, akkor is kett6nkon all a vasar . . .

— Majd elvalik.

— Gondold meg azt is, hogy ha nyersz is, nem kapsz leanyt
a faluban, mind elkiild Bali Terkahoz, rad fogja, hogy arra vetet-
ted a szemedet, mert maskép nem fogadtal volna rdja . . .

— Arra sincs kendnek gondja.
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masnak szolgalatdban vagy megbizasabdl versenyez. Ugy de az
amateurdk pénz-fogadasbol tett versenyei hogyan lehetnek igv Uri
dolgok. Hisz itt ép Ugy a pénzért versenyeznek, mint a szak-
emberek. De meg sem egy lovaregyleti tagot, sem egy katona-
tisztet épen nem béant, ha tisztdn pénzdijért versenyez, sét azt
mondja: minél tdbb, annal jobb, a sport sok pénzbe kerill s mit
rajta nyerek, Ujra a sportra fordithatom; ezzel én is nyerek s az
ugy is. — A legelismertebb gentleman-ek minden orszagban
penzért 16nek a galambokra, pénzert jatszanak kartyat, billiardot.
— Es a legérdekesebb versenyek is ott vannak, hol a legnagyobb
a pénzdij. A nizzai vitorlaversenyek ép ezért a leglatogatottabbak.

Kiléndsen a regatta versenyeknél jogosultak a lehet§ nagy
pénzdijak, mert itt a draga versenycsonakok beszerzését a nyert
dijak konnyitik. Magyarorszagi egyletiinkben is mindjart mozgal-
masabb volna az élet s eredményesebbek lennének a versenyek
a nagyobb dijazdssal. A mult évi Neuhoffer-féle nagy dijra, ha
jol tudom, a «Nemzeti hajésegylet» mar csonakokat is hozatott.
Kisebb érték( dijért bizony nem csindl sem egylet, sem egyes
ember nagy koltekezést.

Mindemellett meg kell hagyni a kilonbséget a szakember és
az uri versenyz6 kozt. S6t helyes, ha a gentleman soha sem versenyez
a szakemberrel, vagy olyannal szemben, ki mar ilyennel versenyzett.
Hanem e kildnbséget ne a dijak kisebb-nagvobb Osszegével igye-
kezzlink fentartani, mert ezzel a testedzésnek vetiink gatat, hanem
az egyleti élet szigorisagaval. Igyekezzink arra, hogy a gentleman-
ség fogalma megegyezzék a polgari becsiletesség fogalmaval s ne
er@szakoljunk tarsadalmunkra egy uj elGitéletet, mely a szép virag-
zasnak indult sportéletet lankasztana. j)r

Az athletika Angliaban.

Irta: Felméri Lajos.
(Folytatés.)

Nagyon gyakorolja tovabba e jaték a jellemet és a lélekjelen-
létet, mert a jo jatékosnak soha sem szabad magat megzavartatni
sem a nehézségek, sem a siker altal. Ebbél kifolyélag ez is, mint
a régi gorogok jatékai, nagy mértékletességet Kkivan.

A béketlirés heroismusdt nemcsak a cricket matchban, hanem
a pedastrianismusban, azaz a gyaloglasban (walking match) és a
futashan (run) is gyakoroljdk. A j6 gyaloglénak és futdnak szi-
gort életrendet kell tartani, akar egy remetének. Nem az a kinos,

Nem banom hat.

Szavamat adtam.

Nagy szo.

Meg is tartom.

Még nagyobb szo.

Most pedig hagyjanak békén.

Mi miattunk akar a fiiledre fekhetel, csak a hivo szora ott
teremj.

— Majd megléssuk, kinek a hajoja all ki elébb!

S valosdgga lett ez a buszke sz6. Biczd Tamas hajoja volt az
els6 a halaszcsdnakok kozt a fiiredi uszodanal. Nyolcz kenyeres
pajtasa hlzta a nehéz evezbket. O meg hidegen (lt a kormanyos
padjan, arczan az izgatottsagnak szikraja sem latszott. Nyugodtan
mérte végig szemeivel a Balaton csondes sikjat. Barna hajanak
egy par kiszabadult furtje faradtan tapadt izzadt arczahoz, nem
gondolt arra, hogy visszatolja a kalap ala.

Az uri csénakok mar megfutottdk a palyat. A g6zhajé fodél-
zetér6l, mely a czélpont iranydban keresztben vetett horgonyt,
zajos, batoritd kialtassal fogadtak a gy6zéket. Egyik-masik hosszu
testli sajka odasiklott a haldszokhoz, a bennuld tarka inges Uri
ember biztatd serkentést kialtott fel a halaszokhoz, a kik meg-
készbnve a jo szandékot, pajkosan csaptak sulyos evezjiket a
vizbe, tele focsolve szétrdzott habbal a hivatlan batoritét. Meg-
ingott a konny( sajka, mely olyan volt a nehéz barka mellett,
mint a lomha testli harcsa korll Gszkaléd garda.

Csongetnek.

Jonnek a halészok.

A nagy barkdk kozil csak kettd jelentkezett eddig. Bicz6 Ta-
méasé meg egy lovasi emberé.

Mit akar itt ez? gondolja Bicz6. Ha csak azért nem Allit be,
hogy megkapja legaldbb a harmadik dijat, a tiz forintot! Mert
az els6t . . . azt még Pantlikds Gabornak sem engedi oda. Pedig
az ugyancsak erélkodik &m érte. Mar csak azért is, hogy nyakaba
varrhassa azt a falu csufjat. Hogy nevetne rajta teljes életében.
No, de ne vassék benne a foga. Majd megmutatja, hogy szavé-
nak all, a nélkil, hogy Terk&dhoz kétné a szavat.

Mar jon is az oreg. Nem (l, hanem all a csonak hatuljan;
fehér hajara aranyos port hint a tiizes délutani nap, fekete arcza-
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a mit a training alatt tenni kell, hanem, a mit tenni nem Kell. | pasterek. *A jatéktéren a kiilonboz6 hazbeli névendékek a leg-

Dohényozni, kavét, szeszes italt inni egydltalan nem szabad, s
theat is csak nagyon mérsékelten, mert azt tartjak, hogy a gyalo-
godnak és futénak €l szobornak (living marble) kell lenni, melybe
mintegy beleidomitjak az erélyt és a gyorsasagot.

A ériekét utdn mindjart a kirigd-labda (football) kdvetkezik,
mert ez is a legnagyobb mértékben fejleszti az életben leghasz-
nosabb szellemi tulajdonsdgokat: a batorsagot, hidegvér(iséget,
onzetlenséget és lélekjelenlétet. E jatékban is igen sok az észi
elem. Tekintélyes orvosok allitdsa szerint a kitlind football-jaté-
kosok inkabb boldogulnak az életben, mint a kényvbuvd (bookish)
és iskolai jutalomnyertes ifjak (prizemen.) Az embernek — Ugy-
mondanak 6k helyesen — nem csak agyveleje, hanem szive, tlideje,
két keze és két laba is van.

Szent igaz, hogy a jaték néha veszélylyel, silyos vagy kevéshé
siilyos testi sérilésekkel van &sszekotve; de erre azt mondja
az angol: «minnél tdébb dolgot adnak a sebésznek, annal kevesebb
gondot adnak majd az orvosnak.»

Ha a cricket és foothall, e két nagy hatalom, interregnuma
alatt par hétig vagy talan tobb ideig nincs mddjokban a fidknak
alkalmas mulatsagot taldlni, nemcsak a phisikai nevelés szenved,
hanem az iskola hangulata is veszélyben forog. Szintén sokat
lehetne mondani a csolnakazasrél és az 6kolvivasrol (boxing), mely
utobbirdl azt tartjdk az angolok, hogy Homér az llidshban ugy
emlegeti, mint a Patroclus tiszteletére szentelt jatékok egyikét.
Midén Voltaire, Anglidba utaztakor, Gravesendnél a cricket-jat-
szokat és a nézO tengernyi tomegét meglatta, igy kialtott fel:
«ime a gorogok olympiai jatékai.»*

E jatékok és athletikai gyakorlatok igen értékesek testi épség
szempontjabdl, mert a physiologiai tévedések és b(indk villamhari-
toi ; de szintoly jelentékenyek erkoélcsi szempontbdl is, mert azok
a kozépiskoldban a testiileti szellem gdczpontja és oltara (focus et
ara) : a public school életéenek — mondhatndm — a gerinezosz-
lopa. «Az ifjusdgot a jatéktdl mesterségesen (blintetésbdl) meg-
fosztani — udgymond Hutchinson A. — annyi, mint testileg és
szellemileg éheztetni.» Semmi sem lehet oly tényezéje a nyilvanos
szellemnek, mint a jatéktéri egészséges surlddas (healthy friction).
Mint dr. Arnold mondotta, az angol kdzépiskolai élet azon alap-
szik, hogy a filk egy nagy témegben j6 darab ideig magokra
vannak hagyva, hogy fiiggetlen téarsasagot alkossanak, melyben
egymasra sokkal nagyobb befolydssal vannak, mint lehetnének a

* Revue des Deux Mondes. 1863. XXXIX. k. 21. 1

nak barazdain végig csurog a gyongyvetés, fel sem fogja, le sem
torli, testével mozdulatlan all és vigydz, csak Karjai jarnak, a
mint hol jobbra, hol balra viszik a korméanylapétot.

Az indité felallitia 6ket a nadas ©bolnél.

A lovasi ember turelmetlenkedik. O akar elsének allani. Hi&ba
magyarazgatjak neki az urak, hogy egyforma szélességben kell
a hajok orranak allania. Nem érti meg. Végre is mar engednének
neki tarsai, nem gy6zi meg Ugy sem Gket, ha egy araszszal elébbre
all csénakjanak orra; de ezt meg az Uri komisszi6 nem enged-
heti. Ha nyerne, ellenfelei bizonyosan ennek tulajdonitanak nye-
rését.

Mikor aztan sehogy sem értethetik meg vele a dolgot, Bicz6
Tamas vallalkozik a megmagyarazasara. Folemeli magasra az
evezOlapatot s rékialt a huzakoddra, olyan hangon, hogy ijedten
rebben fol a sok rucza meg szdrcsa a nadas legbensejébél, hogy
hallgasson el mar egyszer, killénben meghemp'ergeti a vizben, igy
meg Ugy ...

Tovabb is fenyegetné, ha tiltakozélag bele nem szélna egy vén
mozsar tompa puffanasa.

Az indulé-jel.

— Rajta!

Szétnyilik egyszerre a tizendt evezd par, mint a legyezd, robogva-
csobogva iramodik a hai'om csonak a czélpont felé.

Még csak szdz lépés.

A g6zhajon megszdlal a sirgetd csongetyd.

— Hdzd . . . rajta! ne hagyd magad! . . .

Pantlikas eldl jar; a lovasi ember elmarad.

— Huzd! hazd! — kialtja Biczé pajtasainak.

— Osztozunk ! — doérgi az 6reg Pantlikds a legényeknek —
osztozunk, ha mondom. Ne hagyjatok magatokat!

Nincs szebb biztatd sz6 az Oreg szavanal. Szétrantjak fehér
pitykés mellényiket a legények, hogy szabadon jarhassa a leveg6
melliiket, szuszogasuk talhallatszik az evezdk csapasan; nem tesz
semmit, maid kifajhatjdk magukat azutan.

— Huzd ! hizd !

A masik csénakon is egyre int a serkentd kidltas :

— Huazd! hazd!

A csengety(i még sebesebben rdzza nyelvét, szakadasig telik

elére!

nagyobb hévvel kiizdenek egymas ellen, akar mint R6ma és Cart-
hago, mert mind a fiik, mind a tandrok sokkal nagyobb dics6-
ségnek tartjdk a jatékban sajat hazuk, mint az egész iskola gy6-
zedelmét.** E miatt visszaélések is torténnek, mert az amuagy" is
tekintélyes heti jatékid6t (Etonban 25, Marlboroughban, Harrow-
ban, Rugbyban, Cliftonban 12—20 o6rat) az iskolai tanulmanyok
rovasara megtoldjak. igy keletkezik az athleticismus, mely mas
szdval azt jelenti, hogy a cricket és football a tanuld életének «-
és clHa (bedll and end-all of the hoy’s life). Ez aztan az felfordult
viszony, mid6én a tanuloban a testi és szellemi erék egyensulya
teljességgel megbomlik. A ki athetikat vet, az nem arathat clas-
sikai tudomanyossagot és ez az eset van ma az Etonban tanul6
fik nagy részénél, kik a jatékot nem a munka ellenstlyozéjanak
tekintik, mint a 16-ik szazban, j hanem az iskolai élet" egyetlen
czéljanak.

A nemzeti szellemnek is nagy épit6mestere a jaték. Az angol-
nak, ha Chindban, ha Indidban, ha Ausztrdlidban van, vagy ha
Uj hoditast tesz (Cyprus szigete), ha a vildg barmely részén" van,
els6 dolga jatéktér utdn latni, jatéktért alkotni. igy lesz a cricket,
igy a csolnakazas nemzeti intézménynyé, oly lanczcza, mely &sz-
szekapcsolja az angolul beszéléket a vilag minden részén. Hogy
a kozépiskolai physikai nevelés mily nagy hatasi a nemzeti életre,
kitlinik Hawtrey (volt etoni tanar) nyilatkozatabo6l, mely szerint
egy Eton-boy kozépiskolabdl Kikerilte utan hat héttel Maltabdl a
krimi habor( szinhelyére vezényelt 600 embert. Ez az ifji gya-
korlati (gyességét Etonban szerezte, mint a csolnakegylet kapi-
tanya,ff Wellington herczegrél van foljegyezve az a vallomas,
hogy legjobb tisztjeit Westminster schoolbdl kapta, fff

* A P. Stanley, Life of dr. Arnold. London, 1877, I. k. 97. 1

** Mint ahogy a méhek nem szenvedik a mas kasbol kozzajok tolakoddkat,
szintlgy nem szeretik az angol tanuldék a varosbél vagy a nem rendes ben-
lakokbol kozéjik vegy(l6ket. Westminster schoolban a vérosi fidk ki vannak
zarva a college udvararél; Harrowban jo forman elvegyllnek, de mar Rugby-
ban a coliegerek félnek velék baratkozni. Altalaban rendesen oly nagy a valasz-
fal a véroshan elszortan és a benlakdkban él6 novendékek kozott, mint ezel6tt
25—30 évvel volt Etonban a coliegerek és oppidanok kozt. Mas ruhazat, mas
szokasok, mas jatszotér.

+ M. Lyte, History of Eton college. London 1877. 158. 1

Contemporary Review. 1867. marcz. 409. 1
Contemporary Review. 1867. marcz. 409. 1

meg a g6zhajo parkanya, mindenki el6re tolakodik, hogy lassa a
gyo6z6t,. . .

— Eljen! éljen!

Mint a diadalmi zé&szI6, agy repll az égnek az dreg Pantlikas
lobogé fehér haja.

Egy csdnakhoszszal gy6zott. Felkapja a kormanylapatot, idvoz-
letét int a gézhajo felé, azutdn balra, a merre Bicz6 hajéja siklik
lassan, csliggedten. Mintha titokzatos betliket irna a leveg6be
evezdjével.

— Szegény Tamas!

#
_ Pantlikas Gabor megkapta az Otven forintot. A mit a vizen
Igért, megtartotta. Megosztozott a legényekkel. De, hogy ne ma-
radjon bel6le nekik sem, bevitte 6ket a parti csardaba s reggelre
csak a pénz helye asitott Ures zsebiikben.

Bicz0 Taméasnak nem kellett az ital. A nyomorult hisz forin-
tot, a mit faradsdgaért kapott, egy szalig oda adta pajtidsainak
Hej! keserlibb sors vart r4 a legsavanydbb bornal.

Ha csak el nem veszti magéat, be kell valtania szavat.
kell kérnie Bali Terka kezét.

Kiverte a hideg, mikor erre gondolt. Ha nem ellenkezett volna
az Oreggel! De most mar kar ezen tdprenkedni, a mi megesett,
az megesett, nem fordit mar azon a mennybéli dristen sem.

Az nem is, hanem forditott maga Bali Terka.

Ajtét mutatott Biczd kér8inek. Tudta jél, hogy mért venné el;
mert ink&bb boldogtalan lesz és maést is azza tesz, hogy sem egy
csipetnyit engedjen g6gosségébol.

Ez a visszautasitas nagyobb csapéas volt a ratarti
mintha a rdt Terka hozza ment volna.

Igaza lett az dreg Pantlikas Gabornak. Nincs tobbe leany a
faluban, a ki hozza menne.

— Mért nem viszi haza BAli Terkat! — Ezt felelték neki
kaczagva mindnyéjan. Elég csinya hozza.

Meg

legényre,

ime, ezért nem készil BiczO6 Tamés az idei versenyre.
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A yéacz-visegradi tornasz-kirandulas

A févarosi harom torna-egylet altal Urnapjan rendezett kiran-
dulas szépen sikerdiit. A harom egylet tagjain kivil tébben voltak
az athletikai, csonakazo és velocipéd egyletek tagjaibol is a hajon.
— E mulatsdgos kirandulasok legalkalmasabbak is arra nézve,
hogy a kilonbdz8 testgyakorlati egyleteket egyméashoz kozelebb
hozzék. Kivanatos, hogy e kirandulast ezutdn minden évben ko-
vesse a parja.

A tébb mint 300 kirdnduldé kozt a hajon sok ng is volt, mint:
Bagolyi Kalméanna, Gergelyi Jakabné, Grosz Lajosné, Gutmann
Lajosné és lednya, Héder Sandorné, Konig Gézané, Nagy Lajosné,
Racz Karolyné, Szelestey Gézané, Stern Antalné leanyaval, Vecsey
Istvanna stb. A bajos leanyok kozil a kovetkez6ket jegyeztiik
fel: Adam Anna, Ambrus Rdzsika, Egerer Gizella és Irén, Glosz
Paula, Haas Josefin, Hartmeyer Mariska, Horanszky Emilia és
Irma, Horvath llona, Kercser Teréz, Leuchter Berta, Lowe Anna,
Maltas Irén, Magyar
Etelka, Martini Vilma,

Mi Imiik Etelka és Irma,
Szelestey Linka, Ve-
szély Mariska.

Az egyletek hivatalos
személyzetébdl ott vol-
tak: Dr. Vecsey Istvan
alelndk, dr. Torday Fe-
rencz, Bokelberg Erné,

Keresztessy Sandor, Ko-
nig Géza s még sokan
a nemzeti tornaegylet-
b6l. Budardl Jenny An-
tal elndk, Kollar Lajos
alelndk, Zsingor,Mihaly
mivezet6 sth. O-Buda-
rol tébbed magéaval Ger-
gelyi Jakab elndk. A
kilénben unalmas hajo-
Ut a vidam n6i tarsa-
sagban hamar eltelt.
Véaczon tal a czigéany-
zene is mulattatta a ko-
zonséget. Visegradra a
kit(izott id6re, 10 Ora-
kor megérkezve, a nagy
tarsasag a romokhoz és
a Matyas-forrashoz ment
fel. — Az ebéd a két
csapatra beosztott Ki-
randuléknak 1 és 2
Orakor talaltatott fel. A
tarsasagban tébben pa-
naszkodtak a hianyos
és rosz felszolgalas miatt,
de e panasz a hajon és
ily tomeges étkezés mel-
lett mar kikerulhetlen.

A mig az els6 cso-
port étkezett, a «nem-
zeti hajosegylet» egyik

versenycsapatja  vizre
eresztvén  négyevezds

csbnakjat a hajoé koze-
Iében a kozdnség gyo-
nyorkddése mellett.

Visegradrol az ebéd utan elindulva Ver6czén kotottink ki a
Migazzi kastély megtekintésére. A kissé meredek hegyen a gya-
loglé tarsasag el6tt a velocipédistak hajtottdk fel gépeiket.

Rovid id6 mulva Vaczra indultunk, hol a kikot6ben harsogo
trombita-szoval fogadtak a t(izoltdk, éliikdn Krenedits Ferencz és
Meiszner parancsnokokkal. A hajorol kiszallva a vacziak kiséreté-
ben a varoson keresztiil esével fenyeget§ borls id6ben a «hét
kapolndhoz» mentiink. A szines inges tornaszok négyes sorokban
elészér a honvéd emlékhez mentek, hol dr. Vecsey Istvan lelkes
szavak mellett, a torndszok hymnus éneke utdn diszes koszorut
tett le. ... A vacziakra s altalan mindenkire e nemes tett igen
kellemes benyomassal volt. Egy Oreg paraszt fullink hallatai’a
monda: «Ha jatszani jonnek is, felkeresik a 48-as kovet»

A torndszok most a tlzoltok kotelével vont kordonon belll né-
gyes sorokba felédllitva a szabadgyakorlatokhoz kezdettek. Az els§
gyakorlatra mindjart (karlokés fejfolé) a tobb ezernyi nézé kozon-
ség hatalmas nevetése hangzott fel, mely csak a tlizoltok szavara
csillapait le.

U tazas falabakon.

1S84.

A 44 tornasz altal végzett szabadgyakorlat utdn méar permetezd
es6ben a rudugrasi versenyhez kezdettek. Az es6ben is folytatva
az ugrasokat, a kdzonség sem széledt el. A gy6ztes Kajlinger Mi-
haly lett 294 cmt. magas ugrasaval. Dijul egy csinos dohanyzé
készletet nyert.

A sikverseny is es6ben folyt le. Nevezett 9 torndsz. A tavolsag
260 lépés volt egy forduldval. Az inditds utdn a palya felén gyors
irammal Deutschlander vezetett, messzire elhagyva tarsait s Bély
Mihaly csak a palya masik felében keriilt els6nek és ért be. Maso-
dik lett Rodaut Janos. Bély egy ezisttel diszitett botot nyert.

A tervezett velocipéd verseny elmaradt, helyette Vermes Lajos
mutatta be (gyes miligyakorlatait, melyeket a kdzdnség meg is
tapsolt. Emlékil Vermes egy haromkerekd veloczipédet mutato
tintatartot nyert.

Ezalatt a nyujtot allitottak fel és az es6é is megallvan, a fak
ala futott kozoénség egész kozelr6l gyonydrkddhetett a szép mutat-

vanyokban, melyeket a nyljton végeztek: Balogh Bodog, Bély
Mihaly, Fitler Jend,

m  Kajlinger Mihély, Kor-
ber Ferencz, Herczeg,
Olierolly Janos, Spiegel
és Vermes Lajos.
Mindenik  gyakorlatat
zajos tapsokkal jutal-
mazta a kozonség.

Voltmég végil gyer-
mekverseny is, koril-
belul 150 mt. tdvolsagra.
A tébb mint 20 gyer-
mek futdsa élénk 14t-
vanyt nyujl ott. Az els§
két, amaésodik egy forint
jutalmat nyert.

A dijak kiadatasa a
kozel lovoldében tor-
tént, dr. Vecsey sza-
vai mellett Vacz szép
holgyei nyujtottak at a
megérdemelt dijakat.

A viddm vacsora utén,
melyet egy toaszt sem
zavart meg, a fiatalok
tanczra kerekedtek, a
I6volde tagas tanczter-
mében. A f6vérosi szé-
pekkel a vacziak egyenld
hévvel tanczoltak. Ott
voltak a véczi n6k ko-
ziil : Alberty Ferenczné
lednyéaval, Csillon Olga,
Grumvald Regina, Kre-
nedits Ferenczné leanya-
val, dr. Kis Jdzsefné leé-
nyaval, Kubanyi Otilia,
Hufnagel Joézsefné lea-
nyaval, Krausz Matild
és Ro6za, Pesko névérek,
Pencz Laura, Taricz-
kyné, Vadkerty no6vé-
rek, Velser Janka stb.

Alegvidamabban folyt
a tancz, mignem éjfél-
kor a rendez6k szava
a visszatérésre hivta fel

a févarosiakat. Nenéz szivvel valva el a vaczi szépekt6l, busan

tértink a hajoéra és mar két orakor itthon voltunk a févarosban,

a szépen toltott nap kedves emlékével.

Vitorlazas a Fertdn.

(Gy6riek kirandulasa Sopronba. — Soproni evez6- és vitorlazo-tarsasag. —

Maecenasok. — A tarsasadg csonakjai. — Young furedi gyara. — ,Julia®“ és

»Rudolf“. — Sportadd. — A bécsi yacht-club ,,Medea“-ja-a Fertén. — Vitorlas
kirandulds. — Szélcsend. — Ruszt. — Hazafelé!)

Tisztelt Szerkeszt§ ur! Mint e vidékbeli levelezbje, kotelessé-
gemnek tartom becses lapjat mindazon eseményekrél értesiteni,
melyek sportérdekiiek. Ilyen esemény volt a pinkdsdi kirdndulés
a Fertére. A soproni dalflizér tartotta 25 éves jubilaeumat, melyre
a gyOri csénakézo egylet 3 tagja is felrandult Sopronba, honnan
plnkosd-hétfén dr. Fischer Gyula Gr, a fert6i csonakazd tarsasag
alelndke meghivasara kimentiink a Fert6re vitorlazni.
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Valoban — be kell vallanom — meglepett az eredmény. KEet | sasaq0t, mely 6ra szamra volt a vizben, mig segitség érkezett.

ev alatt ez a kis tarsasag (mely bizonyara nagy emberekbGl all) £z nagy hiba egy hajo-épit6tsl. A jovére is kell tekinteni. —

kertje parkirozva, hozz& egész Uj rét vagva a kozelebbi leérhetés
végett.

Kérdeztem az urakat, hogy mikép sikerdit mindezt kivinnidk,
hisz ez roppant anyagi koltséggel is jar, mire azon kellemes fele-
letet nyertem, hogy a tarsasagnak nagylelki maecendsai vannak
s ezenkivll Sopron varosa nagylelki irdnyokban, mert belatja,
hogy e hely van hivatva par év mulva a legszebb kirandulasi
pontot képezni a varos kozonsége és az idegenek szamdara amint-
hogy kirandulasunkkor is igen szamosak gyonyorkodtek a telep
mellett lev6 kis korcsma arnyas fodele alol a szép téban és vitor-
lazé hajokban.

De kildndsen ki kell emelniink Sopron varos derék gazdasagi
tandcsosat dr. Prinz urat, ki az ifju tarsasagnak valddi atyja s
ahol csak lehet a varos érdekeivel egyez6leg valamit tenni, azt
el nem mulasztja. O teremtette meg a kirandulé kdzonség kényel-
mére a parkot, 6 nyittatta meg ugyané szempontbol a levezet6
révidebb ) utat stb. Az Ur Isten sokaig éltesse, s adjon sok ily
értelmes, felvildgosodott gazdakat a varosoknak. Hiszen észre is
lehet venni Sopronon, ki a gazdaja.

De térjink targyunkra.

Nem emlitettem még a tulajdonképen holt anyagot. Van a tar-
sasdgnak két tarsas evezd csoOnakja; biztos, jo jarmlvek Young
flredi gyardbdl, kiallanak minden id6t. Azutan van fedél alatt
egy frankfurti négyevezds, slidingseat-es hajéjuk kormanyossal,
rowlockos széles hajo, konnyli, szép épitési és tokéletes kialli-
tdsi. — Nézetem szerint azonban kordn szereztek be.

hogy Uj hiveket — ellenségeket szerzett volna a sportnak s honunk
e masodik szép tava: a Fertd orokre, vagy legaldbb hossz( idére
ismét néma lett volna. Mert a t6 csak akkor beszél, mikor hara-
gos hullamai a csonakokkal, a vitorlas hajokkal oOlelkeznek.

Mikor a hajo «iramodik biliszke arboczaval» a «vad hullamot
ketté hasitja», «zug, csattog is, a fellegekbe szarnyal, majd
mintha gyasztestét a mélybe vetné, tornyos habokba, tajtékokba
Vesz». . .

Ah! min6 élvezet ilyenkor farkasszemet nézni az id6vel s egy
Virginiat ragdicsalni a kormany mellett, a fejink folott elrepiilé
megtort habok szokékuatszer( kristalycseppjeinek lugasaban.

De most veszem észre, hogy elragadt a képzelet s mar ismét
— vitorlazom szobamban.

Mir6l is frtam? Ah, igen, Youngrol, a hideg angolrél. Hat biz
6 maga is felmehetett volna az els6 fert6i vitorlassal Sopronba,
felpakolhatta volna az urakat a Fert6re s egy hétig iskolaztathatta
volna. S akkor nem torténik az a kis furdés. Hala Istennek, hogy
van a tarsasagnak szive is ehhez a mulatsdghoz s belattdk, hogy
meg fogjak szerezni azt az ugyességet, hogy t6bbé semmi baj
ne torténhessék, a mint hogy meg is szerezték. Young pedig azt
nyerte vele, hogy a masodik vitorlast mar nem t6le szerezték be,
hanem Po6labdl.

Ez a vitorlds a «Rudolf», mintegy 4 tonnas, fél-fedett yacht,
sekély vizre, szélesen épitve, egy nagy haromszogl és egy fok-
vitorlaval. Teljesen biztos jarmd, szépen vitorlazik, er6sen bemegy
a szélbe és ligyesen fordul, mi tért sem vesztve. Daczéra, hogy

Velocipéd-csénak.

El6bb él6 anyagot kellett volna teremteni s erre alkalmasabb
lett volna egy jO er6s pair-oar hajo. Két ember kdnnyebben
akad, mint négy s ha aztan ily hajoban mar négyen &sszetanil-
tak, lehetett volna beszerezni egy négyevezdst. Attél félek, hogy
az a szép haj6 — mert az id§ vasfoga mindent megemészt —
ott a levegbben magatdl elpusztul, a nélkil, hogy versenyen lett
volna. Azutdn ily hajoé kezelése és vezetése sok tapasztalatot igé-
nyel, kuldnben mindjart kar esik benne.

Egyébként most mar meg van, kivanom, hogy legkdzelebbi
latogatasomkor a haszndalat tdbb nyomat tapasztaljam rajta.

Et nunc venio . . .

A soproni csOnaké&zo-tarsasag tulszerénysegbh6l nevezte magat
egy alsébb rangl sportnemet, a csdnakézést (izének, mert biz 6k
inkdbb vitorlazék, mint evez6k. Ajanlom is nekik, hogy ha czé-
guket a korménynal bejegyeztetik, felvegyék abba a vitorlazo
jelz6t is. El6szor, hogy a név kifejezze azt, a mit tényleg (znek,
maéasodszor, hogy szegényes vizisporti statisztikank egy szammal
gyarapodjék.

Hiszen szerencsére még adot nem kell fizetnlink a vizi sport
utan s igy a czim lehet teljes, azért nem emelik az adét.

Ezen kis kitérés utan mar most a vitorlas hajok felemlitésére
terek at. — Van a tarsasagnak egy «Julia» nev( nyilt vitorlasa,
egy nagy és egy fok vitorlaval. — A hajé Young fiiredi gya-
rabdl  valé s450 lorintba kerilt. Biztos, de lassi jarmd s nem
valik  épit6je dicséretére. Egyaltalansok a panasz Young ellen s
méltan. Az anyag, mit ad, rész. Igaz, hogy 6 se kap itt jobbat,
de a kényesebb részekhez hozathatna jobb fat, mert a hajoi azért
csak oly dragak, mint loco Anglidban. Azutan nagy hiba volt
t6le a fertdi tarsasagot keletkezésekor annyira elhanyagolni, hogy
egy értelmetlen matrozt kildott fel a hajéoval a Fertére, ki nem
értvén a vitorladzast, mindjart els6 alkalommal felboritotta a tar-

széles, «Julianal» legalabb 30°/0-al sebesebben megy. Ki bir min-
den idét a Fertén, még a nem legiigyesebb kezekben is. E hajo
beszerzéséhez csak gratulalhatunk.

Es most engedje meg még szerkeszt§ ur, hogy réviden leirhas-
sak egy élvezetes napot, melyet mi gy6riek a tarsasag szives meg-
hivasa folytdn a Fert6n toltottink. Ugyanaz napon, melyen a
bécsi yacht-club, mely most Nezsiderben bir kikot6t, «Medea»
nev( vitorlasaval el6szor jelent meg a Fertén. — Természetes,
hogy az ép par nap el6tt megérkezett «Rudolf» hajon indultunk
ki. "— Délel6tt 10 6rakor szedtik fel a horgonyt csendes id6ben,
a szell6 bagyadtan fekudt vitorlainkba, a hajé lassan, zajtalanul
kiszott tova. — Sportsman-nek ez is szép id6, ilyenkor lieverész
tarsalog, tréfal és iszik a hajos, persze mindent csak mérsékelten.
llyenkor kdszonti fel a vendég a derék tarsasadgot, mely oly szép
alkotast tett, ilyenkor a hajot, mely ez élvet szerzi, kivanva, hogy
«szeretd csillagok» vezessék mindig s mindenhova. — Nos, mi is
ezt tettik. Es ezzel szépen elértlink észrevétlenll Rusztra, hol a
j6 langiz( bor terem. — Itt kikotottlink és megebédeltiink, persze
a szabad ég alatt, a kdzség utczajan. — Volt is bamulé kozonség,
apraja, nagyja telve kivancsisaggal, kiket aztan azzal f6ztlink le,
hogy egész komolyan kérdeztik: mi falu ez, micsoda orszagban
fekszik? Természetesen mindenre egész komolyan feleltek. Ebéd
alatt az arnyékot nyudjtd nyarfak ezist levelei mindjobban kezd-
tek rezegni, (mintha csak &k ittak volna jo rusztit,) o6lelkezni,
I16kdds6dni, majd az agak bokoltak egymasnak, nemsokéra pedig
egyik nyarfa a mésiknak. Hurrdh! hipp! hipp! fodélzetre! Csak-
hamar megindultunk szép ellenkezd (deli) széllel hazafelé.

Ah! min6 élv volt! A vitorlak kidagadtak, a kotelek kelleme-
sen futyoltek, a hajo tanczolt s furdott a majd lomhan tovahém-
p6lygd, majd jatszi konny(idséggel sz6ké habokban.

Rovid harom dra alatt ellenkez6 széllel a kikot6 el6tt voltunk
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hol az elénk kifutott «Julia» fogadott katonas tisztelgéssel, harom- j
szoros zaszlbleeresztéssel.

Alig értlink a kikoté elé, a szél er6sen meggyengilt s éppen, |
hogv betolt a messze vilagitd arbocz-lampa éaltal jelzett boy-hoz,
melynek feltaldldsdhoz a derilten ragyogd hold fénye nagyban
seqitett.

artra szallva, beirtuk neveinket a vendégkényvbe s aztdn a
két omnibus kényelmes padjain helyet foglalva, berobogtunk
Sopronba. — Ez az omnibus-kocsizas éppen j6 még arra, hogy a
napi események megbeszéltessenek. Oly szlikséges, mint a nagy
Gtat tett fogatnak a jartatas.

No hiszen jartattuk mi is elménket a sport ezen aganak ezer
valtozatos thémajat megbeszélve.

Es azutan elblcstztunk. J6 éjt! a viszontlatasra miel6bb ! Fert6
for ever. Mihalkovics Tivadar.

Utaz a4s fal abakod n
(Képpel.)

Oriassa lesz az ember az egyszer(i falabakkal, Iépése megharom-
szorozOdik, és e mellett a mély homokban, posvanyos vidéken
vagy nagy sarban, hol elmeril a kerék s bajjal jar a gyalogos,
a falabakkal konnyen haladunk. Nemcsak gyermekjatéknak és
testedzésnek, de kdzlekedési eszkdznek is igen alkalmasak a fala-
bak. Nalunk is Somogy és Baranyamegyében séros id6ben a pasz-
torok ezen jarnak a csorda utan s az iskolds gyermekek ezzel
jonnek iskolaba. A testgyakorlé egyletekben is méltan helyet foglal
a falab, mert a jaras vele er6t és (gyességet fejleszt. A tanu-
lasra alkalmasabb oly hosszu faldbakat hasznalni, melyek felérnek
a hoénalj ala, hogy itt a karokkal leszorithatok legyenek. Eleinte
alacsony faldbakkal kezdink jarni és csak mér ha biztosan jarunk,
prébaljuk a magasabbakat. Ha oly faldbakon akarjuk magunkat
gyakorolni, milyent képunk mutat, agy el6szor hosszi botokkal
tamogatjuk magunkat. Es még a gyakorlott falabas sem hagy-
hatja el hossz( botjat. Délfrancziaorszag siksagain a koznép ren-
desen ily az alldbszérra er@sithet6 faldbakon jar, sé6t még a hiva-
talos levélhordd is felkoti a faldbakat, ha a pusztara van kiviend6
levele. Képilink is egy ily levélhordét és pasztort mutat be.

A magyar athletikai club tagjai meglehets Ugyességre tettek
mar szert a hosszi karokkal és foghato falabakkal valo jarasban,
de kar, hogy a labakhoz kothet§ faldbakat nem szerzik be mulat-
sagos gyakorlataikhoz. Az ilyenekkel lehet csak nagy gyorsasag-
gal menni. Milyen érdekes versenyeket lehetne ily faldbakon ren-
dezni, kilondsen a févarosi kdzonség el6tt, hol még némileg Gjdon-
s&g is a falab.

Velocipéed-csénak.

(Képpel.)

Oly rohamosan nem terjedt el még semmiféle kozlekedési mod
és semmiféle testedzés mint a velocipédezés. Elvezetes, egészséges
és hasznos szOrakozasnak tartja mindenki. A gépeket a tudomany
és mesterség remekének tekinthetjik. Nem csoda tehat, ha min-
taid veszik a velocipédeket a mas kozlekedési eszkdzok tokélete-
sitésénél, vagy ha épen velocipéddé alakitjak az el6bbi gépeket,
igy alakitottdk &t a vasuti kézzel hajthatd kocsikat veloeipédekké,
igy lesz a g6zgépeknél is a velocipéd konnyl szerkezet alkal-
mazva.

De nemcsak a széarazfoldi, hanem a vizi gépeknél is igyekez-
nek a velocipéd elényeit kizsdkmanyolni. A mult szdmaink egyi
kében mar bemutattunk egy ily vizi-velocipédet, most ennek még
kordbbi alakjat mutatja képlnk. A két egybekapcsolt csénak
lapatkerekeit egy vagy két ember is hajthatja. Az (lés fent
egész kényelmes és mint a haromkerek{ velocipédeket, ezt is a
nék leginkdbb hasznélhatjdk. A korményzas mint a csonakoknal
kormanylapéattal torténik, csak a fordulasnal gat a két csénak, mert
belekapaszkodva a vizbe, csak nagy kérben lehet fordulni. A leg-
nagyobb baj mind e velocipédeknél, mind a csénakoknal, hogy
készitésik igen koltséges és e miatt nehezen szerezhet6k be a
szerényebb viszonyl sportbarat altal. Maga a két csénak, a leg-
konnyebb munkéval készitve, igen drdga s a velocipédszerkezet
is sokba j6.

A velocipéd csénak hajtasa két ember altal meglehet6sen kdny-
ny(, csak a meginditdshoz kell tébb er. Folyo vizben lefelé
hajtva a csénakot élvezetes utazast nydjt, annal is inkabb mert
parosaval randulhatunk ki e velocipéd csénakon.

Kivanatos volna, ha egyik-masik csénakazé egylet ilynemd
csonakot is beszerezne. Mi persze csak akkor lesz okszer(ien
lehet§, ha a sziikségesebb csonakok mar be vannak szerezve.

! jatékokat nem

1884

A magyar labda-jatékok térténetébdl.

De ha a goérég ,korikeumok“-ban (labdaz6 teremben) divott labda-
is vették volna &t egész teljességdkben, mindenesetre
kiegészitették azt. a rémai ,Spiniristheriuinok“-ban (labdazé helyek)
altaluk gyakorta latottakkal, mert kilénben igen nehéz lenne megfej-
tenlink azon tényt, hogy mai labda-jatékaink majd mindegyikét le lehet
szarmaztatni egyik-masik goérég vagy rémai jatékbol.

Ezek szerint mart &sapaink is ismerték mind a négyféle labdat, t. i

a kicsi — leginkdbb lednyok — labdajat, mely szines bdérszeletekbdl
volt dsszevarrva és szérrel telitve — (Platé Plieodonjaban) egymaés
dobalasara — a kdzépsé nagysdglt a jatszok Kkiltésre és dobasra

hasznéltdk, a nagyobb és keményre tomott labdat guritdsra és dobésra,
végul a nagy tollal vagy léggel telt (,Ballon“) labdat a labbal rag-
tak, kézzel utotték vagy dobtéak.

A kis labdaval korben allva, vagy egy sorban jatszottak — ren-
desen tobbet vettek kézbe egyszerre és dobaltdk kapdra vagy meg-
dobéas végett egymasra; a kodzépnagysagu labdat czifra szines ut6vel
verték kapora, vagy tavolra és futottak utdna, vagy pedig korben
allva, egymast dobaltdk vele, vagy azt magasra dobva, roptében képidi-
val vagy nyillal igyekeztek eltaldlni; a nehéz és kemény labdaval
guritdst és dobast nagy tdvolsdgokra egyenes irdnyban eszkdzolték és
utana futva, versenyképpen terelgették a tavoli czélhoz; a konnyd
nagy labdaival partokra oszolva — sokban a mostaniakhoz hasonlokig
— jatszottak.

Ataldban sajatsagos az, hogy inig a goérogok, romaiak, németek,
franczidk és angoloknal, s6t kés6ébb az olaszok és spanyoloknél is,
hosszt id6kon &t, mint egy nemzeti intézmény — mint egy fontos aga
a testneveléstannak, tekintetett a labdazas — és allami vagy tarsasagi
feligyel6k és tanitok (pudotrieb, maestro, nanquett, marqueur sth.)
vezetése alatt rendesen csupan e czélra rendezett téreken és épiletek-
ben (korikeum, spharisterium, forum, baumgénge, ballhduser stb.) gyako-
roltattak, addig hazankban ilynem( intézkedésekr6l, killon labdahazak-
rél, labdamesterekrél emlités sincs téve, tehat ez nalunk folytonosan
csak mint mellékesen edzé s inkdabb mint sz6rakoztatdé mulatsag tekin-
tetett. Kezdetben leginkdbb a Gizella kiradlyné altal alapitott iskolak-
ban, a Szt-Benedek rendi szerzetes tanitok tették kdzkedveltté. Késéhb,
a XIIl. szdzadban mar a felndttek, s6t a fdérendlek is felkaroltdk
maguk kozott a labdamulatsdgokat. Ezen korra mondja a torténet, ,mig
a barat tanult és imadkozott, mig a nép dolgozott, szantott, addig 6k
kopjat, koczkat és labdat hajigaltak®“. ,,Az 1330. év tajan, Rdbert
Karoly, a magyar féurakkal szamos fényes lovagi harczi jatékokat
rendezett, melyekben maga a kiraly is vivott és jatszott“, — e végbdl
Budapesten, Pozsonyban, Fehérvarott, Nagyvaradon és majd minden
nemesi nagyobb curidn nyilvanos gyakorl6 terek készittettek (a nézé-
téren gérendéazottakkal). Ezen terek késébb egyszersmind, mindmeg-
annyi labdazo tanyakka is valtak, hol aztan apraja, nagyja, szegény
és gazdag, kilénosen Unnepnapok és Unnepélyek alkalmaval, egyarant
megjelent labdazni, viaskodni, vagy legalabb nézni a labdazast és a
bajvivok seregét. Kés6bb kuléndsen azon ifjak, kik magasabb kiképez-
tetésdk végett par iskolai vagy gyakorld évet kilfoldon végeztek, haza
jévén, mindmegannyi reformatorai voltak a labdajatékoknak is, ugv
annyira, hogy pl. Nagy Lajos idejében a pécsi és nagyvaradi didkséag
korében mar Kkivalé 6rémmel jatszottak az olasz mdédra 4talakitott
sajatos labdadklozést (,ballon“) és a spanyoloknak akkor kedvelt
Llabbal iités* jatékait is, — mindezek mellett azonban nem hanyagol-
tattak el az 6srégi ,kapos“ és ,kifutos” jatékok sem. Valdszini az is,
hogy a XVI. sz4zad elején mar holmi ,,szobai labdazas“-féle is divato-
zott, — legaldbb erre lehet kovetkeztetni abbél, hogy ,az ifja her-
czeget (I1. Lajost) a kéjencz Brandenburgi Gydrgy, a palota termeiben
koczka, labda, tancz és egyéb mulatsagokkal mulattata folyton------- “
— ugyanezen id6tajban alakittattak egyes varosokban azon ,,mulatsag-
rendezd bizottsagok*, melyekbdl fejlédtek aztdn ki késébb a balbizott-
sagok. labda, kugli és egyéb tarsasagok is, kik magok részére —
leginkabb irott és részben nyomtatott — szabalyokat is alkottak;
minék pl. a gy6ri, budapesti, komaromi és a készegi ifjaknak ,tancz
és mulatsdg szabalyai“; sajnos azonban, hogy — kivéve a k&szegi
ifjakét — (az Archeologiai értesit6ben) ezeknek csak létezésére
vonatkozélag taldltunk adatokat, de azokat kézbe nem kaphattuk.

Atalaban azonban a labdajatékoknak a legviragzobb korszaka az
I. Matyas és a Bathoriak kozotti id6é volt. Ekkor a labdazas hazank-
ban valédi sport-mulatsag volt, ép Ggy, mint az angoloknal és olaszok-
nal. A sok idegen levente tarsasdgaban a bajvivasokat, lovagjatékokat,
versenyfutasokat, labdajatékokat, maguk a féurak, s6t gyakran még a
kiralyok is Gzték (Il. Lajos, 1L Horvat M.). Ekkor a franczia udvarok-
nal (Jeu de paumes) és a német fejedelmi és herczegi kertekben (Baum-
gange als Mailebahn) szokasos médon jatszottdk a labdajatékokat, t. i.
fogadasokkal 0Osszekdttetésben; midén vagy egymas ellenében vettek
fel valamely szokasos jatéknemet, vagy pedig a kikotott id6 ellenében
kizdve, kellett a labdat minélelébb a megjeldlt czélhoz elterelni. Lehet
képzelni, hogy ily divatszerii labdazasi id6ben, a novendékek kozott
is mily lazas lelkesiltség lehetett a labdazas irant, annyival is inkabb,
mert nekik az id6tajt egyedul csak ezen egy modon engedtetett meg,
hogy testiiket edzzék, ez id6kben harapddzvan el hazankban a vallasi
rajongoknak testsanyargatasi tévtana; s ezen tan oly mérvben terjedt
el, hogy ezerekre ment azoknak szama, kik a szentirds egyes helyeit
félremagyardzva, testiknek edzését s dédelgetését, ugy a foldi, mint
a talvilagi életre nézve is kéarosnak tartottdk s ennek kévetkeztében
elfajultak volt a lovagjatékok is (tournois) és eurdpaszerte hitvany
carousselekké, lres jatékokka s végll nevetségtargyaiva lettek s mint



junius 17.

ilyenek, a nyilvanos életb6l végkép ki is vesztek. Ekkor erény volt a
dorbézolas, a renvheség s az életrendtan legprimitivebb szabdalyainak
is a megvetése, — egy szoval minden, mi az embert nem erGteljes
atblétava, hanem erés lelklinek cstfolt, satnya testi ascetdva alakitotta
at. S6t mi tobb, mar a ndvendékgyermek testétél is szigortan eltil-
tottdk (kilondsen a klastromi nevelés elvei szerint vezetett iskolakban)
a test edzésének minden nemét, (az ugré arkok betemettettek, a ku-
szasra hasznalt gymnastikai szerek eltavolittattak, kardhoz és trerelv-
hez nyulni nem volt szabad stb.)

Mi sem természetesebb tehat, hogy ily kérilmények kozott a labda-
jatékok képezvén az egyedili megengedett testgyakorlast, azt akkor
a rendesnél sokkal nagyobb kedvvel karoltdk fel a tarsadalom minden
rétegében, agy annyira, hogy — lehet mondani — a labdajatékok
ezen id6kt6l fogva lettek nem zeti jatékokka.

Midén azonban bekdvetkezett a reformétié, a torndzas csakhamar
leszoritotta nélunk is a labdajatékokat, a felndttek (kilondsen a f6ran-
gunk) korébdl, a nodvendékek jatékai kozé. Luther, Rousseau, Mon-
taigne, lelkes szavaira megalkottdk a svajcziak, németek és franczidk
az 0 sajatos tornarendszerliket, a melynek a labdazas csak mintegy
mellékes kis része ,tornajatékok“ czimen szerepelt (1. Philantropi
intézetek ismertetéseit a tornakdnyvekben) s ezeket is mindinkabb
hattérbe szoritotta hazankban is a tornaszerek sokasaga.

Még ir. Jozsef idejében a nalunk letelepedett németek falvaiban
szokasos ,dobva-iit6s“ és ,féldrél iit6s* labdajatékok hozattak divatba
a régebbi jatékok mellé, azutan tobb Gjitds, egészen napjainkig nem
tétetett, kivéve azon legujabban ,,m{szaki“ czimen nevezett és gyermek-
lapokban szerkesztett s nem igen alkalmazott ,kiskortak labdajatékait“.

Végil megjegyezzik, hogy a labdajatékokat — napjainkban vidé-
kenként mas és més mddon jatszszak, ezen eltérések azonban csak a
formara vonatkoznak, Iényegben azért kevés jaték van kiforgatva ere-
detiségéb6l. Ezen tajszokasoknak az az oka, hogy ez évszazadban a
labdajaték — elég helytelenil — csak gyerekjatéknak mondatik, mely-
ben felndtt egyén csak nevetség mellett vehet részt s azt a férfias-
saggal 6ssze nem illének tartjdk ; e miatt a gyakorlat mind gyérebb
lett és labdajatékszabalyaink kdényve hianyozvan, az egyes labdajaté-
kokat is csak az emlékezet és hallomashol jatszszak s egy és ugyanazon
jaték kulénféle variatiokat nyert.

Jelen napjainkban a magyar labdajatékokat leghelyesebben jatszszak
a Heves-, Bihar-, Somogy-, Tolna- és Vasmegye lakdéi, valamint Torda,
Aranyos és Haromszék megyékben; legnagyobb szakértelemmel és
kedvvel jatszanak kildéndsen a csurgdi, gyonki, pécsi, gydngyosi, kecs-
keméti, sarospataki, debreczeni, papai és nagyvaradi didkok. Legke-
vesebb gondot forditanak a labdazasra mar két szazadon at a buda-
pestiek, de ez természetes is, mert itt a 13 éves Aladar ur mar
vajszin keszty(iben flizértanczra kéri fel a 10 éves Melania nagysamot
és tajékozza magat az udvarladshban ; s e szerint absolute nem ér red
a gyepen futkosni. Nézetlink az, hogy novendékifjainkb6l ne gyerek-
balok uracsait, vagy Bursch-féle veszeked6 gladiatorokat és soros asz-

talok hdseit képezzink, hanem egészséges gondolkozast! és éptesti
férfiakat; kiknek inkdbb legyen kedvik az udit6 labdajatékokban,
mint holmi ,hum drum® (flegmatikus), ,,Rattling” (larmas), ,,Lyug“

(hazug) és egyéb eféle clubbok — fajdalom, divatossad valé — szerve-
zésében résztvenni.

Yelociped- verseny Becsben.
(A ,,Presse” utan.)
Bécs, junius 10.

A bécsi 2-ik nyilvanos Bicycle-Meeting junius 8-au d. u. a Rotunda melletti
ligetd.versenytéren, rész id6jaras s kozép szami néz6kozonség el6tt s varatlanul
kevés nevezés mellett tartatott meg. A viadal felvonuldssal kezd6dott. A 6
versenynemre 0@sszesen csak 12 versenyz6 nevezett, kik kozil egyesek 3, s6t
4 versenynemre is neveztek; ez a hirneves Residens-Stadt fiatalsagatdl varatlan
kdzoényre mutatott s a német és a német-osztrak velocipéd szovetségnek kozel
masfél ezer tagjara nem vet valami szép fényt; e sajnos kdriilményt azonban,
kétségkiviil annak lehet betudni, hogya viadalt
hanem egy — 0gy latszik nem rokonszenves — egyén (Silberer) sajat koltsé-
gére és risicojara rendezte.

I-s6 verseny volt a ,,Bécsi kezdék versenye.“ Tiszteletdij az elsének. Nyitva
a bécsi Bicycle-Club oly tagjai részére, kik a futdst csak 1883. januar 1-t6l
kezdették. Tav. 1200 mértfold. 1-s6 Brose Rudolf, a bécsi Byclista-Club tagja.
2-ik Brauner Ferencz, a bécsi Bicycle-Club tagja. 3-ik Kadlczik B. a ,Wan-
derer* bécsi Bicycle-Club tagja. — Az inditasnal Brose egy Kissé vissza ma-
radt, de méar a pélya felén elére tort s a czélhoz 30 méternyi tér elénynyel
elsének ért. A 4-ik10 méterrel hatrabb a 2-ikndl.

Il. Nagy viadal az osztrak bajnoksagért. Egy nagy aranyérem az els6nek,
egy nagy ezist érem a masodiknak. Nyitva minden austria-magyarorszagi és
német amateur részére. Tav. egy angol mértféld. Gy6ztes ,,Osztrak-Champion-
amateur-velocipédista czimet nyeri. (6 nevezéssel.) 1-s6 Kohout J6zsef a Cesley
velocipedista Clubnak tagja, Pragabdl. 2-ik Bromer Eimerhausen Erné a bécsi
Bicycle-Clubtol. 3-ik Stulberger Ferencz, a mincheni Yelocipéd-Club tagja. —
Kohout bajnok-jel6lt mindjart kezdetben vezetett s 5 méternyi tér eldnynyel
kénnyen nyert Bromer ellen. Stulberger 50 méterrel hatrdbb s Kohout Ferencz
rész 4-iknek érkeztek be.

I1l. viadal a Tricycle bajnoksagaért. Egy nagy arany érem az elsének. Nyitva
minden austria-magyarorszagi és német amateur részere. Tav. egy angol mért-
fold. Gy6ztes az ,,Osztrdk Tricycle-Amateur-Champion® czimet nyeri. (4 neve-
zéssel lezarva.) 1-s6 Bromer Eimerhausen (Bécs), 2-ik Hermann (Bécs), 3-ik
Irseck Rudolf (Bécs). — A pélya feléig Hermann, mindkét ellenfelét megel&zve
szépen vezetett, mikdzben Irseck visszalépett. Az utols6 hosszu vonalban azon-
ban Bromer hatalmas futammal elébe vagott s 100 méternyi tér elénynyel
elsének érkezett be.

TV. Bécsi Bicycle-verseny két tiszteletdijjal. Nyitva minden bécsi bicyclista
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részére. 4 nevezéssel! 2400 méter tavval. 1-s6 Bromer Eimerhausen. 2-ik Brose
Rudolf, 3-ik Sild Karoly. — Bromer el6bbi methodusat folytatta, haromnegyed
részben hagyta magat vezettetni a palyan, tobb izben utoi érte ellenfelét s
ismét elmaradt, jatszott, ,,mint macska szokott az egérrel“; s az utolsé kornél
elére torve tetszés szerint nyert.

Y. Holgyek dija. 2 mértfoldes sikverseny, velocipédistak szamara. Tisztelet-
dij, adjak a bécsi ,,Sporting-Ladies®. Nyitva minden austria-magyarorszagi és
német® amateur részére. (5 nevezéssel.) i-s6 Kohout Jozsef, 2-ik Brauner Jozsef,
3-ik Kohout Ferencz. — Kohout J6zsef vezetett, utdnna nyomban Brauner és
ez utan Kohout Ferencz, az izmos cseh athleta és velocipédgyaros nem enge-
dett _ellenfelének s a bécsi holgyek dijat is haza czipelte, sok gy6zelmével
gépeinek a legjobb reclamot szerezvén.

y. 10 mértféldes bicvcle-versenv (16,090 méter). Dijak: nagy aranyérem az
els6nek, nagy ezistérem a masodiknak. Nyitva minden aust.-magyarorszagi és
német amateur részére. (5 nevezéssel.) 1-s6 lett megint Kohout Jozsef. 2-ik
Stulberger Ferencz, 3-ik a Kohout testvér. — E versenynél Stulberger veze-
tett. de Kohout Jozsef jatszva elsének ért.

Bécsi regatta.

Lapunk zéartakor vettik a kovetkezd taviratot:

Bécs, jun. 10. Tegap délutan folyt le a regatta-verseny a ko-
vetkezd eredménynyel; A juniorok négy evez6s versenyében a
«Donau bort» csapata lett els6, a masodik négy evezds verseny-
ben pedig a «Pirat»é. A skiff-versenyben Zeiner («Donau hort»)
ért els6nek; Frey («Lia») masodik s Hintermann (Turner-ruder-
club) utolsd lett. A két evezds versenyben a «Lia» hajéja walko-
vert csinalt. A masodik skiff-versenyben Ziegler (Turner-ruder-club)
lett els6 s Weiss (Lundenbui'ger ruderverein) masodik. Az ezt
kovetd négy evez6s versenyben a «Lia» csonakja ért elsének. A
legérdekesebb verseny volt a nyolcz evez6s, melyben a «Pirat»
csapatja gy6zott. — Frey Ovast jelentett be Zeiner ellen. — A
részletekrdl levélben a jové szamra.

Kulonfélék.
éz ,Usz6 tindér folytatasa lapunk mai szamabol térszilke miatt kimaradt.
Mihélkovics lemondasa. Mihélkovics Tivadartol a kovetkezd levelet vettiik:
Gy6r, 1884. jun. 13.
Tisztelt uram!

Felkérem nevemben annak kozlésére, hogy miutdn a bajnoki skiff-verseny,
— melynek rendezését a Balaton-Egylet sport-szakosztalya atadta az orszagos
evez@-szOvetkezetnek, mint legilletékesebb férumnak, ez pedig miikodését még
meg nem kezdette, az idén el6relathatélag megtartatni nem fog, — a hagyar-
orszagi evez6 bajnoki czim tovabbi viselésére nem tartom magam jogosultnak
s ezt kijelenteni azért tartom szilkségesnek, mert a Balaton-Egylet sport-szak-
osztalyanak titkara és az orszagos evez6-szOvetkezet elndke lévén, konnyen
azon felfogas kaphatna labra, mintha a bajnokverseny elmaraddsa s a czim
tovabbi viselése kozt bennem rejlé okozati 6sszefuggés volna.

Ezt kikerlilend6 hatarozottan kijelentem, hogy nem tekintem magam tovabbra
is magyar evez6-bajnoknak.

Ki is vagyok a tekintetes szerkeszt§ Grnak kész szolgaja
Mihalkovics Tivadar,

kiralyi kozjegyz6.

E levélre egyelére csak annyi megjegyzésink van, hogy a magyar csonakéa-
szok bizonyéara nem fogjak engedni, hogy egy dicsdségesen megkezdett verseny
félben szakadjon s a jeles csonakasznak a bajnoki czimrol valé lemondasat
tudomasul nem veszik. Reméljik egyszersmind azt is, hogy az evez&szOvetséget
ez évben sikeriilni fog dsszehozni s czélszeriinek tartanok, ha a szdvetség elndke
pl. a balatoni versenyek idejére Osszehivnd az egyleteket e czélbol.

nema verseny szovetség, Hentaller Lajost a M A C. buzgé valasztmanyi tagjat, a Herkules munka-

tarsat a filopszallasi keriiletb6l a vasarnap megejtett valasztasnal ki' uktatta
Racz Géza az antisemitapart jeldltje. Remeéljik azonban, hogy Hentaller mégis
bekerll a parlamentbe, hol minden partnak rokonszenvét annyira Kinyerte.

Kinsky Nusi (Jen6) grof lapunk munkatarsa, kit mindenki mint lelkes ma-
gyart és sportbaratot ismer, Kis-Martonban képvisel6vé valasztatott. A test-
gyakorlatok kedvel6i orommel gratulalnak megvalasztasahoz, melyben (igydk
egyik igaz partfogbja és sz6szoloja tevékenységének ill§ tért talalt.

A nemzeti hajés-egylet egyik verseny-csénakja a napokban a training alatt
megsériilt, de mar helyreigazitva Gjra hasznalhatéva valt. Mind ez egylet, mind
a Hunnia versenyre készul6 tagjai legszigordbb traininget tartanak s ha a
gy6zelem mégis a bécsieké lenne, ennek oka f6leg amazok régibb evezfseiben lesz.

Négy futdé versenybdl allott minddssze a ,,Hamburger sport-club*“ legutébb
tartott viadala, egy 100, egy 300 (handicap) s egy 1610 méteres sikverseny
volt s ezenkivil egy 150 meéteres gatverseny (handicap) tiz gattal. A 100 me-
tert 11 mp. alatt tette meg Loesener s az 1610 métert Eiife Ferencz 5 p. alatt.

Parisi levelezink egyike, Pataky Laszl6 fest6 miivész, a nyari hénapokra
haza jott, hogy torténelmi targyl festményeihez a muzeum és a magyar mag-
nasok ruha- es fegyvertarat tanulmanyozza.

72 éves velocipedista. Mig Magyarorszagon igen sokan vannak, kik a test-
edz6 sportot csak a fiatalsdg kedvtelésének tartjdk s elég naivak — hogy
er6sebb kifejezést ne hasznaljunk — Ggy vélekedni, hogy az &regebb vagy
feln6ttebb embereknek nem val6 a torna vagy athletika; — addig a kilféldon
a legoregebb emberek is kedvvel (izik a testedz6 sport minden fajat. igy Tolz-
ben él egy 72 éves oOrés, Lang, ki még most is kitlin6en megili a velocipédet
s kétségkivil a legoregebb velocipédistadja a sportvilagnak. Koriilbel6l ocscse
lehet neki Runk, a hitzingeni velocipéd-ciub elndke, ki 65 éves és mégis ve-
locipédezik.
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Egy macskanak a kiséretében vitorlazott Norvégia fels6 részén levé Drontheim
varosbol Londonba egy Johnson nev(i norvégiai, 21 14b hosszd, jobban mondva
rovid yachtjan. A nagy utat 22 nap alatt tette meg. Az angol kikot6kben
megmutatva csénakjat, mindenki elismer6leg szélt Johnson batorsagarol, mely-
Iyel a nagy tengerre mert e gydnge kis hajoval szallni.

Az amerikai malt évi regatta-statisztika fényesen bizonyitja, hogy mennyire
elol jar az ujvilag a sport terén is. A malt évben 220 verseny tartatott. A
legtobb augusztusban «3, juliusban 40, janiusban és szeptemberben 39.

Irodalom? Dr. Fsimery Lajos kolozsvari egyetemi tanar s Kitlind tudos, kit
lapunk is szerencsés munkatérsai kozott tisztelhetni, elnyerte a magyar tudo-
manyos akadémia Iegnagyobb kituntetését, a 200 aranyas ,nagy dij“-at ,Az
iskolazas jelene Angliaban™ czim( munkajaert — A Gy6rott megjeleno S Szavay
Gyula tehetséges iiatal koltd altal szerkesztett ,,Garabonczias didk“ multheti
szama a gyOri sportinnepély alkalmabdl érdekes sportszer(i tartalommal jelent
meg s képei kozott kdzli Hartl J. és Branche Janka arczképeit is — Revitzky
Gyulatol a jeles kolt6tél és félelmetes kritikustdl kozelebb egy hosszabb prozai
elbeszélés fog megjelenni kilon kotetben.

A laMazéasroL

— A labdérol és az ut6rél. —
A labdak kulénféle anyagbol vannak készitve, kereskedésekben azon-

ban leginkdbb kaphaték a kilonféle nagysagd kaucsuk labdak ; van |
pedig Ures kaucsuk labda és tomott kaucsuk labda. Ezeken
kivii kereskedésekben kaphat6 még a vékony, szines b6rb6l készilt |

bérlabda, a mely rendesen sz6rrel van kitdmve.

Az ures kaucsuk labda, az 0t6 labda-jatékéknél (azaz olyan labda-
jatékoknal, melyeknél a labdat egy e czélra szolgal6 eszkdzzel, Utdvel, |
kiutjuk), hazai labda-jatékainknal egyataldban nem hasznalhaté s nem |
is hasznéaltatik, valamint a kereskedésekben vehetd, igen gyenge bdér-
labda sem; még pedig egyszerlien azért nem hasznalhaték ezek, mivel
a fentemlitett labddk barmilyike Ut6 jatékoknal egy két Utésre szerte
szakadoz. De az Ut6 hasznalata nélkili labda-jatékoknal sem lehet ezeket
ajanlanunk, azon oknal fogva, mivel mindkett§ igen konnyl lévén,
ezen konnylségliknél fogva a dobadsndl méar tizenhat Iépésnyire sem
répllnek biztosan, a mennyiben vagy a szél viszi félre, vagy a dobés
felelGtjanal leesnek, a lég ellendallasa folytan.

A tomott gumi labdat maéar inkabb lehetne hasznalnunk, ambéar ez
sem felel meg tokéletesen czéljanak, ez ugyanis az el6bbeniekkel szem-
ben nagyon kemény és tal-ruganyos lévén, épen ezen nagy ruganyos-
sdga miatt a kiutésnél oly messzire repiil, a hogy és a mennyire ma-
gunk sem akartuk: ezen hatrAnydhoz hozzaadjuk még, hogy Kicsiny
Iévén, a messze Utésnél konnyen elvész. Kilénben a telt gumi labdat,
a hasznalatba vétel el6tt még Utésekkel vagy pedig 5—10 perczig
forr6 vizben, f6zéssel szokas puhitani, mely altal az egyszersmind
tartosabba is valik. A look azonban, a miért a tomott kaucsuk labda
nem ajanlhaté, az, hogy a megkapasnal témottsége miatt nagyon s(j t,
azaz a kezet annyira megiti, hogy biztosak lehetiink arrél, hogy
egyszeri, kétszeri megkapas utdn tobbé senki sem 6hajtja elkapni. Itt
mindig a nagyobb és felserdilt ifjisdg altal végeztetni szokott labda-
jatékok értend6k; gyermekek hasznalhatjak a tomott kaucsuk labdat
is, de ezeknek is jobban ajanlhat6 az ires kaucsuk labda.

Legczélszer(ibb tehat, ha mi magunk készittetink labdéat, minek |
elkészittésére barmely czipész vagy csizmadia inas 6rémmel vallalkozik;
ezzel pedig kettds czél van elérve, az, hogy a labda tartds és ajatéknak
teljesen megfelel6 lesz. Készittessiik pedig labdankat er6s marhab&rbél
s tlntessiik ki szdrrel. A labda ne legyen talsdgos nagy, legjobbnak
mondhaté az olyan, a melynek atmér6je nem tébb 5—s6 centiméternél.
Az ily nagysagu labdéat kapni, dobni egyardnt kénny( és kényelmes;

vigydznunk kell azonban arra, nehogy labdénkat az, kinek készités
végett odaadtuk, korpéval témje ki sz6r helyett, az igaz, hogy a tar-
téssag ellen ennél sem lehet panaszunk, de itt is all az, mit fennebb
a tomott kaucsuk labdardl mondottunk, t. i. nagyon nehéz s ennélfogva
nagyon suUjt. De ajanlhaté az ilyen magunk Aaltal készitett bdérlabda,
mar olcsésaganal fogva is, a mennyiben &ra nem tobb 10— 20 krnal.

A bérlabdat sokszor vékonyabb fajta, er6s zsineggel is beszoktak
kétni, részint azért, hogy az Utések alkalméval jobban repiljon, részint
pedig, hogy tartésabbéd legyen. A labdat a zsineggel két &tellenes pont-
jaiban keresztez6dve olyképen tekerjik 4-szer vagy t6bbszoér koril,
hogy ezen ,tarté6“ szalak azt 8 vagy tobb egyenlé szeletekre oszszdk
fel. A tarté szalakat azutan egyik csucsbdl kiindulva, egész az atelleni
csucsig korkorosén csigavonalban és tetszés szerint slrlin vagy ritkan,
egymassal 0Osszeflizzik. Ezen flizést vagy kotést pedig akként alkal-
mazzuk, hogy a zsineget egy kis tompa fa szeggel vagy vas horoggal
atbujtatjuk egyik tarté szal alatt és megfeszitve a fonalat, ugyanazon
tartészalra vissza raboritjuk s az iménti beszlrassal ellenkez6 irdnyban
atvisszuk a kovetkez6 tartészalra, a hol aztan, valamint a kovetke-
z6knél is ugyanily modon folytatjuk a kotést, mig végul a csucsnél,
a fonalvéget elkodthetjiik

Kiléndsen az igy készitett labdakat haszndljuk az utéjatékoknal,
hol a feldobott iabdat Gt6bottal igyeksziink eliitni. Ezen (t6-bot alak-
jara néze vagy henger Ut6 vagy lapos 0td lehet.

A labdajatékoknal mindegyiket egyarant hasznalhatjuk, még pedig:
A hengeriité a messzire és a magasra valé labdaitéseknél elényo-
sebben hasznélhatd, mint a lapos t6. A hengeriit6 egv kérilbelul egy
méternyi hosszlsagu s két—harom ezentiméter atmérével bird egyenes |
sima botbdl all, azonban minden lapdajatszénak sajat nagységéhoz
mért Utébotja is lehet. A legjobb Utébotot a rendkivil hajlékony és
szives flizfa gallyaibol készithetjik, mely ha ki is szarad, minden |

Pallas,

_

—

1884

kénnylsége daczéra is, mindig fog birni annyi sullyal, mely elegend6
arra, hogy a kéz a kittésnél meg ne zsibbadjon. Kilénben még kitling
hengeriit6 készithetd az akéaczfabdl is.

A lapos (t6 a ferde és az oldalt Gtéseknél van alkalmazasban, ezen
Gt6ével az igaz, hogy nem lehet a labdat oly messzire vagy oly magasra
Gtni, mint a hengeritével, de ha tekintetbe vessziik azt, hogy a lab-
dat ezzel konnyebben és hiztosabban eltalalhatjuk — mi, kivalt akkor
lényeges, mid6n a jatszok egy része (tés dolgdban megszoril — akkor
ezen Ut6 is hasznalandé s kiléndsen a gyengébb labda-jatszéknak lehet

ajanlanunk.

E most emlitett két ut6fan kivil — kivételesen — hasznaltatik
még, egyes jatékokhoz, az u. n. ,,halo Utc’i“, — ,0t6 kalapécs“, —
,rovid gorbe (t6“ (dobva utesnel) a ,butykdsbot Gté6“, a
kanaszos jatéknal. * (Folyt, kov.)

HIRDETESEK

EEGATTA., ATHLETA- ¢ TORNA-TRICOT INGEK

minden egylet szineiben, valamint ilyen csikos

H0SS10 HAEISHTAK

legnagyobb valasztékban s a legjutanyosabb arak mellett kaphatok

SIGMUITD JOZSEF

vaszon-, kész fehérnemf(-, szovott- és rovidaru-
raktaraban
Budapest, IV, varoshaz-utcza 2— 4. szam.

A flrd6-idényre: U0szd-6ltonyok és nadrdgok, sapkak és
czip6k, ugyszintén f rd6-lepedok és kopenyek, torilkozék
és dorzsolo-kesztyuk a legjutanyosabban.

Ai Egyleteknek kivanatra mintakkal és arjegyzékkel posta-

Schleins Karoly

Budapest, ut 34. SZ.

HILLMANN HERBERT ¢és COOPER COOEHTRY tasparija

(BICYCLE) és TRICYCKLE gyarosok magyarorszagi féligynoke
ajanlja dasan felszerelt

yasparipa és Tricycle raktarat.

Ezen gyar készitményei szilard szerkezetlik és csinos
kiallitasuk altal a legnagyobb kelend6ségnek orvendenek s az
eddigi vasparipa talalmanyok k&zt legelsé helyet foglalnak.

8 Kivénatra arjegyzék bérmentve megkildetik.

kerepesi

1

HUZELLA M

BUDAPEST,
IV. kerilet, yaczi-utcza 1. sz. (Lyka-haz).

Fegyver és vadaszati kellékek raktara, kilonlegessé-
gek a sport kulonféle nemeihez.

PIEPER, DIANA

és eredeti
angol fegyverek tara.
Folyton vadéaszati- és sport-Ujdonsagok,

irodalmi és nyomdai részvénytarsasdg Budapest IV., koronaherczeg-utcza 3. sz.
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Kiadéhivatal:
Budapest, IV. Vaczi-utcza |I.
Aigner Lajos kdnyvkeres-

kedése.

El6fizetési dij:
Negyedévre.......
Félévre....... .
Egész évre

Egyes szam 20 kr.
Hirdetések dija : két hasabos
petit sorért 25 kr.

PORZSOLT JENO

(Jj negyedev.

A mai szammal a «Herkules»-nek egy negyedévi folyama all
az olvasd kozonség el6tt. Elég erre utalnunk —as mas reklamra
nincs sziikséglink. Hogy mennyire el@segitettiilk a testgyakorlatok
ismertetését és terjesztését, hogy mennyire megévtuk a szigoru
targyilagossdgot minden esetben, hogy a szakszerliség mellett
igyekeztink lapunkat érdekessé is tenni, hogy tudodsitadsainkban
ép oly igazsagosak voltunk, mint gyorsak, hogy a kilénbozé test-
gyakorl6 egyletek kozott mind kozvetité szerepet jatszottunk,
hogy ugy a f6véaros, mint a vidék irant egyenld figyelmet tana-
sitottunk, hogy agy a nevelési mint az egyleti tornazas érdekeit
felkaroltuk, hogy uGgy a kulféld minden mozgalméanak figyelembe
vétele mellett mindig magyarok maradtunk s sohasem tévesztet-
tuk szemink el6l a czélt: a magyar nemzeti testgyakorlatot: —
erre elég tanusagot tehet a lap negyedéves torténete. A megkez-
dett iranyban fogunk tovabb haladni; erre kotelez benninket a
a legel6bbkel6 testgyakorlati egyleteknek valobaft példatlan mér-
tékben elblegezett erkdlcsi tdmogatdsa s erre képesit bennlinket
a lapunk koré sereglett legjelesebb munkatarsak szellemi tdmoga-
tasa. Mid6én ezt a magunk részére tovabbra is kérnénk, egyszers-
mind az uj évnegyed kezdetén kérjuk aldozatkész kiaddnk részére
a nagy kodzonség anyagi tdmogatasat is.

A «Herkules» szerkeszt6sége.

A «Herkules» kiad6hivatala (Aigner Lajos konyvkereskedése,
Budapest, vaczi-utcza 1.) tisztelettel kéri a negyedév végén lejart
el6fizetések miel6bbi megujitasat, hogy a lap szétkiildése akadalyt
ne szenvedjen. A «Herkules», a Balatonegylet, Budapesti torna-
egylet, Budapesti vasparipa egylet, Hunnia csénakéazé egylet, Ma-

A ,HERKULES* TARCZAIA

Hogyan 6ltézzink a gyaloglasra?

Az Gt rosszasaga, az id6jards kellemetlensége, a baratsagtalan
nép, az éhség és szomjlsdg utazasainkban mind kdénnyebben tir-
het6k, ha oltdzetiink kényelmes és testlinket a mozgashan sehol
sem géatolja. Egy kis szoritds a honalj alatt a szlk kabatban, a
kapcza jelentéktelen csomdsodasa, a czip6talp kevés egyenetlen-
sége gyaloglasunkban végtelen sok kellemetlenséget okozhatnak,
s6t felhagyasara is kényszerithetnek.

Legyen tehat akar nagy, akar kis tavolsadgra szandékunk gya-
logolni, els6 gondunk a ruhazat legyen. Még pedig sehogy se
igyekezzink divatosan, szépen o6ltdzni, csak kényelmesen.

ES elv a ruhédzatban a konny(ség. A legkisebb teher is ma-
zsanyi sulyként nyom a hosszd Gtban. — igy tehat csak éppen
a legszikségesebb ruhadarabokat oltjik fel a gyaloglasra.

Az inget minden korilmények kozt megtartjuk s ezt sem a
zubbony, sem a testhez all6 kabat nem helyettesitheti. Rovidebb
Gtra, vagy versenyekre fels6 ruhaul csak az ing szolgalvan, ezt
flanelb8l készittetjiik. Mig nagyobb gyaloglasokra, melegebb id6-
ben, mikor az ing folé még kabatot is veszink, sotét szinl vaszon
inget hasznalunk, melyet Gtk6zben tébbszér kimosatunk. — Mind
a két ing alakja régi divatu lehajlé gallérral és hosszt ujjal
legyen készitve. A nyaknal se sziik, se b6 ne legyen, mert vagy
feltéri a nyakat, vagy szokatlan bésége hilést okoz. Kiléndsen
ugyelni kell a hénalj és vall szabasara, nehogy felvagja a bért
a karok lenditésében. A gallér a vaszon ingnél széles, ép ugy,
mint a kabaté, hogy rosz id6ben a nyakra lehessen hajtani. Egy-
két orai gyaloglési versenyeknél, hol a kiizdelem végén levetk6z-
hetik az ember és megddrzsoltetheti magat, megfelel6 a kotott
triké-ing is. De nagy Gtra még a vaszon ingnél is roszabb.

Als6 nadrdgot nyari gyaloglasnal, ha finom vaszon, vagy flanel
nadragunk van, nem hasznalunk. Vagy ha igen, Ggy csak térdig
érét. Mert a térdnek Kkell kiléndsen szabadon maradni. Ha hozza
volnank szokva a szabadtérdhez, Ugy mindenesetre a nadragot

Megjelen minden kedden képekkel.

HERKULES

: TESTGYAKORLATI

SZERKESZTIK

KIADJA AIGNER LAJOS.

Budapest, junius 2/f.

Szerkeszt6ség:
Budapest, VIII. Nagykdorat-
utcza 13.

KOZLONY

Kéziratokat vissza nem
kuldink.

PORZSOLT KALMAN

Bérmentetlen leveleket nem

fogadunk el.

gyar athleticai-club, O-budai torna-egylet, Panndnia csénakazo-
egylet, Szegedi torna-egylet stb. hivatalos kdzlonye megjelen min-
den'-vedden tébb illustratiéval. El&fizetési ara negyedévre 2 frt
félévre 4 frt, egész évre 8 frt.

A testedzés neveléstigyi szempontbol.

Tobb oldalrél hangoztattdk mar azon eszmét, hogy az athle-
tikat czélszer(i lenne behozni az iskolai névendékek kozé is. Nem-
rég a «Herkules»-ben ezen eszmét egy «athleta torndsz» a gya-
korlatba akarvan atiltetni, azon Ohajt nyilvanitotta, miszerint a
gy6riek s altalan a vidékiek alkalmaznak az athletikai gyakor-
lasi moédot addig is, mig egy kell6en felszerelt tornacsarnokot
felallitaniok nem sikeril. Miel6tt tehat az athletika terjedése az
iskolandvendékek kozott oly mérvet oOltene, hogy azontdl mar
higgadt elvi nézetcsere a folott és a nevelési tornazas folott kissé
bajosan menne: jo lesz tdn eleve fontoldra venni és komoly eszme-
csere targyava tenni az egész testedzési ligyet nevelési szempont-
bél is. Ha sikerult szép csendesen agyonbiralni és agyonhallgatni
— legalabb egyelére — a nem nagyon régen felmerilt «katonai
tornazas az iskolaban»-féle eszmét, ugyanez nem sikeriilhet egy-
konnyen az «athletika az iskoldban»-féle eszmével, mert mig az
el6bbeni még csak tervben létezett néalunk, addig az athletika
mar tényleg be van oltva iskolai nevelési tornaszatunkba. Tény
az, hogy miota nalunk a feln6ttek ko6zott az athleticzismus elter-
jedt, azéta iskolai ndvendékeink tornézésaiban is tébb gond for-
dittatik a versenyekre és a szerek nélkali (futé és ugré) gyakor-
"Ni mddokra. Igen jol van ez igy, csak maradjon is ez igy, ne
dobjuk el az igen Udvds tornaszereket és engedjiink némi tért e

minden gyaloglasban csak térdig viselnénk, de igy csak a rdvid
versenyeknél hagyjuk a térdet szabadon, mert nagy utakban
kénnyen térdizileti h(lést szenvedhetnénk.

A nadrag az, 6vnél magaval a szdvetre varrt par gombbal szo-
rittatik Ossze. Es az 6v nem a nadrag tartdsara s tehat nem erre
ra, hanem az ingre tétetik fel, azért, hogy a nadrdg ranczai ne
nyomddjanak a husba. Az 6v el is maradhat s féleg csak az
oldalszGrasok alkalmaval a szoritdsra szikséges. A nadrag feldl
egészen a derékra taldl és innen a térden alulig b8, mig ezen
alul szlik legyen. A bokéaban a lehet§ sziikre kell szabni és par
gombbal dsszekapcsolni a felhlzéas utdn. De sem itt, sem a derékon
feszes nem lehet. A nadrag, mind a kabat szovetének legjobb a
finom angol gyapju kelme. Szinre nézve sziurke, vagy a drapp-
szinlek a legjobbak.

A kabat alakja hatul testhezall6 zakkd legyen. Vagy lehet b6
zubbony is, de Ugy készitve, hogy rész idében vagy pihenéskor
egy vaszon6vvel a derékhoz lehessen szoritni. EI&l egészen 0Ossze-
gombolhaté a kabat fel a nyakig. Az ujjak a kézfejnél sziikek,
mashol bdévek legyenek.

Most jon a gyaloglasi 0ltozet legfontosabb darabja, a czipé.
Czip6, mondjuk, mert a csizmat mar nem tartja senki a gyalog-
lasra alkalmasnak. Hogy a kivagott, félczipd, vagy a flizétt vagy
gummibetétes czip6k a jobbak-e, arrél még lehet vitatkozni.
Kisebb gyaloglasra, hol az es6t6l nem félink, kétségtelen, hogy
jobb a labcsuklét szabadon hagyd, konny( félczip6. De az esé-
ben vizzel telve labunkat fedetlen hagyja. — Azért hat legjob-
bak az olyan oldalt gombol6és egész czipék, melyeknek also része
bér és fels6 részok puha vizhatlan vaszon. A czipd sarka 1—2
cm. magas. A sarkatlan és magas sarkd czip6k egyaltalaban nem
ajanlhatok. — A czip6 talpa legyen oly vastag, hogy a talaj ne
bantsa a labat.

A kapcza a félczip6knél f6leg csak kotdtt lehet és ezért is
nem jék e czip6k. Mert a kdtott kapczadk okozzék a legkdnnyeb-
ben a labtorést, igen konnyen szakadva és ranczot vetve. De,
ha nem is szakad el, a legfinomabb harisnya szala is durvabb a
vaszon szalainal s igy kdnnyebben is felsérti a bért. De a va-
szon kapczanal is sok baj lehet, ha nem pakoljuk bele ldbunkat
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mellett az athletikai gyakorlasi mddnak is. De ha gyermekeink
iovd' boldogsadga ardn nem akarunk okulni, akkor mér most el&re
mondjuk ki azt, hogy az iskoldban a nevelési torndzasnak meg
kell maradnia, az athletikdval csak modositsuk, de soha se helyet-
tesitstik azt.

Ugralni és maszkalni tanitani a fellletes szemlél6 el6tt még
nem nevelési gy, csak egyszer(i testedzés. De igenis komoly
nevelési Ugy ezen «ugra-bugra» azok el6tt, a kik elegendd ana-
tomiai és phisiologiai ismeretekkel birnak arra nézve, hogy belés-
sék azt, miszerint szellemileg és testileg nevelni 6sszehangzdan
kell, mert a testi m(kodés kar6ltve jar a lelkivel, mert a test-
edzésnél nem csupan izom Kkitagitds és dsszehuzas torténik, hanem
egyszersmind idegmiikodés is. Gyermekeink testedzése hatarozot
tan nevelési Ugy, tehat a helyes testedzési moddal a legnemesebb,
a legszebb lelki tulajdonsdgokat fejleszthetjik ki, mig a helyte-
len moddal épp az ellenkezdket.

A helves testedzési moéd megvalasztasanal nem elég az, ha csu-
pan a gyermek testét tekintjuk; koériltekint6knek kell lenniink,
hogy mit kivan télink (testi és lelki er6nktdl) az élet? Az életre
kell nevelnunk gyermekeinket. Féldmivelés, kézmdipar, kereske-
delem, moivészet, tudomanyos kiképzések, az életpalydk ezer val-
tozatai mind kilon sajatos rakészilést igényelnek, csak egyet kove-
tel egyforman mindenik, azt az egyet megkivanja minden életpalya,
hogy a ralép6 egyén ne legyen csiiggeteg lelk(i és magaval tehe-
tetlen testli. Ezt pedig az iskola, a nevelés, az iskolai test- és
lelekedzés adja meg. «Mily fok( lelki és testi erére neveljik
gyermekeinket?» Ezen kérdéssel 6sszefligg ama masik kérdés:
«Mindk a jelenlegi életkdvetelmények?» vagyis: «mind testi és
lelki képesseégekkel (késziltséggel) kell a vildgba Iépnie minden-
kinek, hogy ott szét ne morzsoltassék a nagy létharczban?» Ezen
kérdésekre igyekszik helyes valaszt adni minden taniigyi reform,
mi is — testedzéssel nevel§ apré egyes emberek — Kisértsiik
meg megfelelni e kérdésekre, illet6leg jel6ljik ki pontosan az
Gtat, a melyen a leghelyesebben vezethetni testedzési (gyinket.

Ha jov8 harczképessegiink eréshddése lenne a foczél, akkor fegy-
vert kellene gyermekeink kezébe adni és minden gyakorlattal
oda hatni, hogy vak engedelmesség, rettenthetlen elszantsag, a
kegyetlenségig mend kizdésvagy és minden melegebb érzést felil-
mulé honszeretet érlel6djék gyermekeinkben. Ez lenne a* «iskolai
Icatonatorndzés», mely nevelne gyermekeinkbdl oly gladiatorokat,
a kik hazajokat majdan megvédnék, de &si erényeik aran, épugy,
mint a romaiak egykoron, kik utébb ©Onmagok lettek 6nmagok-
nak legnagyobb ellenségei. Héala isten, hogy ily altalanos fegy-
verkezési sziikségesség jelenleg hazankra nézve nincs, mert Kul-

jol és nem faggyuzzuk be. — A faggylzas (a labat és az egész
kapezat be kell aztatni) a vaszont sikossa teszi és igy nehezeb-
ben is vet ranezot, de féleg az izzadas nem ragja fel a bort.

A tejre a nagyobb mint kisebb Gtra hasznalhatlan a meleg
nemez kalap és legajanlatosabb az el6l és hétul napvéd6é ernyé-
vel ellatott zulu vaszon-kalap. Par orai vagy estéli gyaloglasra
legjobb a konny(i lovasz-sapka.

Ezek a ruhadarabok volnénak, hozzd véve még a zsebkendét,
az okvetlen sziikségesek. De hosszabb gyaloglasra j0 még az es6
ellen a fejet és nyakat véd6 konny( gumi-csuklyat is magunkhoz
venni. Hidegebb id6ben egy nagy kendét is csomagolhatunk &sz-
sze. A szlkséges ruhavaltasra a holmit postdn mindig el6re kild-
juk s magunkkal semmiféle ruhabdl (legfeljebb a kapeza és zseb-
kend6bdl) sem visziink két darabot. Mert, mint az angol mondja :
«ki kdnnyen megy, gyorsan megy, ki keveset visz, sokat elbir».

A legjobb angol Uszok versenye.

II'. Beckwith Londonbdl, mar tobb év 6ta el van ismerve, mint Anglia leg-
kitlin6bb professionals Uszéja s eddigi ellenfeleit minden versenynél elhagyta.
Akadt végre egy hatalmas ellenfele az oldham-beli Finney 71-ben, ki mér rég
varta a kedvezd alkalmat, hogy Bechwith-el megmérk&zhessék. Tébb j6 barat-
janak segitségével, egy jo6 summa pénzosszeget Osszegydljtve, provokalta Beck-
with-t. Ez a felajanlott tétet elég tekintélyesnek talalvan, a kihivast elfogadta
s kozosen megallapitottdk, hogy Anglia professionista Uszobajnoksagéért, 3
rendbeli viadalon megkiizdenek. melyek kozil az els6 egy, a masodik kett6 és
a harmadik 6t angol mértféldes tavolsagnak belszasaban fog allaui.

Beckwith megvette az Uszasi hely megvalaszthatdsanak jogat s a London
westminsteri kiralyi aquariumot jelelte ki az Uszéviadalok megtartadsara. Malt
év deczember 17-én (kedden), este megfelel6 U(sz0 costumeben Iépett a két
professionatus-athleta a vizbe s Beckwith jé conditioban mindjart at is vette
a vezetést s (szasi stvlusa altalanos tetszést aratott a szép szami néz6 kozon-
ség el6tt. () el6z6leg London egyik legjelesebb trainerje Lavender &ltal az
aquarium vizében mar el6készitette magat a matshre. Beckwith 26 éves, 5 lab
4¥* hiivelyk magas, stlya 8 st. 3 Ib

i innej' a versenyt kevésbbé vette komolyan s ennek arat két matchnek
elvesztésével meg Is tizette : 6 21 éves, 5 1ab 6 huvelyk magas és B>st. 4 Ib.
sulylyal birt: hanyag magatartasa miatt a néz6-kdzonség csakhamar fel is adta
a reményt, hogy az | mértfold és az 500 yardot a viz alatt Usszand6 verse-
lij'ekben kit(izott bajnoki czimet, einverhesse. Finney egyaltalaban nem felelt
meg sem a vezetés, sem az Uszas styljat illet6leg a hozza f(izott reményeknek.
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ellenségiink ha van is, rank az nem tor. Fajdalom azonban, hogy
mégis er6sen fegyverkeznink Kkell azon sokkal nagyobb ellensé-
geink ellen, melyek bensénkben, vériinkben, agyunkban dilnak.
Fegyverkezniink kell, de nem kardcsortetéssel, sem pusztan isten
szavaval, hanem test- és lélekedz§ munkéaval.

Ha az &ltaldban benniink rejl6 temérdek oroklott vagy szer
zett és senyveszt§ nyavalyakbol vald kimenekvés lenne a f6 czél
gyermekeinkre nézve: akkor orvosi vezetés mellett egészen saja-
tos életrendszerben és sajatos testmikddéssel kellene nevelni gye -
mekeinket. Vagyis: kildnleges gyégytornaszatot (izni. Hatarozottan
félre kell vetniink a gyogytornaszainak is ezen nemét, a mely
megsziintettetné gyermekeinknek a legtébb tandrait és oly élet-
rendet, étrendet koOvetelne tartatni, a min6t gyermekének meg-
szerezni a szazadik szuld sem lenne képes.

Mindezen kivanalmakbdl most legtobbet betolt a német neve-,
lési torndzas — kevesebbet az athletika, még kevesebbet a katonai
tornazas, legkevesebbet a svéd gyogytornazas. Tokéletesen meg-
elégedve egyiknek a mddszerével sem lehetlink, ezért j6, hogy
oldozhatlanul koétve egyikhez sem vagyunk.

Tésgybkeres magyar testedzési moddal, t. i. testedz6 jatékokkal,
természetes munkélkodassal és kuloénbdzd testi mérk6zésekkel
edzeni és nevelni gyermekeinket a témérdek tanéra miatt sem lehet.

Tornaztatni Vi—x/2 6rdig vezényszora tomegben és 12 6réig
gyermekel6torndsz vezetése alatt, csak nagy ritkdn egy-két szabad-
verseny (leginkdbb a vizsgakon), még ritkdbban egy két témeges
kirdndulés (botanizalva, asvanyt és rovart gydjtve): mindez valami,
de mégis kevés.

Tiszta, valédi értelmében alkalmazott athletikaval nevelni és
edzeni gyermekeinket, vagyis mellé6zni a leghatékonyabb torna-
szereket (létrak, nyujto-korlat sth.), mell6zni minden vezényleti
Osszmkddést és e helyett folyton versenyre képzéssel, egymas
elleni kiizkddésekkel izgatni és taler6ltetni az amugy is talfogé-
kony gyongéd gyermeki idegszerveket és izmokat: ez annyit
tenne, mint gyermekeinket elvonni az iskola mellél, kiszakitani
az egymast szeret6 jatszotarsi korb8l és beledsztokélni azon
érzelmi, gondolkozési és cselekvési kiizdelmekbe, a melyek még
a felnbttek kozott is annyi testi-lelki 6nkinzd kiizkddést ad.

Itt megéllapodni, sem kizardlag egy gyakorlasi maédot valasz-
tani nem lehet, csak hatarozottan kimondani azt, hogy: az ath
leticismus egymagaban testedzési modul semmiesetre nem valé a
magyar iskolai ndvendékeknek: de viszont kimondando az is, hogy:
az u. n. német nevelési tornazas keretébe okvetlen bele kell olvasz-
tani az athleticismusbol annyit, a mennyit az Ujkori neveléstant
elvekkel 6sszeegyeztetni lehet.

igy tortént aztan, hogy Finney, mind a verseny estéjén, mar kezdetben kény-
telen volt a vezetést ellénfelének atengedni s hidba igyekezett a gyorsan el6re
tort Bechwith-t, kés6bbi er6lkodéseivel beérni.

A kiizdelem részletes lefolyasat az alabbi tablazat élénken elénk tarja:

I- O nap, i angol mértfoldes verseny:

yard vezetd id6
160-10 oo Finney .. 2:07
200-ig... .. Beckwith . 2:41
440-10 i ” 6:17
880-ig » 13:17
1320-10 i 20:17
1760-ig (L mértfold) . . . » 27:15
22 masodpereznyi id6 eldnynyel nyerve.
I1- ik nap, 2 angol mértféld tav.:
yard vezetd id6
760-010. e Mind a kett§ egyitt. . . 11:08
800-ig... BeCkWith...cos 12:59
880-ig ” 15:59
1760-ig (1 meértfold) » 26:57
2640-ig EL\& mértfold) ” 40:42
3520-ig (2 mértfold) ” 54:39
20 masodpereznyi id6 elénynyel megnyerve.
- ik nap, 5 angol mértfoldes taviszas;
angolmértfold vezetd id6
‘419 Beckwith 6:19°/2
(Vig Finney e 13:00\a
— » . 26:24
2—ig p s 52:57
310 s e 1:20:13
3'41g , 1:27:22
3V20Q i » 1:34:35/4

A 3-ik viadal c%onka eredménj're vezetett, mert Finneynek — ki most mar
Osszeszedte erejét, s komolyan gy6zni akart — sikerilt hatalmas ellenfeleti
a vezetést az els§ fél mértfoldnél mar atvenni, s a mint Beckwith észrevette
hatranyat, s miutan megszokott folényét 3=+4 mértfoldnél sem tudta vissza
vivni, 1 éra 30 perez és 34 masodpereznyi er8s Uszas utan feladta a versen;j't,
s ezutdn Finney is nem sokara kilépett a bassinbdl.

A fentebbi eredményekb6l mindenesetre az tlnik ki, hogy Beckwith
aranylag csak rovid, distantidkra legy6zhetetlen Usz6, mig ellenben Finney a
hosszabb palyakon els6érangl Uszéva kiizdheti magat. Kivancsiak vagyunk Gjabbi
kiuzdelmikre. — A mint értesulink, budapesti jobb nev( (sz6 mestereink, és
professionista Uszdink, maguk kozoétt, jalius folyama alatt hasonléan egy érde-
kes matchet akarnak tartani; ez mindenesetre csak népszer(isitené a szép
sportot, s az Uszés stylszer(iségének utadnozhatasat a juniorok elétt megkdn-
nyitené.
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Ha f6 czélul azt akarjuk gyermekeink elé tizni, hogy nyilt
kiizdelemnek tekintvén az egész éle'et, a kiizdéshez koran szok-
janak, hogy az mintegy elemilk legyen; hogy klzdd'képességok a
lehet6 legnagyobb legyen, hogy minden tetteiknek, el6retorekvé-
seiknek rugdja a sajat dics- és becsvagyuk legyen : ekkor athle-
tikat kellene mioveltetni gyermekeinkkel az 6-gérég vagy az
uj-angol értelemben. Csak hogy ekkor meg konnyen ugy jarhat-
nank gyermekeink ezen athletikajdval, a mint jartak a németek
Guthsmuts idejében, midén mutatvanyos gyakorlasi maoddal és
er@ltetett tlntetési vagygyal mikodtek, midén az iskola ndven-
déliei mint bontott kéve sz&lai — hullottak szét, egymasra agyar-
kodtak, egymas ellen dulakodtak, minden 0Osszetarté szellemb6l
kivetkdztek, fegyelemben meglazultak, testben ferden, egyoldali-
ig képzOdtek és mindenekfelett oly messze estek az iskola elvei
szerénti nevelést6l, hogy azzal sok tekintetben egyenes ellentétbe
is estek, tehat oly tulajdonsagokba estek bele, a mik miatt nem-
csak masoknak, de dnmaguknak is ellenségeikké valtak.

Ha az a czélunk, hogy gyermekeink iskolai éveik alatt marad-
janak az iskolandl, hogy az élet kdvetelményei szerénti kiképez-
tetést, az altalanos miiveltség alapjait, a lelki tulajdonsagok draga-
kdveit ott zavartalanul megszerezhessék és hogy ezen id6 alatt
elegendd testi lelki er6t is gy(ijtsenek az életre — ha ezt akarjuk:
akkor nevelési tornazast kell (izniink. De a német mod szerinti
neveiéstornaval meg kdénnyen oda juthatndnk ndvendékeinkkel,
hogy 6k az egész testedzést Ugy tekintenék, mint egy koteles
tantargyat, mint egy vezényszéra nyujtdézkodast.

Milyen gyermektestedzési mad lenne tehat a legczélszer(ibb ?!...
Mindenesetre olyan, a melynél minden gyakorlati 6ra alatt a test
minden egyes része miikddtetvén, aranyos testi fejl6dés kovetkez-
nék be; a testi er6 ki nem meriilne, csak nekimelegednék, igy
nagyobb vérpezsgés , izomtevékenységi késziltség allna be. Az
idegek, izmok és inak 0Osszevagd mikddésével pedig a kovetke-
z6k élhetnének el: mas Aaltal tett kozléseknek gyors felfogasa,
gyors utdngondolas, az akaratnak gyors atmenete a cselekvésbe,
folytonos éber figyelem, az Utemérzék és szépérzékek fejlédése,
a fegyelmi kozszellemnek jatszi elsajatitdsa, a tarsakhoz ragasz-
kodas és szeretet er6shodése, kedélyélénkiilés s a mélazd gondok-
tol felszabadulds. Kivanatos tovabbd a gyakorlasi id6 utolsd
negyedében a felszabadulds a szoros iskolai vezetés aldl, a midén
az 6nmiikodési lelkes buzgalomnak csak irdny és ellendrzés adatik.

Az atliletika Anglidban.
Irta: Felméri Lajos.
(Folyt, és vége.)

Ha a jaték nincs kelléen organizalva, a legnagyobb rendetlen-
ségek fordulhatnak el az iskolaban. Marlborough collégérél van
taljegyezve, hogy a negyvenes években, midén még a jatékok
nem voltak rendszeresitve, a novendékek a tandrdk veégeztével
csapatokra oszolva, guerilla-harczot folytattak a szomszéd farmerek
és masok ellen.* Ez még szerencsés eset a kovetkez6hdz képest.
Chadwick emliti egy felolvasasaban, hogy egy népiskola eldljaro-
sdga a physikai nevelést szikségtelennek talalvan, a tornamestert
elbocsatotta. Az eredmény az lett, hogy a filk testileg ingerlé-
kenyekké véltak, a mi nagy lelki ingeriltségbe csapott at. A
dulakodésnak, birkdzasnak, ablaktorésnek, a lazad&soknak és
csetepatéknak nem volt vége-hossza, Ugy, hogy rovid fél honap
alatt 200 fontnyinal tobbre ment az igy okozott kar. Az igazgato
els6ben az intésh6l fogyott ki, majd a vesszOzésbe faradt bele s
a dolog vége az lett, hogy a tornamestert visszahivtdk s a rend-
szeres testgyakorlatokkal egyltt megszlint minden lazadéas és ren-
detlenség.**

Nem hagyhatom emlités nélkil, hogy az angol tanul6k a tornat
nem nagyon Kkedvelik s csak sziukséghdl mivelik. Uppingham
schoolban a torndban is sokra szoktdk vinni a novendekek, de
mar Christ’s hospitalban j6 darabig azt tartottdk, hogy a tornai
«klszas és maszkalas» csak lednyoknak val6 szdrakozas (recrea-
tions of the girlkingdom).-|-

E helyett sokkal alkalmasabbnak tartjdk valamely mesterség
tanuldsat, melylyel nemcsak az a kézi ugyesség jar, melyért
Locke a mesterségeket melegen ajanlotta, hanem az az értelmi
haszon is, mely a kézm(vességgel jaré pontos megfigyelni tudas-
b6l a ndvendékre haramol, s6t az az erkélcsi haszon is, mely 6t
a kézi Ugyességnél fogva a tarsadalom tobbi osztalyaival mintegy
Osszekapcsolja. Ma mar Eton, Charterhouse, Uppingham s még
tobb m ;s iskola dicsekszik kulonféle mihelyekkel. Jelenleg a leg-
tobb iskolaban kotelez6 jatékok — az athletika és a kézimunka
— mind a novendékek erkolcsi haztartasara, mind a tarsadalom

* New Quarterly Magazine. London, 1880. IIl. k. 278. 1
** |dézve M. Roth, Scientific Physical Education. London, 1880. 12. 1
§* Eight Years A Blue Coat hoy. London, 1877. 70. 1
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oeconomiajara nagyon fontosak. Az iskoldk az ifjinak a templom-
ban érziiletét, az iskoldban és a benlakdban értelmét, a jatszo-
téren és a mihelyben akaratat ragadjak meg vasmarokkal s tart-
jak folyvast Ustokénél fogva. Azzal, hogy a serdil6 korban
rendszeresen elfoglaljak az ifjut, megmentik azoktol a veszélyek-
t6l, melyek a sok dléssel, maganynyal s mondhatni, a test nové-
sé, el szoktak egyutt jarni. A szorgalomszak els6 napja reggelétdl,
az utols6 nap estéjéig mindennap Ugy kifarasztjak Oket, hogy se
este, se reggel teljességgel nem jut idejok a hivalkodasra s drven-
denek, ha a napi faradalmak utdn jot alhatnak. A test edzése
hattérbe szoritja a kulénb6z6 testi hajlamokat, mondhatnam a
physikai erényekkel megmentik a szellem erkdlcsiségét. A fiuk
az el6tt honapokkal a cricket-versenyekrél beszélnek, melyeket
Harrow Winchesterrel, vagy Winchester Etonnal, Rugby Marl-
boroughval sth. szokott az iskolai év végén tartani, mindenik a
maga tizenegyét allitvan versenytarsaéval szembe. A rajok és a
studiumokra valo elGkészilet minden testi es lelki erejiiket igénybe
veszi.

A puskas csapatok (rifle corps) valasztottjai (tizenegy) szintén
versenyeznek minden évben Wimbledonban — az Ashburton
paizsért,* (Shield) és a Spencer kehelyért (Cup), melyek koézil az
els6t 1863—1878-ig Harrow hatszor, Winchester négyszer, Eton
kétszer, Marlborough egyszer; a Spencer kelyhet pedig Chelten-
ham kétszer, Harrow kétszer, Eton kétszer, Marlborough kétszer
és Winchester egyszer nyerte el. Rugby nem szokott e verse-
nyeken megjelenni.

Ezekhez jarul a csénakazas, melyet kilénésen Etonban ked-
velnek s mely a ndvendékeknek nem kis szdrakozast szerez.

Mindezeket Osszevéve, bizony nem csekély aldas a mai mun-
katol valo iszony enervalé hatésaval szemben, az ifjak rendszeres
foglalkozasa s ekként a jaték és a munka antithesise megsziin-
tetése. Hiszen az athletikai gyakorlatok sokszorta nehezebb munka,
mint az asztalos- vagy kovacsmihelyben valé dilettans foglal-
kozés.

Masutt nehezen, vagy sehogy sem tudjak a «kintdl valo irt6-
zast» legy6zni**: az angolok — Ugy tetszik — megtalaltak ra a
helyes (tat.

Valéban, az angol kdzépiskoldban a jaték és az athletika nem
annyira scholastikai, mint inkdbb tarsadalmi intézmény, mely a
novendékeket egyfel6l az iskolai s masfel6l a nagy nemzeti csa-
laddal koti Ossze, kapcsolja erkdlcsi egységbe. A jatékok és a
traditiok azok az elemek, melyek Westminstert, Etont, Harrowot
stb. a nemzeti élet szebb felével forrasztjak Ossze. Ez iskolak
jatéktéréin és benlakéiban szovik és fonjdk a nemzeti jellem
arany fonalszalait. Ezek azok a vonasok, melyek az angol kdzép
iskolat a maga nemében egyetlenné teszik s melynek masat, mint
a gentlemanét, hasztalan keresed masutt.f

A gyalogsagi katonak fegyverforgatasa.

Bizony a dicsd dalids idék vitézi kiizdelme napjainkban a fegy-
ver és I6por harczava lett. Ma a katona ereje az ezredek har-
czaban f6leg csak a fegyver megtdltésében érvényesil és csak
ritka esetek hozzadk a katonakat ossze a kézi tusara. igy hat
nem csoda, ha a hadseregek kiképzésében a f6dolog a Iovés és
nem a specidlis fegyverforgatds. A mai tdmeges harcznal a kato-
nat el6bb arra képezik ki, hogy a seregben mint porszem, mint
egy kis kereke a gépnek, jol megtehesse kotelességét és nem
arra, hogy egyéni legnagyobb erejét és ligyességét az esetleges
parharczban legjobban érvényesithesse.

Hanem mindemellett is a gyalogsagi katona leképezésében némi-
leg gondot forditanak az egyéni er§ és (gyesség kifejtésére is.;
hogy |6fegyverét kézi tamad6d és véd6 eszkozil is hasznalhassa
— Mind a kozds hadseregi, mind a honvédségi legénységet ren-
desen oktatjdk a szuronyos fegyvervivasra. S6t mar az ujonczok
tanitasanal el6készitik a kar izmait a fegyver konny( kezelésere.
— A katonai szabadgvakorlatok alatt, melyeket es6s id6ben fegy-
ver- vagy szobatisztitds helyett szoktak el6venni, sokszor vivnak
a legények rudakkal, a véglket pokroczczal bekdtve. — Kild-
nésen a magyar ezredek Kkatonai tlinnek ki (gyes szurony-
vivésukkal.

A rendszer is megvan e fegyverforgatasi tanitasban, csak-
hogy az altisztekre lévén bizva, az eredmeuy vajmi csekély. Az
els6 gyakorlatok a gyalogsagi fegyverrel némileg megfelelnek a
tornaszok botgyakorlatainak, csakhogy nem oly valtozatosak. Az

* Atmérdje korllbel8] két lab. A nyertes iskola az (j versenyre magéaval
liozza a vert ezist diadaljelvényt s a netalani 0j gy6z6nek engedi ét.

** E. Pécaut, Etudes sur Védueation nationale. Paris, 1879. 191. 1

4 Arnold Maté ugyan egy franczia jezsuita (Lacordaire) nevel6-f.tézetét
franczia Etonnak keresztelte és terjedelmesen leirta ,,A French Eton" (London
1864.) ez. miivében; de azt hiszem, hogy az ujjan is megszamlalhatna azo.mt
a honfitarsait, kik a keresztkomasagot elvallalnak.
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ujoncz-bakaval el6szor fegyverét emeltetik két, maid egy kézzel
fejfolé. Karlokéseket végeztetnek vele el6re, oldalt s fejfolé. A
fegyver agyanal fogva nyujtott karral emeltetik stb. Mikor mar
jol birja fegyverét a katona, feltlizik a szuronyt és ezzel Ujra |
végig csinaltatjdk az el6bbi gyakorlatokat.

S csak ezutan kezdik a szuronyvivast, mely sok iigyességet s |
eleven felfogést igényel. Es a mellett, hogy a katona el6tt be-
csessé teszi fegyverét, ha toltése nincs is mar, batorsagot és er6t |
egyarant fejleszt. — Mint testgyakorlat is, tekintet nélkil a |
harczra, igen szép és ldvds. A vivasnal a labak, karok és a
derék izmai egyarant er6sodnek. A plasztikus &llasok, Kilépések
és védések szép testtartast adnak a katonanak. Kar, hogy a test-
gyakorld egyletek és kilondsen az athletikai clubok nem gyako-
roljak a szurony-vivast A testet csak igen kis részben erdsit§
kardvivasnal altalanosan, fejleszt6 hatdasa e vivasnak sokkal na-
gyobb és kevés gyakorlat utan mulattatébb is.

A gyalogkatonasagnal meg a

kard- és t6rvivast tanithatnak
nagyobb gonddal. Mert most a
legénység éppen semmi oktatas-
ban sem részesil, hogy oldalfegy-
verét miként hasznalja. Az altisz-
tek nagy része a kardot jél még
kézbe sem tudja fogni, nemhogy
vivni tudna. — A legénység szu-
ronya meg Ugy van Kkészitve,
hogy kézi fegyvernek is lehes-
sen hasznalni, de senki sem kap
egy kis utasitast sem, hogy mint
lehet vele védni magunkat, vagy,
hogy mikor ke'l hasznélni. —
Pedig barmilyen nagy tdmeges
harczokban mindenkor kénnyen
el6fordul, hogy embernek ember
ellen kell kiizdeni. Es ekkor ott
van a kit(iné fegyver, mely szu-
rony is, buzogany is, kard is és
nem tud vele a gyakorlatlan
katona mit csinalni. A nagy csa-
tak igen sokszor d6lnek el egy
kis csapat bator kiizdelmén, mely
testével és karerejével allja atjat,
par perczig is, a tomeg rohama-
nak. Es az a katona, ki nem
tudja, hogy mily hatalmas a fegy-
ver golyéd nélkil is, csakhamar
megfut a kozeled6 ellen eldl.

Nehéz lesz bizonynyal a legény-
séget betanitani némileg is a
vivéasra, de okvetlen sziikséges,
ha csekély hidny miatt nagy dol-
got nem akarunk veszélyeztetni.

D. R

A bocsi regatta.
— jun. 18.

Mint a maultkori velocipéd-verseny-
nél, tgy most is bords fellegek alatt
folyt le a verseny. A kdzonség mind-
emellett nagy témegben nézte végig a
kilénben csak két pontjaban érdekes
versenyt. A nemzetkdzi czimet hidba
viselte a regatta, mert az egy idegen
linczi négyes sem jott el a versenyre
és igy csak a bécsi egyletek kiizdot-
tek egymassal

1 A kezd6k négyevezés versenyére az 0szt. jockey club dijaért az el6bbi napon
tartott probaversenyen a 7 nevez6 kozll a gyOztes négy egylet csénakai kiiz-
dottek. Els6 lett a ,,Donau bort* csapata 1 és fél csonakhoszszal a ,,Turner
Club® csénaka el6tt. A kiizdelem e két csénak kozt az inditastdl egész a czél-
potig a leghevesebb volt és ,,Donau-hort“ gy6zelme er6s munkaba kerllt. A
mésik két egylet csonakai 5—@ hoszszal maradtak hatra.

2. A 2000 frtos vandordijért, melyet az 1881-iki osztrak-amerikai csdénak-
versenyben a ,,Donau-hort“ nyert el s adott az akkor alakult ,,Wiener Regatta-
"ereinknek, a ,Pirat“, ,Donau-hort“ és ,Lia" egyletek csonakai alltak Kki.
— 1882-ben az e dijért valé els6 er6s kiizdelemben ismét a ,,Donau-hort*
nyerte el a dijat ,Lia“-val szemben. Tavaly pedig ,Lia“ nyerte konnyen
vissza az el6bbi egylett6l. Az idén a ,Pirat* egyleté lett a dij, két csénak-
hoszszal el6zve meg a ,,Donau-hort” embereit. A ,Lia“ evez6sei mar az inditas
utan mindjart hatra maradtak s a czéltél a ,Pirat* beérkezésekor még busz
csonak-hoszszal hatra voltak. — A ,,Pirat” evezdsei er6s, szallas emberek, nyu-
godt, hosszli csapasokban perczenkint 8s huzassal kezdették és szép stylben
igy eveztek végig. A ,Lia" evezsei 42—td-es csapassal huztak, de sehogy
sem jottek a kizdelembe s joval hatra maradtak gyors csapasaikkal. — A
palya nagyrészén a ,,Donauhort* vezetett és el6nyét csak akkor vesztette el
mikor a ..Pirat"“ vizére akarva becsapni, tilsagosan kitért az egyenes iranybdl.

3. A TSkijf- versenyben a bajnok czimért. arany éremért és tiszteletdijért.

Az uTOLSO EVEZOCSAPASOK.

harman alltak ki: Frey Lip6t a ,Lia“, Zeiner Karoly a ,,Donau-hort* és Hin-
termann Heinrich a ,.Turner Ruder-Club* tagjai. Frey és Hintermann er6s és
valéban szép stylben indultak s Zeinert hamar annyira elhagytdk, hogy ez a
versenyb6l mar kiesettnek is volt tekintendd; Hintermann azonban miel6tt a
szabalyszer{i tavolsaga meg lett volna, Frey vizébe vagott at s az Osszeiitkdzés
kikerllhetetlen volt, miutan mindkett§ felhagyott a versenynyel és a verseny-
biré el6tt egymés ellen Gvést jelentettek be; ezen kozben Zeiler nyugodtan
befutotta a palyat; a versenybirdsag a kiizdelmet érvénytelennek nyilvanitvan,
Ujabbi versenyt rendelt el, melynél Frey Lip6t kénnyen gy6z6tt s nyerte a
dijakat ; mi kilonben el6re lathaté is volt, mert Frey Lipot mint mar tavaly
nalunk is lathattuk Budapesten is, kitlin6 testtel sszép stylben evezett, de
ez idén val6ban kifogastalan stylben evezett, konditioja pedig paratlanul felette
éll}haktbbbié felett. — Zeiler fiatal skiffista, kib6l id6vel veszélyes ellenfél
valhatik.

4. A kétevezés versenyre két nevezés tortént ugyan, de ,,Donau-hort* nem
allt ki s a ,Lia“ sajat dijat — egyedul evezvén be a palyat — haza vitte;
meg kell azonban jegyezniink, hogy két evezdssel kik ellenfelek kozt is biztos
kilatassal mentek volna a versenyre.

5. A holgyek dijat (Junior skiff) Ziegler Mihaly a ,Turner Ruder-Club*
tagja vitte el, kdnnyen gy6zve 7 hajohoszszal 2 ellenfele felett.

6. A négyevezés rowlockos csénak-
versenyben kormanyossal —ismét wal-
kower volt, ,Lia“ vitte el az 6t tisz-
teletdijat, mivel a ,,Donau-hort“ nem
indult.

7. A nyolczevezés versenycsonakok
kuzdelmébena ,Lia“ ,Pirat“ s ,Do-
nau-hort* alltak ki. Ausztria-Magyar-
orszagban elsé 8-as verseny volt, igen
er6s kizdelem utan a ,Lia" gy6zott
fél csonakhoszszal a ,,Pirat” felett. —
E versenyre még nem voltak eléggé
jol trainirozva, mert daczara a korma-
nyosnak, jobbra-balra kitértek az egye-
nes vonalb6l s nem voltak képesek
egyforma utemben hdzni.

Az
utolsé erezbesapasok.
(Képpel.)

Minden izom lankadni kezd,
a tud6é zih&l mér s a csonak
mégis fokozott gyorsasdggal ha-
lad. Itt a ezélpont! A korma-
nyos majd lelkesit6 kialtassal,
majd sirdnkoz6 hangon biztatja
az evezOsoket. Ezek huznak,
hogy az evez6 megreped keziik-
ben. Az egyik csonak par Labbal
megel6zte téarsait, kormanyosa
harsany hangon kialt evezdseire,
hogy no még egyet, no még csak
egyet! A masikban 016k arcza
kétségbeesetté valik, kormanyo-
suk maga is segiti elére a cso-
nakot elére és hatra hajolva.
A parton és a hajokon a nagy
kdzonség zlgasa és biztatdé kia-
balasa is izgatja, vegs6 er6fej-
tésre nogatja az evezOsoket. Es
a masodik cs6nak kevéssel a
ezélpont el6tt kezdi az elsét
leszoritni, csapésai lazasan gyor-
sak, kormanyosa hangja, mint
a gyO6ztes vezéré, élesen Kkihal-
lik a partra. Itt a kozbnség
z0g, kiabal, kend6vel integet.
Most, most, még egy csapas €s
a méasodik csonak elérte az elsét,
mely mindig vezetett. A kdzon-
ség hatalmas zlgasa elnyomja a
versenybirdi csengcty(t, mely a beérkezést jelzi. — A gy6ztes
csapatnak gratuldlnak még a legy&zottek is, mert az Uri verseny-
ben csak a huzéskor ellenfelek a versenyz6k s maskor testvérek.
A Kitartast, a lankadatlan bizalmat, az ép er6t éltetve, a kozon-
ség elégedve tavozik s a gy8ztes, mint legy6zott evezsdk Gjabb
lelkesedéssel fogjak magukat a jov6 versenyre edzeni.

Nemzetk0Ozi regatta Budapesten.

A Hunnia, nemzeti és pozsonyi hajésegyletek altal vasarnap rendezett ver-
senyek mindenkit meggydztek arrol, hogy mennyivel tébbre megyiink egyesiilt
erével, mint kilénvalva egymastdl. A versenyz6k szama, de kulonosen a kdzon-
ség érdekl6dése a verseny irant szép jovot Igér az Gj életre ébredt evezésnek.
S habar e versenyen a fovarosi egyleteknek egy hajéja sem gy6zte le bécsi
ellenfelét, a dics6ség a szép versenyért nagyrészben ezeket illeti.

A borls id6 mellett lefolyt versenyr6l, térszllke miatt roviden a kovetke-
z0ket jegyezziik fel:
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Verseny-bizottsagi elndk: Nadasdy Ferencz gr., versenybiré: Arany Laszld,
palyabir6: Radany Dezs6, id6mérdk: Bolius Laszl6, Racz Gyula, indit6: Radi-
sits Gyorgy, titkar: C'sizik Béla, pénztarnok: Jankovich Istvan. Verseny-bizott-
sagi tagok: Birlv Istvan, Depiny Ferencz, Dus6czky Karoly, Eszterhdzy Mihaly,
gr., Filepp Kalman, dr. Gervay Béla, Horanszky Nandor, Kiticsan Zsiga, Lan-
franconi Enea, Légrady LészI6, dr. Lisznyai Elemér, Lonovics Sandor, Mossoczy
Istvan, Palugyay Jo'/sef, Palfoldy Lajos, Planer Gyula, Schediusz Lajos, Teleky
Géza gr., Tliaisz Elek, Turéczy Adolf, Vaymér lvan.

A legérdekesebb verseny az els6 sz&nni volt, mely a Hintermann és Frey

bécsi kizdelmének mintegy folytatdsa volt és mert hogy Mészaros erejében
is sokan biztak.

. Skiff-verseny. Nemzetkdzi verseny. Dij: A nemzeti hajos-egylet vandordija

és emlékérem. Védi: Frey Lip6t, az ,,Erster Wiener Ruderclub Lia“ tagja.
Tét 1 arany. Palya: 3000 meéter lefelé egyenes vonalban.

1. ,Freiweg.” Evez8s (védd): Frey Lip6t, az ,Erster Wiener Ruderclub
Lia“ tagja

2. ,/ma.“ Evez6s: Hintermann Henrik, Ausztria bajnoka, a ,Wiener Tur-
ner Ruderclub® tagja

3. ,,Priczi“ Evez0s: Mészaros Ferencz, a nemzeti hajés-egylet tagja

Az inditasnal Mészaros par evezocsapassal elkésett és igy mindjart hatra-
maradt s bar 6 volt a legjobb vizben, a héatranyt nem hozhatta be. Kozéprél
Hintermann, a partmelletti oldalrdl pedig Frey indult. Hintermann 37-es csa-
passal vezet s a 44-es csapassal utana jové Frey felett mindjart az elején 2
csonakhossz el6nyt nyer. Mészaros 4 hosszal marad el. de e tavolbdl a czélig
mit sem veszt. Frey valtozd gyors evezdcsapassal sehogy se tud kozeledni
Hintermannho/, ki a czélhoz mint els§ 9 perez 5 mp. alatt j6 be. Utani Frey
9 p. 15 mp. alatt és azutan Mészaros 9 p. 30 mp. alatt. — Az eredmény,
osszehasonlitva a tavalyi 10 p. 30 mp.-nyi id6vel, (Frey-é) igen szép. Es igy
Mészaros is jobb id6 alatt tette meg az utat, mint tavaly Frey.

I1. Négyevez6s verseny (four-oar) kiiltére épitett, palankos, belvillas hajok
(roavlock-gig) részére kormanyossal. Magyarorszagi verseny oly kezd6 evez&sok
szamara, kik versenyben még részt nem vettek. Tiszteletdij és emlékérmek. Tét
5 arany. Palya: 700 méter folfelé és 700 méter lefelé, fordulassal.

1. ,Balaton.” Evez@sok: Gerenday Jozsef (4), Asboth Jend (3), dr. Pap Mor
(2), Pilaszanovits Matyas (1); kormanyos: Kiticsan Zsigmond, a Hunnia cséna-
kazé egyesilet tagjai.

2. ,Csango.” Evez6sok: Scherz Aladar (4), Graf Vilmos (3), Mednyanszky
Imre b. (2), Zmertych Ivan (1); korményos: Vida Géza, a pozsonyi hajos-
egylet tagja.

3. ,.Siraly.“ Evez6sok: Feilitzsch Arthur b. (4), dr. Piday Béla (3), Perger
Ignacz (2), ifj. Jokai Mor (1): kormanyos: Csizik Béla, a nemzeti hajés-egy-
let tagjai.

A p%zsonyiak vezetve konnyen gyGznek. Erdeket a versenynek a ,Balaton*
és ,,Siraly” kizdelme adott. Az el6nydsebb helyen a part mellett a ,,Siraly”
hazott, kozépen a ,Balaton“ a mély vizben a ,Csang6”. Az utdbbi vezet s a
forduléhoz 4 p. 55 mp. alatt ér. EIonyds forduldssal nagy elényt nyerve a czél-
hoz 35—36-0s csapassal 7 p. 45 mp. alatt ér. ,,Balaton“ a forduldhoz 5 p. 23
mp. alatt ér s a czélhoz 8 p. 20 mp. a. ,Sirdly” 5.32 a. fordul és 8.39-kor ér
he. Mindkét csonak 36—37-es csapassal haladt.

E verseny tavalyi gy6ztesei a ,,Csangdban“ 9 p. 20 mp. alatt evezték be e
tavot

I11. Parevezos verseny kiltére épitett kiilvillas hajok (Klinker-Skiff) részére

1 ,Legott.* Evezds: Kubik Béla, a Hunnia cstunakazo6-egylet tagja.

Nevezd — ellenfél hidnydban — a pélya befutdsatol elallott.

V. Négyevezds verseny (four-oar) legjobb kiilvillas hajok (outrigged race-boat)
részére kormanyossal. Nemzetkozi verseny. Tiszteletdij és emlékérmek. Tét 5
arany. Palya: 2500 méter lefelé egyenes vonalban.

1. ,Patent “ Evez@sok: Oeller Henrik (4), Godina Frigyes (3), Godina Lajos
(2), Zische Jozsef (1); kormanyos: Auracher Jozsef K. az ,Erster Wiener
Ruderclub Lia* tagjai.

2. ,Wien*“ EvezOsok: Hintermann Henrik (4), Mettler Albert (3), Gebauer
Alajos (2), Hille Agost (1); kormanyos: Ehrlich Janos, a ,Wiener Turner
Ruder-Club* tagjai.

3., Wien-Berlin.” Evez6sok: Spanraft Viktor (4), Mayer Tivadar (3), Satzin-
ger Frigyes (2), Markowski Richard (1); korményos: Erti Viktor, a ,Wiener
Ruder-Club Pirat* tagjai. 3

4. ,Villam.* Evez8sok: Mészaros Ferencz (4), ifj. Adam Karoly (3), Saxlehner
Andor (2), Csuka Lajos (1); kormanyos: dr. Hausser Adorjan, a nemzeti
hajos-egylet tagjai.

Csak a két utébbi csonak jelent meg az inditasndl. A bécsi ,Pirat* csona-
kazok vezetnek, de a nemzetiek mar majd beérik, midén csonakjuknak egy
labtdmasza eltérik s igy a versenybdl kiesnek. ,Wien-Berlin“ 38-as csapéssal
6.39 alatt ér be

V. Négyevezds verseny (four-oar) kiltére épitett, palankos Kiilvillas hajok
(outrigged gig) részére korményossal. Magyarorszagi verseny. Tiszteletdij és
amll,ékérlmek. Tét 5 arany. Palya 700 méter felfelé és 700 méter lefelé, for-
uléssal.

1. ,Hajnal.” Evezdsok: Feilitzsch Arthur b. (4), dr. Piday Béla (3), Perger
Ignacz (2), ifj. Jokai Mdr (1); kormanyos: Csizik Béla, a nemzeti hajos-egy-
let tagjai.

2. ?lj\lévtelen.“ Evezdsok: Mossoczy Istvan (4), Frank Janos (3), Hardtmuth
Ferencz (2), Vaymar Ivan (1); kormanyos: Vida Géza, a pozsonyi hajos-egylet
tagjai.

?6{ LHajnal“ 3-ik evezdsét Szaxlehner Andor helyetesiti, mert az idilt csuklé-
randulasa Pergernek az el6bbi hGzasban fajdalmassa valt. A névtelen vezetve
a fordul6hoz 4.45 alatt ér, mig ,Hajnal“ 5.3 alatt. A pozsonyiak mindig el6l
38—39-es csapassal 7.32 alatt érnek be elsének, a ,,Hajnal“ 7.45 alatt.

VI. Kétevez6s (pair-oar) verseny, kilt6re épitett palankos, Kiilvillas hajok
(outrigged gig) részére, kormanyos nélkil. Nemzetkozi verseny. Tiszteletdij és
emlékérmek. Tét 2 arany. Palya: 2500 méter lefelé egyenes vonalban.

1 ,Gerle.” Evez6sok: Mészaros Ferencz (2), ifi. Adam Karoly (1), a nem-
zeti hajos-egylet tagjai.

A birésédg” 11 perez id6t t(izott ki a beérkezésnek. Gerle ezen belul 7.55 alatt
evezve be méltan nyerte el a dijat. A verseny végeztével a Margitszigeten az
alsé vendéglénél Nadasdy gr. osztotta ki a dijakat, a kozonség lelkes éljenzése
mellett. E verseny a f6vérosi és budapesti csonokdzoknak valoban diszére valt,
mindazaltal tagadhatatlan, hogy hatarozottan nagy érvil fog szolgalni azok
mellett, kik a nemzetkézi versenyek rendezését még korainak tartjak, miutan
csonakéaszaink nem oly képzettek, hogy a bécsiekkel kiallndk a versenyt.
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A ndk cseber-versenye.
(Képpel.)

Kedélyes, viddm mulatsdg és e mellett nehéz munka is az idét-
len, alacsony csebrekben evezni. A leghevesebb csapasokat ren-
desen a nagyon igyekv6 felforduldsa koveti. Mert hacsak egy
Kicsit j6 is a lapat a kad ala s d6l a test erre felé, az asszony-
csonak rogton felfordul. E bizonytalan csénakazast igy inkabb
furdésnek mondhatndnk s a n6ék uszéruhaban is széllnak a ver-
senyre. — Kiléndsen komikus, ha a kezdéevezds Ul a cseberben,
mert ez csak korben forog és éppen nem tud el6re haladni. Ezért
eleinte két kis lapattal hajtjdk a csebret. Két évvel ezel6tt a
n6képzb-egylet orczikerti népmulatsagan is ily kétevez8s cseberben
vadasztak az eleresztett kacsdkra, a kozonség mulattatasara. A
verseny meg éppen vidam képet nyQjt, a mint egyik hevesebb

versenyzd n6 kiesik a cseberbdl, masik folyton eltér az iranybol,
a mint bellni igyekeznek a felfordultak. A mi uszodainkban is,
kiléndsen a Csaszar- és Lukéacs-furd6ben igen sok vidamséagot
keltene, ha par ily csebret betennének. Vagy ha ezt a koltség
miatt nem teszik a tulajdonosok, ugy legaldbb egy sima feny6fa-
hengert tegyenek a viz szinére, az ezen vald atmdszés, vagy
raiilés is sok mulatsagot nyujt.

A laM azasrol.
A labda dobéasa, kikerilése és az Utés.

El van ismerve az, hogy a labda-jatékoknak két, legnehezebben
elsajatithatd kelléke, a czélozas és a labdadobdas kikerllése.
Mar a jo dobashoz is némi (gyesség kivantatik, mennyivel inkabb a
czélozéshoz.

Még a nem mozg6 targyat és a nyugodtan all6 személyt, nem nehéz
dolog megdobni, de a labda keriilés szamtalan mddjaival ismeretes
egyént el taldlni: erre csak sok gyakorlat utdn lesziink képesek.

Epen ezért lényeges tudni azt, hogy ming el6vigyazati szabalyok
megtartdsa mellett talalhatjuk el a czélul kitlizott, személyt? s a test-
nek melyik részére dobott labdat legnehezebb kikerilni?

Els6 kellék a labdajatszasnal, kitudni minél hamarab minden jatszo-
tarsunk ezélzasi és labda keriilési moédjat. Ha az, kit megdobni szan-
dékozunk, fut, sohasem tandcsos a labdat rogton kidobni kezlinkbdl,
hanem csellel élve gy tesziink, mintha a labdat kidobnank. Ezen el6-
vigyazati fogast Ugy vissziik véghez, hogy keziinket, melyben a labda
van, hirtelen el6re 16kjuk, jatszé tarsunk, pillanatnyi zavarba jé vagy
megéll s mi 6t ekkor vessziik czélba és dobjuk meg.

A labdat rogton kidobni keziinkb8l mar azért sem tanacsos, mivel
a szaladd, els6 dobéasi cselliinkre, bizonyosan valamely labda-kerilési
moédot hasznél s igy dob&sunkat kikerllheti. A sebesen szalad6 egyént,
— ki veliink, azaz inkdbb t6link oldalt szalad — a nélkil, hogy rednk
vigydzna, legkdnnvebben eltaldlhatjuk, ha kissé elébe dobjuk a labdéat
s akkor & Utkdzik abba belé. — E dobést azonban a futé kis vigyézat
mellett kénnyen kikerulheti.

A czélozasndl altalaban a kit(izott jatszotars helyzete, mozgésa ha-
tarozza meg dobasunk modjat. Van azonban mégis egy pont, melyet
aranylag — mivel helyes és ezélra vezet6 keriilési modjat kevesen
ismerik s igy nem is hasznaljak — legkdnnyebb megdobni s ez a két
vallapoczka kozotti hely. Ha ide czélozunk, ritkan tévesztjik el a czél-
pontot, mivel ha a czélba vett jatszo6 ilyen dobasnal felugrik, az Gtést
mindig a hata kozepébe kapja; ha lehajlas altal akarja dobasunkat
kikerilni, ez a lehajlas soha sem oly gyors, hogy a lehajlénak legaldbb
kalapja ne kapjon, mi egyenértéki a mas helyre kapott Gtéssel.

Megjegyezzik azonban, hogy a ,cseldobdst“ nem szabad minden
jatéknal alkalmazni, hanem csak ott, hol a jaték szabalya megengedi,
rendesen azon jatékoknal, melyekben a dob6- vagy Ut6-part teendGje
vagy az ellenpart nagy szadmaval vagy egyéb kikdtésekkel meg van
nehezitve.

Legezélszeriebben s leggyakrabban hasznalt médok a labda kikeri-
lésére a lebukas, felugrads, az el6re, héatra és oldalt (jobbra,
balra) valé hajlas és végre a hirtelen megallas.

A labda el6tt valé lebukést agy kell intéznink, hogy az épen a
kell pillanatban torténjék. Tekintettel legyiink ezenkivil arra is, hogy
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mindig a dobd felé forditott arczczal — oldal Aalldsban végezzik a
lebukést, — azon egyszer(i oknal fogva, — hogy ha lebukasunk szik-

ségtelen lett volna, ellenfellink csalasa miatt — hamarjaban mas labda-
kertilési modot is hasznalhassunk. Egyaltalan az tgyes labdazé a lab-
dat, annak repilése alatt szakadatlanul figyelemmel kiséri és magat
szintelen ahhoz alkalmazza.

A felugrassal val6 keriilési modot tul gyakran hasznalni nem czél-
szerl, mivel ha jatsz6 tarsaink ezt észreveszik, ugrasainkat minden
alkalommal sajat el6nyilikre kizsakmanyolhatjak.

Az elhajlas altali labda-kerilés abban all, hogy a reank dobott labda
elél derekunkat, el6re vagy héatra, jobbra vagy balra hajlitjuk.

A hirtelen megallas altal valé labda-kerllést — szamitva arra, hogy
ellenfelink futasunknal fogva egy kicsit eléblink fog czélozni, — ugy
visszik véghez, hogy az éppen utunkba ropilé labda el6tt hirtelen
megallva, azt magunk el6tt elsuhanni engedjik s csak ha ez mar meg-
tortént, futunk tovabb a kitlizott ezél felé.

Vécril megjegyezzilkk, hogy nagy elényére van a labda-dobast
kikerulni 6hajténak az, ha dobdé tarsanak dobasi és czélozasi maédjat
minél el6bb kiismeri és ahhoz alkalmazkodik, mert majd minden jatsz6-
nak mas és mas (p. o. alacsony, vagy magas stb.) dobéasa van.

A nagyobb labda-ttések két, a kisebbek ellenben csak egy kézzel s
mindkét esetben oly moédon torténnek, hogy az Gt6botnak vége, a labda
megérintés el6tt a — suhintas alatt egy fél vagy legalabb is egy ne-
gyed korivet irjon le, mely koriv egy fels6 pontbdl kiindulva, a leg-
alsé pontitol valo felemelkedése pillanataban taldlkozzék a labdaval.
Tehat az (tést a labda feldobéasaval (feladasaval) illetéleg annak leesé-
sével kell dsszeegyeztetni; ennek kdnnyebb elérhetése végett az t6fat
mindjart kezdetben (a labda feladés el6tt) méar oly emelt tartdsba kell
hozni, hogy a bot vége a fejjel egy magassagban legyen. Az utéshez
pedig ugy kell felallani, hogy a feldobott és az arcz el6tt mintegy
méternyi — az (t6bot hosszisadganak megfelel6 — tavolra lees6 labda-
hoz, egész mellel legyiunk fordulva.

A fenti szabaly al6l kivételt képeznek azonban egyes jatékoknak
kilénds utés modjai, minék p. o. a ,siniér“-jatéknali felilr6l egyenes
iranyban lefelé valé utés, a ,visszaverés* jatékoknal, a felilrél el6re
valé utés, — a ,csulok” és egyéb jatékoknal dobva-utések, — a
.kanaszos“ jatéknal foldrél eliitések s végul az oOkollel vagy labbal
val6 itésmodok.

Az Utés iranyat tekintve
hatrafelé.

Megkilénboztetjik még az Utéseket a szerint is, a mind szog alatt
repil a labda. igy mondjuk alacsonynak, ha gurdl a labda, vagy ha
egy méternél magasabbra, a foldr6l fel nem emelkedik (u. n. ,szijlta-
sitas®) magasnak mondjuk az Utést, ha a labda magas kdrivben
repual (u. n. ,kap6s“ vagy ,repités“) és végil, ha a labda egész fig-,
géiyesen (ttetik fél, akkor szokds mondani, hogy ,csillagot t“.

Valasztani vagyis ,,adj-végyezni*“ akkor szoktak a labdajatékosoknal,
midén a jatszok két egyenl6 részre akarnak oszlani, de ugy, hogy
mindenik jatszé-rész, lehet6leg egyforman erés legyen. All pedig ezen
»adj-végy“-ezés abbdl, hogy a jatszok kivélasztjdk azon két egyént,
kik legjobb jatszéknak vannak elismerve. Vegylik pl. hogy a két leg-
jobb jatszé egyikét Bélanak, masikat Gyulédnak hivjak. Béla el6vesz
egy pénzdarabot (krajczart, hatost stb.) feldobja a leveg6be s kérdi
Gyulatél, a pénzdarab repilése kozben, ,fej vagy iras?“ vagy ,,korona
vagy iras?“ - vegylk, hogy Gyula a fejet valasztja, ha mar most a
pénzdarab leesett, s az agy fordult, hogy fejes vagy koronas oldala
van felfelé, akkor Gyuldnak van joga a jatszok kozul azt valasztani,
a kit legjobb jatszénak ismer (kivéve Bélat, kivel ,adj-végyezett), —
ha azonban a pénzdarab nem azon oldaldval van folfelé fordulva, me-
lyet Gyule valasztott, akkor Béla valaszt a jatszok kozil el6szor.

Lehet ezen adj-végyezést Ugy is végezni, hogy egy vessz6t vagy botot
dob pi. Gyula Bélanak, ez 0jbél vissza Gyuldnak, ez ismét vissza
Bélanak, ki azt megkapja ott, a hol épen neki tetszik; most Gyula
szorosan Béla keze folott fogja meg a botot, Béla ismét Gyula keze
felett s ezt mindaddig folytatjak, mig a bot végére nem jutnak, kinek
keze a bot végét fogja Ugy, hogy a masik méar azt kisujjadval egy len-
ditésre sem képes markabdl kisuhintani, az valaszt a koril allé jatszék
kozll egyet. 11a Béla valaszt el6szor, utdnna Gyula, ismét Béla, Gyula
s igy tovabb mindaddig, mig mindazok nincsenek bevéve, kik a jaték-
ban részt 6hajtanak venni.

A part alakitast a fenti pénz és Ut6fa hasznalata nélkil még akkép
is szoktak eszk6zdlni, hogy pl. Béla egyik markaba fog két szal gyu-
fat, egyenl6 végeiket Gyula elé tartja, ki egyet valaszt a kett§ kozil
s ha a rovidebb darabot huzta el, akkor a valasztds els6bbsége nem
ot, hanem Bélat illeti, mig ellenkez6leg 6 valaszt elébb. Ezen valasz-
tasi méd aztan minden jatsz6 péar felvételénél, valamint a ,kint“ és
.bent“ létei megallapitasanal ismételtetik.

Ha azonban nem pértalakitdsrél van sz6, hanem valamennnyi jatszé
kézul csak egynek a kijeldlése szikséges, akkor a ,sorsolas”
vétetik el6. Ez rendesen abbdl all, hogy egy szeletke papirra rairatik:
Lhopp!“ (innét a szokasos felhivas: ,hoppoljunk!“) vagy pedig azon
név vagy sz0, a mely az el6veend§ jatéknemet jelzi; azutadn ezen czé-
dula 6sszegdngyolittetik és tobb ugyanilyen, de liresen hagyott czédulaval
egyltt a kalapba tétetik (annyi a czédula,a mennyi a jatszok szama)
és abbdl hiz minden jatszé egyet, a ki a megjeleltet hazta, az leend
a kiszemelt.

Szokasos a sorsolast a fenti modtdl még kilombozdbben is eszkdzolni.
I elemlitjuk az orszadgszerte divatos ,verselési sorsoldst“. Ez is azon
esetekben szokott el6vétetni, mikor a jatszok kozul egyet kell kijeldlni
(pl. a ,kerekréta“, — ,hivosdi“, — ,kanadszos“ s tobb jatékoknal).

A verseléssel valo sorsolas gy torténik, hogy a jatszék mind korbe

lehet: egyenes, ferde (rézs(t), oldalt és
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allanak, azutan kozilok egy, a ki egy ide vago versfélét tud, beall a
kdrbe, ott elkezdi lassan mondogatni tagokra szaggatva versét és e°-v-
szersmind kezével rea mutat minden egyes jatszéra ; minden kdvetkez6
szOtaggal mas jatszot jelezve, igy lépked aztan korbe egyik jatszotol
a masikhoz, mig végre versének vége szakad. Ekkor az lesz n ,kije-
161t“ vagy ,kisorsolt“, a kire a versnek utolsé szdtagja esett. Ezt ne-
vezik ,kurta verselésnek“ vagy némely vidéken erre mondjak: ,vesd
ki gyorsan“.

Iia azonban a ,vers“ — mit mondogatni szandékoznak, révid, akkor
azon eljaras kovetendd, hogy a versmondd Onmagédn kezdi averset és
valahdnyszor ra keril a sor, mindannyiszor 6nmagara is szamit egy
szétagot; a vers végeztével azonban az, kire a ,vég“ esett, nem lesz
a kiszemelt ,egy“, s6t ellenkez6leg 6 a kdrb6l ,kiszabadul“ (kilép) és
a vers 0jbol kezdésével az ilyképeni ,kisorsolas® tovabb és mind-
végig folytatodik, mig csak kett6 marad bent. Ezek kozil az lesz aztan
a ,kijelolt“, a kire az utoljara még egyszer ismételt vers végtagja
nem esett. Ezen verselési Kisorsoldst néhol még ,szemezésnek* vagyis
»szemenként! sorsolasnak® is nevezik.

Jollehet majd minden vidéken mas és mas verset vagy szolamot
hasznalnak, vannak mindazonaltal olyanok is, a melyeket szélesebb
korben is ismernek; mutatvanyként felemlitjik az aldbbiakat s meg-
jeléljik benniik a tagokat GUgy és azon szavakkal, mint a hogy azokat
eredetileg hasznaljak.

~Egyedem — begyedem — kender — tancz.
Hajdd — s6gor — mit ki — vansz.

Nem — ki — véanok egye — bet.

Csak egy — darab — kényé — rét.

vagy (Csak egy — sz6ros ege — rét).
Haj — mam, fodor — mam,
vesd ki — innen — csuto mam!“
mas:
»Czinegék vol — tunk, fold — re szall — tunk,
sz6116 szemet esi — peget — tink, ir — mar
fodor — mar — toltsd ki — rajtunk — Péter
Falom — Pa&l.“
mas:
~Egy — kett6 — harom — négy
Kopasz — barat — hova mégy?
O bu — dara doha — nyél*.
Ne egy — marok — geszte — nye
Dobd a — Duna — széli — re,
vegyél — rajta — bundacs — Kkat,

Takard — bele — Pisti — kat!*
E vers végszavat azon jatsz6 neve képezi, a Kire esett,
versmondé nem ismeri, akkor mondja ezt végul: ,pajtikat.”

ha azt a

mas:
.Egy — kett6 — harom — négy.
Kopasz — bardt — hova — mégy?
Elme — gyek én — baktat — ni
Két szal — vasat — talal — ni,
vasat — adom — kovacs — nak,
Kovacs — nekem — patkot — ad,
Patk6t — adom — lovam — nak,
Lovam — nekem — ganét — ad,
Ganét — adom — foldem — nek,
Foldem — nekem — buUzat — ad,
Bluzat — adom — madénar — nak,
Ménar — nékem — lisztet — ad,
Lisztet — adom — goréf — nak,
Gor6f — nekem — botot — ad,
Bottal — Gtdm — a ku — tyat,
Csokold — meg a — vaka — pad!™

mas :

A felvidéken a kovetkezd idegen szavakbol dsszeszedett versezet van
szokasban:

,Jededem — bededem — eziczi — me
Abri — fabri — domi — ne

Ex — bréd — hinter — noth.

Aja — vaja — dika — méta

Ati — sztadzi — von!*

Usz6 tlndér.
Irta: Porzsolt Kalman.
4, (Folytatas.)

— A ki igazan szerelmes, rendesen igen rész udvarlé s a ki
ligyes az udvarlasban, legtébbnyire nem igen szerelmes.

— No akkor én, gy latszik, igen szerelmes voltam, mert meg-
vallom, Ugyetlenll udvaroltam.

— Ki mutatott be neki ?

— A véletlen, még pedig egy Vvéletlen szerencsétlenség, a me-
lyet azonban én csak szerencses véletlennek nevezhetek.

— Pedig a tengeri furd6kén nagyon kdnnyen megy az ismer-
kedés; nem kell hozza semmi kozvetitd.

— Nalam az els6 kdzvetit6 tulajdonképen a gy(l6lt kis leanyka volt.
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— Gydlélt kis leanyka?

— No, nem épen szoOszerinti értelmében gy(ldlt, de mégis 6
allott kozdttem és az ismeretlenem kozott mintegy jeg-gatul.

— S0' kozott vele 6ssze?

— Egy napon — pompés ver6fényes id6 volt — szép isme-
retlenem fenn (lt a habok félé emelt faalkotmanyon. Pompas flird6-
toiletteben volt, de termetét félig elfodte a bd ranczokba szedett
kopeny. Szép fehér arczat a napsiitést6l vildgos naperny6vel védte
s midén igv a korlatnak tamaszkodva a sziirke tavolba merengve
nézett, oly bajos, oly foldontali Iénynek latszott, hogy én alulrél
a vizb6l amulattal néztem fol reé.

— Nos igen, «bajos foldontali lény» minden né az elsé hetek-
ben, s «vén csoroszlya» valamennyi egy-két év maultan.

— A kis gyermek ott jatszott mellette s a kis hamis hamar
észrevette, hogy én alulrél bdmulom anyjat.

— Oh! a mai kis lednyok minden érdekes dolgot hamar észre-
vesznek.

— S6t tan meglehet, azt hitte, hogy nem is a mamajat, hanem
6t néztem, mert folyton kaczérul lekacsintgatott s negédesen, tet-
szelegve jatszott csukott naperny6iével.

— No, ha a gyermekbdl lehet kdvetkeztetni az anyjara —
— Hallgass! — egyszerre csak a kis gyermek leejtette nap-
ernyGiét a vizbe s ez hegyével lefelé épen el6ttem farddott a ha-
bokba s eltint.

— Meglehet, hogy csupa kaczérsaghol tette, hogy te felvidd.
— Ennyire nem volt kaczér. Véletlenségh6l ejtette le az erny6t;
onfeledt sikolya is ezt bizonyitia.

— Es te?1
— Es én egy pillanat alatt a viz al4d buktam, hogy a nap-
erny6t felhozzam a tengerfenékrél.

— Udvarias ember vagy.

— Meglehet6s sokaig birok a viz alatt maradni.

— J6 mell kell hozza és bhiztos lélekjelenlét.

— Rendelkezem mind a kettével s a naperny6t meg is kaptam,
mielétt még egészen a fenékre ért volna.

— Ez aztdn buvar-bravour!

— Ki akartam tenni magamért, — mar csak el6tte is.

— S aztén felvitted a naperny6t, 6 megkdszonte és az
rettség meg volt kotve.

— Nem egészen — felvittem a napernyét.

— Furdé-ruh&ban?

— Azt illetlenségnek tartottam volna. EI6bb magamra boritot-
tam a lépcs6 aljan egy ott heverd fiird6-leped6t.

— Ugy nézhettél ki, mint valami rémai gladiator tégéban.

— De a gladiator legfébb tulajdonsaga hidnyzott bel6lem: a
batorsag. A mint felértem a lépcsén kezemben a naperny6vel, a
kis lanyka ujjongva futott hozzdm s kikapva kezemb6l a nap-
erny6t ram se hederitve anyjahoz szaladt vele: «Nini mama! —
kidltotta — meg van a naperny6m!» En elhillve néméan &lltam
ott, akar csak egy szolga, ki a borravalora var.

— Meg is érdemelted volna, hogy adjanak.

— Megvallom, nagyon ugyetlendl viseltem magamat s esetlennek
tlinhettem fol el6tte abban a rogténzott palastban. Ajkamra egy
hang sem jott.

— Mikor legtdbb mondani valéja van az embernek, akkor tud
legkevesebbet beszélni.

— Ez szép axidma, de nekem mit sem hasznalt. Zavarombdl
6 sem tudott kisegiteni. Meg]»irongatta lanyat, hogy olyan illetlen
s oda kildoétt hozzdm: «Eredj, készond meg a bdacsinak a szi-
vességét!» A kis gyermek odajott hozzdm, hatalmas pacsit adott
a tenyerembe s zavaromban én mondottam neki: «Kdszonom!» —
E szora a tin6in metszés ajkak alig észrevehet6 mosolyra hiizéd-
tak, de én szerettem volna, ha az egész alkotmany mindannyiunk-
kal egyitt a tengerfenekére siilyed. Ereztem, hogy arczom elpi-
rult, torkom &sszeszorult s néman meghajtottam magamat.

— Megbocsathatatlan konnyelm(iség; hiszen a legkit(in6bb alka-
lom lett volna a kozelitésre.

— De én akkor szerettem volna minél tavolabb lenni téle s
nem is lépegettem le lassan a hosszl lépcsén, hanem hirtelen
ledobva magamrol a leped6t, keresztiil ugrottam a korlaton s egy
hatalmas «fejes»-t csinaltam a habokba.

— No ez ugrésnak elég merész volt,
valami szellemes.

Meglehetés magassaghol ugrottam ala s miel6tt a habokba
merlltem volna, egy éles sikoltast hallottam.

— Ugyetlen! megijesztetted 6t.

— Midén ismét a felszinre kerliltem, 6t a korlat mellett allni
lattam, a mint feszilt figyelemmel, aggodd tekintettel nézett a
habokba.

— Miattad aggodott.

— S ez nekem véghetetlendl jol esett.

isme-

de udvarldsnak nem

(Folyt kov.)

HERKULES.

Yelocipéd-versenyek Anglidban és Amerikéaban.

Az angol sportlapok mar egy id6 Ota egy érdekes meghivot
kozdlnek, melyet a velocipéd irant érdekl6d6 kozonség becses

elmebe ajanlunk. A meghivo Eszak-Amerika egyik legnagyobb
egyletétél adatott ki és a kodvetkezdképen szdl:

A Springfield Bicycle-Club f. é. szeptember ho 2, 3, 4 és 5-ik
napjan tartja meg 3 ik rendes évi gyllekezetét és viadalat (Meeting
and Tournament) A verseny a Hatnpdon Park-ban tartatik meg.
Ezen alkalommal 8000 dollar érték( dijak lesznek felajanlva,
azaz 5500 dollar amateurdk részére és 2500 dollar készpénzben
szakemberek részére s 2000 dollar log fordittatni az Gnnepély
rendezésére. A Springfield Bicycle-Club semmi faradtsagot, ugv
mint koltekezést nem fog kimélni, hogy ezen nagy viadal a vilag-
leghiresebbje legyen.

Henry E. Ducker, Chas. T. Higginbotham,

elnok. alelnok.
Senforc_i !_awton, A. L.’ annessy,
titkar. pénztaros.

Toébb mint 50,000 ember volt tanlGja az 1883 ban tartatott n-
nepélynek és a kozonség ugymint a lapok, mint a vildg legneve-
zetesebb sportiinnepélyének hirdették.

Kozelebb felvilagositast ad:

A «Springfield Bicycle-Club»
Springfield, Moss. Eszak-Amerikaban.

*

Angolorszagban tartandé kerékpar-versenyek amateurok részére.
Julius 2., 3. Tynemouth A. B. C., Shields.
» 2. Wisbech. Five open events.
» 2. Chippenham A. A. C. Sports.
» 5. Clissold Race for Novices (open),
Palace. An Open Tricycle Mile.
. Kestrel Races at Romford Grounds.
. Lewisham B. C. at Crystal Palace.
. Beckton, One Mile Open.
South London Harriers at Lillie Brigde.
Irish Cyclists’ Association Championships at Lans-
downe Road Grounds.
» 5. Ariel Rowing Club at Zoo, Clifton.
» 5. Wolverhampton A. C. Meeting.
» 5. Preston Zingari F. C.

»

at Alexandra

[6)]

»
» 5
» 5
» b
Julius 5.

8. Band of Hope Union at Crystal Palace.
12. Ulster C. C. at Belfast.
12. L. A C
12. N C. U. Championships at Crystal Palace.
12. Centaur Cycling Club at Lower Grounds, Aston.
» 12. Greenhalgh’s Sports at Mansfield.
» 12. Blackheatli Harriers’ Sports at Catford Bridge.
» 16. Summer Meeting at Exeter.
17
19
19
24
25
26
26

»
»
»
»

» 17. Great Yarmouth B. C. Races.
» . N. C. U. Championships at Crystal Palace.
» . Ravonsbourne Sports.
» . Eastbourne B. C.
» . Driffield B. C. Sports.
» . N. C. U. Championships at Newcastle.
» . Alexandra Palace Open Races.
Aug. 2 Races at Harrogate.
» Champhionship of Essex at Romford.
» . Bath C. C. Sports.
» . Races at Harrogate.
» Torbay B. C. at Paignton.
» . Maidenhead Wanderers.
» Gravesend Sports.
» . Tewkesbury Athletic Sports.
» . Newbury Sports.
» 4. Jersey B. & T. C. Races.
»  9.Swallows B. C. at Crys al Palace.
» 9. Speedwell Charity Sports.
» 9. Championship of Essex, at Romford.
» 11., 12. Bicycle and Tricycle Races at Southsea.
» 14. Gloucester Amateur Athletic Club Sports.
» 14. Race Meeting at Norwich.
» 16. Alexandra Palace Open Races.
» 16. Great Grimsby C. C. Sports.
» 16. City of London B. C. at Crystal Palace.
» 16. West Lancashire Sports at Liverpool (first day).
» 16. Irish Cyclists’ Assocation Fifty Miles Road Cham-
pionship in the Phoenix Park.
Crystal Palace Challenge Cup.
Open Amateur Mile at Beckton.
Cowen Challenge Cap, Gateshead.

FNOENGE NN N NN

» 21,
» 23.
» 23.
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» 23. West Lancashire Sports at Liverpool (second day). a foldre esnék. 8. A leesd labda koril gyors karkdrzés kétszer, alol
kezdve a korzést és azutan kapni el, miel6tt a foldre érne. > A lees6

» 28. Malton Cycling Club Races.
Szep. 2., 3., 4., 5. International Meeting at Springfield, U. S. A.
6. Nine St. Paul’s Sports at Stamford Bridge.

labdat forditott kézzel (sing tartassal) kapni el.
Két labdaval.

» 13. Kildare B. C. Sports at Lillie Bridge. 6- ik jaték. Félkorokben ellentétes iranyban jobb kézbél
» 13. Kildare Sports at Lillie Bridge. a balba és vissza egyszerre dobni mind a két labdat az
» 20. Surrey Meeting at Kennington Ovai. arcz el6tt. o )
» 277 L. A C 7- ik jatek. Ugyanaz, csakhogy egymasutan valtogatva do-
Okt 25’ LI A. Cl K osztovits L 4sz16 bélni.a _Iabdét, Ggy hogy a dobas és kapas egy idébgn tdrténjék.
' oo a budapesti kerékpar-egylet alelnoke. 8- ik jaték. Ugyanaz, de csak egy kézzel dobni és kapni.
il-ik jaték. Feldobalds egy kézzel tojasdad korivekben,
mindkét labdat egy iranyban egymasutan dobalni, a vadiakkal parhu-
L L zamosan befelé, helyben allva.
Kulonfélék. %t(;-) ik jaték. Ugyanaz, oldalt Iépkedéssel (a feldobasok ira-
o s . nyaban).
Bajnoki Usz6 verseny a Dunan! Ujolag figyelmeztetjuk a Magyar Athle- _ . -y . L A
tikai Club m(ikddd tagjait a jalius 2j-én megtartandé bajnoki Uszésra s a | ,11 ik jaték. Feldobglas €9y kezzgl toJ,anad kdrivekben a
kezd6 UszOknak versenyeire. Mindkét versenyre vonatkozé propositiok — kiva- j Valtakkal keresztben, elére (v. hatra) lépkedéssel, vagy helyben

natra — a Club titkarsaga részér6l, postan is megkildetnek. (Hivatalos meg- allva,'mindkét labda egy iranyban dobatik el6re, v. hatra vagy egye-
bizasbol.) nesen fel. N , e
5 oszt. mértfoldet 5 ora alatt gyalogolt be a mult pénteken Schwanda 12- ik jaték. Feldobalas jobb és bal kézzel hatulrol eldre

Gusztav a m. athletikai club tagja. S6t még tobbet, mert az Gt Yd&rosvarig
2 és fél mértfold, de a lanczhidf6t6l mérve, és Schwanda Pestrél az dllgi utrol
indult s ide jott vissza 5 ora alatt.

Az idei bajnoki Uszdversenyre, melyet az athletdk rendeznek, a hideg id6-
ben is tobben késziilnek. lgali Duna-Szekcs6n trainirozik s hogy résztvehessen
a versenyben, mar be is Iépett a club tagjai kozé.

Tornaverseny. A nagyvaradi ,Szabadsag“ irja: Ratkay Jozsef kedvenczei, a
fogymnasium ifjusdga tornaversenyre gylltek 0Ossze tegnap délutan az iskola
tagas és kitlin6en berendezett tornahelyiségében. Az ifjak bamulatos productio-
kat végeztek a nydjton, a maszolétran, Kkitlintek az ugrasban, goly6- és falab-
mutatvanyokban, sth. Szavaltak Sebestyén Emil és Burger Jonas. A jelen volt
nagy szamu, diszes holgykozonség, jogakadémiai és fogymn. tanarok teljes
megelégedéssel nézték a zsenge ifjusagot az erejiket csaknem felGlmalo s
meFIepé ligyességgel elBadott mutatvanyokban. Weisz Léazar és Simon Géza

o. tanulék konyveket és kokardakat nyertek jutalmul, az utébbi egy
két forintos tallért is nyert. Fehér Ferencz tallért, Savéi Kalman konyvet,
mig 12 tanuld kisebb péuzbeli jutalomban részesiilt, A csipat és szakasz-
vezet6k, valamint a tizedesek szintén kokardat nyertek jutalmul. Elismeréssel
emlékeziink ez alkalommal Rétkay urnak a tornaszat terén kifejtett érdemeirdl.

Uszés. Mr. R. Tard, Newcastle on Tyne-b6l, 1000 yardnyi tavolsagot 15
perez és 5112 masodpercz alatt Uszott be, s ily tdvolsagra, az eddigelé elért
legszebb eredményt mutatta.

Magéanos labdajatékok.
Egy labdaval.

1- so jaték. Folfelé korivben dobéalni a labdat az
el6tt. Jobb kézzel feldobni, a bal vall felé a labdat, bal kézzel csipo-
magassagban elkapni és alant ismét a jobb kézbe atdobni (vagy adni)

csap6do6 kordkben ajobb és bal véair koril, keresztben a
test szélességi tengelyével. Hasonléan a 2-ik jatékhoz, a jobb kézzel
a jobb hénalj alatt dobni hatulr6l el6re az egyik labdat, mig a masik
kézzel épj) igya bal hénalj alatt a masik labdat; mindegyik kéz azon
labdat kapja el, a melyiket fellokte volt. A feldobas egyszerre is tor-
ténhetik vagy pedig felvaltva Ugy, hogy a jobb kéz kap akkor, mid6n
a bal kéz dob.

13-ik jaték. Feldobalni mindakét labdat egy kézzel
ajobb (b) vall kéria hatulrol elére csapddo kodrive k-
b en. Jobb (b) honalj alatt, jobb (b) kézzel fellokni egyik labdat a
vall mogott a fej folé kissé el6re, mid6n ezen labda méar szall lefelé,
akkor kell a labdat ugyanazon modon feldobni és utdnna elkapni az
elsét, Gjbdli feldobéas végett.

14-ik jaték. Egy kézzel dobalni fel mindkét labdat
az el6l (v. oldalt) felemelt jobb vagy bal Iab alatt. Ha-
sonléan a 3-ik jatékhoz, azonban olyforméan, hogy egyik labda a mint
felemelkedik, ugyanakkor szalljon lefelé a masik, t. i. jobb (b) kéz-
zel, a felemelt jobb térd ala, kivulrdl befelé, ald nyulni és igy dobni
fel rogtén az egyik labdat, a mint pedig ez vissza kezd esni, azon
pillanatban dobatik fél éppen igy a masik labda és rogtdn rd vissza-

hazatik a jobb (b) kéz, az els6 labdanak a térd feletti elkapésa és
Gjboli feldobasa végett.
15-ik jaték. Feldobdalds jobb és balkézzel valto-

gatva ajobb és bal felemelt térd alatt, Ggy, hogy ajobb
kéz a jobb térd alatt dobja a labdat &t, a bal kéz felé magas koriv-
ben és a mint ez elérte a legmagasabb pontot, akkor dobja a bal kéz

ar¢zy masik labdat a bal térd alatt a jobb kéz felé (egy vagy tobb mé-

ter magasra). A labdak elkapasa szintén valtogatva torténik, ugy,
hogy a labdak egyik kézb6l a masikba folyton cserélédnek. Ha a

ajboli feldobas végett. Vagy ellenkezbleg a bal kézzel dobalnifel ésa 3544k Kis magassagra dobaltatnak, akkor szokdeléssel kell a térd-
ballal kapni, vagy pedig csak a jobb (b) kézzel dobni és ugyancsak  onelsseket eszkézélni. (Folyt, kév.)
a jobbal (b) kapni is, szintén oldalt kdérokben, helyben allva vagy '
oldalt lépkedéssel.

2- ik jaték. Folfelé korivben dobélni a labdat, a jobb TARTALOM.
vagy a bal vall, vagy a fej kordl, testfordilat nélkal. A Uj negyedév. — A testedzés nevelésiigyi szempontbdl. — Az athletika An-

jobb (b) kéz dobja fel a labdat eldlrél (v. hatulrél) héatrafelé (vagy
el6re), a jobb (b) vall folott (v. a fej folott) és ugyancsak a jobb (v.
a bal) kéz kapja el hatul (v. el6l) csip6magassdgban alant a labdat
Gjbdli gyors feldobas végett. Megjegyezziik, hogy a zarjelek kozott
jelzett dobés (hatulrél elére) valamint az ellenkez6 dobasnak elkapésa
is a kéznek a hoénalj alatt valé hatra nyujtasaval torténik.

3- ik jaték. Folfelé korivben dobélni a labdat,
t6le melt Iab koérdl. Jobb (b) kart a jobb (b) 14b ald vetni hatul-
rél el6re (v. ellenkezéleg) és igy dobni fel a labdat ugyanazon kar-
vetéssel fliggélyesen, inig az elkapéast ugyanaz a kar, a felemelt térd
folott végzi vagy pedig a feldobas rendesen torténik, de az elkapas a
felemelt 1ab ald nyuUlédssal eszkdzdltetik.

4 - ik jaték. A labdat a testtdrzs koril, a labak kozott
tej folott fuggélyes koérivben dobalni és kikapkodni. Ter-
pesztett allasban jobb (b) kart a labak kozé vetni hatulrol elére (v.
ellenkezéleg) torzshajlitassal és ugyanezen karmozdulattal egyszers-
mind a labdat is fel és at kell hajitani a fej felett olykép, hogy az
arcz (v. hét) el6tt 0jb6l ki lehessen kapni, a helybeli kimozdulas
nélkil. Vagy pedig: a feldobas rendesen hatra (v. a honalj alatt ha-
tulrél el6re) de a kikapéas a hibak kozott hatulrél elére (v. ellenkezd-
leg) nyujtott karral térténik.

5-ik jaték. Fortélyosabb 1abda-eikapasok: 1.alabdat
leestében csipdmagassagon alol, felulrdl kifogni, jobb (b) kézzel utalnia
kapva. 2. Jobb (b) kézzel er6s karutés v. karvagas kozben fogni el a

és

glidban. (Felméri Lajostdl.) — A gyalogsagi katondk fegyverforgatésa. (D. R.-
toL) — Abécsi regatta. — Az utolsé evezdcsapasok. (Képpel) — Nemzetkdzi
regatta Budapesten. — A n6k cseber-versenye. (Képpel.) — A labdazasrol. —
Usz6 tiindér. (Porzsolt Kalméntél.) — Velocipéd-versenyek Anglidban és Ame-
rikdban. (Kosztovits Laszl6tol.) — Kilonfélek. — Maganos labdajatékok. —
Téarcza: Hogyan oltézziink a gyaloglasra? — A legjobb angol Uszok versenye.

a jobb (b)

REGATTA-, ATHLETA- & TORNA-TRICOT INGEK

minden egylet szineiben, valamint ilyen csikos

HOSS1U HAEISKTAE

legnagyobb valasztékban s a legjutanyosabb arak mellett kaphatok

SIGMUHD JOZSEF

vaszon-, kész fehérnem(i-, szovott- és rovidard-
raktaraban

Budapest, IV, vdroshaz-uteza 2—4. szam.

labdat, még pedig felllr6l lefelé vagy jobbrol (b) balra (j) vagni a o o ) .
karral. 3. A fiiggélyesen leesé labdat a fejre ugratni s aztan kapni A flrdé-idényre: (sz6-6ltonydk és nadragok, sapkak és
el. 4. Jobb (b) kézzel el6re meghajlitott csuklotartassal réejteni a czipok, Ggyszintén fiird6-leped6k és kopenyek, torilkozok

labdat a jobb (b) konyokre és leesés kdzben kikapni. 5. Jobb (b) vall
felé hajlitott csuklétartassal (felkar és alkar szdgtartdssal) réejteni a
labdat a jobb (b) felkar kozép részére (az alkart hajlité Iromra) és
rogtén ra elére gyors karlokéssel vissza felutni a labdat és leesése
kdzben kikapni. & A leesd labdat a térddel (v. labfejjel) vissza fel-
16kni (gyors térdemeléssel) és azutan kikapni. 7. A lees6 labda folott
és alatt egyet-egyet tapsolni a kezekkel és azutan kapni el azt, miel6tt

Pallas,

és dorzsolo-kesztylik a legjutdnyosabban.

Egyleteknek kivanatra mintékkal és arjegyzékkel posta-
fordultaval és bérmentve szolgalok. == 3—3

irodalmi és nyomdai részvénytarsasdg Budapest 1V., koronaherczeg-utcza 3. sz.
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