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ELOSZO

A Magyar Testnevelési F@iskola 1975-ben harmas jubileu-
mot Unnepelt: 150 évvel ezeldétt sziletett meg a testneveld szakem
berek képzésének alapgondolata, 50 éve hivtak életre fdéiskolankat
s 30 esztend6 telt el a felszabadulast kovetd UGjjasziletés oOta.

A jubileum alkalmabél - az eddig végzett munka elismeréséil, s a
testnevelés és sport tarsadalmi rangjanak kifejezéseképpen -
egyetemi rangot kapott intézményink. Az immar egyetemi jellegl
féiskolan 1975. szeptember 12-én jubileumi tanacsulésre, majd
13-an tudomanyos Uulésszak megrendezésére kerilt sor, amelyen a
hazai és kulfoldi tarsintézmények képviseldi, a magyar politikai
és tudomanyos élet reprezentansai, valamint a TF oktatdoi és kuta-
toi vettek részt.

Jelen kotetink a harom nap alatt elhangzott beszédeket,
el6adasokat és hozzaszolasokat tartalmazza.






A Magyar Népkoztarsasag

EIndki Tanacsanak
1975. évi 16. szamu
torvényerejl rendelete

a Testnevelési F6iskolanak egyetemi jellegd
féiskoladva atszervezésérdl

1. 8 A Testnevelési FOiskola az 197b. évi szeptem-
ber hé 1. napjdtol kezd6dbéen egyetemi jellegl f6isko-
laként folytatja mikodését.

2. 8. /1/ E tOrvényerejl rendelet kihirdetése nup>-
jdn 1ép hatalyba, végrehajtasarol az Orszagos Test-
nevelési és Sporthivatal elnoke gondoskodik.

/2/ Az 1962. évi 2. szami torvenyerejli rendelet 1.
szanu melléklete az 1. §-ban foglaltaknak megfelel&en

médosul .

Losonczi Pal s. k., Bodonyi Palné s. k.,
Magyar Népkoztarsasag a Magyar Népkoztarsasag
EInoki Tanacsénak EInoki Tanacsanak

elndke titkara helyett






A JUBILEUMI TANACSULES PROGRAMJA

1975. szeptember 11.

Unnepi megnyitd

KOLTAl Jené a Magyar Testnevelési FOiskola rektora
Udvozlések
BISZKU Béla a Magyar Szocialista Munkaspart Kozponti Bizott-

saganak titkara
Dr.DOLINSZKY Karoly oktatasi miniszter
Dr.ADAM Gyorgy az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem rektora, egye-

temi tandr
DUBOV, Alekszander a Szovjetunio Minisztertanacsa mellett m(ikod6
Allami Testnevelési és Sportbizottsag tudomanyos
o T6osztalyanak vezetbje
Dr = KALMANCHEY Zoltan a pécsi Tanarképz6 FSiskola f6igazgatdja,
foiskolai tanar

A JUBILEUMI TUDOMANYOS ULESSZAK ELSO NAP1 PROGRAMJA
1975. szeptember 12.

Uléselnodki megnyito

Dr. CSANADI Arpad az Orszagos Testnevelési és Sporthivatal
elndkhelyettese, a NOB tagja

ElS8adasok
KOLTAI Jené a Magyar Testnevelési FSiskola rektora

A Testnevelési F8iskola jelenlegi tevékenysége és fej-
lesztési tervei

Dr . KUN Laszlo tanszékvezetd féiskolai docens

A Testnevelési F@iskola képzési rendszerének fél évsza-
zados fTejlbdése

ZALKA Andras a Magyar Testnevelési Fdiskola rektorhelyettese

A sportagi tantargyak helye, szerepe a Testnevelési
Féiskola képzési rendszerében

Dr . BATHORI Béla tanszékvezetd féiskolai docens

Sportszervezf képzés a Testnevelési F8iskolan



Felsz6lalésok
Dr. STIEHLER, Ginther a lipcsei DHfK rektora, egyetemi tanar

A testnevel§ tanarképzés integracidja

Dr. LUKAS, Gerhard a hallei Martin Luther Egyetem Sporttudomanyi
Szekcigjanak igazgatdja, egyetemi tanar

A testnevelés- és sporttorténet helye és jelent86sége
a testneveld tanarképzésben

Dr. RECLA, Josef a Nemzetkézi Sportinformacids Tarsasag elndke,
egyetemi tanar

Egy nemzetkdzi sportszakirodalmi koézpont létesitésérodl

A JUBILEUMI TUDOMANYOS ULESSZAK MASODIK NAPI PROGRAMJA

1975 szeptember 13.

Uléselndki megnyito

ANTAL Jbézsef a Testnevelési és Sporttudomanyos Tanacs
fotitkara
KOZMANOVICS Endre az Orszagos Testnevelési és Sporthivatal
fbosztalyvezetdje
El8adasok
Dr . NADORI Laszl6 a Testnevelési FSiskola Kutato Intézetének

igazgatoja

A Testnevelési F8iskola mint a testnevelés és sporttudo-
,manyok hazai kutatasanak f6 bazisa

SCHILLER Janos a Magyar Testnevelési Fdiskola rektorhelyet-
tese

A tanszéki tudomanyos munka és a korszer(i szakemberképzés
Osszefliggése

Dr. ROKUSFALVY Pal tanszékvezets fdiskolai tanar

A tarsadalomtudomanyi targyak helye és szerepe a Testne-
velési FO6iskola képzési rendszerében

Dr . FRENKL Rébert tanszékvezetd féiskolai tanar

A természettudomanyi targyak helye, szerepe a Testneve-
Iési FOiskola képzési rendszerében



Felsz6lalasok

DUBOV, Alekszander a Szovjetunid Minisztertanacsa mellett miko-
d6é Allami Testnevelési és Sportbizottsag tu-
domanyos f6osztalyanak vezetdje

Néhany kérdés a testneveld szakemberek tovabbképzésérdl
a Szovjetunidban

CONKOV, Vaszil a szofiai 'G. Dimitrov'' Testnevelési Fdiskola
rektorhelyettese, egyetemi tanar

A testnevelési és sportszakemberek tovabbképzési rend-
szere a Bolgar Népkodztarsasagban

Dr. KOBRLE, Jirzi a pragai Karoly Egyetem Testnevelési Karanak
dékanhelyettese, egyetemi tanar

Tovabbképzés a pragai Karoly Egyetem Testnevelési Karan

Dr . SZIGETI Lajos féiskolai docens /pécsi Tanarképzé Foiskola/
Dr. WOHL, Andrzej egyetemi tanar /varsoi Testnevelési Fdiskola/

Néhany megjegyzés a sportszocioldégiai kutatasok metodo-
16gigjarol

Uléselnoki zarészo






Jubileumi Tanacsuleés
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UNNEPI MEGNYITO

HOLTAl Jend

Kedves Vendégeink!
Tisztelt Unnepi Tanacsilés!

A Magyar Testnevelési F6iskola nagy kollektivaja nevé-
ben meleg szeretettel UdvozIlom jubileumi tanacsiulésinkdén intéz-
ményilnk kedves vendégeit, a régi id6k tandit és munkatarsait.
Megillet6déssel mondok koszonetét azért a bizalomért és munkank
iranti elismerésért, amellyel partunk és kormanyunk - a testne-
velés és sport tarsadalmi rangjanak emelésével egyiltt - intézmé-
nylinket egyetemi rangra emelte. Egyben kifejezem koszbnetemet a
testneveléstudomany és a szakemberképzés fTalaink kozott felndtt
mdvel8inek, akik tudasukkal, szorgalmukkal és - mindenekel&tt -
tarsadalmi felel8sségérzettel végzett aldozatos munkdajukkal ezt
elbsegitették.

Az évforduldk - kivaltképp az olyan kerekszamuak, mint
a hazai testneveld szakemberképzésben éppen egybeesd 150, 50 és
30 év - kulonoés jelentdséggel birnak. Ez nemcsak azért van igy,
mert az ilyen alkalmak az emelkedettség és az onértékelés allo-
masai. Inkabb talan azért, mert az évforduldék rokonsagban vannak
a sziuletésnapokkal. A kerek szadmu sziletésnapokon azonban az em-
ber nemcsak az emlékeit i1dézi, hanem szamot vet tetteivel és mu-
lasztasaival. A mi harmas évforduldnk, harmas sziletésnapunk
- a gondolat felvetése /1825/, a megvalésulas /1925/ és az Ujja-
szuletés /1945/ - a tobbszdrds jubile.uira sokszorosodé tobblet-
élményen tdl, els6sorban az id6k valtozasat érzékelteti, s arra
a szamvetésre sarkall, hogy képesek voltunk-e a vele vald I1épés-
tartasra, a hozzaigazodast tekintve pedig a szikséges 1épésval-
tésokra.

Nem megérzésbdl, hanem gyakorlati tapasztalatbdol tudom,
hogy még a kevésbé O6sszetett, legegyszeribb Unnepi pillanatok is
elmossak a problémdkat és a vitakat. Tompitjak azoknak a kikivan-
koz6é i1gazsagoknak és aggodasoknak az élét, amelyek hozzatartoz-
nak helyi politikank és vezetésink realis értékitéletének kiala-
kitdsdhoz. Az uUnnepi pillanatok beidegz6ddott szokasai tiltjéak,
hogy az ember valami "meghokkentét'"™ mondjon, vagy akar '‘valami
szlirke"™ hétkdznapokat 1déz6 programbeszédbe bonyoldédjék. Marxtol
és Makarenkétol tudjuk azonban, hogy az emberformalas mihelyeiben
nem lehetnek elszirkilt id6szakok. A nevel6k pedig éppen azokban
a pillanatokban koévetik el a legnagyobb hibakat, amikor valami-
féle nosztalgianak engedve elnéz6kké, feliletesekké valnak.
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A jubileumi szamvetés minden felsboktatasi intézmény
életében harom dolgot jelent: a multtal val6é szamolast, a jelen
értékelését és ebb6l fakaddéan a jové koérvonalazasat, ugy érzem,

a sajatos és ellentmondasos korulmények kozott sziletett f6isko-
lank multjaval vald szembenézést nem egyszerid nosztalgia, s nem
is csupan- az el6dok tisztelete teszi aktualissa. Az alapitas ki-
mondasat, az 1921. évi Llll-as torvény 4. paragrafusat, olyan
hatalom birtokosai sziulték, akik a forradalom és a humanizmus Kki-
iktatasat vallottak legf6bb belsé és kils6 programjuknak. Ebben
olyan szerepet szantak intézményinknek, hogy az majd a legszéle-
sebb és - mondhatnank - a leghatékonyabb nevelési terilet, a
testkultura frontjan segitse az ellenforradalom céljaihoz valo
idomulast. A legbefolyasolhatébb koru, a cselekvés és a teljesit-
mény irant leginkabb fogékony ifjusag kérében hintették az irre-
dentizmus mérgét, a vesztes elsd vilaghaboruért valé revans-lel-
kesedés mételyét. Elvarasaikat hol burkoltan, hol kend6zetlenil,
mar a torvény beiktatasa elétt -,megfogalmaztak. Magahoz a tor-
vényhez azonban sietve hozzatették, hogy végrehajtasara csak ak-
kor keriul sor, ha majd az orszag anyagi helyzete megengedi.

igy él ez a kodztudatban! Azt azonban mar taldn csak a
sporttorténészek egy része tudja, hogy az 1921. és 1925 . kozotti
vajudasnak nemcsak az anyagi TfTedezet nélkil hozott rendelkezés
volt az oka. A kor vezet6 kulturpolitikusai és kulcspozicidban
1év6 pedagdégusai ugy Itélték meg a testneveld tanarképzést, hogy:
am legyen, de csapjuk hozza valamelyik intézményhez masodik, vagy
harmadik szakként, hiszen amit ennek keretében el kell sajatitani
arra szinte elegend6 az egyetemi hallgatdésag szabad ideje is.
Vallalni azonban még igy sem akarta egyik intézmény sem.

Ez nem csupan toérténeti adalék, de egyben nagyon meg-
szivlelend6 kettdés tanulsag is: nevezetesen a -testkulturaval valo
visszaélés legalabb olyan ellentmondasokat szil, mint amilyen
fejlédési akadalyok rejlenek a testkulturat lenézé és azt perifé-
rikus kérdésként kezel§ szemléletben.

Talan az sem ment még at a koztudatba, hogy az egyetemi
szintl testnevelb6 képzés eredendd gondolatat és er6feszitéseit a
reformkor, a szabadsagharc, a polgari demokratikus forradalom és
a Tanacskoztarsasag érlelte meg. Amikor pedig a budai Pedagogium
igazgatdja, Gyulai Agost vallalta a tényleges megvalésitast, 6
ezt az oldalt képviselte. Nem véletlen, hogy fél évszazaddal ez-
elétt, az 1925. junius elején tartott bemutatkozo értekezleten
egy Prométheusz mitosztoredékkel igy kezdte székfoglaléjat: 'Most
itt Ulok, hogy embert teremtsek™. Majd befejezésként ezzel a fi-
gyelmeztetéssel inditotta Utjara az els6 tanari kart: '"Nagyon
vigyazzanak! A tapasztalatlansaguk és a koérulmények nehézségei
folytan tengernyi hibaforrassal kell szadmolniok. S fognak is hi-
bazni még a legjobbak is. De, ha minden I1épésikben, magatartasuk-
ba, életvitelikben magukéva tudjak tenni ezt a gondolatot, hogy
embert teremtd embereket formalnak - blnt nem kdvethetnek el..."

gy indult el két alland6é alkalmazott tanarral és egy
hivatalnoksegéddel, a ldéversenytotalizatdr jovedelmi addjanak
2%-abol Kiszakitott koltségvetési alappal, a 96 f6s hallgatésag-
gal 1925. december 12-én a Magyar Testnevelési F8iskola.
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Az, hogy egy intézmény egésze, multja és jelene, hogyan
kertul be a jov6é nemzedékeinek értékrendjébe, az csak tizedrangon
Unnepi szamvetés kérdése. Ett6l az elhelyezést6l alapvetd poli-
tikai, etikai és erkdlcsi konzekvencidk fiuggenek, ugy tlnik, mint-
ha a Gyulai idézte alkotd mitosztoredéket id6vel egy negativ mi-
tosz kodfala fedte volna el. Az egyik abban jelentkezett, hogy a
Horthy-korszak termékévé degradalta fdiskolankat, a masik elta-
karta a kibontakozas utjat.

Valé i1gaz, hogy a fdiskola sem léphette &t az 6t létre-
hoz6 kor tarsadalmi rendszerének buktatéit. A megvalésult egysza-
kos képzés és az onallésag azonban mar az elsd évtizedek alatt
is olyan eredményeket teremtett, amelyek intézményink hirnevét,
képzésének szinvonaldt, az orszag hatarain tal is ismertté tették.

A benninket korulvevé negativ mitosz kils6 rétegét azon-
ban csak 1945 februarjaban kezdték eloszlatni azok a hallgatdink,
akik Németh Dezs6 szazados vezetésével szembefordultak a f6isko-
lat megszallva tartd német egységekkel. Csatlakoztak a Budai On-
kéntes Ezredhez, résztvettek a Var, illetve a Citadella felsza-
baditasaban. Nem kevésbé érdemelnek méltatast az élet megindita-
sadhoz f(iz6d6 azon eré6feszitések sem, amelyek itt a romma 16ttt és
jarvanyveszélynek kitett épiletmaradvanyok kozott a felszabadu-
last kovetbéen folytak. A demokratizalddas, a Szovjetunid gazdag
tapasztalatait kozvetitd Szamaukov professzor altal elfsegitett
szocialista fordulat, az 1960-as évek elején kezddd6 reform és
kibontakozasi probalkozasok eredményei is csak lIépésrél-l1épésre
szamoltak fel a velik kapcsolatos helytelen megitélések maradva-
nyait .

A szocialista épités folyamatanak részeként kibontakozo
kulturalis forradalomban megUjulé Testnevelési F6iskola is torté-
nelmi l1épéseket tett a tudomany, a kultlira kézkinccsé tételében;
sportf6hatésagunk kozponti kaderképzdé intézményévé valt. Ennek
megfelelben kiszélesedett tevékenységi kore is. 1969-t61 hozzank
tartozik a Tudomanyos Kutatd Intézet, az Edz6- és Sportvezetdkép-
z6 Intézet, amely ezévt6l mint tovabbképz6 kdzpont mikédik. Ah-
hoz sem szikséges kuldon kommentar, hogy 1925. és 1945. kozott
587, 1945. és 1975. kozott 2518 testneveld tanar keriult ki fala-
ink koézul. Az élethez a sportmozgalom &ltal megfogalmazott kove-
telményekhez valé alkalmazkodast és felzarkézast mi sem fejezheti
ki vilagosabban, mint az, hogy a felszabadulas utan 965 fels&foku
edz6i és 295 fTels6foklu sportszervez8i oklevelet szerzett szakem-
bert is szarnyra bocsatottunk.Az eddig joggal kritika targyat ké-
pez6 egysikusagot felszamoltuk. A kibontakozé testneveléstudomany
és tantargykutatas termékeként csak az elmult 5 év alatt 86
konyv, jJegyzet, illetve konyvrészlet, 312 szakcikk és tanulmany,
és 40 kulfoldi folydiratban megjelent publikacié Tlz6dik oktato-
ink nevéhez. A vilaghaboris karok eltintetése utan szinte feltild-
nés nélkul épult fel a kollégium és uszoda, a két uj jatékcsarnok.
Felujitasra keriltek a régi tornatermek, beépilt a f6épulet tetd-
tere, a CsOrsz utcaban pedig - jorészt tarsadalmi munkaval -
sporttelepet hoztunk létre a labdajatékok és atlétika korszerid
oktatasahoz.
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Velunk uUnnepli 50. évforduldjat féiskolank sportegye-
silete, a TFSE is. Az elmult fél évszazad alatt a TFSE nagyon sok
kivalo sportoldét adott hazanknak; tobb olimpiai bajnokot, olim-
piai és vilagbajnok érmest nevelt fdiskolank és sportegyesiletink.
Legalabb ennyire biszkék lehetink a TFSE szakembert nevel§ munka-
jJara is. Sportegyesiuletinknék kezdett8l fogva alapvetd célkitlzé-
se, a kivalé sporteredmények elérésén tul a szakemberképzés el6-
segitése. Szakosztalyaiban hatékony nevel6munka folyik, a szak-
osztalyi élet megismertetése, annak vezetése, iranyitasa, illet-
ve az erre vald felkészités érdekében. A versenyszerid sportolas
a testneveld tanarképzésnek nélkildzhetetlen, szerves része, nem-
csak egészségi és személyiségformald hatasa, hanem a szakmai és
pedagégiai tapasztalatszerzés massal nem potolhatd értékei mi-
att is. Ezért kotelez6 hallgatdinknak foéiskolai tanulmanyi éveik
alatt valamilyen altaluk valasztott sportagban, aktiv szakoszta-
lyi munkaban részt venni,ahol nemcsak sportolnak, versenyeznek,
hanem az edz6i, szervezli tevékenységre is felkészulnek.

igy jutottunk el nemcsak a magunk erejéb6él, hanem don-
téen fbBhatésagaink iranyitasaval és tamogatasaval a valamennyi-
Unket bluszkeséggel eltoltd egyetemi rangig. Helyi politikank,
er6feszitéseink iranymutatdjaként pedig mogottink allt a part,
amely az utobbi évtizedek soran nemcsak tamogatdéan reagalt fel-
vetddd problémainkra, hanem politikaja és tarsadalmi tapasztala-
ta alapjan mindig megtette a szikséges kiigazitasokat is.

Jogos lehet a kérdés - tisztelt Tanacsulés-, hogy miért
nem elemzem itt a sikerek és a tettek mozgatdérugdit? Miért nem
emlitem személy szerint a mogottik meghtz6dé embereket, akik el-
inditottak, tovabb vitték és valora valtottak azokat?

Ugy vélem azonban, hogy erre Kimerité valaszt a jubi-
leumi évkonyvink és az Unnepi kiallitasunk ad. Nekem most inkabb
az a kotelességem, hogy azokrél a legjobbakrol emlékezzem, akik
mai szamvetésinket velink egyltt mar nem tehetik meg. Gondolok
itt dr. Gerentsér Laszldéra - az egyetemi szintld testnevelf- és
edz6képzés elBharcosara, a korszerl atlétikai edzésmddszerek egyik
megalapitéjara. Bierbauer Clarissere és dr. Madzsar Jozsefnére,

a testnevelési reform és a néi testneveld tanarképzés elindito-
ira. Mindenekel6tt Kmetykd Janosra és tanitvanyara Kerezsi End-
rére, akiknek a magyar torna teruletén elért eredményei messze
kimagaslottak f&iskolank falai kozul. Gyulai Agost és Fjodor
Ivanovics Szamaukov mar emlitett alakjai mellett szamos mas szi-
vinkhéz nétt dolgozonkra, akiknek emlékét halaval és kegyelettel
6rizzuk.

Kedves Vendégeink!

Tisztelt Tanacsulés!

Engedjék meg, hogy a tovabbiakban a féiskolank életével
kapcsolatos kérdésekben ne a maltnal és az eredményeknél idézzek,
hanem a tovabbi feladatokra térjek at. Egyetemi jellegl felsbok-
tatasi intézménnyé valasunk els8sorban torténeti fejldédésink ter-
méke. Egyben egyik kifejez6je annak a megkiuldnbéztetett figyelem-
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nek és gondoskodasnak, amelyet partunk és kormanyunk a testkultu-
ra tarsadalmi szerepének szentel. Mindez a folyamat alapelveiben
egyértelmld megfogalmazast nyert a Kdzponti Bizottsag 1972. juni-
usi oktataspolitikai hatarozataban, a XI. kongresszus tavlati
programjaban és az MTS OT 1968. évi velink kapcsolatos iranyelvei-
ben is.

A tekintélyben és rangban valé eld8relépésink a fejl6dés
formai oldala. A tartalmi vonatkozasokat a magasabb szintd fela-
datok, a kutatomunka és a képzés min6ségi ugrasa, valamint az
ezzel jardé magasabb szintl fele.l8sségvallalas elkodtelezettsége
testesiti meg.

F6éiskolank sportf6hatésagunk kaderképzdé intézménye, a
magyar testnevelési és sportmozgalom egyetemi jellegl szellemi
kézpontja. A megvaltozott viszonyok kézott ez egyetlen mondatba
foglalva azt jelenti, hogy a fejlett szocializmus testkultiraja-
nak megteremtéséb6l egyetemi nivon kell kivennie a részét. A
megvaldsitas kulcsat az oktaték és kutatok- szakmai, nevelési, di-
daktikai kultirajanak fejlesztése, tanszékeink képz6, nevelb és
tudomanyos alkoté munkajanak tokéletesitése képezi. A korszerilsi-
tésnek - mint ezt a rank vonatkozdé iranyelvek nyomatékosan ala-
hizzak - természetesen rengeteg olyan feltétele is van, amelye-
ket csak fels6bb allami és intézmény fellgyeleti szinten lehet
megoldani. Ha azonban a fels6bb vezetés képzési TfTolyamatot toké-
letesitd erb6feszitéseit nem kiséri az itteni oktatdéi kollektivak,
szervezeti egységek megértése és tudatos tamogatasa, oOntevékeny
alkotoi kollektivak kezdeményezése, a tudomanyos felfedezésekben,
a felsboktatids nemzetkdzi fejlddésében sziletd eredményekkel va-
16 lépéstartas, akkor nem lehetink méltdék az egyetemi rangra sem.
E felismerés birtokaban fokozottan arra torekszink, hogy a még
fellelheté konvencionalis rutin oktatas maradvanyait gyokeresen
felszamolva nalunk is maradéktalanul érvényt szerezzink az alko-
t6é tanitas és tanulas kovetelményeinek. Szamoljuk fel a tantar-
gyi szétaprozottsag okozta Uresjaratokat. Arra torekszink, hogy
a tantargyi koncentracid ne csak a befogad6é hallgaté tudataban,
hanem mar a képzés folyamatdban - az anyagkivalasztas, felbontas,
elrendezés és szerkezeti Telépités szakaszaban - érvényre jusson.

Hallgatéinknak a KISZ, a TFSE, a kollégium és mas on-
kormanyzati szervein keresztil mindinkdbb az oktatasi és nevelé-
si folyamat cselekvd részeseivé kell valniok. Ifjusagi politikank
alapvet6 lancszeme annak megértetése és elfogadtatasa, hogy hall-
gatdink felelbBsséggel tartoznak onmaguk képzéséért. Tanulmanyaik
tarsadalmilag hasznos munkdja csak a vilagnézeti és politikai
elkotelezettséggel parosulva hozhatja meg a maga gyumélcseit.
Nevelési tervink célkitlizései is csak veluk egyutt és rajtuk ke-
resztiul realizalhatok.

Nagy jelentdséget tulajdonitunk a hagyomanyos képzési
folyamat és a tanszéki struktura kozeljovében lezaruld atalaki-
tdsanak. Az igényeknek és a specializaldédas torvényszeriliségeinek
megfelel8en a sportvezetfi és az edz8i szakosodast kdvetnie kell
a tanarképzésen beluli szakosodasnak. Nyilvanvald, hogy mast kell
vinnie a tarsolyaban annak a testnevelbnek, akit az egyetemekre
vagy éppen mas fels6foku pedagogusképzd intézményekre szanunk,
mint annak, aki a kozépiskolaba, vagy valamelyik sportiskolahoz
készul.



Ez a folyamat nem szik, bels6 kérdés, mint ahogy az
sem, hogy partunk tudomanypolitikai iranyelveinek és a sportmoz-
galom szélesebb szikségleteinek megfelelben jobban kihasznaljuk
az intézményink szakember kapacitasaban rejlé potencialis energi-
akat. Hazank realis viszonyait figyelembe véve a tarsadalmi-gazda-
sagi verseny, a tudomanyos-technikai Tforradalom korszakaban a
testkultdra teriletén is létkérdés, hogy szorosabb legyen az 6sz-
szefogas kulturalis életink bazisai és fels6oktatasi iIntézményink
szakmai—tudomanyos mihelye kozott. Ez a rendkivil sokrétl és Osz-
ezetett feladatkdor a sportmozgalom szellemi mihelyének elkdtele-
zettségével kapcsolatos! Jelenti mindenekelé6tt azt, hogy a jov6ben
a tarsadalom testkulturalis igényeinek kielégitésében, az uj tar-
talom és kibontakozasi formak kialakitasaban ne csak a megbizasok
Ssla hatarozatok kapcsan, hanem mar a tervezés szintjén folyjunk

ele.

Tovabb kell fejleszteniunk politikankat és kovetelmény-
rendszerinket abban a vonatkozasban is, hogy a sportszdvetségek-
ben és a testkulturaval kapcsolatos szervezetekben dolgozé munka-
tarsaink nagyobb hatasfokkal hasznositsak és tegyék kozkinccsé a
falaink kozott sziletett, vagy a nemzetkdzi informaciok alapjan
szamba vett eredményeket és modszereket. Ugyanakkor megforditva,
tanszékeink és kutatd csoportjaink maguk is keressék a sajat szak-
mai, tudomanyos fejldédésiket tamogatni képes természetes bazi-
sokat.

Kutatémunkank és képzésink - a jelenlegi fejlettségi
fokon — szerencsés oOtvozete és filggvénye a tudomanyteriletek in-
terdiszciplinaris kapcsolatainak. Ha azonban tavlatilag el akar-
Jjuk kerulni a fels6oktatasban rejld veszélyeket, még tobb Figyel-
met kell szentelnink az élet visszaigazold, kiigazitd és megha-
tarozo figyelmeztetéseinek. Ennek egyik formajat kell, hogy képez-
ze a tudomanyos és a pedagogiai hatarteriletek, a hazai és kul-
foldi testvérintézményeink, a sportigi szakszovetségek, a megyei
pktatasi kozpontok és nem utolsdé sorban a sportiskolak igényei-
pek®"és eredményeinek a szamontartasa. Az altaluk felvetett prob-
Iémaknak meghatarozo szerepet kell kapniok déntéseinkben és fela-
datvallalasainkban .

Ugyancsak az egyetemi nivo kovetelménye, hogy a hazai
£s kulfoldi tarsintézményekkel valdé kapcsolatunkban az egyittmi-
kédés primér formairél magasabb szintre 1épjiunk. Valamennyi kap-
csolatunkat illetéen meg van a lehet6ségink arra, hogy a kdzos ta-
Jékoztatas- és informaciocserét a szakkdnyvkiadas és egy-egy fel-
taratlan terilet egyittes kimunkalasaval bévitsik. A szocialista
prszagok kozott egyre inkabb kibontakoz6 gazdasagi integracio,
politikai és ideoldgiai egylttmikddés pedig egyenesen parancso-
16lag eldirja, hogy tevékenységink egészével bekapcsolddjunk az
itteni nemzetkdzi munkamegosztasba.

Tisztelt Tanacsiulés!
EInézésiuket kérem, hogy jubileumi tanacsilési beszamoldém

zommel olyan ismert kérdéseket érintett, amelyek kimunkalasa mar
folyamatban van. Szeretném azonban befejezésként munkankat ugy
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értékelni, hogy fo6iskolank az eddigiekben is igyekezett az adott
keretek és feltételek kozott a legmegfelelbbb teljesitményt nyldj-
tani mind a kutatémunka, mind a szakemberképzés teriletén. Meg
kell azonban azt is vallanunk, hogy - sportkifejezéssel élve -
nem mindig és minden esetben "hoztuk™ azt az eredményt, amit t6-
link joggal elvartak. Amint minden fels6oktatasi intézmény a ma-
ga aranyaival tiukrozi szakteriletének konfliktusait is, uUgy a

mi fdiskolank kicsinyben a sportmozgalom, az iskolai testnevelés,
a hazai testkultura problémainak mikrovilagat jelenti. Eredmé-
nyei és kudarcai a mi eredményink és kudarcunk is! Eppen a népben
és nemzetekben mért feladatokkal valdé azonosulads szintjén tortén-
jen jubileumi tanacsulésink olyan onértékeld visszapillantasa,
aminek alapjan hibainkat, fejlddésiunk korlatait az egész sportmoz-
galomra kisugarzdé jelleggel tudjuk korrigalni. Hozzaszoldink ne
engedjenek az Unnepi nosztalgianak, hanem kritikai észrevételeik-
kel segitsenek benninket. Mi meg fogjuk szivlelni azokat, mert
ugy akarunk dolgozni, hogy mind tavlatokban, mind az aprémunka
terén megfeleljink az egyetemi koévetelményeknek.

Talan hianyérzetet kelthet néhanyunkban, hogy beszédem-
ben a felmerult kérdéseket nem sarkitottam ki latvanyos fordula-
tokkal. Ez nem is volt szandékomban! Partunk koézelmiltban lezaj-
lott XI. kongresszusanak - amely a fejlett szocializmus felépité-
sét tlzte ki feladatul -,van egy nagyon megszivlelend§ és ide-
vagé tanulsaga is: kimondatlanul leszamolt mind a latvanyos for-
dulatokban valé "fekete-fehér" gondolkodas, mind a munka jatékka
valasanak utoépiajaval. Ugy érzem, a testkultdra filozofigjaval
is rokonsagban vannak ezek a kérdések. S ha ezt megértjik, meg-
értettik torténeti multink tanulsagait, koéztuk Gyulai Agost ala-
pité Uzenetét, hogy embert - tegyik hozza, sokoldalian fejlett
szocialista emberformald embereket - teremteni, csak prometheuszi
er6feszitésekkel lehet. Ehhez szamunkra az egyetemi jelleg csu-
pan keret és inditék, amit tartalommal nekink kell megtdlteni.

Ezeknek a gondolatoknak a jegyében kivanok alkotd visz-
szaemlékezést és eredményes munkat jubileumi tanacsitlésinknek.
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UDVOZLESEK

BISZKU Béla

Tisztelt Unnepi Tanacsilés!
Kedves Elvtarsnék, Elvtarsak!

Engedjék meg, hogy a mai jubileumi Unnepség alkalmabol
az 50 éves és immar egyetemi jellegl Testnevelési F@iskolanak,
oktatoi, nevelfi karanak és valamennyi hallgatéjanak atadjam a
Magyar Szocialista Munkaspart Koézponti Bizottsaga, Népkoztarsa-
sagunk Kormanya szivélyes ldvozletét és jokivansagait.

Magyarorszagon - ahogy errd6l Koltai elvtars szoélott -

a testnevel§ szakemberek képzésének gondolata éppen 150 évvel ez-
elétt vetdédott fel elb6szor, amig végul 1925-ben létrejott a Test-
nevelési F@iskola. Ez a nagy multu intézmény mindenkori lehetd-
ségeihez képest jelent8s tamasza volt a tudomanyos alapokra épulé
iskolai testnevelésnek, a tomegsportnak, koézvetve pedig az élsport
nemzetkdzi szinvonall kibontakozasanak is. Falai kozul a testne-
veld tanarok, a lelkes és lUgyszeretd sportemberek, a kivalodan
képzett szakvezetSk ezrei kerultek ki, nagy érdemeket szereztek

a magyar testkultura fejlédésében, a sportélet felviragoztatasa-
ban. Ez a Testnevelési F6iskola munkdjanak legfébb eredménye. Az
emberek rendszeres testedzése, a sportolasban.valdé aktiv részvé-
tele, egybevagd tarsadalmi és egyéni szikséglet. A Testnevelési
F6iskola az elmilt évtizedekben, de kilondsen a felszabadulas o6ta,
elismerésre méltéan sokat tett azért, hogy egészséges és edzett
nemzedékek néjenek fel, olyan emberek millidi, akik helytallnak
az életben, a munkadban. A Testnevelési F@iskola még fejlddésének
olyan viszontagsagos id8szakaban is, mint amilyeneket a Horthy-
-korszakban megért, erre az egyetemes tarsadalmi igényre 6sszpon-
tositotta er6feszitéseit. Ennek a jegyében fejlesztette és UGji-
totta meg munkassagat és igyekezett eleget tenni nemes hivatasa-
nak. A szocialista tarsadalom ma névekvd fTigyelmet szentel az if-
jJusag testnevelésének és tomegsportjanak. Egészséges ifjusagot
akarunk. Ma is igaz az a régi mondas: "Ep testben, ép lélek".
Ezért minden célszer(i médon arra kell toérekednink, hogy az okta-
tasi intézményeinkben folyé testnevelés még inkabb az egyetemes
szocialista nevelés, a személyiségformalds szerves része legyen.
Ez a cél szabja meg a masodik fél évszazadaba 1épd Testnevelési
F6iskola feladatait, munkdja tovabbfejlesztésének iranyat. Az
iskoldkban és a sport egész teriletén mikods testneveld tanarok-
nak még tobbet kell tennitdk azért, hogy ifjusagunk megértse a
rendszeres testedzés fontossagat, megszeresse a sportot, ettdl

az onkéntes elhatarozastél indittatva apolja és fejlessze egész-
ségét, testi erejét és mozgasmliveltségét. A testkultura valameny-
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nyi munkdsanak, minden testnevel6nek még tobbet kell tennie
azért, hogy ezt az igényt felkeltse az ifjusagban, hogy ez a to6-
rekvés az egész ifjusag magatol értetddd életfelfogasa legyen.
Ezekt6l a céloktol vezetve kezdeményezzik és tamogatjuk az egész
tanuléifjusagot atfogd testnevelési rendszer megteremtését, elsé6-
sorban természetesen a kotelez6 iskolai testnevelésre alapozva.
Az egész tarsadalomban - nézetink szerint - jelentds szemlélet-
formalasra van szikség, hogy mind a szilék, mind a felntvekv
nemzedék, mind az arra hivatott térsadalmi, allami intézmények
megértsék: a testnevelés a tudomanyos technikai forradalom 1d6-
szakdban az egyén egészséges fejldédésének nélkiuldozhetetlen fel-
tétele. Véleményink az, hogy az iskolai testnevelésen tul a ta-
nuldifjusag széles tomegeinek olyan mozgalomra van sziksége,
amely egységes testedzési rendszert hataroz meg, s amely o6nként
vallalt rendszeres testedzésre és sportolasra 6szténdz. Olyan
mozgalomra, amely programot ad a fiatalsag szabad idejének és
nyari sziunidejének hasznos eltdoltéséhez is. Arra gondolunk, hogy
ez a mozgalom ne altalaban jeldljon meg feladatokat, hanem hata-
rozza meg minden egészséges Tiatal szamara a konkrét tennivalodkat.
Az iskolai testnevelés tartalmazzon a gyermekek szamara jatékos
elemeket. Ekkor»valamint az iskolai testnevelés utadn a szabad
id6ben tanuljon meg a gyermek Uszni, atlétizaljén, tornazzon,
ismerje meg és szeresse meg a labdajatékokat. Célszerld meghata-
rozni, mit kotelezé elsajatitani a testneveld oOrakon és mi oOnkéntes
azon felil. Az Uttoré Szovetség, a KISZ, az oktatasi és sportha-
tosdg, a jelenlegi keretek kozott azok jobb felhasznalasaval és
bévitésével, minden bizonnyal sokat fog tenni ezért. A céloknak,
a feladatnak ebbdl a rovid vazlatabol is nyilvanvald, hogy mit
varunk ezen a terileten a Testnevelési F6iskolatol, s a foiskolan
nevelendd, tovabbképzést folytatd testneveld tanaroktél, szakem-
berekt6l. Azt kivanjuk, hogy a féiskola még inkabb mint eddig,
ennek az uj, az egész ifjusagra kiterjed6é testneveld munkanak
szellemi koézpontja legyen, ennek megfelelbéen készitse fel és
Osztdndzze a tanarjelolteket, a leendd edzbket, az ifjusagi és
tomegsportmozgalom itt nevelked§ szervezfit, vezetfit. A Testne-
velési F@iskola valtozatlanul az egész magyar sportélet egyik
legfontosabb bazisa. Azt kérjiuk onoktél, hogy a fbiskola vallal-
jon még tevékenyebb kezdeményez§ szerepet a testkultira, a sport-
élet tovabbfejlesztésében. Kisugarzo szelleme és neveltjeinek
munkaja révén mintegy diktalja ennek a kivanatos fejlédésnek az
iramat. Emelje szinvonalat, a sportélet megannyi aktivistajanak
és résztvevljének igényességét. Neveljen a féiskola a magyar
sportéletnek még tobb szocialista rendszerinkhéz hi, hivatasat
érté tanart, szakedz6t, sportszervez6t és vezetét. Olyan sport-
szakembereket , akik készek és képesek is az egészséges ifjusagért,
a magyar sport felviragoztatasaért folyd munkat szolgalni. Legyen
a Testnevelési F@iskola a hazai és nemzetkdzi testnevelési és
sporttapasztalatok elemzésének és hasznositasanak kiemelked6/al-
kotd mihelye. Sportéletinknek - és ezt mindenki tudja - nagy szik-
sége van ra, hogy tobbet tanuljunk a testkultdra minden teriletén
a tomegek testedzésében és a versenysportban is élenjaré olyan
nemzetek iranyitasi, szervezési és sportszakmai tapasztalataibol,
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munkamodszerébdl, mint amilyen tobbek kozott a Szovjetunid, a
Német Demokratikus Koztarsasag vagy mas, a sportban kiemelkedd
teljesitményeket felmutatd nemzetek. Partunk és allamunk mindent
el fog koévetni, hogy mind az iskolai testnevelés, mind az iskolan
kivili tomegsport anyagi eszkoztara, a fejlédés igényének megfe-
leléen tovabb béviljon, s ahol ma még hianyos, ott kiegészuljon.
Meggy6zb6désiink, hogy ez az els6dlegesen fontos nemzeti cél megér-
demli a tarsadalom tovabbi er6feszitését és meg is fogja kapni az
aldozatkész téamogatast.

Kedves Elvtarsak!

A Testnevelési F6iskola munkajat és érdemeit méltatva
egyszersmind uj igényeket és feladatokat is emlitettem. Azt hi-
szem, ez az Onok szemében is természetes; tudom, ennél a fontos
hatarkénél a fdiskola vezetSinek, oktatdinak és hallgatdinak az
elhatarozasa az, hogy az 6t évtizedben felhalmozott eredmények,
tapasztalatok felhasznalasaval elébbre l1épjen. Araikor még eqyszer
gratulalok a jubilalé Testnevelési F8iskolanak, kérem, hogy all-
hatatosan valtsak valdéra mostani elhatarozasaikat, legyenek ha-
zank testkulturdja dinamikus fejlesztésének hivatasérzettsl fi-
tott, kitartdé munkasai.

POLINSZKY Kéaroly

Tisztelt Jubileumi Tanacsulés!
Kedves Elvtarsnék, Elvtarsak!

Tisztelettel koszontom a fél évszazados jubileumat Un-
neplé Testnevelési F6iskola valamennyi dolgozéjat, jelenlegi és
volt hallgatd6jat. Koszontém onoket abbdl az alkalombdl is, hogy
a Magyar Népkoztarsasag EInoki Tanacsa a féiskolat egyetemi rang-
ra emelte. E megtiszteld rang kifejezi és méltanyolja azt a mun-
kat, amelyet 6nok végeztek az oktatd-neveld és tudomanyos munka
teruletén. A fGiskolan folyé képzés tartalma megfelel korunk igé-
nyeinek és jo alapot biztosit a tovabbképzéshez is. Szocialista
tarsadalmunk TfTejlédési Gteme a To6iskolakon, egyetemeken veégzett
hallgatékkal szemben fokoz6ddé kovetelményeket tamaszt. All ez az
itt képzett testneveld tanarokra és edz6kre egyarant. A magyar
oktatasi rendszer részeként tovabb kell haladniuk a megkezdett
uton, a XI. kongresszus altal megerfsitett 1972-es oktataspoliti-
kai hatarozat maradéktalan végrehajtasaért. Ismeretes 6nok elétt,
hogy tarsadalmunk milyen fokozott gonddal fordul a pedagdgusok
felé, azok felé, akik gyermekeinket, a jov6 nemzedékét oktatjak,
nevelik a szépre és a jora. Ezért is tekintjuk feladatunknak a
pedagogusképzés korszerisitését, amelynek része a Testnevelési
F6iskolan folyd testneveld tanarképzés is. Mint az oktatasért
agazati TelelBs miniszter természetszerlien elsfsorban ehhez a
munkahoz kivanok 6ntknek tovabbi sok sikert, gazdag eredményeket.



Az Gjabb évtizedek kiszobén a fbéiskola helye, szerepe er@soddik

és nemcsak a kozvélemény formalasdban, az egészséges ifjusag ne-
velésében van jelent6sége. A fliskola eddig is komoly szerepet
jJatszott a testneveld tanarok képzésében és tovabbképzésében,

s most, az uj feladatok szambavételekor ennek erfsitésére is gon-
dot kell forditania. Most, amikor a jubileumi tanacsilésen ko6-
szontém onoket, megtiszteld kotelességemet teljesitve kozlom,
hogy a mai napon a Minisztertanacs Koltai Jend tanszékvezetd f6-
iskolai tanart a Testnevelési FOiskola els8 rektoranak nevezte
ki. Az uj rektornak, a f6iskola valamennyi dolgozéjanak és hall-
gatdéjanak eredményes, jo munkat kivanok. Egyben - Tisztelt Tanacs
engedjék meg, hogy bejelentsem, hogy a Magyar Népkoztarsasag EIl-
noéki Tanacsa Koltai Jen6 rektor elvtarsnak - eddigi eredményes
munkajanak elismeréseképpen - a Munkaérdemrend arany fokozatat

adomanyozta.

ADAM Gyérgy
Tisztelt Unnepi Tanacsulés!

Nekem jutott az a megtisztel6 feladat, hogy a magyar
tanarképz6 egyetemek nevében koszontsem a jubilald Testnevelési
F6iskolat. Amikor ennek a kedves kodtelességemnek orémmel teszek
eleget, nem mulaszthatom el azt az érzésemet kifejezésre juttat-
ni, hogy a tobbi jeles egyetemnek talan azért lehetek itt sz6sz6-
16ja, mert nekem adatott meg az a szerencse, hogy egyuttal ha-
zank legbdregebb, a most 341. tanévét kezd§ EO6tvOs Lorand Tudo-
manyegyetemet is képviseljem.

A fél évszazaddal ezeldtt munkijat megkezdb Testneve-
lIési F8iskola olyan misszidt vallalt, amelyet korédbban sok éven
at szorgalmaztak. Talan kevesen tudjak, hogy egyetemink névaddja,
tudés professzora,Edotvos Lorand is az egyetemi nevel6munka szem-
pontjabol milyen nagy jelent8séget tulajdonitott a hallgatésag
testedzésének. Itt idézem EOtvos szavait: '... az egyetemi tanuld
jobban mulat, ha a szabad természettel érintkezik, és testi Ugyes-
ségét és erejét fejlesztd jatékokban keres és talal oromet. A mi
Budapestink 1is bizony mar nagy Vvaros; nagyvarosi mulatsagokban
nincs itt hiany; bal, szinhaz, kavéhaz nyitva all itt mindenkinek,
s igy a tanuldnak is. De a tanuld ezen mindenkivel megosztott
mulatsagok egyikében sem érezheti magat igazan otthon; nincs azok
kozott egy is, melyré6l azt mondhatna: ez az én mulatsagom. De
varosunkat egyik oldalan erd6és hegyek, a masikon majdnem hatarta-
lan siksag veszi korul, koézte pedig varosunk és hazank blszkesége
a Duna folyik. Itt és nem a Vaci utcédban talalhatja meg a tanulé-
ifjusag mulatsaganak sajat otthonat; foglalja le hegyeinket akar
a Bakonyig is kirandulasainak, a Rakos mezejét jatékainak és a
Duna habjait evez6versenyeinek. Itt, ahova 6t nem mindenki birja
kovetni, Térfias jatékokban, baratok kozotti versenyekben mulatva
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fogja megszerezni az ifju azt a kincset, amely férfiva avatja: az
akarat erejét, a kitartast a kizdelemben'. Az idézet 1891-bé6l
val6, de id6szerlisége ma is fennall.

Egy oktatasi intézmény életében a fél évszazados jubi-
leum igen jelent8s mérfoldké lehet, mert van-e szebb feladat,
mint a meg-megujuld ifjusag. értelmében a tudas hatalmaval, vila-
gossagot gyujtani, érzéseket nemesiteni a szivekben, s er6vé ed-
zeni az akaratot? Es van-e munka, amely nagyobb o6romet szerez
mint a tanitas?

A Testnevelési F@iskola a testi kultira tanarainak ne-
velése terén elért eredményeire méltan lehet biszke. A misszid,
amelyet annak idején vallalt,természetesen soha sem érhet véget,
hanem csak még inkabb kiteljesedhet. Korunk, amelyben élink,
olyan technikat teremt, amely altal az ember Tizikai ereje egyre
kevésbé lesz igénybe véve, s szabad ideje is megn6. Eppen ezért
a kultira - nem utolsésorban a testi kultira - terjeszt6ire mar
most is, kulonbdsen pedig a jové tarsadalmaban igen fontos szerep
var. Erre a szerepre hivatott a féiskola felkésziteni a testneve-
16 tanarok nemzedékeit.

Amikor a magyar egyetemek nevében a fennallasa 50. év-
forduldjat Unnepld, egyetemi rangra emelt Testnevelési F6iskola
rektorat és Tanacsat, valamennyi oktatéjat, hallgatdéjat és dolgo-
z6jat a legmelegebb érzésekkel és 6szinte nagyrabecsiléssel ko-
szontém ,engedjék meg, hogy a testneveld tanarképzésben, valamint
a testnevelés és sporttudomany mivelésében a tovabbiakban is
gazdag sikereket, a munk&hoz pedig jo egészséget kivanjak mind-
annyiuknak .

DUBOV, Alekszander
Kedves Elvtarsak, Barataim!

Engedjék meg, hogy féiskolajuk ezen Unnepi napjan, a
meghivott kulfoldi vendégek, szakemberek nevében meleg szeretet-
tel gratulaljak a f6iskola minden tanaranak, munkatarsanak és
hallgatéjanak a Magyar Testnevelési F8iskola megalapitasanak 50
éves évforduldja alkalmabol.

Az 06nbk féiskolaja nagyban hozzajarult a testnevelés
és sport fejldédéséhez, az edz6k, tanarok és tudomanyos Szakembe-
rek képzéséhez. A fdiskola az egész vilagon elismert Kitliné kép-
zettségli szakemberei, a sport és a testnevelés teriletén végzett
tudomanyos munkaja révén.

A fdiskola tudomanyos munkatarsai nagymértékben jarul-
tak hozza a testnevelési és sporttudomanyok fejlédéséhez. A nem-
zetkdzi tudomanyos konferenciakon és szimpoziumokon, a féiskola
munkatarsainak bejei? mindig jelentds érdeklédésre tartanak
szamot. A fdiskola tuiiarai, munkatarsai, egyuttmikodve
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az edz6kkel, a tehetséges sportoldk egész sorat nevelték, akiket
az egész vilag megismert, akik oly sok sikerrel képviselték az
orszagot az olimpiai jatékokon, a vildg és Eurdpa-bajnoksagokon.
Most, amikor a féiskola uj, alkotd, viradgzo idészakaba
Iép, gratulalunk az 50 éves jubileumhoz. Mindig o6ridlni fogunk az
ondk sikereinek, amelyeket a testnevelés és sport teriletén a Ki-
tlné szakemberek képzésében és az edzb6k felkészitésében érnek el.
A jubilalé Magyar Testnevelési F6iskolanak még egyszer
gratuladlunk, az egész tanari karnak, a munkatarsaknak és a hall-
gatoknak tovabbi sikereket, jo egészséget és boldogsagot kivanunk

KALMANCHEY Zoltéan

Tisztelt Unnepi Tanacsiilés!
Kedves Elvtarsak!

Orém és nagy megtiszteltetés szamomra, hogy a tanarkép-
z6 f6iskolak nevében én udvozélhetem az egyetemi rangot nyert,
immar fél évszazados jubileumat Unnepld Testnevelési Fdiskolat.

Orom ez szamomra, mert ném mint kivulallé mondhatom el
Jokivansagaimat, hanem mint ennek a nagyszer(i eredményeket elért
intézménynek egykori ndvendéke, aki a ragaszkoddé volt tanitvany
és a hivatasaért mind maig lelkesedni tudd ember szenvedélyével
kisértem és kisérem ma is figyelemmel az itt folyé munkat, amely
munka tarsadalmunkban a szocialista testnevelési szakemberképzés
valoravaltasiban olt testet.

Kedves Elvtarsak!

Nem feladatom ennek a tevékenységnek az értékelése, de
hangot kell itt adnom annak a mélységes meggy6zddésemnek, hogy a
Magyar Testnevelési F6iskola a most elnyert rangot régen Kiérde-.
melte, ezért csak koszonet jJar azoknak, akik el8segitették mind-
annak valéravaltasat, ami most az 50 éves évfordulé alkalmaval
a fél évszazados eredményes munkanak is méltd elismerése. Nagy
megtiszteltetésnek tartom magamra nézve, hogy a tanarképzdé flis-
koldk nevében szolhatok, hiszen olyan testvérintézmények udvozle-
tét tolmacsolhatom, amelyek szintén a szocialista tanarképzés
megvaldésitasan faradoznak immar 27 esztendeje, s amely intézmé-
nyek keretében testnevel8 tanarképzés is folyik, figyelembe véve
és felhasznalva a Testnevelési F@iskola képzésének fél évszaza-
dos tapasztalatait. Engedjék meg, hogy most, amikor jokivansagai-
mat a tanarképz6 f6iskolak nevében Ujbol kifejezésre juttatom,
hadd adjak hangot annak a reményemnek is, hogy az egyetemi rangra

25



emelt Testnevelési F@iskolaval kapcsolataink nem lazulni, hanem
inkabb erdésddni fognak. Ebben a reményinkben megerdsit engem in-
tézményeink kozos célkitlizése, s az a jo gyakorlat is, amely az
egyiuttmikodést illetbéen éppen az utobbi években indult el a
mindnyajunk altal ohajtott utdon. Eredményekben gazdag tovabbi mi-
kodést kivanok a fél évszazados jubileumat Unnepld intézménynek,
JO er6t, egészséget és sikereket az egyetemi rangu Testnevelési
Féiskola rektoranak, Tanacsanak, oktatdéi karadnak és minden dolgo-
z6janak .
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ULESELNOKI MEGNYITO

CSANADI Arpéd

Tisztelt Elvtarsak!
Kedves Vendégeink!

Engedjék meg, hogy az Orszagos Testnevelési és Sporthi-
vatal, valamint a magam nevében Udvozoljem a fliskola 50 éves ju-
bileuma alkalmabol megrendezett nemzetkdzi tudomanyos konferencia
hazai és kulfoldi résztvevlit.

El6ljardban szeretném leszdogezni, hogy nem el6adasra
késziltem, hiszen itt nalam sokkal hivatottabb, a targyban sok-
kal elmélyiltebb ismeretekkel rendelkez6 el6addk és korreferato-
rok késziltek fel bizonyos témakban. Pusztan ezen lnnepélyes al-
kalommal - amikor is az 50 éves intézményt az EInoki Tanacs egye-
temi jellegl f6iskolava mindsitette - néhany gondolatot szeret-
nénk kiragadni.

A Testnevelési F@iskola nemcsak az 50 éves oktatd-neve-
16, médszertani munkajaért kapta meg a hén oOhajtott egyetemi ran-
got, hanem ebben az elismerésben, ebben az atmindsitésben igen
er@sen szerepet kapott az a tudomanyos tevékenység, az a tudo-
manyos munka, amelyet a féiskola oktatdi, kutatdi, tanarai és di-
akjai az elmult id6szakban kifejtettek. Az, hogy ma a f6iskola
falai kozott nemzetkdézi tudomanyos konferenciara kerul sor és
hogy az elmult években a f6iskola tanarai és kutatéi mind hazai,
mind nemzetko6zi forumokon megjelenhettek tudomanyos kutatdé munka-
Juk eredményeivel, annak hosszu, gazdag torténete van. Ha TFTigyel-
mesen végignézték a jelenlev6k azt a kiallitast, amely tegnap
nyilt meg a féiskolan, figyelemmel kisérhették azt az utat, ame-
lyet ez az intézmény az 50 év soran megtett. Kulonotsképpen alapos
betekintést nyerhettink abba a 30 évbe, amely a felszabadulas o6ta
telt el. A tabldék, az ismertetdék kitinéen szemléltetik, hogy f6-
iskolank 1945-ben milyen hihetetlen nehéz koriulmények kozott foly
tatta a munkajat. Hianyoztak az oktatas elemi feltételei a termek
az elméleti és a gyakorlati foglalkozasok levezetéséhez szikséges
elemi felszerelések. Illyen koérilmények kozott nehéz volt az okta-
té-nevel8 munkat elvégezni és nagyon nagy er6feszitésbe keriult
egy-egy ambicidézus oktatdénak, hogy tevékenységét tudomanyosan
alatamassza, tudomanyos anyagoknak a gyldjtésével szinesitse, gaz-
dagitsa. Ahogy azonban az orszagban a tarsadalmi, gazdasagi hely-
zet stabilizaldédott, a gazdasagi feltételek erdsodtek, ennek meg-
felel6en természetesen a fdiskolan is kdnnyebbé valt az élet, a
lehet8ségek is gazdagodtak és néhany év utan mar latszottak a
jelei annak, hogy a f6iskolanak, a f6iskola tanarainak a kapaci-
tasa nemcsak az oktaté-neveld munka teriletén, hanem a tudomanyos
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munkaban is megmutatkozik. A gazdasagi feltételek megteremtésével
parhuzamosan sor kerilt bizonyos szervezeti kereteknek a megterem-
tésére is. Addig néhany ambicidézus tanar és oktatd tevékenységére
volt bizva, hogy milyen mértékben viszik a hallgatékat kozelebb

a tudomanyhoz, a tudomanyos ismeretekhez. A szervezeti feltételek,
a tudomanyos diakkdrok, a tanszékek felé iranyuld igények felhal-
mozédtak, ahogy megteremtették felsb szerveink a Testnevelési
Tudomanyos Tanacsot, illetve a Kutatd Intézetet 1959-ben, amelyet,
mint hallottuk, 1969-ben a f6iskoldhoz csatoltak. A szervezeti
keretekkel péarhuzamosan nagyon megnétt a fdiskolan dolgozé tana-
rok, kutatdék és diakok tudomanyos aktivitasa. Tegnap Koltai elv-
tars beszamolo6jabol klasszikus képet kaptunk arrdl, hogy ennek a
kezdeti munkanak mi volt a lényege. El6szor is talan az a ma mar
mosolygasra késztetd§ tény, hogy a kulonbdz8 ismeretek teriuletén
jJegyzetek, konyvek késziltek. Megjelentek a ffiskola tanarainak
és kutatoinak cikkei a Tudomanyos Kozlemények Hlapjain, mindez ko-
moly eld8relépést jelentett az indulashoz képest. Itt szeretnék
emlitést tenni arroél is, hogy a f6iskola vezetése az illetékes
fels6 szervek tamogatasaval, segitségével megkapta a lehetlséget
arra is, hogy sajat hazabol egy kissé kifelé is tekintsen. Itt
szeretném megkdszonni az Orszagos Testnevelési és Sporthivatal ne-
vében és - ha megengedi a féiskola vezetése - a fdiskola nevében
is azt, hogy a kiulonb6z6 kulfoldi, barati és szomszédos kutato-
helyek, f6iskolak megadtak a segitséget ahhoz, hogy ezt a munkat
magasabb szinvonalon lehessen végezni. Kiuldndsképpen halaval
tartozunk a moszkvai, leningradi fdéiskolanak, illetve kutatéinté-
zetnek, ahol nagymértékd modszertani segitséget adtak és lehet6-
séget arra is, hogy a mi tanaraink, a mi kutatéink a legfontosabb
terileten fejlédjenek tovabb. Hasonléképpen halaval és kdszonettel
kell addéznunk a varsdi, a pragai, a bratislavai, a lipcsei, a
sz6fiai fOiskolanak és kutatdintézetnek, tovabba a tobbi szocia-
lista és nem szocialista féiskolaknak - éelsBsorban a grazi f6is-
kolat és a parizsi testnevelési fdiskolat emlitem meg, de sorol-
hatnam a tobbit is -, amelyek a tudomany oldalardl kozelitették
meg a kérdést és mindenféle mellékgondolat és feltétel nélkil bo-
csatottak rendelkezésre tapasztalataikat. Talan ha a ma 50 éves
féiskola torténetét ismerve, a tavlatot visszavetitve azt vizs-
galjuk, hogy honnan indultunk el, akkor eredményeink igen Tfigye-
lemre méltdéak. Természetesen ha azt nézzik, hogy hova kellene el-
Jjutnunk, akkor is elégedettek lehetink, de nem maradéktalanul,
Ugy érezzik, hogy a testnevelés és sport a mai magyar tarsadalom-
ban olyan figyelmet kapott, annyira az életink, a tarsadalmi éle-
tink kdzéppontjaba kerult, hogy ennek az igénynek, ennek a nagy
figyelemnek a fdiskola kutatdinak, tanarainak, diakjainak feltét-
lenil meg kell felelnitk és ez mind mennyiségi, de els@sorban
minéségi vonatkozasban magasabb igényeket és magasabb kdvetelmé-
nyeket tamaszt a féiskola elé. Tegnap is hallottuk tébbszor a
hivatalos nyilatkozatokban, hogy a Testnevelési F8iskola a magyar
testnevelés és sport, a szocialista testkultldra médszertani és
tudomanyos kozpontja. Ez nagyon nagy rang és nagyon nagy igény;

mi meg vagyunk gy6z6dve arrol, hogy ha a munkankat javitjuk, a
feltételeinket - a meglévd feltételeinket - jobban kihasznaljuk,
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akkor ennek az igényenk a Testnevelési FOiskola a tobbi tarsszerv-
vel és mas orszagok kutatd intézményeivel egyiittmiikbdve meg
fog tudni felelni.

Engedjék meg, hogy végezetil a nemzetkdzi tudomanyos
konferencia kétnapos munkajahoz,az el6addknak, a korreferatorok-
nak, de azoknak is sikert kivanjak, akik aktivan az el8adason
nem vesznek részt, de hallgatoként igen, mert Ugy érzem, az itt
elhangzottak mind hozza fognak jarulni ahhoz, hogy a szocialista
testkultira kiuloénboz6 teriuletén a tevékenységiket, oktaté-neveld,
valamint tudomanyos munkdjukat magasabb szinvonalon végezzék.
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ELOADASOK

KOLTAI Jené

A TESTNEVELESI FOISKOLA JELENLEGI TEVEKENYSEGE
ES FEJLESZTESI TERVEI

Tisztelt Konferencial!

Hazankban a testnevelési és sportszakemberek képzése és
tovabbképzése részben a fels6foka allami oktatads keretében, rész-
ben az OTSH és mas sportszervek altal rendezett tanfolyami képzés
keretében valosul meg.

A képzés Tels6- kozép- és alapfokon torténik.

A mi féiskolank fels6foklu oktatas keretében képez szak-
embereket az alédbbi teruletekre:

- a tanari szakon, nappali tagozaton 4 éves, kiegészitd
/levelez6/ tagozaton 3 éves képzési idbvel kozépiskolai testneve-
16 tanarokat;

A tanari szak nappali tagozatan a IlI-1V. évfolyamban
a hallgatok valamelyik sportagbdél valaszthato, de kotelezb
szakképzésben részesilnek. Tanulmanyaik sikeres befejezése utan
edz6i oklevelet kapnak;

- az edz6i szakon 3 éves nappali, illetve 4 éves leve-
lez6 tagozaton szakedzlket;

- a sportszervez6i szakon, levelez6 tagozaton 4 éves
képzési i1dével sportvezetbket képezink.

Itt jegyzem meg, hogy 1975. szeptember 1-t6l az EInoki
Tanacs torvényerejl rendelete értelmében a tanari szak egyetemi
rangot kapott.

Sikeres &4llamvizsga utadn a hallgaték a tanari szakon
egyetemi , edz8i és sportszervez6i szakon fdiskolai oklevelet
kapnak .

Ez évben a f6iskola keretében létrejott a Testnevelési
Féiskola Tovabbképzd Intézete.

A Tovabbképz6 Intézet ellatja:

- a fels6fokua diplomaval rendelkez6 szakemberek tovabb-
képzését mindharom szakon /tanari, szervez6i, szakedz6i/;

- a kozépfoklu sportszakemberek /edz6k, sportvezet6k/
képzésének »tovabbképzésének szakmai iranyitasat;
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— az alapfokl sportszakemberek képzéséhez és tovabb-
képzéséhez szikséges szakmai Utmutatdk, tanulmanyi és vizsgasza-
balyzatok kiadasat; /a kozép- és alapfokl képzés, tovabbképzés az
orszag kilonb6z6 teriletein decentralizalva torténik/;

- gondoskodik a kutatasi eredmények alkalmazasarol, uj
modszerek bevezetésérdl és terjesztésérol.

A Tovabbképzd Intézét létrehozasaval megvalosult a
szakemberképzés és tovabbképzés rendszerének egy koézpontbdl, a
Testnevelési FGiskolardl torténd iranyitasa, biztositott a test-
nevel6k, az edz6k, sportvezetbk tervszerl képzése és tovabbkép-
zése .

Ugy gondolom, nem kell kulén hangsulyoznom, hogy a
Testnevelési F6iskolara nagyon sok és sokrét(i feladat var. F@is-
kolank e feladatokat az alabbi szervezeti egységek miikoédtetésével
oldja meg:

1. Oktatasi szervezeti egységek /tanszékek/:

Atlétikai Tanszék
Idegennyelvi Lektoratus
Id6szaki- és Kizdbsportok Tanszéke
Neveléstudomanyi Tanszék
Marxizmus-Leninizmus Tanszék
Orvostudomanyi Tanszék
Sportjaték Tanszék
Testneveléselméleti Tanszék
Torna Tanszék
2. Egyéb szervezeti egységek:
a/ Intézetek:
- a Testnevelési FO6iskola Tudomanyos Kutatdé In-
tézete
Edzéselméleti és Modszertani Osztaly
Elettani Osztaly
Iskolai Testnevelési és Sportosztaly
Pszicholégiai Osztaly
Biofizikai Laboratdrium
Mozgéasbiolégiai Laboratérium
Miszerfejlesztési, Uzemeltetési és Szamitas-
technikai Osztaly
- a Testnevelési Fbéiskola Tovabbképz6 Intézete
- Szakkodnyvtari és Dokumentéaciods Intézet
Kényvtar
Dokumentacidés és Informacids Osztaly
b/ Hivatalok:
- F6igazgatodi Hivatal
Titkarsag
Személyzeti Csoport
Tanulmanyi Osztaly
Tudomanyos Osztaly
Reprografiai Csoport
Fot6- és Filmlaboratorium
Sokszorositd részleg és konyvkotészet
- Gazdasagi lgazgatoésag
Pénzligyi Osztaly
Miszaki Osztaly
Gondnoksag
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A féiskolan folyd oktaté-neveld és tudomanyos munka
szinvonalanak érzékeltetésére alljon itt néhany megallapitas,
amelyet az OM és az OTSH altal kikuldott kils6 szakemberekbdél al-
16 bizottsag ez évi vizsgalata dokumental:

"A Testnevelési F6iskolan a tervezett feltételek bizto-
sitottak .az egyetemi jellegl tanarképzéshez."

A Testnevelési F6iskola tanari szakan a képzés tartama
jelenleg is azonos szinvonall az egyetemi jellegl tanarképzéssel.
Az érvényben lév6 tanterv, Ora- és vizsgaterv, a tantargyak
programjai egyetemi szint( ismeretanyagot és kovetelményrendszert
tartalmaznak.

Az oktato-neveld munka személyi, valamint targyi-, do-
logi feltételei biztositottak az egyetemi jellegl tanarképzéshez.

Az oktatdi, kutatdoi kar létszama és képzettsége megfe-
lel6, a tudomanyos fokozattal, egyetemi doktori cimmel rendelke-
z6k szamaranya altalaban megegyezik az egyetemi jellegl f&iskola-
kéval .

A f6iskola hosszabb tavu rekonstrukciés terve, a ren-
delkezésre allé anyagi eszk®tzok biztositékot jelentenek arra,
hogy a TF oktatasi Ilétesitményei tovabb javuljanak.

A féiskolan - fennallasa O0ta - 26 orszag tobb szaz hall
gatdéja tanult.Jelenleg vietnami, csehszlovak, jugoszlav, etidpiai
tunéziai és kuvaiti hallgatdéink vannak. A kiterjedt nemzetkozi
kapcsolatok mellett Ujabb igények jelentkeznek a kiloénb6z6 orsza-
gok részér6l a testnevelési fdiskolai tanulmanyok irant.

A Testnevelési F8iskola a testnevelési és sportmozgalom
tudomanyos bazisa. Tanszékeinken és kutatdintézetinkben a hazai
és a nemzetkdzi forumokon elismert kutatasi eredmények sziulettek.
Vezetd szerepe volt a testnevelési és sporttudomanyok megteremté-
sében és elismertetésében. Kiképezte a tudomanyterilet mivelfit,
s egyre javuldé szinten folytatja a tudomanyos kaderutanpotlas
nevelését. Kialakitotta és fejleszti a tudomanyos munka mihelye-
it s a kutatas tervezési és szervezési egyseégeit.

Az eddigi tudomanyos eredmények elismeréseképpen, az
elmilt harom év alatt négy oktatdo, illetve kutatd részesilt a
Magyar Tudomanyos Akadémia részér6l kutatasi jutalomban.

A Testnevelési F6iskola tudomanyos publikacidos teveé-
kenysége

Sajat kiadasban évente négy kotetben jelennek meg a
Testnevelési F8iskola Tudomanyos Kozleményei. Kotetenként mintegy
10-12 iv terjedelemben, atlag 15 tanulmanyt, kutatasi beszamoloét
tartalmaznak.

A Testnevelési Féiskola oktatoi és kutatdi publikalnak
a hazai pedagogiai, pszicholégiai, egészséglugyi és sportlapokban
/szemlékben/, illetve folydiratokban. Novekvd szamban jelennek
meg. a munkatarsak kozleményei kulfoldi tudomanyos és szakfolyo-
iratokban.

Osszesitve, az 1971-75 években 86 konyv, konyvrészlet
és foéiskolai jegyzet, 312 tanulmany, szakcikk képezi a f6iskola
publikacids tevékenységét. Ez id6 alatt a kulfoldon megjelent
publikaciok szama kozel 40.



A tudomanyos munka feltételei

A személyi Teltételek javulasa a kutatdintézetben ug-
rasszeril, a tanszékeken fTejléd6é tendenciaju.

Az elmult 5 év alatt megharomszorozoéodott a tudomanyos
fokozattal rendelkez6k szama. Hazai és kulfoldi tudomanyos tarsa-
sdgokban és testiletekben tisztségeket vallalnak el a fdiskola
oktatdi, tudomanyos kutatoi.

A fo6iskola kulénbésen az elmult 5 évben tdbb tudomanyos
konferenciat rendezett.

A tanszéki kutatémunka gazdagodasa tapot adott a tudo-
manyos diakkorok fejlddésének. A legutdbbi orszagos Tudomanyos
Diakkori Konferencian nyolc diadkjaink altal készitett dolgozat
érdemelt ki jutalmat, s f6iskolank hallgat6ja kapta a Magyar
Pszicholdgiail Tarsasag kualondijat.

Mindehhez hozzatehetjik még: "A fbiskola oktatdinak, Kku
tatdinak nagy tobbsége tevékenyen résztvesz a hazai testnevelési
és sportmozgalom kilénbd6z6 szervezeteiben, szakmai testiletéiben,
bizottsagaiban - nem egy esetben vezetéként -, tudasaval, munka-
jJaval segiti a mozgalmat, egyszersmind Ujabb tapasztalatokat
gyljt a féiskola oktatdé-neveld és tudomanyos munkajahoz."

Ennyit az érem egyik oldalarol. Természetesen jol tud-
Jjuk - beldlré6l mi taldn jobban is latjuk-, hogy oktaté-neveld és
tudomanyos munkankban - mind a harom szakra vonatkoztatva - sok
a hianyossag, a javitanivaloé.

A hibak kijavitasahoz folyamatos reformmunkalatainkban
1969. oOta - felhasznalva az egyes terlletek véleményének, igényei
nek, a javaslatok felmérésének eredményét - egyre tudomanyosabb
alapossaggal dolgozunk. A tudomanyossag megkéveteli, hogy batran
keressik, alkalmazzuk az uj, korszerd megoldasokat, eljarasokat,
de sietség, kapkodas nélkil; a nyugodt munkalégkdrhdoz elengedhe-
tetlen stabilitast biztositani kell.

Az elmult években a féiskola bizottsagai és Tanacsa
tobb alkalommal is elemezte oktatdé-neveld munkankat és a tudoma-
nyos kutatomunkat. A Tanacs - a reform eldirasait, valamint a
Testnevelési F@iskola speciadlis helyzetét alapul véve - megszabta
a tovabbi feladatokat. E feladatok maradéktalan felsorolésara
itt nincs lehet6ség, ezért csak a legfontosabbakat emelem Ki.

Jollehet az 1969-ben bevezetett tanterv, 6ra- és vizs-
gaterv altalaban megfelel a kdvetelményeknek, mégis szikség van
uj , korszeribb tervek kidolgozasara. A tantargyi szétaproézottsag
nem teszi lehet6vé a legjobb tantargyi egymasraépitéttséget.

A testnevelési és sportismeretek alland6é bdévilése a
tantargyi integralddas helyett tovabbi differencialdédashoz veze-
tett. Ezt nemcsak az uj képzési fTormak, de az interdiszciplinaris
kutatasok eredményei is szikségessé tették. 1969. o6ta 16 uj tan-
targy oktatasat vezettik be a kiloénb6zé szakokon. A tantargyi
szétaprézottsag megszintetését mar az uj tantervekben fokozottan
érvényesiteni kell.

Ezt kivanjuk eldsegiteni a fOiskola tanszékeinek szer-
kezeti atalakitasaval, amelyet lépcs6zetesen valésitunk meg, fi-
gyelembe véve mindazokat a szervezeti formakat, amelyeket a fel-
s6oktatasban altalaban alkalmazhatunk.
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Az 1976-77-es tanév végéig a testnevelés tanitasa koré
csoportosithaté elméleti tantargyak, tudomanyagak jelenlegi tan-
széki keretét - a szikséges onallésagot - megtartva '"tanszék cso-
portot" hozunk létre, amelyhez lazabb formaban egy-egy oktatoéval,
vertikalisan csatlakoztatjuk a sportagi tanszékeket.

.A csoportositastol egységesebb oktatéi szemléletet,
gazdasagosabb, hatékonyabb oktatdo-neveld és tudomanyos munkat
Vvarunk.

A hallgaték tulterhelésének csdkkentésével hazankban
az els6k kozott voltunk, de a hozott intézkedéseket nem kodvette
megfeleld mértékben a hallgatdok 6nalldésagra és aktivitasra torté-
né nevelés. Ez a kulcsa, egyik legfontosabb feltétele a jo test-
nevelési és sportszakember képzésnek. Minél inkabb terjed, szé-
lesedik, valik egyetemessé a testkultura, annal sokrét(ibb feladat
var szakembereinkre.

Példaként most a testneveld tanart emelem ki. Ha a ta-
narra varé sokrétl feladatot csak az iskolai testnevelésre sz(l-
kiteném le /ez pedig nagyon hibas, az élett6l idegen lesz(kités
és a testneveld tanartol a tarsadalom ennél sokkal tobbet var/,
akkor is kivilaglik a feladatok sokrétisége, egymastol elitd jel-
lege .

Konnyld belatni, hogy mas feladat var azokra a testneve-
16 tanarokra, akik a tanitvanyaik testnevelését és sportjat veze-
tik, és merében mas azokra, akik e feladat ellatasa mellett test-
nevelési és sportfoglalkozasok vezetésére, a testnevelési és sport
oktatasara is megtanitjak hallgatodikat.

A testkultura fejlédésével ilyen jellegl uUjabb igények
egyre sir(ibben jelentkeznek. Példaul a tanitoképz6é intézetek nap-
Jainkban torténd f6iskolava valasaval a tanitéjeloltek egy tan-
targyat - kozottik a testnevelést is - specialis szaktargyul va-
laszthatnak .

Nézzink esetleg egy masik példat. A sportmozgalomnak
sziksége volna sok kozépfoku képzettségl szakemberre. A testnevelés
tagozatos gimnaziumok testnevelési tantervének némi moédositasaval
lehetne segiteni ,a szakemberhianyon. Az uj tantervvel egyid&ben
olyan tankonyvet kellene Kkiadni, amely e torekvést elfsegiti. Ez
a tankonyv egyuttal olvasékoényvil szolgalhatna valamennyi kozép-
iskolas szamara; hatasosan segitené a testneveléssel és sporttal
kapcsolatos szemlélet alakitasat.

E gondolatkérben maradva azt is be kell latnunk, hogy
a testkultdra gyorsabb Utemli fejlesztéséhez szikséges az egyetenmi,
féiskolai testnevelés magasabb szintre emelése. Meg merem kockaz-
tatni azt a kijelentést, hogy a testkultura felviragoztatasa ér-
dekében a felsboktatasi intézményb6l kikeriulé pedagdégusok, orvo-
sok, mérnokok, kozigazgatasi szakemberek stb. pozicidik, lehet6-
ségeik, hataskorik révén, Osszességében legaldbb annyit tehetnek,
mint a testnevelés szakos pedagdgusok.

Szemléletik formalasa érdekében sirgbés tennivalonk:

- a fOiskoldk, egyetemek, kuldndsen a tanarképz6 intéz-
mények, a tanitoképz6k testnevelési és sportmunkajanak lényeges
jJavitasa, az egyetemi TOiskolai testnevelés és sport intézményes
magasabb szintre valo emelése;
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- kiuléndsen fontos lenne olyan alapvetd elméleti képzés
testnevelésb6l, amely gondolatot ébresztene a tekintetben, hogy
a végzett hallgatdék a sajat szakteriuletikdn hogyan tudndk a test-
kultira fejlesztését elbsegiteni és amely Osztondzné Oket ilyen
tevékenységre;

- a f6iskoldkon, egyetemeken, tanitéképzékben, o6von6-
képz6kben, testnevelés tagozatos gimnaziumban tanitdé testneveld
tanarok képzésének, tovabbképzésének, differencialt, magasabb szint-
re emelése, a specialis feladatok korszeril végzésre valé felké-
szitése nélkuldézhetetlen.

Ami a felsorolt iskolédkban tanitdé testnevel§ tanarok
képzését, tovabbképzését illeti, fOiskolankon kiemelten fontos
feladatként kell kezelni. Annak megerfsitésével, miszerint nem
lehet redlis célkitlzés "a fdiskolai tanulmanyok soran befejezett
képzés'', az életben varo sokrétld feladatra valé maradéktalan kép-
zés; hallgatoinkat a jelenleginél még jobban, életszer(ibben kell
felkésziteni. Olyan képzettséget kell adni nekik, amely az élet-
ben, a gyakorlatban az oktatdé-neveld munka soran - a feladatoknak
megfelelb6en - szakiranyban konnyen fejleszthetd, formalhatd, at-
alakithat6. Azt minden esetben vilagosan latnunk kell, hogy - nem-
csak az edz8i és sportszervez6i szakon, hanem a tanari szakon 1is, -
a jelenleginél nagyobb, sokrétibb szakositast kell biztositanunk.

Az alapoz6 képzést az I. és I1l. évfolyamon erfsiteni
kell, a szakositott képzésre pedig a IllIl. és IV. évFfolyamon todbb
lehet8séget kell teremteni az érdeklddési koroknek megfelelben
kotelez6en valaszthatd, specialis kollégiumok bevezetésével. Ennek
természetesen akkor lenne igazan értelme, ha a hallgaté mar tud-
na, hogy milyen teriilleten helyezkedik el. Ez viszont gondos szak-
emberigény felmérést, tervszer( beiskolazasi és elhelyezési ren-
det kovetel.

A specialis szakositast a tanitasi rend ésszerid megval-
toztatasaval segitjuk eld. Mar ez évtél tettink olyan intézkedést,
amellyel egyuttal az 6nalld tanitasi gyakorlat lehetfségét is
szélesitettik.

Mindezek figyelembevételével ugy vélem, hogy a specia-
lizalt képzést,végs6 fokon,- mind a harom szakon - a tovabbkép-
zésnek kell megoldania. Ennek intézményes megoldasa a f6iskola
feladata, de igazi eredménye csak az egyén ontevékeny, Tolyamatos
onképzésével valdsulhat meg. Erre kell ranevelni hallgatdinkat,
egyuttal O6sztdondzni O6ket azzal is, hogy szakteriletikdn egyetemi
doktori cimet, illetve tudomanyos Tfokozatot szerezzenek.

KO/TTALl, EHé

HacTosiwasa peAtenbHocTb UHcTUTyTa ®dusmyeckoit KynbTypbl © ero
nnaHbl pasBuUTUA

Pektop WHcTMTyTa ®usmyeckoii KynbTypbl faét 0630p o nog-
roToBKe CrneumanncToB CnopTa, OCYWecTBNAEMON Ha TPEéx - mnpenoja-
BaTe/IbCKNIA, TPEHEPCKWiA, CMOPTOPraHW3aTopCKuidi - (akynbTeTax.
FOBOPUT 0 CNOXHOIA feaTenbHocTW LleHTpa [MoBbiueHns Kesanupukauuu,
fencTeytowero B pamkax VHcTuTyTa Pusnueckon KynbTypbl M 0 ero
3afaun B 06nacTy MOAFOTOBKM CMELWasnuCcToB, TMOBbIWEHNA WX KBaiu-
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(hvKaumnm 1 NPUMEHEHWM Hay4YHbIX uccriefoBaHuii. Mocne nogpo6HOro
U3N0XEHNS CTPYKTYPanbHOro MOCTPOEHUS AAOTCHA KOHKPETHbIE [aHHbIE,
rﬂ'lonHmou.l,me KapTuHy 06 y4e6HO-BOCMIUTATENbHOW U Hay4HOii paboTe
CTUTyTa. ABTOpP FOBOPUT B fJasHelilleM 0 PedhOPMUCTCKON paboTe ¢
1969-0ro roga 3TOl CNOXHOW AeATeNbHOCTWU, KOTOpas pacnpocTpaHs-
eTCA M _Ha y4ebHblii maTepuan W CTPYKTypanbHOe npeobpasoBaHue Ka-
thenp. B KoHUe oyepKa KpaTKO MEepPeyncnalTcs rnaBHeilne 3ajayu,
CTOALLLME nepes NMPOdEecCOPCKMM W UCCNefoBaTe/IbCKUM cocTaBaMu UMHc-

TUTYyTA.

KOLTAL, JenS

Gegenwartige Tatigkeit und Entwicklungsplane der Hochschule
fur Korperkultur

Der Rektor der Hochschule fiur Kérperkultur gibt in
seinem Referat einen Uberblick uber die Ausbildung der Sportfach-
leute an der Hochschule, die an drei Fakultaten - Fakultat fur
Lehrer, fur Trainer und fiur Sportorganisatoren - verwirklicht
wird. Er macht uns weiterhin mit der vielfaltigen Tatigkeit des
Weiterbildungsinstitutes innerhalb der Hochschule fir Kérperkul-
tur auf dem Gebiet der Ausbildung der Fachleute, der Weiterbildung
und der Verwendung der Forschungsergebnisse bekannt. Nach der
ausfuhrlichen Darlegung des organisatorischen Aufbaus teilt er
konkrete Angaben mit, die das Bild der Lehr-, Bildungs- und
wissenschaftlichen Arbeit an der Hochschule erganzen. Danach stellt
er die seit 1969 laufende Reformarbeit dieser vielfaltigen
Tatigkeit dar, die sich sowohl auf das Lehrmaterial, wie auf die
organisatorische Veranderung der Lehrstihle erstreckt. Zum Schluss
schildert der Rektor kurz die wicktigsten Aufgaben, die vor den
Padagogen und Forscher der Hochschule stehen.

KOLTAL, Jen«

Les activités actuelles de I1"Ecole Kormaié Supérieure d"Education
Physique et Sportive et ses pro-jets de développement

Le recteur de ITENSEPS hongroise donne un apergu sur la
formation des spécialistes du sport au niveau supérieur réalisée
par~trois facultés différentes: celles de professorat, d"en-
traineurs et d organisation sportive. 11 présente ensuite les
fonctionsecomplexes de 1"Institut de Formation Permanente - eréé
au sein de I"ENSEPS - dans les domaines de la formation des
spécialistes, de la formation permanente et de I"application des
résultats de recherche. Apres I’ analyse détaillée de la structure
le recteur publie des données concrétes qui complétent ainsi le
tableau tracé sur l"enseignement, sur I"éducation et sur le travail
scientifique de 1l institution. Il passe par la suite a la rcforme
en cours depuis 1969 embrassant les matiéres de l"enseignement
tout comme la transformation structurale des chaires. A la fin le
recteur mentionne brievement les taches les plus importantes
s"imposant aux enseignants et aux chercheurs de 1 institution.



KUN Laszlé6

A TESTNEVELES1 FOISKOLA KEPZESI RENDSZERENEK
FEL EVSZAZADOS FEJLODESE

Jubileumi tudomanyos Ulésszakunk az emlékezés, a szam-
vetés oOrait jelenti. Szakteriletink legtekintélyesebb személyisé-
gei, a kortanuk, torténelmink egykori alkotéi elemzik és vitatjak
az elmult fél évszazad sorsforditd, korszakalkotd sikereit, a fel
emelkedésink utjat olykor eltorlaszold hibédkat; mindazt ami tdl-
haladva és megtartva meghatarozza életinket. Jubileumi tanacsi-
lIésink alapgondolatat, évkonyvink mottdéjat idézve, az évfordulodk
emelkedettségét nem az emlékek kronologikus leltarbavételének,
hanem a sajat tetteinkkel és mulasztasainkkal valé szembenézésnek
kell jellemeznie. A torténelmi tavlatokban valé gondolkodas pedig
egyenesen arra kotelez benninket, hogy az egyetemmé valas korszak
hataran a magasabb szintld koévetelményeknek megfelelbéen Gjra fo-
galmazzuk a képzési cél tartalmat. Feltarjuk a tantervi és tan-
széki struktaravaltozas, a testkultdra tudomanyos kutatasa és a
mogottik hizéddé vezetéspolitika,illetve szakember utanpétlas leg-
éget6bb problémiit.

Harmas évfordulot Unnepilnk: a testneveld szakemberkép-
zés Telvetddd gondolatanak 150 éves, a megvaldsitas 50 éves, és
az Ujjasziletés 30 éves datumat. Talan kevés sz6 esik azonban ar-
rol, hogy e harmas évfordulé nemcsak politikai korszakhatar, ha-
nem képzési rendszerink egy-egy allomasat, kibontakozasi szaka-
szat s egyben az id6 gyorsuléasat is kifejezi. 1825-t61 1925-ig
100 évnek kellett eltelnie, amig a tornatanitdé képzésnek a pol-
gari-nemzeti testkulturaban fogant maganegyleti l1épcséjérél a f6-
iskolai fokozatra lIéphettink. 1925-t61 1945-ig az ellentmondasok
és a megszilardulas korszakat éltik. 1945-t6l1 pedig egy uj, iga-
zabb és emberségesebb tarsadalmi rend lerakasanak szolgalataban
megteremtettik a szocialista testkultldra egyetemi szintl alapba-
zisat. Az, hogy valamely intézmény egésze, multja és jelene, ho-
gyan keriul be a jov6é nemzedékének értékrendjébe, az csak tized-
rangon Unnepi szamvetés kérdése. Ett6l az elhelyezéstfl alapvetd
tavlati politikai, etikai és nem utolsésorban kézérzetteremtd
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konzekvenciak figgnek. Ebb6l a szempontbdél azonban a kuldnb6zd
nézéponthol torténd értékelések kozott nincs megnyugtatd kdzos
nevez6. Abban mindenki egyetért, hogy nincs még egy olyan &agazata
nemzeti kultdranknak, amelyben a felszabadulas oly gydkeres és
oly alapvetd valtoztatasi igényekkel l1épett volna fel, mint a
testnevelési és sportmozgalomé. Kevés olyan terilete van kozéle-
tinknek, ahol a harom évtizedes fejlédés olyan ugrasszerd sike-
reket hozott volna, mint éppen a sportban.

Az ide kapcsolddd szakemberképzés realis onértékelésé-
nek 6sszképét azonban a kdztudatba nagyon beivoéodott elditéletek
kuszaijak, kulonosképp akkor, ha a visszatekintés a korabbi mual-
tat is szemugyre veszi. Altalanosan elfogadott, hogy az irodalom-
ban, a zenében, a képzémivészetekben és mondhatnank, még a tudo-
many szamos teriletén gigaszi el6dok és nagyszerl el6futarok nem-
zedékei készitették eld tarsadalmi felszabadulasunkat. Hatasuk
nyilvan kisugarzott az itteni képzbintézmények munkassagara is.

Szakteriuletink torténetének elnagyolt ismerete azonban
onkéntelenul is kedvezett az olyan vulgaris megitélési modnak,
hogy a hazai testkultlira szakemberképzése, ebbdl kovetkezben a
Testnevelési FGiskola sem rendelkezik ilyen torténelmi alappal.
Létrehozasara - hangzik az érvelés - olyan korszakban kerult sor,
amelyben a polgari-nemzeti testnevelési és sportmozgalom torekvései
mar tulhaladottakka valtak, minden progressziv vonasukat levet-
kézték. Vald igaz, mint ezt a mar emlitett tanacsilési beszamolod
nagyon tomoren és taladldéan megfogalmazta, hogy féiskolank - az
egyik legellentmondasosabb torténelmi idészakunk szuldétte - nem
Iéphette at létrehoz6 koranak buktatdit. Az alapitast kimondo
torvénycikket olyan hatalom birtokosai hoztak, akik a forradalom
és a humanizmus kiiktatasahoz kivantak maguknak eszkdzoket terem-
teni. A legszélesebb - mondhatnank - a leghatékonyabb nevelési
terilet, a testkultira frontjan kialakitandd fels6oktatasi intéz-
ménynek is azt a szerepet szantak, hogy a legbefolyasolhatobb élet-
koru és a teljesitmény irant leginkabb fogékony nemzedék, az if-
Jusag korében hintse el az irredentizmus mérgét, az els6é vilag-
haboruban elszenvedett vereségért valdé revansS gondolatat. A kép-
zési célnak ezt a megfogalmazasat érdemes rekonstrualni a hadugy-
minisztérium és a Magyar Orszagos Véder6 Egyesiulet korabeli ira-
taibol.

"Hadseregink az orszag ifjusaganak testi és kulturalis

erejére tamaszkodik - tehadt dacara minden békeszerzdédés-

nek - eminens érdekei kotelezik, hogy ennek a testi
fejlesztésének iranyitasaban a két legfébb szerv a Had-

Ggy Minisztérium és a FOvezérség is vegye ki a részét...

Allitsuk fel a Testnevelési FOiskolat, amelyet polgari

és katonai személyek egyforman latogathatnak... Ugyan-

itt foglaljanak helyet a szabadtéri-, torna-, auté-,
ski-, repulégépkurzusok. .."

A programot illet6en még vilagosabb képet adnak azok a
kitételek, amelyek "Testnevelési gyakorlatok"™ cimszé alatt az at-
létika és a jaték oktatasaba bele akartak foglaltatni a sik és az
atszeldelt terepen vald rejtézott futasok, akadaly leklizdések és
kiszasok elsajatittatidsat, a tornaba pedig a puska és a szurony
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kezelését, az ellenség legy6zésének kozelharc elemeit. Nem beszél
ve a térképolvasassal kapcsolatos irredenta célkitlizések felsoro-
14séarol .

A testnevel§ képzési torekvéseknek ezek az 1920-as évek
elejérdl kiragadott adalékai azonban semmiképp nem fedhetik el a
tényleges torténeti fejlédés folyamatat. Az 1925-ben jévahagyott
szervezeti és miikoédési szabalyzat, kulondsképp a képzési gyakor-
lat alakulasanak megértése feltétlenul megkivanja, hogy az el6-
z6ekben mar emlitett harom f6 fejl6dési szakaszt részleteiben és
egymasra hatasaban is elemezzik.

Az 1925-6t megel6z6 id6szak képzését a maganegyleti
keretek és ennek megfeleld szik prakticizmus hatarozta meg. A re-
formkor hazai pedagoégiai tdrekvéseinél napviligot latott Kritske-
-féle jJavaslattal egyitt,a polgari-nemzeti testkultira megterem-
tésének szamos uttordje lépett fel annak érdekében, hogy '"a mes-
terséges mozgasok oktatasanak bevezetésével' egyitt kell jarnia
a '"'mozgasoktatas mestereit" kiképez6 intézetek létrehozasanak is.
A kulonféle politikai, katonai, egészségugyi és kulturpolitikai
megkodzelitésu felvetéseket vive, lovagld, testgyakorld és gim-
nasztikai iskolaalapitasi probalkozasok kisérték. Az egyleti for-
médban torténd kibontakozast azonban gatolta az abszolutizmus el-
lenkezése. A maganintézeti proébalkozasok koézul Pesten 1839-t6l
Clair Ignac '"'gimnasztikai oskolaja" vallalkozott testgyakorlat
oktato-képz6 anyaiskolai szerepkérre. A Clair-féle intézetet az
1848 augusztusi orszaggylilés éppen a képzés orszagos jellegének
megteremtése érdekében kivanta allamositani. A szabadsagharc le-
verése miatt erre azonban nem kerulhetett sor. A Clair-féle test-
gyakorld mesterképzés a Guts-Muths-i gimnasztikan és a szabadtéri
jJjatékokon kiviul a tancra, a vivasra és a mimika oktatasara is ki-
terjedt. A testgyakorld oktatdojeloltek ugyességik és hajlamuk
alapjan az intézet novendékei koziul keriultek kivalasztasra. Ezt
kovetben két évig segédoktatdi szerepkdrben mikoédtek, majd miutan
a mozgasoktatas alapelveit is elsajatitottak, testgyakorldmes-
teri oklevelet kaptak. A mestervizsgat az évenként sorrakeril§
nyilvanos bemutatdékon a névendékeknek szileik jelenlétében kel-
lett letennidk. Hasonld médon tortént"a tanc- és a vivomesterek
képzése is. A Clair-féle korszak 1867-ig tartott. Ezalatt mintegy
70 testgyakorld mester kerult kiképzésre. Ekkor az intézet bele-
olvadt a Pesti /Nemzeti/ Torna Egyletbe, a szakemberképzés tovab-
bi sorsa pedig a kiegyezéssel kapcsolatos tarsadalmi és politikai
er6feszitéseknek megfeleléen kerilt napirendre.

E6tvos JOzsef kultuszminiszter a svajci, a svéd, illet-
ve a dan tapasztalatok alapjan tervezett ''gymnasticusokat képzd
intézet'"-ének feldllitdsara a miniszter hirtelen bekdvetkezett
halala miatt nem kerilhetett sor. Az oktatéképzést tornatanitd
tanfolyamok formajaban az NTE vallalta magara. Az els6 rendes
tornatanitd tanfolyam 1868. november 15. és 1869. aprilis 15.
ko6zott zajlott le. Egy korabeli vizsgakdnyv tanlusaga szerint a
a hallgatéknak tornatérténetbdl, bonctanbdél, élettanbol, illetve
életrendtanbél, tornaelméletb6l, szabad-, rend- és szergyakorlat-
vezetésbll,illetve sajat tornaszati képességikbdl kellett vizsgat
tenniodk. Nem vizsgatargyként,kés6bb a vivas és a tornajaték - gya
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korlatokon is résztvettek, majd a budapesti V. keruleti Tanarkép-
z6 Gyakorlé F6gimnazium tornadrain végeztek pedagodgiai megfigye-
léseket. A tanarvizsgald bizottsag értékelésének megfelelben ki-
adott oklevelek elemi, algimnaziumi, polgari iskolai, f6gimnazi-
umi, tanitoképzbi és egyleti mivezetdi fokozatokat kuldnbdztettek
meg. A Clair-féle tornamesterb6l ilyen formdban tornatanitd lett,
akinek azonban elfelejtettek gondoskodni a Ffizetési besorolasa-
rél. Tanari cimet az egylet nem adomanyozhatott. A képzésnek ez
a profilja - a Tanacskbéztarsasag rovid peridédusat leszamitva -
1923. junius 13-ig tartott, amikor az utolsé tizhdénapos tanfolyam
2512-es szadmu oklevelének kiadasa utan az NTE-korszak lezéarult.

A tornaval kapcsolatban mar emlitett képzéstdl eltekint-
ve edz6i szakember képzésr6l ebben az idfszakban csak a vivas
vonatkozasaban beszélhetink. Itt részben a maganmesterek iskolaiban
letoltott két-harom évi segédmesteri gyakorlat utan, részben pe-
dig a bécsujhelyi Katonai Vive Akadémian lehetett mesteri okle-
velet szerezni. A mestervizsgakat mindkét esetben kilon testilet
el6tt bemutatd vivashoz, illetve mintatanitashoz kototték.

A maganegyleti képzés, a német tornarendszerbdl kdlcson-
vett formalis elemeivel,mar a szazadfordulot megel6zben sem tu-
dott alkalmazkodni a testkulturan beldl mindinkdbb el&térbe keri-
16 teljesitmény-0sszemérési torekvésekkel. Ugyanakkor mar képtelen
volt felszivni azokat a tudomanyos eredményeket, amelyek az élet-
tan, a pedagogia és a lélektan teriletén szilettek. A konkrét
észrevetelek és biralatok két f6 polusbdl indultak ki. Az atléti-
kai egyestletek azt kifogasoltadk, hogy az NTE merevsége miatt a
képzésben a szabadtéri sporttevékenység csak a torna anyagaba
beépitve szerepel, az Uszas pedig teljesen kimarad. A megoldas
Utjat abban lattdk, ha a képzést kiveszik az NTE kezéb6l és vala-
melyik egyetemi kar, vagy egyetemhez kapcsolt intézet keretében
allami fels6oktatasi szintre emelik. Hasonlé allaspontra helyez-
kedtek a Magyarorszagi Tornatanitok Egyletébe tomorult oktatok
is, akik az egyetemi fokozattdl a tanari tekintély elismertetését
és az ezzel jardo intézményes statusz besorolast vartadk. A szazad-
fordulot kovetbéen sziletett felmérések pedig még azt is kimutat-
tak, hogy az orszag testnevelésének elmaradottsaga nem utolsésor-
ban a képzésben rejlé hianyossagokkal is Osszefigg. A képzés re-
formjanak sirgetdihez csatlakoztak a feszitettebb katonai eldékép-
zést szorgalmazé korok. A tornatanitdésag kovetelésének pedig
olyan kulfoldi példadk adtak lokést, mint a pragai, bécsi, genfi
és koppenhagai testnevelb8képzés egyetemi rangra emelése. E sokagu
nyomas hatasara az 1909. december 27-29. kozott Ulésez6 1. Orsza-
gos Testnevelési Kongresszus egyértelmien arra az allaspontra he-
lyezkedett, hogy a tanfolyam jellegl tornatanitd képzést harom
éves képzési id6tartami felsb6oktatasi intézmény keretében kell
megoldani. Javaslata alapjan a VKM a f6iskola létrehozasanak el6-
munkalatait a mar akkor szervezés alatt 4116 Orsziqos Testneve-
lési Tanacs hataskorébe utalta. Az OTT alakuldé kongresszusanak
megbizasa alapjan 0ttd Joézsef az egyetemhez kapcsoldédo, Bély
Mihaly pedig az 6nall6é Testnevelési F@iskola tervezetét dolgozta
ki. A kozbejott 1. vilaghaboru miatt a két ellenterv egyikének
megvaldsitasa sem johetett szamitasba. A Bély-féle elgondolas
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azonban azért valt jelent8ssé, mert 1925-ben kis moédositassal
alapjat képezte a Testnevelési FOiskola gyakorlatilag jarhatdé kép-
zési utjanak. Koztudomdsu ugyanis, hogy az OTT 1925, majus 30-i
ulésén elfogadott, majd a VKM altal jovahagyott egyszakos képzés-
sel kapcsolatos els6 szervezeti szabalyzat ugyan megadta a lehe-
téséget valamely orvostudomanyi vagy egyetemi tanari szak felvé-
telére, de a kezdeti proébalkozasok sikertelensége utan errdél le
kellett mondani .

Az els6 szervezeti szabalyzat készit6inak érdeme, hogy
a féiskolai képzés alapkoncepcidjat mentesiteni tudtak a katonai
és a széls6jobboldali korok el6z6ekben mar ismertetett torekvései-
t6l. Ugyanakkor a képzést nem kototték sem egy iskolatipushoz,
sem pedig a szorosabb értelemben vett iskolai testneveléshez.

"A testnevelésre valé elméleti bavarkodas'™ elbkészitése cimen le-
het6séget adtak a tudomanyos kutatéds elinditdsahoz. Nyari tanfo-
lyamok formajaban pedig nyitva hagytak az utat a tovabbképzésben,
illetve az atképzésben részt venni szandékozok eldtt. A szabaly-
zathoz mellékelt oOratervb6l kitlnik, hogy az oktatas gerincét a
torna mellett az atlétika képezte, de kezdetté6l fogva helyet kap-
tak benne a sportjatékok, a kizd6- és a vizisportok is. A kor
szinvonalanak megfelel6 aranyt alakitottak ki az alapozo jellegl
természet- és tarsadalomtudomanyi targyak kozott is. 1929-t6l a
képzési i1d6t négy évre emelték. A képzést segitd kifejezetten
tudomanyos szintet elérd kutatasok a fdiskolaval 6sszekapcsolt
Sportorvosi intézetben kezd6édtek az 1930-as évek elején. Ezt az
évtizedet az oOratervek és a fennmaradt hallgatdéi jegyzetek oOsszeve-
€ése“aTapjan kett6s Tejlbédési tendencia jellemezte. Egyrészt no-
vekedett az egyes sportagak jelent6ségé, nagyobb szerepet kaptak
a bemutaték és a TFSE foglalkozasai. Masrészt el6térbe keriltek
az ugynevezett nemzetvédelmi targyak. A cserkész tisztképzésril

a hangsulyt athelyezték a leventeoktatd képzésre. Ugyanebbdl a
kettfs szempontbdl érdemel emlitést az 1941. évi képzési reform
is. Szakmai vonatkozasban bevezette a trimeszteres rendszert,

ami az i1d§jaras és a palyadk jobb kihasznalasat tette lehetbvé;

a tantargycsoportok kialakitasaban szakitani akart az oktatasi
szet"forgacsoltsaggal, a tanari kar létszamanak novelésével pedig
az Oraadokra épitett oktatassal. Az atszervezési reform mogott
meghizodoé totalis tendenciak azonban igen kétes értékilivé tették
a szakmai elbrelépéseket is. Nyilvan ezzel filgg 6ssze, hogy a
felszabadulds utani demokratikus képzési torekvések nem az 1941-
-ben kialakult, hanem a korabbi évek kereteit vették alapul és
igyekeztek azt uj tartalommal megtolteni.

A képzés korszerisitése szempontjabol korszakvalto je-
lent6sége volt az 1950-51. évi> Szamalkov vezette szocialista at-
szervezésnek. Az Orszagos Sport Hivatal kérésére hozzank kuldott
szovjet professzor nemcsak értékes tanmeneti és tantervi dokumen-
taciot, tankonyveket és programokat bocsatott rendelkezésre, ha-
nem a problémak sokoldaliu megbeszélésével és mintatanitassal is
segitett benninket. Utmutatasai alapjan lezarult az 1945. oOta va-
judé tanszéki rendszer kialakitasa. elkésziult uj szervezeti
szabalyzat a képzési célt sokoldaluan fejlett, szocialista sze-
mélyiség kialakitasaban jelolte meg. A testneveld tanarképzés mel-

43



lett elsd Izben itt kerult rogzitésre az edz6- és a sportvezet6-
képzés,* valamennyi szakon a tovabbképzés; a testkultira orsza-
gos jelent6ségl ugyeiben a véleménynyilvanitasi jog és a tudoma-
nyos kutatds. A kialakitott kilenc tanszék keretein belul, az uj
iranyvonalnak megfelelben, els6sorban a tananyag korszerilsitése,
a marxista vilagnézetnek megfelel6 tankdnyvek és oktatasi moédsze-
rek altali kimunkdlasa kerilt el6térbe. Ezekbe az er6feszitésekbe
mar bekapcsoltdk a népi kollégium és a szakérettségis csoportok
tapasztalatait is. A tananyag harmincegy szerves egységet alkotd
tantargyba tomorult. Novelték a természettudomanyos targyak su-
lyat és fokozatosan megszilarditottak a marxizmus-leninizmus ok-
tatast. A tovabbiakban pedig olyan uj oktatasi formakat szervez-
tek, mint a szeminarium, a konzultacié, a kiegészitd képzés, az
évfolyamdolgozatok, a tudomanyos szakkdrok és a laboratoriumi
foglalkozasok.

Az allami tamogatast élvezd, intézményesitett edz6-és sport-
vezetbképzés megszervezésére a Tanacskbdztarsasag tette az elsé
Iépéseket. Leverése utan,a wienerneustadti vivoakadémia jogutod-
jJaként, 1920-ban a Ludovikan létrehoztdk a Toldi Miklés Honvéd
Sporttanar- és Vivomesterképzé Intézetet /SPOTI1/, amely azonban
csak 1925-ben kezdhette meg tényleges miikdodését. A SPOTI-hoz
hasonldéan a rejtett katonai el8képzést, de nyilt militarista kon-
cepciodokat szolgaltdk a levente és cserkésztisztképzd tanfolyamok
is. A f8iskolahoz kapcsolt edz6képzés nyari tanfolyamok formaja-
ban mar 1927-ben megkezdédott. Ennek meglehet6sen laza szervezeti
keretét az adott sportag 'sportmester vizsgalo" bizottsaga fogta
Ossze. A fdiskola tanarai féként az alapsportagak mozgasanyaga,
az orvosi ismeretek és a pedagdgia oktatasan keresztiul kapcsolod-
tak be. Az 1920-as évek végén a vivoszovetség jelentés lépéseket
tett egy a fdiskola tagozataként mikodd, Allami Vivomesterképz
Akadémia létrehozasara. Ezt azonban a vilaggazdasagi valsag ne-
hézségei megakadalyoztak. Az OTT centralizacidés politikijanak nyo-
masara az 1930-as évek végére a legelterjedtebb hazai sportagak-
ban mar allami sportmester vizsgald bizottsagok iranyitottadk az
edz6képzést. A valamennyi sportagra kiterjed8 egységes sportmes-
tervizsgaldé bizottsag a VKM 114000/1939. sz. rendelete alapjan
1940-t61 kezdte el munkajat. Ugyanezt a tevékenységet 1947. elején
a VKM az egyetemekre épitve kivanta fel(jitani. A VKM és a tar-
sadalmi sportvezetés kiélezett ellentétei azonban ezt nem tették
lehetévé. A kiulonbdz6 szakszdvetségek és tarsadalmi szervek kez-
deményezéseit kovetben 1951 januarjaban megnyilt az OSH Sportok-
tatd és Vezetbképzb Intézete /SOKI/ is. Az alapfokl képzés kisér-
leteit kovetbéen 1953 decemberében a Testnevelési F6iskolan Edzé
és Sportvezetbképz6 Intézetet létesitettek. Az 1956-os ellenfor-
radalom az intézetet felszamolta. Ujjaszervezésére az 1958/59-es
tanév soran keriult sor. A f6iskolai szintl edz6-és sportvezet6-
képzés 1960-ban vette kezdetét.
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A 111-1V. évfolyam hallgatoi részére egységes, Osszefiggbé pedagd-
giai gyakorlatrendszert vezettek be. Elvalasztottak az alap- és

a szakképzést. A hallgaték lehetfséget kaptak arra, hogy az alta-
luk valasztott sportagbdl edz6i képesitést is nyerjenek. Az at-
szervezés a tandrok szamara kotelez6vé tette a kutatdmunkat. A
hallgaték tudomanyos tevékenységét pedig a szakdolgozat készités-
sel és a kés6bb kialakitott diakkori halézattal alapoztak meg.

Az 1960-as évek elején a szocializmus alapjai lerakasa-
nak befejezése, az egyetemi reformtdorvény és a sportmozgalom
tarsadalmi tomegmozgalommd valtoztatasédért folytatott erbfeszité-
sek soran ismételten uj kovetelmények léptek fel a fbiskola tar-
sadalmi szerepét és a sportmozgalomban elfoglalt helyét illetéen.
Masrészt az 1950-es években végbement belsd atalakulasi nehézsé-
gek és a kuls6, politikai zavaré korulmények szilte ellentmonda-
sokat is le kellett kizdeni. A sportmozgalomnak mar olyan szelle-
mi mlGhelyre volt sziksége, amely egyesiteni képes a fbiskolan,a
TTKI-ban és az OTSl-ban szétforgacsolt erdket. Ugyanakkor az itt
meglévd potencialis bazis er6tartalékait hasznositani tudjak a
sportszovetségek, a sporttal kapcsolatos tarsintézmények és a
sportiskolak tevékenységében is. A képzés szorosabb értelemben
vett szakmai fejlesztése érdekében fel kellett szamolnunk a f6-
iskola befelé fordultsigat. A tantargyi integracidé és a tudoméa-
nyos specializalédas torvényszeriségeinek megfelelben pedig végre
kellett hajtani a fels6oktatasi reform elbirasait. E reformmun-
kalatok alapjait kidolgozé mddszertani bizottsig lényegében tév-
lati programot adott, amelynek realizalasara az 1968-as atszer-
vezés és napjaink er6feszitései nyoman kerilt sor. Az emlitettek
elemzésére jubileumi évkonyvinkben ko6zoélt tanulmanyainkban térink
ki részletesen.

Befejezésként néhany jellemzd adat képzésink torténeté-
b61: 1925. és 1945. kozott 587, 1945. és 1975. kozott pedig 1518
testnevel§ tanar kerult ki fdiskolank falai koéziul. Ha pedig mind-
ehhez hozzavesszik azt is, hogy a felszabadulast kovetd szakem-
berképzésink uj vonasaként 965 szakedz6i és 295 fels6foku sport-
vezetdi diplomat szerzett hallgatdét is szarnyra bocsatottunk
- végzett munkankra nemcsak tartalmi,, de mennyiségi vonatkozas-
ban is buszkén tekinthetiink vissza.

KYH, Jlacno

PasBuTMe cucTeMbl MOAFOTOBKU B WIHCTUTYTa ®dusmdeckoir KynbTypbl 3a
noneeka

O3HaMeHOBaHWI TPOMHOrO tobunes - BO3HWKHOBEHUHD CMbicnia 06
OCYLLLECTB/IEHNM MOATOTOBKM (PU3KYNLTYPHbIX crieunanuctos 150 ner,
ocyulecTenieHnio ero 50 sieT v 30-u neTHU 106U ero BO3POXKAEHMUS -
nobyanno aBTopa KPUTUYECKW aHann3MpoBaTb MOMOXKUTENbHbIE AENCT-
BUA W YMyLEeHWa MpoLunioro. MbilwieHse B UCTOPUYECKUX MepcnekTmBax
06bsA3aeT cneymanucrta Ha TO, 4YTO B Hayane MOBbILLEHNS Ha YPOBEHb
YHUBepCcUTETa 3aHOBO COCTaBUTbL COfep)KaHWe LUenu MoArOTOBKMU
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KUN, Laszlo6

Die 50 jahrige Entwicklung des Ausbildungssystems der
Hochschule fur Koérperkultur

Das Feiern des dreifachen Jahrestages - vor 150 Jahren
entstand, die Grundidee dei; Sportlehrerausbildung, vor 50 Jahren
ihre Verwirklichung und vor 30 Jahren ihre Wiedergeburt - bewegt
den Verfasser, die positiven Taten und die Versaumnisse der
Vergangenheit mit kritischen Augen zu analysieren. Das Denken in
historischen Perspektiven verpflichtet den Fachmann, anléasslich
der Verleihung des Universitatsranges den Inhalt des Ausbildungs-
zi“eles wieder zu formulieren.

KUN, Laszlé

Le développement du Systeme de formation a I"Ecole Normale
Supérieure d "Education Physique et Sportive au cours des
derniers clnquante ans

La célébration du triple jubilé - du 150e anniversaire
de la naissance de I'idée initiale de former des enseignants
dédugation physique; du 50e anniver®saire de sa réalisat]|.on et
du 30e anniversaire de sa renaissance - pousse I" auteur a analyser
d"un oeil critique les faits positifs du passé tout comme ses
lacunes. Au moment oil 1"institution est élevée au titre universi-
taire, le spécialiste est obligé par l1l"observation des perspecti-
ves historiques a reformuler le contenu des objectifs de la
formation.



ZALKA Andras

A SPORTAGI TANTARGYAK HELYE , SZEREPE
A TESTNEVELESI FOISKOLA KEPZESI RENDSZEREBEN

Olyan id8szakot élunk a Testnevelési F@iskolan, amikor
ismételten napirendre kerilnek a tantervkészités alapvetd kérdé-
sei. A fdiskola fennallasanak és miikbdésének 50 esztendeje alatt
szdmos szervezeti és tartalmi valtozasra kerult sor. Ezek a val-
tozasok szinte kivétel nélkil, minden esetben érintették a képzés
tartalmat, a tantervet, az egyes tantargyak ismeretanyagat is.

E rovid el6adas nem lehet alkalmas arra, hogy képet ad-
jon otven év tahterveinek fejlédésérdél, azokrol a tantervelméleti
és modszertani vitakrol, amelyek e falak kozott lezajlottak. Ep-
pen ezért csak egy rovid torténeti idbészak legfontosabb kérdéseit
érintjik a jobb érthet6ség kedvéért.

Az 1961-ben megkezdett nagy reformtevékenység egyik
alapvetd célkitilzését, miszerint az extenziv fejlesztésr6l az in-
tenziv fejlesztésre kell attérnink, részben sikerult megvaldsita-
nunk. Tanarképzésinkben példaul mar akkor elétérbe keriltek olyan
tendenciak, amelyek ma is pozitivan értékelheték a képzés alapozo
jellegének er6sitése szempontjabol.

A 60-as évek és a 70-es éwlj elején ismét sikeriult el8bb-
re lépnink. Komoly er6feszitéseket tettink az ismeretanyag kon-
centracidja, az elfult anyagrészek elhagyasa, az uj tudomanyos
ismeretanyag,az interdiszciplinaris kutatasok eredményeinek tan-
anyagba vald beépitése érdekében; tdrekvésink bizonyos mértékben
sikerrel is jart.

Részben felulemelkedtink tanterv- és Odraterv készité-
sunkkor az o6raszam-szemléleten. Csokkentettiuk a hallgatdék tulter-
helését, uj szamonkérési Tormakat vezettink be, illetve kisérle-
teztink ilyenekkel.

A kovetkez6 egy-két évben, de legkésébb a 70-es évek
végéig uj fTeladatokat kell megoldanunk. Konkrétabban: valaszt
kell adnunk a tananyagcsokkentés, tantervmodositas folyamataban
arra a kérdésre, hogy mi legyen a tantervben, milyen legyen a tan-
terv karaktere. Természetesen a kérdésre mindharom szak - a tana-
ri, az edz6i és a sportszervezfi szak - vonatkozasaban is vala-
szolnunk kell.
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Két alapvet§ kérdést kell megvizsgalnunk, tudomanyos
alapossaggal elemeznink:

- Miként haladhatjuk tul a jelenlegi tantargyi rend-
szert, mégpedig az integracidé iranyaban?

- Hogyan tudnank a jelenlegi ismeretkdézpontu tanterve-
ket /a tananyagot és a kdvetelményeket/ képességkdzpontuvd tenni?

E két kérdésre alapos tanulmanyok és kisérletek nélkul
nem tudunk elfogadhat6é valaszt adni.

Tervink, hogy tovabb erfsitsik a képzés alapozd jelle-
gét, hogy noveljik az idéallé ismeretanyag aranyat tananyagaink-
ban, hogy nagyobb sulyt helyezzink hallgatdink készségeinek, ké-
pességeinek fejlesztésére.

Mindezzel parhuzamosan keresni kell a jelenlegi tantar-
gyl szétaprozottsag felszamolasanak utjat. Tananyagaink ismeret-
anyaga /a fogalmak, Osszefiiggések, torvények/ ma még tulsagosan
beleragad egy”egy tantargy logikai rendszerébe.

igy aztan tul sok még ma is az atfedés, az ismétlés a
szétaprozottsag és ez a legf6bb akadalya a készség- és képesség-
fejlesztésnek. Legfbképpen a készség- és képességfejlesztés igény-
li a merev tantargyi hatarok lebontasat, a transzfer lehetdségek
érvényesiulését.

A magas hatékonysagu készség- és képességfejlesztésnek
leginkdbb a tantargyi integracio az eléfeltétele, bar ez 6nmaga-
ban nem oldja meg a problémat. Ezt kés6bb latni fogjuk, amikor is
a sportagi tantargyakkal Osszefigg6 gondolataink kertlnek ismer-
tetésre .

Tisztelt Jubileumi Ulésszak!

Az elmondottak tulsagosan altalanosan hangzanak a cim-
ben felvetett konkrét kérdéshez viszonyitva. A sportagi tantar-
gyak helyének, szerepének .kérdésére kell gondolnunk.

A kovetkez6 fontosabb problémak merilnek fel:

1. Milyen a sportagi és nem sportagi /altalanosan ko-
telez6, illetve elméleti jellegl/ tantargyak viszo-
mnya", kapcsolddasa a képzés rendszerében?

2. Tanithatunk-e minden sportagat, testgyakorlati &gat
a foéiskolan, amelynek az altalanos és a kodzépiskolan
kivual rangja vvan a tarsadalmi sportéletben?

3. Képzési rendszerinkben milyen szerepe van a sportagi
tantargyak elméleti és gyakorlati ismeretanyaganak?

Mindenekel6tt két téves nézet, szemlélet likvidalasat
kell elérnink:

- Vannak olyan nézetek még ma is, egyes sportagi szak-
emberek fejében, hogy: "Mi csinaljuk a testneveld tanart, az ed-
z6t, mi latjuk el 6ket olyan ismeretanyaggal és modszerekkel,
amelyekkel dolgozik az iskolaban, a sportkérben. A toébbi csak
Jarulék.”

- A masik nézet, amely f6képpen a sportba "bevandorolt"
elméleti szakos szakemberek fejében elvétve még megtalalhatd, a
kovetkez6: '"Mi csinaljuk a tudomanyt, mi miveljik az elméletet,

a sportagi tanszékek a miihelyek.™
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Mindkét nézet téves, alapvetden elavult gondolkodas.

A testnevelési és sportszakemberek képzésében, az isme-
retanyag, a készség és képességfejlesztés teriletén nem szabad
fontos és nem fontos tantargyakrol beszélnink, vagy ilyennek mi-
nésitenunk barmilyen tantargyat, amelynek csak kodzvetve, attéte-
lesen van kbéze akar a testnevelés és sport gyakorlatadhoz, vagy
éppenséggel a hagyomanyos és elismerten jegyzett tudomanyterile-
tek valamelyikéhez.

A sportagi tantargyak, az atlétika, a sportjatékok, a
torna és a tobbiek nem vallalhatnak olyan feladatokat, amelyeket
a tarsadalomtudomanyi, a természettudomanyi stb. tantargyaknak
kell megoldaniok. Forditva is igy van, akarmennyire is szimpla-
nak, egyszerlinek hangzik. Az elméleti targyak barmilyen mértékben
is feldlelik a testnevelés és sport problematikajat, nem helyette
sithetik a sportagi tantargyak funkcigjat.

A fdéiskolai képzés rendszerében - ez valasz a fentebb
masodiknak feltett kérdésre - nem foglalkozhatunk minden sportag-
gal, testgyakorlati aggal és ha némelyek szerepelnek is tanterve-
inkben, nem egyforma sullyal.

A tanarképzésben csak azok’a sportagi tantargyak kapnak
els6séget, amelyek az iskolai testnevelés és sport szempontjabol
fontosak.

Az edz6képzésben a sportagi iranyultsag, a specializal-
tabb felkészités kézenfekvd.

Ha egyet is értink a fenti megallapitasokkal, mégis ke-
resnink kell azokat a megoldasokat, amelyek a tanarképzésben is
bévitik a sportagi képzést. Tervink, hogy mar az 1975/76-os tan-
tervt6l, udgynevezett sportagi-tantargyi 'blokkokat'™ épitink be a
tanitasi rendbe. Az els6 és masodik fTélévben is, kisérletképpen
3-3 napos 0Osszefiiggé szakmai gyakorlaton olyan sportagak elméleti
és gyakorlati ismeretanyagaval ismerkednek meg a hallgaték, ame-
lyek kildénben nem "férnek bele" a rendes tanitasi rendbe. Ezek a
sportagi tantargyak részben olyanok, amelyek a lakossag testneve-
lése, sportja szempontjabol lehetnek szamottevék /tollaslabda,
asztalitenisz, Osszetett rekreacid6s tevékenység/, részben pedig
sportmozgalmi érdekb6l fontosak /sulyemelés, okolvivas, oOttusa,
tajfutas stb./.

Tisztelt Hallgatdsag!

A kovetkez8kben néhany, a sportagi tantargyak szikebb
értelmében vett tantargyelméleti kérdésével kapcsolatban fejtjuk
ki véleményinket.

A sportagi tantargyak ismeretanyagat altalaban két rész
re osztjaki

1, Elméleti ismeretanyagra, amely magdba foglalja a
sportag torténetét, Tejlbédését, a technika-taktika
és az oktatas-edzés specialis elméletét.

2. Gyakorlati, helyesebben mozgasos ismeretanyagra,
mozgasos cselekvésre, amelyet a hallgaté a gyakor-
lati foglalkozasokon sajatit el, tanul meg, fej-
leszti képességeit, készségeit. Természetesen azon-
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ban a gyakorlati foglalkozasokon a hallgatd rengeteg
elméleti, médszertani ismeretet is kap, s6t a gya-
korlas soran onalldé elméleti felismerésekre jut.

A sportagi tantargyak kialakulasakor kezdetben a
sportagi elméleti ismeretanyagot a gyakorlat tapasztalatabol le-
szlirt és altalanositott felismerések adtak. Egy id6 utan ez az
elméletalkotas egyes sportagi tantargyaknal megallt, nem fejl6-
dott. i1gy aztan ez az elmélet kés6bb mar nem tudott valaszt adni
az onmaga gyakorlata altal felvetett kérdésekre sem. Az elmélet
funkcidjat késbbb részben atvette a testnevelés elmélete és mod-
szertana, illetve még kés6bb és még specialisabb iranyultsaggal
az edzés elmélete és mbédszertana.

Ezek interdiszciplinaris teriletek, hiszen részben a
testnevelés és sport gyakorlatabdl, részben a mar korabban kiala-
kult tudomanyteriletek /pedagdgia, pszicholégia, bioldgia, élet-
tan stb./ specialis ismeretanyagabdl szilettek és foglaltattak
rendszerbe.

Ez a fejlédés nem allt meg, s6t felgyorsult a differen-
l6édas és az integralddas kettés fTolyamata.

Tény, hogy a sportagi tantargyak jelenlegi elméleti is-
meretanyaga oOnmagaban nem alkalmas arra, hogy a gyakorlat altal
felvetett minden kérdésre valaszt adjon. Ehhez kellene a kulonfé-
le tudomanyagak, tudomanyteriletek, metodikdk, amig az integraci-
6s folyamat létre nem hoz uj ismeretrendszereket.

A hagyomanyosnak tekinthet§ tudomanyagak szamara a test-
nevelés és sport gyakorlata szinte allanddéan felkinalja onmagat,
mint kisérleti, vizsgalati alanyt.

A sportagi tantargyak elméleti ismeretanyaga csak abban
az esetben fog tovabb fejlédni, ha segitségul veszi a kulonféle
tudomanyteriletek alkalmas ismeretanyagat és metodikijat, de nem
szakad el a gyakorlattél, ha 'szégyenkezés nélkial"™ atad olyan
funkcidkat, amelyeket megoldani ugysem képes.

A sportagi elméletnek elsBsorban az oktatis-edzés mod-
szertani kérdéseiben kell eldrelépnie. Az edz6képzés vonatkozasa-
ban szikség van a specialis, sportagi edzéselméleti és modszer-
tani tantargykutatasra. Ennek természetesen tantervi, Oratervi
konzekvenciai is lesznek.

Jelenleg ugyanis egyik szakon sem megfelel§ a tantar-
gyak egymasra épitettsége. Csak egyetlen példat: az altalanos
edzéselmélet és modszertan az Oratervben kés6bb kap helyet, mint
az egyes sportigi tantargyak specialis edzéselméleti és modszer-
tani ismeretanyaga.

A tantargyi egymasra épitettséget Ugy lehet jol megolda
ni, hogy felszamoljuk a tantargyi szétaprozottsagot, komplex tan-
targyakat alkotunk, egyszeribben mondva kevesebb tantargyat ok-
tatunk az egyes szakokon. Jelenleg a tanari szak nappali tagoza-
tan 45 tantargyat tartalmaz az o6raterv és ebb6l csak 12 a sport-
agi tantargy. Ez képtelenség, ezen a jov6ben valtoztatni kell.

A tantargyi integracié feltételei megértek. Természetesen els6-
sorban az ugynevezett elméleti targyak integracidjara, illetve a
sportagi tantargyak elméleti ismereteinek integracidjara kell gon
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délnink, A gyakorlat integralasa, valamiféle komplex, integralt
testgyakorlat, sportag kitalalasa abszurd otlet lenne.

Tisztelt Jubileumi Ulésszak!

Végezetiul, Tuggetlenil a sportagi, vagy nem sportagi
tantargyak oOsszehasonlitd értékelésétbl, osszefoglalasképpen a
kovetkez6 megallapitasokat tehetjik.

Féiskolankon még ma is az a helyzet, hogy a tananyagok,
a tanszékek egymastdl altalaban elhatarolt, merev rendszerben
funkcionalnak. Ez tulajdonképpen a tudomanyok egy régebbi fejlett-
ségi szinvonalat tiukrdzi. Ismeretes azonban, hogy egyre inkabb
né az 6sszefoglalas, a komplexitas igénye. Ennek érvényesilnie
kell a tananyag strukturajaban is. Természetesen a tananyag-struk-
tura megvaltozasa szoros Osszeflggésben van szervezeti kérdések-
kel. Nemzetkdzi tapasztalatok bizonyitjak, hogy a tanszékeknél
nagyobb szervezeti egységek, példaul tanszékcsoportok, vagy in-
tézetek, hasznosabb szervezeti formak. Novelik az oktatd-neveld
és tudomanyos munka hatékonysagat.

A Testnevelési F6iskolan ez ideig a szervezet nem min-
dig fejlédott egyutt a tartalommal, egyes terileteken e kettf
ellentmondasba kerilt. Az elmult 20 esztendb6ben, a tudomanyfej-
16dés torvényei szerint nagymértékid tartalmi, tantargyi differen-
cialédasi folyamat zajlott le. Uj tantargyak - elsBsorban elmé-
leti jelleglek - sziulettek és keriltek be tanterveinkbe, Ora- és
vizsgaterveinkbe, Ezt a differencialddast nem kdovette a szervezet
differencialoddasa, i1gy most aztan olyan tevékenységet kell mar
ebben a tanévben megkezdenink, amely szerint el6zetes szervezeti
differencialas nélkil kell végrehajtanunk a szervezeti integraciot.

Ki kellett térnink erre, a témadhoz csak kozvetve tar-
toz6 kérdésre azért, mert a sportagi tantargyakat, azok elméleti
ismeretanyagat éppen ugy érinti ez a folyamat, mint minden mas
tantargyat, az egész tananyag-strukturat, a tanterv karakterét,

a foiskola szervezetét.

Egyetemi rangra emelésink kotelez benninket, hogy az ok-
taté-neveld munka azon kérdéseit, amelyeken a képzés szinvonala
all vagy bukik, még inkabb tudomanyosabb alapossaggal kezeljuk.

SAJIKA, AHpgparLl

MecTo ¥ ponb NpeamMeToB pas/IMYHbIX BUAOB CropTa B CUCTEME MOATO-
ToBKM WHCcTUTyTa ®Pursnyeckoin KynbTypsbl

. B TeueHun 50-u netHero cyuiectBoBaHUA WHcTutyTa dusnyec-
Ko KynbTypbl MPOUCXOAW/N HEKOTOPbIE W3MEHEHUS B €ro cofepXaHuu
N CTPYKTYpe, KOTOpble BCerja BO3[eWCTBOBa/IM W Ha Cofep>KaHue Mnopa-
roToBKu
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HacToAwwin o4epk KacaeTCsl /Mb [/laBHeNLWMX BOMNPOCOB pedopmMucTe-
KOW AeATeNbHOCTW, HaumHawoweica ¢ 1961-oro roga. OgvH M3 LEHT-
pasibHbIX BOMPOCOB, KOTOPbIA yXe MNOYTW MNOSbHOCTbH OCYLLECTBAAMACA -
nepexod OT 3KCTEHCMBHOIO pPasBUTUS K MHTEHCMBHOMY PasBUTULO.
B o6nactv cocpefOTOYEHUS 3HAHWA WM BHEAPEHUA WHTEPLUCLUMINHAPHBIX
uccnefoBaHWin B Y4ebHbI MaTepuan HabnofatoTcs Yxe onpefenéHHble
pe3ynbTaTbl. YMeHblUuasiacb x MepeHarpyska CTYAeHTOB.
OuepefHble 3ajayvun chenalT HeobXoAMMbIM BbISICHEHVE ABYX OC-
HOBHbIX BOMPOCOB:
- KakvMm 06pa3oM MOXHOPa3BUTb HACTOSALLYID CUCTEMY Y4ebHbIX
npeamMeToB B CTOPOHY WHTerpauum ?
- KaK MOXHO nepepaboTaTb HacTosLWMe y4yebHble MAaHbl, LeHTpa-
nm3mpbBaHHblE Ha 3HaHWSA, B Yy4ebHble MNaHbl, LeHTpann3npo-
BaHHble Ha HaBbIKM ?
3hecb BO3HMKAET KOHKPETHO BOMPOC MecTa W ponn npesMeToB
pasnuyHbIX BMAOB cropTta. Llenb: obecneymBaTb COOTBETCTBYHOLLEE COOT-
HOLLEHVE MeXy TeopeTMYecKMMW MpegmeTamm W npegmetamMy BUAOB CHop-
Ta W B 4YacTHOCTM o06ecne4ynTb NPaBUbHYK MNPOMOPLMIO BHYTPU OTAENb-
HbIX BMAOB CMoOpTa MeXJy TeOpeTUYeCKMM W MPaKTUYEeCKUM MaTepuasiom.

ZALKA Andras

Stellung und Rolle der Sportlehrféacher im System der Hochschule
fur Korperkultur

Wahrend des 50 jahrigen Bestehens der Ungarischen
Hochschule fur Korperkultur wurden zahlreiche organisatorische
und inhaltliche Veradnderungen durchgefuhrt, die immer auch auf
den Inhalt der Ausbildung wirkten. Das Referat erwahnt nur die
wichtigeren Fragen der 1961 begonnenen Reformtatigkeit. Eine
dieser grundlegenden Fragen - die fast vollig verwirklicht wurde -
ist der Ubergang von der extensiven auf die intensive Entwicklung.
Man kann gewisse Erfolge auf dem Gebiet der Konzentration des
Lehrmaterials sowie der Einfihrung der interdisziplindren For-
schungen in das Lehrmaterial verbuchen.

Die vor uns stehenden Aufgaben machen die Klarung
zweier grundlegenden Fragen notwendig:

-Wie ist das gegenwéartige Lehrfachsystem in Richtung
der Integration zu entwickeln?

-Wie konnte man die kenntniszentrischen Lehrplane zu
fahigkeitszentrischen machen?

Hier Stellt sich die konkrete Frage nach der Stellung
und der Rolle der Sportlehrfacher. Das Ziel ist, die richtige
Proportion der Sport- und der theoretischen Lehrfacher sowie
innerhalb der sportartbezogenen Lehrfacher des theoretischen-
und Bewegungsmaterials zu sichern.



ZALKA, Andras

La place et le role des différents sports en tant que matiéres
d"enseignement dans le systéme de formation de I"ENSEPS hongroise

Au cours des 50 ans de l’existence de I"ENSEPS hongroise
d"innombrables changements structuraux et de contenu s"y étaient
produits qui avaient tous exercé une influence aussi sur le
contenu de la formation. Le présent travail ne concerne que les
problémes principaux de la réforme lancée en 1961. Un de ces point
cruciaux qui est prét d"étre résolu est le probléme de passer du
développement extensif & un développement intensif. On peut
enregistrer certains succés dans le domaine de la concentration
des connaissances et dans celui de I’intégration des recherches
interdisciplinaires a la matiere. Le surchargement des étudiants
a diminué.

Les téaches qui sT"imposent nécessitent I"éclaircissement
de deux questions fondamentales:

- Comment le systéme actuel des matiéres peut-il étre
développé vers une intégration;

- Comment pourrait-on remplacer les programmes d"étude
centrés sur les connaissances par d"autres ayant pour objectif
central les qualités?

C"est ici que se pose concrétement la question sur la
place et le rbéle des matiéres sportives. Le but est d"assurer une
bonne équilibre entre les matiéres dites sportives et celles
théoriques et aussi dans les cadres de ces matiéres sportives
entre les connaissances théoriques et celles motrices.
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BATHORI Béla

SPORTSZERVEZO képzés a testnevelési féiskolan

Tisztelt Hallgatéim!

Az el6z6ekben elhangzott elb6adasok alapjan - elsfsor-
ban dr. Kun Laszl6 tanszékvezetd f6iskolai docens és Zalka Andras
féigazgaté-helyettes elvtars elfadidsara gondolok - mar képet kap-
tunk a Testnevelési F8iskola képzési rendszerének fél évszazados
fejlédésérdl és jelenlegi képzési rendszerérél, a fejlesztés jo-
vBbeni f6bb iranyairdl is. Lattuk ezekben a sportszervezfi szak
elhelyezkedését a fbiskolan folyd testnevelési és sportszakember-
-képzés rendszerében. Teljesen vilagos, hogy a tanarképzés, ed-
z6képzés mellett sziukséges foglalkoznunk a testnevelés és sport
organizacidjat végz6 szakemberek fels6foku képzésével is. Ezittal
eltekinthetink talan annak részletezésétél, hogy a jelenleg hiva-
talosan elfogadott ''sportszervez6" elnevezést /a diplomaban is
igy szerepel/ sokan - még fdhatésadgunknal sem - helyeslik és a
"sportvezetdi szak' megjeldlést tartanak jobbnak. Ez egyrészt
nem tulsagosan lényeges kérdés, masrészt a reformmunkalatok soran
bizonyara megoldhaté lesz.

A Testnevelési F@iskolan mar az 1950-es évek elején is
folyt - néhany évig - sportvezetf-képzés, egyéves bentlakasos
kurzus keretében. Ennek célja a kibontakoz6 magyar sportmozgalom
iranyito szerveinek és a sporttal is foglalkozé tarsadalmi szer-
vezeteknek képzett sportvezetbkkel torténd ellatasa volt.

Ezutan hosszabb id6n keresztil nem foglalkoztunk fels6-
fokl sportvezet6-képzéssel. Alap- és kozépfoku sportvezetb-képzés
a teriuleti sportszerveknél folyt, illetve felelb8s sportvezetdi be-
osztasban dolgozék kozul tobben a Testnevelési Féiskola tanari
szakan szereztek szakképesitést. Ez azonban a sportvezetfk felké-
szitésének csak szukkoriu lehetBségeit biztositotta.

A sportban szakadatlanul novekvd igények, megndvekedett
kovetelmények hatasara 1960-ban megalakult a Testnevelési F@is-
kola sportvezetfi szaka, 3 éves levelez6 oktatasi formaban. 1965-
ig mintegy 200 személy szerzett itt "okleveles sportvezetd'-!
diplomat, majd a képzés megszlint.

A sportszervek és az iranyitdszervek igényei az 1960-as
évek végére sirgetd feladatta tették a foiskola szamara a sport-



vezet6-képzés ujboli meginditasat. Ez az id6szak az uj gazdasag-

iranyitasi rendszer bevezetésének kezdete volt. Szocialista tar-

sadalmunk minden szférajaban a helyi ©6nalldsag megndvekedett sze-
repe kerult ezekben az években el6térbe. Logikus és elemi erével

jelentkez6 kovetkezménye volt ennek a szervezéstudomany térhédi-

tasa. A szervezés, vezetés iranti igények fokozédisa szinte min-

den agazatban a vezet6képzés megszervezését kovetelte.

EImondhatjuk, hogy a testnevelés és sport vezetlszerve-
inek a sportvezet6-képzés alapos megszervezésére iranyuld torek-
vése idejében jelentkezett és a tarsadalom mas terileteivel 6ssz-
hangban volt.

Mindezeknek megfelel8en 1969-ben az MTS Orszagos EInok-
ségének hatarozata alapjan létrehoztuk fdéiskolankon a sportszer-
vez8i szakot.

Ennek a képzésnek bevezetésével fdiskolankon teljessé,
kell6en szakositotta valt a testnevelés és sport terén foglalkoz-
tatott szakemberek felkészitése.

Az "okleveles sportszervez6i' diplomat nyujto levelezd
oktatids most mar 4 éves id6tartamiu. Az el6z6 — 3 éves - képzéstdl
nemcsak hosszabb i1d6tartamdban kiulénbdzik az itt folyé felkészités.
Nem egyszerilen annak folytatasardol van sz6. A képzés célja: a ma
— és mégi"nkdbb a holnap - szamara korszer( ismeretekkel felvérte-
zett, szocialista sportszervez6k képzése. Ennek megfelelfen az
oktatas anyaga lényegesen megnovekedett; uj, eddig egyaltalan
nem vagy csak kisebb terjedelemben oktatott fejezetekkel, uj tan-
targyakkal bévilt. A szak 6ra- és vizsgatervében Osszesen 29 tan-
targy szerepel. Teljesen uj a népgazdasag tervezése és iranyita-
sa, a szervezéselmélet, szocioldégia cimi tantargyak megjelenése
és ha csak kis 6raszamban is, de elkezd6dott a magyar nyelvhe-
lyesség oktatasa is. Ez utobbival az a célunk, hogy rairanyitsuk
a sportvezetdk figyelmét a beszédkészség csiszolasanak, e fontos
vezet6i kelléknek, jelent6ségére. A korabbinal nagyobb teret ka-
pott - a sportagi ismeretek oktatasanak részletessége rovasara -
a gazdasagi, pénzigyi, beruhazasi ismeretek feldolgozasa. Szintén
kisebb oOraszamban, de lehet8séget ad az 6ra- és vizsgaterv a
sporttevékenységgel, sportmikoddéssel kapcsolatos jogi ismeretek
attekintésére is. A sportpolitika kialoén targykénti oktatasa ugyan-
csak ezen a szakon kezdédott.

A képzés tartalmanak ilyen vazlatos attekintése is mu-
tatja, hogy a korszeril kbézgazdasagtudomanyi diszciplinak térhoédi-
tdsanak utat nyitva igyekszink megoldani a vezet6képzésben &alta-
lanosnak mondhatdé korszerid iranyzatok elterjedését a sportban is.
Mindezekkel biztositani akarjuk, hogy a szak jellegéb6l kovetkezd
agazati szervezéstan - a sportszervezés - oktatédsa kell8en meg-
alapozott legyen, illet6leg a diplomas sportszervez6k igy majd a
mai kovetelményeknek jobban megfelelé felkésziultséggel dolgozhas-
sanak sajat sportszerveikben.

A féiskola nem pusztan elméleti ismeretek nyldjtasara
torekszik. Hallgatdink a sportszervezés gyakorlati megvalodsulasa-
hoz, a kuloénbdz6 sportszervek mikodésének megfigyeléséhez, tanul-
manyozasidhoz, egyes gyakorlati feladatok megoldasadban vaid részvé-
telre is lehetéséget kapnak. Tanulmanyaik idején 4x1 hetes szak-
mai gyakorlaton kell résztvennidk. Ennek szinterei:
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. sportiskolai gyakorlohely,

. sportegyesiuleti gyakorlohely,

. testnevelési és sportfeligyeldségi gyakorléhelyf
. testnevelési és sporthivatali gyakorléhely.

Az eddig elmondottakon tul egyéb intézkedéseket is tet-
tlink a sportvezet6-képzés magas szinvonalanak megteremtéséért.
Noveltik a kovetelményeket az oktatdkkal és a hallgatokkal szem-
ben és megteremtettik annak feltételeit, hogy ez a szak a masik
kettbével /tanari, edz6i/ azonos tamogatast kapjon, elbiralasa se
legyen mas.

A szakdolgozat készités két tanéven at tartdé munkaja ma
mar kell6en alapos és ez lehet6séget ad a hallgatoknak a féiskolan
szerzett Osszes ismeret egylttes felhasznalasara. A fdéiskolan a
komplex allamvizsga rendjének meggondolt kimunkalasaban éppen
ezen a szakon tettik meg az els6 kezdeményezd lépéseket. Ugy tlinik
hogy kovetkezd lépésként a szakdolgozat megvédésének bevezetését
is fontoldra vehetnénk.

Az 1969-ben elfogadott 6ra- és vizsgaterven alapvetd
médositasokat még nem eszkozdltunk. Gyllnek a tapasztalatok. Min-
denfajta kapkodast igyekszunk elkerilni. Az egész felsboktatas
korszer(isitésében a Testnevelési F6iskolan is sor keridl majd bi-
zonyos ésszer( moédositasokra. Ebben a sportvezet6-képzésben szik-
ségessé valo reformokra is sor kerilhet, a meglévlé tapasztalatok
felhasznalasaval.

A sportszervez6-képzés kifejezetten felndttek szamara
indult levelez6 oktatas. Hallgatdink tobbsége jelenleg is sport-
vezetdi beosztasokban dolgozik a kézponti és a teruleti tanacsi
testnevelés és sport szakigazgatasi szerveinél, sportagi szakszo-
vetségeknél, sportegyesileteknél, a tarsszerveknél, néhanyan a
sportsajtonal. Mellettiuk egyre nagyobb szamban taladlunk a sport-
vezetdi palyara még csak most készuld, versenyz6i palyafutasuk
befejezése el6tt alldé sportoldkat, tarsadalmi aktivistakat. Az
el6z6 csoportba tartozok sokszor igen gazdag tapasztalatait Tfigye-
lembe lehet és kell venni az oktatasban. Utdbbiak joval kevesebb
tapasztalati ismerete azonban ezt nagyon megneheziti. igy aztan
a jelenlegi hallgatdéi oOsszetétel nem nevezhetd idedlisnak az ok-
tatds szinvonalanak szempontjabol.

Ennek oka az is, hogy eddig nem alapoztdk meg a TF ta-
nulmanyokat jol 6sszehangolt, egymasra épulé alap- és kozépfokl
tanfolyamok. Ezen segitink a fokozatosan megvalésuld alapfoku
képzéssel és a 2 éves kozépfoku tanfolyam bevezetésével, amelynek
megoldasa a Testnevelési F@iskola Tovabbképzé Intézetének feladata
lesz.

A WN P

1975-ben mar a 3. évfolyam fejezte be tanulmanyait.
Eddig 94 diplomat adtunk ki. A testnevelés és sport egyre novekvd
kadderigényét ismerve azt mondhatjuk, hogy az ilyen Utemld fels6fo-
ki képzést allandonak és nem néhany évre szoldnak kell tekintenink
A lemorzsolédas egyharmados, az emlitett 94 végz8s szakember 3
egymas utani évben beiskolazott 50-50 f6b6l kerult ki.

A sportszervez6-képzés 1969. évi indulasa 6ta hat év
telt el. Megallapithatjuk, hogy szikséges és eredményes volt a
szak megszervezése. Egyes barati orszagokban nem igy oldjak meg a



szervez6-vezetd szakemberek képzését. Az a véleményink, hogy a

magyar sport viszonyai, lehet6ségei kozott nalunk bevaltnak

mond-

hatd ez a megoldas. Ezt kell sajat és mas szocialista orszagok
tapasztalatainak felhasznalasaval, ésszerien tovabb javitanunk,
fejlesztenink. A fdéiskolan megvalésuld oktatasi reformmunkalatok

soran az is feladatunk lesz, hogy a tanar- és edz6képzésben

is

fokozottan nagyobb teret kapjon a szervezf6-vezetdi munkara valo

részletesebb felkészités.

BATOPW, bBena
MoAroToBKa CMOPTOPraHnaaTopoB B WHCTUTYTE OU3MYECKOHA KynbTypsi

B HacToguweil oyepke aHagu3upyetcd NOLrOTOBKA OpPraHM3aTopos
W PYKOBOAMTENEW cnopta. [OTpebHOCTH B MOATOTOBKE CneLnanncTos
TakOro Tuna BO3HWKIA OTHOCUTE/NbHO MO3Ke. Hauana 3TUX CTPEeKNeHUil
umenucb yxe B 50-bix_rofgax, a noTon 3a HEeCKQ/IbKO NeT NofroToBKa
cneunanuCToB Ha 3TOM YpOBHe npekpaTunachb. [10BLLEHHbE TPGGOBaHMH
nocTaBuin 3TOT BOMPOC” CHOBA HA MOBECTKY fAHA, U Tak B 1%9-qwm
rogy gbpasosasncd (akynbTeT CMNOPTOPraHnaaTopoB B VHCTUTYTe Ou3n-
yeckoil KynbTypbl. Lenb noaroroBkn: 0b6pa3oBaTb COUMAIMCTUYECKUX
CMOPTOPTraHN3aTOPOB, BOOPYXEHHLIX CaMbiMi_ COBPEMEHHbLIMA 3HAHUAMM .
B oyepke nogpobHO aHanu3npyeTcs yuyebHbid matepuan 3TOro pakynb-
TeTa.

BATHORI, Béla
Sportorganisatorenausbildung an der Hochschule Tfur Koérperkultur

Das Referat analysiert die Ausbildung der Sportorga-
nisatoren und Sportleiter. Dieser Anspruch meldete sich auf dem
Gebiet des Sportes relativ spat an. Die Anfange dieser Bestrebun-
gen waren schon am Anfang der 50-er Jahre bemerkbar, jahrelang
fand aber keine Ausbildung dieser Sportfachleute auf hoherer
Stufe statt. Die erhdhten Anforderungen setzten dieses Problem
auf die Tagesordnung und so wurde die Fakultdt fur Sportorganisa-
torenausbildung an der Hochschule fur Kérperkultur gegrundet.

Das Ziel war: mit modernen Kenntnissen ausgestattete, sozialisti-
sche Sportorganisatoren fiur das Heute auszubilden. Der Vortrag
analysiert ausfihrlich das Lehrmaterial der Fakultat, das sowohl
theoretische wie auch praktische Kenntnisse sichern muss.

BATHORI, Béla
La formation des dirigeants du sport a I"ENSEPS hongroise

Le travail présente la formation des organisateurs, des
administrateurs et des dirigeants du sport. Le besoin de former
de tels cadres s"était manifesté relativement tard dans le domaine
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du sport. Ces initiatives existaient en germes déja au début des
années 50, ensuite la formation au niveau supérieur avait cessé
pour des années. Les exigences accrues ont de nouveau mis ce

probléme a I"ordre du jour; c"est ainsi qu®a été fondé en 1969 a

i "ENSEPS hongroise la faculté "d"organisation sportive , Le but

en est de foimer des dirigeants socialistes du sport, munis de
connaissances modernes, conformes a la réalité actuelle. Le travail
analyse en détails la matiére d"enseignement de cette faculté
devant assurer également des connaissances théoriques et pratiques.



FELSZOLALASOK

STIEHLER, Gunther

A TESTNEVELO TANARKEPZES INTEGRACIOJAROL

Tisztelt Kollégéak!
Kedves Barataim!

Nem készitettem referatumot, csupan néhany megjegyzé-
sem lenne az itt elhangzottakhoz. Egyetlen problémarol szeretnék
beszélni azon két referatummal kapcsolatban, amelyet Koltai és
Zalka elvtars tartott a testneveld tanarképzés integracidjarol.
Ez olyan kérdés, amely minden testnevelési fTdiskolan jelentkezik
és amely az ismeretanyag nagymérv(i novekedésb8l adoédik. Az isme-
retanyagnak ezt az Oriasi megnovekedését valahol meg kell olda-
nunk a tanarképzésben. A tanarok feladata az, hogy kivalasszak
azt, ami a leend6 tanarok szamara fontos. Ebb6l a differencialo6-
dasbol és integralodasbél az oktatasnak tovabbi teriletei alakul-
nak ki. A mi hallgatéink gyakran mondjak, hogy minden specialis-
ta a sajat témajat tekinti a legfontpsabbnak. Ez természetes,
mert mindenki a maga témajanak lelkes hive. Mint ahogyan ezt
Zalka elvtars el6adasabdl megtudtuk, itt Budapesten 45 tantargy
szerepel a tanrendben. Ez a szam a tobbi testnevelési fdiskolan
sem kisebb. A tapasztalataink alapjan azt szeretném elmondani,
hogy mi fokozott mértékben tdrekedtink az integracidra. Ezen a
terileten tobbet kivanunk tenni annal,, mint hogy Osszeegyeztetjik
a kulonféle tantargyakat. Hozza kell segitenink a hallgatokat
ahhoz, hogy ezt a nagy ismeretanyagot magukéva tudjak tenni. Gon-
dolok itt a sportoktatas és edzés komplex folyamatara. Pillanat-
nyilag az a helyzet, hogy a hallgaténak minden szempontot sajat
maganak kell kidolgoznia, példaul Tiziologiai, pszicholodgiai, szo-
ciologiai problémakat. Ugy vélem, igen fontos, hogy integralt ok-
tatasi terileteket, témakat alakitsunk ki.Ez pusztan a szakemberek
egylttes munkdja révén valosulhat meg. Sok specialis ismeretet
igényel példaul a sport szakmai ismereteinek elsajatitasa. Ehhez
szikség van pszicholdgusokra, Tizioldgusokra, a médszertan szak-
embereire. Mi mar bizonyos mértékben kialakitottunk ilyen integ-
rativ terileteket, mar megvannak az elsf tapasztalatok. Mindez a
tantargyak csokkenéséhez vezetett. Vegylnk egy egyszer( példat:

a torténelmet, egylttesen adjuk, vagy a testnevelés és sport el-
méletben, illetve médszertanban biomechanikai, pszicholdégiai, Fi-
ziologiai kérdésekkel is foglalkozunk. Azért emlitettem ezt, mert
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ugy gondolom, hogy a kovetkez6 években folydé munkanak ez lehetne
a targya. Ez pedig ahhoz vezethet, hogy hallgatéink jobb képessé-
geket szereznek jov6beni munkdjuk megoldasdhoz. Ez a feladat nem
egyszerl, hanem igen bonyolult, mert a taner6kt6l magas képzett-
séget igényel. Nem lehet egy tanitasi oran belul harem tanart fog-
lalkoztatni. E probléma nyilvan felmerul a toébbi f6iskolan is és
ezért a jov6Gben tapasztalatcserék témaja lehet.

Végezetiul pedig szeretnék kdszonetét mondani magyar ba-
ratainknak az eddigi szivélyes egyuttmikodésért.

LUKAS , Gerhard

A TESTNEVELES- ES SPORTTORTENET HELYE ES
JELENTOSEGE A TESTNEVELO TANARKEPZESBEN

Miutan az a megtiszteltetés ért, hogy 1972-ben részt
vehettem az onok vilagszerte ismert féiskoldjan megrendezett nem-
zetk6zi tudomanyos uUlésszakon, s azon a sporttudomany néhany el-
méleti problémajarol szélhattam, nagy 6rommel tolt el, hogy f6-
iskolajuk 50 éves jubileumara és a tudomanyos konferenciara ujbol
meghivast kaptam. Ezért ezuttal kivanok kdészonetét mondani.

Konferencigajuk témaja els6rendld fontossagu; minden ok-
tatasi és nevelési intézménynek ugyanis i1d6rél-idére a legujabb
ismeretekhez kell igazitania képzési tervét és oktatasi program-
jat. Altalaban fennall annak a szikségszerilsége, hogy az ismere-
tek rohamos novekedése miatt - és vonatkozik ez kildondosképpen a
mi tudomanyunkra, amelyben jollehet, tovabbi differencialédas és
specializidlédas megy végbe, de ezzel egyutt fokozott mértékben
valik szikségessé az integrativ egyuttmikoédés, - Gjra felulvizs-
gal juk, hogy egyik vagy masik tudomanyterilet az eddigi mddon
és mértékben megallja-e helyét tantargyként. Szikséges ez annal
is inkdbb, minthogy a képzés idBbeli keretei meghatarozottak és
annak csupan igen korlatozott bévitésér6l lehet sz6. Sok tudomany-
agban valtozik meg a tartalmi sulypont; az oktatasi folyamat ha-
tékonysaganak szempontjabdél az egyes tantargyak kozott pontosan
meghatarozott aranyokat kell kialakitani. Ez minden tudomany fej-
16désében normalis folyamat, ami alél a testnevelési és sporttudo-
manyok sem lehetnek kivételek.

Konferencidjuk széleskérl tematikajaban a tarsadalomtu-
domanyi terilettel is foglalkoztak. RoOvid hozzaszélasomat csupan
a testnevelés- és sporttorténetre szeretném korlatozni.

Abbol indulok ki, hogy f6 kévetelménylink az, hogy test-
neveld tanarainknak magas szint(i képzést nyljtsunk politikai-ideo-
l6giai tudatossag, komoly, elméleti megalapozottsag, moédszertani-
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-didaktikai feladatmegjeldlés és nem utolsdé sorban gyakorlati is-
meretek tekintetében. Ez a mi tarsadalmi megbizatasunk, amelyet

a tudomany egysége szempontjabdl az oktatasra és kutatasra, az
elméletre és gyakorlatra vonatkoztatva meg kell oldani.

Marxista vilagnézetink alapjan a tudomany és gyakorlat
egységét ugy tekintjuk, hogy azt egyrészt a tudomanynak mint az
ember mindenkori elméleti viszonyanak legmagasabb formajat a ha-
tékonysag érdekében a gyakorlatban a tarsadalom anyagi életfolya-
mataban, annak kiindulasi pontjaban kell megragandi, masrészroél
azonban a gyakorlatot magat a fontosabb pontokon a tudomanynak
kell meghataroznia. A tarsadalmi gyakorlat a természet és tarsada-
lom valtozasanak allandé folyamata, amely a természet és tarsada-
lom torvényszerlségeinek Telismerésén alapszik. igy a gyakorlat
a tudomanyos ismeretek igazi beigazoldédasi teriletévé valik.

Alkalmazzuk ezen megallapitasainkat specialis targyunk-
ra, a testnevelés- és sporttorténetre. i1gy el8szor is megallapit-
haté az, hogy ez azért is foglalt el korabban olyan jelent8s he-
yet a testneveld tanarképzésben, mert szakteriletink mas agai még
nem rajzolédtak ki éles konturokkal, mig azonban a tdérténelemben
szilard talajra talaltak. Hasonl6é volt a helyzet a pedagodgia és
az orvostudomany terén is. Masrészt azonban vitathatatlan, hogy
minden tudomanyagnak sziksége van arra, hogy hosszu fejlédési fo-
lyamata soran feleletet kapjon a "honnan" és "hogyan" kérdésre
ahhoz, hogy jelenlegi helyzetét teljes mértékben tudja értékelni
és a jov6be mutatd iranyvonalak felismerhetébbé valjanak. Az orvos-
tudomany, a természettudomanyok és minden mas tudomanyag torténe-
te e szakok tantervének szilard része. Eppen a legutdbbi idbben a
torténelmi szempontok kiterjesztése az Osszes képzési targyban
félreismerhetetlenné valik. Ennek el kell segitenie a hallgaték
altalanos képzését és szolgalnia kell a nevelési folyamatot, amely-
nek szempontjabol a hallgaték haladé torténelemszemlélete igen
nagy jelentfségli. A tudomanyos igényl képzés szempontjabol a tor-
ténelmi aspektusnak kuldnleges jelentlségét azért is el kell is-
mernink, mivel a testnevelés és sport nemcsak egyszerld szakma, ha-
nem az emberi lét alapvet6 kategoériaja is.

Mi tehat a testnevelés- és sporttorténet specialis igé-
nye? Roviden megfogalmazva a testnevelés sport tarsadalmi vonat-
kozasarol, azaz a testnevelésnek és sportnak a mindenkori tarsa-
dalomban betoltott helyzetérbl és szerepérdl van sz6. Ezek igen
bonyolult dolgok; minden tarsadalomban ugyanis van egy alapvetd
struktira, amely az Osszes tarsadalmi fejlédési folyamatot at-
fogja. Ez a gazdasagi viszonyokra, mint meghatarozé tényezbre épul,
amellyel minden mds - mint az ideoldgia, politika, tudomany, kul-
tdra és maguk a szocialis viszonyok is - kozvetlen és kdlcsonos
kapcsolatban all. Vonatkozik ez a szocialista tarsadalmi rendre
épp Ugy, mint az azt megel6zbekre.

Ezen horizontalis alapvetd struktura mellett vannak még
masok is, amelyek egy nép torténetének hosszanti keresztmetszeté-
ben helyezkednek el, bizonyos &nalldsaggal rendelkeznek, nemzeti
jellegzetességként jelentkeznek és vertikalis struktiraként tekint-
het6k. Bizonyos médon folyamatosan hatnak tobb korszakon keresz-
tul, megjelenési formajukban azonban l1ényegileg a mindenkori tar-
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sadalmi formacidé alapstrukturaja altal meghatarozottak. Toébb ré-
tegl lerakdédast képeznek, ami egyrészt a tarsadalom minden struk-
turdlis formgjanak sokrétid, kolcsonés kapcsolatat bonyolultabba
teszi, masrészt azonban a horizontalis és vertikalis struktira
kozotti funkcionalis 0Osszefliggést a mindenkori konkrét torténel-
mi szituacion belidl vilagitja meg. Ez az elegyedés biztositja a
feltételt ahhoz, hogy egy nép korabbi szellemi és kulturalis viv-
manyait mint haladdé hagyomanyokat és nemzeti sajatossagokat a
torténelmileg érettebb, jelenlegi feladatok szamara hasznalhatéva
tehessik.

A vertikalis struktiran belul, amely egyrészt a nemzeti
sajatossagokat oleli fel, masrészt azonban olyan elemeket is, ame-
lyek mint emberi életmegnyilvanulasok és viselkedési moédok alap-
kategiriai mikoédnek kozre, hat a sport is.

Kezdetei az emberi fejlédés legkorabbi szakaszaba nyual-
nak vissza; a testgyakorlas alapja ugyanis magaban az emberi ter-
mészetben rejlik és olyan régi, mint maga az ember, eredete pedig
az emberi életnek fenntartdsara és kibontakozasara valé természe-
tes torekvéseiben keresend6. Egyrészt bioldégiailag az emberben
gybkerez8 mozgasigényre vezethetd vissza, ami organikus mechaniz-
musnak szamit. Ez feltételezi a novekedést, tokéletesedést és
szabalyozast. Mint vitalis életmegnyilvanulas az ember kézponti-
lag iranyitott idegi folyamataiban talalhaté. Masrészt az ember
tarsadalmi lény és testgyakorlasa a munkafolyamattal mint tarsa-
dalmi tevékenységgel kozvetlen kapcsolatban fejlédott, ily médon
kolcsontsen alakitva egymast. Az embernek a b8séges mozgasi tevé-
kenységre vald igénye azonban egyszersmind a produktiv tarsadalmi
tevékenységben vald részvéetel kovetkezménye is. igy a testgyakor-
las keletkezése olyan folyamatot jelent, amelyet az anyagi élet
objektiv korulményei és az olyan szubjektiv tényez6k hataroznak
meg, mint tobbek k6zott a gondolkodasra, alkoté tevékenységre,

a kérnyez6 valdosaghoz valé alkalmazkodasra vald képesség. Ez a
folyamat annyiban szikségszerien zajlik le, amennyiben az egyének
és a tarsadalom életkorilményeibdl adédik. igy a testnevelés és
sport egyrészt a, vertikalis struktira egyik eleme, amely felismer-
het6 mozgasigényen alapszik, és nincs alavetve az emberi akaratnak.
A produktiv tevékenységgel, a munkaval val6é szoros kapcsolata ko-
vetkeztében azonban masrészt koézvetlen tarsadalmi vonatkozisa

van és a nevelési terileten belil egyértelmiien osztalyjellegl,
minthogy a testnevelést és sportot els8dlegesen a mindenkori tar-
sadalom céljai és feladatai hatarozzak meg. Mindamellett ennek a
specialisan nemzeti jellegét is - mint a vertikalis struktira
részét - figyelembe kell vennie.

Ezen kapcsolatok szdvevényébe agyazva talalhaté a sport,
és testnevelés amely mint az emberiség fejlédésének jelensége
nemcsak Kiséri azt, hanem hat is rad. A sportnak és testnevelésnek
a mindenkori tarsadalom altal meghatarozott szerepe azonban kulén-
b6z6. Az osztalytarsadalmak kordbban az uralkod6é osztalyok hely-
zete hatéarozta meg, amelyek uralkodasi céljukbol kiindulva az
egyes osztalyok szamara - tehat a sajat és az elnyomott osztalyok
szamara is - kuldnb6z6 célokat tlztek ki e téren. Az uralkodd osz-
taly a sajat esetében a sportnak és testnevelésnek igen széles
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teret biztositott és felhasznalta azt hatalmi pozicidjanak meg-
szilarditasara, mig az elnyomott osztalyokat az ilyen jellegi
tevékenységtdl tobbé-kevésbé tavol tartotta. Ertékét ugy hataroz-
tadk meg, mint az ember erdinek sokoldalu, harmonikus képzésére,

a szellemre és a testre iranyuldé kovetelményt, amelynek célja az
ember tokéletesitése. Ez igazi humanista igény és kifejezésre
jutott mar az Okori osztalytarsadalomban is, amelynek hire évez-
redeken athaladva, foldrészeken és orszaghatarokon keresztiul el-
jJjutott jeleninkig.

Ezzel a testnevelés- és sporttdrténet teriuletén megje-
161tik a lényeges aspektusokat a képzés szamara, itt tehat nem
ténymegal lapitasokréol, a specialis sajatsagokban valé elkallédas-
rél van sz6, hanem a tanterv megfeszitett idbkeretei mellett a
szakteriuletinkon valé torténeti kép kialakitasardol és az elmélet-
kialakitas tamogatasarol. A torténetinek és logkainak dialektikus
egységébbl - mint az emberi felismerés torvényszerliségeibdl -
kiindulva, a testnevelés- és sporttorténet, valamint a testneve-
lés és sportelmélet iranymutatd tanainak, s alapvetd felismerései-
nek - mint ideoldgiai alapoknak és elméleti feltételeknek - hozza
kell jarulniuk ahhoz, hogy a hallgatdék tudomanyos alkotd tevékeny-
sége a tanulmanyok ideje ~latt és a kés6bbi hivatasukban is biz-
tositva legyen. A torténeti gondolkodasnak és a mddszertani fegy-
verzetnek a tudomanyos munkamédszer terén el&térbe kell kerilnie.
A testnevelés- és sporttorténet funkcidja a sport és testnevelés
tarsadalmilag meghatarozott voltara, szocialis funkcidjara, mint
a kultdra részrendszerének a mindenkori tarsadalmi formacidba
vald beagyazottsagara is kiterjed. A tarsadalomgazdasagi dinamika
kovetkezményeként a testnevelés- és sporttorténetben is elsdsorban
fejlédési vonasokra, okozati kapcsolatokra, torvényszerliségekre
kell torekedni, hogy érthet6vé tegylk a sport és testnevelés
osztalytél valé fiuggbségét, mint tarsadalmi jelenséget. Mindamel-
lett a mindenkori filozé6fiai, torténeti és szociologiai vonatko-
zasokat is helyre kell allitani, hogy betekintést nyujthassunk
a torténetinek és logikainak mint az emberi felismerésnek a ne-
velési folyamatban val6é dialektikus egységébe.

Természetesen az ilyen nagyszabasu feladat terén még
jelent6s nehézségekkel kell szamolnunk. Mi az NDK-ban a testneve-
lés és sport torténetérdl egy négykodtetes munkat dolgoztunk Ki,
amit aztan a legujabbkori testnevelés- és sporttérténet dsszefog-
lalasaval, egy otodik kotettel egészitink ki. Ezzel a hatékony
oktatas lényeges feltételei megteremtdédtek. A hallgatdk a rendel-
kezésre allo i1d6tS6l és egyéb tanulmanybeli megterhelésuktél fig-
gben, egyre tobb ismeretanyagot sajatitanak el. Ezért az oktatasi
intézmények olyanok, hogy az ellenérizhet6 6nallé tanulasi terv
alapjan az alapvetd ismereteket mintegy absztrahalt formaban koéz-
Uk csupan és a szeminariumokon beltul néhany példa alapjan konk-
rétan dolgoznak és ezzel egyuttal a médszertant is megszilarditjak.
Nem egy bizonyos testnevelés- és sporttorténetrél van tehat szo,
hanem mindazon aspektusokrol, amelyek a sport és testnevelés sze-
repét az adott id6ben meghataroztidk, megjelenési formajat kialaki-
tottak és az emberiség fejlédésére hatottak. Ezért koveteli meg
a testnevelés- és sporttorténet terén a szakszer( munka a jo al-
talanos torténeti, Tilozéfiai, szocioldgiai és pszichologiai
mereteket.
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Még egy probléma jerul fel, mindenekeldtt az oktatas
terén:

Marxista neveléstudomanyunk, specialisan a neveléselmé-
let, nem jutott még annyira el6re, hogy a sokoldalisag szempont-
Jabol - széban akarmennyiszer hasznaljak is ezt - a sportot egyen-
rangunak tekintené. Ezért, .véleményem szerint, a testnevelés- és
sporttorténet feladata kell legyen, hogy a neveléstorténet okta-
tasi aspektusait a testnevelés- és sporttorténetbe integréalja,
hogy ezaltal zart képet lehessen kialakitani. Ezt a test-szellem
viszonylatadban kellene szemigyre venni, a torténeti-filozéfiai
viszonylatot a mindenkori tarsadalmi formacidra vonatkoztatni és
minden formacid valaszanak minbségét, tarsadalmi érési folyama-
tadnak fokaként kellene értékelni. Ennek nehéz voltaval tisztéban
vagyok; a feladat azonban mégis izgatd és kifizet6d6. Természe-
tesen ehhez a problematikahoz uj aspektusokra van szikség, amelyek
az emberi agykéreg iranyito rendszerér6l mélyrehatébb informacio-
kat adnak és a szubkortikalis cselekvést jobban az el6térbe hoz-
zdk. Ezzel szinte a feladatmegjeldlés rajzolddik ki, amely elédl
a testnevelés- és sporttdorténet azonban nem térhet ki. Szakteri-
letinkdén minden torténeti és elméleti kijelentésnek magaba kelle-
ne foglalnia ezeket a gondolatokat, hogy hallgatdinkat mint ezen
uj életstilus propagandistait képezhessuk ki, akik az ember sok-
oldaluUséagat és harmoniajat mint legfelsé parancsot hirdetik, a
kitel jesedéshez vezet§ utat megmutatjak és minden emberi készség
és képesség teljes kibontakoztatasat mint torekvési célt megis-
mertetik .

Mindezen szempontok szakteriletink oktatasi intézmé-
nyeiben arra helyezik a hangsulyt - mikdézben a jelenlegi problé-
makat félreismerhetetlen els6bbség illeti meg -, hogy a bevezetl-
ben megjeldlt célfunkcidét meg lehessen valésitani.

RECLA, Josef

EGY NEMZETKOZI SPORTSZAKIRODALMI KOZPONT LETESITESEROL

Tegnap sokat hallottunk arrél, mennyit valtozott az 6nok
féiskoldja az utdbbi idékben. Nemcsak Magyarorszagon, de az egész
vilagon intenziv munka folyik. A mi feladatunk lesz az, hogy az
uj ismereteket és fTelfedezéseket kozoljuk masokkal. Ezekb6l az uj
tapasztalatokbdl és ismeretekben nemcsak 6riasi mennyiséget kapunk,
hanem min6séget is. Mivel Tfelismertik ezt a szikségszerliséget,
1960-ban l1étrehoztunk egy nemzetkdzi informacids és dokumentécios
szervezetet a sport teriuletén.
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Melyek ezeknek a tarsasagnak a feladatai?

Az a feladata, hogy mindent, ami a sport és testnevelés
teruletén uj, kdzzé tegyen és kozvetitsen. ElsBsorban az uj iro-
dalmat, az adatdokumentaciét és audiovizualis informaciot. ime,
egy kis példa: az a fiatal tudds, aki a doktori disszertacidjara
készul kb. a ma létez6 tudasanyagnak 7-rlQ%-at tudja valéban fel-
hasznalni, a tudasanyag 90%-at nem kaphatja kézhez és nem hasz-
nalhatja fel. Természetszerlileg adédik ebbél, hogy ha a jovében
egy Ffiatal tudds, vagy barki aki disszertaciot ir, 80-90%-ot tud-
na felhasznalni, mennyit javulna a tudomanyos munka szinvonala.
Ennek a tarsulatnak 50 dokumentacidés kozpontja van a vilag minden
részén. Ez az 50 dokumentaciés kdzpont dtezer szakfolydirat anya-
gat kozvetiti és tajékoztat rola. Mivel felismertiuk az informéacio
és az uj tudasanyag ismeretének fontossagat, a grazi egyetemen
egy sportinformacios intézetet allitottunk fel. Minden hallgaton-
kat megtanitjuk arra, hogy az informacidés tudasanyagot fel tudja
hasznalni és tudatositjuk bennik, hogy ez rendelkezésiukre all.
Természetesen a dokumentaciods részlegek részben automatikzaltan
dolgoznak. 1972-ben az olimpiardl adattavkozlést végeztink.
Minchenben két szamitoégépet allitottak fel, amely tobb szaz olim-
piai résztvevd adatait dolgozta fel. Olympiaban a nemzetkdzi kon-
ferencia résztvevdi akarmilyen kérdést feltehettek, a kompjuter
valaszolt ra. Példaul valaki megkérdezte, hogy uUjkori olimpiai
jJjatékokon hany arany, ezist és bronzérmet nyert Gordgorszag. A
kérdést tovabbitottak Minchenbe és két perc mulva megérkezett a
valasz. Az irodalom terén is fel akarjuk hasznalni ezt a berende-
zést. Tervink az, hogy 10 éven belil l1étrehozzunk, egy nemzetkozi
kb6zpontot a sportszakirodalom szamara. Budapesten pl. valaki ir
egy doktori disszertaciot, ennek a kdézpontnak a segitségével adat-
tavkozléssel az Osszes informacidt és adatokat beszerezhetjik.
Taldan néhanyan azt hiszik, hogy utodpista vagyok. Ezek a berende-
zések naluk mar mikoédnek a kémia tertletén, s ha példaul valaki-
nek adatokra van sziksége a grazi irodalcrekézpontbél révid idén
belil megkapja az 0sszes szikséges informaciot. Az a véleményenm,
hogy nincs egyetlen konferencia, egyetlen megbeszélés, tanfolyam
vagy barmiféle képzés irodalom nélkil,. Minden el8adotol meg kell
kévetelni, hogy abban a témaban, amelybdl elbadasat tartja, toké-
letesen ismerje az irodalmat. El kell ismernink, hogy nincs kép-
zés informacidé nélkil, s ahhoz, hogy tudomanyos munkank szinvona-
la emelkedjen ilyen kozpontok lIétrehozasara feltétlenl szikség
van.
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Jubileumi
tudomanyos Uulesszak

1975. szeptember 13.






ULESELNOKI MEGNYITO

ANTAL Jo6zsef

Tisztelt Konferencia!

A Testnevelési F6iskola jubileumi Glésének masodik nap-
Jan 6szinte tisztelettel és szeretettel kdszontédm minden kedves
vendéginket. Kuloén sok-sok szeretettel koészéntém a kalfoldi bara-
ti oktatasi intézmények jelenlévd képviseldit és engedjék meg,
hogy egy szubjektiv mondattal is kiegészitsem koszontémet. Kuldn
orom szamomra, hogy kozottik toébb kedves régi baratot, féiskolank
oktatdé és tudomanyos munkijéanak 6szinte baratjat és tamogatdjat
udvozolhetem.

Tudomanyos ulésszakunk els6 napjan az oktatas szerveze-
ti és tartalmi kérdéseir6l targyaltunk, ma a tudomanyos munka ke-
ril sorra. Mielétt Ulésszakunk hivatalos programjanak lebonyoli-
tasaba kezdenénk,felkérem Kozmanovics Endre elvtarsat, az OTSH
féosztalyvezet6jét megnyitd beszéde megtartasara.

KOZMANOVICS Endre

Tisztelt Konferencial
Kedves Elvtarsak!

Az elmult két napon a jubileumi tanacsilésen Koltai elv-
tars Unnepi beszédébél, majd a tudomanyos konferencia els6 napjan
elhangzott elfadasokbdl megismertik a Testnevelési F@iskola okta-
to-neveld munkajat, a jubilaloé fbiskola eddigi tevékenységét és a
Jov6é megvalésitasra varo feladatait.

A mai napon a fdiskolai tevékenységének egy masik, igen
fontos teriletével a tudomanyos munkaval, a kutatomunkaval kivan
foglalkozni a konferencia. Remélem, hogy a mai Ulésszak hozzajarul
aTestnevelési F@iskola egyetemi rangjanak megfelel6en, a jové fel-
adatainak megvalodsitasahoz. Kivanok a konferencianak az Orszagos
Testnevelési és Sporthivatal nevében eredményes jo munkat!
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ELOADASOK

NADORI Léaszléd

A TESTNEVELESI FOISKOLA MINT A TESTNEVELES-
ES SPORTTUDOMANYOK HAZAl1 KUTATASANAK FO BAZISA

Tisztelt Tudomanyos Ulés!

A Testnevelési F6iskolan a legkivaldbb oktatok mar a
felszabadulas el6tt sirgették az oktatds korszerisitését, az uj
tudomanyos eredmények felhasznalasat és a tudomanyos kutatast.
Intézményes lehet6ség a tudomanyfejlesztésére, a tudomanyok haté-
konysadganak novelésére csak a felszabadulas utan nyilott. Az ot-
venes években a fdiskola tanszékein jelentkezett torekvések és a
kor szinvonaldhoz mérten szamottevlé eredmények jelezték a kollégak
ratermettségét, a probléma felismerésével szembeni érzékenységét.

A tudomanyos kutatas fejlesztésében legf6bb mozgatoként
természetesen a tarsadalmi-gazdasagi fejlddésb6l fakadd objektiv
igényt kell tekintenink.

1954-ben tudomanyos tarsasag alakul - Testnevelési Tu-
domanyos Tanacs - a testnevelés és sport teriletén jelentkez6 ku-
tatasok koordinaléasara, 0Osztonzésére, majd 1959-t81 intézményi
keret ad lehet8séget a kutatasra. Az 1959-ben létrehozott 6nallo
Testneveléstudomanyi Kutatdéintézet programja széles teruleten
igyekezett megfelelni a tudomanyos kutatédssal szemben tamasztott
tarsadalmi i1génynek, mert feladatait

- a tomegsport,

- az iskolai testnevelés,

- az élsport kutatasban hatarozta meg.

Jelentfs lIépést tettek a dokumentaciods feltételek meg-
teremtésében és ebben az id6ben kezdetét vette a miszaki-technikai
bazis kialakitasa is. 1969-ben a Testneveléstudomanyi Kutatdéinté-
zetet és a Testnevelési F@iskolat egyesitették. Ez a dontés:

- a f6iskola nevel6-oktaté munkijanak, valamint a tudo-
manyos kutatasnak 6sszhangjat hangsulyozta,

- nagyobb lehet8séget adott a testnevelés, a tudomany
és mas tudomanyterileten dolgozok egyiuttmikodésére, egyuttal utat
nyitott a tudomanyfejlédés bels6 logikajabol fakadd tendencianak,
az integraciodonak és a differencialddasnak kedvezd feltételeket
teremtett.
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Az 1969-et kovetd években - a megel6z6 id6szakhoz ké-
pest - meggyorsult a tudomanyos tevékenység anyagi és személyi
feltételeinek javulasa. A jelenlegi helyzetben a Testnevelési F6-
iskola tanszékei és a kutatdintézete rendelkezik olyan kutatékkal
és segéderdkkel, akik - ha szerény keretek kozott is - jelentls
segitséget adhatnak az iskolai testnevelés szinvonalanak emelésé-
ért dolgozék szamara, a sport fejlddése érdekében.

Tisztelt Tudomanyos Ulés!

A Magyar Szocialista Munkaspart tudomanypolitikai irany
elvei az 1969-ben megindult munkahoz, a munka tervezéséhez szamos
lényeges szempontot, Utmutatast, kiindulasi alapot adtak.

A tudomany jelentéségének elismerése, valamint a tudo-
manyfejlesztés objektiv és szubjektiv feltételeinek megteremtésé-
re valo torekvés talan a legjelent8sebb elvi-gyakorlati alapja a
testnevelés és sport teriletén is a tudomanyfejlesztésnek.

Amikor a XI. partkongresszus programnyilatkozataban meg
fogalmazédott az a célkitlizés, hogy hazank a fejlett szocialista
tarsadalom miszaki és gazdasagi bazisanak megteremtésével gazda-
sagilag fejlett orszagga valjon, akkor a célkitlzés a tudomany
minden eddiginél nagyobb szerepét is megjeldlte.

A tudomanyos kutatas alapvetfen két szinten, két teri-
leten folyik: az alapkutatasok és fejlesztési kutatasok szintjén.

Tertletinkdén az alapkutatasok jelentl6ségét az utobbi
néhany évben ismertik fel, helyesebben jutottunk el olyan tudoma-
nyos és gyakorlati munkalehet8ségekhez, hogy az alapkutatasok ad-
ta felismerések jelentéségét kellben felmérjik. Ezért kap tamoga-
tast tobbek kozott az intézetinkben meginduld biofizikai, bioké-
miai kutatas, azért helyezink nagyobb sulyt a pszicholoégiai ku-
tatasokon belil a motorium, az emberi mozgas ontogenezisére.

Legfontosabb azonban az eléttink allé kézvetlen felada-
tok kozul az iskolai testnevelés és a versenysport fejlesztési
céljait szolgald kutatadsok tamogatasa. Anélkil, hogy kutatasi
eredményeink ismertetésére szoritkoznék megemlitem, hogy intéze-
tinkben és a tanszékeken folyd kutatisok eredményei szamottevd
elméleti hatteret tudnak adni az uj tantervek elkészitéséhez, a
sportiskoldkban folyd szakmai munkdhoz, mindenekel6tt az életkori
sajatossagok kell6 hatékonysaga figyelembevételéhez. Ennek egyik
eredményeként a Testnevelési F@iskola munkatarsai példaul elméle-
tileg jol megalapozott javaslatokat adtak az uj tantervek elkészi-
téséhez .

A versenysportolék, féként az élsportoldk felkésziulése
szamos uj probléma megoldasat varja a tudomanyos kutatastol, egy-
ben - f6ként az alapkutatasi eredmények felhasznalasaval - forra-
dalmi valtoztatasokat a technikédban és az erénlét, a fizikai fel-
késziltség szinvonalanak emelésében; mindezt az egészség meglrzé-
se és a személyiség kedvezd iranyd fejlesztése mellett.
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Tisztelt Konferencial

A Testnevelési F@iskola kutaté bazisa nemzetkdzi Ossze-
hasonlitasban szerény, de ma mar nem annyira, hogy ne birnid ki az
0sszehasonlitast. Amikor a tudomanyos munka feltételeinek tovab-
bi javitasat szorgalmazzuk, nem szabad megfeledkeznink a rendel-
kezésre allé lehetb6ségek optimalis felhasznalasarol.

Els6ként kinadlkozik bels6 er6ink jobb, hatékonyabb moz-
gositasa. Ezt azzal érjuk el, ha

- a kutatasi problémakat az egyéni és a tarsadalmi ér-
dekek egyeztetésével valasztjuk Ki,

- ha a kutatasban rendelkezésre allé anyagi és szellemi
er6ket megfelelben koncentraljuk, végil

- ha hazai és nemzetkdzi kooperaciot valdésitunk meg,
kélcsbnds érdekek alapjan.

A felsorolt tennivaldk kérul a hazai és nemzetkdzi ko-
operaciora valé torekvésinket kiemelt fontossigunak tartjuk. Az
utdbbi két évben szerzett tapasztalataink kedvez6ek. Ennek objek-
tiv okail vannak. -

1. Az élsportban nyujtott teljesitmények az emberi tel-
Jesitbképesség szélsb6séges esetei kozé tartoznak. A mai technikai
fejlddési folyamatban egyre kevesebb szerepet kap az emberi er6-
re, az alloképességre épulé munkateljesitmény,” egyuttal szikial
az a vizsgaldédasi lehetfség, amelyik a Ffizikai erdbkifejtések és
az emberi szervezet kapcsolatat, kolcsdnhatasat érinti. Mindenek-
elé6tt a human bioldégia és pszicholégia érdekelt a sportoldk ed-
zettségi Osszetevlinek vizsgalatadban, valtozasuk nyomon kovetésé-
ben.

2. A korszer(li kutatasokat a komplexitas jellemzi. A
diszkoszvetd teljesitményének fokozasa egy feltételsor javulasat,
valtozasat igényli - mozgaselemzés, erb6fejlesztés, alkat és mozgas
kélcsbnhatasa, taplalkozas, kedvezd pszichikai feltételek sth. -,
amelyben tobb tudomanyag képviselbjének az azonos kérdésfeltevésre
egylttesen kell valaszt adni. Barmennyire is optimalis az, ha
egyetlen intézet keretében teremtik meg a szikséges személyi és
targyi feltételeket, mindig lehetnek és lesznek feladatok, amelyek
megoldasara felkésziletlen a legjobban felszerelt intézet is.

Kélcsontsen kedvez6 egyittmikodést épitettink ki az
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Biokémiai Tanszékével, Embertani
Intézetével, a szegedi intézetekkel, az Izotép Intézettel.

Végul helyi és személyi kapcsolatok, kozos feladatok
révén hagyomanyosak az Orszagos Testnevelési és Sportintézettel
valo kapcsolatok.

A nemzetkozi kooperacid teriletén az eddigi gyakorlat
mellett a még intenzivebb, tényleges egyluttmikddéssel lehetne a
kutatas hatékonysagat emelni, fo6ként az élsport teriletén.

A vazolt célkitlizések alapjan szeretnénk a Testnevelési
F6iskoladt a magyar sport tudomanyos kutatdsi bazisava, egyben a
nemzetkodzi egylttmikddés hasznos tagjava tenni. Segit benninket
ezen torekvésinkben az a fellendilés, amely a part tudomany-
politikai iranyelveinek megjelenését kovette.
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Mindenképpen elismeréssel kell szolnunk az Orszagos
Testnevelési és Sporthivatal anyagi és erkolcsi tamogatasarol.
A Magyar Tudomanyos Akadémia illetékes osztalyai érdeklédéssel
kisérik munkankat, elismerésiuket pedig jové tevékenységinkkel
szeretnénk elnyerni.

HALOPW, Jlacno

WicTutyT ®usuueckoli KynbTypbl, Kak rfaBHblii 6a3uc Ansi 0TeYecTBEH-
HbIX MccnefoBaHWii B 061acTM ®U3MUECKOro BOCMUTAHUS U cnopTa

MoTpebHOCTL B Hay4HbIX WCCMef0BaHUAX B CBA3M C yCOBep-
LeHCTBOBaHMEM y4e6HOro npouecca U B npmmeHeHmm UX pe3ynbTaToB
BO3HUKNa ewg go 1945-oro roga. B 1945-0:,i rogy ero 06beguMHWIM
C y4ebHbIM WHCTUTYTOM Pusmyeckoi Kyanypu Llenb 06bepuHeHnst 6Gbuia
MOAYEPKHYTL Ccornacue Mexgy y4e6HO-BOCMUTATENbHON paboToil M Ha-
YUHOI [eATeNIbHOCTbI0, 06ecnednBaTh 6o/blue BO3MOXHOCTM And B3auMOo-
[eACTBUA CMEeUMannucToB M3 Pas/IMUHbIX ObnacTell (MUNYECKON KynbTypbl
n eé MCCHEAOBaHMM
B faHHOii_pa6oTe 6ofblioe BHUMaHWe AA&TCH Pa3BUTUIO OCHOBHbIX MCC-
NefoBaHMIA M MOAAEPXXKE WCCNeA0BaHWUN, CAYXUBLUMXCS B WMHTEpec Lenei
pasBuTUA (M3MYECKOro BOCMUTAHUS B LUKOME U 6O/bLIOFO cropTa.

ABTOpP MNpuAaéT 60/bLIOe 3HAYEHME OTEeYeCTBEHHOW W MexayHa-
pofHoli Koonepauun B 06/1aCTU MCCNef0BaHUIA.

NADORI ,Lasz16

Die Hochschule fiur Kérperkultur als Hauptbasis der heimischen
Forschung der Kérperkultur- und Sportwissenschaft

Schon 1945 tauchte der Anspruch auf Verwendung wissen-
schaftlicher Anforderungen und neuer wissenschaftlicher Ergebnisse
im Zusammenhang mit der Modernisierung des Unterrichtes auf. 1954
wurde der Wissenschaftliche Rat fur Kérperkultur und 1959 das
schon selbsténdige Forschungsinstitut fur Kérperkultur gegrindet.
Dies letztere wurde 1969 mit der Hochschule fir Korperkultur
vereinigt. Das Ziel dér Vereinigung war es auch, den Einklang der
Lehr- und Bildungsarbeit und der wissenschaftlichen Arbeit zu.
betonen, weiterhin eine grossere Moglichkeit fur die Zusammenarbeit
der auf den verschiedenen wissenschaftlichen Gebieten tatigen
Mitarbeiter zu sichern. In der Tatigkeit des Institutes spielen
die Entwicklung der Grundforschungen, die Entwicklung der den
Schul- und Wettkampfsport dienenden Forschungen eine grosse Rolle.

Der Verfasser schreibt der heimischen und internationa-
len Kooperation eine grosse Bedeutung zu.
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NADORI, Léaszlo6

L*ENSEPS en tant que centre principal des recherches en
sciences d"éducation physique et sportive en Hongrie

A propos de la réforme de | ’éducation, déja avant 1945
on avait émis la nécessité d"y utiliser les recherches scientifique
et les nouveaux résultats scientifiques. En 1954 a été fondé le
Conseil Scientifique de I"Education Physique et du Sport, puis
en 1959 I"Institut de Recherche Scientifique d"Education Physique
et Sportive déja autonome. Celui-ci a fusionné en 1969 avec
I1"ENSEPS hongroise. La fusion avait pour but de souligner I accord
de I"enseignement et de l"éducation réalisés a I"ENSEPS avec les
recherches scientifiques et aussi d"assurer de plus grandes possi-
bilités de coopération aux spécialistes travaillant en éducation
physique et dans d"autres domaines scientifiques. Une place im-
portante y incombe au développement des recherches de base et a
I1"aide des recherches servant le développement de I1"éducation
physique scolaire et du sport de compétition.

Dans le domaine de la recherche ITauteur attribue une
grande importance a la coopération au niveau national et au
niveau international.



SCHILLER Janos

A TANSZEKI TUDOMANYOS MUNKA ES A KORSZERU
SZAKEMBERKEPZES OSSZEFUGGESE

Tanszékeinken parhuzamosan, funkcidjuknak megfelelben,
egymast kolcsondsen feltételezve és Kiegészitve folyik az oktatd-
-neveld és tudomanyos munka. Tanaraink és tudomanyos munkatarsaink
azonban sokszor kerilnek nehéz helyzetbe az oktat6-nevel6- és tu-
domanyos munka egyeztetésénél. Nem vitas, hogy bizonyos periédu-
sokban egyenlétlenségek figyelhet6k meg a tudomanyos munkaban,
esetenként még a kedvenc "hobby témak'™ kutatasaban is lemaradas
mutatkozik. Az elmult években a tudomanyos munka intézménylnk
életében, tanaraink tevékenységében mind nagyobb jelent8ségre tett
szert. Tanszékeink tudomanyos tevékenységével is szeretnénk iga-
zolni dr. Beckl Sandor allamtitkarnak az Orszagos Testnevelési és
Sporthivatal elndkének szavait, hogy a Testnevelési F@iskola a
testnevelési és sportmozgalom tudomanyos lelkiismerete.

A testkultura vizsgalata, mint tudomanyos diszciplina,
az Orszagos Testnevelési és Sporthivatal tarcaszintd kutatasi f6-
iranya mellett,helyet kapott az orszagos 6. sz. pedagoégiai és a
2. sz. egészséglgyi tarcaszintd kutatasi Tf6iranyban. Ez annak is
igazolasa, hogy az Oktatasi és Egészséglgyi Minisztérium is tu-
datosan hangsulyt helyezett a testi nevelés tudomanyos vizsgala-
tanak szikségességére. A dolog lényege ezzel Osszeflggésben az,
hogy a Testnevelési F6iskola mint kutatdhely nemcsak egyszerien
része, hanem egyuttal hazai fdkusza a testkultira tudomanyos vizs-
galatanak. A tanszékek mindenekel6tt a tantargykutatasban és az
iskolai testnevelés korszerisitésére vonatkoz6 komplex témaban
fejtik ki tudomanyos tevékenységiket. Ennek részleteirfl és sa-
jJatossagairol a kovetkezd elb6adasban szélunk. A Testnevelési F6-
iskola Tudomanyos Kutatointézetének feladata az élsport vizsgala-
tara koncentraldodik. Koénnyen belathat6é, hogy ebben a munkamegosz-
tasban az élsport-kutatas eredményei a tanszékek tudomanyos és
oktat6-neveld munkajaban is adaptalhaték és forditva. Torténelmi
vivmanynak tekinthetjik, hogy az élsport-kutatas és az iskolai
testnevelés tudomanyos vizsgalatanak egysége valosul meg a fOis-
kolan.
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Az iskolai testnevelés korszerisitése komplex témajanak
kialakulasat tobb éves tudomanyelméleti vita el6zta meg - és most
mar hozzatehetjuk: alapozta meg — a testnevelési és sporttudoma-
nyok természetére vonatkozbéan. A vita arrol folyt, hogy onallo
diszciplinaként tekinthet6-e a testnevelési és sporttudomany,
vagy alkalmazott szaktudomanyként. A vita eredményeképpen kiraj-
zolédtak a testkultira értelmezésének kiulonb6z8 aspektusai. A
kezdetben élesen Utk6z6 allaspontok antagonizmusai egyre inkabb
feloldédnak a lehetséges alternativakban, a tudomanyos altalano-
sitasok, elméleti szintek kiulonb6zé fokozataiban.

A tanszékek tudomanyos munkaja végeredményben kettds
funkciot tolt be. Hozzajarul a testnevelési és sporttudomanyok
fejlesztéséhez és egyuttal olyan szakemberek képzéséhez, akik ké-
pesek az iskolai testnevelés magas szint(i ellataséara.

A Testnevelési F6iskola egyes tanszékei a testkulturat
tarsadalomtudomanyi aspektusbol vizsgaljak. Ebben a témakdrben
kiemelkedd jelentfségliek a sportérdeklédésre vonatkoz6 vizsgala-
tok, a motivacio-kutatasok. Ezek a vizsgalatok hallgatéink szem-
lIéletformalasdban is fontos funkciot toltenek be, mert ravilagi-
tanak a testkultura tarsadalompolitikai Osszeflggéseire, determi-
naltsagara.

A testkultldra természettudomanyos dimenzidjat elsésor-
ban az orvostudomanyi tanszéken tarjak fel, elemzik. 1gy tobbek
ko6zott antropometrial mutatdék segitségével abrazoljéak a sportnak
az egyénre gyakorolt hatasat. Hosszabb 1d6 6ta tanulmanyozzak az
emberi test szabalyozd mechanizmusainak torvényszer(liségeit. Na-
gyon fontos elméleti munkanak tartjuk, hogy a fizikailag edzett
és egészséges szervezet modelljének kidolgozasara torekszenek.

A sportagi tanszékek els@sorban tantargykutatast vé-
geznek. Néhany példa erre vonatkozban: "Az atlétika /futasok és
dobasok/ helyzete a budapesti iskoléakban™ targyu vizsgalata Magyar
Tudomanyos Akadémia altal kutatasi jutalomban részestlt. Nagy je-
lent6ségre tett szert az Uszas oktatas-médszertani tanulmanyoza-
sa. A sportjatékok tanszékén a jatékok altalanos természetét elem-
zik. Mindebbdl Kkitlnik, hogy ezen tanszékek kutatémunkajanak cent-
rumaban a koézvetlen gyakorlat, az iskolai testnevelés all.

Nem kevésbé fontos annak megallapitasa, hogy a tudoma-
nyos munka feltételei tanszékeinken biztositottak. Miszerhianyra
néha hivatkoznak /indokolatlanul/. A pontos tervezés, a tanszékek
kozti és a kutatointézettel vald kooperacio biztositja a tudoma-
nyos munka folyamatossagat és eredményességét.

A tanszékeken tudomanyos munkat az oktatd tanarokon Ki-
vil a tanszéki tudomanyos munkatarsak végeznek /testneveléselmélet,
pedagodgia, orvostudomany, atlétika és torna/. Ami a jovot illeti,
amsportjatékok tanszékén kutatécsoport mikédtetését tervezik meg-
hatarozott tudomanyos vizsgalat elvégzése céljabol.

A tudomanyos munkara valé alkalmassag fokmér6je az egye-
temi doktori cim elnyerése, vagy a kandidatusi fokozat megszerzé-
se, de a szakmaban valdé magas foku jartassagra utal a szakedzdi
vagy mesteredz6i minésités is.

A tanszéki tudomanyos munka iranyitasaban fontos szere-
pet tolt be a Tudomanyos Bizottsag. Elméleti forumként mikodik,
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iranyelvekkel, javaslatokkal,bkonzultacidkkal segiti a tanszéki
tudomanyos munkat, ellen6rzi a Magyar Szocialista Munkaspart tu-
domanypolitikai iranyelveinek betartasat. A Tudomanyos Osztaly
pedig mindenekeldtt organizacios, koordinald és informacids funk-
ciot 14t el.

A Szakkdnyvtari és Dokumentaciods Intézet szolgiltata-
saival /forditasok, tajékoztatdk, cserék, uj szerzemények/ gyor-
san és szakszerilen kovethetd§ a tudomanyos vilag fejlddése.

A hazai kooperaciok az Orszagos Testnevelés- és Sport-
egészseégigyi Intézettel, a Kbdzponti Sportiskolaval, az Orszagos
Pedagdgiai Intézettel, a Magyar Tudomanyos Akadémia Szomatikus
Bizottsagaval, a Testnevelési és Sporttudomanyos Tanaccsal a,
tanarképz6 fo6iskolakkal - hogy csak a legfontosabbakat emlitsik -
sokrét(ibbé, megalapozottabbd teszik a tudomadnyos munkdt. A koope-
racionak nem kis szerepe van abban, hogy a tanszékek tudomanyos
munkaja a gyakorlat sirget6é igényeihez kapcsolédik, ami nem min-
dift jelenti azt, hogy a testkultira kilénb6z6 aspektusainak meg-
ismerése azonnal és kozvetlen gyakorlatta formalhato.

Nemzetkodzi szerz6déses kapcsolataink lehetfséget adnak
arra, hogy tanulmanyozhassuk a szocialista orszagok testnevelését
és sportjat, tudomanyos életét, hogy részt vegylink kilénbdz6é tu-
domanyos kongresszusokon.

Hallgatéink tudomanyos tevékenységével kapcsolatosan
az alabbiakat mondhatjuk el: a tudomanyos diakkéroknek 50 teljes
jogu tagja van és 30 6 all felvétel elétt.

Eredmények: az orszagos tudomanyos diakkori munkaban
I-11. helyezések és mintegy 12 jutalomra javasolt dolgozat.

Tantargy: a tudomanyos kutatas modszertana.

A testkultira mlivelésének jov6 tudds generacidjat képe-
zik a Tudomanyos Diakkdr tagjai. Ugyanakkor és mindenekeldtt sza-
mukra nem valhat rutinmunkavéd, sz(ik prakticizmussa a testnevel§
tanari munka, érzékenynek és fogékonynak kell maradniuk az uj
irdnt.

Szeretném kiemelni, hogy az 1975-6s tudomanyos diakkori
Ulésszak szinvonalat kiuls6 szakemberek is alahuztidk. Meg kell itt
emlitenink az Orvostudomanyi Egyetemmel vald kooperaciot. Zslri-
zés kozben Gjabb elméleti vita alakiit ki a természettudomanyok
és a tarsadalomtudomanyok kutatasi technikajanak sajatossagait
illetéen, amely vita folytatasardl nem szabad lemondani .

Az eredményeket és a korszer(i moédszereket alkalmazni,

a lehetf6ségeket maximalisan kihasznalni a varakozasnak megfelel6-
en csak a hivatastudattal rendelkez6, maximalisan elkotelezett
szakemberek képesek.

A testkultudranak nemcsak a jov6je, hanem a jelene is
mindenekel6tt a fennallasanak 50 éves jubileumat Gnnepld Testneve-
lési FOiskolan, az altalunk képzett szakembereken mulik.
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wilJiJISP, FHow

COOTHOLLEHME MeXOy Hay4HOW [AesATeNbHOCTbIO Ha Kadegpax M COBpPEMEH-
HOlA MOAroTOBKOWM CMneunanvcToB

ABTOp yKasblBaeT Ha TO, 4TO Ha Kadegpax Heob6xogumo npo-
BECTM Yy4ebHO-BOCMMUTATE/NIbHYIO WM HayyHyl paboTy napennenbHo Tak,
YTOObI OHW B3aWMHO 06YCNOBNIMBANWU W [ONONHANU APYT APYra, NocTOfNb-
KO WIHCTUTYT ®usuuyeckoid KynbTypbl SBNSETCA He TONbKO OAHOW 4acTbio
HO W OTEeYECTBEHHbIM (JOKYCOM HAy4HOro MCCnefoBaHUA (DU3NYeCKOWn
KynbTypbl. 34eCb OCYLLEeCTB/ASeTCA eAMHCTBO Hay4YHOro uccnegoBaHus
60/1bLWIOro cnopta U (U3NYECKOro BOCMMTAHUSA B LUKOJE.

HayuHas feATeNbHOCTb Kadeap WCNOMHAET [ABOMHYIO (YHKUMIO.
OfHOBPEMEHHO COfeNCTBYeT pasBUTUIO (DU3KYNbTYPHbIX W CMOPTUBHbIX
HayK W NOAroToBKe KafpoB, CrOCOOHbIX BbINOMHATL 3ajayn usnyec-
KOT0 BOCMWTaHWS B LUKONE Ha BbICOKOM ypOBHe. ABTOP B nogpobHoc-
TAX FOBOPUT O Hay4yHOW paboTe oOTAenbHbIX Kadep, KoTopas ynpasis-
eTcAa W KOHTponupyeTcs HayuHbiv KomuTeTom, B KauyecTBe TeopeTuuec-
KOro copyma.

SCHILLER” Janos

Zusammenhang zwischen der wissenschaftlichen Arbeit an den
Lehrstihlen und der modernen Fachausbildung

Der Verfasser weist darauf hin, dass die Lehr- und
Bildungs-, sowie die wissenschaftliche Arbeit an den Lehrstihlen
per 1 , einander gegenseitig erganzend und voraussetzend ausge-
fuhrt sein soll, weil die Hochschule Tfiur Kérperkultur nicht nur
ein Teil, sondern auch der heimische Fokus der wissenschaftlichen
Untersuchung der Kérperkultur ist. Die Einheit der Forschung des
Leistungssportes und der wissenschaftlichen Untersuchung der
schulischen Koérpererziehung wird hier verwirklicht.

Die wissenschaftliche Arbeit der Lehrstuhle hat eine
Doppelfunktion. Sie tragt zur Entwicklung der Sportwissenschaften
und damit auch®"zur Ausbildung jener Fachleute bei, die die
schulische Koérpererziehung an einem hohen Niveau zu verwirklichen
fahig sind. Der VArfacsei schildert die wissenschaftliche Arbeit
der einzelnen uenrstihle ausfuhrlich, die von dem Wissenschaft-
lichen Rat als von einem theoretischen Forum gelenkt, gefdrdert
und kontrolliert wird.

SCHILLER, Janos

Les rapports entre le travail scientifique des chaires
et la formation moderne des spécialistes

Lauteur souligne quTaux différentes chaires I"enseigne-
ment-éducation et le travail scientifique doivent se réaliser
parallelement, en supposant et en compiétant récioroquement I'un



1"autre, [I"ENSEPS hongroise constituant non seulement une partie
mais bien le centre national de 1"étude scientifique de la culture
physique. C"est 1"unité de la recherche du sport de competition
d"une part et de I"étude scientifique de I1"éducation physique
scolaire d"autre part qui se réalise ici.

Le travail scientifique des chaires a une double fonction
il contribue au développement des sciences de I"éducation physique
et des sports et en merne temps.il contribue & la formation de
spécialistes qui seront aptes a assurer l"éducation physique
scolaire & un niveau supérieur. L"auteur présente en détails le
travail scientifique des differentes chaires dirigé, soutenu et
controlé par la Commission Scientifique en tant qu“organe
théorique.



ROKUSFALVY Pal

A TARSADALOMTUDOMANY1 TANTARGYAK HELYE ES SZEREPE
A TESTNEVELES1 FOISKOLA KEPZESI RENDSZEREBEN

Azt a feladatot kaptam, hogy az uUgynevezett tarsadalom-
tudomanyi tantargyak képzési funkcidjat ismertessem. Nyilvan sen-
ki sem hiszi, hogy ezeknek a tantargyaknak pusztan az oktatasa jo
testnevel§ tanarra, edz6vé, vagy sportvezetdvé tesz barkit. Azt
hiszem, pontosabban értelmezem feladatomat, ha arra a kérdésre
keresek valaszt, hogy szamos mas tényezd mellett milyen szerepe
van a tarsadalomtudomanyi tantargyaknak a jo testnevelési és
sportszakemberré valasban.

A valaszkeresés kdzben nem tudok arra vallalkozni, hogy
a reform alatt allé képzési rendszerink koncepcionalis problémait
is megoldjam. 1igy a rendelkezésre allé idén belil nem tudom is-
mertetni, legfeljebb utalok arra, hogy a képzés tartalmanak kor-
szerisitése érdekében néhany tanszék - és igy a Neveléstudomanyi
Tanszék is - mar tervet dolgozott ki a tantargyi struktura tovabb-
fejlesztésére. Ebben a problematikadban a tarsadalomtudomanyi tan-
targyaknak kiemelt jelent8séget fOiskolank képzési profilja - a
pedagégusképzés - és az oktatas korszerisitésére vonatkozé 1972.
évi parthatarozat ad. Arra sem vallalkozhatok, hogy egy ilyen
Unnepi Ulésen olyan alapveté tudomanyelméleti problémat oldjak
meg, mint a tudomanyok egységes rendszerének problémaja, s ezen
belil a tarsadalomtudomanyok helye és kapcsolatai.

Barmennyire helyes a tudomanyokat targyuk alapjan rend-
szerez6 felosztas, a természet- és tarsadalomtudomanyokban gon-
dolkod6 hagyomanyos felosztas ma mar tulhaladott. Hova soroljuk
ebben a felosztasban az elméleti matematikat vagy éppen magat
"a tudomanyok anyjat" a filozofiat? Mit kezdjiunk a Féiskolankon
oktatott egyes sportagak interdiszciplinaris elméleti alapjaival,
amelyeknek egyarant vannak biomechanikai, fizioldgiai, pszicholo-
giai és pedagogiai vonatkozasai, vagy éppen a pedagdgia tantargyak
koziul kifejezetten természettudomanyi vonatkozasu "oktatéds tech-
nikai eszkozeivel"? Nem tudjuk besorolni ebbe a rendszerbe a
pszicholégiat sem, amexynek természettudomanyos alapjai vannak,
ugyanakkor alkalmazasanak 6 terilete, az ember bioszocialis lé-
nyegének megismerése és magatartasanak befolyasolasa tarsadalom-
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tudomanyi vonatkozaslu. Ezért beszélnek ma mar sokan egy uj tudo-
manycsoportrol, az emberrel foglalkozé hominisztikus tudomanyok-
rol, amelyek kozé olyan egymastél eltéré tudomanyok tartoznak,
mint példaul az antropometria, az orvostudomanyok, a kulturantro-
poldgia és a pedagogia is.

Mindezek ellenére van lehet6ség - Engels alapjan - egy
egységes rendszertani koncepcid kialakitasara, ha az anyagi moz-
gasformak egymasra épulé mind bonyolultabb szintjeit tekintjik a
tudomanyok felosztasi alapjanak. Az ezen vonatkozasu rendszerben
éppen a tarsadalomtudomanyok azok, amelyek a valdsag legbonyolul-
tabb jelenségeivel foglalkoznak.

Ilyen megfontolasok, targyuk, illetve alkalmazasi hatés-
teriletik alapjan a fdiskolan oktatott tantargyak kozul tarsadalom-
tudomanyi vonatkozasuak a kiulonb6z6 filozofiai tantargyak /Zlogi-
ka, etika/, a politikai gazdasagtan, a tudomanyos szocializmus,

a pszichologiai és a pedagoégiai tantargyak, a testneveléselmélet,
az edzéselmélet, a vezetés- és szervezéselmélet, a szocioldgia,
valamint az idegen nyelvek. Hivatalos statisztikat itt azért nem
kézlink részletesen, mert kissé bonyolult lenne kifejteni, hogyan
valtozott meg id6k folyaman az Oratervek rendszerezési szempontja.
Erre ismét csak példakkal utalunk. Az 1964-1969-ig érvényes tan-
terv és Oraterv csak a Neveléstudomanyi Tanszék altal oktatott
hat tantargyat sorolja fel "Neveléstudomanyi ismeretek™ cimen.

Az 1969-t6l érvényes Oraterv ugyanezen cimsz6 alatt mar tobb tan-
szék altal oktatott - s valamilyen mdédon pedagdgiai vagy tantargy-
-pedagoégiai vonatkozassal - 17 tantargyat foglal O6ssze, holott
ezek koziul mindbéssze nyolc /a képzési idének mintegy 10%-at je-
lent§ 6raszamban, amely az orszagos atlag alatt van/ tartozik a
Neveléstudomanyi Tanszékhez és kozulik is mindbéssze 6t tantargy

a szorosan vett pedagégiai jellegli. A tarsadalomtudomanyi tantar-
gyak Osszesitett szama: 21, amelyeknek oktatasaban négy tanszék
vesz részt.

E rovid bevezetd utan tegyik fel a kérdést: mi szikséges
ahhoz és mit nyujt optimalis esetben a Testnevelési Fdiskola an-
nak érdekében, hogy valaki jol képzett testneveld tanar legyen?
/A kérdésre adandd valasz f6bb vonasaiban az ugyancsak pedagoégus
edz6re és az emberek, szervezetek iranyitasaval foglalkozé sport-
vezetdre is érvényes./

Milyen legyen egyaltalan a testnevel§ tanar?

Ezt pontosan eldirja az allami tanterv, mint képzési
célt s ennek lényegét a testnevel6 tanarra alkalmazva a kovetke-
z6kben foglalhatjuk 6ssze. A cél olyan széleskorl( és korszerid
pedagogiai sport- és testneveléstudomanyi, valamint szakmédszer-
tﬁp& ismeretekkel rendelkez8, marxista testneveld tanarok képzése,
aki

- a testneveld tanari palyat hivatasuknak tekintik;

- kozépiskoladban, a fels6 oktatasban és szikség esetén
az altalanos iskola felsd tagozatdban hatékonyan és korszer(ien
képesek a kommunista nevelés célkitilzéseib8l fakadd nevelési és
oktatasi feladatokat megoldani;

- képesek a tarsadalom szocialista fejlédésével valtozo
kovetelményeknek megfeleld oOnképzésre, tovabbfejlbédésre és a test-
nevelés tovabbfejlesztésére;
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- Telkésziltek a tanitason kiviuli sportkori foglalkoza-
sok megtartasara, valamint az ifjusagi mozgalomban a hatékony
iranyitdé tevékenységre;

- a pedagogiai célkitlizéseknek megfelelfen tamogatjak
és fejlesztik a sportmozgalmat.

-Magas ez a mérce és szikségképpen teljes embert kovetel,
teljes odaadassal. Megvaldsitasa célszerlien kialakitott inter-
diszciplinaris és egységes képzési rendszert kovetel, amelyben a
tarsadalomtudomanyi tantargyaknak meghatarozott funkcidja van: a
szaktanari, a konkrét pedagégusi profil kialakitasa. Ennek megva-
l6suldsat - abbol a megfontolasbél kiindulva, hogy a képzés ne-
veld oktatas, illetve oktaté nevelés utjan valésul meg - harom
sikon kovetjuk végig: 1. az ismeretek, 2. a szemléletmdd, és
3. a magatartas sikjan. E folyamatot teljes részletességgel itt
nem tudjuk bemutatni, csak f6bb vonasaiban érzékeltetni.

1. Féiskolankon a hallgatok széleskord tarsadalomtu
manyi ismeretekkel egészitik ki természettudomanyi és sportagi
szakismereteiket. Filozo6fiai tanulmanyaik soran valaszt kapnak a
lIét minden értelmes és oOntudatos embert érdekld alapvetd kérdé-
seire, példaul a vilag megismerhet8ségére és anyagisagara. A po-
litikai gazdasagtanbol megtanuljdk, hogy az emberiség torténelme
folyaman és napjainkban milyen er6k és torvényszerlségek iranyit-
Jak a tarsadalmi termelést, s6t a tudomanyos szocializmusbol azt
is, hogy a szocializmus utjan haladé tarsadalmak fejlédéset milyen
tényez6k hatarozza meg. Ertelmi és erkoélcsi kritikai képességei-
ket fejlesztik a logika és az etika alapvetd ismeretei. Ez utébbi-
aknak a sport teriletén, a sportmozgalomban valé alkalmazasat is
megtanuljak, éppugy, ahogy a szocioldégia altalanos nagy problé-
majan, a tarsadalmi lét és tarsadalmi tudat viszonyan belul a
testnevelés és a sport tarsadalmi hatétényez@inek™a mechanizmuséat
is megismerhetik. Ek6zben természetesen - tovabbi tantargyak ok-
tatadsan keresztiul - megismerkednek az ember, a kuldnbdzé életkoru
gyermek fejlédési és fejlesztési torvényszerliségeivel. A pszicho-
l6gidban megtanuljak, hogy az ember cselekvéseit, magatartasat
milyen lelki jelenségek hogyan szabalyozzak s a pedago6giabol azt
is, hogy ezeknek a szabalyozé tényezb6knek és a kildonbdz¢ tarsadalmi
értékeszméknek, kovetelményeknek az ismeretében milyen elvek fi-
gyelembevételével, milyen médszerek alkalmazasaval hogyan kell ne-
velni és oktatni a kilénb6zd koru gyermekeket. Mindezeknek az
elveknek, eszkozoknek sajatos terileteken, az iskolai testneve-
lésben és a versenysportban valé alkalmazasat a testneveléselmé-
letben és az edzéselméletben sajatitjak el. Mindezeken tul két
kil6énb6z6 iranyba - a kialfoldrél vald tovabbi ismereteszerzésre -
nyit ablakot az orosz és egy nyugati nyelv tanulasa.

Barmilyen széleskdrlien soknak tlnik mindaz, amit roviden
felsoroltunk, - a puszta ismeretelsajatitas nagyon kevés. Ez Onma-
gadban nem elég ahhoz, hogy valaki népéhez hi, marxista testneveld
tanar legyen és palyajat hivatasnak tekintse. Toébb kell ennél; az
ismereteket ugy kell nydjtani, hogy azokkal egyszersmind szemléle-
tet is formalunk. Szemléletet, amely képessé teszi hallgatdinkat
arra, hogy testneveld§ canari palyajukon az egyes tanuldk és egy
osztalykozosség problémait helyesen értelmezzék, helyesen fog-
laljanak allast és a problémak megoldasat is megtalaljak.
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2. Az ismeretek hatékonnya csak megfeleldé szemléletmdd
alapjan valnak. Az ismeretek alkalmazasa pedig a szemléletméddal
egyutt vilagnézeti problémava valik, s ennek a féiskolankon ala-
kulé vilagnézetnek egyszerre van politikai, szakmai és egyéni em-
beri aspektusa.

Szemléletmdéd és vilagnézet kérdése, hogy a vilag megis-
merhetfségének tételét nemcsak ismerem, hanem elismerem és alkal-
mazom, azaz nyitott szemmel és nyitott szivvel van batorsagom uj
modszereket kiprébalni ott, ahol a régi rutin mar nem valik be.
Szemléletmdéd és vilagnézet kérdése, hogy a hallgatdé a sportetikai
és szocialpszicholoégiai ismereteit hogyan alkalmazza a sajat f6-
iskolai sportegyesiuleti munkidjédban, de az is, hogy neveléselméleti
és testneveléselméleti ismeretei birtokdban milyen emberi viszonyt
alakit ki tanitvanyaival szemben.

Végul pedig, de nem utols6 sorban, vilagnézet kérdése
az is, hogy hogyan otvoz6dnek egységes és korszer(i testneveld ta-
nari szemléletmédda a kulonb6z6 tanszékek altal oktatott tantargyi
ismeretek s mennyiben adnak ezek elégséges 0Osztonzést a képzés
befejezésével azonnal megkezd6d6 egyéni oOnképzéshez.

Azt is érdemes megvizsgalni, mennyiben tud egyetlen tan-
targy oktatasa is hozzajarulni ehhez az egységes testneveld tanari
szemlélet kialakitasahoz. Vegyink egyetlen példat csupan: a nevé-
ben is 4ltalanosan hangz6 "altalanos pszicholégiat'”. Ugyanazt a
torzsanyagot tartalmazdé tantargyat a kilonb6zé felsbGoktatasi in-
tézményekben, s6t a pedagégusképzd intézményeken belil is - a
szaktanari profilnak megfelel8en - kulbnb6z6képpen, sajatos szem-
Iéletméddal lehet és kell is oktatni oly médon, hogy az egyrészt
a raépiulé szaktantargyak /pl. sportpszicholdgia/ oktatasat meg-
alapozza, masrészt konkrét tampontokat nyujtson egy életszemlélet-
té, s6t tudomanyos szakmai vilagnézetté vald testneveld tanari
szemléletmdd kialakuléaséahoz.

Hogyan kiséreltik meg ezt megvaldsitani az altalanos
pszicholégia oktatasan keresztul?

Abbo6l indultunk ki, hogy a testnevelés - szemben mas
iskolai kozismereti tantarggyal - cselekvéses tantargy, azaz a
testnevel§ tanar munkajanak célja, anyaga és eszkdéze a tanuldk
egész személyiségét igénybevevd, a teljesitményre iranyult mozga-
sos cselekvése, illetve testgyakorlasa, sporttevékenysége. Eppen
azért tudatosan eltértink az altalanos lélektan hagyomanyos tar-
gyalasmédjatol, és - a dialektikus materializmus elvi alapjan a
kdérnyezet-személyiség koélcsonhatasanak, valamint a megismerés és
cselekvés egységének elvét er6tel jesebben hangsulyozva - egy cse-
lekvéskozpontu, regulaciés felfogadsmdéd szerint targyaltuk az alta-
lanos lélektani ismereteket. Ily médon egyrészt életszeribb ala-
pokra keril a pedagégiai tevékenység pszicholdégiai problémainak
targyalasa, masrészt azonos szemléleti alapon folytatddik a sport-
pszicholdgia, mint egyfajta specialis cselekvéslélektan oktatéasa
is. Végul, de nem utolsé sorban, az altalanos Iélektan anyaganak
pedagogiai szemléletli feldolgozasa alland6o személyes allasfogla-
lasra, sajat személyiségik és magatartasuk onkritikus értékelésé-
re is készteti a hallgatdékat. Mindez természetesen - mint ahogy
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mas tantargyaknal is - nem csupan az el6adasokon és az ellen6rzé
vizsgakon, hanem mas, szeminariumi és gyakorlati foglalkozasok
egylttes hatasaként valésul meg.

Ezzel tulajdonképpen mar eljutottunk az oktatasnak a
harmadik sikon valdé vizsgalatdhoz, a magatartas problémajahoz. A
szemlélet ugyanis még mindig kevés, még mindig nem elég. Tobb
kell ennél: a valdéban szocialista neveldi magatartas.

3. lIgaz, hogy a szemléletmdéd egyszersmind cselekve
beallitodast is jelent, de ez még csak beallitddas és nem maga a
konkrét nevel8i magatartads, amelynek formalasa szintén fdiskolai
képzésink feladata; Itt, ezen a ponton - éppen az emlitett és a
hallgatdoink felé is kozvetitett pszicholdgaiai felfogasunk alap-
jan - hadd mutassunk ra az etikai intellektualizmusnak éppen a
vilagnézet kérdésében még ma is él6 tévedésére. lgaz, hogy a ki-
fejezésnek képszerlien sugalmazd ereje van. lgaz, hogy a vilagnézet
a nézés, a szemlélés passziv intellektualis folyamatat sejteti
csupan, mégis nem passziv nézetr6l, szemléletr6l, nem puszta in-
tellektualis képzddményr8l van sz6. A vilagnézet az élet alapvet§
értékeivel szembeni allasfoglalasaink rendszere. Olyan dinamikus
vonatkoztatasi rendszer tehat, amely nemcsak a vilag megismerését
és az élet megértését szolgaldé rendezé elv, hanem cselekvéseink
vezérfonala is. Azt, hogy kinek milyen a vilagnézete, nem a sza-
vaibol, hanem végs6é soron a tetteibdl lehet megitélni. Masként
fogalmazva: csak az a vilagnézeti nevelés hatékony, ahol a szdnak
cselekvésbeli, magatartasbeli fedezete és hitele van. Ezért nem
véletlen, hogy a féiskolai képzésnek tarsadalomtudomanyi vonat-
kozasait az ismeret-szemlélet-magatartas harmas egysége alapjan
mutatjuk be. Ezért szukségszeril, hogy minden pedagégiai tevékeny-
ség, S még inkdbb e tevékenységre felkészitd pedagoégusképzés, az
ismeretek elsajatitasatol a magatartas, illetve a"nevel6i maga-
tartas kialakitasaig hatold6, oktaté nevelés legyen. A pedagoégia-
ban pedig éppen ezt jelenti, itt kezdédik az, amit teljesitmény-
képes tudasnak nevezink. Ezzel kapcsolatban helyénvald, ha egy,

a pedagogiaval kapcsolatos és sajnos még ma is sok helyen hatd
eléitélettel szembenézink.

Még ma is - és nem is egyszer - hallani, hogy a pedag6-
gia ''szoveges" tudomany. Ennek az elditéletnek a forrasa két té-
ves altalanositas, illetve azonositads. Az egyikben rosszizi emlékek
alapjan a valdéban sokat "‘prédikald”, a rendszerint hatastalanul
b6ébeszédl "iskolamestert" veszik egy kalap alad a pedagégiaval; a
masik ugyanezt a tudomanyt, illetve az ebb6l kialakitott tantargya-
kat téveszti Ossze a pedagogiai tevékenység egyik - kétségtelenul
fontos, de nem egyetlen - munkaeszk®ézével, a tanari szoval. A pe-
dagogia hiteles tudomany, de emberformald természetébdl Takad,
hogy ezen meglévé hitele kifelé csak akkor valik nyilvanvaléva, ha
hiteles pedagogus miveli, azaz olyan neveldi személyiség, akinek
tanari szava mogott ott all egyértelmi fedezetként magatartasa,
egész élete. Ennek az eldéitéletnek tehat éppen az ellenkezbje
igaz: és ebben a4ll a pedagogia "bels6" hitele: minden mas tudomany
eredményesen mivelhet6, TfTejleszthet6 pusztan értelmes gondolatok-
kal és fogalmakat hordozé vagy képleteket kifejez6 szavakkal, -
csak a pedagdégia nem! A pedagégianak pedig ez a tobbletkovetel-



ménye éppen itt, a sporttal szakemberként foglalkozé emberek ko-
zO0sségében inkabb nyilvanvalé, mint barhol mashol. A sportnak és
a pedagogianak ugyanis két nagyon rokonvonasa van. A sportban is
szUukségszeriden torkollik minden megismerés kodzvetlenil a mozgésos
cselekvésbe és a pedagogia lényegéhez is hozzatartozik a megisme-
rést hordozd, kozvetitd sz6 és a megismerést értékmegvalositod
tett és magatartas szoros egysége. A masik analdgia, legalabbis
az élsport szintjén: sem sportolni, sem a pedagégiat a gyakorlat-
ban midvelni félszivvel nem lehet, hanem csakis teljes szivvel,
teljes hittel. A kulonbség legfeljebb annyi, hogy a pedagégiat
mdvelni mar atlagos szinvonalon is csak igy lehet.

E két vonas egylttes megvaldsitasara hadd emlitsink
egyetlen példat. A nagy és hiteles szovjet pedagogus, Makarenko
pedagogiajanak nincs kilonds titka, csupan kdvetkezetesen és na-
gyon igényesen érvényesitette a pedagdgia belsd hitelét: szinte
mérndki pontossagu ''pedagégiai technolégiajiban™ élt ugyan a -
nevel8i sz6 erejével, de lényegében a pedagdgiai helyzetalakitas
és az ebben szikségképpen létrejové fejlesztd hatasu magatartas-
formadlas mivésze volt.

Tulajdonképpen mar jo ideje nem csupan a tantargyak
képzési funkcidjarol esik szb, hanem a fliskola képzési rendszeré-
nek egy masik, de lagaladbb olyan fontos tényez6jérdél, rélunk ok-
tatokrol, foéiskolank nevelétestiletér6l. Ha magas volt a hallga-
toinkkal szemben allitottmérce, Uugy még magasabb az, amit dnma-
gunkkal szemben kell sajatmagunknak allitanunk, mert mi mindany-
nyian - fuggetlenul attdl, hogy milyen tantargyat oktatunk - pe-
dagoégusokat képez6 pedagdgusok vagyunk!

Az anatdmia oktatéjatél az orvosi egyetemen a magatar-

tasat kevésbé kérik szamon, de egy pedagégusképzd intézményben
nemcsak a neveléselmélet elbadéjanak, hanem az anatdmia vagy rop-
labdazas oktatdojanak is szakmai tudasaval egyltt hat vilagnézete
és emberi magatartasa a hallgaték nevel8i személyiségének alaku-
lasara. Ezért nagyobb a mi Tfelel8sségink: hallgatoink képzésén
keresztil a jovend§ fiatal nemzedékek neveléséért felelink. Na-
ponta felelink sajat szakismereteinkkel, szemléletinkkel és maga-
tartasunkkal akar vallaljuk, akar nem". Ebben viszont kilénbozik
a pedagogus a sportolotol. A nehéz verseny tétjének, felelbssé-
gének terhét a sportoldé szamara a jo edz6 megkdnnyitheti, a mien-
ket soha és senki.Az effajta felelfsség viszont az effajta munka-
ban nemcsak teher, hanem alland6é er6forras is: ugyanabbdol a nép-
b6l, tarsadalmi kozdsségb6l meriti az erkolcsi er6t, amelynek
fejl6dése szikségszerien tamasztja velink szemben egyre novekvd
kovetelményeit. SO6t, ez a kovetelményekkel valdé s meggy6zédéshol
fakadé azonosulds éppen akkor ad uj er6t, amikor megfaradunk.
Mi ugyanis mindannyian - bar eltérd életutunk kilénb6zé allomasain
néha elfaradunk és ilyenkor jo6 érezni - taladn az egyetlen szikla-
szilard tamaszként -, hogy van értelme a hivatasunknak, mert kell,
népunk torténelemalakité élniakarasa kotelez minket, tehdt kérlel-
hetetlenul, kategorikusan kell!

50 éves mérfoldkénél allunk. Mi ma értékeljik az elmilt
otven esztend6t. Minket, a munkankat a kdvetkez6 50 éven keresz-



til az egész tarsadalom fiatal nemzedékei, akiket itt végzett
hallgatdink fognak nevelni; kimondva vagy kimondatlanul azok
Itélnek meg. A "felmentd Ttélet" érdekében hitelesen, azaz élet-
fedezettel és hittel, pedagdgiai meggy6z6déssel oktatni és nevel-
ni - ez a legkevesebb, amit meg kell tennink és a legtobb is,

amit meg —tudunk tenni.

POKYWA®ANBBI, Man

MecTo ¥ ponb y4ebHbIX MpPeaM3TOB O06LLECTBEHHbIX HayK B cCUCTeMe Mof-
rotoBku WHctutyta ®usmnyeckoih KynbTypsbl

ABTOp CCblNaeTca Ha TO, 4YTO MOC/e MpeKpalleHns pPe3Kux
rpaHuL, Mexay pasIMYHbIMA HayYHbIMA AUCLMNINHAMU B HacTosLee Bpems
TM HHHOHoanbHoe paspeneHne M MbIWIEHVME OTAE/IbHO B eCTETCBEHHO-,

LLIeCTBEHHOHAYYHbIX OTHOLUEHMAX SABAAKOTCHA YKe MNPOMAeHHbIM 3Tanom.
ABTOp M3y4yaeT y4ebHble npeameTbl NHCTUTYTa M3 06n1acTu 06LLECTBEH-
HbIX HayK U Takke TO, Kakum 06pa3oM _y4acTBYHOT OHU B y4yeGHOM nna-
He W cnyxaT B MHTepec y4dyebHa ueneid. Mpuxogs K BbIBOAY YycTaHaB-
nvBaeT, 4T0 HeobxoAmMmo paspaboTaTb eAWHYl0, LesecoobpasHo MocTpo-
EHHYI0 VHTEPAMCLUMNIIMHAPHYIO CUCTEMY MOATOTOBKY, B KOTOpPOW o06LiecT-
BEHHOHayunble MpeaMeTbl WMEOT OMpefeNnéHHY0 (YHKUMIO, B 4acTHOCTK
(hopmMrpoBaTb KOHKPETHbIA Mefarormyeckuii, cneynpenojaBaTesbCKUi
npoune. 3agayn 3TUX MpefMeToB COCTOAT B (POPMUPOBAHUM B3rnfdfa
W B MPUMEHEHUU 3HAHWI MO COOTBETCTBYHOLLEMY BO33PEHUI0, a 3TO
BMECTe C B3rNs40M CTaHOBWUTCHA Mpo6aeMoii MMUPOBO3PeHUS. B KoHue
0YepKa aBTOP YKasbiBaeT Ha TO, YTO B3rnsj npenojaBaTens 0603Ha-
YaeT W YCTAHOBKW [EACTBUA U B 3TOM CMbIC/IE O(POPMJIEHNE KOHKPETHOIO
npenojaBaTenbCKOro MOBEAEHUS TakoKe ABMISAETCA 3ajadeil Halwleli UHCTU-
TYTCKON MOArOTOBKMW.

ROKUSFALVY, Pal

Stellung und Rolle der gesellschaftswissenschaftlichen Lehrfacher
in dem Ausbildungsystem der Hochschule fur Kérperkultur

Der Verfasser weist darauf hin, dass mit dem Verschwin-
den der scharfen Grenzen zwischen den Disziplinen die in den
Natur- und Gesellschaftswissenschaften denkende traditionelle
Aufteilung uUberholt zu sein scheint. Ausfuhrlich legt er die an
der Hochschule gelehrten gesellschaftswissenschaftlichen
Lehrfacher dar und wie sie dem Lehrziel dienen. Zusammenfassend
stellt er fest, dass man ein dem Ziel entsprechend ausgestaltetes
interdisziplindres und einheitliches Ausbildungssystem braucht,
in dem die gesellschaftswissenschaftlichen Lehrfacher eine
bestimmte Funktion haben und zwar die Formung des fachpéadagogischen,
konkret padagogischen Profils. Die Aufgabe dieser Lehrfacher ist
das Formen der Anschauung, die Verwendung der Erkenntnisse auf
Grund der entsprechenden Anschauung, das mit der Anschauungsweise
zusammen als ein weltanschauliches Problem erscheint. Zum Schluss
weist der Verfasser darauf hin, dass sich die Anschauung auch in
der Einstellung zu Tatigkeiten widerspiegelt und dadurch auch
die Gestaltung des konkreten erzieherischen Benehmens eine Aufgabe
der Ausbildung unserer Hochschule wird.
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ROKUSFALVY, Pal

La place et le role des sciences soclalej: en tant que matiéres
d"enselgnement dans le Systeme de formation de I"ENSEPS hongrolse

L*auteur sculigne d"abord que la classification tra-
ditionnelle parlant de sciences naturelles et de sciences sociales
peut étre considérée de nos jours comme dépassée suite & la
disparition des limites strictes entre les différentes sciences.

11 analyse en détails les matieres enseignées a I"ENSEPS ayant
trait aux sciences sociales et expose comment celles-ci se
présentent au niveau du programme détude et comment elles servent
les objectifs de 1"enseignement. En conclusion il se prononce en
faveur de la nécessité dun systéme de formation unique, inter-
disciplinaire et rationnel dans lequel les matieres de sciences
sociales auraient une fonction bien déterminée, notamment de Tfor-
mer le profil concrét de I'enseignant spécialisé, du pédagogue. La

fonction de ces matieres est de former des conceptions, d"appliquer

les connaissances & la base de conceptions correctes, ce qui

- avec la maniére de voir - devient un probléme de la vision du
monde. Il démontre finalement que la maniére de voir constitue en
merme temps une attitude dactivité et par cela-meme la formation
du comportement de pedagogue concret sera aussi une des taches
formatives de notre institution.
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FRENKL Rébert

A TERMESZETTUDOMANY1 TARGYAK HELYE, SZEREPE
A TESTNEVELES1 FOISKOLA KEPZESI RENDSZEREBEN

Fels6oktatasunk minden terilete valtozasok idejét éli
és ugyanezt mondhatjuk el a legkilonb6z6bb orszagok felsboktata-
sarol. Még minden tekintetben be sem fejez8dhetett a magyar fel-
s6oktatas szocialista atalakulasa, amikor mar jelentkezett az uj
feladat, amit altalaban a tudomanyos-technikai forradalom kihi-
vasanak neveznek. Alkalmassa tenni a fels6oktatast arra, hogy a
szakemberek - mégpedig a szilard alapképzettséggel, sokoldalusag-
gal és ugyanakkor egy-egy szlk terileten sajatos felkésziltséggel
rendelkez6 szakemberek - irant robbanasszerlien megnétt tarsadalmi
igényt kielégitse.

E-kihivasra adott valaszokat gyljt6éfogalommal korsze-
risitésnek nevezzik, szemben az el6z6leg altalanosan hasznalt
reform fogalommal. A kulonbséget az jelenti, hogy mig a reform
az intézmény tevékenységének egy teriuletét érinti - példaul tan-
anyagot és /vagy/ Oraszamot -, addig a korszerisités az intézmény
egész tevékenységére kihat a képzési céltél, a tanszéki, tantar-
gyl strukturan stb. keresztil a tudomanyos kutatd tevékenységig.

Feladatom ismertetni a természettudomanyi targyak he-
lyét, szerepét képzési rendszerinkben. A bevezet6 gondolatok utan
nyilvanvalé, hogy a jelen helyzet puszta vazolasa szerény infor-
macio értékd pillanatfelvétel lenne. Ezért elBadasomban harmas
feladatot igyekszem megoldani. A jelen tényei mellett foglalkozom
természettudomanyi oktatasunk problematikajaval, felhasznalva az
elmalt masfél évtized néhany adatat is, megkisérlem az allasfog-
lalast a fels6oktatasban szényegen 1évl és képzésiink egészét
érinté néhany kérdésben.

Az abra egyrészt a természettudomanyi targyak kapcsola-
tat, egymasraépilését, masrészt az egyéb tantargyakkal valé f6bb
kapcsolatait tinteti fel. Ismeretes, hogy fdiskolankon tanszékink-
re, az Orvostudomanyi Tanszékre harul a természettudomanyi tar-
gyak oktatasa, igy az abra els6dlegesen tanszékink oktatasi
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A természettudomanyi targyak egymasraépilése és f6bb kapcsolatai mas tantargyakkal



strukturajanak felel meg, a tanari szak nappali tagozatan. A pon-
tossagra vald torekvés ellenére egy alapvet§ kérdésben szebb az
abra, mint a valésag. Ez a bioldgiai oktatas. Szamomra meglehe-
tésen érthetetlenil a 60-as években megsziint a nagy hagyomanyu
bioldgiai oktatas és a mar el6z6leg bevezetett biomechanika mel-
lett a biokémia valtotta fel. Ne legyen félreértés.1 A differenci-
alédas - fT6leg ekkor - természetes volt. Nem a biomechanika, a
biokémia bevezetése, hanem a bioldégia megszintetése a meghdkken-
t6. Hiszen erre az 1d6re esik - az altalanos bioldégiai oktatas
elengedhetetlen volta mellett - a human genetika nagymérvi fejl6-
dése, az alkattan reneszansza, a kdrnyezetbiolégia el6térbe keri-
lése. Nemcsak a természettudomanyi ismeretek oktatasa, els6sorban
persze ez, de egész képzésink sinylené meg és sinyli ezt a hely-
zetet. EIlég megnézni az abran, hogy milyen sok els6dleges kapcso-
lat - az olyan masodlagos kapcsolatokat nem tintettiuk fel, mint
példaul biokémia-pszicholdgia - van az bioldgia oktatasa és mas
targyak kozott.

Képzésink tehat az anatdomia és bioldgia oktatasaval
indul. Ez utoébbit jelenleg két féléves targy - biomechanika,
biokémia - jelenti az els6 félévben, mig az anatdomia az els6 két
félévben kerul oktatdsra. Ezek a tantargyak nyljtjak a természettu
domanyi alapképzést, rajuk épil a masodik év mindkét félévben ok-
tatott élettan-sportélettan. Mindegyik targy a sportagi képzés
szempontjabol is igen jelentd8s. A biomechanika és az anatdmia a
technika, mig az élettan a sportagi felkészités egésze, az edzés
elmélete és médszertana szamara jelent alapot. A fiziologia és
pszicholégia koélcsdnhatasai kozismertek.

A hatodik, hetedik és nyolcadik félévben oktatjuk az
egészségtan-sportegészségtant. Ez a tantargy jelenti a befejezést
a tanszék hagyomanyos anatomia-élettan-egészségtan oktatasi ten-
gelyében. Ez a targy vilagszerte atalakuléban, Kiteljesedbben
van. Az ugynevezett tarsadalom-orvostan fontos részévé fejlddott.
Az iskolaegészségtan, a sportagak egészségtani kérdései, az egész-
ségnevelés, az életmdéd és az egészségtan tobbi fejezete mar az
els6-masodik évben oktatott természettudomanyi ismeretek alkalma-
zasat jelenti a testneveld tanari, edz6i gyakorlatban, szoros 6sz-
szefiggésben mind a tarsadalomtudomanyi, mind a sportagi ismere-
tekkel .

Még kozvetlenebbil a gyakorlat igényét szolgalja a hato-
dik tantargy, amelyet a negyedik évben oktatunk; a gyogy testneve-
lés, amely jellegzetesen interdiszciplinaris targy. Itt mind ana-
tomiai, mind élettani, s6t természetesen kortani, egészségtani
és pedagogiai ismeretek egyarant alkalmazasra kerilnek. Indokolt
a tanszékinkhoz valé tartozasa, de ebben az esetben mar valdban
inkabb orvostudomanyi és pedagoégiai tantargyrol beszélhetiink,
mint természettudomanyirol, illetve - akarcsak az egészségtan-
nal - itt is elmosédnak a tantargycsoportok koézotti hagyomanyos
hatarok. A gyoégytestnevelés révén fdiskolank igen korszerd képzé-
si formajaban a harmadik-negyedik évben bevezetett, Uugynevezett
szakképzésben is érdekeltek vagyunk. E képzés irant novekvé ér-
dekl8dés - nemcsak a hallgatok, hanem testneveld tanarok részé-
ré6l is, - jelzi a terilet tarsadalmi fontossagat.
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Megallapithatjuk, hogy a természettudomanyi ismeretek
képzési rendinkben a helyikdn vannak. Megfeleld, logikus az egy-
masraépilésik, biztositott az egyéb tantargyakkal valé kapcso-
latuk. A tantargystruktira korszerisitése kapcsan, a mar emlitett
okokb6l, csupan - de ez alapvet§é - a bioldégiai oktatds megerfsi-
tését, a program kiszélesitését tartjuk szikségesnek.

Tanszékink azonban nemcsak a tanari szak nappali tagoza-
tan, hanem az edz6i és sportszervez6i szakon is oktat. A harom
szak Ot tagozatanak 17 évfolyaman tanitunk, természetesen egyide-
jlleg tobb tantargyat is. A tanari szakhoz képest eltérés, hogy
az edz6i szakon nem szerepel a gyogytestnevelés, viszont a kdzel-
maltban bevezetésre kerilt a masszazs. A sportszervez6i szakon
anatémiat, élettant és egészségtant oktatunk. Itt tervezzik a szak
jellegének megfelel6en a tovabbi egyszerisitést, nevezetesen csak
a bioldgia és egészségtan oktatasat. E két targy keretében el6-
adhatok a sportszervez6k részére szikséges természettudomanyi és
egészségtani, orvosi ismeretek.

A helyzetismertetés utan a problémakra térve, ezeket
az oktatdomunka egyszerd mutatoival - vizsgarend, Oraszamok, tan-
targyak szama - kapcsolatban elemezzik.

Gondunk a vizsgarend, amely a negyedik félév végére tet-
te az els6, ugynevezett alapszigorlatokat, koztiuk az élettan-sport
élettant. Korszer(i tendencia a vizsgaterhelés csokkentése, de a
tapasztalatok azt mutatjék, hogy a nyolc féléves képzésben tdbb
szempontbol is kés6 a szir6 jellegl, alapos targyi tudast és meg-
felel6 gondolkodasi készséget igényld vizsgakat csak a masodik év
végére tenni. Helyesebb lenne mar az elsé év végén lemérni, Kkik
képesek megfelelni a kovetelményeknek. Masfél évtizede az anatdmia
és a bioldgia szigorlat erre médot nydjtott, biztositva egyben az
élettan oktatasanak alapjait és az egész oktatas természettudo-
manyos megalapozottsagat. Az anatdmia szigorlat megszintetése nem-
csak az élettan oktatasat, hanem a sportagi oktatast és a gyogy-
testnevelést is lemérhetéen kedvezétlenul érintette. Tantargyaink
kozul jelenleg csak az élettan-sportélettan végz6dik szigorlat-
tal. Az az elképzelés, amely szerint a negyedik felév vegi élet-
tan szigorlat egyben anatdmia szigorlat is - ezt Irna el a vizs-
garend - mar csak etikailag is elfogadhatatlan, kildonésen az adott
o6raszamok mellett. Elvileg sem tartjuk helyesnek, - erre mas sza-
kon is van példa, - hogy a targy hallgatasa és a szigorlat kozott
egy vagy két félév telik el. A f6 gondot viszont az jelenti, hogy
a hallgatok jelent6s szellemi er6feszitésre csak a masodik év vé-
gén kényszerilnek. Tapasztalat szerint minden engedmény ellenére
élettanb6l legmagasabb a bukottak aranya a f6iskolan és szinte *
egyedul itt van esély a hallgatokat, - eltekintve a sérilésektdl -
évismétlésre utasitani. Ez nem kedvez az oktatasnak. Elképzelé-
sunk szerint az els6 év végi bioldgia és anatdomia szigorlat biz-
tosithatna - a vizsgarend oldalardl - a korszer( oktatasban meg-
kivant alapképzés szinvonalanak emelését.

A nagyobb gondot azonban tantargyaink Oraszamanak ala-
kulasa jelenti. Az 6raszam csokkentést, mint a tulterhelés elle-
ni hatasos eszkézt, minden reform a zaszlajara irta. Itt érvényes
azonban igazan a korszerisités alapelve. Csak az oktatas egészére,
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a tantargystrukturatol a tantargyprogramokon keresztil az 6ra és
vizsgateryig terjedd, a képzési célnak megfeleld, o6sszehangolt
valtoztatas érheti el céljat. Egyébként a reform hatasa nem lesz
egyértelmil. A tulzott Oraszam csokkentés az adott vizsgakovetel-
mény mellett végsd soron néveli a hallgatdék terhelését, hiszen
kevesebb segitséget kapnak a tanulashoz.

1. tablazat
A természettudomanyi targyak o6raszamanak alakulasa

Csokkenés
] - 1964 1964-1969 1969- Yoa 1964
Targy hez viszo-

nyitva
Bioméchanika 64 30 24 62,5
Biokémia 32 30 24 25
Anatoémia 128 104 72 44
Elettan-
sportélettan 128 104 84 34,5
Egészségtan-
sportegészségtan 100 90 64 %6
Gyogytestnevelés 108 74 40 63
Oss zesen: 560 432 308 45%

2. téblazat
A természettudomanyi targyak Oraszamanak
" és az Osszobraszam viszonya
Idépont Oss z6raszam Term.tud.targyak %
Oraszama

1964-ig 3388 560 16,5
1964-1969 3198 432 13,5
1969. ota 2682 308 11,4

Az OsszoOraszam csokkenése az 1964-es Oraszamhoz viszonyitva: 21%
A természettudomanyi targyak Oraszamanak csokkenése: 45%
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3. tablazat

A tantargyak szama és az Oraszam tantargycsoportonként

Tantargycsoport
Marxizraus-

1 ._eninizmus
Idegen nyelvek
Neveléstudomanyi

ismeretek
Sportagi

ismeretek
Testnevelési jatékok
Népi tanc
Szakképzés

Orvostudomanyi
ismeretek

A természettudomanyi

Tantargyak szama

6
2

17

12

%

13
4,3
37

26

2,2
2,2
2,2

13

Oraszam %
298 11, i
184 6,9 43,1%
674 25,1
1004 37,47
24 0,9
24 0.9 45, 8%
176 6,6
308 11,4 11,4%

4. tablazat

targyak oOraszama

az egyes szakokon as tagozatokon

Szak, tagozat

Tanari »nappali
Tanari,
Edz6i,
Edzéi,

Sportszervezf,
levelez6

kiegészitf
nappali
levelez6

Osszéraszam

2682
504
2160
672
672

Term-tuq-térgyak %
Oraszama

308 11,4

98 19,4

300 13,9

146 21,7

88 13
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Az 1. tadblazat a tanari szak nappali tagozatan oktatott
targyak oOraszamanak alakulasat mutatja az 1960-as évekt6l. Jelen-
tésen csokkent az anatémia, élettan, egészségtan oktatas Orasza-
ma, szinte meghokkentéen a biomechanika és a gyogytestnevelés.

A tanszéki oOsszéraszam csokkenése 45%.

. Az el6z6 adatok értékeléséhez legalabbis az Osszoéra-
szam alakulasanak ismerete szikséges. Ezt tiunteti fel a 2. tabla-
zat. Lathat6é, hogy a természettudomanyi targyak d6raszama nemcsak
abszolut mennyiségben, hanem az 6sszOraszamhoz viszonyitva is
csokkent: 17,5%-r6l a jelenlegi 11,4%-ra. Ez azt is jelenti,
hogy a természettudomanyi targyak Oraszama tobb, mint kétszeres
mértékben csokkent az 6sszOraszam csokkenéséhez képest /45%-o0s
csokkenés az 6sszlOraszam 21%-os csokkenéséhez viszonyitva/.

A 3. tablazaton a jelenlegi tantervben szerepl§ tan-
targycsoportok szerint tintettik fel a tantargyak szamat, Ora-
szamat és ezek aranyat. Az attekinthetdség kedvéért itt mellbz-
tik a régebbi adatokat. /Csak megjegyzem, hogy 1964. elétt 33
tantargy szerepelt a jelenlegi 46-tal szemben/. A kuldnbség el-
s6sorban a "Neveléstudomanyi' tantargycsoportbél adodik. 1964.
elétt hat tantirgy szerepelt a jelenlegi tizenhéttel szemben. Az
6raszamoknal a harom alapvet6 tantargycsoport szazalékos megosz-
lasat kulon is feltiuntettik. Jollehet a tantargyak csoportositasa
mindig kompromisszumot jelent, mégis a tarsadalomtudomanyi, ter-
mészettudomanyi, sportagi felosztas a leginkabb elfogadott.
Eszerint az 6raszam megoszlas 43, 11,4 és 45,6%. Az orvostudoma-
nyi ismereteknél szerepel természetesen a gyogytestneve lés ora-
szama is.

A 4. tadblazaton a természettudomanyi targyak oOraszamat
szakonként és tagozatonként tuntettuk fel. Lathaté, hogy a tanari
szak nappali tagozatan a legalacsonyabb az 6sszOraszamhoz viszo-
nyitott oOraszam, abszolut értékben is csak nyolc 6raval haladja
meg a haroméves képzést nyujto edzéi szak nappali tagozatanak oOra-
szamat /valéjaban a tanari szakon kisebb az o6raszam, ha levonjuk
a gyogytestnevelési Orakat/. Viszonylag a legmagasabb az edz6
szak levelez6 tagozat Oraszama, de aranyat tekintve még a sport-
szervez6-képzésben is magasabb az d6raszam, mint a tanarképzésben.

Jogos a kérdés, hogy mivel magyarazhaték ezek a Kkissé
meglepd adatok. Mi médon lehetséges, hogy éppen abban az id8szak-
ban, amikor a képzés alapozo6 jellege altalaban, a természettudo-
manyi és orvosi ismeretek jelent6sége a sportban kiuldndsen el6-
térbe keriult, akkor a Testnevelési F@iskolan alaptargyként jelent-
kez6 természettudomanyi ismeretek d6raszama ily mértékben csokkent?:
Nem a csokkenés ténye, hanem mértéke jelenti a problémat. Ugyan-
csak kérdéses, hogyan csokkenhetett ilyen mértékben a gyodgytest-
nevelés Oraszama, hiszen a gyodgytestnevelés fontossaga napjaink
iskolai testnevelésében ugrasszerlien megnétt. Véleményink szerint
az eredeti, tehat az 6sszdéraszam 16,5%-at kitev6 oOraszam lenne
indokolt tanszékink jelenlegi tantargyi feladatainak ellatésara.
Ez a jelenlegi 308 6raval szemben 442 o6rat jelent. A kildnbség
modot nyujtana egyrészt a bioldgia, ezen belil a biomechanika és
gyogytestnevelés oktatas helyreallitasara, masrészt az anatoémia,



élettan, egészségtan gyakorlati oktatas megfeleld szinvonalanak
kialakitasara. Tegyik hozza: ez a szerényen megfogalmazott elkép-
zelés is jelent8sen elmarad a kilfoldi adatoktol. Legutébb
Agejevec és Molodkin /1974/ a testnevelési fdiskolai tantervek
strukturajat elemezve a harom alapvetd tantargycsoport aranyanak
atértékelését tartja sziukségesnek, kiemeli az orvosi-biolégiai
ismeretek fontossaganak fokozoédasat.

Az O6raszamok alakulasanak elemzésével, a természettudo-
manyi képzés gondjainak felvillantasaval, egy - meggy6zdédésink
szerint - az egész képzésinket alapjaiban érinté kérdéshez ju-
tottunk el.

Kiket képezink a tanari szak nappali tagozatan? Kozép-
iskolai testneveld tanarokat, vagy ez a képzés jelenti a legmaga-
sabb szintld testnevelési és sportszakember-képzést a tarsadalom
szamara, beleértve természetesen és els6dlegesen az iskolai test-
nevelést, de a tarsadalom testkulturalis életének minden egyéb
teruletét is, amelyek egyarant igénylik a legmagasabb képzett-
ségl szakembereket?

Eltekintve attdl, hogy a "csak™ kozépiskolai tanarkép-
zés is igényli a szilard természettudomanyos alapot, tanszékink
egyértelmien a tarsadalom teljes igényének a képzésben vald val-
lalasat tartja a kdvetendd Utnak.

Zalka Andras /1974/ ''tiszta" és ''vegyes' tipusu tanar-
képzésként allitja szembe a két felfogast, hatarozottan allast
foglalva a "vegyes" tipus mellett. Még nem elég egyontetl ebben
a kérdésben a féiskolankon beluli allaspont, de kildndsen nem az
az iskolai testnevelésben szerepet jatszOo egyéb szerveknél. Azt
is kell latnunk, hogy a sportmozgalomban uralkoddé divatos elmé-
letek is befolyasoljak példaul az iskolai testnevelés megitélését
Hatott egyrészt az iskolai testnevelés sportellenes szemlélete,
masrészt a '"tomegsport"” - "élsport"” szembeallitasa, amely néhany
kival6é, az iskola kotelékén kivil felkészitendd versenyz6tél el-
tekintve az iskolai testnevelést a "tdmegsport" kodos kategoéria-
jJaba sorolta. Menekilés a pedagbégia mogé - igy is jellemezhetnénk
azok allaspontjat, akik elutasitjak a sportot és a testnevelésben
csak a pedagoégiai elemet hangsulyozzak. Kritikusan igyekeznek
szétvalasztani a testnevelést és a sportot, eldbbiben a nevelést,
utdobbiban a versenyt, a teljesitményt allitva a kozéppontba. Vé-
leménylnk szerint ezeknek a rég tulhaladott nézeteknek a beszi-
vargasa vezetett a természettudomanyi képzés hattérbe szorulasa-
hoz éppen a tanarképzésben. Jol tukrozi ezt az edz6képzés magas
természettudomanyi O6raszama. "A testnevelésben a nevelés, a sport
ban a teljesitmény a fontos. Utobbihoz az edzéknek kell a termé-
szettudomany." Furcsa, torz felfogas ez. Mintha az iskolai test-
nevelés céljai megvaldésithatdk lennének a tanuldk fizikai telje-
sitményének javulasa nélkil és mintha az élversenyz6k teljes em-
berré nevelése nem lenne épp oly lényeges, mint sportteljesit-
ményik noévelése. A sport minden teritleten és minden szinten ok-
taté-neveld tevékenység és ha ezt jol végezzik, javul a Ffiatalok
teljesitménye és fejlddik a személyiségik.

A sport szakembereinek nincs szikségik a csupan pedag6-
gus mivoltukbol fakadd tarsadalmi tekintélyre, mint ahogy nincs
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szilksége erre a matematikusnak, az irodalmarnak, a biolégusnak;
szakismeretik, tudasuk adja tekintélyiket, amely természetesen
teljes o6sszhangban van a pedagogusi hivatassal. Nem egyszerien
pedagdégusokat var a szocialista magyar tarsadalom a Testnevelési
F6iskolatél, hanem a sport magas szinvonalon képzett szakembere-
it, akik .ezen belil magas szintld nevel6i képzettséggel is rendel-
keznek.

EInézést a kérdés kissé szélsbséges élezéséért, de erre
kotelez éppen a Testnevelési F@iskola multja is, amelyben joggal
tiszteljuk a mar 50 évvel ezeldtt is korszer(i elképzeléseket, és
niégg inkabb kotelez a jelene, az a varakozas, amellyel sportmozgal-
munk tekint egyetemmé fejlédott intézménylinkre. Probaljunk 6szintén
tén valaszolni a kérdésre: a "menekilés a pedagogia mogé"™ jellegd
magatartas, a sportot, a terheléscentrikus, teljesitménycentrikus
felfogast elutasitd szemlélet nem felel8s-e azért, hogy sport-
életink toébb - féiskolank oktatasi rendjében kézponti helyet
elfoglalé - sportagban sem tudott [1épést tartani a vilaggal!

A természettudomanyi képzés hattérbe szorulasa nem hatarolta-e
be eleve kedvezétlenil lehetb6ségeinket a sport tudomanyos kor-
szakaban? Hangsulyozom, ez nemcsak a versenysport élvonalara vo-
natkozik, csak ott a leglatvanyosabb, hanem a sportélet minden
teriletére, az iskolai testnevelésre 1is.

Remélem, nem értettek félre. Azt, hogy a sportban min-
denitt meghataroz6 a pedagdgiai elem, nem lehet vitatni. Ez azon-
ban egyfel6l nem allithaté szembe a tel jesitményfokozassal, mint
szakmai specifikummal, amin egyedil mérhetd minden szinten, hogy
megfelel6-e a tevékenység; masrészt a tantargystrukturat, ora-
és vizsgarendet a képzéshez szikséges ismereteknek kell meghata-
rozniuk. Ugy vélem, hogy intézménylinkén belldl egységesebb, kor-
szeribb az allaspont e kérdésekben, mint a sportmozgalomban, vagy
az iskolai testnevelésben érintett mas szerveknél. Ez megnyugtatd
tanszéki munkank jovéjét, a vazolt kérdéseket tekintve. Felada-
tunk azonban a sportmozgalom egészében a szellem eszkdzeivel meg-
prébalni érvényesiteni a korszer(it; az esetlegességgel, oOtletsze-
riséggel szemben, a tudomanyosan megalapozott, szakmai elemet.

Végul néhany, a természettudomanyi targyakban is izgal-
mas id6szer(i fels6oktatasi problémardol kell még szdlnunk.

EI8szOr a tovabbképzésrél, divatosan a postgradualis
képzésrél. Kulonbo6z6 egyetemeken egyodntetld a felismerés. A kép-
zéssel egyenrangl, esetleg azt meghalad6é fontossagu szerepe lesz
a holnap egyetemén a tovabbképzésnek, a csoportos és kiuldndsen
az egyéni képzésnek. A korszer(i egyetemen ez a tovabbképzés mar
a képzési i1d6n belil is megkezdédik; Ilgen biztatdé, hogy TFTHiskolan-
kon a mar emlitett szakképzés ezt a korszeril format jelenti. Van-
nak tehat tovabbfejleszthet§ tapasztalataink. Az edz6i és gyogy-
testneveld8i tevékenység mellett a sportmozgalom mas terileteire
is biztosithatdé - ha nem is épp ebben a formdban - sajatosan kép-
zett szakember. 1igy a sporttudomany alkalmazott agai a sportfizio-
l6gia, sportpszicholdégia stb. sem nélkiuldzhetik a testneveld tanar
alapképzettségl szakembereket. Hasonld a helyzet a médszertannal,
szervezéssel. Az el6bbi teriletekre a tudomanyos diakkorok jelen-
tenek maris bizonyos képzést. Az orvosképzésben Antoni /1974/ ve-
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tette fel a magiszteri szisztémat, amely mar a képzés idején le-
hetfséget nyujt bizonyos specializalddasra. Bizonyos, hogy jubi-
1al6 és egyben Gjszilott féiskolank a tovabbképzésben nagy fela-
dattal talalkozik. E feladat j6 megoldasaval biztosithatjuk a
természettudomanyos ismeretek szikséges szinvonalanak elsajatita-
st a ma testnevel8inek. Tisztan latjuk tanszékinknek ezt a fela-
datat.

Masik probléma az integralt oktatas kérdése. Eppen 6ra-
szam gondjaink miatt is kisérletet tettink az anatdmia és az élet-
tan oktatas bizonyos integralasara. Tapasztalataink nem voltak
egyértelmlien kedvezb6ek. Véleménylink szerint a témaorientaciodos in-
tegralt oktatasnak els@sorban a tovabbképzési formakban van lét-
jogosultsaga, mig az alapképzésben az optimalisan koordinalt tan-
targyorientaciés oktatas hivei vagyunk. Az integracidét nagy tan-
targyi keretig - példaul bioldgia - tartjuk helyesnek. A tovab-
bi integralast maganak a hallgaténak kell elvégeznie.

E kérdés sem lezart. Szamunkra kedvez6, hogy gazdag ha-
zai orvosegyetemi tapasztalatokon alapulé munkak - Antoni 1974,
1975, Tigyi 1974, Voros 1974 - segitik tijékozodasunkat. A Harvard
egyetemi tapasztalatok és az altalunk is oktatott targyakkal kap-
csolatos felismerések is,a tovabbi integralas terén,Ovatossagra
intenek. /Goldhaber, 1973/ Veress Sandor /1975/ felveti a kérdést
az orvosegyetemi oktatas korszer(i ismeretanyaga kapcsan; vajon a
mostoha korulmények kozé keruld falusi korzeti orvosnak sziksége van-
-e a legmodernebb tudomanyos ismeretekre? Nem fognak-e ugyis el-
fasulni, lemaradni 10-15 év alatt? Hasonléan jelentkezik a kér-
dés a testnevel6 tanari, edz6i palyan is. Erdemes-e a legujabb
ismereteket, az ideadli-s helyzetre épitett felkészitési elképzelé-
seket oktatni azoknak, akiknek megfeleld feltételek nélkul kell
majd munkdjukat elvégezni? Nem lenne-e helyesebb a mostoha korul-
ményekhez adaptalt metodikai oktatast részesiteni eldnyben az el-
méleti, tobbek kozott a természettudomanyi képzés helyett?

Mélységes meggy6z6désem, hogy konnyebb mostoha korilmé-
nyek kdzott dolgozni, mint optimilis feltételek mellett. Utdbbi
esetben ugyanis csak a mi felkészultségink, munkank limitalja a
teljesitményt. A mostoha koériulmények eleve szerény kovetelményt
tadmasztanak. ldeadlis feltételek esetén nincs mentd korulmény. Vi-
lagklasszisokkal foglalkozni nagyobb kockazat, mint tehetségte-
lenekkel. Idealis korulményekre, vilagklasszisok felkészitésére
kell oktassunkmagas elméleti és gyakorlati kovetelményt tamaszt-
va hallgatéink elé; ebben benne van a mostoha koérilmények kozti
helytallas, a gyengébb képességiekkel valé foglalkozas lehet8sége
is. Benne van az az alap, amire a tovabbképzés épithet a bizonyo-
san javulé feltételekkel parhuzamosan. Csak ez az igényesség véd-
heti meg mind a f8iskola oktatdit, mind a terilet gyakorlati
szakembereit a k6zombosségtdl, fFasultsagtol.

Jelen el6adas targya is mutat az orvosképzéssel bizo-
nyos parhuzamot. A parhuzamot indokolja - ezért is hasznaltam az
ismereteim adta indokoltsagon tdl eddig is - a két szakma egész-
ségcentrikus jellege - bioldégiai és mentalis értelemben egyarant -
gyakorlati volta; a sok-sok szerteagaz6, latszélag flggetlen
rész mind Osszefligg egyrészt a gyogyitassal, masrészt a teljesit-
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ményfokozassal . Napjainkban pedig tovabbi kdzeledést jelent az
orvosi szakma egyoldalu bioldégiai jellegének megszlinése, a tarsa-
dalmi kérdések fokozott fontossaga, az egészségneveld, az orvos-
pedagoégus, a tarsadalom-orvostan mivel8jének megjelenése, a sport-
ban pedig a természettudomanyos ismeretek térhéditasa.

Polinszky Karoly 1974-ben mondta a Veszprémi Vegyipari
Egyetem 25 éves jubileumi Unnepségén a holnap egyetemérdl:

"A megujulas szikségessége tartalmi, szervezeti valtoza-
sokat és legmLiktuiL 6~ciulclcttcl "valu a~6ékitaot i BMyBIi.
--- A kovetkezd évtizedek nem mai, holnapi reformadlgatasokat
varnak télink, hanem a szakitast egy tobb évszazados oktatasi
renddel, mindazzal, ami betdltotte hivatasat az ember kulturalis
felemelkedésében, de ma mar sem tartalmdban, sem formgjéaban nem
felel meg az igényeknek.

Az egyetem szazadokon at diplomat adott, s a diploma
szazadokon &t elsésorban nem a szakmai tudds dokumentuma volt,
hanem egy sajatos igazolvany, amely belépét jelentett a tarsadalom
legfels6 soraiba, a vezetd rétegbe. A tarsadalmi tudatban ez mé-
lyen beépilt, s gybkeret eresztve, Kkiirthatatlannak latsz6 bur-
jJanzasba kezdett. A diploma nimbusza hattérbe szoritotta azt a
vart tudastartalmat, amelynek primatusa aligha vitathatdé ma, s
kizarolagossagat a holnap fogalmazza és koveteli.

... A diploma a jov6ben még kevésbé jelenthet tarsadal-
mi rangot, nem jogosithat fel kildnleges jogok gyakorlasara. Szer-
vesen be kell illeszkednie a képzésnek, s maganak a diplomaval
igazolt szaktudasnak a tarsadalmi munkamegosztas megfeleld helyére.

A diploma értékét ma még a kiadd intézmény hatarozza
meg, valamint az a rang, amelyet az intézmény Kkivivott maganak
maltja, hagyomanyai alapjan a kozéletben, a tarsadalmi tudatban.
Pedig a diploma igazi rangjat, értékét a tényleges tudas adhatja
meg."

Bevallom, nem tudom, hogy ezen idézetek nélkul lett vol-
na-e batorsagom befejezésil e gondolatok felvillantasara. Még nem
is orultink eleget intézményink uj rangjanak és mar arrol kell be-
szélni, hogy napjainkban nem az intézmény rangja, hanem egyes-
-egyedil a kibocsatott hallgaték tudasa fémjelzi a képzést. Hi-
szen éppen ezért, eddigi hallgatdéink tarsadalmi helytallasaért,
otven év bizonyitasaért valhattunk egyetemmé. Az orvosi szakma
sem mentes - kodzismert ez - a diploma rangjanak helyenként tul-
zott tiszteletét6l. Tanszékunkon is meg kellett és meg kell kiuzd-
jek - és ezt a csatat, ha 6szinték vagyunk magunkkal is meg kell
vivjuk - a diploma tekintélyével szemben a tudas, a folyamatosan
megUjitandd tudas tekintélyéért. Az egyetemi rang nagy elismerés,
de kezdet és nem befejezés. Kezdete annak az Utnak, amelyen most
mar a testnevelésben és a sportban egyértelmien a tudas tekintélyé-
ért kizdthetink.

Ebben szeretné - a rohamosan fejl6d6 természettudomanyos
ismeretekkel Iépést tartva - minél jobban szolgalni tanszékink
tarsadalmunkat, a magyar sportot.
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PPEHK/, PobepT

MecTo n ponb nNpegMeTOB €CTETCBEHHbIX HAyK B CUCTEME MOAIFOTOBKMU
MHcTtnTtyTa ®Punsudeckoii. Kynbrypei

ABTOp MOCTaBWU/I LeMblo CBOEl paboTbl TPOWHYK 3ajauvy. 3aHu-
MaeTcsl (haKTOpaMy HAaCTosILLero y4yeGHOro rnpouecca ecTeTCBEHHOHayu-
HbIX MPegMEeTOB, W3/10raeT ero npo6semMaTuKy W BbIpaXaeT CBOE MHeHUWe
B CBSI3Y C HEKOTOPbIMM aKTyaslbHbIMW BOMPOCAMU BbLIETO 06pasoBaHust U
B 4YaCTHOCTU npoLecca MNogroToBKM B Hawem WHcTUTyTe. C MOMOLLBHO
rpauka HarnsigHo AEMOHCTPUPYeT B3aMMOCBSI3W MeXAy npeamMeTamMu
eCTETCBEHHbIX HayK, CTpPOeHWe uX ApPYr Ha Apyra W uUx CBS3W C ApYy-
MMM F1aBHbIMKM YYebHbIMM MnpefMeTaMu. C MOMOLBO Tabnuy, B 3epKaje
KOHKPETHbIX LM(P OCBeLLaeT YMEHLLIAIOLYI TEeHAEHLUMI0 KOMM4YecTBa 4acoB

99



100

Mo npegMeTaM eCTETCBEHHbIX HAayK WM OTHOLUEHWE WX O6LUEMY KO/MYECTBY
yacoB. AHa/IM3UPYET KOJMYECTBO MPeAMETOB, WMEIOLLMXCS B TerepeLlHeM
y4e6HOM MjaHe, WX KOJIMYECTBO 4YacoB M WUX MNPOMOPLUOHANBHOCTL U
TaloKe KOMIMYECTBO eCTETCBEHHOHAyuY/lbiX MPeAMeTOB Ha OTAeNbHbIX (ha-
KynbTeTax U Kypcax. [locne aHanusa, MOATBEPXAEHHOTO KOHKPETHLIMM
JaHHbIMK, aBTOP MNPOABMraeT MOAYEPKMBaHWE 3HaueHUs 06y4ueHUs ec-
TETCBEHHOHAYYKbIX MPeAMeTOB.

FRENKL, Rébert

Steilung und Rolle der naturwissenschaftlichen Lehrfacher im
Ausbildungssystem der Hochschule fiur Korperkultur

Der Verfasser setzt als Ziel seines Referates eine
dreifache Aufgabe. Er beschaftigt sich mit den Tatsachen des
gegenwartigen naturwissenschaftlichen Unterrichtes der Hochschule,
stellt seine Problematik dar und nimmt Stellung zu einigen
Fragen, die zu der Tagesordnung des Hochschulwesens gehdéren und
die die Ganzheit der Ausbildung an der Hochschule betreffen. Mit
der Hilfe von Abbildungen macht er die Beziehungen der naturwissen-
schaftlichen Lehrfacher anschaulicher, wie sie aufeinander
aufbauen und wichtige Beziehungen zu den anderen Lehrfachern haben.
Mit Hilfe von Tabellen,durch Zahlen macht er die abnehmende
Tendenz der Stundenzahl der naturwissenschaftlichen Lehrfacher
und ihr Verhaltnis zu der Gesammtstundenzahl verstandlich. Auch
mit Hilfe einer Tabelle analysiert er die Zahl der Lehrfacher in
dem gegenwértigen Lehrplan, ihre Stundenzahl und ihre Proprotion,
weiterhin die Stundenzahl der naturwissenschaftlichen Lehrféacher
an den einzelnen Fakultaten und Kursen. Nach der mit konkreten
Angaben unterstitzten Analyse betreibt er die Betonung des
Unterrichtes der naturwissenschaftlichen Lehrfacher.

FRENKL, Robert

La place et le role des sciences naturelles en tant que matieres
d"enseignement dans le systéme de formation de I"ENSEPS hongroise

L*"auteur se fixe dans son travail trois taches diffé-
rentes: Il expose d"abord les faits de la formation en sciences
naturelles en cours a I"ENSEPS, les problémes de celle-ci et prend
position en certains problemes & 1"ordre du jour dans [lenseigne-
ment supérieur et concernant 1"ensemble de la formation supérieure
A Tlaide de figures il Tfait mieux comprendre les rapports existant
entre les différentes matieres de sciences naturelles, la fagon
dont celles-ci se basent 1%une sur lTautre et aussi leurs rapports
avec les altrés matieres de lI"enseignement. A I' aide de tableaux
et de chiffres il présente la tendance descendente du nombre des
cours consacrés aux sciences naturelles et leur nombre par rapport
au nombre total des cours. 11 analyse également a l'aide de table-
aux le nombre des matieres figurant actuellement dans le programme
d étude, leur horaire et leurs proportions, ensuite le nombre des
cours de sciences naturelles aux différentes facultés et dans les
différentes sections. Aprés cette analyse soutenue par des données
concretes il déclare qu"il est d"une nécessité urgente de donner
plus d"aplomb a l"enseignement des sciences naturelles.



FELSZOLALASOK

DUBOV, Alekszander

A TESTNEVELESI ES SPORTSZAKEMBEREK
TOVABBKEPZESEROL A SZOVJETUNIOBAN

Tisztelt Elvtarsak!
Kedves Hallgatoésag!

Engedjék meg, hogy néhany gondolattal Kkiegészitsem a
testnevelési és sportszakemberek képzésének itt targyalt kérdése-
it. Orszagunk fejlddése és torténete soran a kommunista part, a
Szovjet kormany a marxista-leninista tanitdsra épitve meghatédroz-
ta és kijelolte a testnevelés és sport helyét a szocialista tar-
sadalomban. Az &llami hatarozatokban, dekrétumokban, péartkong-
resszusi dontésekben, egyre inkabb kifejezésre jut az, hogy a
testnevelés és sport az ember, a kommunista ember nevelésének
igen fontos eszkdze. Hatalmas feladat a testnevelés és sport be-
épitése a lakossag életmddjaba; igen részletes, s nagy munkat
jelent ez szamunkra. A szovjet testnevelési és sportmozgalom elétt
allé feladatok megoldasa els6sorban a szakmailag jol felkészitett
szakemberekre harul, akik tisztan latjak hivatasuk értékeit, ma-
gas szinten valésitjak meg munkajukban az elmélet és gyakorlat
korszer(i kovetelményeit. A szakembereknek, akik ezeket a felada-
tokat megoldjak, munkadjuk teljesitése kozben nem szabad elfeled-
keznitk sajat tudasuk, ismereteik fejlesztésérsl, valamint a
vezetés stilusanak és mdédszereinek allandd tokéletesitésérdl.
Tovabbképzési rendszerink - mindezt figyelembe véve - prébalja
megoldani feladatat.

Most roéviden ismertetném, hogy nalunk a szakmai tovabb-
képzés milyen formaban torténik. A Szovjetunioban jelenleg 273
ezer testnevelési és sport szakember dolgozik. EbbSl is lathatd,
hogy igen nehéz dolog megoldani az alland6 tovabbképzést. 1970-
ben kidolgoztuk uj tovabbképzési rendszerinket, amely tébbek ko6-
zott az edzbkre is kiterjed. Ezael biztositani akarjuk a magas
szinvonall edz6képzést az élsport szamara. Ennek érdekében fels6-
fokl edz6-tovabbképzd intézetet létesitettink. lde csak olyanok
jelentkezhetnek, akik a testnevelés és sport teriletén 5 éves
gyakorlattal, valamint fels6foku képesitéssel rendelkeznek. Ez
csak az egyik forma.



1974-ben olyan hatarozatot hoztunk, hogy a testnevelési
féiskola elvégzése utan a fiatal szakembereknek kotelezé jellegd,
kikildetésszeriu gyakorlati munkat kell végezniiuk. El6re meghata-
rozott program szerint sportiskolaban, vagy altalanos iskolaban,
kialdnbdz6 oktatasi intézményeknél, esetleg egyéb teruleti sport-
szerveknél kell gyakorlatot folytatniuk. Mindnyadjunk szamara vi-
lagos, hogy a fiatal szakembernek, aki elkezdi munkajat, talan
az els6 id6szak a legnehezebb. Az egyéves gyakorlattal megkdny-
nyitjuk szémara, hogy minél hamarabb beletanuljon a szakméba.
ElI8re meghatarozott; program szerint kijelolt tanarral és szakem-
berrel tud dolgozni. 1974-ben alakult ki ez a képzési forma és
maris igen jo jelzéseket kaptunk arra vonatkozéan, hogy a fiatal
szakemberek munkajat mennyire segiti .

CONKOV, Vaszil

A TLSTNEVELEST ES SPORTSZAKEMBEREK TOVABBKEPZESI RENDSZERE
A BOLGAR NEPKOZTARSASAGBAN

Tisztelt EIn6k Elvtars!
Tisztelt Kollégak és Hallgatésag!

Engedjék meg, hogy néhany szoval én is hozzajaruljak a
konferencia munkdjahoz, az i1d6 rovidsége miatt csak roviden.

A testnevelési és sportszakemberek tovabbképzése a szoci-
alista orszagok képzési jellegének és sajatossagainak megfelelben
folyik. Tovabbképzési rendszerink célja az, hogy fels6foku kép-
zettséggel rendelkez§ szakembereink a tudomanyos technikai hala-
dassal Iépést tartva, a szocialista tarsadalomban aktivan koézre-
mikédve lassak el feladataikat. Ebb6l két alapvetd kovetkeztetés
fakad. Az egyik, hogy a diploma megszerzése utéani tovabbképzés
joga és kotelessége is minden szakembernek, a masik, hogy a sport-
tal és testneveléssel foglalkoz6 szervezetek, egyestletek és
egyéb intézmények kotelesek biztositani szamukra ezt a tovabbkép-
zést .

Tovabbképzésink a kovetkezd formakban folyik:

1. Az ugynevezett felfrissités, azaz az ismeretek
ujitasa 15-45 napos id6tartammal. Az ebben résztvevék teljes vagy
részleges felmentést kapnak munkahelyi elfoglaltsaguk aldol. Fel-
adatunk itt az, hogy konkrét problémak tanulmanyozasaval sziikebb
szakmai felkészitést adjunk. Ez a tovabbképzési forma minden szak-

ember szamara kotelez6 és bizonyos id6szakonként megismétlédik
/5-8 év /.
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2. A masik forma az ugynevezett tovabbképzés, vagyis
az ismeretek tokéletesitése két vagy négy hdénapos oktatasi id6-
vel, szintén minden egyéb tevékenység aldli teljes vagy részleges
felmentéssel. Itt torekszink biztositani az atfogé alap- és szak-
képzésen keresztil azt, hogy szakembereink kiegészitd ismerete-
ket kapjanak a testnevelési és sportmunka vitelér6l. Ebben a kép-
zési formaban azok az elméleti és gyakorlati szakemberek vesznek
részt, akik legalabb kétéves gyakorlattal rendelkeznek. Minden
tantargy, illetve el8adassorozat gyakorlati jeggyel zarul. A tan-
folyam végén vizsgat tesznek a hallgatok.

3. A harmadik forma a szakképzés, amely egy- vagy két-
éves id6tartammal folyik, nappali vagy esti tagozaton. Célunk:
magas foku szakképzést biztositani, a testnevelési fbiskolan el-
sajatitott ismereteket tovabb béviteni az adott tudomany iranya-
ban, ami elengedhetetlenil szikséges a tudomanyos kutatdmunka és
tudomanyos kutatdi utanpotlas nevelése szempontjabol. Erre a tan-
folyamra specialisan valasztjuk ki a tudomanyos érdekl&désl szak-
embereket.

A Telsorolt harom képzési forma keretében specialisan
kidolgozott tanterv és Oraterv szerint folyik az oktatas. A to-
vabbképzést megfeleld iranyitasi és szervezési rendszer oldja
meg. Kozponti vezetd szerve a Kozponti Felsboktatdsi Tudomanyos
Bizottséag-

A Georgi Dimitrov Testnevelési F6iskola minden fels6fo-
ka végzettséggel rendelkezd szakember szamara biztositja a to-
vabbképzést az egész orszagban. Felelfs vezet6je a fbiskola rek-
torhelyettese. Csatlakoznak hozza a tanszékek, valamint az egyes
fakultasok tanacsai, amelyeknek egyik funkcidéja a tovéabbképzésben
val6é részvétel. Megalapitottuk tovadbba a Szakmai Tovabbképzési
Tanacsot. A tovabbképzés szervezése a Tudomanyos Bizottsag altal
kidolgozott koncepcidék szerint torténik, éves és tavlati tervezés--
sei. E szerveket a fOiskola és a feligyeleti sporthatésag egyit-
tesen hagyja jova. Minden évben egyre nagyobb 1étszammal rendez-
zik meg a tanfolyamokat, jelent8sen nétt, f6leg a harmadik képzé-
si formaban, a szaktovabbképzések szama /1971-ben 317-en, 1974-
-ben pedig 651-en vettek benne részt/t A kerileti sportszervekt6l
is egyre n6 a jelentkez6k szama.

Befejezésként hangsulyozni szeretném, hogy a mar fel-
s6bb végzettséggel rendelkez6é szakemberek tovabbképzése igen fon-
tos és i1dBszerld feladat. Dontd fontossagu szerepet tolt be a bol-
gar sport és testnevelés szinvonalanak emelésében.
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KOBRLE, Jirzi

TOVABBKEPZES A PRAGAI KAROLY EGYETEM TESTNEVELESI KARAN

Tovébbképzést elsé lzben az 1965-66-0s tanévben rendez-
tek a Testnevelési Karon, akkor még kisérleti jelleggel, az orosz
nyelvszakosok tovabbképzésével egyidbben. Kezdetben a képzés ide-
je két év volt mindkét szakon. Ez a gyakorlat azonban nem valt be.
Ezért a késbbbiekben bevezettik a tantargyblokkok oktataséanak
rendszerét egyéves id6tartammal. Megvaltozott a képzés alapkon-
cepcifja is: a testnevelés és sport elméleti és gyakorlati tan-
targyai ismeretanyaganak elmélyitése mellett fokozott hangsulyt
kapott az alaposabb képzés egy valasztott szakterileten. Figye-
lembe véve az els6 évfolyam résztvevéinek szamat /26/, a szakoso-
dasi terileteket el6re meghataroztak. Mivel azonban a hallgatoék
tobbsége nem mutatott elegendé érdeklédést a szakosodas irant,
értelmetlen lett volna ilyen iranyban tovabbhaladnunk. Eleinte
kevés tantargybol tartottunk konzultaciodokat /minddssze 8/, ezek
kivalasztisa és tartalma pedig els8sorban azt célozta, hogy a
hallgatékat azokkal az uj ismeretekkel ismertessik meg, amelyeket
az iskolai gyakorlatban alkalmazhatnak. A pedagégia és a pszicho-
l6gia mar a kezdet kezdetén szerepelt a tantervben. Szervezési
szempontbdl legjobbnak bizonyultak a hét els6é két napjan tartott
konzultacidk; ezt a rendszert maig is meglriztik."Bevalt a tizna-
pos konferenciadk formaja /6t nap a testnevelésre/. Ezt a hallga-
tok is megkedvelték, de - ha elfogadhatdé indokkal is - tulsigosan
gyakoriak voltak a hianyzasok, s emiatt a konferenciadkon fokozott
figyelmet kellett forditanunk a rendszeres konzultaciodkra.

Valamennyi tanfolyamot vizsgaltuk, mind az altalanos
koncepci6, mind a bennik foglalt tudomanyagak szempontjabol. A
tovabbképz6 tanfolyamokon féként egyetemi tanarok és docensek
adnak el6. Az egyes tanfolyamok végén megbeszéléseket és vitakat
tartunk a tanterv tartalmarol. Ez nemcsak a tovabbképzés, de al-
talaban a képzés szempontjabol is hasznos. Pedagogiabol és pszi-
chologiabol a vizsga lIrasbeli, a zarodvizsgadk formajat pedig allan-
doan tokéletesitjik. Jelenleg a tanterv Osszesen 17 tantargyat
olel fel, az alabbi o6raszamokkal: Tfilozofia /12/, pszicholdégia /12/,
pedagogia /12/, az oktatas elmélete /12/, sportelmélet /10/, test-
neveléselmélet /8/, a specialis testnevelés elmélete és didaktika-
ja /10/, antropomotorika /12/, antropometria és kinesztezioldgia /6/,
atlétika /10/, Uszas /6/, a szabad természetben (izhet6 sportagak /8/,
a testnevelés és sport torténete /6/, sportagi szaktargy /8/. Az
év folyaman hatszor tartunk kétnapos konzultaciot, befejezésil
pedig a konferenciakat.

Koncepcidjaban és tartalmaban ez a képzés a partdokumen-
tumok iranyelveit koveti, célja a hallgatdék ideoldgia szinvonala-
nak emelése az oktatasban, a képzésben és a nevelésben. Tovabbi
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feladat az, hogy a hallgatékat uj szakmai ismeretekkel ruhazzuk
fel, mind az elmélet, mind a médszertan terén. A tovabbképzés el-
s6dleges célja a hallgatdék tanari munkajanak javitasa, valamint
informacidk nylUjtasa a sport és a testnevelés szakmai fejl6désé-
nek tendenciairol, az elméleti munkardl, a kutatdsokrol. Ez el6-
segiti a hallgaték személyes fejl6dését Ugy is mint szakemberét,
és Ugy is mint szocialista pedagogusét.

A tovabbképzés értékét a tantargyak kivalasztasa és te-
matikaja adja. A gyakorlat azt mutatja, hogy az emlitett harom
feladat elegendd6 kritérium a kivalasztashoz, azzal a feltétellel,
hogy az egyes tanszékek egy-egy munkatarsa rendszeresen és allan-
déan foglalkozik a tovabbképzés kérdéseivel és ellenbrzi az egyes
id6szakokban oktatott tantargyak kozotti kuldnbségeket. A hallga-
tok legalabb 6t éven at latogatjadk a tanfolyamokat. Biztosak va-
gyunk benne, hogy a tovabbképzé tanfolyamok anyaga tovabbi tan-
targyakkal fog bévilni a karon folyd oktatas el&késziletben; 1évd
korszeriUsitése soran.

A tovabbképz§ tanfolyamok egyarant hasznosak mind maga
a Testnevelési Kar, mind pedig az egyes tanarok szamara.

Kapcsolatunkat a kar végz6s hallgatdival e téren még
nem sikerult megfeleld mértékben kihasznalni. A jov6ben azonban
szorosabb egyuttmikodésre torekszink, mind a.tapasztalatgyljtés,
mind a pedagogus személyiségének kutatasa terén.

A Testnevelési Kar nemcsak tanarokat képez a kodzépfoku
oktatas szamara, hanem egyben a tudomanyos munka és a szakember-
képzés kozpontja is, az egész sportmozgalom szikségleteinek meg-
felel6en /pl. haroméves edz6képzés az els6 osztalyu szakemberek
felkészitésére/. Ebb6Bl kovetkezik a tovabbképzé tanfolyamok Ujabb
formainak szuletése, ugymint:

- Tovabbképz6é tanfolyamok a Kar Hadtudomanyi Tanszékén
belil a Csehszlovak Néphadsereg testneveldi szamara, kétéves kép-
zési idével. A tanari szaktdol eltéréen itt nem annyira a modszer-
tani gyakorlaton, hanem az elméleti tantargyakon van a hangsuly.

- Tovabbképzé tanfolyamok a Csehszlovak Testnevelési
Szovetség dolgozdi és a kar azon végzett hallgatdi szamara, akik
a testnevelési és sportmozgalom kézponti szerveiben tevékenyked-
nek. /Szamukra nem kotelez6 a részvétel a tanari tovabbképzésben./
A tanfolyamok itt is kétévesek, s elsBsorban a szervezés és ira-
nyitas elméleti kérdéseit olelik fel.

Most készitink el§ két Ujabb tovabbképzési format. Az
egyiket a fels6fokl oktatasi intézmények testnevelési tanszékein
dolgoz6 tanarok szamdra, a masikat pedig a Testnevelési Kar mel-
lett mikod6 edz6képzb szakon végzett edz8k szamara.
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SZIGETI Lajos

Tisztelt EInodk Ur!
Tisztelt Ulésszak!
Kedves Kollégak!

A pedagogusképzé intézmények testnevelési szakbizott-
saga, valamint, az 6von6képz6k, a tanitoképzbk és a tanarképzé F6-
iskoldk testnevelési tanszékei és szakcsoportjai nevében kdszdn-
tém a jubileumi konferenciat, s annak minden résztvevijét.

A Testnevelési F8iskola fél évszazados fennallasa so-
ran kiemelked6 eredményeket ért el a tanar- és az edzO6képzés,va-
lamint a tudomanyos kutatomunka teriletén.

Az egyetemi rang az eddigi jo munka eredménye, de egy-
ben fokozottabb elvarast és kovetelményeket is jelent. E vonat-
kozasban most csupan egy teriletr6l kivanok szélni.

A Testnevelési F6iskolan folyd kutatomunka eredményei
nemcsak itthon, hanem nemzetkézileg is elismerést érdemelnek. A
mai el6adasokban felvazolt tavlatok, tarsadalmunk’fokozott elva-
rasainak valo megfelelni akarast tukrozték. A TF kutatdémunkajanak
eredményeit a pedagégusképzd intézményekben eddig is messzemenls-
en hasznositottuk s ez a jov6ben még inkabb igy lesz. Els8sorban
ezért hallgattam nagy orommel az elhangzott elbadasokat. Nadori
elvtars arrol szqlt, hogy a Testnevelési F8iskola a kdlcsdnés ér-
dekek alapjan er6siteni kivanja a hazai és a nemzetkdzi kooperaci
ot. A magunk részérél rogton fel is ajanlom az egyuttmikoddést.
Schiller elvtars azt hangsulyozta, hogy a f6iskola egyrészt hazai
fokusza a testnevelési és sporttudomanyos vizsgalatoknak, mas-
részt a testnevelési és sportmozgalom tudomanyos lelkiismerete.

Ezekhez a gondolatokhoz szeretnék kapcsolédni, amikor
kifejezésre juttatom, hogy ezutan még inkabb részt kivanunk val-
lalni, a Testnevelési F@iskola iranyitasaval és vezetésével a
feladatok megoldasaban. Két témakdrben szeretnénk kapcsolédni
a.TF-en folyd kutatdmunkahoz: ez egyik az altalanos iskolai tan-
tervkutatas, a masik a korszerd testnevel§ tanarképzés a pedago-
gusképzb intézményekben /elsBsorban a tanarképzé féiskolakon/.

Meggy6z6désem, hogy a képzd intézményeknek kozdsen kell
részt vallalniok az alap- és kozépfoku iskolak tanterveivel kap-
csolatos kutatéomunkaban, a tantervalkotasban, a korszeril oktato-
és nevel6 moédszerek tovabbfejlesztésében. E terileten kutatomurt-
kankat a kovetkez6kben hataroztuk meg: "Az altalanos iskolai test
nevelési tanterv koncepcidja, struktiraja, tartalma. A korszerd
tartalmi anyag kivalasztasa a heti 3 O6ras testnevelés bevezetésé-
b61 kovetkez§ képzési és nevelési igényeknek megfelelben™. A ku-
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tads célja: Az 1978-as tantervi anyag és kovetelményrendszer ér-
telmezése, értékelése, s ezzel parhuzamosan a gyakorlatban kipro-
balt, a teljesitmény motivaciodra jobban hatd konkrét meghataroza-
su és szintli kovetelményrendszer kidolgozasa. A kutatomunka ada-
tokat kivan szolgaltatni ahhoz, hogy a szdzad végén megjelend uj
tanterv tudomanyosan megalapozott, a gyakorlatban igazolt kovetel-
ményrendszerre épilhessen.

Masik tématervinkben a koévetkezd célmeghatarozas szere-
pel: "A korszerl testneveld tanarképzés a tanarképz6 fFodiskoléakon™.
E kutatémunkaban ilyen f6 teriuleteket vizsgalunk:

- a heti 3 testnevelési Ora bevezetésének és az iskolai
sport intenzivebb fejlesztésének konzekvenciai a tanarképzés vo-
natkozasaban; az altalanos iskolai testnevelés és sport, valamint
a testneveld§ tanarképzés Osszefiggései és egységének kialakitasa.

A kutatas célja: az évtized végén, illetve az 1990-es
években esedékes oktatasi reform tudomanyosan megalapozott eldké-
szitése az altalanos iskolai /vagy az ennek megfeleld oktatasi in-
tézmény/ testneveld szaktanarképzés vonatkozisédban. A tanarképzé
féiskolakon folyd szakemberképzés /testneveld tanarképzés/ tar-
talmanak és rendszerének tovabbfejlesztése.

Eddigi munkank soran - a szakfellugyel6k és iskolaveze-
ték altal elkészitett hattértanulmanyok révén - arra a kérdésre
igyekeztink valaszt adni, hogy:

- mennyiben felelnek meg a tanarképzé intézményekbdl
kikeril6 testneveld tanarok az iskolai és a térsadalmi elvarasok-
nrte?

- megfelelnek-e a testnevelést oktatd tanitdink, tana-
raink a "fogyasztok"™ - az altalanos iskolak - igényeinek?

Kutatomunkankban ezen a teriuleten is szeretnénk talal-
kozni .

A Testnevelési F8iskolan folyd kutatdomunka példa a mi
szamunkra. Bizom abban, hogy egyuttmikodésink az eddigieknél is
sikeresebb és gyumdlcs6z6bb lesz.

Befejezésul még egy nagyon fontos kozos problémarél, a
tudomanyszervezési Teladatokrol szeretnék szolni.

A testnevelés és a sport teriuletén folyé tudomanyos
munka szervezésével, iranyitasaval és koordinacidjaval semmiképp
sem lehetink elégedettek. Annak érdekében, hogy a tobbi tudomany-
terilethez felzarkézhassunk, széleskori Osszefogasra, vilagos és
egyértelmld vezetésre van szikség. A kiloénbdz6 intézmények és szer-
vek - a TSTT, a MTA Szomatikus Bizottsaga, az OPl, a TF, a TFKI,
a tanarképz6 és tanitdképzd fliskoladk testnevelési tanszékei -,
megfelel6 bazisok lehetnek a testnevelés- és sporttudomanyos ku-
tatomunkaban. I1tt a jubileumi Ulésszakon, mindannyiunk nevében és
- remélem - egyetértésével azt szeretném megfogalmazni, hogy a
tudomanyszervezési Teladatok ellatisara els8dlegesen az egyetemi
rangu Testnevelési F8iskola hivatott.

A megnovekedett feladatok eredményes megoldasahoz kiva-
nok az egyetemi rangra emelt féiskolanak, Rektor elvtarsnak, min-
den oktatonak, dolgozénak, valamint hallgaténak jo egészséget és
tovabbi sikereket.
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WOHL, Andrzej

NEHANY MEGJEGYZES A SPORTSZOCIOLOGIAI KUTATASOK
METODOLOGIAJAROL

Holgyeim és Uraim!
Tisztelt Elvtarsak!

Mivel sajnos csak 10 perc all rendelkezésemre, igyekez-
ni fogok a cimben jelzett megjegyzéseket a lehetd legrovidebbre
fogni .

1. A sportszociolégusok, de altalaban a szocioldgusok
kérében is elterjedt nézet, hogy csak azok az adatok tudomanyos
értékliek, amelyeket ugynevezett empirikus kutatasok tamasztanak
ala.

Ezen azonban igen gyakran pusztan azt értik, hogy egy
bizonyos hipotézist, kérd6ivés technikaval, kisebb vagy nagyobb
populacional, altalaban elfogadott statisztikai eljarasok segit-
ségével igazolnak. Az ezekb8l levont kovetkeztetéseket tekintik
egyes-egyediul tudomanyosan megalapozottnak, a sport tarsadalmi
jelenségei egyetlen tiszta megismerésének.

Azt is remélem, hogy ilyen anyagok segitségével idével
lehet6vé valik egy altalanos, szintetikus kép megalkotasa a sport-
jelenségekrél, s6t a sport tarsadalmi folyamatairol is.

Természetesen nem all szandékomban a kérd&ives technika
és a vele jar6 statisztikai eljarasok fontossagat tagadni, hiszen
ezek a szociologiai kutatasokban igen fontosak és az ilyen mod-
szerrel nyert adatok vitathatatlan értéket képviselnek. Azt azon-
ban le kell szdgezni, hogy e mddszer kizardlagos alkalmazasa saj-
nos igen korlatozott és egyoldaliu. Azt sem allithatjuk, hogy se-
gitségével tudomanyosan megalapozott valaszt adhatnank a sport
alapkérdéseire, még kevésbé, hogy a sport altalanos szintetikus
képéhez juttathatnanak.

2. Nem helyes e médszer hiveinek az a masik allitasa
sem, amely szerint a szocioldgia egyetlen valdés problémaja a mé-
rések pontossaga. Jo6llehet el kell ismerni, hogy a pontos mérések
igen fontosak és értékesek a tovabbi munka szamara. Tudjuk azon-
ban, hogy vannak olyan anyagok, amelyekhez nagy mennyiségli, rend-
kivil pontos munkara van szikség és ennek ellenére nem adnak em-
litésre mélté eredményt; éppen azért, mert ezen szocioldgiai ada-
tok gyljtésénél és statisztikai feldolgozasanal helytelen volt a
célkitlizés és helytelenil, nem megfeleld tudomanyossaggal valasz-
tottak ki az igazolandé hipotéziseket.

3. Kitlinik tehat, hogy a szocioldgiaban legfontosabb a
metodolégiai probléma, a problémak megfeleld megvalasztisa és a
helyes kutatasi irany kivalasztasa, azaz a valdodi kapcsolat az
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elmélet és a modszerek kozott. Eppen ezen alapul az Ugynevezett
empirikus szociolégia minden alapvetd gyengesége.

Mar Robert Merton ramutatott arra, hogy vilagos kiuldnb-
ség van a kozott, hogy felismerjuk a hipotézis igazolasanak méd-
Jat és a kozott, hogy hogyan dolgoz fel az elmélet megfeleld moé-
don, helyesen valamilyen hipotézist.

Itt tehat az elmélet és empirikus kutatasok kapcsola-
tarol van sz6, amelyet az ugynevezett empirikus szocioldgia saj-
nos teljesen figyelmen kivul hagyott.

Felel8sségik tudataban 1év6é kutaték tehat nem korlato-
z6édhatnak az alkalmazott kutatasi technikdk pontositasara, hanem
mar abban a pillanatban tovabb kell [Iépnilk, amikor a témat, a
célkitizéseket és a kutatasi hipotézist Kitlizik. Minden kutatasi
folyamat kezdetén elméleti munkara van szikség, amely szikség-
szerlen bizonyos altalanositasokra kényszeril, amelyek az empiria
teriletén Kkiviul esnek. Nem lehetséges és nem logikus tehat, hogy
az empirikus kutatasokat az elmélett6l elhataroljuk.

4. Az empirikus szocilégia azt sem értette meg, hogy a
tarsadalmi jelenségeknek torténeti létik van. Azok a kutatasok te-
hat, amelyek csak a pillanatnyilag l1étez6re iranyulnak, csak
feluletes folyamatokat képesek leirni, de azt, ami mélyebben rej-
lik a tarsadalmi életben, mar képtelenek feltarni. Ezt mar sok
becsiuletes, felelb6ssége tudataban 1év6é kutatd felismerte. Ezek a
kutatdék azt is megértették, hogy nem elegend6 bizonyos tényeket
megfigyelni és leirni, majd ezeket statisztikailag feldolgozni.
Eppen ellenkezlf6eg: a kutaté tullép azon, ami feljegyezhetd és
azon, amit emberek neki mondanak. Hiszen ezek az emberek nem isme-
rik tudatosan azokat a tarsadalmi struktirakat, amelyek sajat
életiket befolyasoljak.

Eppen ezt lattak be a funkcionalista és a strukturalista
iskolak kutatdéi és - ha bar ezen iskoldk javaslatai nem kielégi-
téek, mégis - Feltartdk az empirikus szocioldégia néhany alapvetd
hibajat.

Nem helyes tehat csak azokat az eljarasokat empirikus-
nak nevezni, amelyeket az empirikus szociolégia felhasznal. EI
kell ismernink, hogy nagyon sok olyan®tarsadalmi jelenség és tar-
sadalmi folyamat van, amelyeket sem kérd6ives technikaval, sem
statisztikai moédszerekkel nem lehet megragadni, mivel nemcsak
mennyiségi, hanem minfségi természetliek is. Ezen jelenségek vizs-
galata nélkil viszont lehetetlen a sport tarsadalmi alapjainak
redlis feltarasa.

5. Ugy véljik, hogy az eddig felsorolt valamennyi moéd-
szer kozul a torténeti mdodszer az, amely elengedhetetlen minden
szociologiai kutatas, igy a sport terén végzett szocioldégiai ku-
tatads szamara is.

Ez a modszer az empirikus kutatasok szamara a leggylu-
moélcsdz6bb, mind az elmélettel vald szoros kapcsolata, mind a
sokoldalu alkalmazasi lehet6ségek miatt.

Feltéve, hogy torténeti moédszeren nem a tények idéren-
di felsorakoztatasat értjuk - akar jelent6ségteljesek, akar vé-
letlenek - hanem azon toérténelmi adatok olyan felsorakoztatasat,
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amelyek végkovetkeztetések okozati lag megalapozott lancolatanak
segitségével mind a multtal, mind a jov6vel kapcsolatban vannak.
Ez a modszer kimondja azt, hogy minden egyes jelenség tulajdon-
képpen csupan akkor kutathatdé, ha lehet8ségink van arra, hogy
azokat egy bizonyos adott torténelmi id8szakkal kapcsoljuk Ossze
és azokat ezen id6szak sajatsagaibol vezessik le. Jellemz6 erre
a moédszerre, hogy nem normativ elképzelésekb6l, vagy egyoldalu
modellekb8l indul ki, hanem mindig annak a valésagnak az elemzé-
séb6l, amelynek okozati vonatkozasai vannak. Kimondja azt is,
hogy nem elégséges azokra a kutatasokra szoritkoznunk, amelyek a
tarsadalmi tudattal vannak kapcsolatban, hanem a tarsadalmi je-
lenségek l1ényegébe kell behatolnunk, amely tudati jelenségek és
motivaciok mogott rejlik. Tomegjeilege van és ezért lehetbvé va-
lik a torvényszeriliségek megfogalmazasa. Arra vald tekintettel,
hogy a sz6 legigazabb értelmében vett empirikus, valamint elemz§
médszerr6l van szd, lehetévé valik, hogy a kutatasokbol elméleti
végkovetkeztetéseket vonjunk le és olyan eldrejelzéseket konstru-
aljunk, amelyeknek a tarsadalom szempontjabol kiléndsen nagy je-
lent6séguk van.
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ULESELNOKI ZAROSZz0

ANTAL Jo6zsef

Tisztelt Konferencial

Amennyiben tdbb hozzasz6las nincs, engedjék meg, hogy
a zardsz6 jogan abbeli reményemet fejezzem ki, hogy talan sike-
rilt vilagos és attekinthetdé képet nydjtanunk kedves kiulfoldi
vendégeinknek is a f6iskolankon folyd tanszéki és intézeti kuta-
tomunkaréol, tarsadalomtudomanyos és természettudomanyos vonatko-
zasban egyarant. Ez a helyzetfelmérés, a fejlédés bemutatasa, je-
lenlegi helyzetink és elkévetkezendd torekvéseink, perspektivaink
folvazolasa,egyben felvillantotta azt a szenvedélyes vitat is,
amely jelenleg hazankban - ahogy legutébb Szigeti kollégéank is
utalt r4d - a magyar kozoktatas - és benne természetszerileg a
fels6fokd intézmények - reformjaval kapcsolatban folyik. Ez a re-
form - ahogy ugyancsak Szigeti kolléga mar jelezte - 1990-re ak-
tualis; addig van i1d6, mod és lehetfség az érvek felsorakoztata-
sadra és a kérdések megnyugtatd, mindenkit kielégitd elddntésére.
Azt hiszem, ehhez a nagy munkahoz, amely a Magyar Népkdztarsasag-
ban folyik, nagyon j6, hasznos segitséget kaptunk mar. most is a
barati orszagok korreferatumaibdl; sokrétld tapasztalataikat a
maltban is jol tudtuk hasznositani, Ugy érzem - és ez egyik ta-
nulsaga kell legyen ennek a konferencianak -, hogy a jov6ben ezek-
re a barati kapcsolatokra, a tapasztalatok kélcstnbs cseréjére,
azok nemcsak egyszer( elmondasara,hanem megvitatasara is, még
nagyobb sziikségink lesz és ezt szeretnénk a baratainktol a jovo-
ben is kérni. Mi is Igérjiuk, hogy ezen a terileten tapasztalatain-
kat, problémainkat szivesen fogjuk tudomasukra hozni.

A masik problémakdr a kooperaci6 kérdése a tudomanyos
munkaban; erré6l mar tobb sz6 esett hozzaszolasokban és maganbe-
szélgetésekben egyarant. Kétségkiviul - Szigeti kolléga utalt ra -,
hazai vonatkozasban sem hasznaltuk ki még eléggé a tudomanyos ku-
tatémunka utébbi években elég rohamos fejlddése kapcsan azt a
potencialis fejlbédési lehetbséget, amely hazankban megvan. Hal-
lottunk itt a tanarképz6 foiskolak, tanitoképzék, oOvonbképzbék
munkadjanak bekapcsolédasarél és ezt nagy orommel hallottam sze-
mély szerint én is. gy érzem, Magyarorszagon még egy sereg olyan
intézmény van, amelynek testnevelési tanszéke, az azon folydé vagy
legalabbis részben foly6, de egyre inkabb megindulé kutatéomunka a
magyar sporttudomidnyos kutatdshoz jelentdés segitséget adhat; bi-
zom benne, hogy ad is. Ugyanakkor a kedves kulfoldi vendégeink-
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kel valo megbeszélésb6l az is kicsendilt, hogy 6szinte 6rommel
vennék a kutatas teriletén a kooperacios torekvések valdra valta
sat. Ezek az igények elég régota jelentkeznek. Itt-ott van két-
-harom fels6oktatasi intézmény kozott kdzos kutatds, amelyet a
hazai és nemzetkdzi teruleten jelent8sen lehetne béviteni. Az
ilyen iranyu felvetéseket Gszinte 6rommel vettem, ko6sz6nom mind
annyiunk nevében és magunk részérdl Igérhetjuk: azon leszink,
hogy a barati orszagokkal ezeket a kutatasokat bévitsiuk. Azzal a
reménnyel fejezném be a zarészé jogan mondanivaldomat, hogy ez a
kooperacié mind hazai, mind nemzetkodzi vonatkozédsban minél el&bb
és minél intenzivebben megvaldsul. Ehhez kivanok mindannyiuknak
JO egészséget, munkajukban sok sikert, kinek-kinek személyes és
csaladi életében sok 6romet és boldogsagot.
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