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kildink.

PORZSOLT KALMAN

Bérmentetlen leveleket
nem fogadunk el.
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'‘Budapesti Torna-Egylet«, a »Budapesti Vasparipa-

kazo-Tarsasag«, a »Gyéri Csénakazéo-Egyesilet«, a »Kassai Korcsolyazo-Egylet«, a »Kolozsvari Athletikai Club«, a »Kolozsvari
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a »Kunszentmartoni Csénakazé-Korcsolyazo-Egyletg,

a »Magyar-Ovari Torna- és Vivo-Egylet«, a »Magyar Velocipéd-Club«, a »Maros-Vasarhelyi Korcsolyazé6-Egylet«, a »Lévai Torna-
és Vivo-Egylet«, a »Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet«, a »Nagy-Banyai Korcsolyazo-Egylet«, a »Nagy-Enyedi Korcsolyazé-Egyletg,
a N agy-Kanizsai Torna-Egylet«, a »Nagy-Kalléi Korcsolyazo-Egylet«, a »Nemzeti Hajos-Egylet«, a »Neptun Budapesti Evezé&s-

Torna-Egyletk, a
»Rimaszombati
Selmeczi A kadémiai

Egylet, az »0O-Budai
P rivigyei Korcsolyazé-Egyletk, a
Tarjani Vasparipa-Szovetkezet«, a

»Pannénia Csénak-Egylet«, a
Korcsolyazé-Egylet, a
Atiileta-Clubk, a

Pozsonyi Hajés-Egylet«, a »Pozsonyi Torna-Egyletg, a
»Satoralja-Ujiielyi Korcsolyazé-Egtlet«, a »Salgo-
»Soproni Korcsolyazé-Egylet«, a »Szabadkai Torna-

Egylet«, a »Szarvasi Korcsolyazo-Kor«, a »Szegedi Csénakazo-Egylet«, a »Szegedi Korcsolyazo-Egylet«, a »Szegedi Torna-Egyletg,
a »Székely-Udvarhelyi Korcsolyazo-Egylet«, a »Székesfehérvari Korcsolyazé-Egylet« s a Temesvari Korcsolyazo-Egylet«

HIVATALOS KOZLONYE.

A vallds- és kdzoktatastigyi

ni. kir. minister 6 nagyméltésadga, 47,020. szamu rendeletével

ajanlja e lapot Mayyaror'szag 6sszes tanintézeteinek.

Vizi testgyakorlat.

Sajatsagos hullamzas észlelhet6 a testgyakorlatok
és a testedzd sport divat]dban; mert tagadhatlan tény,
hogy mint minden a vilagon, Ugy a testgyakorlat és
sport is ald vannak vetve a divat szeszélyes valtozasainak.

Néha napirendre kerul egy sportfaj, néhany ember,
vagy egy tarsadalmi kor folkapja, divatba hozza, ekkor
elterjed a legszélesebb kdérokben, joforméan az el6kels-
séghez tartozik annak (izése, s6t sokan rendesen til-
sagba is mennek az (zésével; egyszer aztan elkdvetkezik
a reactid s a sport kimegy a divathol, leveszik a mulat-
sagok mdsorarol, elvetik s elfelejtik.

Pedig ha valamiben nincs jogosultsdga a divatnak
és divat-kdrsagnak, ugy a testgyakorlatokban nincs;
mert a kilonboz6 testgyakdrlati nemek mindegyikére
joforman sziikségiink van testiink egyenletes kifejlesz-
tése érdekében s egyiknek teljes mell6zése ép oly héatra-
nyos, mint a masiknak talsagos cultivalasa.

S ha valahol gy épen Magyarorszdgon uralkodik
leginkadbb a divat a sportban, a mi minden esetre igen
kedvez6tlendl jellemzi viszonyainkat.

Mert az egyes sportnemeknek a divat szeszélyei
szerint vald fdlkapasa és elejtése csak azt a meggy6z6-
dést keltheti mindenkiben, bogy nalunk a testgya-
korlat szikségességének érzete nem gyokere-
sedett meg a lelkekben s a sportot ez érzet helyett in-
kabb csak a divatos dolgokhoz val6 ragaszkodas terjeszti
az orszagban.

Ha a magyar testgyakorlatok torténetére tekin-
tink, (gy szdmtalan példara fogunk talalni, melyek mind

ez allitdsunk igazsdga mellett fognak eclatans bizonysa-
gul szolgalni.

De legkozelebbi példaul szolgal kétségkivil a vizi
sport hanyatlasa hazankban.

Nem kell nagyon tavolra visszamenni a mult emlé-
kei kozott, hogy megtaldljuk a magyar vizi sport virdgzé
korét: n komaromi hires tvevezés és a Balaton atliszasa
utan volt szdmos vizi versenyiink, melyeket akkor viragzo
sportegyletek rendeztek, mig ez évben 0Osszes csénakazé
egyleteink egyetlen egy piécebdl all6 szegényes csonak-
versenyt tudtak csak rendezni.

Mint tarsas egyletek Kitlin6en vannak szervezve
Ugy a ,,Nemzeti hajésegylet“ mint a ,,Neptun budapesti
evezls egylet“ s a tobbi budapesti és vidéki csdnakazo
egyletek, de mint par excellence csénakéazé sportegyle-
tek joforman alig hallatnak magukrél valamit.

Magyarorszag majdnem minden nagy varosa meg
van aldva folydval, a Duna és Tisza babjai a népes varo-
sok egész hosszusoranak partjait mossak, de Uszdverse-
nyekrdl és csdnakazd versenyekr6l nem szol a krénika.

Egész Magyarorszagon csak egyetlen egy egye-
sulét van most, mely a vizi sportot egész teljességében
és kifogastalanul @zi, és ez a , Stefania yacht-
egylet™

Ez az egyetlen egylet a vizi sport minden nemét
meghonositotta a Balaton hulldmaiban s nemcsak egyes
j versenyeket rendez, de a versenyeknek hetekre nyulo so-
| rozatat rendezi, meghonosit Magyarorszdgon eddig tel-

jesen ismeretlen vizimulatsdgokat, és tud ezekhez nem-
csak versenyz6ket, de kdzonséget is teremteni!
Nagy dicséret illeti ezért a Stefania yacht-egyletet
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és nagy dics@ség illeti ezért a Stefania yacht-egylet meg-
alapitoit, vezet6it és tagjait!

Es midén latjuk, hogy a jeles aristocratiauk éltal
fenntartott ezen egylet mily nagy hatasu tevékenységet
tud kifejteni, és latjuk e mellett, hogy azon csénakazé
és athlétikai clubjainkban, melyekben az orszag gentry-
hatalsdga s Budapest igazi jeunesse dorée-ja van, a leg-
teljesebb tespedés uralkodik, — igazén ilyen korulme-
nyek kozott a legnagyobb democrata is kénytelen elis-
merni, bogy Magyarorszagon senki sem tud sportot

csinalni, csak az aristocratia !
Parlaghy Kalman.

Egy fejezet az iskolai egészségtanbdl.
Irta: MoKOS Gyula, a papai ref. féiskola tanara.

A XIX. szazad gyermeke nem a csaladé, nem is
jatékaié, hanem az iskoladé; szilei nem jatszadozhatnak
vele szabadon, nem bocsajthatjak kedvtelése szarnyaira,
mert a kis ember tanuld, a kinél?: mar is nagy gondja az
iskolai élet faradalmainak viselése. Ezeknek a nem cse-
kély munkaerét igényl§ faradalmaknak — térvényben
Iévén kimondva a tankoételezettség — ala van vetve ki-
vétel nélkil mindenki, a kinek érzékei épek. A sziil6k
az élet kiizdelmeinek zajaban nem nevelhetik, nem ta-
nithatjdk szeretett gyermekeiket magok; részint az erre
megkivantaté szabad id6 felett nem rendelkeznek, ré-
szint mas kérben lévén munkésok, ismeretok, Ugyessé-
guk nem terjed ki mindarra, a mit velék elsajatittatni
Ohajtandnak: rabizzdk &ket az iskoldra: magok legfel-
jebb a felugyeletet gyakoroljak s tanulményaik menetét
kisérik figyelemmel.

Mid6én tehat a csalad lemond, vagy az intézett6l
tavol laké kénytelen lemondani arrél, hogy gyermekének
tanitasat, nevelését intézze, annal nagyobb feladatot kell
az iskolanak magara vallalnia.

A mi iskolank harom szadzados életében megmu-
tatta, hogy a miikddéséhez kotott varakozasoknak min-
denkor megfelelt, sét a mikor ellenséges hatalmak nyo-
mésa el nem zsibbasztotta eréit, tobbet nydjtott, mint a
mennyit igért. Szeret6 édes anyaként oleli keblére most
is névendékeit, taplalja ket mint egy 6riési csalad tag-
jait. hlien osztja 6romiket, boldog, hogy boldogitja s ha
boldogulasukat szemlélheti. Otthont ad, kinek nincs ott-
hona, apat, gondvisel6t, tandcsadét, jobaratot annak, a
ki egyebitt hasztalan farad, hogy meglelje, kit lelke
Ohajt, kinek segélyére raszorult. Még a kinek maganak
is lehetne nydjas csaladi kdre, boldogabb itt azok tarsa-
sagaban, a kik vele korra, tanulmanyaik s gondolkoda-
suk médjara megegyeznek.

A feladat, a czél, a melyet az iskolanak elejébe
tliznek, a tarsadalom s az azt hatdrozé féeszmek mado-
suldsa szerint valtozik. Most alig akarnak t6le egyebet
kdvetelni, mint hogy tanitson. Korunk szelleme a tudast,
még pedig a sokat és biztosan tudast sirgeti.

Hogy a szervezet tokéletesedik, vagy hogy erre
meg van legaldbb a lehet6ség — f6leg midta Darwin a
természeti kivalds theorigjat kieszelte — hajland6 az
ember elhinni. Egyes szervek is igyesednek, fejl6dnek,
tokéletesednek, miért ne torténhetnék meg ugyanez a
szervek 0sszegével a szervezettel ? Még azt is megenged-
jik Du Bois Reymonddal, hogy elegyengessiik az (rt az
ismeret keletkezésének két nagy. ellentétes theorigja
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kdzott, hogy az ismeret, a tudas, mint teheték atéroklo-
dik s tapasztalas altal lesz dntudatossa. *) Bizonyos az
is, hogy ereseit sub pondere palma, az erd erékodés altal
nd folytonos munkaban, gyakorlat altal tigyesedik s Ugy
lesz 6ntudatossa, ha probéara volt téve. De fel nem tehet6,
hogy ennek az egészséges fejlédésnek is meg ne lenne a
maga hatara épen ugy, mint a hogyan nem lehet egyet-
lenegy szervet sem folytonosan egy irdny( erds miiko-
désben faradsag nélkil tartani.

Munka kozben a vér erdsebben dmlik a dolgos ré-
székhez, elviszi az elhasznalt anyagokat, helyettesiti (j
elemekkel; de mintha kilon volna minden részecske
szdmara a pétanyag, nem szivesen ad egy-egy Szervre
— legaldbb egyszerre — sokat. Azok a tagok azutan
egyszer csak elfaradnak, elzsibbadnak, s6t megfajuluak
s kénytelenek vagyunk 06ket pihentetni. Csak abban k-
I6nbozik a kidolgozott izom, a begyakorolt ligyesség, a
kifejtett lelkitehetség a csenevésztdl vagy gyakorlatlan-
tol, hogy er6sebb munkat megbir s azt tovabb foly-

A miikodés mikéntjében nem lehet kiilonbséget
tenni a testi és lelki er6k és tehetségek kozott. Ha a mi
XIX. szazadbeli emberiink gyermekkora 6ta kiléndsen
elmebeli tehetségeit gyakorolta, sokat tanult konyvnel-
kiil, Ttélt, kévetkeztetett: bizonyos, hogy ezen iranyd mi-
kddése gyors, Kitartd és nagyterjedelmi lesz. **) Brown
Robert 25,000 névényspeciest meg tudott nevezni.
Kunth is felvitte 20,000-ig; de mind a kettének azt kel-
lett tapasztalnia, hogy mig Gjabb neveket tanultak be,
a régiek kozul legalabb ugyanannyit elfeledtek.

Epen igy all a dolog a tébbi tehetékekkel is; azo-
kat is lehet fejleszteni, erésiteni; azok is elernyednek
bizonyos nagysagu és terjedelmld munka végzése utau.

Az egyoldallsag azonban positiv veszélyeket is rejt.

Mid6n rendszeresen mivelink ki egy, vagy egy
csoport erét, ha a vért kényszeritjiik, hogy a felvett tap-
anyag legnagyobb részét testlink ugyanazon egy tagja-
ban helyezze el: ne lepjen meg. ha tapasztaljuk, hogy a
tobbi tagok mint mostoha testvérek, nem gyarapodnak,
nem nének, nem erdsddnek, s6t esetleg folytonosan gyen-
gulnek s egyéltalaban nem munkabirék. Ez a legtermé-
szetesebb, bar gyakran boszanté eredménye az egyol-
dalisagnak, a mit tetéz meg az is, hogy ezek a gyengék
utovégre elrontjdk azt az erBset is. Szervezetiink egy-
séges, tagjaink egymasra vannak utalva, egyik nem lehet
el a masik mikddése nélkil. Nagyon régi, tudja is min-
denki azt a mesét a gyomorrol és a tagokrol, de figye-
lembe nem. szokta venni senki. Pedig a szervezet m(-
kddése nem maradhat soka ér6s, nem maradhat egészsé-
ges, **) ha a gyomor csekély s rossz taplalékot kiild
szamara, ha a sziv lustan hajtja a vért az erekben; a mi
rendesen be szokott kdvetkezni az oly embereknél, a kik
folyvést az asztal mellett gornyednek s kizarolag szellemi
munkaval foglalkoznak. (Folyt, koveik.)

*) Du Bois Keymond: Leibnizische Gedanken in der
neueren Naturwissenschaft. 34. 35. lap.
Y. &. Spencer Herbert: The principles of Psycholog}-.
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?Gondoljunk a jelen és a mult nagy philosophusaira,
mnemotechnicusaira és ,csoda gyermekeire".

**%) - Mikor egeszseges az ember, nagy és fontos kérdés,
de a melyre sokkal nehezebb me felelnl mint az ember elsé
tekintetre gondolna. Galenus ota altalaban az egészség subjec-
tiv érzetét szoktdk iranyadoéul venni, mikor t. i. a szervezet
minden functiét konnyen végez s az ember jol érzi magat;
de bizonyos, hogy tévesen: az ember beletorodhetlk a roszba,
lehet, hogy a karos hatasok nem jonnek tudomasara ; ha ezzel
egyszersmlnd el is enyésznének, nagyon jo lenne.



augusztus 1.

A firdésrél.

A flirdés hasznos volta eléggé ismeretes, nemcsak
mert elémozditja testiink tisztasagat, a mi magaban véve
is igen fontos dolog, hanem mert kivaloan edzi, erdsiti
a szervezetet és veszély esetében annak legy6zésére tesz
képessé.

Azonban tavolrdl sem oly egyszer(i és épen nem
k6zémbos annak meghatarozasa, hogy milyen id6ben és
testiink ming allapota mellett fiirddjink ?

Middn levetkézink, érezzik a testiink hémérsé-
kénél alacsonyabb kulleveg6 hatdsat, a mi még inkabb
szembet(nd lesz, midén oly vizbe megyiink, melynél a
hémérséki kulonbség a testiinkéhez viszonyitva még
nagyobb.

Mindkét esetben néha borzongés fog el, mely an-
nak kifejezése, hogy a hideg behatésa kdvetkeztében a
Vér testiink fellletérdl nagy gyorsasaggal aramol a bels6
szervek felé.

Nyilvanvald, hogy ez a borzongds nem mindig
lehet veszély nélkdili.

A reakczi6 mit a flrdés okoz, fligg vérkeringésiink
allapotatol és testlink hémérsékének azon fokatol, midén
épen furdeni akarunk.

Ha sok nedvesség van testiink felletén, nehéz
megmondani szervezetlnk tényleges hémérsékét, mert
hisz némely esetben a nedves testfellilet mar a kimerult-
ség egy bizonyos fokat jelzi.

Minden esetben kéros furdeni, ha a bdr izzadasa
nehany oraja mar tart, kivévén ha a levegd hémérséke
szerfolott nagy, vagy pedig a tulsdgos bérmikodés mes-
terséges dorzsolés altal idéztetett el6.

Ha a b6 izzadés testgyakorlat kovetkezménye, nem
jo furddni, mert ilyenkor testiink Ggy ki van faradva,
hogy a reakczi6 — azaz a pillanatnyilag befelé aramlott
vérnek visszatérése a testfellilethez — nincs biztositva,
melynek kovetkezménye aztan vértorlodas a bels6 szer-
vekhez, klléndsen az agyhoz. Ilyen agybeli vér-
torlédas oka a gorcsnek, mely oly gyak-
ran lesz végzetessé furdés kozben.

Ezen reakczi6 természetesen nem foglalja magaban
a furdésnek minden jelenségét, de magéban is oly fontos,
jelent6ségteljes, hogy minden tobbi e pont kértl forog.

Ha tehat hideg a levegd, hlvos szél fdj, tgy hogy
a test gyorsan lehdl, mar vetk6zés kdzben is borzongas
fog el, az ilyen nem alkalmas a flrdésre. llyen kortl-
mények kozott a vizbe lépéskor egy masik borzongés lép
fol, azon pillanatban tehat, midén az el6bbitdl tamadt
reakczi6 még nem mult el, s igy nemcsak meg van aka-
dalyozva a vérkiegyeulitédés, hanem az altal, hogy a
testtl mindinkdbb tébb és tébb meleg vonatik el, a
flrdés elveszti er6sit6 jellegét és kimerilést okoz.

A viznek tényleges hémérséke kevésbbé fontos,
mint annak viszonylagos hémérséke 0Osszehasonlitva a
koérnyez6 levegbvel. Lehet jokorakiilonbség a kettd kozt,
a viz lévén sokkal alacsonyabb hémérsék({ mint a levegd
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és a test nagy és hosszantart6 izzadason kivil is — terme-
szetesen lévén sokkal melegebb mint a viz, de a test
hémérséke és a kiillevegbé kozt nagy kilonbség ne le-
gyen, nehogy levetkézéskor mér borzongéas tamadjon.

Roviden tehat furdésnél mindkét borzongast ke-
rilni kell, azt, mit a levegd, és a mit a viz okoz, tovabba
bizonyosnak kell lenniink abban, hogy szervezetiink ki-
allja azt a gyors reakczi6t, mit a vizbe merilés okoz,
anélkil, hogy nagyon szamitnank, hogy az majd mester-
terségesen dorzsolés altal fog kiegyenlittetni.

Meggondolva mindezeket, nyilvanvalé, hogy fiirdés
el6tt tekintettel kell lenniink a levegd héfokara, a szélre
és szervezetlnk allapotara, Ugy a megel6z6 faradsagot,
mint vérkeringéstink erejét illet6leg, és pedig nemcsak
altaldnossagban, hanem azon idépontban is, mid6n épen
furédni akarunk. Ezen Ovatossdg kilondsen sziikséges
gyermekeknél és gydngébb egyéneknél.

Dr. Kozaeek Sandor.

A ,Stefania yacht-egylet” vitorla, evezd és Usz6-

versenyei.
Balaton-Fired, jul. 25.

magyar vitorlazas sportja

a ,,Stefania yacht-egylet*

koztiszteletben all6 elntké-

nek Eszterh&zy Mihély grof-

nak jeles vezetése alatt

nehany révid év alatt roha-

mosan tért hoditott, Ugy

annyira, hogy a ,,St. y.-e.*

mamar a monarchia 6sszes

vizi sport egyletei élén all,

tagjainak szama e saison

végén mar a 80-at logja

elérni, s egyik karcsu yacht

a masik utan épul a Lon-

donbdl ide telepedett Ratsey
hajéépitész csalad egyleti telepén.

Egész kis angol colonia van mar a Balatonon, s ma
Fireden csak is angolul chick beszélni.

Béar e sorok érdemes olvaséi a napi lapok tavira-
taibol hiven értestilhettek az eddig lefolyt versenyek re-
cord]airdl. azt hiszem tan még sem leend érdektelen az
Osszeredményt témoren osszefoglalnom.

Jul. 19 és 20-an a ,,Karolyi dij* 94 kilométer
tavolsagl nagy vitorla versenyre neveztek : ,,Aram®
»Vészmadar®, ,,Olyannincs®, ,,Mignonette* és , Arany-
ember*.

A verseny 19-én reggel 9 drakor csak gyenge
széllel (briz) kezdédott, a mint azonban a tihanyi szoro-
san atjutottak kedvez6bb szelet nyertek s a badacsonyi
obolben méar a legérdekesebb kiizdelem fejlédott ki.
Olyannincs feladta a versenyt, s gréf Karolyi Laszlé két
hajoja ,,Aram“ és ,,Mignonette* mar teljes szélben tak-
kolhattak visszafelé. Aramot viharedzett tulajdonosa maga
vezette, Mignonettet gr. Szapary Karoly tengerész tiszt.

Aram gyonyor( futammal vezetett s egy hirtelen
szélroham kozott a 1ab vastagsagu top mastjat (csucs
arbocz) derékban ketté torte s e nélkil volt kénytelen
tovdbb haladni. igy aztan mar kénny(i volt az Gvatos
Szaparynak atvenni a vezetést, s legy&zni.

A Lfinish“-nél beérkezett az nap este 8 dra 10
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perczkor ,,Aram“, 8 6ra 4 p. 52 mp.-kor ,,Mignonette“,
S miutdn ez utébbi ,Aram“-téi 30 percznyi id6térit-
ményt (handicap) nyert, ,,Mignonette* declaréltatott
elsének, s igy gr. Karolyi L&szl6 az 6nmaga altal kitQ-
z0Ott antik ezlist korsot, s masik hajojaval a Commodore
dijat is jol megérdemelt dicséséggel hazavitte.

Vészmadar és Aranyember csak kés6 este 10 utan
érkeztek haza.

Jul. 21-én a balatoni halaszok, molna-
rok, révészek és kertészek tiz és egyes
parevezds versenyeinél, hat hajé startolt s
az elsd tiz evez6s csénak Kis-Csizmario Istvan tihanyi
korméanyos vezetése alatt a 800 méternyi tavot fordulas-
sal 4 p. 12 mp. alatt tette meg, a 2-ik Szabd Istvan

Almom. Ardmnak 2 p. 47 szdzad méasodpercz id6-
téritményt (time allovance) adott.

Indultak reggel 9 éra 2 p. Els6 f rdulds a czélpont
el6tt: Almom d. e. 11 6ra 13 p., Aram d. e. 11 éra 31
p.; a masodik nagy haromszoget befutva.

Finish: d. u. 5 6ra 23 p. Almom, d. u. 5 6ra 31 p.
Aram; tehdt Almom mint els6 nyert 5 perez ssioo
masodperczczel.

Jul. 23-an. Egyleti dij Il. oszt.hajok szdmara.
Neveztek : ,Florida“, ,Mignonette”, ,Sarga Rozsa“,
»Aranyember* és , Kirdlyné“. A hajo vezet6k a nevezés
fenti sorrendjében a kovetkez6 egyleti tagok voltak: gr.
Szapary Karoly, gr. Kéarolyi LéaszI6, gr. Zichy Antal, gr.
Keglevich Gyula, Szarvasy Sandor.

Mgodie remirdlic
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alatt 4 p. 25 mp.. a 3-ik id. Szab6 Istvan kormanyossal
4 p. 28 mp. alatt.

A péarevez6s versenynél 2 hajé indult s az elsé id.
Csizmario Istvan kormanyos vezetése alatt az 500 me-
ternyi tavot 3 p. 55 mp. alatt tette meg.

A 20, 10 és 5 frtos dijak a nyertes tihanyi hala-
szok kozott nagy éljenzés s a vesztes felek comikus pro-
testdnsai mellett osztattak ki.

Jul. 22-én ,Egyleti dij“ I-s§ osztalyd vitorla-
sok szamara. 40 kilométer tavval, melyb6l 15 kilométer
3-szogben, tova' ba a tihanyi és siéfoki (szanyok meg-
kertlése utan az indul6 ponthoz Furedre.

Neveztek: .Almom* és ,Aram*“, (az els6 Nemo
kapitany, a méasodik gr. Kérolyi L&szl6 tulajdona).

A czélpont el6tt a kdvetkez6 sorrendben haladtak
at : Sarga RoOzsa, Aranyember, Kiradlyné és Florida,
utébbi feltétlenil kedvezétlen starttal. A reggeli 9 érai
start utdn 6 perczczel a Kiralyné vette at a vezetést.

A 15 kilométernyi 3-szoget el6szor futotta be
Kiralyné d. e. 10 6ra 13 p., utana Florida 10 6ra 20 p.,
aztdn Aranyember 10 éra 22 p. és Sarga Rozsa 10 oOra
25 perczkor.

Most kezdte meg gr. Szapary Karoly egyik leg-
szebb mand6verét, s a 7 percznyi tavolsagot a tihanyi
Uszanynal mar behozta.

Finish: 1-s6 Florida d. u. 106ra 36 p. j6, 2-ik
Kirdlyné d. u. 1 6ra 36 p. 30 mp.. 3-ik Aranyember 2
Ora 9 p. 4-ik Sarga Rdzsa 2 éra 34 p. 20 mp.
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E verseny alatt kedvezétlen szél volt s csak a ti-
hanyi fokhoz kozel kaphattak egy Kis brizt.

Jul. 24-én Sandolin U0sz0 verseny. Tav.
100 m., melyb6l 100 méter sandolinon allva evezve, 100
méter Uszva teend6.

5 matr6z indult, els6 lett ,Sarga Rozsa“ matr6za
Antonio; 2-ik ,,Almom*“ matr6za Wood.

Mentés versenynél:

Indultak (i-au s az 50 kilogrammnyi emberi alakot
>H) méternyi tavolsagra, mint legligyesebb Usz6 megint
Antonio vitte ki. id. ,, Jolanta“ matréza Arnold (angol)
60 mp. alatt Uszott a kasirozott emberrel.

Cseber versenynél: indult5Kkertész gyerek,
s az 50 méternyi tavot a néz6k joiz(i kaczaja kozott
Berta Séndor evezte be elGszor, méasodik Szabd Imre.

Sandolin verseny kétszeri felfordu-
lassal : indult 5 matr6z. Els§ lett Antonio, masodik
»2Aram*“ matréza Ambro (angol).

A nap hése a szikar novésl fiumei Antonio, ki 3
versenybeu lett elsé.

A pénzdijakat a Jury elndke Zichy Antal grof
osztotta Kki.

Jul. 25-én. Commodore dij. Minden hajé sza-
mara. Tét 15 frt. 15 kilométert haromszogben kétszer
megkerilve, dsszesen 30 kilométernyi tavval.

Neveztek : , Aram*, ,Kiralyné“, ,Olyannincs”,
LAranyember®.

Start, reggel 8 6ra. A czélzaszlok kozott elGszor
ment &t 9 éra 1p. 55 mp.-kor ,Kiralyné“, utana ,,Arany-
ember” 9 éra 4 p. 30 mp.. 3-ik ,,Olyannincs* 9 6ra 7 p.
40 mp. s utolsénak ,,Ardam“ 9 dra 8 p. 50 mp.

A tihanyi és siofok felé es§ két buoyt megkerilve,
az elsd 15 kilométert tette meg ,,Kiralyné“ d. e. 11 6ra
39 p. 35 mp., aztan , Aranyember” 11 o6ra 41 p. 27 ma-
sodperczkor. — Olyannincs messze elmaradt.

Finish: ,,Kirdlyné*“ 12 éra 55 p. 17 mp., ,,Arany-
ember” 12 éra 59 p. 50 mp., ,Aram“ 1 6ra 1 p. 17 mp.

E sorok irdsa alatt targyalja a Jury, hogy a meg-
felel6 id6téritmények utan melyik hajo a gydztes. Errdl
legkdzelebb.

S most hadd éalljanak itt azon derék sportférfiak
és sportsladyk nevei, kik a magyar beltenger mozgalmas,
kedves életét jelenlétiikkel oly emlékezetessé s kdzhasz-
nava teszik.

A ,Stefania yacht-egjdet” tagjai kozll itt id6znek,
s a versenyekben allandéan részt vesznek grof Ester-
hazy Mihaly Commodore, gr. Esterhazy Béla, gr. Es-
terhdzy Laszlo, gr. Karolyi Laszlo, gr. Keglevich Gyula,
gr. Szapary Karoly, gr. Zichy Antal, gr. Zichy Istvan,gr.
Zichy Kazmér, gr. Zichy Rezs6, bar6 D6ry Lajos tabor-
nok, Dory Jend, gr. Szechenyi Imre, gr. Széchenyi Lajos,
gr. Széchenyi Dénes, Szalay Imre, id. Adam Karoly, ifj.
Adam Karoly, Szarvasy Sandor, Jankovich Istvan, Mi-
héalkovich Tivadar, Silva kapitany, Tedesco Odon Lajos,
ifj. gr. Zichy Néandor.

A versenyek A&lland6 és szorgalmas néz6i Zichy
Zelma comtesse, Széchényi Tmréné szill. Andrassy Ma-
riska gréfné, Tedesco Odon Lajosné, Karolyi Viktor
grofné és bajos lednya, a D8ry baronessek, Henneberg
kisasszonyok, Divald Adolfné, Divald Margit és Vilma,
Pfersmanné szil. Kopacsy és Clotild leanya Bécshdl,
vel6k Reviczky Ella, Nyéky baronessek, Szarvasy San-
dorné kedves kis Margit lanyaval, Weber Gusztika, Adam
Karolyné, s a kitartdn és szabalyosan Gsz6 Adam llonka
és Gizella, Jalsoviczky llonka, Jokai Ro6za a festémui-
vésznd, s a kedves Olay Leona kisasszonyok.

A totalisateur ma vette kezdetét, s elég élénk for-
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galom volt. J6v8 versenynél el6re lathatolag mar sok
dolga lesz a totalisateur (gyes vezet8inek kolgyari Csa-
szar Ferencznek s az ifju sportman Tanczos Mikldsnak.

B aratosi Porzsolt Gyula.

A régi rémaiak nyilvanos jatékairdl.
Irta : VARJU JANOS.
(Folytatés.)

Es valéban, egész konnylséggel kezdi utolérni
liheg6 tarsait Favor. Ménjein a faradtsagnak nyoma sem
latszik. Aczél izmaik megfeszilve, orrlyukaik tagra nyilva
rohané szélvészként ragadjak a kdnnyd jarm(vet és em-
berét. Az ovariumrdl az els6 k6 eltinik. ,,Most jon a
méasodik kerul&!* hangzik fol a kialtas. ,,Mar is a zold
vezet!” ,No most mindjart a méta kboszlopahoz vago-
dik!“ Mondogatjadk az aggédok. Egy Ugyes fordulattal a
méta Ujra meg van keriilve s a zoldpart tapsa felzug egy
pillanatra. ,,Erre csak Incitatus képes!" hangzig szerte-
szét e buszke mondés. Ujra a vords fogat vagtat elébbre.
Kétségbeesetten kiizd az el6ségért s a kék és fehér
messze mogotte maradnak. ,Vesztébe rohan! A rnéta-
nak megy neki! Vigyazz!“ orditjak elképedve a voros-
partiak. A kovetkez6 pillanatban ott fekszenek a méta
kortl a holt kocsis Osszezlzott tagokkal s a kocsi szer-
teszért roncsai alatt a pompads mének elkabultan. Egy
oridsi fajdalomkialtasba vegyll az Osszes részvétnyilat-
kozat. Ez is iukébb a vesztesek ka&romkodasa és atkozo-
dasaibol all. E kdzben az elérohand rabszolgak gyorsan
eltakaritjdk a maradvanyokat s a holtat elviszik. A ko-
vetkez6 fordulonal a megmaradt szinekeket kiséri majd-
nem osztatlan figyelem s csak a gyengédebb érzésiiek
sopankodnak és szérnyiikddnek még egy ideig. Az ova-
riumrél méar a hatodik k6 is eltinik. Itt az utolso for-
dulé. A zold fogat versenytarsa pusztulasa o6ta mindvé-
gig tartja a vezetést s hét kerlilés utdn sértetlenil a czél-
hoz robog, mire leirhatatlan rivalgas tamad.

Némelyek leugralni készek emeletnyi magassag-
ban levé (l6helyeikrél, hogy a kocsist csak egy pillanatra
is lathassak s a reszket§ ménekben gyonydrkddhessenek.
A nyertesek kend6k lobogtatasaval, tapssal és kiabalassal
fejezik ki elragadtatasukat. A vesztesek nagy része pedig
féktelendl dihoskodik és atkozodik. A csészér, a kocsis
és lovak nevei szinte dsszevegyllnek a larmazo témeg
ajkain. A gy6ztes Favor fogataval a palyabirok erkélye
el6tt trombitaharsogas kdzo6tt fogadja az egyik birdtol a
palmadgat. Még egyszer végig hajt Iépésben a circuson s
a csaszar el6tt tisztelegve, a gyézelmi kapun at érémri-
valgas és taps kozott tavozik.

A félordig tartd ezen izgalmakat kipihenend6k, ne-
hanyan eltdvoznak a circusbél. Masok meg veszteségeik,
vagy nyereségeiket egyenlitik ki. Sokan eltikkadtan e reg-
geli 6rékban is erésen t(iz6 nap hevétdl frissitéket vesz-
nek magukhoz, vagy csendesen varjak, mig a palya ki
lesz egyengetve és Uj mutatvanyok fogjak izgatni a lan-
kadni kezd6 idegeket. A palyét rabszolgdk egyengetik és
ontozik fol his illatos vizzel, mely az egész kdzdnségben
Udit6 érzést tdmaszt.

Ismer6seink ez alatt élénk beszélgetésbe meriilve
latszanak lenni szomszedaikkal s gy tetszik, az el6bbi
futtatas esélyeit beszélik meg pro et contra. Ezenkiviil
megértjik, hogy a mai alkalomra még hét futtatas (mis-
sus) van el6irdnyozva, mert a napnak legnagyobb részé-
ben er6mutatvanyok és a hires trdjai jaték, meg a gya-
logosok versenye vérhatdk. Sokan szeretnének tullenni
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mar a kizdék mutatvanyain és Gjra a kocsiversenyek
kabité izgalmaiban részesulni, vagy a fényesnek Igérkez6
trojai jatékokban, azaz nemes iijak lovagmutatvanyaiban
gyonyorkddni. Nemsokara megharsan a kirtosok jel-
adasa, mire a Vesta-szlzek folkelnek s nyugodt mélto-
saggal kivonulnak, mert a kiizd6k mutatvanyai kdvetkez-
nek. Ezen latvanyossagokat pedig Augustus rendeletéb6l
végignézniiik nem szabad. Parosaval vonulnak fol a kiiz-
dok (luctatores) és az 6kdlvivok (pugiles). Olajjal vannak
bekenve tagjaik s b&rkétény 16g csipbikrél. Gordgokhoz
ill6 kénny(iséggel és kellemmel hajtjak meg magukat a
csaszar elétt. A kozonség rokonszenvesen fogadja Oket,
mint szabad gordg polgarokat s eldlegképen meg is tap-
solja a csaszar egyenes hivasara Athénbdl jott hires ath-
letdkat. Kuloénféle allasokat véve iparkodnak egymaést
foldhoz vagni, tehetetlenné tenni. Majd a legizmosabb
alapul szolgal egy él6 pyramisnak. melyben nyolcz em-
ber egymas tenyerén, vallan elhelyezkedve perczekig
marad ilyen helyzetben, s6t a legalso jar-kel is pyrami-
saval, mint konny( jatékszerrel. Oriasi taps, egetverd
iulvkivanatok és egész virdgesd jutalmazza a pompas
mutatvanyokat. Ezalatt a kdnyokig erésen szijazott s
6lom golyo6cskakkal ellatott bérkeztyls (caestus) 0kol-
vivok mérnek egymasra kabitd (téseket. A nyolcz kozil
kett6 mar elszédiilve hever a porondon, a tébbi hat er6-
sen tartja magat és azzal nyerik meg a kdzdség 6rjong6
tetszésnyilatkozatait, hogy a legéberebben vigyaznak sér-
tetlenségikre, sem tdmadni, sem sérteni nem birvan
egyik sem, kénytelenek hatarozott eredmény nélkil abba
hagyni mutatvanyaikat.

Ujra kocsiversenyt jeleznek a kirtosok s ez alka-
lommal a kett6sfogatok kiizdenek az els@ségeért. Ajutalom
ezlst koszordabol all. A masodiknak beérkez6 szaméra
pénzjutalom van Kitlizve, hogy egy Ujabb szerencsétlen-
ségnek némileg eleje vétessék. Az el6bbiekhez minden-
ben tokéletesen hasonl6 izgalmak utan e versenyfuttatas a
vorosfogatos gyézelmével végzddik, Kinek balfelél befo-
gott lova, Famosus, egy vallalkoz6 tarsulatnak (factio)
elsd izben futé ménje, az Incitatuséhoz hasonld nnepel-
tetésben részesiil. Baleset csakugyan nem tortént.

Egyszerre haborgd nyugtalansag fogja el a circus
koz6nségét. Mindenki a szomszédjatél 6hajtja megtudni
azt, a mire annak részér6l is kérdés a felelet : ,Milyen
lesz a trojai lovagjatek'?” Es melté a kivancsisag. Hir
szerint Augustus fiai is részt vesznek a jatékban. ROma-
nak legel6kel6bb ifjusaga fogja bemutatni lovaglasat és
harczi Ugyességét. A Julius Caesar ideje 6ta nem latott
harczjaték hire a szokottndl nagyobb tdmeget hozott
Ossze a circushan s ez most teljes egészében lazas izga-
lommal lesi, varja a torténendéket. *) (Folyt, kov.)

A tornatanitas Magyarorszag iskolaiban.

E rovatunkban a tomatanitas allapotat ismertetjik
az orszéag Osszes tanintézeteiben, ezeknek évi , Ertesit6éi
utan.

A debreczeni véarosi férealiskoldban — mint a
Fazekas Sandor igazgatd Altal osszedllitott évi értesité-
t6l kitlinik — a tornazas rendesen gyakoroltatott. A
tornatandr Orvényi Vilmos volt, ki tanitotta a szép-
irast az I. és Il. osztalyban, a tornazést pedig mind az
0t osztalyban, hetenkint osszesen : 10 6ran. A debre-

*) Ezen levégjatok leirasa egészben véve Vergilius Aeneis
(V. 545—663. v.) szerint van adva, ki Augustus tiszteletére
vette fol kolteményébe a trojai jatékot, mert Jul. Caesar pél-
dajara Augustus léptette ezt életbe Romaban.
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czeni torna-egyletnek mivezetje. A torndzast tanitja
még Debreczenben az evang. reform, fégymnasiumban
és tanitoképezdében is. Tanarkodasi éveinek szama: 35 év.
A tananyagot Orvényi a kovetkezOkép osztotta be : |I.
osztaly: Szabadgyakorlatok. Allas, tagmozgato, jaro és
birk6z6 szabadgyakorlatok. A katonai és torndz6 rend-
gyakorlatok, nevezetesen sorfeldllitas, igazodas, fedezés,
fordulatok, Iépésvaltas; sorakozés, sorbontas, jaras, ka-
nyarodas. Szergyakorlatok, nevezetesen, ugras gyakor-

latok a létran, nyGjtdn és hintan. Il. osztaly : Rend-,
szabad- és szergyakorlatok, mint az I. osztalyban, de az
egyes gyakorlatok pontosabb végezése. Ill. osztaly: A

szabadgyakorlatokbdl a kulénboz6 allasok, jard, birk6zo
és tarsas gyakorlatok, taggyakorlatok. A katonai rend-
gyakorlatok a két els§ osztalyban tanultak gyorsabb és
pontosabb teljesitésére, s kettds rendekbe fejlédés és
rendekre szakadozads. Torndzd rendgyakorlatok. Szer-
gyakorlatok mint ugrasok, melyek koézil a bakugrashdl
csak kdnnyebb kisérletek. Nyujton, 1étran, maszo radon
és kotélen, hintan és korlaton koénnyebb gyakorlatok.
Tornajatékok. V. osztaly: A szabadgyakorlatok.katonai
és tornazasi rendgyakorlafcok mint az els§ osztalyokban,
de nagyobb valtozasokkal. Versenyfutds. Szergyakorla-
tok, az el6bb emlitett gyakorlatok pontosabb és gyor-
sabb teljesitésén kiviil, gyakorlatok a kénnyebb sulyzdk-
kal. Kuszas radon és kotélen, a lab segitsége nélkiil.
ZaszI6 a rudon. Radugrads. Tornajatékok. A negyedik
osztaly tornadi'adja az 6todik osztalyéval egyid6ben tar-
tatik. V. osztdly: Gyakorlatok mint a negyedik osztaly-
ban. A negyedik és 6todik osztalyba jar6é tanuldk egydtt
tanultdk a tornazast.

A temesvari ipariskolaban — mint a Stumpfoll
Ede igazgatd altal kilonben gonddal szerkesztett érte-
sité mutatja — a tornazast egyaltalaban nem tanitottak;
de a novendékek testi ligyességet a gyakorlati ipari mun-
kassag novelte.

A losonczi all. elemi népiskoldban a testgya-
korlat a szabalyoknak megfelel6leg tanittatott, még pedig
Nagy JoOzsef tanitd az I. és Il. osztalyban s Paksy
Gyd6z4 tanitd a lll. és 1V. osztadlyban oktattak a no-
vendékeket a tornézasra.

Kualénfélék.

Azon t. olvasdinkat, kik még el6fizetésiiket
nem kuldotték be, tisztelettel kérjik az el6fize-
tési ar (negyedévre 2 frt) surgés bekildésére,
hogy a lap expedialasaban semmi fennakadas se
alljon be.

Mutatvanyszamokkal szivesen szolgalunk.

Elmaradt példanyok reclamatidja a szer-

keszt6séghez (Lipdt-utcza 50.) intézendd.

N6k sportja a Margitszigeten. A ,,Févarosi
Lapok*“ egyik legutébbi szamaban Concha Karoly
tarczat ir a Margitszigetrél, melyben tébbek kozott eze-
ket is irja: ,,A kilonféle térsasjatékok kozil meg a kel-
lemes testmozgast nyudjté labdajatékot is gyakoroljak.
Grillné Csillag Teréz asszony, a nemzeti szinhaz kedves
mivésznGje, baratai és ismerfsei tarsasagaban, napon-
kint jatsza a criquettet a kis szallbhaz mogott. Lejebb
az Arany tolgyei felé nyil6 térségen meg mas tarsasag
Gzi nagy kedvteléssel a régi j6 ,bennallds“-t. Holgyek,
urak, gyerrne ek zajosan tapsolva gydnyorkddnek a ja-
tékban, Kivalt mikor a bennall6, dobés és futds kozben,
nagyot esik*.
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A nemzeti liajos egylet tagjai most a meleg na-
pohban is tébb kirandulast tesznek, igy egy négyes csa-
pat (Szemere Attila, Csiklmre, Fischer Jozsef, Weliinger
Vincze) mar tébb izben leevezett Visegradibol Budapestre,
Visegradig a g6zhajéval félvontattatvan a cs6nakot. Az
eleve-ek, kiknek szdmara az egylet James bécsi idomitot
lehozatta, szépen haladnak az evezésben.

»Vizi testgyakorlat* czirii vezérczikkink élesen
biralja a vizi sportot (iz6 egyleteink tevékenységét, ille-
téleg tétlenségét. A figyelemre mélt6 czikk minden alli-
tasara ezdttal nem reflectalunk, csak azt tartjuk sziiksé-
gesnek folemliteni, hogy a ,Fret6i csonakazo tarsasag*
szintén szép tevékenységet fejt ki Dr. Kis Odon elnok-
lete alatt s mar az idén is igen sikeriilt vitorlaversenyt
rendezett.

Felsiilt velocipédistak. A ,Hunnia“ budai velo-
cipéd egylet tébb tagja Rémy Robert elndk személyes
vezetése alatt vasarnap Balaton-Flredre ment, miutan
valaki — éllitélag Szekrényessy Kalman — meghivta
Oket a Stefania yacht egylet nevébeu, hogy Balatonfiire-
den velocipéd-versenyt rendezzenek. A meghivasrdl azon-
ban a yacht-egylet mitsem tudvan, velocipédistainkat
senki sem fogadta s természetesen a verseny is fiisthe
ment. A velocipédistdk igy verseny nélkul tértek vissza
a f6vai'osha s itt keresik a buzgd sportmaut, ki &ket az
illetéktelen meghivéassal felultette.

A, Févérosi Lapok* a,,Herkulesérél. A Vvadnai
Kaéroly altal nagy gonddal szerkesztett,.Févarosi Lapoku
abban a figyelemben részesitette lapunkat, hogy a kovet-
kez6kben megemlékezett a ,Herkules“-t ért elényds val-
tozasrdl: ,,Herkules“. Az ily czim( testgyakorlati heti
kozlony, melyet Porzsolt Jend és Kalman buzgd lgy-
szeretettel szerkesztenek s Aigner Lajos ad ki, most mar
a kozoktatasligyi miniszter engedélyevel az egyetemi
nyomdaban fog megjelenni, tobb Izben masfél ives sza-
mokkal. A lap, mely negyvennyolcz sport-egylet hiva-
talos kozlonye, az iskolai tornatanitasra is folytonosan
gondot fog forditani. A miniszterajanlotta is a tanfelligye-
I6k figyelmébe e szakkozlony terjesztését az iskolakban.”

UszOverseny a Tiszan. Egy Uszdverseny rende-
zésérdl kaptunk homadlyos értesitést, mely allitdlag a
Tiszan rendeztetett volna csongréadi fiatal emberek altal;
de semmi kozelebbi megbizhaté értesiilést sem kaphat-
tunk. Ugy latszik, Magyarorszagon csak titokban (izik
az Uszast, mintha csak tiltva lenne!

Kirdndulas Ajuacskdre. A m. kir. allamvasutak
varosi menetjegy-irodaja altal augusztus 15-én tarsas
kirandulds rendeztetik Budapestdl Ajnacskére, és pedig
akként, hogy a résztvev6k szaméara az igen mérsékelt
menetdijon kivil a kirdndulds egész tartaméra szolo
kitlin6 ellatasrél is gondoskodva lesz. Ajnacskd, mely,
mint rendkivil j6 hatdsu vasas furd6 s klimatikus gyogy-
hely, igen szép vidéken fekszik s mi6ta az bar6 Kemény
Gébor miniszter birtokdba ment at, mindinkébb élénkdl,
mivel a miniszter dr. Wellisz Gyula (j firdéorvos kdzre-
mkodésével mindent megtesz, hogy a fird6 a tobbi
hazai flrd6kkel egyenrangl legyen. Minthogy Ajnécskét
fokép a budapestiek igen élénken latogatjak, bizton véar-
hatd, hogy a varosi menetjegy-iroda altal rendezendd
kirdndulds irant nagy lesz az érdekl6dés s pedig maér
annal is inkabb, mivel a résztvevék mulattatasarol eléggé
lesz gondoskodva.

HERKULES 7

A ,Magyar Velocipéd-Club* f. h6 24-én tartott
valasztmanyi gy(ilésén a tobbek kozt elhatarozta, hogy
az Oszi és téli évadbau minden héten egy vélasztmanyi
gy(lés tartassak, azonkivil egy ,kiranduléast rendez6
bizottsag“ alakittatott, mely bizottsag kételes minden hét
elején mar a tagokat értesiteni a vasarnapi kirandulas
fel6l; a hatralékosok, kik legalabb is harom héval hatra-
lékban vannak, utols6 felszdlitas utan az Ugyésznek
adatnak at; a f6varosi velocipéd-egyleteket fel fogja kérni
hogy kozosen intézzék el az utczai velocipédezés Ugyét,
miutan utébbi id6ben ismételve fordultak el§ ,,vad by-
ciclistak® Aaltal tortént kihdgasok. Miutan a club
mindkét titkarja Budapestrdl elutazott, a valasztmany
Bartay Oszkar pénztarost felkérte arra, hogy ideiglene-
sen a titkari teendéket is vezesse. Tobb aprd dolgok el-
végzése utdn kimondta a valasztmany azt, hogy ez év
november v. deczember havdban egy nagy velocipéd
innepélyt (academiat) rendez a vigadd Osszes ter-
meiben, melynek tervezetének elkészitésével Rémi Zsig-
mond urat bizta meg. Bartay Oszkar,

ideigl. titkar.

A ,Magyar Yelocipéd Club“ f. h6 24-én tartott
valasztmanyi gyilésen a kovetkez6 nyolcz partolo tag
jelentetett be kilépettnek Ferschin Jend, Haurich Arpad.
Tomor Etelka és Mariska, Madarassy Béla, ifj. Balassy
Antal, Magyar Kalman és Bauszner Guido, ellenben a
kovetkez6 hat, rendes tagul lett felvéve : Kruntorat En-
gelbert és Edes Gyula vasuti hivatalnok, Karner Ede
bizt. tarsasag hivatalnoka, Boz6ky Jend és E. Kovéacs
Aladar orvosndvendékek, tovabba Zéhrer Roman tanuld.

B artay Oszkar,
ideigl. titkar.

A velocipédezés a vidéken. Mint tudjuk a
»Magyar Yelocipéd-C lub“ eddig mar négy na-
gyobszabasu kirandulast versenyekkel egybekdtve ren-
dezett. mint halljuk szeptember héban ismét lesznek ily
kirdndulasok és pedig Eger, Balassa-Gyarmat, Rima-
Szombat és Losonczra.

A csOnakazas Debreczeuben. Debreczeubdl irjak
lapunknak jul. 22-iki kelettel: A csonakdzé t6 egyid6
Ota ismét kedveucz taldlkozasi helye lesz varosunk intel-
ligens kozonségének, ép Ggy mint hajdanaban, mikor
még a kis g6zo6s nem csabitotta ki az embert a Nagy-
erd6re. Tegnap d. u. is szép szammal jelentek meg az e
sportot kedvel6k, s Ggy esti hat 6ra tajban mar csaknem
minden csolnak le volt foglalva, melyekben pirul6 arcz-
czal eveztek a kormanyos vezénylete alatt a matrézok és
kedves matrézu6k. — A mulatsagnak azonban csakhamar
vége szakadt, mert a villamos ég és a zivatar szétlizte a
jokedv{ tarsasagot, s igyekezett mindenki elmenekdilni.
A jelen volt intelligens holgykézénség kozil a kovet-
kezGket sikerult foljegyeznink. Leanyok: K. Papp llona
és Erzsiké, Lengyel llona, Ujvari Ida és Irma, Kiss Irén
és Izabella, Martinyi Irén és Margit. (Nyiregyhazarol),
Szalay Irma (Kanizsardl), Szlics Berta, Otrokocsy Yégh
Emma, Toth Mariska, Csap6 Etelka, Vasvary Emma
(Budapestrél). Asszonyok: Vajda Mérné (Budapestr6l),
Ajtavné, Sz. Pepi, Vajda Elemérné, Dalnoki Karpatné,
Kiss Andréasné, Lengyel Zsigmondné, Kiss Karolyné, K.
Téth Séndorné. . L

Glasgowbol Budapestig velocipéden. Hugh
Callan glasgovi tanar a napokban érkezett hazajabol a
févarosba velocipéden. Junius vége felé hagyta el Glas-
gowot. Hamburghol julius 6-an indult elés Berlinen, Drez-
dan, Pragéan, Bécsen és Pozsonyon &t érkezett a féva-
rosba. Egész Utja alatt csak egy baleset érte. Csehor-
szaghan, Praga mellett, egy tehén gépével egyutt felldkte,
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minek kdvetkeztében tobb napig agyban fekvé beteg volt.
Budapestrdl Barba szandékozik menni lgali Szvetozér
meglatogatasara. Callan utazasanak végczélja Athen és
Gorogorszaghol bajon utazik vissza hazajaba. Hugh
Callan kozéptermet(i vézna ember, a ki az 6sszes nyugati
nyelveken meglehet6sen beszél. Magyarorszagrél és ke-
leti utazasar6l nagyobb Utleirast szandékozik ko6zolni a
,»Grafic* czim( angol képes heti lapban.

Aberlini Gszoverseny aug. 7-én és 8-an lesz tizenot
versenyszammal, koztlik sok oly ponttal, melyen magyar-
orszagi jo Usz6ink — hiszszik, hogy a gy6zelemre kila-
tssal —s kuzdhetnének. Magyarorszag ez ideig egyetlen
Usz6 bajnoka Kubik Béla, par évvel ezel6tt szandéko-
zott az évenként rendszerint rendezendd berlini verse-
nyek egyikében résztvenni, de ebben 6t maganigyei
akadalyoztak, a mit csak sajnalattal registralhatunk,
tekintve azon szép s valdban ritka képességl Uszési ké-
pességét, mely hivatva lett volna a kilfoldon e téren is
babért aratni a magyar sporttehetségnek. A jelenleg
szerepl6 Kit(ind Uszdink kozil csak kett >tartunk ez id6-
szerint képeseknek, hogy kilfoldén legaldbb is szamba
vehetd ellenfelekil szerepelhessenek, egyik Rohonczy
Aladér, a ki a malt évben rovid tavolsagra egyikét a
jobb eredményeknek érte el, a masik Schwanda
Gusztav a palicsi Usz0 bajnokjel6lt, ki tébb versenyével
csakugyan igen Kit(in6 taviszénak mutatta be magat;
versenyképessegérél ez id6 szerint nem mondhatunk
semmit, mert kizdelmeinél, komoly ellenfele nem volt,
s nyert, mint neki tetszett.

Sculler bajnoki verseny a Themseu. A nagy
sculler verseny, melyrél mar mult szamunkban is meg-
emlékeztiink aug. 30. 31. eshet6leg szept. 1-én fog meg-
tartatni. E versenyben a vildg legkit(in6bb scullerjei
fognak résztvenni, a dijat tekintve, melyet a gy&ztes
zsebre tesz, nem is lehet csodalni a nagy érdekeltséget;
az els6 nyer kortlbelil 15000 frtot, a masodik 5000 frtot,
a harmadik és negyedik 1800 frtot, jelentkeztek: Han-
lan, Gaudaur, Lee, Amerikdbol John Teemer
és Wallace Ross, Ausztralidbdl a vilag bajnokan
Beachen kivil Peter Kemp és Neil Matter-
son, Angliab6l George Bubear és George Per-
kins. lly kitnd er6k mérk6zése, ha valamenyien részt
vesznek a versenyben, oly érdekessé teszi a versenyt,
melyhez foghat6t még a csonaksport nem volt képes
felmutatni; sportkérok az ausztraliai sculler bajnoknak
igérik a gy&zelemhez a legtdbb esélyt.

A Herkules” el6bbi évfolyamaibdl még né-
hény teljes példany szerkeszt8séglink Utjan megszerez-
het6, még pedig a kovetkez6 arakon :

A ,Herkules* 1884-iki egész évfolyama bekdtve 6 frt
1885-iki  ,, ” , 8. »
” 1886-iki félévi folyama ” 4

» »

Herkules-naptar.

Augusz. 1. A Stefania yacht-egylet versenyei Balaton-
Fureden.

1. A Szabadkai tomaegylet torna- és athletikai
viadalai Palicson
” 8. Az ,Achilles-egylet” nyari viadala Palicson.
Oktober 17. A Magyar athleticai club 6szi viadala Buda-
pesten. j

7

1886

AIG-NER LAJOS konyvkereskedésében

(Budapest, véczi-utcza 1)
el6fizethetni a ,,HERKULES*

testgyakorlati képes hetilapra.

Negyedévre 2 frt.

A ,Herkules* testgyakorlati kozlony az egyetlen
magyar képes hetilap, mely a testgyakorlatok és testedzé

sport minden &gara Kiterjed; ismeretterjeszté és mulat-
tatd czikkeket és képeket kozdl a tornazas, athletika,
csOnakazas, Uszas, velocipédezés, vivas, korcsolyazas, vi-
torlazas, kerékkorcsolydzas, 0Okélvivas, gyalogolas, bir-
kézés, labdéazas, néi sport, testgyakorlo jatékok és sport-
versenyekr6l ; nagy sulyt fektet az iskolai tornazéasra,
kiterjed a katonai testgyakorlatokra s kimerit§ tuddsi-
tasokat kozol a testgyakorld- és sport-egyletek miko-
désérol.

Negyvennyolcz egyletnek hivatalos kdzlénye.

A koOzoktatasugyi minister rendeletileg ajanlotta
az orszag 0Osszes tanintézeteinek.

Tartalom: Vizi testgyakorlat. Parlagin Kélmantol. — Egy fe-
jezet az iskolai egészségtanbol. Mokos Gyulatél. — A
furdésrél. Dr. Kozarek Sandortél. — A ,,Stefania yacht-
egylet vitorla, evez6 és Usz6-versenyei. Baratosi Por-

zsolt Gyulatol. — A régi rémaiak nyilvanos jatékairol.
(Folytatds.) Varju Janostol. — A tornatanitds Magyar-
orszag iskolaiban. — Kiilénfélék.

Budapesten, 1886. Nyomatott a magyar kir. egyetemi kényvnyomdaban.
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Kiaddhivatal: Szerkeszt6ség:
Budapest, IV. Vaezi-utcza .
1.sz. Aigner Lajos Budapest, IV. kerilet,

konyvkereskedése. Belvaros, Lipdt-utcza

50. szam.
Eldizetesi dij : TESTGYAKORLATI KOZLONY
Eléelgéyverdeevre o ii;t Kéziratokat vissza nem
Egész bvre ... 8 frt. . SZERKESZTIK i i kildink.
Egyes szdm 20 kr. PORZSOLT JENO PORZSOLT KALMAN
Hirdetések dija: két ha- Bérmentetlen leveleket
sabos petitsorért 25 kr. KIADJA: AIGNER LAJOS nem fogadunk el.

az »Achilles« Velocipéd- és Csénak-Egylet, az »Aradi Korcsolyazé-Egylet«, a »Balaton-Egylet«, a »Beregszaszi Korcsolyazé6-
Egylet«, a »Budapesti Kerékpar-Egylet«, a »Budapesti Korcsolyazé-Egylet«, a »Budapesti Torna-Egylet«, a »Budapesti Vasparipa-
Egylet El16re , a »Debreczeni Korcsolyazé-Egylet«, a »Debreczeni Torna-Egylet«, »Els6 Magyar Vivo-Egylet«, a »Fertéi Csoéna-
kazo-Tarsasag«, a »Gyé6ri Csonakazo-Egyesitlet«, a »Kassai Korcsolytazo-Egylet«, a »Kolozsvari Athletikai Club«, a »Kolozsvari
Korcsolyazo-Egyletk, Févarosi Vive-Clibg, a »Kérmendi Athletikai Clubg, a »Kunszentmartoni Csénakazéo-Korcsolyazo-Egyletk,
a Magyar-Ovari Torna- és V ivé-Egylet¢, a »Magyar Velocipéd-Clubg, a »Maros-Vasarhelyi Korcsolyazé-Egylet«, a »Lévai Torna-
és Vive-Egylet«, a »Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet«, a »Nagy-Banyai Korcsoly’Az6-Egylet«, a »Nagy-Enyedi Korcsolyazé-Egylet,
a Nagy-Kanizsai Torna-Egylet«, a »Nagy-Kalléi Korcsolyazo-Egylet«, a »Nemzeti Hatés-Egylet«, a »Neptun Budapesti Evez&s-
Egylet«, az »0O-Budai Torna-Egylet«, a »Pannénia Csénak-Egylet«, a »Pozsonyi Hajés-Egylet«, a »Pozsonyi Torna-Egylet«, a
Privigyei Korcsolyazé-Egylet«, a »Rimaszombati Korcsolyazé-Egylet«, a »Satoralja-Ujhelyi Korcsolyazé-Egylet«, a »Salgé-
Tarjani Vasparipa-Szévetkezet«, a »Selmeczi Akadémiai Athleta-Club«, a »Soproni Korcsolyazo-Egylet«, a »Szabadkai Torna-
Egylet«, a »Szarvasi Korcsolyazo-Kor-, a »Szegedi Csénakazo-Egylet«, a »Szegedi Korcsolyazo-Egylet«, a »Szegedi Torna-Egyletk,
a »Székely-Udvarhelyi Korcsolyazé-Egylet«, a »Székesfehérvari Korcsolyazéo-Egylet« s a Temesvari Korcsolyazé-Egylet«

HIVATALOS KOZLONYE.

A vallas- és kdzoktatasigyi m. kir. minister & nagyméltésaga 47,020. szamua rendeletével
ajanlja e lapot Magyarorszag 0sszes tanintézeteinek.

A habok kozott. Evek multak azdta s most mar két egyesiilet mi-

] ) kodik azon eszmék megvaldsitasan, melyeket egy angol
degen orszag szulotte volt, ki nekink ottt o1,

folfedezte a Balatont, mert bar e Ids
tenger mar akkor is a mai hetyén volt,
mikor mi magyarok meg nem voltunk
a mai helylinkén, mindazéltal észre
nem vettlk, talan mert mindig a sze-
m(ink el6tt volt.

Angliabdl kellett idejonni Gosling trnak, hogy fol- A ,Stefania yacht-egylet* foladataul tizte ki, hogy
fedezze nekiink ezt a kis magyar tengert, melyet évsza- a Balaton tiikorén a vizi sport minden fajat meghono-
zadokon keresztil csak arra hasznéltak, hogy halat fog-  Sitja s hogy munkassagat mily siker koronazza, ez leg-
tak a partjain. jobban lathat6 idei versenyeibdl is.

Hogy egy oriasi tavat gy a kdzgazdasag mint a Vitorlas hajok flotillaja rajzik a balatonfiiredi Ki-
mulatsag szempontjabol mnenvire ki lehet aknazni, arr6l  KGt6ben s az UszOversenyek és mas vizi sportmulatsa-
Magyarorszagon Ugy latszik nagyon kevés embernek volt 9ok szdz meg szdz nez6t gyonyorkddtetnek és egyszers-
eddig fogalma s talan nagyon kevésnek van még most is. Mind hoditanak meg ez egészséges sportnak.

Ez a kétegyleta ,,Stefdnia yacht-egylet
ésa ,Balaton egylet®.

A ,Balaton egylet“ a kis magyar tengernek és
partvidékének kozgazdasagi folviragzasat tlizte ki ezéldl
s e téren mar is rendkivil sokat tett.

Kulénben az tagadhatatlan tény, hogy Magyar- Tagadhatatlan, hogy nagy haladas mutatkozik e
orszag a rejtett kincseknek igazi banyaja, melyet bizo- téren; s6t nemcsak a Balaton, hanem a Ferté tava is
nyara legel6szor az idegenek fognak majd kiaknazni. elénk sport-€let tanyaja kezd lenni, midta a ,,Fertdi

igy idegen ember volt, ki legelészor reAmutatort CSOnak azo-tar sasag” Dr. Kiss Oddn elnok-

lete alatt szép tevékenységet fejt ki; — de tagadhatatlan

a Balatonra, mondvan, ime egy kis tenger, mely népte- . ) ] ? ;
az is, hogy a kulfoldhoz képest meg rendkivil héatra

len mint egy sivatag, pedig a kulféld hasonl6é tavain a
legvaltozatosabb élet uralkodik, a habokon a kereske- vagyunk.
delmi forgalom barkai és a sportmulatsagok yachtjai El6szor is rendkivul kevés egyletiink van, mely
rajzanak s mig a hullamokban népek ezrei keresik az @ vizi sportot (izné s a mely (zi is, az is nagyon lany-
udulést és a folfrissult izomerdt, addig a befésitott part han (zi.

a tikkadok felé has arnynyal integet. . . . Nincsen evez8-sport-szdvetségunk!
S a Balaton ép oly sivar volt, mint kopar a part- Nincsenek evezg-versenyeink!

vidéke, midén Sir Gosling els6 Kis vitorlas yachtja el6- Nincsen Usz6-egyletink!

szOr végigszelte a Balaton hullamait. Nincsen teli uszodank!

32
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Es még igen sok nincsen, a minek lenni kellene,
Ugy hogy arrdl, a mi Németorszagon szintén megvan,
az iskolak uszodairdl, s a mire nalunk is nagy
szilkség volna, beszélni nem is merdnk.

Dr. Boross J 6zsef.

A Balaton atuszésa. *)
Balaton-Fred jul. 30.

Végre tehat kitlizték versenynek a si6fok-balaton-
furedi vonalat! Elére lathatélag nem igen volt varhato
sok jelentkezd a nagy Utra, s igy tényleg j6 magam mel-
lett csakis ,,Webb L&szI64 urat lathattam a startnal. Az
indulds Sidéfokrdl enyhe szell§ mellett tértéut 8 éra 40
perez d. e.; a viz 22" volt s igy valoban élvezetnek
mondhattal?; az apré negyedméteres hullamokat atszelni.

A nagy utra egyikink sem olajozta
be testét.

Indulas utan alig fél éraval hozzank csatlakoztak
az Uszashan Sz. grof és Porzsolt Gyula, az egylet ver-
senytitkara, mig Z A. grof, a jury elndke és Jankdvich
ar (idémér6) hajoban maradtak.

Ekkor teljesen lecsendesilt a lenge iuvalom, mely
reggel oly kaczéran ringatta a Balaton zoldes-kék tiikrét,
és olyan volt a td felszine, mintha zéld Gvegbdl volna.
Ellenfelem ekkor mar beszalt!

En pedig felhasznalva a jo id6t, er6sebben kezd-
tem dolgozni, minek folytan csakhamar észrevettiik, hogy
a tihanyi apatsag tornyai mind élesebben vehet6k ki, —
tehat erésen kozelediink B.-Fired felé!

Mikor a titkar Gr szemigyre veszi a furedi par-
tokat, bamulattal latja, hogy az el6l mend vezércsonak,
mely hivatva volt az egyenes iranyt mutatni, — Iénye-
gesen eltér az egyenestél. Ez mindenesetre circa 10—15
pereznyi kerillének felelt meg, de ekkor mar a vezérhajé
is felesleges volt, mert a furedi sarga hazat (vendégld)
jol lehetett mar a vizbdl is latni. . . .

20 perez hiényzott a déli 12 6rabdl, midén a Si6-
fokrol elindult g6zhajo utolérte csapatunkat. Ekkor ismét
harman voltunk vizben: Porzsolt Gyula, Jankovich Ur,
meg én. Sz. grof, ki majdnem 275 Ora hosszat Uszott,
ekkor mér jo étvagygyal koltotte el ,villas” reggelijét.

Tehat 11 ora 40 p.-kor taldlkoztunk a g6zossel s
igv ekkor épen 3 6ra Ota Usztam. A g6zhajonak ekkor
még 5 p. hidnyzott, hogy Utjanak felébe érjen; mint-
hogy pedig a g6zds a 15 kim.-nyi Gtat épen 60 p. alatt
és igy 1 kim. 4 p. alatt tesz meg, — ennélfogva a g6zos-
nek még 1250 met. hianyzott a Balaton kozepétdl, a mi
Uszdsomnal megfelel 30 p.-nek és igy az Gt felét a szép
csondes vizben épen 372 Ora alatt hagytam hétra tar-
togatva er6met az Gt masodik felére.

Minthogy éreztem, hogy ennyi er6vel rendelkezem,
hogy még gyorsabban haladhatnék, — hosszabbakat
hlzva siettem eldre.

A tihanyi apatsdg lassanként nemcsak teljesen
oldalt, — de hatra is maradt, s&t legnagyobb 6rémomre
kivettem a firedi uszoda kdrvonalait is.

A ho6ség ekkor érte el maximumat : napon 41"

® A ,Stefania yacht-egylet“ altal rendezett bajnoki
Uszb-verseny eredménye meghidsult, a mennyiben Schwanda
Gusztav, Magyarorszag egyik legjelesebb Uszoja, Kinek a
gy6zelmet mindenki megjosolta, a kedvez6tlenné valt id6 miatt
a versenyt feladta. A félben maradt versenyt lapunk sza-
méara a jeles sportsman maga leirta s erre felhivjuk olva-

soink figyelmét. Szerk.

1886

mutatott a h6mérd! A viz pedig oly kellemesen meleg
volt, hogy a tébb orai (szasnak semmi befolyasat nem
éreztem. Beszélgetve, mulatva és — gondolkodva foly-
tattam G(tamat kiszamitva, hogy hasonl6 haladassal bizo-
nyosan 6 és fél 6ra alatt megteszem az utat, a mi igen
jo recordnak mondhatd. Oly bizonyos volt a siker, hogy
én mar azon tavirat szovegét kikombinaltam, a mit szi-
leimnek haza kildék rogton megérkezésem utan!. . .

Kluk, kluk,------ ittam két nagy korty vizet on-
kényteleniil ; ez menten felzavart gondolataimbol, — és
mit latok legnagyobb bamulatomra? A Balaton hul-
lamzik !

Kluk, ismét egy korty meleg viz; — ekkor még
nem is voltam tajékozva: honnét f(j a szél. De csakha-
mar megtudtam; a mit mar Budapesten el6re is meg-
mondtam barataimnak, az bekdvetkezett:er6s oldal-
hulldmok csapkodtak arezombal!

EzektSl féltem méar miel6tt lementem Firedre,
mert Budapesten ezek ellen nem lehet trainirozni. Ha
valaki szeles idében 2 hetet a Balaton partjan lakhatik, az
hozzaszoktathatja Uszasat eliez is. Kildnben pedig nem!

Kizdottem ellenlk, de haladast alig lehetett con-
statalni. Mily deprimalé tudat! Akkor midén az ember-
nek mar alig volna maéasfél drai utjaegy ,lenge
szellg* felveri a sima tukrot és kényszeritené az embert
még 4—75 6rat kiizdeni. . .. Mid6n a jobboldalfekvéshdl
atfordultam a baloldalfekvésbe, az ivott viz kotyogott
gyomromba, ép Ugy mintha valaki gyaloglas kozijén
iszik sok vizet.

En pedig bizony sokat ittam!

El is ment csakhamar kedvem, mert nem szeretek
sok vizet agyomromban. — El6re nem igen jutottunk, —
a tihanyi apatsag tornyai és az uszoda kdérvonalai min-

dig ugyanazok maradtak, — — boszankodtam, — ban-
tott a ,felséges Balaton* hilsaga, hogy nem szereti ma-
gat legyGzetni egy ember altal, — és beszaltam 1 oOra

48 p.-kor a csénakba. Osszesen 5 6ra 8 p.-ig voltam viz-
ben és alapul véve az 1. 3 6rai Uszast (késébb gyorsab-
ban Gsztam) 6sszesen 10,715 métert tettem. Legkozelebb

majd az egészet! Schwanda Gusztav.

A testgyakorlati oktatas rendszere.
(A Herkules-kényvtar 7-ik kotete.)
Ara SO kr.

»A testgyakorlati oktatds rendszere* czirn alatt
lapunk felel6s szerkeszt6jétl Porzsolt Kalméantal
egy kotet jelent meg, mely Trefort Agoston koz-
oktatasligyi ministernek van ajanlva.

Az a viszony, melyben a koényv szerz6je e lappal
van, kizarja azt, hogy a ,,Herkules” érdemileg méltat-
hassa a kdnyvet.

Ennélfogva sorban kozolni fogjuk a napilapok bira-
latait. melyek utdn a ,,Herkules* olvasoi itéletet alkot-
hatnak maguknak a kényv tartalmarol.

A ,,Pester Lloyd* kovetkez6kép ir a kotetrdl:

,»Azon fontossagnal fogva, melylyel az ifjlséag test-
gyakorlati oktatdsa épen napjainkban bir, midén a szel-
lemi kiképzés a testi egészség rovasara latszik el6haladni,
— kivalé actualis érdekkel kell hogy birjon az a munka,
mely épen most Aigner Lajos kiadasaban Porzsolt
Kéalmantol a,Herkules czimiszaklap szerkeszt&jétol
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e kevésbbé mutatés czim alatt ,,A testgyakorlati oktatas
rendszere” megjelent s azon szamos hidnyra figyelmessé
tesz, a melyek e tekintetben nalunk észlelhet6k. A szerz6
abbol a jozan és okos nézetbdl indul ki. hogy a testgyakor-
latnak meg kell felelniok az élet gyakorlati kdvetelménye-
inek s hogy sohasem szabad oly nyaktord testgyakorlato-
kat tanitani, melyek csupan veszélyesek, a nélkil, hogy az
életben sziikségesek lennének. Tornaoktatasunk hianyos
eredményét abban talalja megokoltnak, hogy nincs az
orszadghan elég megfeleléleg képzett tornatanarunk.
Egészben véve eddigelé legfeljebb 1000 tornatanitd ké-
peztetett ki nalunk, holott a szlkseglet 16,000-ra rdg.
A szerz6 ennélfogva egy kirdlyi tornatanarképz6 intézet
létesitése mellett harczol, melynek kdltségeit a hasonlo
czélokra a koltségvetésben évenként megszavazott dssze-
gekkel fedezni lehetne ; tovabba a tornatanitasra a koz-
oktatasugyi kormanynak szigoribban kellene feliigyelni
s a felsd tanintézetekben és akadémidkon is tért kellene
nyitni a testgyakorlatoknak, hogy az ifjusagot az elsat-
nyitd szorakozéasoktdl inkabb tavol lehessen tartani. A
A szerz6 a figyelemreméltd javaslatok egész sorrat fejti
ki. melyeket Trefort, kinek a mi ajanlva van, bizo-
nyara tekintetbe fog venni a sziikség szerint; és igaz-
sagos kritikat gyakorol az ez iranyban kifejtett tarsa-
dalmi tevékenység folott. ,Gvmnastikai és athletikali
egyleteink legnagyobb részében oly szellem uralkodik,
mely nem valik el6nyére serdil§ ifjusagunknak; elte-
Kintve az egyletek és egyleti partok torzsalkodasatol, egy-
leteink igen nagy része oly tendentidknak hddol, melyek
megkdzelitik a bintet6tdrvénykdnyv azon paragraphu-
sait, melyek ,,az osztalyok és felekezetek elleni izgatasrol*
szolanak. A kevésbbé érett ifjusag az ilyen egyletekben
csak az Urhatnamsagot, a rangkdrsagot; vagy az antise-
mitismust tanulja meg, a nélkdl, hogy testi egészsége-
nek valamit hasznalna. Az egyebekben is igen tanudlsa-
gos munka, mely tébbek k&zoOtt a magyar torndzés tor-
ténetét is nydljtja s Osszehasonlitast tesz ez és az erre
vonatkozd németorszagi torvényes intézkedések és ren-
delkezések kdzott, megérdemli, hogy a legszélesebb ko-
rokben olvassag és figyelemre méltassak®.

Az ,Egyetértés” igy ir: , Atestgyakorlati oktatas
rendszere®, irta Porzsolt Kalman, a ,,Herkules* testgya-
korlati kdzlény szerkeszt6je. A kotet egyszersmind az
Aigner Lajosnal megjelend ,,Herkules-kdnyvtar” 7-ik
szamat teszi. Porzsolt Kalman dsszehasonlitja a magyar-
orszagi testgyakorlati oktatas rendszerét németorszagi
tapasztalataival, s a parhuzam kozt tébb hianyra fol-
hivja a figyelmet. Meleg sz6sz6l6ja a torna-iigynek, a
testgyakorlasnak, s megérdemli, hogy a szakkorok figye-
lemben részesitsék. A szerz§ egyébirant Trefort minister-
nek ajanlotta konyvét, mert — Ggymond — a ki a
kozoktatas barmely agaban legkisebb javitani valdt talal,
6 hozza fordul orvoslasért, meg lévén gydzédve rola,
hogy azt meg is kapja. A 86 oldalnyi flizet a testgyakor-
l&s hazai oktatdsanak is rovid torténetét adja, megemlé-
kezvén azokrél a férfiakrol, kik legtobbet tettek e téren,
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valamint az egyesiiletekr6l. A testgyakorl6 egyleteinkrél
kozlott kimutatas szerint van Magyarorszagon 126 ily
egyesulet, illetbleg annyinak szabalyait hagyta helyben
a minisztérium. Tisztdn torna-egylet 24 s mas testgya-
korlatokat (korcsolyazast, csolnakazast, velocipédezést,
sth.) (iz8 egylet 102. Hanem — a szerz6 szerint — &sz-
szes testgyakorld egyleteinknek Kkilencz-tized része egy-
altalaban semmiképen sem felelhet meg feladatanak, mert
vagy pénze nincs, vagy helyisége nincs, vagy tagjai
nincsenek, a legtdbb esetben pedig egy sincs. Ezeknek
az egyleteknek legtdbbjében a szellem sem valami egész-
séges. Porzsolt azt slirgeti, hogy minden fels§ taninté-
zeten tehat a jogakademiakon, theologiai intézeteken,
egyetemeken is rendezzenek testgyakorlast, mert épen
a 18—24 éves fiatal embereknek van arra legnagyobb
sziikséguk. Azon fels6 tanintézeteken, melyeknél a hall-
gatok a tanaroknak dradijakat fizetnek, mint az egye-
temeken, a testgyakorld tanar, vagy esetleg tanérok, (t. i.
tornatanar, vivotanar stb.) alkalmazésa egyetlen kraj-
czarba sem kerllne az allamnak; mert a testgyakorld
tanar akként alkalmaztathatnék, mint az egyetemi ma-
gantandrok és magantaniték, minden fixum nélkil s
csupan a tanulok altal fizetett dradijat hizvan. Az egye-
temek igy is kitlind testgyakorlé tanarokat kaphatna-
nak, mert az ifjusag el8relathatolag tomegesen iratkoz-
nék be a testgyakorld o6rédkra s jovedelme lenne a tanar-
nak. igy aztan az allamnak az egyetemeken a reform
nem okozna semmi kdéltséget, csupan a tornahelyiségnek
valamely foldszinti tanteremb6l valo atalakitasa s egy-
szer és mindenkorra valé folszerelése okozna péar szaz
forint kiadast. Végul 6sszeéllitja Porzsolt a testgyakor-
lati oktatasra vonatkozd tdérvények és rendeletek gydjte-
ményét is. Ara 80 kr.“

A ,,Pesti Naplé“ a kovetkezbket irja : Herkules-
konyvtar. VII. szam: A testgyakorlati oktatas rendszere.
A testgyakorlati oktatasra vonatkozd torvények és ren-
deletek gydjteményével. Irta Porzsolt Kalman,
Budapest, Aigner Lajos. Az ismert kitling szakférfiu ez
Gjabb munkaja 86 oldalon igen alapos tajékozast ad a
tornatanitas egész rendszerér6l, a testgyakorlatok sziik-
ségérdl s jelentségérél, valamint a tornatigy régi fejlé-
désérél a kilféldon és hazankban. A munka, mely Tre-
fort Agoston miniszternek van ajanlva, végil az ide vago
torvények és rendeletek fébb hatarozatait allitja Ossze.
Ara 80 kr.

A tobbi lapok ismertetését jové sza-
munkban kézdljuk.

Egy fejezet az iskolai egészségtanbol.
Irta: Mokos Gyula, a papai ref. féiskola tanara.

(Vége.)

Korunkban mind A&ltaldnosabba kezd vélni az a
panasz, hogy a nevelés egyoldallva lett s majdnem telje-
sen a szellem képzésére szoritkozik.

»Ifjusdgunk értelmi képzésére tlalsdgos gondot
forditunk és pedig testi képzés rovasara, ugy hogy a mit
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mintegy rohammal szerez, csakhamar ismét elveszti,
mert az Oreg ifju egészségét, lelki testi frisseségét adja
szélesedd homlokanak gondolataiért, s6t nem ritkan er-
kolcsi zilaltsagaért.“*)

Regenten az méasként volt.

Azon népek és azon korok, a melyeket mi most a
romai urbanitas lenéz6 Kkicsinylésével ,barbaroknak“
szeretlink czimezni, masképen gondolkodtak az emberi
élet izélja és boldogsaga fel6l s ehhez képest a mienkt6l
eltér6 (ton iparkodtak gyermekeiket arra eljuttatni.
Akkor a nyilnak, kardnak, buzoganynak fénykoraban, a
testi er6, Ugyesség, rettenthetlenség dontott az egyesek
és az allamok sorsa felett: a ki tovabb gy6zte kitartassal,
a kinek karja er8sebb, Iépése biztosabb, dereka hajléko-
nyabb, agya keményebb volt, arra mosolygott a harczi
szerencse, ahhoz szeg@dott a dicséség, attél nem maradt
el Fortuna, azt tették meg vezérnek, birdnak, kiralynak.
A mely nemzetnek sok ilyen edzett gyermeke volt, az bé-
kében élhetett, mint a gordg, hodithatott, mint a rémai.
Ezen nagyszer(i eredményekre nem kozonséges eszko-
zokkel jutottak el; ezen czél szolgalataban allott egész
nevelési rendszeriik, a mely azon — némely nemzetek-
nél — torvényben, masokndl csak jogszokésban, a mely
megengedte, hogy a gyenge és a hibas testalkatl gyer-
mekeket kitegyék, elveszitsék, hathatds tdmogatasra ta-
lalt. A gymnastikai gyakorlatok mellett azonban sehol
nem hanyagoltdk el a nevelésnek azt az oldalat sem, a
melyet a kalokagathidra torekvé goérogok muzsainak
neveztek. Minden nép megtanitotta gyermekeit az 6sok
valldséra, a h&sok torténetere s ezenkivil legaldbb még
nemzeti és harczi dalaira. A gordg ifjunak épen olyan
jol kellett tudnia Homer koélteményeit, mint futni és
ugorni; Gjjait ugy begyakorolnia a lant pengésébe, mint
karjait a dardanak, a diskosnak hajitasaba; a birkdzas-
hoz csatlakoztak nem sokara a kolt6k és szdnokok verse-
nyei. Mindenek felett azonban engedelmeskednie kellett
a véneknek. A legfébb erények sordban emlegeték a fér-
fias batorsagot és a mértékletességet épen gy, mint a
bolcseséget és az igazsagossagot.

Ugyanilyen jelenségekkel talalkozunk, hogy egye-
beket mell6zziink, nalunk is a kozépkorban. Az élet va-
16di, elodazhatatlan sziikségleteit a fenkdlt szellemnek a
magasztosért rajongo lelkesedésével egyesit6 lovagrend
a tudomanyokon Kkivil a hét szabad mdivészet mellett,
majd helyett, hét tigyességre forditja figyelmét és gyako-
rolja a lovaglast, nyilazést, vivast, Uszést, vadaszatot,
sakkozast és versiradst. Rednk maradt fegj*vereik temér-
dek volta bamulatra ragad testi erejok nagysaga felett,
egykoru hiteles foljegyzésekben olvashatd kalandjaik a
komoly munka terhei, n szilaj mulatozdsok dévajsagai
kdzben tanusitott oriasi kitartasukrdl tesznek tanu-
bizonysagot.

S mégis, midén az aggastyanok kedves szokasuk
szerint a régi jo id6ket emlegetik, midén az ,,6 idejuket*,
ifji- és férfikoruk arany napjait, mint szebbet, mint
jobbat allitjak a mostanival szembe: hajlandék vagyunk
ezen itélet igazsagaban kételkedni s okat azon subjecti-
vitdshan keresni, a mely az dreget ezen mas utakon, mas
vezéreszmék utan indulé korbol, sirja szélérdl, tetterés
férfikora sikerdis miikodésére visszatekinteni készti. De
midén ezt teszsziik, nincs igazunk. ,,A miveit osztalylak
kozt a serdiil6 fiatalok — mondja Herbert Spencer —
valamint azok, kik a férfikort mar jéforméan elérték,
sem nem oly kifejlettek, sem nem oly er6sek, mint elé-
deik valanak; a gyermekek, a legtobb esetben, nem érik

*) Dr. Oesterlen : Hygieine 671 lap.

1886

el szil6ik magassagat s az élet szivossagat illetéleg —
a kor kulonbsegét kell6leg figyelembe véve — hasonld
hanyatlas tapasztalhat6. Orvosok allitjak, hogy a mai
emberek korant sem tudnak oly sok vérvesztést elviselni,
mint a régiek. Az id6 el6tti kopaszsag sokkal kbzénsége-
sebb, mint ezel6tt szokott lenni. A fogak kihullasa az
ifjusz nemzedéknél rémit6en gyakori. S ha altalaban az
égé testi er6t Osszehasonlitjuk, az ellentét épen oly fel-
tinének latszik.*

Mi ezen elszomoritd jelenségnek az oka ?

A physiologusok azt mondjék, hogy a testi neve-
lésnek teljes elhanyagolasa mellett a szellemi fejlesztés
thlcsigazasa. *)

Sokan beérik azon elszomorité tény constatélasa-
val, hogy az (j nemzedék, minél feljebb halad az iskola
tanfolyamaiban, annal gyengébb tehetségi, annal keve-
sebb iparkodast, munkajanak eredménye an(al silanyabb
holott eunek egyrészt nem is oka, masrészt pedig a baj
or vosldsa me«sze van annak registralasatol. Vannak —
féleg az orvosok kozt nem kevesen — a kik a tanauva-
got tartjak igen soknak; masok az ismeretek kozlésének
a modjat helytelenitik, vagy a hazi dolgozatok nagy
tomegét kéarhoztatjdk, minden bajért kozds akarattal
egyenesen az iskolat teszik felel6ssé. Erre a paedagogus
joggal felelhet azzal, hogy az eltanitott anyagra az em-
bernek val6saggal sziiksége van, mig abbol, hogy mindeu
gyermek — még olyan is, a kinek a tanulashoz sem
kedve sem tehetsége nincs — sziil6i altal a tudomanyos
palyara kényszerittessék, sem az illetének magénak, sem
az emberiségnek haszna nincs, s6t ellenkez8leg kara széar-
mazik, mert mig képességiiknek megfelel6 hasznos pa-
lyatdl vonatnak el, épen ezek teremtik meg a tanodéaban
azon éallapotokat, a melyekbdl a tulterhelés vadja szar-
mazott. Mégis Ugy latszik, ha ilyenekre nem kellene is
tekintenlink, nevelési praxisunk kozelebb all azon egye-
nes vonal végpontjahoz, mint kellene, a melynek masik
végére a régieknek féleg csak a testi erével t6r6d6 ne-
velés-modjat gondolhatjuk. Az egyik szélsésegre masik
kovetkezett, holott legbiztosabb az arany kozéput.

De azt eltalalni igen nehéz. Azon tantervet, a mely
a szellem képzését és a test nevelését egységes alapon
agy intézné, hogy a két fél ne ellenségként allana szem-
ben egymassal, hanem egyitt alakitanak ki az ifju er-
kodlcsi jellemét, még eddig nem siker(it dsszeszerkeszteni.
Elémunkalatok azonban minden iranyban tétettek; nem
hidnyoznak igen tiszteletreméltd kisérletek sem. Az
utébbi két évtized a tanligy terén fényesnek mondhaté
eredményeket tlintet fel, miutan elébb a népiskolai, most
a kdzépiskolai torvény megadta azon keretet, a melyben
az oktatas Ugye lent és fent egészséges fejlédést vehet.
Egyfel6l bevettik a németek utan a tornat a rendes
tantargyak kozé, kisérletet tettiink — katonasdit jatszat-
van a svajcziak mddjara tanitvanyainkkal — az iskolai
zaszldaljakkal, s6t legUjabban angol mintak szerint kez-
dunk jatékterekrdl is gondoskodni; masfel6l a tanit6-
és tanar-képzés lgye rendeztetett, revidedltatok a tan-
anyag és a tanterv, a kozépiskolai tantargyakhoz maod-

*) Ennek igazoldsara utalnak a tdbbek kozt, mint ekla-
tans bizonyitékra, a tanuld ifj0 idejének beosztdsara. Kajkon-
ként iskolaban tolt 4—5—6 orat; leczkére készilnie kell leg-
aldbb ugyanannyi ideig; tanul azonkivil német, franczia.
angol, olasz nyelvet, zongorat, heged(it, s6t rajzolni, festeni
stb. egyik ezt masik amazt, naponkéyt szintén 1—2 dran:
bentil0 — legink&bb szellemi — munkaval tolt tehat minden
nap egész 14 6rat. Ha tehat 8 érat alszik, nem marad 2 6réa-
nal tobb ideje az étkezésre és arra, hogy elzsibbadt tagjait
kinyljtogassa, tiidejét kiszell6ztesse. fejének forrosagat a hi-
vos esti szell6vel enyhittesse.
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szeres utasitasok adattak ki és eleje vétetett a silany
tankonyvek felburjanozasanak; végre életre kelt az isko-
lai egészségtan: az iskoldk berendezésére utasitasok
adattak ki, a kozépiskolak mellé orvosok allittattak és
elrendeltetett az egészségtan tanitasa. Amazok az erfket
gyljtik és biztositjak, ezek felhasznaljak és kimivelik s
egylttesen oda hatnak, hogy az iskola tanit6i munkassaga
konnyebb s eredményében intensivebb legyen; az egész-
ségtani tanulmanyok pedig a fejlédés természetes mene-
tét s az élettan tdrvényeit juttatjak tudatunkra, mig a
felszerelésben és berendezésben elénk allitott példa az
ezek szerint rendezett allapotokat szeretteti meg veliink.
Ha tehat az elméletnek, az élettanak a gyakorlatban, az
életben maradand6 befolyast, allandé alkalmazést aka-
runk biztositani, tanitsuk azt példaval, szereljik fel is-
kolankat mintaszer(en a physiologia kivanalmainak meg-
felel6en : igy tartjuk meg tanitvanyainkat egészségben,
igy nyerjik meg 6ket az egészségtannak.

Landzsa-harcz a vizen.

(Képpel.)

Egy Magyarorszagon ed-
dig teljesen ismeretlen ,vizi
testgyakorlatot® s vizi
sportmulatsdgot mutatunk
be itt olvasdinknak: ez a
landzsa-harcz a vizen.

E testgyakorld jaték a
kalfoldén régéta igen nagy
nagy divatnak orvend, de
nalunk mindeddig ismeret-

len volt.
A ,Stefania yacht-egy-
let“ azonban idei verse-

nyeire kitlizte a landzsa-
harczot is, még pedig az
aug. 1-én megtartott ver-
senvek legérdekesebb pont-

jaul.
S e tény kiiléndsen id6-
szerli érdeket kolcsonoz

ismertetésiinknek, melyet
sikeriilt kedves képpel is illustralunk.

A ,Stefania yacht-egylet" a kodvetkez6kép hirdette
ki e versenypontot:

»Ladndzsa-harcz. Amateur gentlemanek sza-
méara. (Nyilt verseny.) Nyertes az, ki a kormanyzott
csénak orran &llva s puha végld lanzséja-
val védekezve legtovabb képes helyén
maradni, s ellenfelét a vizbe leddéfni. —
Ha négy vagy hat csdnakbol allé csatarvonal képzddnék,
ezekbdl sorshlzas atjan kettenként és kiildn indittatnak
a paros viaskodasra, s mint a csoportos kardviadalndl
els6 gy6ztes az Leend, ki valamennyi ellenfelét a vizbe
verve — a kizdelemnél legutolsénak marad allva cs6-
nakjan.“

E versenyfeltételekbél

is vilagosan lathatni az
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egész jaték lefolyasat s ennyibdl is kivehet, hogy mi-
lyen mulatsdgos mozzanatokat igér az.

A jaték résztvevdi Uszo toilettebe 6ltdznek s min-
denesetre Kit(ind Uszéknak kell lennilik, mert egynek (a
gy6ztesnek) kivételével valamennyien a vizbe Idketuek.

J6 Uszoknak kell azonban lenniék maguknak a
csénak evezbseinek is, mert igen sokszor megtérténik,
hogy a lezuhané landzsas a csonakot is folboritja.

E jatékot kulfoldon ndk is (zik s képiink is egy
amerikai n6i versenyt abrazol, mely ériasi publikum el&tt
folyik le (Longbranchben), miutan az amerikai és az angol
publikum mar megkdzeliti a gorog népet, melynél a test-
gyakorlatok iranti érdekl6dés oly magas volt, hogy el-
nyomott minden mas érdeket és az el6tte viaskodo fél-
meztelen n6k latvanyaban nem Kkereste a pikantériat,
csupan a sportot.

Véjjon a magyar kozon-
ség el6tt lehetne-e ilyen
goérogds vagy amerikaias
testgyakorlatokat tartani ?

B otonm.

Sportegyesiletek érint-
kezései egymassal.

Kolozsvar, jul. 21-én.

Ugy a testgyakorlatok-

nak altaldban, valamint f6-

leg a testgyakorld egye-

stileteknek  megfizethetlen

szolgalatokat tesz ,,Her-

kules* lapunk.  Minden

egyesiletnek mddjaban van

elbeszélni ebben beléleté-

nek fontosabb mozzanatait

s az egyesiletek torténel-

mére vonatkoz6 oly ese-

mények, mikre talan a fe-

ledés fatyola borult volna

idével, e lapok hasébjain

szépen megdriztetnek s al-

kalmat adnak a jov6 nemzedéknek, hogy a multak esemé-

nyeit megismerhesse és maganak ezekbdl a jovére tajé-

kozést szerezzen. De minden egyesiletre el6ny6s az, ha

tobb egyestlet beléletére vonatkozé dolgokat megtud-

hat ; a kiilénb6z8 viszonyb6l tapasztalatot tud meriteni,

ami a nalunk még ifji “mbersport megizmosodasara
jotékony hatéssal van.

Hanem Kivanatos, hogy a testgyakorl6 egyesuletek
ne csak a ,,Herkules” altal legyenek egymassal &ssze-
kottetésben, hanem mikodésik ama nemeinél is, hol a
Herkules a kozvetitd szolgalatot nem teheti.

Ohajtand6 volna, hogy a rokon testgyakorlé egye-
stletek minden alkalommal megkuildjék egymasnak az
idénkint kiadott 6sszes hivatalos kiadvanyaikat, nyom-
vanyaikat (milyenek pl. alapszabalyok, évkdnyvek, évi
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jelentések, meghivok, propozicziok, programmok, plaka-
tok sth.) E kiadvanyok szerkezetében, alakjaban, tartal-
maban mindig van alkalma egyik-masik testgyakorld
egveslletnek valami olyat talalni, a mit a sajat kérében
elénynyel hasznalhat fel s a minek ismerete a testgya-
korlatoknak élénkebb lendiiletet &d.

Kiléndsen a nagyobb kozpontoktol tavolabb esd
vidékeken alakult ifju sport-egyleteknek tehetiink j6 szol-
galatot azzal, ha a kiilonb6z6 nyomtatvadnyok megkiil-
désével mddot nyujtunk arra, hogy hosszas és id6t rablo
fejtorések, kombinacziok nélkil vélogathassak 0Ossze a
versenyek vagy Unnepélyek programmjat s a kiilonb6z6
mintak kozll a viszonyaiknak legmegfelel6bb alakot tud-
jak mintaul hivatalos kiadvanyaikhoz kivalasztani.

Tekintve a nyomtatvanyok postai szallitasanak
mérsékelt voltat, szamba vehet6 teherrel ez egyéltalaban
nem jar s az a tudat, hogy a testgyakorlatnak ezzel itt-
ott j6 szolgalatot tesziink, az expedialassal jaré farad-
Sagért bbéven karp .'tol. Kuszli0 IstvAn,

a ,kolozsvari athlétikai club“ titkarja.

A régi romaiak nyilvanos jatékairol.
Irta : VARJU JANOS.
(Folytatas.)

Augustus egy intésére csend lesz s megkezdddik a
nemes iijak folvonulasa. A lovascsapat élén hofehér pari-
pan. hasonlé szinl tégaban, nyakadban arany lanczczal
fején megnyirbalt koszoraval, aranyhegyi! kopjakat tartva
kezében, biszkén, emelt fejjel ugrat ki a palyatér koze-
pére Augustus legid6sb gyermeke, az ifjusdg vezére
(princeps juventutis) C. Caesar. Harom csapatra oszolva
jon utana az ifjak két rendje, t. i. id6sebbek (17 évig) és
gyermekek (12 évig), élukén héarom vezet§ szaguldoz
(equitum ductores), tizenkét gyermek kdveti mindeniket
majd fehér, majd aranysarga pej, majd meg bogarfekete
paripadkon. A gyermekek csapatjat a kis L. Caesar vezeti,
szemgyOnyorkedtd kecsesei tlvén meg a pompas paripat,
melyet Arles vidékér6l egyesen az 6 szdmaéra hozattak.
A tébbi gyermek is valagatott méneken nyargal, melyek-
nek értéke egyenkeént is egész uradalmakkal folér. Taps
és ujjongas fogadja e szép kis sereget. Ragyog6 fegyve-
reik- és tegzeiknél csak a bennik gydényodrkodd sziilék
szemei fényesebbek, szépséglikkel csak a minden mozdu-
latukat elragadtatassal tekint6 atyak boldogsaga ver-
senyezhet. Miutan a palyatér kozepén magukat Augustus
elétt bemutattak, korul lovagoljak az egész circust s el-
vonulnak ovéik szemei el6tt. Mindenfel6l taps, szerencse-
kivanatok vagy viragzapor éri 6ket. Erre a harom vezetd
jelt ad s a kilonvalasztott csapatok egymas ellen fordul-
nak s ellenséges szandékkal megtdmadjak egymast. Fel-
valtva védelembdl tAmadasba mennek at; egyik csapat a
maésikba keveredik; 6sszebonyolddnak, meg szétfutnak;
fegyvereik 0sszecsattanak. arezuk kipirul s szemok lang-
gal ég. Majd futadsnak erednek, majd ismét egymas ellen
forditjak kopjaikat vagy pedig békésen lépdelnek egy-
mas mellett. Furfangos kanyarulattal kolcsondsen aka-
dalyozzék a gyermekek egymasnak mozdulatait s szin-
lett viadalban futidsnak erednek.Mindez a valddi harcz,
az igazi viadal szinét viseli magan s a néz6ket is annyira
follelkesiti, hogy nem egy kialtds hangzik le folulrdl :
»Lucius, ne hagyd magad!“ Csak batran el6re, Corne-
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lius!* -Ez dics6 tamadas volt, kis Caesar!“ Egyszerre
zUg6 viharként tor ki a lelkesedés egyuttes kialtasa:
»lstenek Ovjanak benneteket, Roma buszkeségei, az 6rok
varosnak szemefénye!“ — S a gyonyor(, csillogo, ifju
sereg, megtévén a tisztelgést Augustus paholya el6tt s a
kormenetet a palyan végig, Udvrivalgas, taps és virag-
zapor kozoétt , mint jott, eltavozik.

Az elemi er6vel Kitort siketit6 kiabalas is lassan-
ként a tenger csbndes mormolasahoz hasonld zlgassa
szelidll. Mindenkit a nyugodt oneléglltseg érzete fog el
s a latottak mindenfelé élénk beszélgetés targyat képe-
zik. Epen ismerds lovagjaink korul is egy nagy tarsasag
alakult, a mely — (gy latszik — épen az imént el6adott
latvanyossagot beszéli meg. Hallgassunk csak rajok, vaj-
jon mi tanulsagost mondhatnak réla.

Ugy all a dolog, Servius bardtom. — halljuk Quiu-
tust folytatdlag beszélni, — hogy felsége-» Caesarunk e
gyermekharczokkal a régi id6k udvos hagyomanyait ki-
vanja folelevenittetni s ifjainkban mar zsenge koruktol
kezdve a dics6 Gsok példajan valo lelkesilést apolni.

— En meg Ugy gondolom, bardtom, — veti kdzbe
az imént Serviusnak szdlitott bliszke tartdsu patricius
ifjl, — hogy ezt tisztdn csaladi érdekekbdl teszi urunk.
Csaladja, a gens Julia, Aeneas nemzeti &sinktdl, illet6-
leg ennek Julius nevl fiatdl szarmaztatja magat. Mar
pedig Aeneas trojai volt, s mint ilyen, Trojabél hozta
magaval e jatékok ismeretét Latium foldjére. *) Mi ter-
mészetesebb tehat, mint az, hogy ezeknek folujitasaval
csak ondics6itést akar és sajat fiainak Kitlintetését a
tobbi folott. . (Folyt, kovetk.)

A tornatanitas Magyarorszag iskolaiban.

E rovatunkban a tornatanitas allapotat ismertetjik
az orszag dsszes tanintézeteiben, ezeknek évi ,,Ertesit6“-i
utan.

A rozsnyoi evarg. fdgymnasiumban a lefolyt
tanévben Reinilinger Gyula tanar tanitotta a tor-
nazast, s a katonai gyakorlatokra is oktatta a ndvendé-
keit. Az intézet tornaeszkdzeiuek gylijteményét is leirja
az évi értesitd, e szerint van 4 darab korlat kilénboz6
nagysagu. 5 db. nydijtd, 1db. vas- és 6 db. fanyujtoé rad-
dal. 1 db ugrékészilék ugré deszkaval. 1 db. fligg6
nyUjté (Trapez). 1db. négyes koérhinta. 1 db. hinta. 1
db. hintalétra. 1 db. vizszintes létra. 4 par gy(ird. 5 db.
méaszé rad. 2 db. maszo kotél. 2 db. arboczfa. 28 par

. stlyzd. 5 db. suly (dobasra). 27 db. fabot. 9 par falab.
" 2 par létra. 1 s0lyhuzd Aallvany. Ez idén a tornaszerek

gyarapodtak: 1 db. Gj mozg6 létraval vétel Gtjan. 20 par
stlyzéval ajandék datjan. (Schlosser Albert ar
ajandéka.) ) . )

A rimaszombati prot. fégymnasiumban, mely-
nek értesit6jét Baksay Istvan igazgatd szerkesz-
tette, Benkd Janos oki. tornatanér tanitotta a test-
gyakorlatokat, ki is a kdvetkez6kép osztotta be a négy
fels§ osztaly tananyagat: Tornaszat az V—Vili. osztaly-
ban. Reudgyakorlatok . Ellenvonulassal oszlopba fejl6-
dés, oszlopmozdulatok, szakaszgyakorlatok. — Szabad-
gyakorlatok: Ellenoldalu mozdulatok, tarsasgyakorlatok:
kett6s és harmas sorokban, 4—=8 ltemes szabadgyakoi*-
latok, sulyzo- és botgyakorlatok. Tavfutds 1—15 perczig.
— Szergyakorlat: hossz-, magas-, at- és mélybe-ugrés.
— Kapastamfa : lovagkanyarulati, vet&dés! feliilések
nyeregbe és nyereg nélkil. Farkas-, tolvaj-, terpesz- és

*) Innen a nevdk is : Troja vagy Trojaé lusus. Maskép :
ludicrum Trojaé.
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guggold atugrasok; kanyarlati-, vet6dési-, tompor- és
guggold leugrasok. Karfeszités és karhajlitasok. Fesz-
tdmaszban labemelés, tsrpesztés, torzshajlitds és mérleg
terpesztéssel és nélkil. — Rugodeszka: mint a IY. osz-
talyban. — Nyujté: fel- és atfordulés, hatsofliggés, sza-
bad térdfliggés, térdfellendiilés a kezek kivid és beldl
egy térddel kifordulas, fészektamasz két és egy kézen,
elére és hatra kiugras magas lengésbdl, zsinérugras
el6re, als6 mérleg, karrangas. — Korlat: tamlazas el6re
és hatra kuldn és osszekotve alkalmas labgyakorlatokkal.
Lendilés, lendllésbe tdmlazas. szokdelés elére és hatra
kaidiajlitasban. El6re- és hatraugras lengéshél, oldal-
ugraés. — Bak: felllések mellmagassadgban és pedig:
tompor, vet6dési, lovag, terpeszvetdési, kanyarlati. Ka-
nyarlati-, vet6dési-, tompor- és guggold atugrasok, le-
ugrasok térdrdl és talprél, egyensulygyakorlatok labon,
magas bakatugras a deszka eltavolitdsaval. — Rugo-
deszka és magas korlat: oldalilés, kiils6 és belsé lovag-
Ulés, kanyarlati lovagilés a mells6 és hats6 kapocsfan.
kdzbe lengés, terpesztés, kanyarlati vetugras, béka, vetd-
dési atugras a mells6 és tals6 kapocsfarél, kanyarlati
lovagiilés a karon, gerincztorés. Kkigy6 és oll6, lovagolas.
félhold, als6 kifordulas és fellendiilések.

Kilénfélék.

Azon t. olvasdinkat, kik még el6fizetésiiket
nem kuldotték be, tisztelettel kérjuk az el&fize-
tési ar (negyedévre 2 frt) slrg6s bekildéseére,
hogy a lap expedialasaban semmi fennakadas se
alljon be.

Mutatvanyszamokkal szivesen szolgalunk.

Elmaradt példairyok reclamatidja a szer-
kesztéséghez (Lipdt-utcza 50.) intézendd.

Fird6helyiség az iskolakban. Német tanugyi
korokben egy igen id6szer( kérdés van most napirenden,
hogy tudniillik miként kell és miként lehet az iskolakban
fiird6helyiségeket berendezni, melyekben az ifjusag Uszni
is tanulhatna.

Nyari gyalogkirandulasok. A Kolozsvari Athlé-
tikai Club tagjainak nagyobb része szétoszlott a szélrozsa
kilénb6z6 irdnyaban nagyobb gyalogkiranduldsokra. A
kirandulok kisebb csoportokban, 3—4—5-en képezve
egy-egy csoportot indultak vandor Gtjokra. A regényes
vidékekben gazdag Erdélyi részek minden tajan talal-
kozhatni a sziinid6kdn kolozsvari athlétakkal. Az atjokba
es6 varosokban, mint lelkes Apostolok, mindeniitt ter-
jesztik a testgyakorlatok eszméjét. Mint értesiltink, mar
nem egy varosban foglalkoznak a lelkesités eme révén
azzal az eszmével, hogy testgyakorl6 egyesiletet alakitsa-
nak. E kirandulasok eredményér6l az 6sz folyaman a
»Herkules* részletes tudésitast fog kozolni.

Yersenygyaloglas Kolozsvartdl Deésig. A Ko-
lozsvari Athlétikai Club oktober 10-én versenytavgyalog-
last rendez Kolozsvartol Deésig 59 km. tavolsagra. Di-
jak : arany-, ezlst-, bronz-érem. A részletes propoziczio-
kat kés6bb teszi kdzzé a verseny-bizottsag.

AKolozsvari Athlétikai Club ama tagjai, kik a
nyari id6t Kolozsvart toltik, e hd 31-én kirandulnak a

tordai hasadékhoz. Indulnak d. u. 2 drakor s a hasadék-
hoz estve 6-kor érkeznek. Ez nap a hasadék hegyeit jar-
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jak be s ottan meghalnak, masnap reggel pedig a bar-
langokat szemlélik meg. Azutdn bevonulnak Tordara.
Tordan a sésfurd6ben megfurédnek, megnézik a varos
nevezetességeit s a d. u. orakban folytatjak gyaloguto-
kat vissza Kolozsvérra.

A Kolozsvari Athlétikai Club igazgat6 valaszt-
ménya a junius 2-an tartott gydlésen a verseny-bizott-
sagnak. a versenyek kozll tandsitott faradhatatlan és
sikeres mikodéséért jegyzékonyvi koszonetét szavazott.
A eliilj tagjai soraba Deaky Albert, Dunky Kalman és
Hamedli Gyula rendes, dr. Bartha Janos, Burckhardt
Agoston és Tauffer Ferenczet pedig partold tagokul
felvette.

A palicsi és balatoni versenyekr6l lapunk zar-
takor vettiink részletes tudositasokat; ezeket jov6 sza-
munkban fogjuk kozolni.

Versenylszas a Tiszan. A csongradi verseny-
Uszasrol végre sikerilt kozelebbi adatokat megtudnunk
s ezeket a kovetkez8kben kozoljik: A csongradi ifjlsag
mult hé 2(i-an délutan 5 orakor a Tiszan versenyUszast
rendezett. A pélya 6 kim. hosszi volt. A versenylszasra
8-an jelentkeztek, tgymint: Eder Janos, Hecker Matyas,
Halasz Ignacz, Holtzer Adolf, Spéth Henrik, Tihanyi
Endre, Turcsanyi Mihaly és Weisz Tivadar. A jelentke-
z6k pontban 6t 6rakor indultak el a csongradi hajoallo-
mastol. Az UszOkat nagyszamu és diszes kozonség ko-
vette csolnakokon, a nép pedig a partrol nézte az érdekes
versenyt. Az els6 két-harom kilométert mind a nyolezan
szépeu Usztdk meg. a versenypalya kdzepén azonban né-
gyen csolnokra Ultek s csak Hacker Matyas, Halasz Ignacz.
Holtzer Adolf és Tihanyi Endre folytattdk tovabb az
Uszast. A palya végén er6s kiizdelem fejl6dott ki Holtzer
Adolf tigyvédjelolt és Tihanyi Endre szinész kozt, a kik
sokaig egészen egymas mellett haladtak, Ggy hogy az
eredmény nagyon kétes volt. Végre mégis Holtz el-
lett az els6, 1 6ra alatt téve meg a 6 kiméter hosszl
Utat. Harom masodperczczel utana érkezett be Tihanyi
Endre masodiknak, harmadik lett Haldsz Ignéacz
1 6ra 15 perez alatt, negyedik pedig — 1 6ra 20 perez
Hacker Matyas. A kdzonség megéljenezte a gyéz-
test. A versenyz6k és a velik jott diszes tarsasag a ver-
sen utan a parton erre a czélra készitett fahazba vonult,
s a versenyt kedélyes lakoma zarta be, a melynek csak
a hajnal vetett véget.

Porlekedd sportsman. A pragai csonakazd egy-
lettel porlekedik most egy Havlik nevd sportsman, ki
1885-ben megnyerte a ,,Moldau*“ bajnoksagat, melyet
azonban még egy évben meg kellett volna védenie. Az
idén azonban a bizottsdg nem rendez versenyt, mire
Havlik (r azt mondja, hogy akkor & egyszer(ien meg-
tartja a dijat, holott a bizottsag azt mondja, hogy 1887-
ben tartozik kiéllani még egyszer érte. de akkor Havlik
Gr mar leakarja tenni 6rokre az evezOket. Véres harcz
azonban valoszindileg nem lesz Havlik dr miatt.

Velocipéd-kirandulas Nagyvaradra. Vandorv
Jozsef jul. 30-an Nagyvaradra velocipédezett, honuan a
kovetkezdket Irjak: Egy velocipédista érkezett tegnap
délelétt varosunkba: Vandory Jozsef fOvarosi tanar és
cs. kir. tartalékos hadnagy, ki tavaly Parisba, az idén
pedig tobbek tarsasagaban a dunantili részekben tett
nagyobb korutat. Budapestr6l Hatvannak, Egernek,
Tisza-Furednek, Kunhegyesnek, Karczagnak és Plispok-
Ladanynak Kerllve, varosunkba érkezett. A derék sport-
mén hétfén reggel indult el Budapestrél. Utjaban min-
denitt a legszivélyesebb fogadtatasban részesilt, minek
kovetkeztében utjdban fel is tartatott, s ennek tulajdo-
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nithatd, hogy a kiprobalt velocipédista csak tegnap e'r-
kezett meg. Utja bar nem ment mindenditt épitett utakon,
a legkedvez6bb volt s ez kiilonésen a pompas idének
tulajdonithatd. Erdekesnek tartjuk megjegyezni, hogy
az épitett utak kozul a Plspokitél Nagyvaradig vezet
Ut volt az, melyen legnehezebben haladhatott. VVandory
tegnap varosunkban id6zétt s Ratkay Jozsef kalauzolasa
mellett a varost tekintette meg. Az esti vonattal Debre-
czenbe utazott, honnan ma — szombaton — délutan
fog velocipéden B.-Ujfaluba indulni. Ez utat megtéve, az
gjjeli vonattal visszautazik a fGvarosba.

Uszd-szbvetség. Mig Magyarorszagon, mely pedig
annyi toval és folyoval meg van aldva, egyetlen egy
Uszd-egylet sem tudott mindeddig alakulni, addig Né-
metorszagon az Usz6-egyletek most alakitjak meg a ,,né-
met Usz6-szovetséget”, melynek alakuld értekezlete aug.
7-én lesz Berlinben, a ,,Berliner Schwimm-Verein“ ver-
senyei alkalméaval.

A csbnakazok vilagabdl. Berlinben is alakitottak
egy ,Pirat“ nev(i evez6 egyletet a nalunk is ismeretes
bécsi ,Pirat“-ok utdn. — A worthi tavon aug. 22-én
regattat rendez a klagenfurti evez6-egylet. — A frank-
furti ,,Germania“ csénakhazat kézelebb avattak fol nagy
Unnepélyességgel. — Beach William szeptember végén
Angliabél Ausztralidba hazatér. — Bubear és Ivemp hires
angol evez6stk Putneyben versenyeztek fogadashél. Bu-
bear gydz6tt s 200 font sterlinget nyert. — Szept. 18-an
Beach William és és Gaudaur k6zott a Themsén verseny
lesz 1000 font sterling fogadasi Gsszegért.

John P. Furnivall, az angol bajnok, egymértféldes
velocipéd-versenyben ismét egy bravour gy6zelmet nyert
tizenharom ellenféllel szemben : harom angol mértféldes
versenyben az els6 kuzdelemnél hat versenytars kdzott
els6 lett Furnivall, a tdvot 9 p. és 3 mp. alatt futvan be, i
a masodik csoportban gy6zétt Wood 9 p. 264 mp. alatt
most kovetkezett a dontd kizdelem, részt vettek négyen,
vezetett a inditasnal Wood, mig az utols6 kérnek csenge-
tyd jelére Furnivall egy gyonyord spurttel a versenyz6k
élére jott, s biztosan nyert harom méter elénynyel 9
percznyi igen KitlinG recorddal. i

424 kilométert hat nap és s12 Ora alatt tett
meg az ismert angol velocipédista |. Lennox, az eddig
ugyané tavolsagra sziikséges 6 nap, 16 éra 30 percznél
nyolcz oraval rovidebb id6 alatt, naponként 200 kilo-
méternél tobbet hajtott be, mi igen kitln6 eredmény;
de nem is magyarorszagi utakon lehet ezt kivinni.

A ,Herkules* el6bbi évfolyamaibdl még né-
hény teljes példany szerkeszt6ségink Utjdn megszerez-
het6, még pedig a kdvetkezd &rakon :

A ,Herkules* 1884-iki egész évfolyama bekotve 6frt
1885-iki ” w8
1.886-iki félévi folyama wd o,

Herkules-naptar.

Auguszt. 8. Az , Achilles-egylet* nyéri viadala Palicson.
Szept. 23. Név ze'si zarnap a ,Kolozsvari Athlétikai
Club“ versenyeire.
Oktéber 3. A ,,Kolozsvari Athlétikai Club* versenyei.
» 10, ” ” » Versenygya-
loglasa Kolozsvartdl Dee'sig.
» 17. A Magyar Athlétikai Club 6szi viadala Budap.
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Szerkeszt6i Uzenetek.

Kuszkd Istvan, Kolozsvar. Koszonet a
kuldeményert. Sok ilyen munkatarsat kivanunk magunk-
nak. Udvozlet Albert Karolynak is.

Kozdélhetetlenek: LAz Oskori torndszok*.
»Nincs csonakézé egylet”. ,,Haladjunk®.

AIGNER LAJOS kényvkereskedésében

(Budapest, véczi-utcza 1)
el6fizethetni a ,,HERKULES4*
testgyakorlati képes hetilapra.
Negyedévre 2 frt.

A ,Herkules” testgyakorlati kozlony az egyetlen
magyar képes hetilap, mely a testgyakorlatok és testedz6

sport minden agara kiterjed; ismeretterjeszt§ és mulat-
tatd czikkeket és képeket kozol a tornazas, athletika,
csOnakazas, Uszas, veiocipédezés, vivas, korcsolyazas, vi-
torlazas, kerékkorcsolyazas, oOkolvivas, gyalogolas, bir-
kézas, labdazas, ndi sport, testgyakorlé jatékok és sport-
versenyekrél ; nagy sulyt fektet az iskolai tornazasra,
kiterjed a katonai testgyakorlatokra s kimerit6 tudosi-
tasokat kozdl a testgyakorlo- és sport-egyletek mako-
désérdl.

Negyvennyolcz egyletnek hivatalos kozlénye.

A kozoktatasligyi miniszter rendeletileg ajanlotta
az orszag 0Osszes tanintézeteinek.

Tartalom : A habok kozott. Dr. Boross Jozseft6l. — A Bala-
ton atlsziisa. Schwanda Gusztavtdl. — A testgyakorlati
oktatds rendszere. —Egy fejle. et az iskolai egeszségtan-
bol. (Vége) Mokos Gyulatol. — Landzsa-harcz a vizen.
Botondtol — Sportegyesiiletek  érintkezései egymassal.
Kuszkd Istvantol. —A régi rémaiak nyilvanos jatékairol.
(Folytatds.) Varju Janostdl. — A tornatanitds Magyar-
orszag iskolaiban. — Kiilonfélék.

Budapesten, 1886. Nyomatott a magyar Kir. egyetemi kdnyvnyomdaban.
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KIADJA: AIGNER LAJOS.

az »Achilles' Velocipéd- és Csénak-Egylet, az »Aradi Korcsolyazé-Egylet«, a »Balaton-Egylet«, a »Beregszaszi Korcsolyazés-
Egylet«, a »Budapesti Kerékpar-Egylet«, a »Budapesti Korcsolyazé-Egylet«, a »Budapesti Torna-Egylet«, a »Budapesti Vasparipa-
Egylet El16re . a »Debreczeni Korcsolyazé-Egyletk, a »Deiireczeni Torna-Egylet«, »Els6 Magyar Vivé-Egylet«, a »Fertsi Cséna-
kazo-Tarsasags, a »Gyéri Csoénakazé-Egyesiulet, a -Kassai Korcsolyazéo-Egylet«, a »Kolozsvari Athletikai Club«, a »Kolozsvari
Korcsolyazé-Egylets, Févarosi Vivoe-Clubg, a »Kérmendi Athletikai Clubg, a »Kunszentmartoni Csénakazo-Korcsolyazé-Egyletk,
a Magyar-Ovari Torna- és V ivo-Egylet, a »Magyar Velociféd-Club«, a »Maros-Vasarhelyi Korcsolyazo-Egylet«, a »Lévai Torna-
és Vivo-Egylet«, a »Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet«, a »Nagy-Banyai Korcsolyazo-Egylet«, a »Nagy-Enyedi Korcsolyazé-Egyletg,
Nagy-Kall6i Korcsolyazo-Egylet«, a Nemzeti Hajos-Egylet«, a »Neptun Budapesti Evez&s-
»Pannénia Csénak-Egylet«, a »Pozsonyi Hajos-Egylet«, a »Pozsonyi Torna-Egylet«, a
Privigyei Korcsolyazé-Egylet«, a »Rimaszombati Korcsolyazé-Egylet«, a »Satoralja-Ujhelyi Korcsolyazé-Egylet«, a »Salgé-
Tarjani Vasparipa-Szovetkezet«, a Selmeczi Akadémiai Athleta-Club«, a »Soproni Korcsolyazé-Egylet«, a »Szabadkai Torna-
Egylet«, a »Szarvasi Korcsolyazo-Kér«. a »Szegedi Csénakazéo-Egylet«, a »Szegedi Korcsolyazé-Egylet«, a »Szegedi Torna-Egyletk,
a »Székely-Udvarhelyi Korcsolyazo-Egylet«, a »Székesfehérvari Korcsolyazé-Egylet« s a Temesvari Korcsolyazo-Egylet«

HIVATALOS KOZLONYE.

a Nagy-Kanizsai Torna-Egylet« a
Egylets az O-Budai Torna-Egylet«. a

A vallas- és Kozoktatastigyi m. Mr. minister 0 nagyméltésaga 47,020. szama rendeletével
ajanlja e lapot Magyarorszag 0sszes tanintézeteinek.

Velocipéd-sportunk.

Az e targyban mar toébb izben meg-
jelent kozlemények soran legyen szabad ez
ép oly edz6, mint kedvtoltd sportrél, an-
nak nélunk val6 fejlédése szempontjahol
nekem is némelyeket kdzdIném.

Eleinte, t. i. mikor a sport a legGjabb neme n&lunk
még Uj, még szokatlan volt, tagadhatatlanul részint rész
szemmel nézték, részint egyenesen nevetségesnek és
mindennek inkabb, mint jénak mondottak. Csakhamar
azonban megszokték a latvanyt, sa magasan a kerék ha-
tan Ul6 és ép oly gyorsan mint kecses tartassal nesz-
telendl tova halad6 ,lovas*“ nem volt tébbé nevetséges
alak, mely utan a minden Ujitastél rendesen idegenked6
nagy témeg fejcsovalva pillantott, hanem manapsag any-
nyira meghonosodott a testgyakorlat e nemes faja, hogy
mindinkabb szélesebb koroket hodit meg maganak, mit
leginkdbb azon korulmény bizonyit, hogy a méar sok
helyen fennall6 egyleteken és clubokon kivil az orszag
legkllénb6zébb vidékein mindig 0j és Uj ily egyletek
alakulnak, a mar meglév6k pedig szép virdgzasnak or-
vendenek. Hogy itt-ott mégis akad, a ki ellenszenvvel
viseltetik a velocipéd-sport irant, az nem igen csodal-
koztathat senkit; latunk ily jelenséget minden dolognal,
minden lij kezdeményezésnél, de ily kulon véleményt
taplalé egyének folott batran ,,napirendre” térhetni.

A mi e nemes testgyakorlat népszerdsitését illeti,
a ,Magyar Yelocipéd Club“ biiszkén vallhatja
magat oly egyesiletnek, mely e sport érdekeit oly mérv-
ben mozditja el6, hogy majdan, ha annak torténete ha-

zankban meg fog iratni, méltan elsé helyen lesz meg-
emlitend6. Bizonyitja azt tobbek kozott a salgd6-tar-
j ani sport-uinnepély, melynek ugyszélvéan paratlan sikere
volt, tovabba elég, ha oda utalunk a Magyar Yelocipéd
Club altal rendezett rimaszombati, balassa-gyarmati,
egri sth. sth. nnepélyekre, melyek nem kevéshbé sike-
riltek. Még nem vagyunk ugyan a gyakorlat és tokéle-
tesség oly magas fokan, mint vannak Angliaban, a velo-
cipéd-sport hazajaban, de bizton feltehetd, hogy kitartas
és iparkodas mellett az angolokat is el fogjuk érni; példa
és bizonyiték erre tobbek kozott Pbilipovics Emil,
ki 1p. 40 mp. alatt tett meg ezer méternyi utat, mely
eredmény mar meglehetsen megkdzeliti az angol ri-
cord-ot.

Mig a févarosban a Duna bal partjan létez6 két
egylet a velocipéd-sport mindnagyobb mérvben val6
terjesztésén faradozik, a budai oldalon a ,,Hunnia Velo-
eipéd-egyesilet” torekszik a hasonld czél elérésére. Utdbbi
egyesllet mar 28 taghdl all, de rendelkezik mindazon
kellékekkel, melyek sziikségesek, hogy, talan nem nagyon
tavol id6ben, nagy, életer6s és hatalmas egyesiletté fej-
I6djék és részesek benne mar most igen j6, kitartd erdk,
mit a balaton-firedi kirandulds alkalméval is lehetett
constatalni.

A mi az (j clubokat illeti, ha a vidéken korilte-
kintink, mindenitt taldlkozunk ma mar ,velocipédis-
tdk“-kal és, mint emlitettiik, sok helyitt 0j egyletek
vannak alakul6ban ; p, o. a salg6-tarjani vasparipa-egye-
slet, mely mar is jelét adta életképességének a Magyar
Velocipéd-egyesulettel kdzdsen rendezett verseny altal,
tovdbba a rimaszombati és a balassa-gyarmati, nem-
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kilénben az egri club. mely utdbbinak alakitasan els6 sor-
ban a Magyar Yelocipéd Club tagjai, névszerint Kaszas,
Yuits, Schwanda stb. faradkatlanul mdkddtek, sét az
alapszabalyok kidolgozasahoz is hozzajarultak, igy akar-
van részben legaldbb megkdszonni a lelkes egriek Altal
szivélyes és szeretetreméltd modorral kivalt hires .egri
voros” gondiiz6 és buoszlato italt.

Azon felhivassal végzem szerény kozleményemet,
hogy iparkodjunk egyesiilni minél témegesebben a test-
edz6, nemes sport gyakorlasara és ne hagyjuk magun-
kat egyes roszakaré hangok altal e testgyakorlat rend-
szeres keresztilvitelétdl eltantoritani, s tal ne széarnyal-

tassuk magunkat senki altal. u 1/
JEMY ZSIGMOND.

A ,Stefania yacht-egylet* vitorla, evezd és 0sz6-
versenyei.
(2-ilc  koziemén}*.)
Balaton-Fired aug. 5-én.

ulius 26-an. Batthyany herczegnd
dij, 1-s6 osztalyl hajok szamara. Tav
27 kilométer. Neveztek: Nemo kapitany
»2Almom*“-ja és grof Karolyi LéaszIlé
»Aram*“ja, az els6 18, a masodik 16
tonas Cutter. Aram, Almomtdl 1 perez

wene-et) kap.

Start : reggel 9 orakor kedvez6 északnyugoti széllel
a vezetést a kisebb de gyorsan futd Aram vette at, a
czélzaszlok kozott 9 dra 50 mp., Almom 9 6ra 2 p. 9 mp.
haladvan el. Az els6 harom szoget, (t. i. Firedrdl a ti-
hanyi és siofoki Uszanyok megkeriillése utdn vissza a
starthoz) elGszor erkezett Aram 10 o6ra 29 p. 20 mp.,
Almom 10 6ra 28 p. 20 mp., egy perczczel kés6bb Aram.

Finish: Ardm 12 6ra 58 p. 30 mp., Almom 12 6ra
59 perez.

Aram tehat veszélyes ellenfelét — els6rangu
korményosanak Szapary Karoly gréfnak jeles vezetése
alatt — 1 p. IOVm mpczczel legy6zte, s az értékes
ezist serleget Karolyi grof owne szamara biztositotta.

lul. 27-én. Siéfok-Balatonfiired kozott
bajnoki tavuszas. Tav 15 kilométer. Neveztek:
Schwanda Gusztav gépészmérndk s e lapok érdemes
munkatarsa, palicsi bajnok jel6lt, és Webb Lazar alnév
alatt a .Stefania yacht-egylet* egyik Ugybuzgé tagja,
kildnben ismert regattista és $port ir6. A Balaton vize
hiteles mérések szerint reggeli 8 drakor mar 23 foknyi
meleget mutatott; teljes szélcsend, s a vizen alig nehany
fodrocska rezgett. Ez érdekesnek igérkezett verseny ju-
ryjat gr. Zichy Antal elndklete alatt Szapary Karoly gr.
és Jankovich Istvan, ez utébbi starterként is, képviselték,
Porzsolt Gyula clubtitkar s allandé versenybizottsagi
jegyz8 kiséretében.

A jury és a versenyz6k szép szamu sportkedvel6
altal kovetve, teljes elelmi apparatussal, reggel 7 6rakor
a ,,Kisfaludy“-n atkeltek a messze kékell6 somogyi partra,
hol mér a siéfoki diszes hdlgykdzonség fellobogdzott cs6-
nakokon fesziilt kivancsisaggal varakozott.

A keskeny kis molordl tortént az indulas, verseny-
z6k az ott vallig ér6 Balatonba ereszkedtek s a starter
reggeli 8 éra 40 perczkor megadta az indulési jelt.

‘Nezetett a hatalmas izomi s naptdl megfeketedett
kard Webb, utalnia egyenletesen s kiiléndsen szép, lab-
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tempdkkal Schwanda; a versenybizottsagi jegyz6 azon-
ban mar jo el6re jelezte, hogy Webb a rendetlen étkezést
nem sokara meg fogja érezni, s tényleg jé fél drai gyors
Uszas (tan a kozelben czirkalt ,Yészmadar* yachtra
széllott s ez altal feladta a versenyt; hogy Schwanda
jobb kedvvel (szszék. Szapary, Porzsolt és Jankovich
(szbval majd az egész jury) utdna és 4 5 méterrel
mellette Usztak, Jankovich #< Porzsolt 1 6ra 45 p., Sza-
pary 2 6ra 30 p.-nyi id8ig hosszi tempokkal igyekeztek
a gyakorlottabb Schwandaval egyitt (szni; az egész kis
Usz6 karavan a legkedélyesebb discursusba elegyedett,
s kdzbe-kozbe (Ugy V212 felé) Gszva meg is villasregge-
liztek, midén a tihanyi hegy hata mogil egy hirtelen
szélroham az eddig abrandos Balatont fel nem borzon-
gatta, egyik hullam a méasik utdn vagta arezba a mar
4 6rénél tovabb (sz6 versenyz6t, még egy jo 6raig kiiz-
dott az arral, de a méter magassagrél szemébe vagddo
csapasok végre is kihoztdk nyugalmabdl s 5 éra 8 p.-nyi
kitarté s circa 10 kilométernyi tavot befogdé Uszas utan
6 is kénytelen volt a versenyt feladni, s a Balatonnak at-
Uszasarol. s igy a Balaton bajnoksagardl is, ez évre leg-
alabb, lemondani.

Schwanda kétségteleniil Zs6gdd utan hazanknak
tan a 2-ik legjobb Usz6ja, de a hullamok elleni trainin-
get — miben a derék Szekréuyessy excellal — absolute
nélkulozte, s azzal, hogy a ssaszarfiird6i bassain langyos
vizében 10 6raig Uszkalt egyhGzomban, még messze
allott a méter magas hullamokkal megmérkdzhetés lehe-
t6ségétol.

Kivanjuk, hogy a jovére a verseny el6tt legalabb
2 héttel el6bb jojjon le Firedre.

A nemzetkdzi akadaly és gyors Gszéa-
soka szabalytalan s igy el nem fogadott nevezések
miatt ez évrdl elmaradtak.

Jul. 28-4n. Az Almadiba tervezett altalanos vitor-
lazés, a hatalmas észak-keleti szél s dles hullamok miatt
— a gyengéd nemre valo tekintettel — elhalasztatvan,
helyette a ,,nosztori volgy* kerestetett fel.

E sorok iréja, és Vadnay Béla birtokos és jeles
Uszo, a ,,St. y.-e.“ .Mariska“ yachtjan Kerkapolyi Ka-
roly belsé titkos tandcsos és nejével ép a felségesen szép
vihar miatt vitorldkra keltek, s daczara hogy az atvago-
dott hullamok altal bérig aztak, a fest6ies almadi furd6t
minden nagyobb baj nélkil sikerilt elérniiik.

Kerkapolyiék életikben el6szor Ultek yachton, s
feltétlen batorsdgukban adtdk tanujeleit.

»Mariska“ a hatalmas hulldimrohamokban egészen
éllel fekiidt s 3 arbocza majd a fel-fel szokkend hullamo-
kat érintette ; a yacht orran feltornyosult vize eziist hab-
bal omlott a bordazaton végig reank, két derék fiumei
matrézunk a korindnyridnal éberen d6lt ki ellensu-
lyozni a merész fekvésl hajét. Visszafelé mar hatba ka-
pott a szélvihar 3 a part mentén kocsin 4 orai jO hajtast
igényl6 Utat, almaditl Flredig 6ra alatt szaguldot-
tuk be. Felséges ,hulldm Curir zug,” s még felségesebb
sport 1 De kar is nekiink Ostendében. Trouvillban stb.
elverni pénziinket, mikor az orrunk el6tt van ez isteni
beltengeriink.

Jul. 29-én. Pihené.

Jul. 30-4u. Holgyek dija. Minden hajé sza-
méara. Tav 27 kilométer. Neveztek: Jolanta, Oly au-
nincs é Mignonelle

Start: d. e 10 6ra, az elsd 3 szoget befu-
tottdk: Jolanta 10 6ra 58 p. 32 mp., Mignonette 10 6ra
59 p., Olyannincs 11 6ra 4 p. 40 mp.

Finish: Jolanta 12 6ra 26 p. 30 mp., Migno-
nette 12 6ra 32 p. 32 mp. diff. 6'2 p., Olyannincs 1 6ra.



augusztus 15.

»~Mignonette® isme't a legy6zhetetlen Szapary
Kéaroly kormanyzéasa alatt 27 mp. tiszta nyeréssel gy6zott.

Jolanta e versenynél Mignonettenek 6 p. és 29 mp.
id6téritményt volt kényteten adni.

E verseny a legszebb és legizgalmasabb latvanyok
egyike volt, a néz6k mind a masodperczeket olvasgattak,
a totalizateur jatszQC “iuik”oliak. egyik matsh a masikat
érte, mig a gy6ztes 16ttré1“ hipp-hipp hurrék s lelkes
bravdk kdzott beevezett a rokonszenves korményos szep
hajétulajdonosaval.

Jul. 31-én. Tedesco dij.
Tav 40 kilométer.

Neveztek: ,Almom* ad: Aramnak 3p. 50
mp., Mignonettenek 20 p. 44 mp. 16 p. 54 mp., Arany-
embernek 34 p. 30 mp. 10 p. — 13 p. 16 mp.

Start d. e. 10 éra dél-délkeleti széllel.

Finish : Almom d. u. 2 6ra 5p. 13 mp., Aram
d. u 206r4d 12 p. 23 mp., Mignonette d. u. 3 6ra 10 p.
5 mp., Aranyember d. u. 3 6rd 16 p. 37 mp. Gy6ztes:
Almom a Commodore biztos vezetése alatt.

Aug. 1-én. Az Ann ab &l alkalméaval Furedre ér-
kezett nagyobb néz6 kozdnség kedvéért, programmon
kivil rendeztettek:

(Délelétt) 1000 meéteres
holgyek dijaval. Indultak Vadnay Béla a ,,St. y.-e.
Uj tagja, ,.szép szal legény“ mondhatnank, ha parasztnka
szuletett volna, és Huray Ferencz sokkal gyengébb con-
structioval. Vadnay folyton hanyatt és gyorsan Uszott s
tetszés szerint nyert.

A 100 méteres gyors Uszast, ugyancsak
Vadnay nyerte meg Huray és a debreczeni j6 gya-
loglé Gyurky Sandor ellen.

Legénység gig versenye. Tav 500 méter
egyenes vonalban. 3 gig indult. Start d. u. 6 6ra 16 p.
vezetett Giovanni fiumei izmos matr6z, s angol elleneit
jatszva verte le, perczenként 44-es sztrokkal.

Cseber verseny. 3 kertész suhancz unaestheti-
kus nyomorgasa, dézsakban félmeztelenil guggolva evezni
akaras, — jé volna vele jov6re egészen felhagyni, sokkal
szebbek annal az ismert angol tréfas vizi versenyek.

Sandol in-verseny kétszeri felfordu-
lassal. Tav 100 meéter. Indult 3 suhancz, hideg északi
szélben, komikus és faraszto er6lkddések utan jutva a
czélhoz.

Frak sandolin-versenye. Tav. 250 méter
egyenes vonalban. Indultak: Szapary Karoly gr. és dr.
Mihélkovich Tivadar. Start: d. u. 6 6ra 37 p. vezetett
Szapary, s miutdn az & sandolinja ellenfeléénél keske-
nyebb volt s a szél kevesebb részét is érhette, s viszont
Mihélkovich sokaig volt kénytelen az erés délnyugoti
szél ellen csak baloldalrél evezni; Szapéary kénnyen nyert,
s a czélhoz 6 6ra 40 p. és 30 mp -kor ért, utana Mihal-
kovich 30 mp.-el.

Aug. 2-an. A tervezett altaldnos gyakorlat helyett,
programmon Kkivil egy 26 kilometernyi ,,Handicap*“
vitorla-verseny rendeztetett. Tedesco Odon altal folajan-
lott tiszteletdijjal.

Neveztek és indultak: Almom ad Ardmnak 2 p.
50 mp., Jolanténak 4 p., Vészmadarnak 7 p., Mignonet-
tenek 8 p. 50 mp., Mementonak 11 p., llovanak 14 p.

Start: d. u. 3 dra délnyugoti kedvez széllel ve-
zetett Vészmadar, utanna Aram, Jolanta, Kiralyn6, Me-
mento, Almom, llona és Mignonette.

, Az els6 3 szoget a kovetkez6 sorrendben futottdk
be: Almom 3 éra 38 p. 5 mp., Ardm 3 o6ra 39 p. 7 mp,,
Jolénta 3 éra 39 p. 25 mp., Kirdlyn6é 3 6ra 39 p. 50 mp.,

Minden haj6é szamara.

lisz6-verseny
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i Vészmadar 3 6ra 42 p. 37 mp., Mignonette 3 éra 46 p.

3 mp., Memento 3 éra 47 p. 15 mp., llona 3 déra 55 p.

Finish : Almom d. u. 4 6ra 12 p. 15 mp., Aram
46raldp 22mp. Il. Jolanta 4 dra 15p. 35 mp.
I. Kirdlyné 4 o6ra 17 p. 22 mp., Vészmadar Jéra
22 p. 15 mp., Mignonette 4 6ra 27 p. 50 mp., Memento
4 6ra 33 p., llona 4 6ra 43 p. 38 mp.

Kiradlynd6 Jolanta ellen 2 p. 37 mp.-czel szépen
nyert Szarvasy Sandor (igyes vezetése alatt.

Aug. 3-an. Clotild féherczegasszony O
Fenségének tiszteletére, programmon Kivil,
rendeztettek:

1. Balatoni halaszok tav- és parevez@s-versenyei,

az els6ben 8 hajo, az utébbiban 5 haj6 indult, rémséges
larma és tolakodas kozott.
2. Flrak sandolin-versenye. Tav 150 mé-

ter. Neveztek és indultak: dr. Mihalkovich Tivadar, Sza-
pary Karoly és Zichy Istvan grof.

Most mar Szapary elénye inkabb kitlint, ki egy
perezre sem engedte Mihalkovkhot elébe vagni, s fél
csonakhosszal szépen gy6zott, s a St. y.-e. ezlst érmeét
jol megérdemelte, — Zichy gr. ki inkdbb csak a ver-
senvkép élénkitése czéljabol indult, hatul maradt.

3. Urak gép-versenyére, (pair-oar) Tav 2.
Neveztek és indultak: dr. Mihalkovich, Jankovich Istvan,
a kis Szarvasy Imre mint kormanyos, a masodik csapat
Szapary Karoly gr., Keglevich Gyula gr., ifj. Szarvasy
Séandor kormanyossal.

Az els6 indulasndl Mihalkovich evez6t tort, s
udvarias ellenfelei Gjra indultak s egy hajohosszal legy6z-
ték a trainirozott régi evez6soket. — fiijaba Szapary az
idén legy8zhetetlennek bizonyéit, a mennyiben 11 gy06-
zelmet aratott, mi agy értendd, hogy a mely hajon 6
ult (8-ndl) fia nem is volt bejelentett hajovezetd, az a
hajo az 6 tanacsai alapjan elsének ért be, s 3 gy&zelme
a két sandolin s egy gig versenyekre esik.

Sok ily vizi sportsmant kivanunk hazénknak.

A Fenséges asszony is abban a szerencsében is ré-
szesitette az idei vitorla regattdk hdését, hogy gratulalt
neki. bizonyara szép és j6l megérdemelt Kitlintetés.

Aug. 4-én. ,,Foherczegné dija.* Tiszteletdij, adva
Clotild féherezeg asszony O Fensége al-
tal. Tav 15 kilométer haromszogben.

Neveztek: Almom ad Ardmnak 52 mp., Mignonette-
nek 4 p. 40 mp., Kiralyn6ének 3 p. 44 mp., Vészmadarnak
52 mp., MementonakV p. 15 mp., Jolantdnak 1 p. 32 mp.

Start: reggel 9 6ra 12 p. gyenge északi széllel.
»Ardm“-ot Karolyi LaszI6 tulajdonosa kell§ idében visz-
szavonta, s Vészmadar nem indult.

A,.;szépen felvonult vitorldsok harczat a F6her-
czegné O Fensége s udvari kisérete, Zichy Iréné gréfnd,
Boxberg barénd és a véghetetlenll kedves Nvéary bard
altdbornagy és udvarmester Ur, a legnagyobb érdekl6dés
mellett igen hosszan szemlélték.

Finish : Mignonette d. e. 11 éra 52 p. 55 mp.,
Kirdlyné 11 éra 57 p. 33 mp., Jolanta 12 6ra 57 p. 5
mp., Memento d. u. 1 déra 26 p. 50 mp.

Nyertes: — A szerencsés kez(i Szapary Karoly
vezetése alatt megint— ,Mignonete” a time alo-
wance szerint 6 p. 26 mp., tisztan pedig 5 p. 22
maésodperczczel.

Aug. 5-én. ,Vandordij.“ Tav 50 kilométer,
haromszogben 15 kilom., a tihanyi, siofoki és kenesei
Uszanyok megkeriilése utan vissza Fiiredre. 1000 irt ér-
tékd gyonyorl eziust (dombormivld) nagy serleg tiszte-
letdijjal.

Evenként egy verseny, nyertes, ki harom egymas-

33*
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utan kovetkez6 versenyen gy6éz. Dij gy6ztes Orizetére
bizatik mindaddig, mig a végleges gy&zelem el nem d6l.

Start: d. e. 10 dra észak-keleti gyenge széllel, mely
11, 12 felé er6s zaporral kisérve fél viharra fejlédott.

Neveztek és indultak: Almom, Aranyember
és Mignon ette. Vezetett a czélzazlok el6tt Arany-
ember, utdna Mignonette és utolsénak Almom, a gyenge
szél mellett kevés kilatassal a nyerésre; a mint azonban
a tihanyi és siéfoki Uszanyokat elhagytak, a meger6so-
dott szél a két kisebb hajénak vitorlait annyira lehajli-
totta, hogy a sebességh6l igen sokat elvesztettek, mig a
18 tonnas karcsu Almomnak nagy vitorla falai a leg-
nagyobb viharnak nyomasat is kell§ szog alatt allhatvan
ki, egyszerre el6re szokhetett, s ezt a hatalmas el6nyét
a verseny végeig is megtartotta.

AFinishr6l szdlo részletes recordot mar Fire-
den be nem véarhatvén, csak annyit konstatalhatok érom-
mel, hogy a ,vandordij“ ez évre grof Eszterhazy
Mihalynak, mint a ,,St. y.-e.“ érdemes elndkének jutott
kezébe, s azt hiszem a vitorlaz4s nemes sportjanak min-
den baratja a legmelegebben 6hajtja, hogy azta jovd két-
évi verseiteknél is megtarthassa.

Sajnéalkozassal kell azonban constatalnunk, hogy a
kihirdetett sportmulatsdgok egy része, mint a kacsa-
vadaszat, landzsa-harcz, bug-spreet jaras és buvar-ver-
seny, résztvevék hianya miatt elmaradt.

Baratosi Porzsolt Gyula,
a ,,Stefania yacht-egylet” titkara.

Szétszedhetd csonak.
(Képpel.)

A taldlékonysdg egy igen szép bizonyitékat lat-
hatjuk jelen ké-
punkén, kis he-
lyen elfér egy cso-
nak, mely négy da-
rabbdl van dssze-
sréfolva, a négy
kilon kis részt
egyméasba lehet
rakni gy, hogy
az egész nagysaga
a szétszedett cso-
nakuak csakis a képen lathaté kdzép résznek felelne meg.
Nem kell sokat fejtegetnlink el6nyeit egy ily csénaknak,
tudjak azt mindnyajan, mily sok nehézséget okoz a vizi
jarmivek szdrazom szdllitasa; szabalyozatlan sebesebb
folyasu vizeinken igen gyakran meg kell azt tenni a cso-
nakosoknak, hogy az egy darabban nehezen hordhatd
csonakot hol ki, hol ismét be kell emelgetni a vizb6l s
czipelni a szarazon, mennyivel kényebb leend ezutan, ha
a rajzolt csonakkal teendik meg utjaikat. A sikerilt
vizim(i feltaldléja, bizonyos H. Schneider Landsbergbdl,
elismerésre mélté hasznot hozott feltalalasaval a kozon-
ségnek. Az &rak, mennyibe ily csénakok kerllnek, kilén-
b6z6k s nagysaguk szerint valtoznak 10—15 Mark kozott.

Megrendelheté H. Treichlernél Zirichben. a -r

1836

A palicsi versenyek.
(1886. aug. 1)

Nagyszamu vendégek érkeztek szombaton az or-
szag minden oldalarél Szabadkara! Az id6 kedvez6nek
Igérkezik s igy a verseny sikere bizonyosnak mondhato.

Aug. 1-én. vasarnap reggel 6 orakor inditottak
Utnak a bajnoki ezélverseny kihivoit éliikén a training-
jében megsantult Balogh Dezs8 bajnokjeldlttel. Az
at igen homokos, mert 2 hoénap Ota nem volt es6. A
bajnokijeldlt szokott nyugodtsdgaval indult nagy Utjara
és biztos volt, hogy 6t nem gyézheti le mas. mint — —
6 maga. Ugy is lett! A bajnokjel6lt, ki a trainirozasnal
54 p. alatt futotta a 15 kim., itt csak 59 : 35 alatt volt
képes beérkezni. Tehat roszabb id6 a mult évinél (55 :
42) és igv nem avattatott fel bajnokka, hanem vissza-
esett bajnokjeldltnek. Masodik lett Papp Néandor
62 : 02, harmadik Malacho wszky Gyo6rgy 65 :
44, és negyedik Gruda P&l 66 : 53 alatt. A tébbiek
feladtdk a versenvt; de mindenesetre dicséretes, liogv 3
szabadkai is érkezett, a mi arra enged kdvetkeztetni,
hogy a szabadkaiak, ha ugy trainirozndnak mint a pes-
tiek. igen jo ellenfelek lehetnének. A bajnokjeldlt beér-
kezése utdn alig birta kiallani fajdalmat a megrandult
labaval és ki tudja nem lesz-e baja hosszadalmas!

D. e 9 drakor kezd6dott a 100 m. gyorsUszas,
mely 1 p. 32 mp. alatt lett volna megteendd, hogy az
arany érem kiadassék. Meglehet8s szél fujt és a to tisz-
teséges hullamokat vert. De az Uszok szerencséjére a szél
iranya hatarozottan megegyezett az Uszas iranyaval és
igy mindenki azt varta, hogy a ,favori“ belszsza a ki-
tlizott id6 alatt. Pedig dehogy! Els6 lett Yécsei Samu
1 :53b4 alatt (ki mult évben Rohonczv A. mellett jo
méasodik volt), méasodik Franklin Dezs6é 2:09
és harmadik Berger Béla 2: 10 alatt. Mindezen
id6k igen roszak és arra mutatnak, hogy az alkalma-

zott Uszasi modok
egvike sem meg-
felel6 a gyors-
Uszasnak. A singe-
Iés hasznos volna,
de a gy6ztes oly
roszul csindlja azt,
hogy mar nem is
singelés, hanem a
kezeknek a leve-
g6ben valé csap-
kodésa és vizbe
eresztése. Ezt ko-
molvabban kellene tanulmanyozni.

D. e. 10 drakor kezdddott a 3000 m. bajnoki tav-
Uszas, melyre a bajnokjel6lton kivil még éten indultak.
A kozonség kedvencze W éber Frigyes volt. ki mér
malt évben is mérk6zott Sclnvanda Gusztav val,
de akkor beszallt a csénakba, mihelyt a bajnokjeldlt &
200 méterrel utolérte. Gorcs fogta akkor a labat! Az
idén igen gyors tempdban indult és kényszeritette a baj-
nokjeldltet hasonldéan indulni: pedig ez volt veszte! A
beldszandé haromsz6g egv-egy oldala 250 m. volt s igy
a palya 750 m., melyet 4-szer kellett koriliszni. Az els§
kornél a bajnokjeldlt csak mintegy 15 méterrel engedte
elére Wébert: ez felbatoritani latszott a kihivot és a
méasodik kornél erds spurttal el6re toért. A bajnokjel6lt
mosolyogva nézte ez utolsd er6lkddést, de oly biztosan
tartd kezében a versenyt, hogy Wébert korulbelll 150
méterrel engedte el6re menni. Gy6zelme Ugylatszik min-
denki el6tt biztosnak tlint, mert az dsszes kiséré csona-



augusztus 15.

kok hozz& mentek 6t biztatni. A harmadik kor kezdetén
eltiiut a bajnokjeldlt feje és csak pillanatnyilag latszott
ki arczanak kis része! Mit jelentsen az? A haromszog-
egész els6 oldalat igy Uszta be és mér csak 100 m. volt
a kilonbség. Megkeriilve nyugodtan a szégpontzaszlot
ismét folvtatta elébbi Usz&si modorat és mire a mésodik
oldal végére jott, filig hianyzott mar 30 m. hogy elérje
Weébert. A csonakosok folyton figyelmeztették és buzdi-
tottak 6t. ki kétséghbeesetten latta kdzeledni a mar raeg-
vertnek képzelt bajnokjeldltet és a harmadik kor utolsé
oldalan, mikor Schwanda alig volt mar 10 m.-nvire t6le,
ismét elfogta 1abat a gores és beszallt a csdnakba
1 6ra 2 p. 35 mp.-nyi Uszads utan! Nagy kar, hogy
az ilyen gyakorlott Usz6t is akkor szokta a gorcs elfogni,
mikor klzdeni kelleni; mert lassu sétalszast mas is
tud végbeviuni. Es igy c-alodtak kiilléndsen azok, kik a
»Szabadkai Hirlap* vasarnapi szamat olvastak, mert ab-
ban az ,Atlanti Oczean. Eszaki és FoOldkozi tenger, a
Genfi té sth. vizek bajnoka“ jonak és id8szeriinek latta
sajat végbe vitt tettérél hymnust zengedezni, természe-
tesen elhallgatva azon mellékkdrilményeket, melyek
javéra szolnak, — és Schwanda sikertelen 5 Orai (szasat
a Balatonban ,,legaldbb megszégyenit6“-nek bélyegezni.
A czikk sportkérokben mélté megbotrankozast keltett
és csak novesztette ama ellenszenvet, melyet mai nap
mar mindenki ez orszagszerte ismert ,bajnok* irant
taplal. *)

A bajnokjeldlt a tavolsagot 1 6ra 32 p. 25 mp.
alatt tette meg és igy 9 perczczel roszabb id6t mutatott
fel, mint mult évben; tehat elveszité .mezintén mult évi
bajnokjeldltségét és most Ujbol elsd izben avattatott azza.
A tdébbi vetélked6 mar 2 kor utan kidllott.

D. u. 2 6rakor Oriasi szél kerekedett, mely ugyan-
csak erds probara tette az uszoda faépitményét és dridsi
hullamokat vert fel. A versenybirok és inditd csonakja
alig birt kizdeni a hullamokkal, hogy elérjenek az in-
dité ponthoz és az a csénak, melyben az 500 m. aka-
dalylszasra indulni késziilé versenyz6k helyet foglaltak,
méar egeszen kozel volt az inditdkhoz, mid6n az er6s
oldal szél és hullamok altal elragadtatott! Akarhogy
forditottdk a csdnakot, nem lehetett el6re jutni, s6t a
hulldamok épen ellenirdnyban elvitték a masik part felé.
Schwanda proponalta, hogy7 legjobb volna beugrani és
oda Uszni; de a tobbiek, dgy latszik nem igen mertek
és igy Schwanda kis id6 mualva leugrott a vizbe és a
kordlbelil 300 m.-nyire lév6 indité ponthoz Uszott foly-
ton hullamok ellen. Mid6n oda ért, a birdség felszdlitotta,
hogy ki akar-e jonni és gy indulni vagy régtén a hogy
jott? Schwan da az utobbit valasztotta s igy verseny-
tars nélkdl indult el a faraszt6 atra. A 8 akadaly alatt
ligyesen és gyorsan elhaladva 15 p. 25 mp. alatt érkezett
be a czélhoz a kozonség éljenzése kozt, melynek e ver-

*& Ha a nevezett vilaghir( ,kapitany” hazankban ver-
senyre kél és leveretik, utdlag mindig kozhirré szokta, tenni
azon alapos okokat, melyek legyGzéset okoztak. Mikor a 17
éves Weber néhany év el6tt a palicsi tdban leverte, allitasa
szerint oly hinarba kerilt Uszas kdzben, melyb6l mas ember
soha életében ki nem verg6dott volna... . Mikor pedig a vaczi
versenylszas volt, mindjart induldas utdn maga ala temette
egy nggy hullam a még nagyobb szét (1), de 6 csakhamar
kiverg6dott bel6le és er6s tempokban tovabb Uszott, nem
latva maga el6tt senkit! Egyszerre csak az esztergomi basi-
lika kupolaja tlinik fel elétte, — — hatra néz és — nem lat
senkit! Csak ekkor vette észre tévedését: mikor kibontako-
zott a hullambdl, irdnyt tévesztett és folfelé (') Uszott.... Mi-
dén ezt latta, hamar visszafordult és néhany er6s tempdval
54czot elérte és tovabb Uszott elhagyva mind. — csak Bach-
mayert nem!... Mikor Schwanda a Balatonon legy6zte ezel6tt
6 évvel, nem tudni mit hozott fel mentségil ... = Reporter.
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seny, az elemekkel val6 harcz miatt, nagyon megtetszett.
A széltél elragadt csonak kikotott a tllsd parton és a
versenyz6k meztelenil koriilgyalogoltdk a tavat és igy
értek vissza az uszodahoz.

4 OGrakor kezdddott a ndvendékek versenye 100
yardra, melyben Vojta Antal (14 éves) lett elsé.

A bajnoki kardvivas igen érdekes volt. A mult évi
bajnokjeldlt : Fellegi Antal sokat haladt, de még
nem képes nyugodtan vivni; nagyon izgatott és meg-
lehet, hogy ez lesz jovGre legy6z6je. A tusa 3 menetben
ben dontetett el: 1 par: Kovacs Oktav (Szeged)
és Weisz Bertalan (Szabadka); gy6ztes : Kovacs
Oktav. 2. par: Fellegi Antal és lzencseszkul
Leo; gy0ztes: Fellegi A. 3. par:(dont6 kizdelem) Fe 1-
legi A és Kovacs O.; gybztes: Fellegi Antal
bajnokjeldll 3:6 tussal.

Az egv aug. mfldes sikversenyben 2 csapat indult,
melyek kozil az elsé csapat annyival jobb er6bdl allott a
masodikhoz képest, hogy annak 2-ika jobb recordot ért
el mint a 2. csapat elseje. Gy6ztes : Krausz Mihaly,
kin meglatszott, hogy ismeri erejét és észszel is verse-
nyez. Nemkilonben jol ment a maésodik is: Matko-
vics Miklés. A futam igen lassy volt és Krausz-
nal oly benyomast tett futdsa, mintha gyalogolna. Onnét
ered a rosz record: 6 p. 05 mp. és a masodik-é: 6 p.
10 mp. Erdekes, hogy az 1 futamban részt vett Péits
Jadnos, és a 2. futamban részt vett Péits Bela
egyenl6é id6ket hoztak ki: 6 : 19 és Ugy a harma-
dik helyért a két testvér kozott holt verseny folyt le

Az ezutdn kovetkezett viadori korlat és nyujto
versenyek a ko6zonség tiirelmét nagy probara tették, mert
bizony egy versenyz6t 100 mp.-ig a nyGjtdn légni latni,
késébb a korlaton tamaszkodni, — az nem érdekes. De
meg kilonben oly er6k vettek ebben részt, melyek egy-
altaldban nem valok nyilvanos versenyre. Véd6 mualt
évr6l nem jelent meg sigy Bokor Pal (Szeged) lett
viadorjel6lt 578 er6ponttal és Szab6 Sandor maéso-
dik 354 ponttal.

Annal érdekesebb volt a rd kdvetkezett bicycle-
verseny a holgyek dijaért, melyre ifj. Rémi Rdébert, ilj.
Kaszas Istvan, Temesvary Andor és Juhasz Béla (utébbi
csak a propositiokban megkivant négy versenyzd kedveé-
ért) indult. A sors Rémit helyezte a belsé pélyara, mely
elényét fel is hasznalta és vezetett; 5 méterrel mogotte
volt Temesvary és ismét 5 m. hatrabb Kaszas. Ez a rend
megmaradt 6 kordn at (6sszes tav: 3218 m. = 15 kor);
ekkor Kaszas masodik helyre ment fel és kdzeledett Rémi
felé, ki mar erejének legutolsé részleteivel dolgozott. A
12 kor elején spurtolni kezd Kaszas és csakhamar at-
veszi Rémit6l a vezetést, s6t mindinkabb tavozik téle a
kézonség lelkes éljenzése kozott. Az utolsd kort Kaszés
igen sebesen végezte, Ugy hogy az els§ és masodik kozti
tavolsag még nagyobbodott s igy Kaszas 10p. 33mp.
alatt els6, Rémi 10 : 56 a masodik, és végre Temes-
vary 11 : 54 alatt harmadik lett. Megjegyzendd, hogy
a fiatal péalya nagyon puha, porhany6s volt, Ggy hogy
ez tulajdonképen csakis orszaguti recordokkal hasonli-
tandé ossze. Az ilyen ,versenypalya“ csak elriasztja a
versenyzbket, mert a ki azon egyszer ment, t6bbé nem
kivanja meg.

A szabad tornazas elmaradt az id6 hianya miatt
és kovetkezett a discus hajitas, e ndlunk még alig ismert
sportnem, melynél Matkovics Miklos gy6zott 11*5
méter tavbdl 3 méter magassagot dobvan at. Méasodik
| Weisz Bertalan lett.

A vigaszversenyben Szaghmeiszter Gyula
1 gy6z6tt.
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A pompas dijak kiosztasa utan tarsas vacsora ko-
vetkezett és 9 drakor tancz, mely a hajnali 3 orakor
indulé kilénvonat indulasaig tartott igen nagy szamu
hoélgykozonség résztvevése mellett. Reporter

A testgyakorlati oktatds rendszere.
(A Herkules-kényvtar 7-ik kotete.)

Irta: Porzsolt Kalman.
.Ara 80 Kkr.

Lapunk mult szamaban kozoltik a , Pester Lloyd“,
,Egyetértés” és ,Pesti Naplo“ hizelgé ismertetéseit e
konyvr6l. Most térszilke miatt csak két lap kritikajat
kozolhetjuk.

A ,,.Budapesti Hirlap&igy ir a kétetrl:

-A testgyakorlati oktatas rendszere“ czirni kényv
jelent meg Porzsolt Kalmantdl. A szerz6 tan-
ugyunknek egy teljesen elhanyagolt agaval, a testgyakor-
lati oktatassal foglalkozik, kimutatvan ennek szamos
hianyéat s tébb reformtervet ajanlvan. A testgyakorlatok
rovid torténetének el6adasa utdn részletesen ismerteti
a német testgyakorlati oktatds rendszerét, a porosz tor-
vények és miniszteri rendeletek erre vonatkozd részét
s a német tornatanarképezde'ket. A magyar tornatanitas
legfébb bajaul a kell6 szamu képzett tornataniték hia-
nvat tartja s ez okbol a provisorius magantanfolyamok
allamositasaval egy allami tornatanarképezde felallita-
sat stirgeti. Részletes tornastatisztikat allit dssze a tan-
intézetek tornatanitasardl és a testgyakorlati egyesiile-
tekrdl ; slirgeti ezutan a tanulok kiranduldsainak rend-
szeresitését, az egyetemeken a testgyakorlatok tanitasat,
a kbzoktatastigyi ministeriumban egy szakkozeg alkal-
mazasat stb. Végil el6sorolja mindazokat a miniszteri
rendeleteket és tantervi utasitdsokat, melyeket a kozok-
tatdsiigyi minisztérium ki nem adott talan épen egy
szakértd kozeg hianyaban s a melyeknek hianya az oka
épen testgyakorlati oktatdsunk legtobb hibgjanak. A
szerz§ mindazaltal elismeréssel sz6l a kdzoktatastigyi mi-
nisterium muikodésérdl s konyvét Trefort Agost n koz-
oktatasiigyi ministernek ajanlotta. A kotethez a test-
gyakorlati oktatasra vonatkozé magyar térvények és
rendeletek gy(ijteménye van csatolva a tornatanitojelol-
tek szadmara. A szakkorok figyelmére teljesen mélto
kényv ara 1 frt.

A ,FOvarosi Lapok™ a kévetkezdket irja:

,A testgyakorlati oktatas rendszere” czimen Por-
zsolt Kalman ismert ironk a hazai tornatanitas
rendszerét ismerteti, Osszehasonlitva a kiilfold intézmé-
nyeivel s biralva a hianyokat. A specialis magyar testgya-
korlatok felvételét siirgeti. Kényve a hazai tornaoktatas
fejlédésével bévebben is foglalkozik s fliggelék gyanant a
testgyakorlati oktatasra vonatkoz6 torvényeket és rende-
leteket kozli. Ara 80 kr. s Aigner Lajosnal jelent meg.

A ,Nemzet” egész tarczaczikket szen-
telt e kdnyv ismertetésének; e hosszabb
kritikat lapunk jové szdmdaban kozoljuk.

1886

Vasarnapi vasparipas.
(Az ,,Urambatyam*“-bdl.)

Nézd, mama, megbolondult a kd&szords! felilt a
nagykerekére!

A tornatamtds Magyarorszag iskolaiban.

E rovatunkban a tornatanitas allapotat ismertetjik
az orszag osszes tanintézeteiben, ezeknek évi , Ertesit6*-!
utén.

A székelyudvarhelyi reform, collegiumbau —
mely Szakadcs Mozes igazgatdsa alatt all — nagy
gondot forditottdk a tornatanitasra. A I1—VIII. gym-
nasiumi osztidlyokban Solymossi Endre rendes
tanér tanitotta a torndzast s az 4ltala szerkesztett tan-
tervb6l kilondsen kiemelendd a két felsé osztalye : - Ka-
tonai sor- és szakaszgyakorlatok, czélba
I0vés szobafegyverrel. Menetgyakorlatok. Kirandu -
lasok. Jaték“. A kétals6 gvmnasiumi osztalyban s
az elemi osztalyokban Lazar .Jozsef koztanitd tani-
totta a torndt. Az intézeti gy(jtemények tara szaporo-
dott 24 drb tornagyakorld bottal és 5 par torna-falab-
bal. A testgyakorlati vizsgalat alkalmabdl palyadijakat
osztottak ki, melyeknek Kkoltségeihez jarultak: Sebesi
Akos 2 frt, B6d Karoly 1 frt, Félegyhazi Antal 1 frt.
Olasz Gyula 1 frt, Id. Kovacs Domokos 1frt, Solymossi
Janos 1 frt, Palfi Ferencz 1 frt, dr. Nagy Samu 1 frt,
Lukacs Sandor 1 frt, Szakacs Lajos 1 frt, Borsos Ben6
50 kr., Tolvaly Zsigmond 1 frt, Bodor P&l 1 frt, Ko-
vacs Moricz 1 frt, Székely Dénes 2 frt, Gyertyanffy
Gabor 1 db. 10 frankos arany, Miller Kalman 1 frt,
Gyertyanffy Albert 1 tallér = 2 frt, dr. Raczkovi Sa-
muel 1frt, dr. Mezei Odon 2 frt, Szakacs Mozes 1 frt,
Bir6 Géza 1 frt, Székely Arpad 1 frt, lllyés Istvan 50
kr., Jozsa Sé&ndor 1 frt, Solymossi Endre 1 frt, L&z&r
Jozsef 1 frt, Diemar Karoly 2 frt, Tamés Albert 1 frt.
Egyditt 32 frt és egy 10 frankos arany.
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Ez adomanyokbdl a testgyakorlati vizsgalat alkal-
méval a kovetkez§ pélyadijak voltak kitlizve:

1. Magas ugrashél (szabadon).

a) A kisebbek szamara 1 frt. Nyertes Varga Mdzes

T. g. o. Kitlintetd jelvényt kapott Kozma Jozsef Il. g. o.

2. Tavugrasbol (szabadon) 1 frt. Nyertes Koluni-
ban Gyorgy 11 g. o. t. Kitlintet6 jelvényt kapott Varga
Mozes I. g. o. t.

3. Magas ugrasbdl (szabadon).

i a) A nagyobbak szamara 2 frt, 1 frt. Nyertes Szabo
Akos mint els6, Kéalnoki Imre mint méasodik. Mindkett6
VIl. g. ot

4. Tavugrashdl (szabadon) 2 frt, 1 frt. Nyertesek
Rozsondai Jozsef VI. g. 0. t. mint els6. Kis Miklés V. g. o.
tanuld mint mésodik.

5. Ruddal val6 magas ugrasbol. Dijak 1 drb 10
frankos arany, meg 1 frt. Az aranyat nyerte Kalnoki
Imre VII. g. o. t. a forintot Bacz6 Mdzes VI. g. o. t. Bor-
bath Jend VI. g. o. t. kitlintetd jelvényt.

6. Futashol.

a) A kisebbek. Tibad Lajos 4. e. o. t. 1frt, Besz-
terezei Istvan 11 g. o. t. kitlintet6 jelvén)t.

b) a nagyobbak. Rozsondai J6zsefVI. g. o. t. 2 frt.

7. SUlydobasbol. Hegyi Mozes VI. g. o. t. 2 frt.
Benedek Pal VIII. g. o. t. kitlintetd jelvényt.

8. Birkdzashol.

a) Nagyobbak. Bir6 Andras VT. g. o. t. 1 frt. Kis
Sandor VI. g. o. t. kitintetd jelvényt.

b) Kisebbek. Birkézott 50 par. Mindenik gy&ztes
kitiintetd jelvényt.

9. Falabbal menésbdl. Mattyus Zsigmond II. g. o.
t. és Sandor Lajos I11. g.o.t. 3 frt egyenléen megosztva.

10. Zsdkban ugradndozva menésbhél. Dobai Sandor
1. g. ot 2frt. Tibad Lajos 4. e. 0. t. 1 frt.

A testgyakorlati pélyadijakra folment 21 frt és 1
drb 10 frankos arany.

Kuléonfélék.

Azon t. olvasoinkat, kik még el6fizetésiket
nem kildotték be, tisztelettel kérjik az el6fize-
tési ar (negyedévre 2 frt) surg6s bekildésére,
hogy a lap expedialasaban semmi fennakadas se
alljon be.

Mutatvanyszamokkal szivesen szolgalunk.

Elmaradt példanyok reclamatidja a szer-
keszt6séghez (Lipot-utcza 50.) intézendo.

Lapunk t. munkatarsait felkérjiik, hogy hosszabb
kdzleményeiket mindig a hét elején (hétfén vagy ked-
den) juttassak kezeinkhez, mert lapunkat a kisebb kozle-
mények szdmara is mar csutortokén lezarjuk. Ezenkivil
figyelmeztetjilk munkatarsainkat, hogy mindig csak egyik
oldalat irjak be a papirnak.

Egy angol velocipedista latogatasa Igalinal. J »,Regatta” csonakazo egylet ugyanis legkdzelebb Leit-

Kdzelebb emlitettiik, hogy Hugh Callan angol velo-
cipédista Athénbe utaztdban meg fogja latogatni lgali
Szvetozar jeles velocipédistankat ki jelenleg Barban (Ba-
ranyamegye) tartézkodik. Erre vonatkozdlag lgali most
a kovetkez6krol értesit bennlnket: Jul. 27-én fogadtam
Hugh Callan latogatasat, ki azon hizelgéssel altatott,
hogy azért valasztotta Athenen keresztil erre Gtjat, hogy
velem megismerkedjék. Az ,,Egyetértés* szerkeszt6ségé-
ben roszul értesitették 6t lakhelyemre vonatkozélag, —
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ugyanis azt mondtak neki, hogy Eszéken lakom. s tehat
egész johiszemiileg utazott Eszék félé. Szegszard és Bat-
taszék, Szekcsd tajan azonban felt(int eldtte az utczagye-
rekek kiabaldsa, melybdl az ,,Igali* nevet tisztan kitudta
venni. Kisil végre, hogy kozvetlen kozelerabe jutott mar.
A postakocsistol azért még is Bar falura mutatva, kér-
dezte, hogy az Eszék-e. s hogy lIgali ott lakik-e ? kép-
zelhetni milyen képet vagot a postakocsis az angol szé-
hoz ! Ugyanezen nap azonban a belgradi club két tagja
is erre jart. De a jovetelr6l egyik fél sem értesitett elére.
En tehat gazdasagi ugyeim elintézése utadn Pécsre vol-
tam menendd. Callaunal tehat Mohécson talalkoztam.
Mim; hazigazda s mint a Cyclists Touring Club consulja
megtettem kotelességem. (Callan a C. T. C. tagja) Dél-
utan Mariancsik huszar kapitany tarsasagaban firdeni
mentiink, kinek sajat taldlmanyu Uszdkészilékeket Cal-
lan megdicsérte. Akartam neki szép magyar lanyt is
mutatni, de hat az. kit bemutatni akartam, épen nem volt
Mohéacson. Este voltcziganv zene. nagy vacsora, j6 mu-
latsag. Gépe Singer-féle 527-es. A hatul alkalmazott
méalha miatt igen nehéz! Gerincze (mar t. i. a gépé!)
a csehorszagi esés folytan gorbe. Athénbdl teljes Gtleirast
fog kildeni. Belgradbol levelet irt atjarol. Vig gyerek
volt! Franczidul agy beszélt, mint az angolok altalaban.
A sok ének és futyulés akarhanyszor azt a gyanut kel-
tette bennem, hogy 6 franczia. Csak a vastag gyapju
kabat gy6zott meg az ellenkez6rél.  1gali Szyetozak.

Magyar Velocipéd Club. (Hivatalos.)

Felhivas!

Felkérem a M. V. C. m(kdd6 tagjait, sziveskedje-
nek az ez évi en megtett kirandulasi Gtakat a Club kényve
szamara bekildeni. A leiras rovid legyen, és tartalmazza
a kirdndulds napjat, a kezdés 6rajat és helyét, a meg-
érkezés orajat és helyét, az Ut hosszat pontosan kilomé-
terekben és annak mindségét. Kérem tovabba a t. tago-
kat, a még ezutdn megtett Gtakat is tovabbi intézkedésig
nalam levélileg bejelenteni.

Lakés: Budapest. IX. Gyep-utcza 54.

Schwanda Gusztav,
L, rovatvezeto.

A Magyar Velocipéd Clubnak két vendége érke-
zett Belgradbol, az ottani ,,Velocipediseu Szerbsco* két
tagja felrdndult Budapestre, hogy ezt megtekintsék. Az
egyik dr. C'inzar Jankd Jankovics, a masik Svetozar Ra-
dosawjevies. kik paratlan kitartassal tették meg az Gtat
3 nap alatt. A Magyar Velocipéd Club tiszteletikre a
.Nemzeti szélloda kilon termében bankettet rendezett,
melyen a club Osszes tagjai jelen voltak. Masnap reggel
a vendégek Bécsbe randultak, Vuits Istvan, Pliilipovics
Emil. Kaszas Istvan, Sandor Akos, ifj. Rémy Robert.
Szab6 Sandor, Bartay Oszkar sth. kiséretében.

Haromkerek( velocipéclen legjobb eredmények
Anglidban. 7+ ang. mértf. (402\b m.) 41Ys mp.; — V-
ang. meértf. 1 p. 27;/6; — 14 ang. mértf. 2.13; — egy
angol mértféldre 2 p. 5575 mp.

Felekezeti harcz a csénakazok kozott. A pragai

csonakazok kozott kiltott a felekezeti harcz. Az ottani

meritzben tartott cs6nakversenyéb6l kizarta a nem né-
met versenyz6ket, mire most szamos csbnakaz6 egylet
korlevelet kapott, melyben ki van glunyolva a ,,Regatta-
egylet” mint a mely nem annyira németekbdl, mint in-
kabb csupa zsidobol all! — Ugy latszik tehat, hogy
az antisemitizuius mindenitt altalanos uralomra vergé-
dott a kalfoldi sportegyletekben is; mert hogy a magyar
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sportegyletekben is meg van az antisemitizmus, azt ta-
gadni talan senki sem fogja, midén — egy-két kivé-
tellel — egyetlen sportegylet sem vesz fol tagjai k6zé —
zsidot.

VivO versenyek a Kolozsvari Athlétikai Clubban.
A K. A Clubban*“ a téli hazi viadalokon bajnoki ver-
senyek fognak rendeztetni a kard- és t6rvivasbol. A
propozicziok az 6szi versenyek lefolyta utan dolgoztat-
nak ki. A bajnoki czimet minden kovetkez4 versenyen
meg keilend védeni.

Néptanitd a velocipéden. Kulféldon, de kiléno-
sen Angliaban a velocipédet rendes kozlekedési eszkozil
hasznéljak kiilondsen a lelkészek és taniték. Nalunk
azonban bizonyos eléitélet uralkodik még mindig a velo-
cipéd ellenében, igy kuldénds emlitést érdemel, ha egy
tanité kulondsen a vidéken velocipédre {l. igy meg kell
most emlékezniink Habor Sandor balassa-gyarmati
néptanitérol, ki 800 kilométert jart be velocipéden. Jul.
11-én indult el B.-Cyarmatr6l Losonczon 4t Rimaszom-
batba, 12-e'n Putnokon, Vadnan, Miskolczon &t Zsol-
czéra érkezett, 13-an
Szerencsen, Liszkan,

S.-Patakon at S.-A.-
Ujlielyre, a hol 14-én
megpihent; 15-én Ki-
raly-Helmeczen, N.-
Lonyan at Bereg-
szaszba ment s ott
maradt 19-éig, 19-én
Munkéacson at Ung-
variba, 20-4n  Szo-
brancz, N.-Mihaly,
Célszécsen &t Kas-
séra, innen pedig 10
6rakor méar Rozsnyén
volt. Onnan 22-én
reggel a legjobb kon-
diczidban Rimaszom-
bat felé utazott s jul.
23-4n érkezett vissza
B.-Gyarmatra.
Evez6-versenyek
a kalfoldon. Julius
héban szamos evez8-verseny volt a kiilfoldon ; ezek kozott
talan a legérdekesebb volt a hamburgi regatta, melynél
legtdbb dijat nyertek a londoni ,,Thames Rowing Club*, a
»Berliner Ruder-Yerein“ és a hamburgi ,,Favorite Ham-
monia“. Volt két nyolczevezds verseny is. — Ko-
zelebb volt még Rigdban és Holbeckben regatta, az
el6bbin részt vett egy szent-pétervari regatta-egylet
legénysége is, és tobbszdr gy6zott.

Ismét ,,vasparipax Csak nem rég kozoltink egy
figyelmeztetést arra nézve, hogy a ,velocipéd“ magyar
kifejezéseit a napilapok minden figyelem nélkil hasznél-
jak még az egyletek czimeiben is. S ime az ,,Egyetértés”
legutébbi szadmaiban a ,,Magyar Velocipéd Club“-rél
kovetkezetesen Ugy emlékezik meg, mint , magyar vas-
paripa-egylet“-rél. Legkdzelebb majd egy nagy petitiot
intéznek ez ligyben a velocipéd-egyletek a lapokhoz s
azt klldottségileg nyujtjak at; igy tan lesz eredménye a
kérelemnek.

ULES 1886

Herkules-naptar.

Szept. 23. Nevezési zarnap a ,Kolozsvari Athlétikai

Club* versenyeire.
Oktéber 3. A ,,Kolozsvari Athlétikai Club* versenyei.
» 10, " , . Versenygya-
loglésa Kolozsvartol Deésig.
» 17. A Magyar Athlétikai Club 6szi viadala Budap.

AIGNER LAJOS konyvkereskedésében

(Budapest, vaczi-utcza 1.)
el6fizethetni a ,,HERKULES*

testgyakorlati képes hetilapra,

, Negyedévre 2 frt.

A ,Herkules*” testgyakorlati kozlény az egyetlen
- magyar képes hetilap, mely a testgyakorlatok és testedz6
sport minden 4agara
kiterjed; ismeretter-
jeszt6 és mulattatd
czikkeket és képeket
kozol atornazas, ath-
letika,  csdnakazas,
Uszés, velocipédezés,
vivas, korcsolyazas,
vitorlazas, kerékkor-
csolyazas, 0Okolvivas,
gyalogolés, birkozas,
labdéazas, néi sport,
testgyakorld jatékok
és sport-versenyek-
rél ; nagy sulyt fek-
tet az iskolai torna-
zasra, Kiterjed a ka-
tonai  testgyakorla-
tokra s kimerit6 tu-
désitasokat kozol a testgyakorld- és sport-egyletek mii-
kddeserdl.
Negyvennyolcz egyletnek hivatalos kdzlonye.
A kozoktatasiigyi miniszter rendeletileg ajanlotta
az orszag Osszes tanintézeteinek.

A ,Herkules” el6bbi évfolyamaibol még né-
hany teljes példany szerkesztéségink xitjan megszerez-
hetd, még pedig a kdvetkezd arakon:

A ,Herkules* 1884-iki egész évfolyama bekotve 6 frt
1885-iki " » 8,
1886-iki félévi folyama N

Tartalom: Velocipéd-sportunk. Rémy Zsigmondtél. — A ,,Ste-
fania yacht-egylet” vitorla, evez6 és Usz6-versenyei. Ba-
ratosi  Porzsolt Gyulatol. — Szétszedhet§ csonak, —a.
—r.-t6l. — A palicsi versenyek. Reportertdl. — A test-
gyakorlati oktatas rendszere. Porzsolt Kalmantél. —
Vasérnapi vasparipds. — A tornatanitds Magyarorszag
iskolaiban. — Kulonfélék.

Budapesten, 1886. Nyomatott a magyar Kir. egyetemi kényvnyomdaban.
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Megjelen minden vasarnap képekkel.

Budapest, 1886. augusztus 22.

Kiadéhivatal: Szerkeszt6ség:
Budapest, IV. Vaczi-utcza .
1. sz. Aigner Lajos Budapest, IV. kerilet,
konyvkereskedése. Belvaros, Lipdt-utcza

Eldiizetési dij :

2 irt. |
4 irt.

8 firt.

Negyedévre . . .
Félévre .
Egész évre . . .

PORZSOLT JENO

Egyes szam 20 kr.

Hirdetések dija: két ha-
sdbos petitsorért 25 kr.

az »Achilles« Velocipéd- és Csoénak-Egylet,

KIADJA: AIGNER LAJOS.

az »Aradi Korcsolyazé-Egylet', a

50. szam.

TESTGYAKORLATI KOZLONY

SZERKESZTIK

Kéziratokat vissza nem
kildink.

PORZSOLT KALMAN !

Bérmentetlen leveleket

nem fogadunk el

»Balaton-Egylet«, a »Beregszaszi Korcsolyazo6-

Egylet«, a ”"Budapesti Kerékpar-Egylet«, a »Budapesti Korcsolyazé-Egylet«, a »Budapesti Torna-Egylet«, a »Budapesti Vasparipa-

Egylet El6re«, a »Deiireczeni Korcsolyazé6-Egylet«, a »Debreczeni Torna-Egyletg,

»Els6 Magyar Vivo-Egylet«, a »Fertsi Cséna-

kazo-Tarsasag«, a »Gy6ri Csénakazoé-Egyesilet«, a »Kassai Korcsolyazo-Egylet«, a »Kolozsvari Athletikai Club«, a »Kolozsvari

Korcsolyazo-Egyletg,

»Févarosi Vivo-Club 5 a »Kérmendi Athletikai Clubg, a »Kunszentmartoni Csénakazé-Korcsolyazo-Egyletg,

a Magyar-Ovari Torna- és V iv6-Egylets, a »Magyar Velocipéd-Club«, a »Maros-Vasarhelyi Korcsolyazé-Egylet, a »Lévai Torna-
us Vivo-Egylet«, a »Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet«, a »Nagy-Banyai Korcsolyazé-Egylet«, a »Nagy-Enyeri Korcsolyazé-Egyletg,

a Nagy-Kanizsai Torna-Egylet«, a »Nagy-Kalloi Korcsolyazé-Egylet, a
5 »Pannénia Csoénak-Egylet,
Korcsolyazo-Egylet«, a
Athleta-Club-, a

Torna-Egylet«, a
a »Rimaszombati
»Selmeczi A kadémiai

Egylet«, az »0O-Budai
Privigyei Korcsolyazé-Egylet?
Tarjani Vasparipa-Szovetkezet«, a

N emzeti Hajos-Egylet«, a »Neptun Budapesti Evez&s-
a »Pozsonyi Hajés-Egylet«, a »Pozsonyi Torna-Egyletk, a
»Satoralja-Ujhelyi Korcsolyazé-Egylet«, a »Salgé-
»Soproni Korcsolyazé-Egylet«, a »Szabadkai Torna-

Egylet«, a »Szarvasi Korcsolyazé-Kor«, a »Szegedi Csénakazéo-Egylet«, a »Szegedi Korcsolyazo-Egylet«, a »Szegedi Torna-Egyletg,
a »Székely-Udvarhelyi Korcsolyazé-Egylet«, a »Székesfehérvari Korcsolyazéo-Egylet« s a Temesvari Korcsolyazé-Egylet«

HIVATALOS KOZLONYE.

A vallas- és kozoktatasiigyi m. kir. minister & nagyméltésaga 4A,020. szadmu rendeletével
ajanlja e lapot Magyarorszag 0sszes tanintézeteinek.

Sport-tnnepély rendezése.

A kilonféle szaklapokban, s6t a napi sajtoban is
sz6 volt arrdl tébb izben, hogy helyén valé volna egy
nagyobb szabasu Unnepély rendezése és ezen eszme a
velocipéd-sport-iizéknél is visszhangra talalt. Mindenek
el6tt is azonban 6szintén megvaltjuk, hogy, habar ismer-
jik azon nehézségeket és akadalyokat, melyekkel az
ilyesmi rendezése és keresztiilvitele jar, még sem tartjuk
azokat olyanoknak, hogy okkal-mdddal legy6zhet6k ne
volnanak. Amitdl tartunk, hogy a sikert kétessé tehetné,
s6t hogy az egésznek létrejottét meg is hilsithatna, azt
egyes-egyedil az illet6 mérvadd korék ossze nem tarta-
saban latjuk és azért kivantuk azt mar eleve hangsu-
lyozni, hogy az Osszetartast, az egyuttes mikddést és a
kolcsdnos egyetértést mulhatlan sziikségesnek allitsuk oda.

Nem fogja azt senki sem vitatni, hogy hasznos és
szlikséges, hogy idénként legalabb valamit rendezzen a
Velocipéd Club, midltal képes a nagy kdzonséggel meg-
ismertetni kozelebbrdl és igy meg is kedveltetni a velo-
cipéd-spoi'tot, a mi koriilbelil azonos az egylet miikodé-
sének czéljaval, t. i. terjeszteni e sportot minden irany-
ban. A kerékpar-egyesilet altal évenként rendeztetni
szokott verseny, ha mindjart sikerl is, egy f6varosnak
mégis kevés, olyan mint a ki az els6 falat utan tovabb
nem eszik, pedig biztosak vagyunk benne, hogy itt is
érvényesiilne az a kdzmondas: L’appetit vient en man-
geant. Kezdjink el rendszeresen, ha nem is slir(in, de
bizonyos id@szakokban, kell§ kiallitasi versenyeket, iin-
nepélyeket sth. rendezni, gondoskodjunk mellette meg-
felel6 valtozatossagrél és meg fogunk gy6z6dni csak-

hamar arr6l, hogy nemes sportunk a nagy k&ézonség-
nél mily gyorsan és mily tartés héditasokat képes létre-
hozni.

Val6ban sajnos, ha latjuk, hogy mennyire tulszar-
nyaltak p. o. a bécsiek minket! Es midén e sorok ir6ja
egy helybeli club valasztmanyanak azon inditvanyt tette,
hogy hajlandd egy nagyobb szabasd velocipéd-innepély
rendezéséhez fogni, jol tudta, hogy, mint mondani szokas,
nagy faba vagja a fejszét; szeme el6tt lebegett mind ama
nehézség és akadaly, mely legy6zendd és elharitandd,
hogy sikeres eredményre legyen kilatas, de azon remény-
ben tette, hogy amit egyrészt tetterds akarat, czéltuda-
tos eljards és jo indulat kezd, azt lelkes tamogatas, ba-
ratsdgos segédkezés és szilard Osszetartds masrészt jO
eredményhez és sikerhez fogjak juttatni.

A fent érintett hidnyos 0Osszetartadst nézetem sze-
rint leginkabb azon koriilmény idézhette el6, hogy egyik
vagy masik egylet bizonyara azon hitben él, hogy a
Magyar Velocipéd Club azt a sajdt maga neve alatt
akarna rendezni; ez pedig teljesen téves nézet! Egyik-
nek a sajat neve alatt sem szabad, hanem egy kdzds név
alatt kell annak toérténni, hogy nagyobb szabasu legyen
és hogy siker Igérkezzék. De azutan az egyes szerepl6k-
nek komolyan is kell venni szerepiiket, a mlsor ponto-
zatai, melyeket elvallaltak, vagy bejelentettek, szorosan
be is tartanddk, széval nem szabad akkor senkinek és
semmi (r(igy alatt visszavonulnia.

Mutassuk meg, hogy nemcsak a bécsiek vagy a
niirnbergiek, hanem tudunk mi magyar sport-kedvel6k
is hozz4, valami fényeset, szépet rendezni és hogy
bar szivesen tanulunk mastél és készségesen ismerjuk
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el méasnak az érdemét — de nincs szandékunkban vissza-
maradni senki mogott. Azért tehat mégegyszer: dssze-
tartas és egyetértés s aztan biztos a siker!

Mr. Segomée.

Becsiiletbirdsag sportegyletekben.
(A Kolozsvari Athlétikai Club becsiilethirosaga.)

E lapok f. é 19. szdmaban mar jelezve volt, hogy
a K. A. C. kebelében becsiiletbirdsagot alakitott.

E birésdg szervezetére és hataskorére vonatkozo
szabalyzatot a valasztmany d&ssze allitotta, s megvalasz-
totta a f. egyestleti évre a birésag tagjait is.

A Kolozsvéri Athlétikai Club becsiletbirosaganak
szabalyzata:

1. & A Kolozsvari Athlétikai Club igazgat6 va-
lasztmanya becsiiletbirdsagot allit fel. melynek szerveze-
tét és hataskorét ezen szabalyzat allapitja meg.

Szervezet.

2. 8 A bir6sag tagjai az elndk, két alelnok. 16 bird
és a jegyz6, a kiket az igazgaté-valasztmany titkos sza-
vazattal altalanos szotdbbséggel egv-egy egyesiileti év
tartamara valaszt.

A jegyz8 Kkivételével a birdsagba csak 26-ik élet-
évoket meghaladott egyesileti tagok valaszthatok, illetve
nem tagok is felkérhet6k.

3. 8 A birésag az elntk akadalyoztatdsa esetén
egyik alelndk vezetése alatt 4 birébdl és a jegyz6bdl ala-
kult tandcsban miikédik; melyben a jegyz6 szavazat nél-
kil csak tanacskozasi joggal bir.

Az elndk a birdk kozil a valasztmany altal meg-
allapitott sorrend szerint 8-at jeldl ki, a kik kozil a két
fél kettét-kettdt indokai nyilvanitasa nélkil visszautasit-
hat. — Ha a felek eme jogukkal nem élnek, a tanacs a
sorrend szerinti 4 birdbol alakul meg:.

Hataskor.

4. 8 A bir6sag koteles eljarni:

1. A club igazgatd-valasztmanya felhivasara oly
esetekben, a melyek az alapszabalyok 19. §-a értelmében
a club részér6l vald intézkedést igényelnek:

2. Magan felek k6zotti becstletbeli ligyekben:

a) barmelyik fél vagy segédei kérelmére, ha az ligy
a club tagjai kdzott merult fel. valamint akar a club tag-
jai és mas egyenek kozott felmertlt Ugyekben csak az
egyik fél kérelmére, ha a birosag eljarasat kérelmezé fél
a méltatlannak vélt sértéshél kifolyolag tigye elintézését
a birésag hatarozatatdl kivanja fuggéve tenni, —

vagy ha a bir6sadghoz folyamodonak ellenfele az
Ugy annak rendje szerinti elintézésében val6 kdzrem(-
kddését egyaltalan megtagadta;

b) az érdekelt felek vagy segédeik kozos kérelmére,
ha az Ugy a club tagjai és mas egyének kozott me-
ralt fel.

5. A bir6sag itélete a club tagjaira nézve fol-
tétlentl kotelezé.

6. 8 Az érdekelt telek kérelmére a birdség jogo-
sitva van a club kotelékéhez nem tartoz6 egyének be-
cslletbeli Ugyeiben is eljarni és ItéIni, ha az illet6k ha-
tosadgat magukra nézve elézetesen elismerték.

Kelt Kolozsvart, a Kolozsvari Athlétikai Club igaz-
ggiggl valasztmanyanak 1886. april 20-an taiaott gyf(ilé-
sébdl.

A becslletbirésag tagjai: EInék: bard Josika La-
jos Alelndkok: Hegedds Sandor, Girsik Janos. Birak: baro

1886

Banfiy Adam, grof Eszterhazv Kéalman, Huszar Séandor.
Inczédi Samuel, Bartha Miklés, Gyarmathy Miklés, Hé-
tzey Lajos, Ugrén Gabor, dr. Groisz Gusztav, dr. Fel-
méri Lajos, dr. Concha Gy6z6, dr. Baintner Hugé, Ké-
vari Mihaly, Haller Rezs6, Deéky Albert, dr. Czikman-
tori Oftt6. Jegyz6 : Varrd Laszld.

Junius 2-&n a becsuletbirésag alakul6 gydlést tar-
tott, melyben a birdsdg eljarasara vonatkozo sza-
balyzat kidolgozasara Groisz Gusztav dr., Kgvari
Mihaly és Baintner Hugo dr. kéretett fel.

E szabalyzatok azutdn a szerint, a mint a gyakor-
lati élet kivanni fogja, esetleg modosittatnak.

A birdsdg megalakitasanak jo hatdsa mar is nyil-
vanul. A mellett, hogy a clubnak s tagjainak a tarsa-
dalmi élet egyesiletei k&zott bizonyos tekintélyt kolcso-
ndz, megszlintek az u. n. ,bogarharczok*, s mindenki
6vakodik attol, nehogy krakeleresked6 magaviselettel a
birosag itéletét a maga részére ellenfele altal kikeresse.

A—

A kolozsvari iskolak torna-vizsgairol.
(Majus 27., 30., janius 2., 5., 19, 29.)

A kolozsvari iskolak idei torna-vizsgalatai a ko-
vetkezd renddel folytak le:

1. az unitarius f6iskola,

2. a katkolikus f&iskola,

3. a polgari fidiskola,

3. a ref. f6iskola és

5. az allami tanitoképz6 intézet vizsgaja.

E vizsgdk meglepd szép eredményei megérdemlik,
hogy e szaklapban hosszasabban foglalkozzunk velik,
megérdemlik annyival inkabb, mert a mualtakhoz képest
a tornazés terén iskoldink ndvendékei részérél drvende-
tes haladést konstatalhatunk.

Az iskolai torndzas lgye Kolozsvaron néhany év
el6tt is még nagyon roszul allott. A szil6k nagy része
borzadott att6l a gondolattdl, hogy a gyermeke tornaz-
zék, a gyermekek pedig ii'téztak a tornazastél. — Ennek
a kdvetkezménye azutan az lett, hogy a tanuld ifjusag-
nak majdnem a fele. okkal mdddal, felmentetett a tor-
nazés alol.

Az éllapot 2—3 év Ota drvendetesen megvaltozott.
De err6l hadd beszéljenek a szamok :

A 3 f6tanoda, a polgéari filiskola, s az allami ta-
nitoképzének mualt évben volt dsszesen 1138 ndvendéke.
A torndzas aldl ezek kozil felmentetett 137.

A foly6 tanévben ez intézetek 1180 ndvendéke
kozll mar csak 68, hatvannyolcz mentetett fel.

A felmentettek sz&ma tehat a tavalyihoz képest
felére szallott.

A felmentettek szdmanak e rohamos csokkenése
azt bizonyitja, hogy a szllék felfogtak a torndzas sziiksé-
gessegét gyermekeik nevelésénél, a ndvendékekkel pedig
a tapintatos banasmod és szakszer(i vezetés annyira meg-
kedveltette a tornazast, hogy még azok a névendékek is
eljarnak a tornazéas o¢rakra, kiket a szil6i aggodalom
physikai okok nélkil felmentetett.

Szépen bizonyit a toraaszat iranti érdekl6dés mel-
lett az is, hogy az idei torna-vizsgakon a tanarokon kiviil
oly nagyszamu nézd kdzdnség jelent meg mindannyiszor,
a mit eddig latni nem lehetett. A torna-udvar tagas nézé-
tere minden vizsgdn megtelt érdekléd6kkel.

A K A. C. tagjai a nézék k6zott mindig nagy szam-
ban voltak képviselve s nemcsak ezek kisérték feszilt
figyelemmel jovendd tagjaik gyakorlatait de a kdzonség
figyelmét is lekototte ezek lgyes kivitele.
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Az iskolak kilénben — nagyon helyesen — jutal-
makat tlztek ki a jelesebb torndszoknak s igy a nemes
versengésre is alkalom nyittatott, s6t ez a szll6k érdekl6-
dését is fokozta, kik ohajtottak, hogy gyermekeiket e
téren is megjutalmazva lassak.

*

A gyakorlatokrol altalanossagban megem-
litjlik, hogy ugy a fegyelem fenntartasara, mint a pontos
és szabatos Kivitel begyakorlasara az id6t a novendékek
nem hasznaltak fel roszul. A gyakorlatok csinos és lzléses
Osszedllitasat s Ugyes Kivitelét latva, Onkénytelendl elis-
meréssel adoztunk a tornatanar kivald képessége, szor-
galma és jeles képzettségének.

A szabad gyakorlatokbdl be lettek mutatva:

Rendek: Kkettds rendek, 4-, 6-, 8-as sorok alko-
tasa. Csillag, négyszdg, oszlop képzések.

Kigy®6, szog és ellenvonulasok.

A meglepd pontossaggal keresztiil vitt csuklo-
gyakorlatok kozil az egyszer(ibb és 6sszetettebb
gyakorlatok 2—4 (tem szerint és szamlélas nélkil. A
fels6bb osztalyok dsszetett gyakorlatai stlyzokkal nehezit-
tettek meg.

E gyakorlatoknal sajnalattal jegyezziitk meg, hogy
ezeket mindenik tanoda két fels6bb osztalya (VII., VIII.)
negligalta és gyakorlataikban meg is latszott ez

Mar pedig tudniok kellene, hogy nem asallo
mortale gyakorlatok biztositjdk részikre az erft és
lgyességet, hanem e gyakorlatoknak tdbbszoritett moz-
géasai.

A verseny torn dzéasra folvett tornaszerek
a kovetkezdk voltak : nyujtd, korlat, magas- és tavugra-
sok, futas (180 m.) és maszas. A versenyzbk a helvszinén
jelentkeztek. Minden versenypontnal — a tanodak lét-
szamat véve figyelembe — elég jelentkezd volt. Feltlind,
hogy a novendékek sehovad sem neveztek szivesebben,
mint az ugrasokra, bar nem mondhatjuk, hogy a felvett
tornaszerek sziikolkddtek volna torndsz dolgdban. A
nyQjton, a nevezetesebb gyakorlatok kozul lattuk az alsé
hatsémeérleget, fels6 mells6émérleget és az dériasi menetet.
Az (gyesség és gyorsasagot igényl6 gyakorlatok kozil a
halal-ugrasok tetszet8sebbjeit, térd-, gerincz-, has- és
karforgasokat.

A korlét gyakorlatai inkdbb az er6s izmuakat
tuntette ki. Also- hatsomérleget, szdmos hajlito, izom-
erdsitd gyakorlatot, olldkat, ugrdsokat, ki- és atfordula-
sokat, hajlitott és nydjtott karral, Oridsi menetet és ké-
zenjarast és allast szemléltink.

A tavol ugréasban, mindenik tanoda néven-
dékei remekeltek, a legkisebb ugras 3'85 cm. s a leg-
nagyobb 545 cm. volt. A magas ugrasnal a leg-
kisebb 1'30 cm. a legnagyobb 1*58 cm. volt.

Itt megjegyezziik, hogy a tanoddk novendékei cso-
port szerint voltak beosztva, I., Il., I1l., IV. osztaly és
V., VL, VIL, Vili. osztadly versenyeztek egyiitt, az ide
irt eredmények kisebbiké jelzi az els§ csoport maximu-
mat, a masodik csoport minimumat.

A méaszasban csak is a Ill., IV, V., VI. osz-
talyok vettek részt. 8-as sorokban masztak. Kétszeri mér-
kdzés utén lettek nyertesek.

A futdsban az I, Il. osztdly vehetett részt. Itt
is kétszeri mérkézés utan nyerhettek.

Altalanossagban szolva a szergyakorlatokrol, min-
den egyes szeren meglatszott az, hogy a ndvendékek
nagyon sokat adtak tornatanaruk int§ szavara, mert
minden gyakorlatndl a testtartds csinos, tetszet6s volt.
De meg nem is volt annyira tultdltve a verseny salto
mortalekkal mint az el6z6 években, de igen is megmutat-
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tak a novendékek, hogy csinos testtartassal és er6kifej-
téssel a legegyszer(ibb gyakorlat is jobban mutat, mint
barmily veszélyes s ez altal félelmes salto mortale-féle
gyakorlat.

A vizsgélaton be lett mutatva még a csapat-torna-
zas is, mint verseny. A legugyesebben és a legfegyel-
mezettebben vezetett csapat el6torndszénak jutalom td-
zetett ki. Eme verseny eredmény nem a torna-vizsgala-
ton dontetett el, hanem az évi rendes O6rakon.

A jutalmak ez évben igen érdekesek és gyakorla-
tiak voltak. Egy évben sem osztatott ki annyi, mint ez
évben, mely a tanéri karnak ez (gy iranti érdeklgdését
tandsitja.

Igen helyesnek tartjuk mi is azt, hogy a mar évek
Ota gyakorlatba vett pénzjutalmat kezdik kdnyvjuta-
lomma valtoztatni. Jobb is ez, mert ez utén a sport-kény-
vek népszer(ibbek lesznek s annak elolvasasa utan nem
fogja a nép a testgyakorlatot bolond Gri komédi a-
nak nevezni.

Ez évben a gonddal szerkesztett ,,Herkules“-
konyvtéar koényvei lettek mint jutalmak részben ki-
osztva. Kiosztatott, mint jutalom 11 drb kényv és 40 drb
1 frtos tallér. A pénzjutalmak legnagyobbika 3 tallér, a
legkisebbike 1 tallér volt.

Ez évben adtak jutalmul el6szér kdnyveket s igy a
kezdet nehézségein tilesve elmondhatjuk, hogy , kezdet-
nek elég*.

A meg nem jutalmazott jobb és szorgalmasabb
torndszok a tanoda igazgatd tanaraitol a vizsgalatok vé-
gével nyilvanos dicséretben részesultek.

A vizsgalatokat az igazgaté tandrok mindannyi-
szor lelkesitd beszéddel zartdk be. Mindenik iskola igaz-
gatéja buzditotta a ndvendékeket a tovabbi kitartasra.
Hangsulyozva lett a névendékek el6tt (gy a tornazas
valamint az athlétika haszna s egészséges befolyasa ugy
a testre valamint a Iélekre.

A tornavivé egylet tandrainak Ggy a mdalt, vala-
mint a jelen évben tanusitott onfelaldozd, buzgo és si-
kerdis mikodéséért minden igazgat6, az iskolak nevében,
koszonetét nyilvanitott.

*

Mi, a kik évek dta figyelemmel Kisérjuk Kolozsvart
a torndzas Ugyét, a szép eredmeny Aaltal kellemesen vol-
tunk meglepetve. Az idei torna-vizsgéak oly szép sikerrel
folytak le, milyet véarosunkban latni eddig még alkal-
munk nem volt. Ezt bizonyitotta kiilénben az iskolak
eloljaroi altal egyhangulag kifejezett elismerés és bizo-
nyitotta a varos miveit kézénségének meleg érdeklédése,
mely minden vizsgalatot oly nagy szamban keresett fel s
mely az (igyesen bemutatott gyakorlatokat oly zajos tap-
sokkal jutalmazta.

Egy oly varosban mint Kolozsvar, egy tornatanar-
nak a feladata igen jelentékeny.

Albert Karoly tornatanar Gr e feladatat oly
remekil oldja meg, hogy kotelességlinknek tartjuk és
pedig igen kedves kéotelességlinknek érdemeit e helyen
kiemelni.

A harom évre terjedd itteni miikodése alatt a tor-
naszat kedvelésére a névendékekbe Ugyszolva lelket 6n-
tott. Kivald képessége s alapos képzettsége mellett széles
latkorrel bir, s 6ntudatosan, lélekkel dolgozik. M{ikodé-
sének eredményén meglatszik, hogy mar kezdetben tisz-
tdban volt azokkal a nehézségekkel, mikkel terhes feladata
kozben megkiizdeni kell. Az akadalyokat lankadatlan
er6vel kuzdotte le, s elGszeretettel estiggott feladatanak
megoldasan.
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Novendékeinek buzditdsara a mult évben még 6
maga is t(iz6tt ki tiszteletdijakat.

Ohajtjuk, hogy a tornatanar Gr buzgalma a jovére
sem lankadjon, hanem neveljen, képezzen jeles ndvendé-
keket, kiket azutan a K. A. Club diadalain ldssunk nemes
vetélkedésben a babérok utan.

A tanodak igazgatdinak jelentései utdn még meg
kell emliteniink, hogy a tornadradkon az utdbbi két év-
ben semminem( sériilések sem merdiltek fel.

A vizsgdkon még valami Gj dolog otlott a sze-
minkbe. A ndvendékek egy nagy része trikot-ingben t
allt a sorokba s6t néhényat teljes sport-ltézetben Iat- ;
tunk megjelenni. A mozgas kdnny(ségét elémozditd eme
ruhadarabok viselését a novendékek részerdl helyeseljik.
S orvendunk azért is, mert a K. A. C. versenyz8inek vi-
seleté a ndvendékek kdzott is hodit.

Theaz6 tarsasag a vizen.
(Vizi sport-mulatsag.)
—  Képpel. —
Ismét egy vizi sport-mulatsdgot mutatunk t. ol-
vasoinknak, mely eddigelé Magyarorszagon teljesen isme-
retlen.

Ez egy thea-estély a vizen, melyet kdzelebb Brigli-
tonban rendezett az ottani usz6-club.

Mindenitt, hol viz van és jé Uszék vannak, lehet
rendezni ily Usz6-mulatsagot, mely pedig Ugy a részt-
vevBkre mint a néz6 kdzonségre nézve rendkivili szora-
kozasul szolgal.

Egy tutaj Uszik a viz felszinén s ez képezi a thea-
asztalt; a theazo tarsasag pedig ez asztal korul Gszkal s
a csésze theat vagy az asztalra konyokolve, vagy — ha
jobb (sz6 — ugy a vizben labolva kélti el.

Ezenkivil (res hordokbdl falovakat csinalnak s

1886

ezeken lovagolnak a vizben, a mi nem csekély mulatsagai
szolgal.

Az (res hordd-lovon (lni nem épen nagyon kdnny(
dolog s igy nem ritka a felfordulas, a mi aztan a k6zon-
ség még nagyobb mulatsdgara szolgal.

Az Uszék nagyrésze e mulatsagnal rendesen valami
mentd késziiléket, példaul parafa-dvet hasznal, hogy min-
den esetleges veszély ki legyen keriilve s hogy a vizen
a fenntartds meg legyen kénnyitve.

Hogy Anglidban és Amerikaban az ily mulatsagok
mily dridsi népszeriiségnek orvendenek, annak jellem-
zésére csak képunkre utalunk, melyen lathatd, hogy a
brightoni yizi Gnnepélynek mily oriasi kdzonsége volt.

B avar.

A testgyakorlati oktatas rendszere.

A testgyakorlati oktatdsra vonatkozd torvények
és rendeletek gydjteményével. Irta Porzsolt Kalman
a ,,Herkules4 testgyakorlati kdzlony szerkeszt6je. Kiadta
Aigner Lajos. Ara 80 krajczar.

Lapunk szerkeszt6jének ily cziinli munkajarél a
,.Nemzet* a kovetkezd terjedelmes ismertetést kozolte:

\ A kulféldi, de kiléndsen a német irodalomban
egeSz konyvtarakat tesz ki azon szakmunkak szama,
melyek &ltaldban a testedzéssel, vagy a testgyakorlatok
egyes fajaival foglalkoznak; mig a magyar litteratura e
tekintetben annyira szegény, hog}r — bar mindenféle
testgyakorlatot és sportot (znek nalunk is — ezekrdl
alig van egy-két irott munkank.

Iskolainkban pedig mar tizennyolcz éve, vagy is
1868 ota, rendes tantargyként szerepel a testgyakorlati
oktatds, s6t kodzoktatasunknak ez egyik igen lényeges
részet képezi, melyre kiléndsen napjainkban nagy sulyt
kell fektetni; és hogy a miveit nyugat mily nagy sulyt
fektet red, azt a testgyakorlati oktatassal foglalkoz6 ko-
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tetek és folydiratok hosszi sora bizonyitja; — Magyar-
orszagon azonban a legelsd munka, mely a testgya-
korl6 oktatassal foglalkozik, csak most jelent meg ,,A
testgyakorlati oktatas rendszere* czimmel.

Az (ttord munkat Porzsolt Kalman irta, ki
tébb éve szerkesztvén a ,,Herkules* czirui testgyakorlati
kozlényt, elég alkalommal birt a magyar testgyakorlati
oktatas megismerésére, a mihez egy kilféldi tanulmanyat
tapasztalait is csatolvan, most szigor( kritika ald veszi
testgyakorlati oktatasunkat, kiméletlenul foltarja ennek
hibit és hianyait és behatéan ismertetvén a kilfold, de
kilondsen Németorszag intézményeit e téren, ezek min-
tajara az Udvos reformtervek egész hosszl sorat propo-
nalja a testgyakorlati oktatas fejlesztése és rendszeresi-
tése érdekében. Az éles polemikus hangon, de kivalo
szakértelemmel irt hézagp6tl6 munka mindenesetre meg-
érdemli, hogy széles kdrokben figyelemre méltassak nem-
csak a tanférfiak, de a nagy koz6nség is.

A szerz6, munkéja bevezet§ részében altaldban a
testedzés hasznardl s a testgyakorlatok sziikségszerdisé-
gerdl értekezvén, kifejti a testgyakorlati oktatas feladatat
s azutan élesen kikel a tanférfiaknak azon kézdnye ellen,
melyet a tornatanitas, a testgyakorlati oktatas és ennek
allapota és rendszere irant tanUsitanak, a mennyiben
még a kdzoktatasnak mas sokkal jelentéktelenebb apré
kérdései folott is hosszas taniigyi vitdk és tollharczok
fejlédnek ki, mig a tanligynek egy igen nagy és fontos
részével, a testi neveléssel, ennek modszerével, eszkozei-
vel, iranyaval, szellemével és rendszerével mondhatni
egyéaltalan semmit sem foglalkoznak, holott a miveit
nyugaton nem csak a tanitéknak és tanaroknak, de a
kozoktatastigyi kormanyoknak tevékenységében is igen
kivalo helyet foglal el e targy.

Kifejti ezutan a szerz6, hogy milyennek kell a test-
gyakorlati oktatdsnak lenni? ,Legyen ugyanis a test-
gyakorlati oktatas olyan, hogy az ifjakat ne csupan egyes
gymnastikai gyakorlatok Ugyes keresztilvitelére képe-
sitse ; hanem testiik egyenletes kiképzése mellett kedé-
lyik elevenségét és frisseségét, lélekjelenlétiiket és bator-
sagukat is novelje és élesitse; eszkdzeiben és hatadsaban
is altalanos magas paedagogiai czélok érvényesiilnek;
legyen mindenekfelett szellemben magyaros, hogy az
egész testgyakorlati tanmddszer megfeleljen a specialis
magyar geniusnak. megfeleljen a magyar vérmérséklet-
nek ; ezenfelll minden gyakorlatdban megfeleljen a prak-
tikus élet kivanalmainak, ugy hogy oly nyakatekert gym-
nastikai gyakorlatok sohase tanittassanak, a melyek csak
veszélyesek, de a melyek &ltal elsajatitott mozdulatra az
életben soha szikség nincs.* Kifejti, hogy a nemzetiségi
és a nemzeti jellemvonédsok a testgyakorlatokban is mi-
ként érvényesilnek és mennyire kell azokat respektalni
a testgyakorlati oktatasban. S kifejti, hogy a gyakorlati
élet mily kdvetelményekkel 1ép fol a testgyakorlati ok-
tatdssal szemben.

A testgyakorlati oktatds hianyait Porzsolt nagy
részben a tornatanitéknak tulajdonitja s ezért ezeknek
kiképzésére gyokeres reformokat surget. Folemlitvén az
egészségtannak az iskolak tantervébe osztasat, ett6l gya-
korlati eredményt csak Ugy var, ha az egészségtan elmé-
leti tanitdsa kardltve jar a test gyakorlasaval s hogy e
czélra kell6 szdmua s jél képzett tornatanarunk legyen,
egy allami tornatandrképzd intézet felalli-
tasat inditvanyozza, a milyen van Németorszagnak ot.

Tornatanarainkat eddig ugyanis tornaegyletekben
rendezett ideiglenes tanfolyamokban képezték s e tan-
folyamoknak sem hallgat6itol, sem tanaraitél nem kove-
teltek semmi paedagogiai qualificatidt; képzelhetni tehat,
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hogy milyen tanitok kertltek ki az ilyen tanfolyamokrol,
melyeknek eredményét statisztikai dsszedllitasban is is-
merteti a szerz6. E tanfolyamok teljes allamositasat siir-
getvén, az inditvanyozott magyar kiralyi allami torna-
tanarképzd intézet létesitésének modozatait is el6adja a
munka, még pedig oly keretben, hogy az allamkoltség-
vetéshen a tornatanarképzés ezentdl sem képezne maga-
sabb tételt, mint eddig. Kdzvetlen tapasztalatok utan is-
merteti a németorszagi tornatanarképezdék szervezetét s
ezek utdn a magyar tornatanarképezdének a kdzépiskolai
tanarképezdével vag}r a budai paedagogiummal &ssze-
kapcsolaséat javasolja.

Révid ismertetést ad a koényv a testgyakorlatok
torténetérél, leirja a magyar tornazas fejlédéset, ponto>
torna-statisztikat kozol s részletesen ismerteti a porosz
kozoktatasligyi ministerek azon rendeletéit, melyeknek
magyar masolatai a testgyakorlati oktatds érdekében
kivanatosak volnanak. Sateljesen 6nallo felfogassal irt és
téretlen Uton haladé munka még sok U0j, nalunk soha
nem hallott intézményt pendit meg, de ezek kozott leg-
tébb figyelmet érdemel a tanul6i kirandulasok rendszere-
sitésének és az egyetemi hallgatok testgyakorlati oktata-
saliak surgetése, melyeket bGven illustral német példakkal.

Erdekes &sszedllitast kodzol a hazai testgyakorlo
egyletekrdl is, mely 6sszedllitdshol csak az tiinik ki, hogy
Magyarorszag e téren is még mennyire hétra van. —
Végul elismeréssel sz6l a magyar kdzoktatasuigyi ministe-
rium eddigi tevékenységér6l, melyet a testgyakorlati ok-
tatds érdekében Kkifejtett; de a porosz kozoktatasugyi
ministerium mintajara, egy specialis szakkdzegnek a
magyar ministeriumba beosztasat kivanatosnak tartja
annyival is ink&dbb, mert nélunk a testgyakorlati okta-
tasra vonatkozd ministeri rendeletek és tanterei utasi-
tasok egész sora (a szerz6 tébb mint hiszat sorol fol)
var a kiadasra illetdleg elkészitésre.

A kotetet, mely Trefort Agoston kdzoktatas-
ugyi ministernek van ajanlva, a testgyakorlé oktatasra,
vonatkoz6 magyar torvények és ministeri rendeletek tel-
jes gyljteménye rekeszti be; egyébként e munka hetedik-
kotetét képezi a ,Herkules-konyvtar” czim alatt meg-
indult, hézagpotlo, testgyakorlati-irodalmi véllalnak.

Velocipéden a vilag kordl.
(Thomas Stevens (tja.)
Franczidbdl forditja: lgali Szvétozar.
(Folytatas.)

Ot ota tajt délutan elérkeztiink Duna-Pentelére és
miel6tt a vacsorahoz fogtunk volna, egy 6ra hosszat
Dunafird6t vettink. V210 éra tajt este Gtitarsaim kozil
kett6 visszatért hajon a févarosba, s mi is mar szo-
bankba akartunk térni, midén a vendéglé helyiségebe
nehany ur lépett be; kozottik Ujvari ar, — Kinek
pinezéje hires az egész vidéken; — ez utébbi igen ba-
ratsdgosan szolit fel bennilinket, menjink pinezéjébe s
kostoljuk meg ,,Magyarorszag legjobb“ borat, miel6tt
szobainkba térnénk. llyen meghivast nem tudvan vissza-
utasitani, kovettink meghivonkat a falunak sotét utczain.
majd meg pinezéje folyosdjan keresztil. A pincze két
oldalat boros hordok foglaltdk el. El6szor vords bort
ittunk, melynek olyan parfumja volt akar a rdzsanak,
azutan meg pezsg6t, melybdl a kipezsgd buborék gyeé-
mantszemhez hasonlitott, s a pohérba felpezsg6 habja
nvolcz czentiméternyi volt. *)

Joraval6 ,,siller* bor volt. Fordito.
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Budapestrél Paksig (120 kim.), az ut kit(in6, de a
hémérd oszlopa folyton emelkedik és minden porral van
fedve. Délfelé tartottunk a Duna partjan haladva. Az
utak erre felé eperfékkal vannak szegélyezve, mert erre
sok a selyemgyaértas.

Utitarsamat, Igali Szvetozart Angliaban vagy Ame-
rikdban .caractér“-nek mondanak. Ruhéazata a leg-
kénnyebb versenyruha, a melyen a napsugarak keresztiil-
szlir6dnek, czip6i versenvczipdk, fején Jockey-sapkat
hord, szemiivegek s dereka koré egy kék ovét fliz. Nyers
tojast eszik, bort iszik, tejet és bizonyos asvanyvizet, s
végre bamulatat kelti valamennyi honfitarsanak. Mint
Utitarsnak, egyedili hibaja, hogy 8 kim. halad éranként
s dombok el6tt szeret leszallani. Eltekintve ett6l, 6 kitiué
tars, egy tiszta magyar, Ggy parancsol a parasztoknak,
mint egy olyan, ki parancsok kiosztogatasara sziiletett,
kényszeriti 6ket — azért, hogy kényelmesebben elhajt-
hasson, hogy taligajukkal kitérjenek neki az at szélére, —
néha majdnem az arokba. Igali 4 nyelvet beszél: fran-
cziat, németet, magyart és szerbet, — s nem érti az
angolt!! Avval a kevés francziaval s némettel, mit az
illetd allamokon tértént keresztiilutazasom alatt tanul-
tam, sikerult végre lgalival beszélhetnem. Amint egy
faluba megérkeztiink, azonnal korulvétettink egy sereg
polgartérs altal, nem parasztok altal, — mert Igali nem
tirné &ket — akiknek nem gyézém ismételni: ,,San-
Franczisko, Boston, London, Paris, Bécs, Pest. Belgrad,
Konstantindpoly, Afgéanistan, India, China.*

Paks utan meglehet6s rdsz Gtunk lett, lassan hala-
dunk tova.

E vidéken a parasztok igen szeretetre méltdk, és
igen baratsagosan vannak iranyunkban hangolva. Néha
megéallasom idejében hozzam jonnek, kérdeznek: van-e
szilkségem valamire, akarok-e enni vagy inni valamit.
Egyikok kozulok hoasz krajczaros pénzdarabot akart
adni, hogy szélljak fel el6tte, mert 6 kivancsi. Egyik va-
rosban a lakosok megbotrankoztak egy kofa eljarésa
folott, ki nekem két krajczarért kevés cseresznyét adott.
A ne'pitélet arra karhoztatta az asszonyt, hogy nekem
még egy marék cseresznyét adjon! Szegszard termi az
orszag legjobb borat, mondtak nekem. Megallottunk
s egy cziganybandat talaltam ott, melynek fénoke Garay
xir, kinek tarsulata egy évig kint volt Amerikaban. Mu-
lattatdsomra a csapat misora legszebb darabjait kezdte
jatszani; egész éjfélig elhallgattam &ket.

Masnap reggel hat érakor indultunk s még délel6tt
értlink lgalinak szll6varosaba, Dunaszekcs6re, ott marad-
tunk a nap héatralevé részében. Megmosattam a ruhamat
s megreperaltattam czip6im talpat; Dunaszekcsén a
Dunanak minden hajéja megall. Hasznat vettem, hogy a
dunai hajésokat megismertem. Igen hosszl hajat visel-
nek, s oltozetlik festdi. Fekete kenyérrel és hissal taplal-
koznak, és Ugy isznak bort akar a hord6 !*)

Miutan a Duna his hullamaiban megfiirddtiink,
Szvetozar néhany baratjat mentiink meglatogatni. Tob-
biek kozil a gorog papot és nejét latogattuk meg, ez
utébbit az elébbiek anyjanak nézhettiik volna. A gordg
papok igen bizalmas labon élnek hiveikkel; a kovér pap
s annak zsiros neje és Igali Ggy jatszadoztak és czirdgat-
tak egymast akar csak harom kis macska.

Masnap reggel 5 6rakor elhagytuk Dunaszekcsét,
utunk a sokéaczok &ltal lakott Baranyavaron vezet ke-
resztll, hol a n6knek fehér ruhajuk van. Az utak meg-
lehetésen jok. Este felé, amint a Drava feletti hidon

* No itt téved Stevens! O csak tutajos totokat latott.
Fordito.

1886

Eszékre beléptiink, az es6 elkezdett esni, nehany eszéki
Ur nagy gyonyoriiségére, miutan Ohajtottak, hogy ott
maradjak Ggy 24 6raig. (Folyt, kéveik.)

A régi romaiak nyilvanos jatékairol.
Irta : VaR)U JANOS.
(Folytatas.)

— lgaztalan vagy urunk nemes szandéka irant,.
Servius, — sz6l kdzbe az eddig hallgatag Gajus. — Meg-
engedem, részben igazad lehet. Csaladja fényét a hagyo-
many vilaganal akarja bemutatni, ezt készséggel elisme-
rem. De nem tett-e hasonlot a dics6 emlékezetd, isteni
Julius Caesar is, mégis 6t szandékanak tisztasaga fel6l
gyandsitani senkinek se jutott eszébe. Hogy ujbdl fel-
Gjitotta ezeket, hala neki ezért. Hiszen az ifjusagban a
harczi kedvet éleszti és benniink azt a tudatot tap-
lalja, hogy nem halt még ki magasabb koreinkben — a
romai nagysagnak igazi alapja — a vitézség és harczi
ligyesség.

— Legyen allitasod szerint — felel lemondolag
Servius. — Orémest elismerem e jatékok czélszerilégét,
ha taplalja benniink a hadi élet irdnti hajlandésagot.
Csak puszta és czéltalan id6toltéssé vagy hil fitogtatassa
ne sulyedjen ala. De ime, (j verseny rendeztetik, bi-
zonyosan a futék versenye lesz. Figyeljiink oda!

»A lovasok versenye!“ hangzik ismételve a kiirtda
szava. Mire négy kalabriai ember, egészen testhez
simul6 dltezetben, mely a kocsisok tunicéja szerint ki-
lénféle szinli, 8 pompas mént vezet el6, ugy, hogy min-
den lovasra két mén jut. Kezdetét veszi egy oly mutat-
vany, mely az idegeket nem kevésbbé veszi igénybe, mint
a kocsiversenyek. Ostoros szolgak neki vaditjak a lova-
kat s a lovasok kantdi’'megragadés nélkil vetik magukat
a paripdk hatara. A mének egyre gyorsabban rohannak.
A négy kalabriai, mintegy jeladasra, ugyanazon pillanat-
ban ugrik talpra a lovak hatan s nagyon el6rehajolt test-
tel igyekszik az egyensulyt biztositani. Erezvén a biztos-
sagot, egyik 16 hatardél a maésikra ugrdlnak, majd az
egyik paripa nyergére dobvan magukat, majd a méasik-
nak a hatara pattanvan (desultox'es). Az altalanos és
feszilt érdekl6dést, melylvel e nyaktér6 mutatvanyokat
nézik, mi sem bizonyitja jobban, mint az egész kdzon-
ségnek osztatlan tetszésnyilvanitasa s ama kovetelés,
hogy eme productiok még egyszer mutattasauak be.

— Az id6 mar nagyon el6re haladt, talan mar hat
Ora is van *), testvér, halljuk egyszerre Quintus szavat,
a héség tlirhetetlenné kezd valni! Nézd, izzé parazsként
villog a palyatér homokja. J6 lenne innét valami maédon
szabadulnunk: a nap épen ide tliz, a circus fodetlen és
nincs semmi arnyek.

— Légy turelemmel, Quintus, — szo6l megnyug-
tatoig Gajus, er6sen el Iévén hatdrozva helyérél nem
mozdulni. Mindjart széthlzzak a ponyvékat, melyek illa-
tos vizzel lesznek belocsolva. Attol feludilink. Azt hi-
szem, van nalad még friss gyimélcs. Az is jO lesz ily
kiallhatatlan melegben. Varjuk be még legaldbb a futdk
versenyét.

— De, ha még latni akarunk valamit az amphi-
theatrumban **) s gydnyorkddni az allatviadalokban, jo

*) Nem kell elfeledniink, hogy a rémaiak az éjt és
nappalt kilon-kilon 12 6rara osztottak fol. A szamitast a mi
idészamitasunk szerinti reggeli és esti hat Orakor kezdették..
Az itt emlitett hat o6ra tehat nalunk a délid6nek felel meg.

**) Korépllet, melynek homokkal behintett terén (arena)
harczoltak egymassal szemben a gladiatorok vagy kiizdottek a-
vadallatok.
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lesz sietniink. Mert beall az éj s akkor inkabb a kivilagi-
tast szeretném l4tni.

— Légy nyugodt. Eljutunk azoknak megtekinté-
séhez is. De részemr6l azt tartom, elég jokor hagyjuk el
a circust akkor, midén maga fenséges urunk is tavozik
innét. Tan csak nem gondolod, hogy az 6 tavollétében
valami olyast adhatnak el az amphitheatrumban. a mi-
nek elmulasztasat igazan sajnalhatnad ?

— Osztom véleményedet. Csak arra kérlek, hogy a
futdk versenye utan régton tavozzunk, ha jokor és alkal-
mas id6ben kivanunk a cz€élnal lenni.

Alig végzé be feleletét Quintus lovag, mar is a ko-
z0nség zajos tetszésnyilatkozatai kdzott vonjak a vastag,
kifeszitett kotelekre a draga szovetekbdl mesterileg 6ssze-
varrott ponyvakat. Réluk hus, illatos viz permetezik ala
a jelenlevékre.

Egyszerre, mintha mindnyajukat Gj kedv szallana
meg, oly felfrissiiltnek érzi magat mindenki, hogy a leg-
kisebb levertség nélkil zajosan kivanjék a versenyfutd-
kat bemutattatok

A hiradok szokéasos kialtasara hat futd (cursores)
jon el6. Révid tunicaban, meztelen kar és labszarakkal
harom gordg és harom rémai athleta 1épdel el6. Mélyen
meghajolva Udvozlik a csaszart, a kbzonséget pedig kon-
nyed f6hajtassal. Ruganyos léptekkel haladnak a disz-
kapu el6tt all6 métanal kifeszitett fehér fonalig s ott a
sorstdl nekik jutott rendben helyezkednek el. Adott jelre
indulnak el és gyors futdsnak iramodnak. Az els6 koriil-
futds utan egy gordg és egy romai, mint leghatramara-
dottabbak kiesnek a versenybdl. A masodik kerlét maér
csak négyen teszik, meglehet6sen egyenletesen futvan.
A negyedik futas utan Gjra egv gorég és egy rémai ma-
radnak el a versenyb6l. A két legjobb futdnak ezer ajk
kidlt szerencset, sok ezer Kkar int Kitartast. Kétszeresen
érdekessé valt e verseny.

Ezeknek egymassal kell most klzdenilk a pél-
méért. Azutan meg arrél van sz6, hogy a rébmai vagy a
gordg lesz-e a gybztes. Természetesen az egész kdzdnség
a romai gy6zelmét szeretné latni. A rogton lecsillapuld
zaj mértéke a feszllt érdeklédésnek. Mindenki ég a Ki-
vancsisagtél. A romai gy6zelmére fogadok partja izga-
tott. A kitarté gorogtél féltik a palmat. Az 6todik és az
utolsé futas donti el az eredményt. A romai végerdfeszi-
téssel rohan. A gorog koénnyed testhordozéssal, az erdl-
kddés csekély jelével fut. A végsé fordulondl elmarad a
gorég, s a czélhoz végkép kimeriiltén a romai ér.

Elképzelhetetlen az a lelkesedés, taps és Utdvrival-
gas, mely a nyertest idvozli. Sokan azonban meghok-
kenve a végkimeriléstdl elajulé*) rémai esetén, a goro-
got is Kitlintet6 tapssal tisztelik meg, kinek ily koril-
mények kodzott vald bukdsa épen nem megszégyenit6. S
valdban, a csaszar szine el6tt mélyen meghajlé gérégnek
is maga Augustus nyujtja at a gy6zelmi ezlst koszorut.

Kiuldonfélék.

Azon t. olvasbinkat, kik még el6fizetéslket
nem kftldotték be, tisztelettel kérjiuk az el6fize-
tési ar (negyedévre 2 irt) sirgds bekildéseére,
hogy a lap expedialasaban semmi fennakadas se
alljon be.

*) Helyén valé itt megjegyezni, hogy a circus pélya-
terének 'dtszgrds korilfutasa {30%6 meternyi  megtett (tnak
felelvén meg, ezt gyors futéssal egy folytaban befutni, majd-
nem emberi erét meghaladé feladat lehetett.
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Mutatvanyszamokkal szivesen szolgalunk.
Elmaradt példanyok reclamatioja a szer-
keszt6séghez (Lipot-utcza 50.) intézend®.

A ,,Siidungarisclier Lloyd,« melyet Barat Ar-
min nagy gonddal szerkeszt Temesvérott, egyik leg-
utébbi szamaban kifogastalan német forditasban kozli a
»Herkules* egyik vezérczikkét, mely kozelebb ,,Vizi test-
gyakorlat“ czimmel ésParlaghy Kalman alairassal
jelent meg.

Benedek Gyula és Hartl vivomesterek kiz-
delme. A sokat emlegetett és altalunk is kétséggel fo-
gadott nagy nemzetkdzi kardvivas a vilag kard-bajnoki
czimeért és valoban nem megvetendd 1000 fit pénzdijért
elmaradt, s mint a hozzank bekild6tt ,,meghivé” mu-
tatja, helyette Szigeti Benedek Gyula vivomester barat-
sdgos kardmérkdzést rendez Hartl bécsi ismert vivéval
Szegeden az ,.eurdpai bajnok* czimeért. A meghivd ko-
vetkezbleg szol:

Meghivd!

Vagyok bator urasdgodat foly6 aug. hé 22-én dél-
utan 5 érakor Szegeden, az Ujszegedi népkertben, a hir-
neves Hartl bécsi udvari vivomesterrel az ,eurdpai
bajnok* czimeért leendd

barédtsdgos kard-mérkozésre
egész tisztelettel meghivni.

Belépti jegyek csak e meghivd elémutatasa mellett
kaphatok: Bpesten a Nemz. Torna-egylet mvezet6jénél,
Bockelberg urnal és az Athlétikai Club titkaranal: Sza-
badkan Székelyi Simon kdnyvkeresked6 Grnal; Aradon
Nagy Sandor Grnél, a torna-egylet miivezet6jénél, Makdn
Gal és Gomori urak konyvkereskedésében és Szegeden
Endrényi testvérek konyvkereskedésében és a Tisza-
szallodaban.

A belépti jegyek ara : els6 hely 2 frt, masodik
hely 1 frt.

Szegeden. 1886 auguszt. 12.

Tisztelettel
Szigeti Benedek Gyula,
vivomester.

A ,Hunnia Velocipéd Club*“ t h6 25-én sajat
versenypalyajan diszes hazi versenyt rendez, a budai
torna-egylet kozremiikodésével. A verseny-programra
kovetkez6 : kezd6k versenye, akadalyverseny, hdlgyek
dija, biztonsagi gépek versenye, a tiszteletdijakat Har-
sanyi Istvantdl vette a club. Kezdete délutan 4 édrakor,
este bankett tanczczal osszekdtve, melyre a t. sport-
baratok tisztelettel meghivatnak.

A Club nevében
Ifj. Rémy Roébert, bajnok,
a Hunnia Velocipéd Club elnéke.

Erdekes velocipéd-versenyek. F. ho 1-én Pali-
cson érdekes versenyek lettek megtartva; e versenyek
legérdekesebb pontja mindenesetre a velocipéd-verseny
a hélgyek dijaért volt, mar csak azért is, mivel két bu-
dapesti velocipéd club két legjobb versenyzGje egyikét
kildte le; — és pedig a ,,Magyar Velocipéd Club* Ka-
szas Istvant, a ,,Hunnia“ pedig elndkét ifj. Rémi Robertét,
A verseny két angol mértfildre volt. melyen igen szép
hajtasban Kaszés lehizta Rémit. E versenyek folytatasa
kdvetkezd vasarnap volt a szabadkai ,,Achilles“altal ren-
dezve, a 10 kim. versenyen ismét Kaszas hlzta le Rémit,
még pedig majd két kdrrel; az egy kiméter versenynél
hol a két sportsman ismét sikra szalt egymas ellen, Rémi
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feladta a versenyt s igy tehat Kaszas clubjanak harom-
szor szerzett babérokat. A kildnben érdekes verseny le-
irasat legkdzelebbi szamunkban b&vebben fogjuk ismer-
tetni.

A berlini Uszd-versenyek nagy érdeklédéssel foly-
tak le. Az egyes versenyek kozul csak a két bajnokit
tartjuk sziikségesnek felemliteni, az egyik 1600 méter
tavolsaghban négy kizdével Ritter Ernd eddigi bajnok-
jelolt gy6zelmével végzdédott, most mar harmadizben, s
nyert egy ezlst serleget, arany érmet és bajnok czimet;
az 500 méteres versenyben a bajnokjeldlt leveretett s
bajnokjeldlt E. Kihn lett.

A német Usz6-szdvetség mualt héten megalakult.

A ,,Cyclist’s Touring Club“-nak, melynek ma-
gyarorszagi consulja lgali Szvetozar, lapunk munkatarsa,
ez ideig 21,700 tagja van; irigylésre méltd szép szém.

Harom angol mértféldes velocipéd bajnoki ver-
seny volt Angliaban; tiz ellenféllel szemben a hires pro-
fessionista velocipédez6 F. Wood gy6zétt 9 : 22 mp.-nyi
kdzéd jo id6 alatt.

William Beach a vilag sculler bajnoka és Cfau-
daur Amerika bajnoka kozt 18 szept. 1000 font (kortl-
belil 12,000 frt) tét mellett egy match lesz. — Hany
testgyakorld helyiséget lehetne e dijbdl feallitani P Bol-
dog Anglia!

Howell az angol professionista velocipédezd egy
training alkalmaval gépér6l leesett s oly sulyosan meg-
sérilt, hogy ez idén mar nehezen vehet részt versenyben.

A ,,Germania“ regattan a németorszagi bajnok-
sagot ismét Achilles Wild eddigi bajnokjel6lt nyerte
meg konnyen, két ellenféllel kiizdve.

Herkules-naptar.

Szept. 23. Nevizési zarnap a ,Kolozsvari Athlétikai

Club“ versenyeire.
Oktober 3. A ,Kolozsvari Athlétikai Club® versenyei.
10. , ” , , versenvgya-
loglasa Kolozsvartol Deésig.
17. A Magyar Athlétikai Club &szi viadala Budap.

Leszallitott aron

kaphat6

a ,,HERKULES" szerkeszt6ségében

(Budapest, Lipd6ot-utcza 50.)

a

KEPES SPORTNAPTAR

az 1886. évre.

Szerkesztettek ¢

Porzsolt Jend es Kalman.

Ara : 1 frt 50 kr. helyett csak 1 frt!
T-

Budapesten, 1886. Nyomatott a

UL ES 1886

AIGrNER LAJOS konyvkereskedésében
(Budapest, vaezi-utcza 1)
el6fizethetni a ,,HERKULES*
testgyakorlati képes hetilapra.

Negyedévre 2 frt,

A ,Herkules* testgyakorlati kozlény az egyetlen
magyar képes hetilap, mely a testgyakorlatok és testedz6

sport minden &gara kiterjed; ismeretterjeszt6 és mulat-
tatd czikkeket és képeket koz6l a torndzas, athletika,
csénakazas, Uszés, velocipédezés, vivas, korcsolyazas, vi-
torlazés, kerékkorcsolyazas, oOkolvivas, gyalogolas, bir-
kézés, labdazéas, néi sport, testgyakorld jatékok és sport-
versenyekr6l ; nagy sulyt fektet az iskolai tornazasra,
kiterjed a katonai testgyakorlatokra s kimerit6 tudosi-
tdsokat kozol a testgyakorlo- és sport-egyletek miko-
désérdl.

Negyvennyolcz egyletnek hivatalos kdzlénye.

A kozoktatasugyi miniszter rendeletileg ajanlotta
az orszag Osszes tanintézeteinek.

A ,Herkules*“ el6bbi évfolyamaibdl még né-
] hany teljes példany szerkeszt6ségiink Utjan megszerez-
het§, még pedig a kdvetkezd arakon:
A ,Herkules* 1884-iki egész évfolyama bekotve 6frt
* » 1885-iki , " »8,,
i, , 1886-iki félévi folyama .

Tartalom : Sport-innepély rendezése. Mr. Segomértdl. — Be-
csuletiilrosdg sportegyletekben. A—t6i. — A kolozsvari
iskoldk torna-vizsgdirdl. Anonymustdl. — Theaz6 tarsa-
s&g a vizen. Buvartdl. — A testgyakorlati oktatds rend-
szere. — Velocipéden a vilag koril. (Folytatas.) lgali
Szvetozartdl. — A régi romaiak nyilvanos jatékairol.
(Folytatas.) Varju Janostol. — Kulonfélék.

magyar Kir. egyetemi kdnyvnyomdaban.
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HERKULES

TESTGYAKORLATI KOZLONY

SZERKESZTIK

PORZSOLT KALMAN

I1. évfolyam. 35. szam.

Kiadéhivatal: Szerkeszt8ség:

Budapest, IV. Véaczi-utcza
1. sz. Aigner Lajos
kényvkereskedése.

Budapest, IV. kerilet,
Lipdt-utcza
50. szam.

Belvéaros,

El6fizetési dij:

2 frt.
4 frt
8 frt.

Negyedévre . .
Félévre
Egénr~vre

Eéfe

Hirdetései dlja két ha-
sabos penWorért 25 kr.

Kéziratokat vissza nem
kildink.

PORZSOLT JENO

a 20 kr.
leveleket
nem fogadunk el

Bérmentetlen

KIADJA: AIGNER LAJOS.

az Achilles« Velocipéd- es Csénak-Egylet, az Aradi Korcsolyazé-Egylet«, a »Balaton-Egylet«, a »Beregszaszi Korcsolyazoé-
Egylet«, a »Budapesti Kerékpar-Egylet«, a »Budapesti Korcsolyazo-Egylet«, a «Budapesti Torna-Egylet«, a »Budapesti Vasparipa-
Egylet El6re . a »Debreczent Korcsolyazo-Egylet«, a »Debreczeni Torna-Egylet«, EI1s6 Magyar Vivo-Egylet«, a »Fertsi Cséna-
kaz6-Tarsasag«, a »Gyéri Cséonakazo-Egyesulet«, a »Kassai Korcsolyazé-Egylet«, a mKolozsvari Athletikai Club«, a »Kolozsvari
Korcsolyazé-Egylet«, mF6varosi Vive-Clubg, a »Kormendi Athletikai Club«, a »Kunszentmartoni Csénakazé-Korcsolyazé-Egyletg,
a Magyar-Ovari Torna- es Vivo-Egylet«, a »Magyar Velocipéd-Club«, a »Maros-Vasarhelyi Korcsolyazo-Egylet, a »Lévai Torna-
es Vivo-Egylet«, a »Maros-Vasarhelyi Torna-Egylet«, a »Nagy-Banyai Korcsolyazé-Egylet«, a »Nagy-Enyedi Korcsolyazé-Egyletk,
a Nagy-Kanizsai Torna-Egylet«, a »Nagy-Kalléi Korcsolyazé-Egylet«, a »Nemzeti Hajos-Egylet«, a »Neptun Budapesti Evez&s-

Egylet¢, az »0O-Budai Torna-Egylets, a »Pannénia Csénak-Egylet«, a »Pozsonyi Hajés-Egylet«, a »Pozsonyi Torna-Egylet«, a
Privigyei Korcsolyazé-Egylet, a »Rimaszombati Korcsolyazé-Egylet«, a »Satoralja-Ujhelyi Korcsolyazo-Egylet«, a »Salgo-
Tarjani Vasparipa-Sz6vetkezet«, a »Selmeczi Akadémiai Athleta-Club«, a »Soproni Korcsolyazé6-Egylet«, a »Szabadkai Torna-

Egylet«, a »Szarvasi Korcsolvazo-Kor«, a »Szegedi Csénakazo-Egylet«, a »Szegedi Korcsolyazé-Egylet«, a »Szegedi Torna-Egyletk,
a »Székely-Udvarhelyi Korcsolyazo-Egylet«, a »Székesfehérvari Korcsolyazé-Egylet« s a Temesvari Korcsolyazo-Egylet«

HIVATALOS KOZLONYE.

A vallas- és kdézoktatdsidgyi m. kir. minister 6 nagyméltésaga 47,020. szamu rendeletével
ajanlja e lapot Magyarorszag 0sszes tanintézeteinek.

Magyar vivok.
Budapest aug. 28.

Ismét egv vereség, — még pedig egy szégyenletes
vereség.

Magyarorszag szdzadokon keresztil abban a hirben
allott, hogy fiai Toldi Miklés és Kinizsy Pal egyenes
utédai; még azon nemzetek is, melyek szellemi képzett-
séglinket nem ismerik el, melyek barbar népnek tiintet-
nek fél, még azok is akként ismertek benniinket, hogy a
testi Ugyesség és bator er6 dolgaban elsék vagyunk.

S ime! valaha&nyszor alkalom keril arra, hogy ezt
a testi Ugyességiinket és er6nket kimutassuk az idege-
nekkel szemben, mindannyiszor leveretiink, még pedig
igen cstfosan veretiink le, mert a kilféldnek masod- és
harmadrend( erdi is levernek.

Biszkék voltunk a magyar csénakaszokra, kik év-
rél-évre népes regattdkat rendeztek a Dunan; — s ime
egy-két évben meghivtak a bécsieket, ezek aztan legjobb
evezBinket oly csufosan megverték, hogy most mar Ma-
gyarorszagon nem mernek csénak-versenyeket rendezni
s mondhatni alig van csénakaz6 sportunk.

Aztdn nagy oréminkre valt, hogy a fiatal velo-
cipéd-sport. mily rohamos haladast tett nalunk, rendez-
tek is hamarjaban ,nemzetkdzi“ versenyeket, melye-
ken aztan az osztrak szomszédok kozepes erdi cstfosan
megverték a mi ,bajnok “-ainkat.

No de ez mind hagyjan! Megmaradt még egy
dics6ség nekiink, gondoltuk magunkban: a magyarr6l
mindig azt mondtak, hogy kardforgaté nemzet vagyunk,
meg is mutatta nem egy athletink Wesselényi

Miklds barotdl kezdve, hogy a magyar vivék barmely
nemzet vivéival kialljak a versenyt.

S ime, mi torténik ?

El6all egy vidéki magyar vivomester, ,baratsagos
kardmérkozésre” hivja ki a vilag 06sszes vivomestereit,
igér nekik 1000 forintokat és ,europai bajnok“-i és
,Vildg bajnok“-! czimeket, mire aztdn egy masod-har-
madrend( bécsi vivomester cstfosan elveri; — mar most
szaladhatnak a j6 magyar vivok a — jo hirik utan.

Semmi kifogasunk sincsen az ellen, hogy Szigeti
Benedek Gyula szabadkai és Hartl J. bécsi vivémesterek
viaskodnak, nem is akarunk egyiknek érdemeibél se le-
vonni semmit, igen buzgd és szorgalmas vivdmesterek
lehetnek otthon mindaketten; de az ellen tiltakoznunk
kell, hogy mig az igazi j6 magyar vivoknak egész tabora
van az Oreg Keresztesy Jozseftdl Kisbaari Kiss Ferenczen,
Zubovics Fedoron, Kiss Sandoron keresztll Keresztesy
Sandorig — hogy csupan egy-két nevet emlitsiink, —
addig Benedek Gyula comprommittalja az egész nem-
zetet az altal, hogy egy harmadrend(i idegen vivdmester-
rel leveveti magét.

Aztdn mi jogon hirdethet Szigeti Benedek Gyula
Ur, vagy az 0 sajat kiilon versenybizottsdga — a melynek
letezeserdl sohasem is tudtunk, — ,,eurdpai bajnoksagara
versenyeket, mi jogon adhat egy vivémester a masiknak
egy ,,baratsagos kardmérkozés* utan ,,eurdpai bajnok“-i
czimet ?

Semmiféle jogon!

Es most Hartl megnyert egy czimet, melyet gy6-
zelme daczara sincs joga viselni, mert a ki adta neki,
annak nem volt joga a czim adasahoz.
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De héat nalunk Magyarorszagon a sportvilagban
annyira elterjedt a czimkorsag, hogy igen sok esetben
atcsap azon a korlaton, a melyen tal mar csak a — szé-
delgés kezdddik!

Concret esetekkel és példakkal szolgalunk
majd mas alkalommal, most megelégsziink csupan az
6vo figyelmeztetéssel, hogy legyen mar vége a szélhé-
mossagnak a sportban, kiléonben kénytele-
nek leszink megkezdeni ama bizonyos lelep
lezéseket, melyek igen pikéansak és sensatiésak lesz-
nek, de a testgyakorlatok érdekeit el6 nem mozditjak.

Porzsolt Kalman.

Néplnnepély.
(A Szabadkai Népkor” szt. Istvannapi nagy népmulatsaga.)
Szabadka, aug. 23.

A ,Szabadkai Nép kdr“ szt. Istvdn magyar
kiralyunk emlékére a varosligetben nagy néplinnepélyt
rendezett, melyen Szabadka koz®nsége igen nagy szam-
ban volt jelen.

A versenyt rendezd bizottsdg kdvetkezbleg alakult
meg: EIndk dr. Mukits Karoly. A versenyt ren-
dezd bizottsag tagjai a kovetkez6k: Vermes Lajos, Ju-
hasz Béla, Mukits Simon; kik a versenyre értesitést ad-
tak. Térmérd: Kladek Mihaly, idéméré : Szken-
derovits L&szld. Versenybirak: idb. és iij. bajsai
Vojnits Maté, Varga Karoly, iij Balazs Piri Istvan, Ko-
vats Antal, Balazs Piri Gyorgy, Galfi Gyorgy, Bocsmary
Janos, a Szabadkai Torna-Egylet kit(in6 versenybirk6zoja
és suUlydobo6ja Ludasi Bencz6. Tanczrendezdk:
Szkenderovits Laszlé és Csajkas Kalman.

Délutan 3 orakor mar oridsi tomeg gyilekezett
egybe, varva a verseny kezdetét. In-i drakor hatalmas
mozsarlévések adtak tudtadra a kozonségnek, hogy a
versenyek kezdet(iket vették. A versenysorozat els§ pontja
s a férfi nagysag-verseny volt. Szabadkan a leghosszabb
ember: Grész Mihaly.

Kovetkezett a férfiyjsfUy-verseny, két versenyz6
kozll Csepella Karoly gy6zott, ki 131 kiloGuyomott. Az
ivd-versenynél tdbben versenyeztek, Hoffmann Sandor és
ifi. K&mmerer Mihaly egyenld mennyiségl folyadékot
kebeleztek be, s igy ajury sorshizas utjan dontotte el,
ki a gy6ztes. A szerencse Hoffmannak kedvezett. Hoff-
mann egy kortyra 150 grammot ivott.

A futd-verseny gy6ztesei, kik a 94 lépés tavolsagot
megtették, a kovetkez6k: els6 Szagmerszter Ferencz 20
masodpercz, masodik Valihoru Istvan 21 mp., harmadik
Istvancsics Matyas 23 mp.; a 2-iknal els§ lett Bajzak
Janos. A gyermek-versenynél az els6 dijat Betnarcz
Margit, a masodikat Galinszki Nelli, a harmadikat Kiss
Métyas nyerték el.

A birkézés is igen érdekes volt. Bartus Imre 272
p. alatt gy&zte le Gonczolt.

Az akadaly futo-versenynel elsé Kocsméi* Lajos,
méasodik Panyak Féli lett.

A zsék-versenynél szintén Kocsméi* Lajos 16n els6,
maésodik Futé Endre. Az ikerversenynél gy6ztesek lettek
Kocsmér és Futé Endre.

A mi a n6i szépség versenyt illeti itt mar béveb-
ben kell megemlékezniink.

Szabadka varos holgykdzonsége azt hiszszik ver-
senyezhetik barmely kilféldi varos szépeivel; nalunk
ugyanis annyi a szép leany, hogy a jurynak 3-szor kellett
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tlésezni, mig végre érdemleges hatdrozatat érvényre
tudta emelni. Legszebbnek taldlta Hoffmann Erzsiké
Urholgyet, a ki egy 50 frkos csokorral lett Kitlintetve;
mésodik dijat kapta Berkes Mariska, harmadikat Csepella
Mariska. A csardas-versenynél: Vencze lvaticza és Cse-
pella Mariska kellemmel eljart csardasuk altal vontak a
kdzonség figyelmét magukra. Kold-versenyben Krinyajzki
Puskas Mild és Malagurszki Piroska lettek kitiintetve.
Sulyemelésben egyik leendd athletdnk és kit(in
diskus dobénk Matkovits Miklo6s nyerte el az 1-s6
dijat.
. Ezek utan kovetkezett a dijak Unnepélyes kiosz-
tasa. Jelen voltak itt: Mukits Leonka, Rohonczy Szilardka,
Manojlovits Vera és Poli. A versenyeket tarsas vacsora

és tancz kovette. Vermes Lajos,

nemzetkdzi bajnok.

Egyetemi ifjak testképzése.

Még nehany hét s a két egyetemi varos megnépe-
stl. Az arany ifjusag felkeresi a tudomanyok csarnokait,
s ezek falain belll megszerzi azokat az ismereteket és
azokat az irdnyeszméket, melyek segélyével k6zremiiko-
dik majdan az altalanos mdivel6dés és jolét elémozdita-
sara a tarsadalomban.

Tagadhatatlan az, hogy ugy az allam, valamint a
tarsadalom az ifjusdg szellemi kiképzésére meghozza
mindazokat az aldozatokat, a mik kérilményeink kdzott
meghozhatok.

Az azonban sajndlatos hiba, hogy az egyetemi ifju-
s4g testképzésének lgyére semmi gond, semmi figyelem
nem fordittatik.

Kézzelfoghaté dolog, hogy egészségtelen, elhanya-
golt lakéasban elbetegeskedik, sét el is hal a laké. Lehet-
séges-e, hogy egy tétlenség altal ellankadt, elbetegesedett
izomzatl test lakoja, a lélek, egészséges maradjon s a
test satnyasdga daczara allandéan birjon a megfelel
Udeséggel és fogékonysaggal ?

A tapasztalat azt bizonyitja, hogy nem.

A test és lélek mivelésének egymaéssal péarhuza-
mosnak kell lenni, mert egészségtelen lakasbdl még ideje
koran kikoltozhetlink, a léleknek azonban nem all mod-
jaban lakast cserélni.

Lépten-nyomon tapasztalhatjuk, tarsadalmunk m-
velt osztalyat mennyire megviselik a betegségek ezerféle
nemei s hogy ezek csirdja a test egészséges iranyu kép-
zésének elhanyagolasaban rejlik, a felett még vitdzni sem
lehet.

Az egyetemi ifjak nagyobb része, midén mar meg-
szerezte azt a diplomat, mely részére a tarsadalmi életben
tisztességes megélhetést biztosit, leszdmolt egészségével.
Arczanak (ide pirja, mely az egészseg kinyomata, tagjai-
nak ruganyossaga, izmainak aranyos ereje, testének vi-
harok szeszélyeivel daczol6 edzett volta egészségtelen
lakasokban, korcsmakban és kavéhazakban pazaroltatott
el a test tétlensége mellett.

Nem mi vagyunk az els6k, a kik hangoztatjuk,
hogy az egyetemi ifjaknak modot kell nyujtani a test-
képzésre, a testgyakorlatok (zésére. Sirgette ezt tobb
izben a f6varosi sajté egyhangullag s inditvany targyat
képezte nem egyszer a képviseléhazban is.

Most, midén néhany hét malva az egyetem tanter-
mei megnyiluak, leginkdbb kedvez az id6, hogy a tan-
férfiak elmélkedjenek a felett: miként lehetne az egye-
temi ifjak testképzésének uigyét gyakorlatilag legelényo-
sebben elémozditani.
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Német- s Angolorszag e ezélra tetemes aldozatokat
hoz. Az eredmény e nemzetek miveit osztalyanak fizi-
kumaban meg is latszik. Ha nalunk ama kdéltségekbdl,
a mikbe az egyetemi oktatds évente keril, egy 6tvened-
részt az allam ugy a f6varosban, valamint Kolozsvart a
testgyakorlatok (gyének elémozditasara forditana, olyan
tékét tenne le, mely kamatait a nemzettest er6sodésében
gazdagon hoznd meg.

Az egyetemi ifjak testképzésének kérdését mar a
kozel jovBben a legkozelebbi tanévvel fel kellene karolni.
Hisz a magyar faj tudvalevleg nem szapora. Ezenkiviil
elszigetelve, magunkra allunk a féldgémbon. Mar pedig,
hogy hazank torténelmi jelentdségét le ne élje, hogy a
pusztulas veszélyét6l megovassék, erds, edzett, egészséges
testalkatd egyénekbdl all§ tarsadalomra van szikség. A
birodalmak nagysaga mindeniitt els6 sorban lakdiknak
fizikai fejl6désétdl fiigg.

A divat, a tarsadalmi ferdeségek, torvények s ha-
szonles6 érdekek Ugy is nagyon ellen siilyozzak a faj ama
torekvését, hogy a jov6 nemzedék a lehetd legtdkélete-
sebb alakban jelenjék meg. A f4j fentartasara iranyuld
egyesilést nem a koélcsonds vonzalom, hanem legtobbszor
anyagi érdek eszkozli. Az ily egyesllés atjan létrejové
szerencsétlenek aldozatai a kornak. Testik senyvedésé-
nek csirajat mar a bdlcs6be magukkal hozzdk. Ferde
iranyban halad neveltetésiik, s midén a cselekvés szin-
terére lépnek, nem tudnak megkizdeni az élettel, er6t-
lentil hanyatlanak vissza a semmiségbe.

Ha atlapozzuk a torténelmet, melyben mi védbas-
tyai voltunk Eurdpéanak, melyen térok, tatar dalo ereje,
mint granitfalon, nemzetiinkén megtorétt, s ha megnéz-
zik a mai nemzedéket, mely a satnvulas, elcsenevészedés
lelki gyongeség és pusztulas nyomait viseli homlokan,
lehetetlen, hogy a multak dicséségein elmerengjink, a
nélkil, hogy midén még nem kés6, fol ne ébredjunk, s
ne igyekezziink 0j szellemet, Gj er6t onteni a nemzet-
testbe.

Allamunk a szellemi nevelésre megtett minden
lehet6t. Elérkezett rég az id6 a testképzés Ugyének fel-
karolasara is. Az a gondoskodas, mely az alsébb és kdzép
iskoldk ndvendékeinek testgyakorlati oktatasal an nyil-
vanul, nem elég. Az egyetemi hallgatok testképzésérél
is kell gondoskodni. Modot kell nydjtani, hogy ezek al-
dozat nélkil képezhessék magukat a testgyakorlatok
kildnféle agaiban.

Versenyekre kell buzditani 6ket dijak kitlizésével.

Nemcsak fizikailag, de erkdlcsileg is j0 hatasa lesz
ennek.

Testben er6sodni fognak, erkdlcseik pedig meg-
tisztulnak. Eletkedviik fokozédni fog, keriilni fogjak a
testrongal6é id6toltéseket, megapad az életlntak. ongyil-
kosok szdma s erejiknek tudatidhoz jutva, kifejlédik ben-
nilk az igazi lovagias szellem s a nevetséges és olykor
szomoru végeredményei parbajozas lassan megsz(inik.

Kuszké | stvan.

Palicsi viadalok.
Szabadka ang. 20.

Az ,Achilles-egyesilet” f. hé 8-an tartotta harma-
dik nyéri viadalat szép szdmu kozonség jelenlétében. Az
id6 szép és kellemes volt, a mi mindenesetre lényeges
szerepet jatszik a versenyeknél. A mi azonban a palya
mindségét illeti, itt hatarozottan elégedetlenségiinket
kell kifejezniink. Kilénésen méltatlan dolognak tartjuk
azon ténykedését a varosi hatdsagnak, hogy az augusztus
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1- i versenyek utadn a palya javitdsaval mit sem t6r6dott,
és csakis az utolsd perezben tették meg a sziikséges el6-
készlileteket. igy tortént, hogy a palya porhanyd maradt.
A versenyek mindazonaltal sikeriiltebbek voltak mint a
»torna-egylet” versenyei. A nagyobb szam( nevezések
mar magukban véve megragadtak a k6zénség figyelmét,
és mindenki iparkodott maganak ment6i jobb helyet
kiszemelni, Ggy annyira, hogy mar 8-an délben jegyet is
alig lehetett kapmi.

Délutdn 3 orakor a palyaudvarban berobog6 vo-
natot mozsar-lovések fogadtak. A kdzonség egész tengere
hulldamozott végig a széles aton, a mely a palya felé ve-
zetett.

Pontban 4 6rakor megadatott a jel, hogy a verse-
nyek kezdet(ket vették. A programui I-6 pontja a gyors-
futds volt. Részt vettek a versenyben 27-en. Harom K-
I6n csoportban inditottdk a versenyz6ket. Az els§ cso-
portban 9-en voltak; ezek kozil dr. Vermes Lajos
nyerte el az els6 dijat. Mivel azonban a Kit(iz6tt idén
belll (11 mp. beldl) nem tette meg az utat, hanem 12
mp. alatt, igy az arany éremt6l elesett, e helyett pedig
kapta a ,,Club* kis eziist érmét, és adr. Kanyurszky
Gyorgy egyetemi tanar altal felajanlott tiszteletdijat.
A tiszteletdij egy igen értékes, belil aranyozott és bronz
labakon all6 gylmélcstartd volt.

A 2-ik pont alatti verseny-kiizdelem az ,,Achilles*
czimért volt. Tav 10 kim. Gyd&ztes az els6 vetélkedésben
egyleti ezlst érmet és tiszteletdijar, a masodik vetélke-
désben pedig egyleti aranyérmet, pajzsot és ,,Achilles*
ezimet nyer. E versenyre neveztek 13-an, indult 4. Az
inditasnal a sors Rémy Rd&bertét helyezte a palya bels§
részére, a melyet iparkodott is megtartani, mert 5 kordn
at folyton vezetett. Ekkor azonban Kaszas Istvan
ki eddig masodik volt, helyet cserélt vele, és elsGsegét a
palyan keresztiil megtartva, els6nek érkezett be. Kaszas
Rémytdl 2 kor elényben, Temesvarytél 3-mal volt. Ka-
szas a palyat megtette 28 perez 20 mp. alatt. Ez ugyan
nem valami j0 eredmény; de tekintetbe véve a palya
porhanyosagat, meglehetds. Pedig Kaszas jobb eredményt
is tudna felmutatni, ha volna elég trainirozottsdga. Ma-
sodik lett tehat Rémy Rdbert, ki a palyat 29 p. 55 mp.
alatt futotta be. Harmadik lett Temesvary Andor.

Kovetkezett a gyaloglas. Tav 3000 méter. EIls6
lett Krausz Mih aly. Az id6, mely alatt megtette az
utat 16 p. 55 mp. (Rdsz id6.) Masodik lett Peits Janos
17 p. 24 mp. alatt.

4-ik pont. Vasparipa (bicycle) verseny. Tav 1 kim.
Els6 lett ismét Kaszas Istvan 2 p. 23 mp. alatt,
mésodik Temesvary Andor 2 p. 28 mp. és har-
madik Vermes Lajos 2 p. 34 mp. alatt.

Ezutan kovetkezett egy igen érdekes pont: az er6-
miivészeti verseny, melyben Miiller Vilmos a 160 fontos
vasdarabokkal valdsaggal jatszott, s méltd volt valdban
azon dijakra, melyeket elvitt.

A nemzetk6zi 3 kerék (tricycle) versenyre jelt
adnak. A két alak el6all, t. i. Vermes Lajos és
Rémy RO&bert. A verseny kezdetét veszi. Vermes
kezdetben engedi Rémyt, nehogy azonban a kdzOnség
kozt meger6sodést nyerjen azon hit, hogy talan Ossze-
beszélés all fenn, mint ez mar meg is tortént, Vermes
szoritani kezd és Rémy elmarad jo tavolsagra. Vermes
pedig beérkezik elsének.

A népversenyben els6 dijat vitte Kocsmar N.

A velocipéd-gat-versenyben elsé dijat vitte Te-
mesvary Andor 4p. 9 mp. alatt futva be a palyat,
2- ik lett Vermes Lajos 4 p. 34 mp. alatt.

Vermes Lajos e versenynél biztonsagi gépet haj-
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tott, és ezért esett el az elséségtdl. Vermes gydnyor(
kdnnyedséggel ugrotta az akadalyokat.

A vigaszversenyeknél elsg lett Peits Béla.

A versenyeket tarsas vacsora €s tancz kovette,
melynek csak a hajnali 3 6ra vetett véget.

Derényi Farkas,
az ,Achilles-egylet” titkarja.

Csaladi velocipéd.
IKéppel.)

A tizenkilenczedik szazadot éljuk, a haladas kor-
szakat, melyben nincs meglepetés!

A mivel csak azt akarjuk mondani, hogy a mi
korunk minden napja annyi meglepetéssel szolgal, hogy
mér val6ban semmi sem lephet meg igazan.

A taldlméanyok egymas sarkara hagnak, oly sdri
tomegben rajzanak el6 a folfedez6 agyabdl és a talal-
manyok egyre tokéletesiilnek s a gyakorlati hasznalat-
ban folyton nagyobi) és nagyobb tért hoditanak ma-
guknak.

ime legkozelebbi példaul a velocipéd!

E jarm{ mai alak-
jaban nem régi talal-
many s igazi elterje-
dése csak egy évti-
zedre terjed, de hasz-
nalati médja mar is
szamtalan.

Legelsé hasznélati
forméja illet6leg czél-
ja a velocipédnek: a
testgyakorlas, a test
er@sitése a velocipé-
dezés altal, a mely
czélnak val6éban ki-
tinéen megfelel.

A tester@sitésen és
a szorakoztat6é sport-
mulatsagonkivil ren-
des kozlekedési esz-
kozil hasznaljak a
velocipédet most mar nem csupan a kulféldén, de ha-
zénkban is.

A kozlekedési velocipédek kilonbdz8 formdi van-
nak hasznélatban a kilénb6z6 czelokuak megfelel6leg.

A katonasagnal rendesen a magas bicyeleket hasz-
néljak, mig a lateinerek, az tigyvédek, papok, professorok,
doktorok sth. a biztonsagi gépek kozil valasztanak.

A keresked6i velocipédek rendesen haromkerekiiek
s ilyenek a csaladi velocipédek is, melyeknek
egy érdekes példanyat ime bemutatjuk.

A csaladi velocipédek kivaléan kirdndulasokra
hasznaltatnak s akként vannak szerkesztve, hogy a rajta
Ul6 nd is hajthatja a gépet nem csupan a férfi.

Az itt bemutatott csaladi velocipéd pedig, mely
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Amerikadban van haszndlatban, akként van 6sszeéllitva,
hogy a tricyclet csak egy né hajtja s ehhez mintegy
kialon teherszéllitmanyul van csatolva a gyermek-kocsi.

Hogy milyen praktikus a velocipédnek ilyen alkal-
mazasa, arrol hosszd pliilippikét Irnunk félésleges, — mi
legfeljebb csak azt a kérdést vethetjiik fol, vajjon mikor
fog ez a csaladi velocipéd nalunk is divatba jonni ?

Szextivanyi Géza.

A régi romaiak nyilvanos jatékairdl.
Irta : VARJU JANOS.
(Folytatas.)

Erre hosszabb sziinet all be s a kdvetkezd kocsi-
versenyekre el6késziletek térténnek. Augustus a nép sze-
rencsekivanatai kozt egész kiséretével kivonul a circus-
bol, pompéas, mennyezetes gyaloghintdban rabszolgaktél
vitetvén magat. Példajat kovetve, sokan elhagyjak a cir-
cust, masféle latvanyossagban is gyonydérkodenddk. Lo-
vagjaink is folkerekednek helydkrél, hogy megallapoda-
suk szerint az amphitheatrumba menjenek, hol allitélag
a csaszar is jelen lesz.

Kdvessik Oket. Bi-
zonyosan lesz alkal-
munk sok (j dolgot
latni és hallani.

* *
*

Hatalmas korép-
let magasha nyulé
talait pillantjuk meg.
Emeletenként oszlo-
pok ezrein nyugvo
boltozatok csarnoko-
kat alkotnak, melyek-
ben idestova hullam-
zik a nép. Emberi
hangok fenyeget6 zi-
gasa  olykor-olykor
vadallatok ijeszt6 or-
ditasdba olvad bele.

kevéssé biztatd

hangok hallatara bi-

zonyos megfejthetet-

len félelem fog el

benniinket. Mi tor-

ténhetik ott ama nagy épiletben, mely nem sokkal ki-

sebb érdekl&dés targya, mint a circus? Ez a kérdés tolul

minduntalan el6térbe. Erre ad feleletet a kdvetkez6 rovid
parbeszéd.

— Tehat csakugyan lesznek vadallathajszak (vena-
tiones) is az amphitheatrumban ? Hallatszik Quintus lo-
vag kérd6é hangja mellette elhalad6 szomszédjahoz.

— Nemcsak allathajszak lesznek, hanem egyszers-
mind szeliditett vadak is mutattatnak be, felel a meg-
szolitott patricius. Meglepetések is késziilnek a kdz6nség
szdmara, Ugy gondolom, hajoéharcz (naumacliia) is ren-
deztetik a vizmedenezévé atvaltozandd kiizdtéren (arena).

— Valdban, sok érdekes latvany véarakozik még
rank. Csak ne lennének szokatlanul tdmeges vérengzé-

i sek, mert ezek a dolgok inka&bb rettent§ érzést, mint
gyonyort okoznak nekem.

— Ne tarts attol, Quintusom. Sz6l kdzbe komolyan



augusztus 29.

Gajus. Augustus, kegyelmes urunk, szigord rendeletet
adott ki e jatékokra vonatkozélag is. liogy minden czél-
talan vérengzés Kkeriiltessék s csak az 0sszes kozonség
kovetelésére dlendok meg a legy6zétt harczolék.

Jegyeiket elémutatva belépnek ismer6seink a szin-
kérbe (amphitheatrum). A homokkal behintett klzdtér
(arena) korul kétemeletnyi magassagban emelkednek az
Uléssorok. Folfelé folyton taguld korgydrlket képeznek
ozek, melyeknek legals6 és legszlikebb korét maga az
arena képezi. A kizdtér kozepén magasan emelkedik
Herculesnek *) az emberi Gser6t személyesitd szobra, a
kit véd6 istenukként tisztelnek a gladiatorok. A nézék
ugyanolyan fokozati rendben dlnek itt is, mint a cir-
cusban. Els6 tekintetre a jelenlevék szamat nem hata-
rozhatjuk meg. Mindenesetre tobb van jelen tizezer em-
bernél. A mi, tekintve a circusban mulaték nagy téme-
geét, elég tekintélyes szam. Beléptiinkkor épen alharczok
folynak. Fabél készilt landzsakkal jatszok, tehat nem ér-
demleges harczoldk, mulattatjak a kdzonséget, a csdszar
kilatasba helyezett eljoveteléig. A zene hangjai mellett
kilonbdzd fordulatokat, timadast és védelmet, futast és
dardahajitast eszkozolnek. Mindez egészen (itemek szerint
torténvén, a fegyvertancz egy nemének is nevezhetd.

A mutatvanyokat kisér@ tetszészajt hirtelen csend
véltja fol, a kdzonség tiszteletteljes folallassal dvozli a
gyaloghint6jan teljes diszben Ul6 Augustusi. Alig fog-
lalja el helyét a csaszar, megkezdédik a harczolék (gla-
diatores) folvonulasa.

Szézhisz gladiator, egyszeri barna tunicaba ol-
tozve, jobb kezokben kilonféle fegyverekkel, melyek a
liarczi mutatvanyokban fognak szerepelni, a csaszar néz6-
helye el6tt **) csoportosul és fegyvereiket lebocsatva,
térdhajtas kozben meginditd, tompa hangon mondja el
a szokasos udvozlést: ,,Udv neked, Caesar, a halni készii-
16k kdszontenek téged!*

Ezutéan csoportokra oszlanak. Kettesével harmasaval
egymas ellen fordulnak és megkezdddik az élet-halalharcz.

Itt egy haléval és hossz(, harom &gu villaval
(fuscina) ellatott csoport (retiarii) menekilni igyekszik
az 6t ld6z6 nehéz fegyverzetlek el6l (secutores), kik
.arczvérttel, paizszsal és karddal vannak folfegyverezve.
Az el6bbiek arra torekesznek, hogy a secutorok egyikét-
maésikat haldkkal hurokra keritsék és stlyos kardcsapa-
sukat elkeriilve, 6ket leszdrhassak. A secutorok esetlen
mozdulatai durva kaczagasra ingeriik a néz6ket, mely
még akkor sem sz(linik, ha valamelyik retiariusnak sike-
rilt ellenfelét leszarni. A vér latdsa 6rjongé mamorba
ejti a kdzonséget. Sokan a porban fetreng6k agyonszura-
sat kdvetelik, hivelykeiket lefelé forditvan. De Augustus
intésére megkegyelmeznek a sebesiilteknek, s6t a vitéziil
védekez6knek szabadsagat is visszaadjak. ***)

Amott egy csapat kdtélhurkos (laquearii) ide-oda
futkos, majd leguggolva, majd folugralva Kkeriilgeti a
myrmillonokat, egy sisakos és panczélos csoportot, kik su-
lyos dardajukkal keresztil szarni igyekeznek ingerlGiket.

*) Hercules vagy Heracles, a legnagyobb gorog nemzeti
hés, ki vitéz tetteiért halala utdn a felistenek kozé sorozatott.
A romaiak is tisztelték.

**) Vdjjon a 29-ben Kr. e. Statilius Taurus, Augustus
kedvencz emberét6l épitett amphitheatrumban, melyrél, mint
elsé kdépiletr6l e nemben itt szd lehet, volt-e a késobbi colos-
seumhoz hasonld berendezés, biztosan meg nem Aallapithato.

*) |lynem(i jatékok bemutatasara rabszolgak és gonosz-
tevék tanittattak be a gladiatori iskolakban. Miutan a rab-
szolga dolognak és teljesen jognélkiili targynak tekintetett,
életét Ugyszolvan semmire sem becsulték, s6t Ie%yilkolésuk-
ban vagy kinos vergGdésiikben gyt‘)nlybrkbdtek. Néha Onkény-
tes gladiatorok is folléptek, kik halalmegvetés altal nyerték
meg a kozonség rokonszenvét.
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Tavolabb meg embernagyséagu, négyszogletes paizs-
zsal, rovid egyenes karddal ellatott sam nitakkiizdenek a
naluknal sokkal gyengébben felszerelt thrakokkal, kik-
nek kis kerek paizsa, hosszl gorbe kardja nagy lgyessé-
get igényel a védekezésre val6 hasznélatnal.

Vannak egészen vasha 0ltozott gladidtorok is,
kiknek fegyverzetén a réseket és nyilasokat ellenfeliik
mozgékonysaga minduntalan megtalalja.

A parbajvivok kettesével kiizdenek egy révid
egyenes karddal, hogy egymas testéhez annal konnyeb-
ben férhessenek. Ezeknél legelszantabb a harcz. Kard és
szem egyarant villog, a szgj duht6l tajtékzik s az lgyes
haritd mozdulatok a tAmadot még jobban neki bészitik.
Irgalom nélkil szir és vag az egyik, boszant6 hidegveér-
rel harit a masik. Kiilondsen egy, a jatékhirdetd tabla
szerint Carpopliorusnak nevezett, hatalmas sz6keflrtd,
kék szeml german gladiator vonja magara a sok kozil a
figyelmet, ki mar hatodik tarsat szlrja le rettenetes
nyugalommal és ijesztd biztossaggal. A kdzdnség vadul
tombol s a rabszolga félszabaditasat kdveteli.

Mig a csészar a pélczaalaku vasvesszét (rudis) és a
»Spectatus” feliratd elefantcsont tablacskat (tessera)
adja at a Kkitlintetett bajvivonak, mint visszanyert sza-
badsaga jelvényeit : addig altala megélt tarsait Merkur
és Charon *) alakjaban rabszolgak hordjak el az aréna-
rol a halalistenné kapujan &t a halottas kamraba.

Carpophorus nevét dicsgiti minden ajk, az 6 élte-
tését hallja minden ful. Csakhamar a szinkdrén Kkivdl is
megtudja a k6zonség a nagy eseményt, hogy az aréna-
nak gy6zhetetlen gladiatora van.

Csakhamar lovasok vagtatnak el6 leeresztett sisak-
ellenzével arczukon és hossz( nyarsalakd raddal kezok-
ben (spiculum). Arczuk teljesen el lévén takarva, mitsem
latnak s csak gy vaktiban rohannak egymésnak. Hol a
levegbbe szurkaljak dardajukat, hol egymasba (tik, meg
Gjra handabandaznak. **) Oriési, durva hahota Kiséri e
szanalmas verg6dést mindaddig, mig vagy az egyik vagy
a masik sulyosan meg nem sebesiil.

Majd a szekérr6l harczolék (essadarii) robognak
el6. Nyolcz kett6sfogatos egyforma fegyverzetben, hosszu
dardéaval ellatottan lordul egymas ellen. Agaskodd mé-
neik foltartdztathatlanul rohannak s e szédit6 vagtatas
kozben a harczosok egymast helydkbdl kittni igyekez-
nek. Ezen a galloknal divatos liarczijaték ***) az Ujsag
ingerével is hatvan a nézGkre, az eddigieknél is szokat-
lanabb érdekl6dést kelt. Es csakugyan, kivilrél is na-
gyobb szammal tédul be a nép s elfoglal minden tal-
palatnyi tért.

Négy szekér kormanyosaval egyitt szerencsétlenil
jart. A holt gladiatorokat a mar ismert modon taka-
ritjak el.

,A szeliditett allatok el6vezetése!* A hiradok e
kialtasara az amphitheatrum uléssorai alatt lathat6 ajték
mindenike egyszerre foluyilik. A csodaval hataros lat-
vany igézete alatt allunk! VVérengzé oroszlanokat, szeli-
dithetlennek hitt tigriseket, gyonyor parduczokat,
roppant testli elefantokat tizével-huszaval vezetnek el a
rabszolgak és allatszelidit6k. (folyt, kov.)

*) Merkur, egyike a 12 fGistennek, az alvilagi istenek
hirndkédl szolgalvan, 6 vezette a Styx alvilagi folydig az em-
berek lelkeit, Charon meg, mint a Styx hajésa, a folyon
atszallitotta azokat. o

**) Innét Cicerénak ez a kifejezése : Andabatarum more
pugnare. Ad Farn. VIi. 10.

***) J. Caesar Bello Gall. IV. 33. irja le e jatékot.
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A tornatanitds Magyarorszag iskolaiban.

E rovatunkban a tornatanitas allapotat ismertetjiik
az orszag Osszes tanintézeteiben, ezeknek évi ,,Ertesit6éi

utan.

A l6csei Kkir. kath. fégymiiasiumban a torna-
oktatéas a lefolyt tanévben kifogéastalan volt, mint a Ha-
lasz LéaszI6 igazgatd altal szerkesztett értesit6bél kitdinik.
A négy alsé osztdlyban MortensonEde sa négy fel-
s6ben Hadik Rikhard tanitottdk a tornat. Testgya-
korlasi taneszkdzokben nincs hiany. A téli tornaterem-
ben van 898 frt és 67 krnyi érték( 139 leltari darab, a
nyari tornahelyiségben pedig van 320 frt és 19 krnyi
érték( 191 leltari darab.

_Atornatanitas a nagyvaradi kath. f(lgyinna-
siomban a lefolyt tanévben igen dicséretes haladast tett,
a mi a jeles tornatanarnak, Ratkay Jozsefnek ér-
deme, liinek altalan nagy érdemei vannak a nagyvaradi
sportéletben. A Varszély Armin igazgaté altal nagy
gonddal szerkesztett értesit6 a kdvetkezOket kozli erre
nézve: ,Az ifjusadg tornagyakorlatai oly id6beosztassal
tartattak, hogy hetenkint minden osztaly két érai tor-
nazasban részesllt. — Ezenkivil a kivaldbb tornaszok
(az el6torndszok tarsasagaban és a mivezetd jelenléte
mellett) tetszés szerint valasztott napokon, naponta fél
orat torndzhattak. Onként jelentkezd ifjaknak alkalmuk
nyilt a kard-vivas gyakorldsdra. Evezési gya-
korlatot tartottak az erre vallalkozok a Koros vizén
elhelyezett arvizi ment6-csolnakon, s az ez évben mar
csolnakazhat6va lett varosligeti tavon. Ugyancsak e mes-
terségesen késziilt tavon, a korcsolyazasi sportban,
a véaros el6kel6 tarsadalma korében, gyakorolhatta magat
az ifjisag. E kellemes és testedzd két gyakorlatnal md-
kdd6k minden alkalommal biztos feliigyelet alatt allottak.
Eme. tarsadalmi aton készilt t6 nyéri és téli élvezetei-
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ben, mérsékelt dij mellett vehetett részt a tanul6 iijusag;
mig egyesek a tornazas terén kifejtett rendszeretet és
buzgdsagukért eme kedvezményeket ingyen kaptak. —
A tornagyakorlatok alatt kifogastalan rendszeretetet,
Ugy az intézkedések, mint egymés irant teljes engedel-
mességet, figyelmet, kiméletet mutatott az ifjusdg. A
szabadgyakorlatok témeges végzése czéljabdl, tobb izben
lettek egyesitve a kiloén tornadrakra beosztott osztalyok.
Ugyszinte a katonai menetgyakorlatoknél,
kanyarodasok és fejl6déseknél gyakorlatba vétetett a
tdmegesités. Ez intézkedést, valamint a szazadmozdula-
tok sikertlt kivitele, jelentékeny mérvben fokoztadk az
ifjisag tornazas iranti szeretetét. — A gyakorlatok vég-
zéséhez osztalyonkint eszkdzolt er6mérés utan lettek az
ifjak csapatokba osztva és az erejokh6z mért tornaszer-
hez s az azokon végzend§ gyakorlatokhoz vezényelve.
Minden tornaszer Ugy vétetett el6, hogy azoknak gyen-
gébb vagy nehezebb gyakorlatai altal a test minden izma
gyakoroltassak. — Az é&ltalanos eredmény kimutatasa
czéljabol a tanév elején és utoljan, erémérési gyakorlatok
tartattak, melyeknek f66sszegeit az alabb kozolt tablas
Kimutatas tlinteti el6. A jelen évre ez még annyiban
hianyos, a mennyiben a kis és nagy mellb&ség kozotti
kilonbdzetet, a testmagassagban valé ndvekedést, a
szervezet szilarduldsat vagy lagyulasat elharithatlan aka-
daly folytdn meghatarozni nem lehetett. — A tanév
befejezte el6tt nyilvanos tornaverseny tartatott,
melyre az onként jelentkezd ifjak kozil 231-en lettek
felvéve. A torndzok biztonsagara kivalobb tornaszok
lgyeltek, s kiilénésen a sorakozdsok gyors és pontos
keresztiilvitele volt a versenynél elismerést érdemlS. A
szakasz- és szdzad-gyakorlatokat vezényelik az erre ma
mar nagy szammal vallalkoz6 ifjak, s az ifjusag korébdl
keril ki a menetgyakorlatokhoz sziikséges dobos. Ezek
szdma ez évben 30. A legkivalobb tornaszok
atornaterem szamara lefényképeztelek.

Statisztikai kimutatas a tornazas eredményérdl.
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) E létszdmbol felmentetett tiz, mint papndvendék.



augusztus 29.

Kulédnfélék.

Azon t. olvaséinkat, kik még el6fizetésuket
nem kildotték be, tisztelettel kérjiuk az el6fize-
tési ar (negyedévre 2 frt) slrg6s bekildéseére,
hogy a lap expedialdsdban semmi fennakadas se
alljon be.

Mutatvanyszamokkal szivesen szolgalunk.

Elmaradt példanyok reclamatidja a szer-
keszt6séghez (Lipdt-utcza 50.) intézendd.

Magyar sportsman a worthi tén. Karinthidnak
egyik legszebb és legnagyobb tavat a worthi tot kdzelebb
atlszta egy magyar sportsman: baré Braunecker
Armand, ki csaladjaval egyutt e gyonyor( vidéeken
toltotte a nyarat. Braunecker bard Kruiupendorftol in-
dult ki s a szemkozti parton levd Ggynevezett , Telegra-
phisten-RuheMg Uszott s az egész td atlszasa 40 p.-nyi
id6be kerilt. Két kisér6je is volt a vizben: Scholler
Rudolf, a bécsi kereskedelmi akadémia 17 éves hall-
gatdja és Sanders Marton lipcsei kdnyvkiad6. Scholler-
nek édes anyja vezette az UszOkat egy cs6nakon.

Szabadkai sport élet. A szabadkai kodzonség az
augusztusi versenyek végigtekintése utan a velocipéd-
sport hasznos voltardl meggy6z6dést szerzett.

Hogy ez valdban igy van, bizonyitja azon tény-
kedés, hogy a szabadkai holgy és férfi kdzonség tobb
tagja velocipédeket rendelt. Nevezetesen: Méacslovics Ti-
tusz (tricycle), Fellegi Antal (bicycle), Vojnics-Hajdu
Antal (2 (léses tricycle), Rohonczy Lenezi (bicycle),
Matkovics Miklos (bicycle), Hubay Arpad (bicycle), Ker-
tész névérek (tricycle 3 uléssel) stb.). Kilondsen szép
latvdnyt nyujt az, midén holdvilagos este a piacztéren
bi- és tricyclistak egész karavana vandorol.

S6t mi tébb egy egész nagy kirandulast is tervez-
nek szeptember hdban.

A kirandulds programuja a kovetkezd: szeptem-
ber hé 3-an indulds Szegedre, par napi pihenés utan
Temesvarra, Nagy-Kikinda, Karansebes, Herkules fiirdd,
Fehértemplom, Belgrad, Ujvidék, Ujverbasz. Topolya és
vissza Szabadkara. Ezen karavan tagjai a kovetkezOk:
Gersanyi Gyula, Derényi Farkas, Juhasz Béla, Vermes
Lajos, Matkovics Miklés, Hods Zoltan, Milassin Pal. Egy
egész Uj, a sportvilagban most megjelent istdkds, az
Ugynevezett nyilldvészeti sport is nagy lendiletet nyert,
ugyannyira, hogy az egyleti helyiségben délutanon-
ként holgyek és urak csoportja (izi ez igen szép és edz6
sportot. A holgyek kozil e téren kilondsen emlitést érde-
melnek Hajdu-Vojnich névérek. Kiléndsen pedig Pi-
roska, ki anyilat oly szépen lévi, mint ama hires go-
rog lovész, a ki feleségének fejérél az almat lel6tte.

Nagyobbszerii fogadasok is torténnek a kedves és
szép Piroska ell6tt nyilaira. Az ,,Ackilles-egyleP valaszt-
manya Palicson a téli saison kezdetével a korcsolya-
sportot is nagyban (izni elhatarozta. Felkeérjik egyszers-
mind a tek. szerkeszt6séget lenne szives arjegyzéket kiil-
deni rajzzal illusztralva, a jégvitorla-sport lgyében, és
ezen (gyet orszagszerte terjeszteni. *)

Derényi Farkas,
az ,,Achilles-egylet* titkarja.

Vivomesterek versenye. Hartl J. bécsi, és Szigeti
Benedek Gyula szabadkai vivomesterek versenye f. ho

) Majd a maga évadjaban lesz gondunk ra.  Sserk.
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22-én ment végbe az (j-szigeti népkertben igen nagy-
szamU kozonség érdekl6dése mellett. A verseny Hartl
gy6zelmével végzOdott, ki 12 tust adott, mig 6 csak
kilenczet kapott. Hartlnak ez mar masodik gy&zelme
Magyarorszagon, ezel6tt két évvel ugyanis a vigadoban
leverte Vermes Nandort.

A velocipedistdk béntalmazasa ellen Laibach
varos és Kkerlletének derék eldljaroja kovetkezd korren-
deletét bocsatotta Ki:

»Sajnélattal jutott tudomdasomra, hogy Ujabban
ismét gyakoriabbak a velocipédistadk ellen intézett me-
rényletek, daczéra a mar egyszer kiadott figyelmezteté-
semnek. Kildndsen sajnalatosak azon merényletek, mely
Keil tAborszernagy és Ivrajna herczegség parancsnokanak
fiai ellen iutéztettek. Minthogy Laibach kdrnyékének
eléljarosagaban, melynek élén van szerencsém allaui.
eddigi miikodésem alatt csondesen viselte magat min-
denki, kérem a keriileti eldljarékat oda mdkédni, hogy
Krajna herczegség becsiilete ne csorbittassék; a kozségi
eléljarok mikodjenek minden erejiikkel, hogy a velo-
cipédistak ellen intézett merényletek meggatoltassanak.
Emlékezetiikbe idézem, hogy ily tdmadasok vidékiinkre
nézve végzetessé valhatnak, mert az idegenek, kik szép
hazankat latogatjak, elmaradoznak. K6ztudomast tovabba
hogy a velocipédezés miivészete, fiatalsdga daczara. mar
a cs. k. hadseregben is alkalmaztatik és igy nincs ok
hogy ezen Uj mlivészetnek utjat alljuk. A nép engedje a
velocipédistakat épen Ggy nyugodtan haladni, mint méas
kozlekedési eszkdzt, hogy a laibachi kerllet mas vidékek
peéldajavad emelkedjék. Kivanom, hogy azok, kik e ren-
deletet megszegik, szigortan biintettessenek és minden
egyes kozségi eldljarosagot felel@ssé teszek ily merény-
letekért és kérek mindenkit nalam megbintetés végett
bejelenteni. Laibach, 1886 julius 10. Malikot, m. p.

Ha ezt a hivatalos aktat bemutatjuk a mi illet6
kdzegeinknek, mit fognak ra szélani? Tehat t&rveé-
nyes védelem alatt fogunk Laibach varos koérnyé-
kén velocipédezni és a derék eldljaronak gratuldlhatunk,
hogy hivataltarsai kozt uttoréként volt batorsaga fel-
lépni! A kik a févarosunk kornyékén lakd svab né-
pet ismerik, tudni fogjak, mily (dvos volna ezek
ellen ily rendelet. Ezt mar Kaszas I. is megpenditette
egyszer a ,Herkules™ vezérczikkében, — de fajdalom!
mi még nagyon is sokaig fogunk varni. ... S. G

Bartay Oszkart, a Magyar Velocipéd Club pénz-
tarnokéat s lapunk jeles munkatarsat sulyos csapas érte :
anyja f. ho 24-én elhunyt. E gyaszeset miatt a Magyar
Velocipéd Clubnak ugyan-e napra hirdetett valasztmanyi
gy(ilése elhalasztatott.

Az ,Egri Athlétikai Club* tagjai f. hé 6-an a
varoshaz uagy termében értekezletre gydltek egybe. EIn6-
kil Kovach Kalman kir. fémérndk, jegyzéal dr. Ludanvi
Béla valasztatott. Miutan az értekezlet kimondotta, hogy
az egylet féczélja az erkdlcsnemesités s a valddi lovagias
fogalmak degenerélasanak megakadalyozésa, mit a testet
és lelket 0dit6 testgyakorlatok programmjaba vald fel-
vétel mellett f6leg az altal reményei elérni, hogy a ta-
gok kozt egy egészséges tarsadalmi szellemet a club helyi-
ségén kivul a tagok fogjak terjeszteni. Az alapszabalyok
elkészitésével Kovacs K. elndklete alatt a club jegyz6jét
és még 5 tagbol allo kiildottséget bizott meg, mely mas
clubok alapszabalyai figyelembe vételével, egy a helyi
viszonyokhoz ill§ alapszabalyzatot dolgozand ki, s azt
elfogadas és esetleges modositasok végett egy, annak
idején @sszehivando, kdzgy(ilés elé terjesztendi.

Orvendink a korszer(i eszmének és dsmerve a kez-
deményezdk erélyét, a legjobb sikert varjuk, de 6hajtjuk
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is. Ez is a Magyar Velocipéd Club idei sike-

res miikodésének eredménye. Ha pedig az 0j club mar

Oszszel versenyeket szandékozik rendezni, dsszelitk6zések

elharitdsa végett figyelmébe ajanljuk lapunk naptarat
S. G

Kirandulds Parisba. A m. kir. allamva utak va-
rosi menetjegy-iroda f. é. szept. ho 18-an tarsas kiran-
dulast rendez I. és Il. oszt. kocsikbol allo kulonvonattal
Bécs, Salzburg, Miinchen, Stuttgart, Avricour-on at Pa-
risba s pedig akként, hogy az egész utazds tartaméra
terjedd kit(in6 ellatas és elszallasolasrol gondoskodni fog.
A Paérisban valé tartdzkodas egy hétre terjed, a vissza-
utazas pedig feloszolva térténik Svajczon és az Arlbergen
at. Az ezen kirandulasra vonatkozd menettértijegyek ara
a programmszer(i teljes ellatas és elszallasolassal egytt
I. osztalybau korilbelll 180 irt és a Il. osztalyban 140
forint lesz.

Csonakverseny Debreczenbeu. A debreczeni cs6-
nakazé-egylet nagy versenye szeptember 5-én vasarnap
d. u. fél 4 6rakor tartatik meg a kdvetkez6 sorrendben:
1-sz6r. Urak sandolin-versenve. Tavolsag 800 méter, egy-
szer korll a tavon. Dij az els6 beérkez6nek 10 frankos
arany. A masodik beérkez6nek 5 frank. 2-szor. Regatta-
verseny. Tavolsadg 300 méter, egyszer koril a tavon. Dij
egy drb 10 frankos arany. Ha a regattakra tobben pa-
lyaznak, agy legutoljara a két leghamarabb beérkezé fog
versenyezni. 3-szor kis csonak-verseny, palydzhat 8—12
egyén. Tavolsadg 800 méter. Az els§ beérkez6nek dij 10
frank, a masodik beérkez6nek egy tallér. 4-szer. Holgyek
sandolin-versenye. Tavolsag 600 méter. Az els6 beérkez6-
nek dij egy 10 frank értékl ajandék, a masodik beér-
kez6nek 6 frank értékld ajandék. 5-szér. Dedk-verseny.
Erre a versenyre nem jelvényesek és 15 éven aloliak
palyazhatnak kis csénakokban. Tavolsag 800 méter. Az
els6 beérkez6nek dij 5 frank, a masodik beérkezének
egy tallér. — Minden jelvényes ur s holgy dij nélkil sza-
badon pdlydzhatik. A kik azonban nem jelvényesek,
szinte palyazhatnak 50 kr. lefizetés mellett. Belépti dij
30 kr. A jelvényesnek 20 kr., dedkoknak és katonaknak
15 kr. — E program(ihoz csupan az a megjegyzésink
van, hogy a rendez6ség ugy latszik elfeledte, hogy gen-
tleman regattistdk pénzdijért nem versenyezhetnek,
kiilénben elveszitik ,amateur “-ségiiket.

Herkules-naptar.

Szept. 23. Nevezési zarnap a ,Kolozsvari Athlétikai
Club“ versenyeire.
Oktdber 3. A ,Kolozsvéri Athlétikai Club“ versenyei.
» 10, ” ” . versenygya-
loglasa Kolozsvartol Deésig.
» 17. A Magyar Athlétikai Club 6szi viadala Budap.

Szerkeszt6i Uzenetek.

\ érmés Lajos Szabadka. P—t Jen6 h(tést6l
kapott izom-csizban fekszik mar toébb hete, ez az oka,
hogy levelére nem vélaszolhatott. — B. G. (Bécs.) Szivesen
veszszik. — Szelényi. (?) A kerékkorcsolydzasrol mar
eddig is kozoltunk tobb czikket, utalunk lapunk eddigi
évfolyamaira; de kozelebb ismét hozunk e targyrol il-
lustralt kozleményeket. — Kézdlhetetlenek: LA
vizivds sportja“, ,,Az antisemitizmus az egyletekben®.
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AIGINER LAJOS konyvkereskedésében

(Budapest, vaczi-utcza 1)
el6fizethetni a ,,HERKULES*

testgyakorlati képes hetilapra.

Negyedévre 2 fvt.

A ,Herkules* testgyakorlati kdzlény az egyetlen
magyar képes hetilap, mely a testgyakorlatok és testedzd

sport minden agéra Kiterjed; ismeretterjesztd és mulat-
tatd czikkeket és képeket kdzdl a tornazas, athletikaT
csOnakazaés, Uszés, velocipédezés, vivas, korcsolyazas, vi-
torlazas, kerékkorcsolyazas, okolvivas, gyalogolés, bir-
kozés, labdazas, ndi sport, testgyakorlé jatékok és sport-
versenyekr6l ; nagy sulyt fektet az iskolai torndzasra,
kiterjed a katonai testgyakorlatokra s kimerit6 tuddsi-
tasokat kozol a testgyakorlo- és sport-egyletek miko-
désérdl.

Negyvennyolcz egyletnek hivatalos kozlonye.

A kozoktatasiigyi miniszter rendeletileg ajanlotta
az orszag 0Osszes tanintézeteinek.

A ,,Herkules* el6bbi évfolyamaib6l még né-
hény teljes példany szerkesztdségink Utjan megszerez-
hetd. még pedig a kdvetkez8 &rakon:

A ,Herkules* 1884-iki egész évfolyama bekotve 6 frt

” ” 1885-iki  ,, ” w8,
, : 1886-iki félévi folyama . 4,
Tartalom : Magyar vivok. Porzsolt Kalmantol. — Népiinnepély.
Vermes Lajostol. — Egyetemi ifjak testképzése. Kuszkd
Istvantél. — Palicsi viadalok. Derényi Farkastél. —
Csaladi velocipéd. Szentivanyi Gézatdl. — A régi ro-
maiak nyilvanos jatékairol. (Folytatds.) Varju Janos-
tol. — A tornatanitds Magyarorszag iskolaiban. —
Kulonfélék.

Budapesten, 1886. Nyomatott a magyar Kir. egyetemi kdnyvnyomdaban.
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